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Kupum

X03upru 3aMoH Tabo0aTH, KymiaJaH TepareBTUK CTOMATOJIOTUs
xKajnan cypamiap OuiaH pPHUBOXKIAHMOKAA. SIHTM  IUArHOCTHK
yCKyHasap sipaTuian0, amanuérra TaJ0uK >TWIMOKIAKH, OylapaaH
doiinananaérran  mMHUQPOKOP-CTOMATONIOT OUp HeEYa JaKuKaaa
[ATOJIOTUK  YYOKHUHI OJKOWJIAIITaH JKOMM Ba  XApaKTEPUHHU
AHUKJIAMOK/Ia, 3aMOHABUH, CaMapaJIOpJINTy FOKOPHU OYITaH 1aBoJiall
ycymuiapy uiad yukuiMokaa. [y Ouman Oup Karopa 1uarHoCTUK
cTapaaptiap TakoMmuuiamtupuiMmokaa (Jlykesauesa J[.B., 2007;
boporckuit E.B., Cysopo K.C., 2012). Ulynunraex, aaBojamil
CTaHJApTJIapy SHTU, XO3UPrM 3aMOH Tajalnapura >xaBoO Oepa
ONAJINTaH JIOpU BOCUTANapu OuiaH OoluTuiand, pakodardapmorn
KAPPOXJIUK YCY/UIapH >KOpUH ATUIAMOKIA. bymapHuHr Oapuacu
YIIKaMu3/1a TepaneBTUK CTOMATOIOT U (PaHMHH )KaXOH aH103aJlapura
MOC PaBHIIIa PUBOXKIIAHUIIN YUYH YJIKaH UCTUKOOJUIAP OUYMOK/IA.

Ofu3 OyuUMFM IMWUIMK TapAacy KacaUIMKIApU XHJIMa-
xun. Uudoxopauk amanuérupa yupaidauran Oup Heda 103
KaCalUIMKJIapia  OFM3  WWUIMK  [apAacd  IIUKACTIaHaH.
Adcyc, TepaneBTUK CTOMATONOrus (aHWra TaauTyKIu Oyiran
KaCaJTMKJIAPDHUHT aHWK pyixatn Wyk. Iy cabab O6yica kepak,
XO3MPry KyHra KaJap OFu3 MIMJUIMK NapAacy KacaJJMKJIAPHUHUHT
ATOHA TaH OJIMHTaH TacHU(H HYK. ByHra 6up TOMOHIaH OfaM ab30
Ba TU3MMJIAPH KacCAJTMKJIApHJA OFU3 INWUIMK TMapJacuia Coxup
OymaguraH NaToJOrvK >KapaCHIApHUHT TYpiId TYMaHJIHWTH Ba Oup-
Oupnapura yxmanumra cabad Oynca, MKKUHYM TOMOHAAH OFU3
HMIWJUTMK TapJACHHUHT IIWKACTIAHUIINIa OJUO KelaJuraH acoCHi
KaCaJJIMKJIAp ATHOMATOTCHE3MHU XaMMa BaKT aHHMKJIAIl HUMKOHH
AYKJIUTULINAD.

AHa y111a CaHOKCHU3 KacaJUIMKJIap Ba CUHAPOMJIAPHUHT aMalInETIa
KYN yupaiurad Oup rypyxura aHUK TalIXUC KYHHII Ba parioHal
JaBosanl mugpOKOp-CTOMATONIONIAP 3MMMAcHUra IOKJIaTWirad. Yiap



CTOMATOJIOTHK KacCaJUIMKJIAp pyixaTura KUPUTWITAH Ba COFJIMKHU
CakJjall Ba3UpJIMIM TOMOHMJIAH TACAMKJIAHTaH KacaJJIMKIApPHUHT
OapyacvHU MyKaMMall Y3JalITUPUILIApU J03UM. byHlaH Tamkapu
Oomka OMp TYpyxX KacayUIMKIIAp MaBKyIKH, I(OKopiap ymapHU
TErHIIUIM TOp cOXa MyTaxaccuciapu €paamuaa (MIITHPOKHIA)
TaIIXUCIANIapH Ba TETUIILTH THOOUH €pllaM KypcaTUlluIapy JIO3UM.
Sna 6up rypyx xacTajaukiap Ba CHHIApOMIIap OOPKH, yaap aMauéTaa
Kyna xaMm kam yupaiian. Ly 6oucnan mmboKrop-cToMaToNor yaapra
axéH-ax€éHjga ay4 Kemaawiap. byHmail KacayuMkiiapra TallXHC
KYyWMIga MyTaccaad MyTaxaccuciaap OwiaH MaciaxaTialrad
X0J1/1a €KM KOHCWJIMYM YIOIITUPTaH XoJa SKyHUH Xylnoca YMKapHII
Makcaara MyBO(UKIHP.

Ofu3 OYUUIMFM IIWIIMK KaBaTH KacaJUIMKJIAPUHM IIAPTIU
paBuiga 3 rypyxra OYIum MyMKHH:

1. TepameBT CTOMATONOMIAPHUHT KyHIATUK (HaomusTHAA
yupab TypaauraH KacajuiMkiap. bymapra yTkup Ba CypyHKaiu
(TpaBMaTHK, MeXaHUK, (UMK, KUMEBUN) IIHUKACTIAHUIILIAD
(ctomatuTiap), JNeHKoIUIakusaap (IUCIIACTHK, THIEPIUIACTUK),
HUKOTHUH CTOMATUTH, IOMILIOK JIEUKOIUIaKUs, KOHTaKT-aJIJIEPTUK
CTOMAaTUTIAp, TOKCHUK-aJUIEPIMK CTOMAaTHTIAap, 4erapajaHraH
spuTeMa, Karapajd Ba KaTapai-3po3MB CTOMATUTIAp, Mydaxiu-
9pO3UB CTOMATHUT, SIPATU-HEKPOTHUK CTOMATUTIIAP KUpaIHU.
HlyHuHrnek, cypyHKalu KalTamaHyBud adTo3 CTOMATHT, KyI
IaKUIM  OKCYAATUB 3puTeMa (MH(EKIUOH-aIepruK, TOKCHK-
alNIepPruK), KU3WJ SICCH TEMUpATKU, Xeinutnap (dkchonuaTtus,
IaHAYJSp, ONIUI Ba aJlJIEpTUK, METEOPOJIOTUK, aKTUHUK, aTOIUK,
9K3eMaTo3, MaKpoxeinumiap Ba 0.) MyCTaKWJI THJI KacaJUTHKIApU
— JIeCKBaMaTUB TJIOCCUT, OypMacMMOH TWJI, “Kopa COWIM THII,
POMOCUMOH THJI, MUKPOTJIOCCHUSI, MAKPOITIOCCHUS Ba OFU3 IIUJLTUK
KABAaTUHUHI BUPYCIIM KacaJUIMKJIApUIaH TEpPHEeTUK CTOMAaTUTIap
(YTkup, CcypyHKanu KaWTaldaHyBuM) Kupadu. byHman Ttamkapu
¥pa® onyBUM TEMUPATKH, TEPIETUK AaHTWHA, OFU3 OYIUIUFH
MUKO3JIapUAaH KaHIUI037M CTOMATHUT, OFU3 Oypyakiapy KaHAUI03U
—OWYWINIL, AKTUHOMMKO3, MHOIeH KacaJUIMKJIapaH 3Spo3Hsuin
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Ba SPATU-HEKPOTHK CTOMATUTIAP, MIAHKPCUMOH THOACPMHUS,
CYpYHKalll Ke4yaJuraH OKYMJIH KacalUIMKJIapAaH OPTTUPHITaH
3axMm (OupaaM4u cuduiIoMa, 3puTeMaTo3 Ba Maryiaé3 aHruHa, rymma
Ba IymMOOKYanap), TyFMa 3axMm (OFU3 OYIUIMFH MIWUIHK KaBaTuja
Kolmamran mamynanap, [ox3enrep uHpmibTpanusicu, PoOnHCOH-
OypHbE YaHAUKIAPH, [ eTUNHCOH TUIILIApH) KabU KacaJUTUKIIAp Xam
aHa 11y XacTanukiap cupacura kupaau. [ndokop-cromaronoriapra
acocaH ymi0y Trypyxra KHPYBUM KacaJUIMKIap OWJIaH Mypo)Kaar
sramunap. lly Goucnan ctomarononiap KynuHYa yITapHH JaBOJIAII
Ounan 6eBocuTa HIyFyIJIaHaAumIap.

2. udoxopnuk amanuéruga Te3-Te3 yupald Typaaurad,
amMmmMo  Oomika  MyTaxaccuciap — €paamuaa  JaBoJlaHAJAWUraH
KacaJlMkiap. By rypyxra kuMpyBuMm KacaJulMKiap ozaaraa Oolnka
MyTaxaccuciapra (OHKOJIOINIap, JAepMarojioriiap, ajjieproioriap,
reMaToJioriap, CuaoJ0rap Ba Oomka mudoKopiaapra) Mypoxaar
stamunap. byHmail Gemopriapiaa acocwii KacayuMK OenruiapuaaH
TallKapd OFU3 OYIUIMFUJArd KIMHUK MaH3apaHd Kypras
MyTaxaccuciap AMarHoCTHK aHUKJIMK KUPUTHIL MaKca u1a 0eMOpHU
CTOMATOJNOITa HyJu1ad,TalIxXuciamra OWJUHINK KHPUTAIUIap.
Ymly TypKyM Kacajiukiapra Kydujaaruiaap Kupajau: OFU3 IIWLTHK
KaBaTUHUHT counu jeikoruakusicu (OMTCua xy3arunaan), oBKaT
Xa3M KWK ab30Japy KacaJTuKiIapuaa (racTpHT, OLIKO30H SpacH,
KOJIUT, SHTEpOKoNuT, KpoH Kacayiuru, remnarumiap) ydpaiauran
OFU3 IIWJUIMK NapJacy MIMKACcTIaHWILIApU — TWJI I03aCUHU TYpPIIU
XapakTepra sra Oyiran kapanuiap OwiaH KOIUIAHWIIH, EPUIIHILH,
cypruwiap arpopusicu Ba TUNIEPTPODUICH, SIUTEIHN KaBAaTHHUHT
KYYHUIIN, THHTUBUTIIAP Ba aTO3 SpalapHUHT Ky3aTWIMIIH, KaTapa
CTOMATHUT, TAPOJOHTHT Ba 0.; FOPaK-KOH TOMUPJIAPH KacaTUKIapuaa
OFU3 INWIUIMK TapAacuaa Ky3aTWiIaguraH My(pakiv, 3SpOo3usiiv,
gpajy TolIMajap Ba TUJIHUHI KaTTaJallUIIN, THMHTUBUT, MMydak-
TOMHUpP CHHIPOMHM, MApPOAOHTUT Ba 0.; Oyipak KacayulMKIapuia
yupaiural UWUIMK [ap/ia paHTMHUHT Y3rapuiiu (KU3FUI, TYK
KU3UJI, KYKUMTHP TyC OJIMILM), IIWIIMK Mapaa WHQUIBTPALUICH,
TaM Ce3MIl KOOMJIUSATUHHUHI Y3rapully, CYJIaK aXpaJuIIUHUHT Oy-
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3WIMIIN; SHIOKPUH KacaJULIUKJIapAa Ky3aTWilaJuraH y3rapuiuiap
— KaHJJau auabeTr/a KCeponIocCHs Ba TWJIHM KaHAMJO3JM Kaparul
OWsiaH KOIUIAHWINHU, TUCTY3Us, apTO3 CTOMATHUT, TJIOCCUT; TUIIOTH-
peosna — II0CcCOMeraus, Karapajl Ba THIEpTpO(UK TMHTUBUTIAP,
Kymmmnr cunapoMua - TyHxIap/a Ba THII F03acHia 3po3us Ba sipa-
JApHUHT XOCWJI OYJIMIIM, KaHIUA03IM CTOMaTUTHUHT PUBOXKJIAHU-
M, AJJIMCOH KacaJUIMTHJa IIWIIMK KaBaT PAHTMHUHT Y3rapuIlu
(onTuH-)kUrappaHr €ku OpoH3a Tycra KHMpHILHM), MUJIKJIapJa IWr-
MEHTJIM JAOFJIAPHUHT XOCWI OynuIiM; acad TU3UMH KacaJlJIUKJIapu-
Jla Ky3aTWJIaJUurad y3rapuiuiap — CTOMajrusi, IIOCCAITHs, JAUCTY-
3usl (KUCMaH, TYJIHK), AUCCAIMBalUs; TeMaToJIOTUK KacauluKiiapaa
Ky3aTWIaJuraH y3rapuiuiap — XJopo3ga TWI MapecTe3usiCh Ba
AHTYJISIP XCWIUT, aTpo(HK TIIOCCUT, THJI yYHJa XOCWI OYajauraH
HYKTaCUMOH KOHauuiap (merexusuiap), TMEpHIMO3 aHEMUsAa
I'yarep-Mennep mioccutH (CHIUIMK Ba SITHPOK THIT), JeiiKo3napaa
JeWKo3 CTOMAaTUTH Ba TEeMOpparuKk CHHIPOM, MHUENOoNeiKo3aa
SApAN-HEKPOTUK THUHTUBUT, JUM(OJIEHKO3/1a TYTYHJIH TOIIMAJIap
(raHmmaiija Ba Myprak Oesjgapu  coxacuia), SpUTpeMusiaa
MUJIKJIApPHUHT KOHAIM, TaHIail coxacuaa KynepmaH GenrucMHUHT
Ky3aTWIMIIY Ba 0.; THIIOBUTaMUHO3JAapAa OFU3 HIMJUIMK KaBaTUAA
Ky3aTWIaJuraH y3rapuiap — TYKUMajaap aTpoQusCu, OFU3HHMHT
KypUIIM, 5pO3Usl Ba spalapHUHT XOCWJI OYiauIIM (PEeTHHONT
eTUILIMACINIUa); [IMaHKOOAIaMUH €TUIIMACIUTHU/IA JAKCUMOH THJI
éxu ['yHTep MOoCCUTH, TMHTUBUTAAPHUHT PUBOKIJIAHHUIIN, TOMOKHUHT
KHM3apHully, roccomeranus; (ojar KUCIOTaCH €TUIIMOBUYMIIUTHIA
TWI CYpFuujgapu arpoduscu, KUPMH3M TWI, TUHTHMBHT, SpajH
CTOMATHT; pUOO(IaBUH ETHIIMOBYMINTHIA OFU3 OypYaKIIapHHUHT
EpWIMIIM, aHTYIAp XeHIuT, TUI CcYypruwiapu  arpoduscu,
KCEPOCTOMMUSI; aCKOPOMH KHCIIOTAacH E€THIIMOBUMIMIUIA HIMJUIIHK
KaBaT/a reMOopparuk JOFJapHUHI XOCHJ OYJIUIIN, MUJIKJIAPHUHT
SUUTAFJIAHWUIIY, HYKTACUMOH KOHAIUIAp, TUILUIAPHUHT JIMKHIUIA0
KOJIUIIN, HEKPOTHUK SIpAIapHUHT 03ara KeJIMIIN; TepU Ba aJuIepruK
KacaJUIMKJIap/a Ky3aTWIaJurad IIWUIMK KaBaTJaru TolIManap
— yprukapusuiap Ba KBUHKe MMM, IIYHUHTAEK, aHA(QUIAKTHK
mok, banep nepmaroctomarutu (CtuBeHC-/[KOHCOH CHHIpPOMM),
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Jlaiienst CHHOpOMM; OFU3 OVIIIMFUAA yupaliurad yecmanap Ba ycma
OJIIM KacaJUIMKJIApy — ManuwiioManap, oru3 Oyuuimsu ¢pudpomacu,
aHTHoMaJlap, MUOreH rpaHyiaéma, MeTaHoUTap HEByclap, capaToH
Yyemanapu, Kamomm capkomacu, uryHuHrnex, boysH kacaiwry,
CYyrajicUMOH capaToH OJAM YCMacu Ba TUIEpKepaTo3u, abpa3uB
NPEeKaHKPO3 XEHIINT, KepaToakaHTOMa; CHUJ KacalWrujia OFu3
OYnuIHFY Ba JTabiiap/ia Ky3aTuiiaJuraH JIIomoMa (CHI IoTypyTH) Ba 0.
MaHa Iy KacaJUIMKJIap *KyMJIaCUAaHAMDP.

Byryurn kynra kemu6 OVB-undexkuusacura xoc Oynrax
Oenrunap Ba CHHIAPOMIIAp XaM OFU3 OYIUIMFUIA Te€3-Te3 YUpaMoKIa
(Campo J., Del Romero J., Castilla J., et al., 2002; Reznik D,A.,
Bednarsh H., 2006; Nokta M., 2008; Feller L., Lemmer J., 2012).
KacanmukHUHT MKKMHYM KJIMHUK OOCKMYMIA SHI KYI Ky3aTuiia-
JUraH OenrujiapliaH aHryasp XeWsauT, apTo3 CTOMAaTHUT, TMHTUBHT,
HNapOJOHTHUT, KaHIUAO3IM CTOMATUT, KaMapCUMOH Yy4YyK aHa IIy
XacTaJlMKIIap cUpacura Kupaau. YUYUHYM KIMHUK OOCKHMYAa 3ca
“counu” JNEUKOIUIaKus, SpPaTU-HEKPOTUK CTOMATUT, KaHIUA03JIU
HIMKacTIaHUIIap HUcOaTaH KYyN ydypaMokia. TYpPTHUHUM KIMHHUK
O6ockuyzia (OPTTUPWITaH HMMMYHHTET TaKUYWJUIMTH CHHIPOMH)
TyTyHJap, JAOFnap, Ycmanap kyn puBokianamu. [y Owman
O6upra 3aMOypyFiH, BUPYCIH, OakTepHan CTOMATUTIAp 3Ypasu.
Vikamusna OUB-nHbeKimsacH KeHr Tapkana Oomuiarad, ymoby
rypyxjapra KupyBud OeMOpJIapHHHT, KyMJIQJaH CTOMAToJioriapra
MypoKaT 3TaéTraH OeMOpJIapHUHT COHM aH4a Kynaiinu. By ypunna
TabKUAJIAII JIO3UMKH, BUPYCIIap TOMOHUIAH KY3FaTUIaUTaH YTKUAD
IOKYMJIM KacaJlTMKiIapAa (TpUIl, KH3aMUK, KM3WI4a, CYB Yedak Ba
0.) OFM3 MWJUIMK NapAacua Ky3aTuiaJurat TolMalapHi aHUKJIAII
Ba ymily Oenrunapra acocjaaHuO TalIxXucaml aHya SXIIHIaH]IH.

3. [Iudoxopmuk aManuéTuaa Kam yupaiauran
Kacayuikiiap. Ymoly rypyxra KUpyBUH Oemopiap y3 TylIyHYaIapu
noupacuaa €kM  AKUHJIAPUHUHT Macllaxatura Kypa, CTOMarojor
Kypurura Kagap, TypJid MyTaxaccuciapra Mypo)KaaT 3STaauiap.
bynnaii xacamnmuknapra gydop Oynran OemoplapHH JaBojaiija
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MyTaxacCUC — CTOMATOJIOTJIAPHUHT HINTUPOKHU Kylla MYXHUM. 3€po
JaBOJIAIl CaMapajopJIurd IMU(GOKOPHUHT OMJIMMH Ba OSrajiaraH
Takpudacura OOFINK.

Ymby rypyxra acocan Kyinnaruiap kKupaau: bexuer kacammuru
(cromaTro-oTaNEMO-T€HUTAJI CHHIPOM), CKJICPOACPMHS, KHU3UII
Orypyk (dputemaros), mnemdpuryc, mnemburounmiap, JropuHr
KacaJuIMI¥, [puHIINAH CUHAPOMH,  KOpa aKaHTO3, WXTHO3,
oru3z nenturnHosu (Iledtu-Erepc-Typen cunapomu), mydakiu
snuepMonu3 (TyFMa mypcuinaok), lapee xacammuru, Maddyauu
cunapomu, Crepx Bebep cunapomu, Onbpaidt cunapomu, Panmio-
Ocnep xacamauru (reMoppardk aHruomMaro3), OFM3 OYIUIMFUHUHT
BUPYCIH MYPCUIAOFH, CKpodyloaepMa, IIYHUHITIEK, OFU3 HIMJUTHK
KaBaTHJa Ky3aTWIaJuraH TaHrpeHo3 spa (HoOma) aHa IIynap
AKyMJIaCUIaHUP.

MabilyMKH, PHUBOXKIAHUII MEXaHU3MHU Typiuda OynraH &xu
tabuatu Oup-Oupuaan Gapk Kunagural Karop KacaJUTMKIapaa OFu3
UIWIUIUK Mapaacuia Oup Xul TypJary kapa¢t Ky3aTUianuild MyMKHH.
Bynnaii xomnapia KacayUIMKHU TaIIXHCIAll, MaTOJNOTHK KapacH
TaOMAaTUHU aHUKIAll OCOH KeuMaigu. Macaman, OUTCnoa Tun
103acujia Ky3aTWiIagural KaHIuI03JIM KapallHd KaHIIH Auaderna
ydpaiiiuran KaHAuI03 KapaéHUJaH axparuil Mypakkad. dakar
acOCHH KacaJUTMK TaOMaTHHM aHUKJIAIl WYy OMIaHruHA (TeTHIIUIHA
nabopaTopus TEKIIUpYyBIapu EpaaMu/ia) KaHauao3ra cabad oynran
acocuil KacaJUTMKHM Tonuin MyMKHH. Konasepca, Oy Oopana siHTH
JUArHOCTUK ME30HJap HIUIa0 YMKUIMOKJIAKH, SKUH KelaKaka
ymdy MyaMMo ¥3 e4UMHHH TOIICa, akad smac.

AMMO MacaJlaHUHT siHa OHp KUXATH MaBXyAKH, Oy AHarHOCTHK
OeNrMIapHUHI  HOCTaHAapTauruaup. byHna JUarHOCTHKA
CTaHJapTUra KUPUTHUIITaH MyaiistH Oup OesiruHu OoIlKa KacaJlIuKiaa
€KM KacaJUIMKJIAapAa ydpamM €KUM TaTOJOTHK  JKapa€HHUHT
FApUTAONMI KEUMIIM Hazapja TyTWIMOKIA. By X0i auarHocTuk
xarora onu6 6opaau, xey Kypca JUarHOCTUKaHU YUTaJUIAIITHPAIH,



mmdokopHU Oomm Oepk Kydara eraxiaian. bomkada kumub aiT-
raHja, MaToJIOTHK >kKapa€H pUBOXKIaHAETTaH/a Ma3Kyp KacaJUIMKKa
xoc OynMaran Oomika Oenru €k Oenruiap ro3zara KejaaaukH, IIH-
(oxopaa Kyitunran Tamxucra HucGaTaH IyOXa TyFuIagu. Exu
OynMaca JaBoJjanr MoOaitHU/Ia KacaJUTUK Y3WHWHT THITUK KSYHITUHT
y3raprupanu (MacanaH, YTKMp KEUMIIM JIO3UM OYJIraH MaToJOTHK
xKapa€H CypyHKaJH TyC OJIH0, KaiiTamana Oomuiaiam).

Mabiymku, OakTepusiiap TOMOHMJAH YaKUPWITaH —OJIMH
CTOMATUT, aHUKCA 3PO3UIIA CTOMATUT YTKUP Kedaau. Ilatonoruk
*Kapa€H KYynuHYa 3po3usi €KM spa KYpUHHUIIUAA HAMOEH Oyiaau.
bab3an spanu-HEKpPOTHK CTOMATUT PUBOKIAHUIINA XaM MYMKHH.
bynpail marosiorvk >xkapa€H Y3 BaKTHJA JABOJIAHCA, KaCaJJIUK
Kaiftananmaiiin. OUTCna sca GakTepuall CTOMAaTUT CypYHKaIH
KeunO, Te3-Te3 Kairtananub Typaau. bemop opranusmuia keuaérran
acocuit kacaluIMKHUHT sibHU OWB-uH(exmuscuHn mnaikamaraH
mdokop Oakrepuan CTOMAaTUTHUHI KaWTaJaHTaHWHU TyBOXH
Oynrad, TUAarHOCTUK Xarora Wyn Kyiaum ned yimaiau, Kyuwiran
TalIXyMCra y3rapTUpHUIl — KUpUTHIIra omukaau. Harmxana,
mudoKop CypyHKalu KaWTananyBud apTo3 croMaTut €ku CaTToH
CTOMAaTUTU Ae0 TalIXuC KYyWHIIM MyMKHH. Maskyp Mucon OuiaH
O6u3 OakTepusuiap TOMOHHJIAH YaKUPHWJIAJAWTAH OJJIUHA CTOMATHUT
MMMYHHMTET TAaHKUCIUTU OKuOaTtuaa Y3 KIMHUKACH Ba KEUUIIUHU
Yy3rapTupuild ~ MyMKHHIIUTUHU autMoKunMu3. llyHuHIIex,
mudokop OemMOpuHHM arpoduuya Ba UYKyp YpraHmaraHuHH,
xaétuii MyxuM uHpeknus xucodmanmuin OVIBHU naiikamaranuHu
KYpPCaTMOKYUMMU3.

Oparna mmdokop Oemopuaa  JapciMKiIap Ba  YKYB
KyJulaHManapuaa O0aéH STHITaH KIMHUK OCNTHIApHU axTapaju,
XaMpoX  KaCaJUIMKJIApHU, JKyMJIaJaH acoCUd  HMH(EKIHUSIHHU
bTUOOPUAAH YETAa KOJJIUPHUIIM MYMKHH. 3€pOo CTOMATOJIOT
OemMopua KyIHYa Y3UTa TEeTUITUIA KaCaJUTMKJIApHU, KyMJIaaH OF U3
NIWUTKK KaBaTuaaru oenruiapiu “kypanu”. Hatukana 1MarHoCTUK
xatora uyn kysau. bab3aH, allHMKca KacalUIMK HOCTaHIApT
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(HOTHIIMK) Ke4aéTraH O¥yIica, KIIaCCHK OeNTUIapHH TOITOIMAai XyHOO
6ynany, éHMa-8H KeuadTraH skapaéHuu “kypmaitu”. Exu 6yn1maca,
XaMpoX kapaéHra ryBox OyJiran Takaupia xaMm 6emopuara 0omka
*KapaéHra erapnu IbTHOOp OepMmaiau, Viia TU3UMIU KapaéH
CTOMATOJIOTUK KacaJUTMK OENTMIIAPHHU Ba KSUHIIMHH Y3TapTHPHUII
MYMKHMHJIMTUHHM XMcoOra onmaiinu. Xysiac, JaBoiaHaéTran 0emop
axBosMra Tyrpu 6axo Oepa oJMaciauK NUpOBap/ HATUXKajla HOTYFPU
JaBO YTKazuwiummra onubd kenaau. by sca oxup okubaraa mxoOuit
camapa bepmaiau.

HaBonam »xapaéHujga coaup OYIuIIM MyMKUH Oynrax
MyBa(akKUATCU3NUKIap cabaOuHM acocaH 3 Typyxra a)paTuul
MYMKHH:

1. JlnarHocTtuk xarora Mys KyWHII — aCOCUN KacajUIMK Ba
YHUHT TAOMAaTUHU aHUKJIal OJIMACIIHK.

2. CroMaToNOrMK KacajsIMKKa XaMpOXJUK KHJIAETraH
MIaTOJIOTUK JKapaéHiapHy (KacaJUTMKIapHU) YpraHMacIuK.

3. JaBonamn pexacuHu Ty3a€TraHaa Ba JOpU BOCHUTAIAp
Oyropuinaétranma OeMop opraHusMuHM Oup OyTyH  71e0
xucobOnamaciuk. SpHM Oapya sxapaéHiapHU (acOCHil Ba XaMpox)
XH1co0ra oiraH xoj/a JOpy BOCUTAJIAPUHU TaHJIai OJIMACIIHK.

HIndokop kynmuHYa §¥3 MyTaxacCUCIUIH JOMpacHla XapakaT
KWJIa1, Y3UHU KU3UKTUPraH acOCHH KaCaJUIMKHU J1aBojialll OuiaH
LIyFy/ulaHaau. YOy TakTHKa OWJlaH XaMMaBaKT MKOOUHM HaTHKara
pumub OynmMaian. Xampox KacalUTMKIApHU, alHUKCA THU3UMITU
KaCaJUIMKJIApDHU [aBOJIAll caMapaJopivKka iyn odagu. bemopna
aHMKJIAHTAH KaHAIM JualeT, TUPEOUIUT, IOPaK-KOH TOMHpIIApU
NaTOJIOTUSICH, LIYHUHITIEK, aJFIEPIUK, BUPYCIIU Ba 3aMOYypyFJiu Ka-
caJUIMKJIapra Kapuu (TeruIUId MyTaxacCUuciap HIITUPOKUAA) 1aBO
YTKa3um Hynu OWiIaHTHMHA [aBOJAIll caMapajopiMrura >SpUIINLI
MYMKUH.
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Cup smac, CypyHKaJi Ke4aJuraH Ba OFU3 MWK TapAacHHIHT
NIMKACTIaHUIUIapy OunaH yTaauraH Kacamukiapaa (memduryc,
neMuUronIap, KU3WI SICCH TEeMHUPATKH, KYI MIAKIUIA JPHUTEMA,
OFU3 IIWUIMK KaBaTUHUHT SXIIU Ba EMOH cudatiu yecmanapu, ycma
OJIIM KacaJUIMKJIapH, CYypyHKaJId KaWTajaHyBUYM a)TO3 CTOMATHT,
BUPYCJIH Ba 3aMOYypyF/IM KacaJUTMKIap/aa) 0ab3u JOpU BOCUTAIAPU
(KOPTHKOCTEpOUIIAp, IUTOCTATUKIIAP, aHTHOAKTEpUaI Ipenapariap
Ba 0.) y30k mynmar Oepunaau. bynma mopu Bocutacu Oemop
OpraHW3MHIa TYpiaW WyJuiap OWIaH KUPUTUIAIAN: OFU3 OpPKaH,
MYIIIaK Opacura, BeHa TOMUPUTa, MaTOJIOTHK YYOKIaPHH allTUTHKAITHS
KU (MaXaJutid Y11 OviiaH) Ba Oo1ka ycyiap. Xap Oup Myouraxa
TYpUHUHT WXOOWI Ba canOuil ’xuxariapu Mamxkyd. MacanaH,
npenapar BeHa TOMHpuUra o0opuiraija, gaBojall camapagopiiuri
IOKOpH OVyIiaau, aMMO allJIepruK peakiusuiap, HOXYII acopariap
KMCKa MyJIaT H9H1a puBOKIIaHau. OFU3 OpKaiii Oepuiirad JOPUBOP
MOJIIAHUHT CaMapaJOpPJIUTH OLIKO30H-UYaK TPAKTHHHUHT Ba OOIIKa
OBKAaT Xa3M KWIHII ab30JIAPHHUHT XOJATUTa, UCTEHhMOJ KWJIHHTaH
OBKaTHHHT XapaKTepura Ba OOIIKa KaTop OMUJUIapra OOFIMKKHU, Oy
Iy OwtaH XaMMa BakT K00t camapa onud Oymmaiian. Kymnanas,
OIIIKO30H IHMpacH TabCUPHUIA Tap4anaHuO, JOPUBOP MOIJAAHUHT
daommrn kamaiumy MyMmkuH. [IyHWHTIEK, wyYakiapaa o3uKa
MaxcyJaoTiapu OuiaH apanamud, Typiau meTtabonumiap (Opaiuk
Monjanap) xocwin Kuiagu. JKurapaa Xxam Typau  (epMeHTIap
TabCUpUIa KaTop MeTabonuTiap XOCWI Kuwiagud. by opamuk
MozJanap YTKa3wIa€IraH AaBO CaMapaJOpiIUIMHU MacauTHUPHILNA
MyMKuH. bab3an MeTabonuk >xapaéH HaTiwkacuga Hodaod Moaaa
XOCuJ1 0Yu0, 1OpU BOCUTACH YMyMaH camapa OepMaciiuru MyMKHH.
byHnnan Tamkapu oBKaT TapKHOWIaru OKcWUIap OWiIaH KyIIuiuo,
AQHTHUTEH XOCHJI OV, CCHCHOMITH3AINS PUBOKIIAHUIIIA MyMKHH.
JlaBonam camapaaopiaurd OyrOpWIraH TOPUBOP MOIAAIapPHUHT
¥3apo Tascupura Ky xxuxaraan 6oriuk. Kommieke qaBo tTapkudura
KUPYBYM Tpenapatiap CUHEPTUCT TabCUp ITraHa camMapagopiiuK
omaad. AMMO yiap aHTHTCHJIUK XyCYCHSITHHH HaMOEH dTca-dyu?
bup smac Oup Heua aHTUTeH CeHCUOMIHU3aIus KapaHUHU YaKupca-
yu? (MONMMBAJICHT CeHcuOM3anusiaa). AManuéraa 10pyu BOCUTAIapH
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KEeNTUPUO YMKapa UraH aJUIePTUK peaKIusIap T€3-Te3 yupab Typaau.
Bynpaii HoXyII XoJTapa SHT aBBaJIO TAIlIXUCIIAII MypaKKaOaliaiu.
S'bHU aJUIepruK SUUTUFIIAHUIITHY YaKUPTraH MOJIJIAaHU aHUKJIall OCOH
keumaiau. byHpail Xoauca KOHTaKT-aJUIEpPrUK CTOMAaTHTTa Xam
terunutd. [laromoruk Y4ok Oup Hewa mperaparjaH noopar spuTMa
OWiaH anmiuKanus KWJIUHTraH Oyrca, ynmapaaH kKail Oupu ofu3
UMK NapAacuia ajuIepruK sUUIMFIAHUI YaKUPraHWHA aHUKJIAlll
KUIMH. AJUIEPTUK CHHAMa YTKa3WIIl XaMMaBakKT ¢oiiga Gepmaiinu.
Konagepca, nonuBajeHT ceHcHOMIM3anus TyQaiian cuHama Oapya
ajepreniapra HucOaTan mycOar HaTuka OepHIld MyMKUH. XyJac,
aKcapusT XoJUlapa aniuKauys Y4yH KYJUIAaHWIAETIaH SpPUTMaIaH
BO3 KeUMIlNra TYFpu Kenagu. by Typaarn KYHTWICH3NHMKIApHU
OJIIMHYU OJIMII MaKCaJauJa KOMIUIEKC JAaBO YTKa3WiIaéTraHja JOpH
BOCHUTAJIApUHM HaBOAT OuiaH OuTTa-ouTTa Kymuod Oopuin Makcaara
MYBOGUKIHP.

TaT)KI/IlIJIaHI JIOBMMKH, aJUJICPIrUK pCaKUUsJIapHUHT TE3KOP
(omMIMHY) Typuaa IOPUBOP MOAJA HOOOpUITaHAaH CYHT KyTII
yT™Mali Oup Hewya JakWKajdaH OWp Hedya coarrada OYiraH gaBp
WYMga  aJUIEPTUK  peakius pPUBOXKIAHAAU  (TOKCHK-aJUIEPTUK
CTOMAaTHT, YerapajliaHraH >SpHTeMa, Karapal Ba Karapaj-dpOo3uB
CTOMATHT, My(aKIN-3PO3UB CTOMATUT Ba SAPATU-HEKPOTUK CTOMATHUT
KYpuHMIIKAA). bab3aH TOKCHK-aJIJIEPTUK CTOMATUT OFUp Ke4ajH,
Ky4wId WHTOKCHKAallMs Ba CEHCHUOWNIW3alus Oelnruiapd HaMOEH
6ynanu (CruseHc-/lxoHcoH Ba Jlaiienn cunapomiapu). bynnai
KYHTWJICU3 BOKEajap oAaraa JOpU BOCUTACU MHBEKIIUSA KMJIMHTaH1a
Ky3aTHJIa Iu.

AJIeprUK peakUUsJIapHUHI CEKHMH PHUBOXJIAHAJUTAH TypHUa
3ca TOKCHUK-QJUIEPIHK CTOMArut Oenrmwnapu 7-13 KyH wuuga
puBoxnaHagu. CeKkuH pUBOXIIAHAAWIaH peakuusiap OfaTaa IopU
BOCHUTACH OFM3 OPKAJIM KUPUTWITaHJa Ky3aTwiaau. TabKuIail
KOM3KU, JOPUBOP Mojja KalOyn KWIMHTAHJaH CYHI OMp cyTka
JTABOMH 1A aJUIEPTUK PEAKIMSHUHT YMYMUH €K1 MaxXaJuinii Oenruinapu
Ky3aTWimaca, Ma3Kyp Ipernaparra HucOaTaH CEeHCHOMIU3aIus
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PUBOKJIaHMAIU €KUM CE3YBYAHJIMK OLIMaraH /e0 XyJioca YUKapHIl
HOTYFpHU. FOKopuaa GaéH sTHiIraHuAal, OFU3 OPKAIU KUPUTHITaAH
npernapar oBKaT TapKUOUIaru oKCcuiiap OuinaH Kymuino, aHTUTeH-
AQHTUTEJI0 MaXXMYaCUHU XOCHJI KWIHILHK YUyH ypTada 7-13 KyH kepak
oynamu. KynuHua aniepruk suUTUFIaHUII OeNTHIIapy TaBOJAITHUHT
7-4u KyHUZa HaMOEH OYaau.

Xynnmac, Oemop oOpraHuzMura OOpPHITaH —IpernapaTHUHT
camapaJIopuK JapaKaCHHH, aJUIEPTUK Kapa&H PUBOXKIIAHUIIIATA OJTHO
KEJIMIIN-KEJIMACIIUTHY, KACAJUIMKHUHT KeYMIIUra Kail aapaxania
TabCUP JTHILIUTHHU WITApUAaH Oamopar KWiud Oynmaiinu. by
OILIIKO30H-MYaK TPAKTUTA TYLIAJUTaH OBKATIAPHUHI XapaKTEpura,
yHJAaru pepMeHTaTHB >kapacHiapra Ba xurap (aonusrura OOFIHUK.
Xyau 1y CHHrapyu Ma3Kyp npenaparra HucOaraH CeHCUOMIU3aIus
PUBOXKIIAHATUMHU-UYKMH, PHUBOXKJIAHCA, QIUICPTHK PEAKIUSTHUHT
TE3KOp Typu €KM CEKWH PUBOXKIIAHAIUTAH AJUIEPTUK SULTHFIAHUII
Ky3aTWJIaJUMH, Wirapufad  aHukiad Oynmaiinu. Iy cabab
MHIMBUAYaN (papMaKoTeparus HaTUKacu XaMMa BakT HOaHUK. byHu
Oapua mmdoKopIap TYFPU aHIIANLIIAPH, KYI TOMOHJIaMa KIMHUK
MyYJ0Xa3a KWIMIUIAPH JTO3UM.

Karop xomnmapna kacaJTMKHUHT OomnutaHuil cababu HOAHUK
konagu. lllyHuHTOek, cypyHKaaum KeyaJuraH KacaJulukiapaa
CTOMATOJIOTHK >KapaéHHHUHT KY3UII ca0aOMHM aHUKJIAII XaMMa BaKT
0COH Keumanau. TYFpu, CUHraH TUIUJIAPHUHT YTKUP KUppalapw,
HOTYFpPM OBKATJIaHULI, HOC OTHILI, TYpJM KUMEBHM Mojjaiap,
¢bu3MK Ba MEXaHUK OMWJUIAp, MApONOHTHUTIAP Ba aMaluéTaa Kym
yupaiiauras Oomrka ommiap OyHra cabab Oynuimum MmymMKuH. bupok
mUPOKOPINK aManuéTuaa Kam ydpaiauran cababuil omwuiuiap
xaMm Mapxyn. JKymianaH AOpH BOCHUTAJIAPUHUHT METa0OIM3MUIA
UIITUPOK 3TaaUTraH (PepMEHTIAPHUHT UPCUI €TUIIIMOBYMIINKIIAPH —
HH3UMOMNATHUsIIAP XaM aTOJOTUK pEAKIUAJIAPHUHT PUBOXKIIAHUIIINTA
caba® OynauIIM MYMKHHKH, Ma3Kyp >KapaCHJIApHUHT KJIMHHUK
Oenruyiapy Xalu eTapiad Japakaja ypraHuwimarad. Myxokama
KUJIUHAETTaH MacajaHUHT sHa Oup >KMXaTH IIyHJAaH HOOpaTKH,
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OyHnmail >kapa€HlapHUHT Oup KUCMH THOOMN anabuérnapaa
KaCaJUIMKHUHI HOTUNUK mmakin ne® OaéH stwirad. by Vpunaa
TABKUJIAII  JIO3UMKH, OFM3 I[IWDIMK TapJAaCHHUHT HOTHITUK
(HOcTaHApT) KIMHUK KYpUHUIITa 3ra OynraH maximapu oucép (
KHM3WJI SICCH TEMUPATKUHUHT aTHITUAK IIAKITH, JTEUKOTIIAKMSUTAPHUHT
aTUNUK [IaKJIM, KaWTalaHyBYM agTo3 CTOMATUTHUHI aTHUIIUK
makyv, KBUHKe MUIIUHIHT HPCUSTTa alOKaI0p TYPH, KYTI IIaKIITH
SPUTEMAHUHT HOTUITHK [IAKIIU, 3aXM/1a OFU3 OYIIITUFU A yupail Aura
HOTHUTIHK IIAHKP Ba OomKanap). MasKyp HOTUIIMK KIIMHUK MaH3apara
sra OynraH €K HOCTaHIApT Ke4a&TraH KacaJUIMKIIap TalllXUCIalIHHI
MypakKaONMamTHPaaW, aKCapuaT XojulapJa HOTYFPU TaIIXuC
KyHumra oaub Kemaaau.

JlapXakMKaT KacaJUTMKIAPHUHI HOTUIMK IIAaKJUIADUHU lo3ara
Kenuiuuaa Exku  Faiputabumii  Keyumuga ¢QepMeHTOoNaTHsIap
MYXHUM poJb ViiHaiu. Ofaraa sH3uMonarusiap JOpuBop Mojianap
MeTaboIM3MHIa UILITUPOK 3TaUraH y €ku Oy GepMEHTHUHT UPCUI
ernmmoBunnryaa kysatunaan (Kyopun A.H. Ba 6., 1978). Lly
Oooucnan ¢epMeHTONaTUsIAp OJlaT/Aa MEAMKAMEHTO3 Teparus
JaBpuAa S’bHU JOPUBOP MOAJanap OuiiaH JaBoJiall BakTHIA Ha-
MoEH Oynaau. bomikaya aitranna, (pepMEHTONATUSIHUHT HAMOEH
Oymummura ca6abd Oymamuran gopuBop Moana (akar Oemop
OpraHW3MHIa KHPUTHITAHUJIAaH CYHT (O/1aT/a JaBOJIalll MaKCaIuIa)
Ma3Kyp (pepMeHT eTHIIMacIuru MabiayM O0ynamu. Hatmxkana Gemop
opraHu3Mua ymoly KacaJlsTMKKa XoC OynMaraH Oenrwmiiap HaMoEH
Oynanu (KaiiTanaHMaiiiurad KacajuluK KalTajgaHaIu, MCUTMa OuiiaH
YTMaliiurad Kacajuidk/ia OEMOPHUHI TaHa XapopaTH KyTapuiaau,
IIYHUHTJCK, KacallIMKKa Xoc OynMmaran Oolka TomManap mhaimo
Oynmamu, €ku OOIIKa TypAard CUMIITOMIIAp fo3ara Kenaau. SIbHH
KAaCaJUTMKHUHI HOTUIMK IMIAKJIM fo3ara Kenaau €KM IaToJIOTHK
xapaéH raiipurabuunii xkeuaau. ludokopauk amanuéruga Maskyp
Xonataapra Typiauda u3oX Oepunaau. bab3u mmdokopnap OyHH
JIOpY BOCUTACUHUHT HOXYIII OeNIrHcH €KUM acopaTH 1€0 TyLTYHUIIa/IH.
WkkuHum rypyx mmdokopiaap OyHH TalIxuciania KyHuiarad xaro
ne6 xucobmnamaayn. Harwxana Tamxucnam 6arrap Mypakadamiaim.
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Macanan, kusun sccu temuparkuga (KAT) ofu3 mmummk
KaBaTUJaru MaTOJIOTUK »apaéH THUIUK Kedaérranja (mamynés
TolIMajap Ba YHUKXUM Typu), OEMOpHHM HHJOMETAllMH OuiaH
JaBosaml (MacajiaH, XaMpoX KacaJUIUK s’bHU OEK OFpUFUra Kapllin)
MoOaifHuIa Ty(akiau ToIIMaiap o3ara KeJIWIu MyMKWH. byHnaii
HOXYIII Xo/uca cabaOuHM Typiinda U30XJ1all MyMKHH. bupnHunias,
KATHuHr namyné3 toummanap OwiaH YTaauraH TUNUK ILIAKIA
MHJIOMETAIlMH TabCUPHJA YHUHI Oy/I€3 INAKIUra yTraH OYiuim
MyMKHH. EKM JaBoNaHuII skapaéHuia ro3ara KedaJuraH HOXYII
Oenrunapnan 6upu ned TyIIyHUIT MyMKHUH. Y YMHYMJIAH, Ipenapar
QUIEPTeHINK ~ XYCYCHUSITHHH HaMO€H JTHO, CEHCHOMIHM3AIHs
XOJIaTUHU YaKupraH OYnuIiy, OXUp OKHOarga pHUBOXKIAHTaH
TOKCHK-QJIJICPTHK CTOMATHT My(aK KypUHUIIHAIA HaMOEH OYiraH
Oynuiy MyMKUH. Ba HUXOST, TYpTUHUMIAH, SIIMPUH Keda€TraH
dbepmenTonarus Qaoyutammd, Y3UHU HAMOEH OTaU, Ae0 Xam
U30XJall MYMKHH. SIbHM MHIOMETAallMH JOPUBOP MOZJAnap
MeTa0OMM3MHIa WIITHPOK JTaguraH (epMeHTIapaaH OupUHH
daomnamtupran 0ynumm mymkuH. Huma Oynranna xam (Oy xonat
HOXYII Oenru OVIIaguMu, aJICpTUK-TOKCHK peakIus OyiaauMmu,
UMOCUHKpa3us 1e0 M30XJIaHaAUMU, KaThbUi Ha3zap) MHIOMETALH
KHU3WJI SICCH TEMUPATKUHUHT KEUMILU Ba KIMHUKACUHU Y3rapTUPIU.
3epo AMUPUH (EPMEHTONATUS] JUArHOCTUKACH yTa Mypakkal.
bac, mynnait skaH, OyHpail canOuil KJIMHMK MaH3apa TaKpopaH
Ky3aTWJIMACJIMIY y4yH Ma3Kyp NpenapaTHi Kopa pyixarra KHpUTHLI
MaKcara MyBOQHUKIHP.

Asm3  kuToOxoH! KacammmkHuUHT Keummmaa €KM - KIWHUK
MIAKJIUHU  Y3rapuimjaa JOpPU BOCHUTANapH Xajld KWIyBUM DPOJIb
ViHaiigu ne0 xamMMa BakKT Xy/noca duKapuil HOTyrpu. Karop
TallKM Ba HWYKM OMMJUIAD TabCUpHIA (JOPH BOCUTAIAPUHUHT
UIITUPOKUCH3!) KACATMKHHUHT KJIMHUK OSNTHIIapH, IIAKITH Y3rapyIIx
MYMKHH €K1 TabuaTtu OyTyHsail 6omika OYIraH marojoruk xapacH
HIaKJJIAHUIIA MyMKUH. ByHra nefikoriakusiap Mucos 6yi1a onaau.
MacanaH, TUCIJIACTHUK JICHKOIUIAKUsl CypyHKaJd JaBOM OSTaJWUraH
MeXaHHK, (U3UK Ba KUMEBUU OMMIUIAP TabCUPHUIA THIIEPILIACTUK
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JeMKOIUTaKUsTra aljaHUIId MyMKUH. AMHHMKCA HOC OTHII, CUTapeT
YEKHUII, KAMHOK TaOMJIap Ba CYFOKJIMKJIAP UYMIL, ITYHUHITIEK, aU9UK
Ba YTKHP O3MKA MAaxCYJIOTIAPWHH y30K MYyAJaTr TAHOBYJ KHJIMII
okuOaTua JEeHKOIUIaKKsl KIMHUK AKIMHU Y3rapTUPUILU Ba XaTToO
€MOH cudarnu ycmara alJaHUIIM MYMKHH. Tallky oMuiIapaaH
HOKYJ1alt 00-XaB0 IIapOUTIIApH Ba SKOJIOTMK MYXUT Ba OOIIIKA TypAaru
arpod-MyxXuT HGIOCTAHUIIIAPH, TYPIU 3aXapid MOJJATAPHUHT
(mazyt, denon, dapmanbrerun, OeH3on, aHWIMH Oyékimap Ba 0.
HUHT) callONid TabCUPH JUCIUIACTUK JICUKOTUTAKHMSIHA THITEPIIACTUK
JeUKOIIJIaKUsTa YTUIINTA OO Keslajy.

JlelikonakusIapHUHL r03ara KeJNUIIMAAa HWYKM OMWUIApAAH
CaHaJraH TUIUIAPHUHI YTKUP KHUppalapy, HOTYFPU Ba HOKYJAH
Kyiunran miuomOanap, HOTYFPH THII KoIjlamajapu Ba OOIIKa
OMWJIJIAp TabCHPHJA OFU3 MIWDIMK KaBaTHHUHT Y30K MYIIATIN
KUTUKJIaHUIIM cabab Oynaau. ILlyHuHTIEK, BUCLIEpa aToIorusiap,
Typiu uHbekuusnap (alfHUKca BUpYyCiap), SHAOKPUH Oy3WIIHIILIAp
JEUKOIIJIAKUSUIAPHUHT OUp TypHJIaH MKKMHYMCHUTa YTUIINATA OJIUO
KeJau.

Jleikommakusutapaun  €MOH  cudarim ycmara  adIaHUII
IXTUMOJIJIUTA aHa Iy FOKOpUAA caHa® YTWITaH TAlIKU Ba WYKU
OMUJUIAPHU XapaKTepura, TabCUp MyJJaTUra Ba JaBO cudarura
oorikK. HoTyrpu YTKa3MITaH JaBo XaM MaJIMTUHU3AIUS KapaEHUHU
TE3JIALITUPAIH.

AMMO JeHKOIUTaKMsITapHUHT Oapua Typrnapu €MOH cudatin
ycmara amnnanaBepmaiian. byHra TannedHEpHUHI 4YeKyBUMIIaAp
JeUKOMJIaKusich  Mucoin Oyma  onmagu. YOy  XacTaJUKHH
PUBOXKJIAHHIIN/A Y30K MHILIAp 1aBOMUA CUTAPET YEKUII , aHHUKCA
curapa €ku TpyOKa 4eKHII MyXUM poJib YitHaian. Oxup okubaruaa
OFU3 UIWIUIMK KaBaTH CypyHKalIM TabCcUpiaHaau (KUTUKJIAHAIN).
Harmwxana »snurenunii KaBaTu TruInepruiasusira  yupad, Keparos
IaKyiaHaAu. BUpoK HUKOTHMH cTomMarutu €MoH cudariu ycmara
alinanmaiau. Xakiau caBoji TyFuiaau — Hera? By xon TepamneBTHK
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CTOMATOJIOTHSIHUHT JKYMOOKJIM Macajalapuaan Oupuaup. Xymau
Iy CHHIapH IOMUIOK JIEHKOIUIakus sximu cudaran kedagu. Hly
OdoucaaH OFfW3 MIM/UIMK KaBaTWUHUHT FOMIIOK JIEHKOIUTAKUSICH
CapaToH OJIIU KacaJUIMKIIapHU KaTopura KuputuiMarad. Tabkuiam
JKOU3KHU, BUPYCIM HUHQEKIHS XaM OFHM3 SIUTENMA KaBaTUHHHT
TUNepIia3usicura  onud Kenumu MyMKuH. AHuMKporu, OBU-
UHQEKIsicura Ay4op OynraH KdAIWiapAa OFU3 OYIUIMFHHUHT
COWIN JICHMKOIUIAKUACU Ky3aTWJIUIIM MYMKUH. JIeHKOIUIaKUSHUHT
ymOy maxnmm dnmreiH-bapp Bupycnapu TOMOHUIAH YaKUPHIIAIH.

XypMmatiau kutoOxoH! YuyTtmanr! [latonoruk sxapa€H y3uHUHT
OONUIaHFUY  JaBpJiapUJIaHOK HOTHUIIMK, FaWPUTAOMMIA KEUHIIH
XaM MyMKHMH. ByHra J0pu BOCHTaJlapUHMHI HOXYsI TabCHUPHIAH
TaIIKapy XaMpOX KaCaJTMKIAPHUHT MaBKyJIUT Y, 0ab31 MAaTOIOTUK
KapaCHJIapHUHT AHTOTOHUCTHK Tabcupu cababd Oymaau. Maca-
naH, OemMopaa KaHmau aualdeT Mapxyn Oyinca, aTONMK XEHIUT Ka-
CaJUIMKHUHT JacTiaOKu JaBpiapuAaHOK HOCTaHJAApT (HOTHUITHK)
keua Oonwuraiau. Maskyp Oemopia aTONMK XeWiauTra ymyMaH
X0C OYnMmaraH KJIMHUK MaH3apa pUBOXKJIAHUIIM MyMKUH. byHnait
6eMopra KOpTUKOCTEPOU I IperapamiapHi TabaeTKa EKU HHBEKIHS
KYpUHUIIHAA OyrOpHIll €K MaTOJOTHK YYOKKAa MaXaJUUIMH TOTHUK
CTEpOMAJIAp CYpPTHUII TOLIMAa 3JIEMEHTIAPUHUHI KyNanuIura
onu6 xenamgu. Illy kaOum HOXYII KIMHUK MaH3apaHU TepHEeTHK
KaCaJUIMKJIApAa XaM Ky3aTHUIl MyMKHH. ['eprnetuk cTtoMaruTr Exu
repreTuKk XemnuT Ae0 Tamxuc Kyluiarad 6emopra cTepou] Majixam
CYpPTUII TAaTOJOTUK >KapaCHHUHT (aoyutamryBura onaub Kemaau.
Xyinac, HOAaHUK MypPaKKKa0 Talrxuc, maroJIorvK xapaéH Tabuarura
HOTY¥pu 6axo Oepulll, ITYHUHITIEK, XaMPOX KacaJUIMKIapHU XUco0ra
olMaciaH TypuO AaBojiall pPeKAaCHHU Ty3uil Hadakar mwKoOuid
camapa Oepmaiinu, OaJKi KacaJUIMKHUHT FalpuTaOuuil (HOTUITUK)
keunmura oianb kemaau. [lupoBapn HaThkKazna MaTojJOTUK >KapacH
qyKypJIaliaig, HOXYII acopatiap pUBOKIaHa 1, OEMOPHUHT aXBOJIH
OFMpJIaIIaIu.

Ofu3 MmMWUIMK KaBaTH KacaJUTMKJIAPWHUHT FaupW  OIui
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(HOcTaHmapT) Kewyuim cababnapumaH sHa OUp TYPYXH XaMpox
uHpexkusapaup. bup 6eMopaa nkky Ba yH1aH OpTUK MH(DEKIIUSAHUHT
MaBXKy[UINTH KAaCAJUIMKHUHI KEUHIIUra y3 TabCUPHUHH KypcaTMmai
KonMaiau. byHZIa KacaJuIMKHUMHI KIMHUK MaH3apacu y3rapuilu
MYMKHH, KyIlInMy4a 6enaruiap (CuMnTomiap) r03ara KeJauii MyMKUH
€KU MaTOJIOTHK Kapa€H Te3-Te3 KailTanaHna Oomianm.

MacanaH, KaHAUA03IM CTOMATUTAA Ky3aTWIAIUIaH OK IapJa €Ku
Kapam NeHUUT €pAaMHuaa OCOH Ba OFPUKCH3 Ky4aJH, YHUHT OCTUAA
9po3ust €KUM KOHJIM 1032 Ky3aTuiamaiau. Ammo OyHaail Gemopiapaa
XaMpOoX KacaJlJIMK KYPUHHILIKA BUPYC MH(PEKIMICH XUCOOTaHMHUII
ONIMHA Yy4YyK Ky3aTwica, IIWUIMK KaBaT[a >KOWJalraH Kapauuiap
OCOH KyuMaiiiu. SI'pHu Kapalll IeHIUT OuiaH KyTapuirasjia, 0ab3yp,
KMAMHYMWIMK OWJIaH Ky4daau, Ky4Id OFpPHUK Maia0 OYIUIIN MyMKHUH,
LIYHUHIZEK, MapAa OCTUAA 3PO3Us Ky3aTWJIaJAu, MaTOJOTHK YYOK
KOHAILIK MyMKHH.

Bynnan Ttamkapu BUpyCaM WHQEKIMS MHUKOTHK >KapaéHHUHT
KEUMIl MYAJATHHU y3aWTupaam ¢EKM KaHIUAO03IU CTOMATUT
CYPYHKAITH TyC OJIUIINA MyMKHH. AUPUM X0JUTap/ia KacaJTuK Te3-Te3
Kaiitananaau. baw3u Gemopnapna sca KaHIuI03 >kapaCHHU JaBora
gupamian 0ynu6 komamu. lludokopnuk amanuéruma KaHIua03ra
qydop OynraH Gemopiap aHTUMUKOTHK Ipenapariap (GirykoHo301d,
rpu3eo]yabBUH, HUICTATHH) OWJIaH JaBONaHUO, MKOOMI camapara
spullIa oJIMarad XoJuiap kam aerncusmu?!

byHpmaii Ba miyHra yxmam XoAucaJap KaHIWI03 >KapacHu
OakTepuan MHPEKUMsUIap OWJIaH KYIIWITaHIa XaM Ky3aTHJIaju.
AWHHMKCAa  CypyHKaqud  KaHOUAO3IM  CTOMAarUT  HUMIIETHIO
(cTpenToKKOKJIM €KHM apajiall WUMIIETUT0) OWiiaH Oupra ydparaHia
KaTop MyaMMouap Kentupub dukapanu. Tabkuiant 5K0u3Ky, yioy
apanamn HHQEKIUIHN JaBoJaniia GpapMakoTeparieBTUK Kouiagapra
pUOs KWIMACIMK KyTHJIMaraH acopamiapHU KeITUPHO YUKapHUIIU
MyMKUH. MacanaH, CTpPeNTOKOKK-CTaQpMIOKOKKIM CTOMAaTUTHU
JaBojialllla  AHTUOMOTHKIAPHU  KEHr  KYJUlalml  KaHAWI03HU
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qyKypJdamumura, YHUHT TUTICPINUIACTHK HIAKIIMHA PUBOXIIAHUIIIUTA
o0 KemuIny TaluH. byHmaii Xoiuiapia MeTpOHH 1301, OMCETTO,
bypanonus, (ypa3oauaoH KaOW aHTHOAKTepuasl MpenapariapHU
KYJIIall Makcaara MyBOGUKIHP.

CToMaroNoruK KacaJUIMKJIAPHU HOCTAHJApT Keyumura cabad
OymaguraH OMUIUIap/aH sHa OUpHU AEPMATOIOTHUK KacaJUTUKIIapIanp.
Macanan, ofu3 IWWIUIMK KaBaTUAArd MHMKOTHK >Kapa€H Icopuas,
9K3eMa, KU3WIT SICCH TEMUPATKH, CKIIEPOIEPMUST, KH3WIT FOTYPYK KaOH
THOJIOTUSICHJIA MH(PEKIIMOH areHT MaBXy/] OyIMaran KacaJuluKJap
Ounan Oupra KeuraHia XaM CTOMATHTHHUHT KEUHIIH Y3rapaiw,
KAaCaJUIMKHUHI HOTHIMK IIAKIUIApU fo3ara Keyiaau. TabKujyiam
JO3MMKH, TICOpHMA3 Ba OJK3eMa KaOW JepMarosiap CypyHKaH
Ke4aéTraH KaHIuJI0371 CTOMAaTUTHH KalTaJaHuIura cabad 6ymnany,
MHUKOTHK JKapaHHHMHT JKaJaJjlalllyBUra Ba acopariap ro3ara
Kenumura onud kenmaaud. ByHAaH Tamkapu TEPUHUHT WHPHUHIVIM
KacaJulukiapuaa OakTepuana CTOMaTUTiap, Ouumiuml  (OFu3
OypuUarMHUHT MIHMKAacTIaHUIIN) yupab Typaau. [lycrynés ncopuaszna
3c¢a repreTuK CTOMaTUTIAp Ky yupauam.

Xyriac, OFu3 OYIIUTUFY IMUJUTHK KABATHHUHT Ty pIid HH(eKIusiiap
OwiaH MUKAacTIaHWNUIApUAa  (KaHIUIO03TU TJOCCHT, TEPIETHK
Ba OakTepuan cromarutiap) Hadakar xaMpoX HWH(OEKIUsIapHH,
0anku HOMH(EKIMOH TabuaTra sra OYIraH XaMpoX KacaJUTUKIapHH
AHMKJIANI Ba YJIApHU JABOJIAII ACOCHN KACAJTMKHH (CTOMATOIOTHK
MATOJIOTUSIHA) KUCKAa MyJJaT wuuaa Oaprapad STUIUIINATA 3aMUH
Talu€piaian, JaBoiall caMapIOpIUIHHNA OIIUPAIH, KaCAJUIMKHUHT
KalTalaHUIIUHNA (PEIUANBHI) OJUHU OJIAIH.

Xypmarmu kacOmom! Hludokopnuk amanuéruaa mryHmaid xa-
CTalMKIap (KU3WJI IOTYPYKHMHI SpO3UB-spajd Iiakid, bexuer
kacaimiry, Parmio-Ocnep kacammurd, my(dakiad SIUACPMOINHN3,
boysn kacamnuru Ba 0.) XaM y4upal Typaauku, yIapHU MUPOKOP -
cTOMaroJIonIap arpoduinya Y3IamTHPUIIUIAPH JIO3uM. Bycus, karop
OFM3 OVYIIINFU KacaJUTMKJIAPUHU KUECUM Tamxucrnad Oymmaiinu.
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MacanaH, Ku3uia IOTYPYKHUHI 3pO3MB-sIpajd MIAKIM KYNHHYA
nabnapia yuypalJurad KM3WI sICCH TEMUPATKUHUHT 3PO3UB-SPaJIH
IIaKIMra xyaa yxma6 keraau. Exu 6y1mMaca oFu3 IMIIKMK KaBaTH A
Ky3aTuiaaurad adro3 spanap Te3-Te3 KalranaHuO Typran Oyica,
KYIMUWIMK XOoJulapa IHU(POKOp YHH CypyHKalIM KalTalaHyBYU
a¢To3 croMaTut 1eb Yitnamm tabunii. AMmo ymoy 6emopaa bexuet
KacaJUTUTH MaBxKya Oynmumm MyMKuH. By xakna 6ab3u mmdokopiap
Vitnab xypmaiaunap xam. Acnuaa OEMOPHUHT TEPUCH Ba >KUHCHUHN
ab30JIapura HUTOX Taluiad, yHaa “spa-dakainap”’ €ku OOIIKa Typaaru
TolManap OOp-HYKJIWTMHU aHUKJIAIl KAWWUH Wil sMmac. YyHKH
6emoprateckapucu 0ynca-un? Or3uaaKaiiTaaanyBu aTo3 spanapu
OynraH OEMOpPHUHI KY3Japu IIUKACTIAHTaH, KOHBbIOHKTUBUT EKU
Karapakta 6op O0yica-uu? Maskyp Xoyuiap/ia TaKpruoaiIu CToMaToIor
XxaMm bexduer kacayuMrd MapKy[MJIMTMHHM Xa€lura KeJITHPMacCIIUIu
MYMKHUH. AXup, CypyHKaiu aTo3 CTOMAaTUTra Ay4dop Oynrax
OEMOPHMHI KY31apM INMKACTIAHTaH OYIuIIM MyMKHH-y? Exu
XaMpOX KacaJUTHK KYpUHHIIN/Ia KOHBIOHKTHBHT, KEPaTUT KU OOIIKA
KY3 KacaJulUuru OYIUIIH MyMKUH-KY ? AUpUM XoJuTapaa “OumumMaoH”
mmpokopnap adro3 cromarurra aydop Oynran Oemopaa Ky3
KacaJUIMTMHYU aHUKJIacanap, 1apxoi bexuer kacamimru 16 Tamxuc
Kyinmra ommkamwiap. byHmalh mumdokopra MHHHATJOPYUINK
Oounmupuin kepak. Hera, necanrus TyulyHMail eslka KUCTaHAaH
Kypa THIEPIUarHoCTUKA SXIUPOKANp. Tekmupuiaaérran 6emopaa
bexueT kacammuru TacaMkiianMaca, OeMop Xed Hapca HyKoTMaiau.
Axcunua, 6emMop Xyméppok Oyinaau, KaCaJUIMKHUHT OJIIM OJTMHA[TH,
TYFPU TalIXKUCTa UYJI OUMIIAIN.

Katop cromaronorap y3mapuHUHT MUGOKOPIUK (paonusTuia
06ab3u Oup KacaJUIMKJIApHU Oup MapTa ryBoxu OVyimail YTuob
keranTwiap. Macanan  Panmro-Ocnep  KacaJUIMTMHM — S’bHU
reMOPpPAruK TEJICAHTUAIKTA3USIHUA. ACIUIa XaM IIyHAaWMHKaH, Yiia
CTOMATONOT Ma3Kyp KACAJIMKKA Jyd OyIMaraHMuKuH Xeu? MyK.
Pannro-Ocnep kacamuru amanuérna yupad typudau. bup mynoxasa
KU KYPUHT, OFU3 IIUJUTHK KaBaTUIaH cababcu3 KOH KeTTaHIUTHHU
anuTHO, cCTOMATOJIOTIapTa MypOXKaT 3TraH OeMopiap KaMm JeHCUu3Mu?
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Exu xyTunmarana (ca6abcus) 6ypHHUIaH KOH KeTraH GeMopraapun?
(TY¥pu, Oynmaii GeMOpIapHUHT OUpP KHUCMH OTOJApUHIOJIOIIapra
Mypoxkart staguinap). Manonaruk reMmopparusuiap Onnan mudokop-
CTOMAToJIoOIIapra Mypo)kaaT 3TraH OeMOpJIapHHMHI Xed Kypca 5%
una Panmaro-Ocnep kacamuuru MaBxys OyViaranaup?

Yy monHorpadusna tnOOuit agabuérnapna kam EpUTHITAH
MyaMMOJIap TYFPUCHAA MaBJIyMOT OEpHUIIHM Y3 OJIUMHU3Ta
Makcaa KwinbO onraHauk. byHmaii MabCynusaTiu BasudaHu Kai
Japaxana yaaanaauk, 06axo Oepuil cu3 KUTOOXOHJapra XaBoia.
bu3 umkoHHsATIIApUMEU3 Ba Oy cOXajJard OMJIMMIIapUMU3 JIOUPACHIA
TypMyIIJa YydparaH Karop JIUAarHOCTUK JKyMOOKIAap XaKujaa,
OeMopiapHM JaBojlaliia Wyn KYWWIraH XaTto Ba KaMUWJIMKIAp
TYFpUCHIa CU3 OWJIaH YPTOKIAMIMOKYH OYIIIMK.

MoHorpadusina 06a€H STWiIraH Kaca/UTMKIApPHH TypyxJjapra
Oynuiaa 6ab3u KWHHHYUITHKIIApTa 1y9 KeJIHK.

bupunun rypyxma (cromartumiap) BHpYCIap TOMOHHIAH
YaKUpWITAaH CTOMATUTIApHU ayTOMMMYH Taluarra sra Oyiran
cToMaruTiap OwiaH Oup Trypyxra Kymumra TyFpu Kenau. byxra
cabad KaTop KacaJUIMKJIAPHUHI TaTOTe€HEe3W XyCycHJla aHHK
Ooup Qukp MaBxKyd dMacouru, Oup sMac Oup Heua Hazapusiap
TakIM( KUIMHTAHJIUTH, IIYHWHTAEK, KapaMa-Kapliu Fosulap Xam
MaBXYUTUTUIND.

baw3u rypyxiapaa (ctomMaTuTiap, IUCXpOMUSIIAp, XEHIHUTIAp,
KCEPOCTOMMSIIIAP) KACAINIMKHUHT KIMHUK MaH3apacu TypyxJiaul
XKapa8HUHUHT aCOCUN ME30HU KUJIUO OJIMH/IH.

Nvmmyn tuzum kacammukiapu rypyxuga (CruBenc-I>koHCOH
cuHapomu, bexdyer kacamnuru, HEUTpOmeHHs, KYI IIAKIIIA
spUTEMA, IPUTEMATO3, TyPHaKIH MUIEPMOIIN3) UMMYH TH3UMHIATH
y3rapunuiap Ba ayTOMMMYH XKapa&HIapHUHT PO XUCOOTa OJMH/IH.

Kon wmab uyukapyBuM ab3ojap capaToOHM XHUCOOJIAHTaH
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auM@oneiiko3Hu uHTpasnuaepman caparoH (boysH kacammurn)
Ounan OWp TypyXra KUPUTHIIHU JI03uM Tomauk. IIlyHuHTHEK,
JICUKOTUTAKUSUTAPHU CAPATOHTA YTHII 3XTUMOJUIATH MaBXKYJTATHHU
xucobra onauk. OFu3 MWITHK KaBaTu GpuOpomacu Xy cudatiu
yecma xucooOnananu. Iy caba® yHM ycMa ooy KacajuTHKJIapH
KaTopura KyIIJIuK.

lanuro3, T™IOCCanrus, TEMOpPpParuK TEJEaHTMIKTa3usi KalOu
KacaJUTMKJIapHH OOIIKa rypyxJjiapra KupuTa oJMaranuMus 6ouc oup
rypyxra OUpIamTHpIuK.

Ymly MoHorpadusiia OW3 acocaH HOCTaHAAPT (HOTHUIIUK)
Keya€TraH OFU3 MIMJIIMK KaBaTH KacaJUTUKIIApH XaKHu/a, ITyHHHTACK,
mHU(OKOPIUK aManuéTUAa y4paiIuran €4uMH Yuraj Mypakkad
MaTOJIOTUK JKapaéHiap TYFpUCHIa, KaM y4paluraH CTOMaToJIOTHK
XaCTalMKIAp, CHHAPOMJIAp Ba HHXOAT, JIOPUBOP MOAJalapiaH
HOpauuoHan (Qoigananumm OKuOaTHIa PUBOXKJIAHTAH HOXYII
acopamiap xakujaa mabiiymorT Oepamu3. KutoOuu YKuO, CuU3HH
KM3UKTUPTraH MyaMMO EKH )KyMOOK XHCOOIaHTaH MacalalapuHTu3ra
Oupo3 Oyincaga OWIMHIMK KHUPUTACHU3 JIETaH  YMHIIAMMU3.
Typnu snm3omnapaa 6a€H ASTWITaH MabIyMOTIAp MIM(OKOPIUK
daonusaTHHTH3AA Tyd KelnraH >KyMOOK Ba MyaMMOJIQpHH Xed
Kypca Oup KMCMHMHH euuinra épram Oepca, OM3 oianummsra Kyuran
Bazu(anu Oaxxapa oMK 16 XxucodmanMus.
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Cromarutiap

OWB unpekuuscuia KaiTalranyBIH IpaTu-HEKPOTUK CTOMATHT

bemop b., 32 €uun aén, 6eBa, TOMMUIA UITLTAII KOWU HYK, OJIIHU-
cornu Ownan myrymaHaan. [lludoxop-ctomaronorra or3uaaru
spanap, MWUIHK MapJAaHuHT a9l Ba OFPHUIINTA ITUKOST KUIHO
mypoxaat 31au. LIlyHuHrek, Xoucu3nuk 0e30BTa KWirat, Ky Tep-
JaraH, BaKTH-BaKTH OwjaH ucutMasiiad typraH. OBKAaTIaHWII Taii-
TUJa OF3UHUHI auuIIM Ba Ofpufu Kydaiiran. Kacamnmuk 3-4 oiinan
Oy€H maBoM 3THO, KapaéH rox 3ypaind, roxo cycand Typran. Y4
oif MyKaagam “ymkacu mamoiuiad”’ TepameBTa JaBojiaHTaH. Keii-
uHTH 2 XadTa nuuaa or3ugaru “spamap”’ kynairas. [y Goucnan
KYLIIHUCMHUHT Macjaxarura Kypa yakaHjaa ¢FMHA KyHHMra 2 maxal
OFPUKJIM >KOMyapura cyptu6 toprad. MxoOuil camapa onmarad,
mudoKopra Mypokar 3TraH.

Ofu3 OYIUIMFMHM KY34aH KEYHpraH MyTaxacCHC KaTTHK
TaHIJIAWHA IOMIIOK TaHIVIalira VyTaauran >KoWmma Oup Heda
SPO3USUTAPHU KYpu. Dpo3ust YUOKIApH aillaHa MIaKiIuaa, TMaMeTpu
2-3 MM , Oup-Oupnapu OwWiaH KYIIWIUINTa MOWMJI. YiIap acocaH
APUTEMATO3 AOFJIAp F03acCUAa KOMIALTraH. Jpo3usuiap 103acu T03a,
KU3FULI Tycla, YCTHAA Kapaml €ku OoIlKa TypAard y3rapuiuiap
nyK. Ilarosoruk Y4OKJIApHUHI Yerapajapu aHUK, OFU3 MUK
KaBaTUAAH SIKKOJ axpanud TypuOau. ATpodparu >OuTenuit
TYKUMacu HHPUIbTpaLUAra yapara.

[Mactkn 15a® Oupo3 wmMMIraHgai, Kyucus SULTUFIAQHULI
Ky3aTwiMokaa. Oru3 Oypuaknapu €puiras, €puk arpoduaa Kuim-
KM3WJI JPUTMATO3 JOF Ky3arwiMmokna Ofu3 arpodumard Tepu
mkactiaanmaras. Jlumba TyryHizapu skar Ba OYinH coxacuaa Ypuk
JAaHAaruaal KarTajamrad, fainaciarasjga, orpukiav. Kyinrtuk Ba
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Oulak coxacuja >Kolamras aumda TyryHJIapu XaM KaTTaJlallras,
HYxaTaek kenanu, orpukin.Ofu3 OYnuinFuaa Ba jgabnapiaa yaykka
(repmecra) xoc Oenrunap Myk.

udokop rokopuna 6aén sTwiran Oenruwiap acocuaa 6emopra
9PO3UB-SIPATH CTOMATUT 10 TALIXUC KYH/IU, aHTUCETITUK SpUTMAIIAp
OusaH OFu3 yailKamiHW, ja0ra Ba OFHM3ra aHacell Ielib CYypPTHUIIHU
Macnaxar 6epau. AMMO HOTUIHMK Ke4a&TraH CTOMATHT TaOHMaTHHU
aHUKJIaIlra YpUHMa/Iu, IIYHUHIZIEK, XOJICU3JIMK Ba UCUTMa cababu
Ounan Ku3uKManu. TyFpu, perumoHan numda TyryHIapuaaH
(kar, OYWWH) TamKapu OFW3 OYVIUIMFUIAH y30KIa >KOWJIAIITaH
nuMpaneHuTiapra ryBox 0ynrau, axxabmanau, xonoc. lly ouncnan
O6eMopra JaBojlaH CYHI KailTa KYpUKAAH YTUIUIMTUHU MacjaxaT
oepam.

Nkku xadraman cyHr O6eMop Takpopuil KYpHKKa KeJIraHWa,
(pOKOP YHUHT aXBOJIM EMOHJIAIITaHUTa I'yBoX OYnau. bemop anua
XOJICU3JIaHTaH, OF3UJaru spanap Kynairad, NIyHUHIAEK, OyFuH Ba
CYSIKJIapH KaKiiad oFpuéTraHura Ba yMKYCHU3JIUKKa IIUKOST KUJIIH.
beMOpHMHr OFM3 OYUUIMFM KY3/[1aH KEUMpPWIraHAa, KyhHuaaruiap
MabJIyM OYIM: MUJIKIAp KU3apTraH, YHUHT HYKH Ba TAllIKH [03a1apu
LIMIITaH, KAYUK Ba KarTa sipajap, KYI COHJMU 3PO3Us YUOKIapU
naigo OynaraH. MWIKIApHUHT THII KOIUIaMallapy TabCUPHIA
MIMKACTIIAHTaH KOMJIapuaa SHTU TOLIMANU sipajiap XOCHJ Oyiras.
[Iynunraek, Tana xapopatu omrad (38,5 gapaxa).

DHIM TOIIMalap IOMILIOK TaHTJIai Ba MypTak Oe3napu coxacuia
XaM Taiiio 6yiraH, akcapusta adra Ba sipanapaas nuoopar. Muikiap
KOHAIIITa MOMWII, TUIILUIAp OpacuIary 30Hajap KOH JIaxTalapy OuinaH
TYITaH, ITyHWHT]IEK, )KaF OCTH Ba OVHWH nuMda TyryHIapu Oarrap
KaTTaJlalllraH, nannaciaraiia, OFpUKIH.

Maskyp OenrmiapHd Ky3JaH Ke4upraH MIH(pOKOpP-CTOMATONIOT
SPO3UB-SIpAIM  CTOMATHT  KaWTalaHTaHWHH,  SPATU-HEKPOTHK
CTOMATHT IIAKJUTAHTAaHWHU MAHKaA1. DH/IU Y TaTOJIOT UK )KapaHHUHT
TabuaTu TYFpUCHIA MyJioxXa3a Kwia Oomnuiagd. MabiyMKH,
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dy3ocnupmié3 uHbekusnap (Bencan Taékuanmapu, ypuyKCMMOH
taéKuajgap) THIUIAp Opacuaard OYIUIMKIapaa, MapoJOHTal
épuknapna, Oomka OYIUIMK Ba Epukiapia campo@uT Xoiauaa
MaBkyn Oymamau. Typnu sumurnmaHum sxkapa¢Himapuua Ba OoOIIKa
cababmapra Kypa OpPraHM3MHUHT UMMYHOOMOJOTHK KOOWIUATH
nacaiiranna, >KymJaJaH OFW3 OYIUIMFU Maxalsiuid HUMMYHUTETH
nacaiirama, OfM3 MuKpoduiopacd ¢aosuramaamd, aTOTSHINK
XyCYCHUATUHU HaMOEH OTUIIM MYyMKUH. byHM X#coOra onrax
mudokop Takpopuil aHamuHe3 vurau. JKymiagan ousia ab3oyiapu
W4H/1a OKKOHJIMK KacaJUTUTH (JIeHKo3) OuIaH OFpUTaH KUIuiap 0op-
UYKIUTY, IOyHUHTACK, OIIKO30H-WYaK KacaJUIMKJIApH, SHIAOKPHUH
naroyiorusiap, HGEKIHOH KU TH3UMIIA KacaJUTMKJIapHU OOIInIaH
YTKa3raHimra OWiaH XaM Ku3ukad. Jlapxon nmepudepruk KOHHUHT
Oaradpeun taxyuunuHu YTKazunuiapuHu cypamu. Ly Ounan OGupra
¢ OKOP-TeMaToIOTHA Macyiaxarra yakupad. bemopaa neiikos €xku
OolIKa KOH KacaJTUKIapy OYIUIIN MyMKUH 31H.

I'ematonor 6emopHu arpodmauua yprauau. lactnad GemopHu
aXBOJIM OWJTaH OFHM3 IIWIIHK KaBaTUIAr v )KapaéH MOC KeJIMa&TraHura
»bpTHO0p Kaparau. Llynunraek, Oup smac, Oup Heya TypyX
auMmda TYTyHJapu KarTajallraHu (TapKajiraH JuMQaaeHonarus)
mHU(OKOPHU  CeprakiaHTHpau. XyJ/ulac, TremaTtosor Oemopaa
OUB-undeknuscu puUBOXKIIAHAETTAHUHA TIAWKaAXM Ba  JapXoJl
0eMOp KOHHMHM HMMYHOJIOTMK TEKIIUPYBIAH YTKa3UILIApUHH
oytopan. OUTC yuyn yrrazunran MDA mandwuii Hatmxa Oepam.
Bynra xaHoaTnaHMaraH remarosior 0eMop KOHWHU HUMMYHOJOTHS
MHCTHTYTH J1a60OPaTOPUACHTa KYHATIH. Y TKA3UIraH HMMYH TaX I
KyHuaaru HatvxanapHu Oepau:

XyXkapa IMMYHHUTETH KypCaTTU4JIapHu:

1. JletikorTiap, MK 3600 (4000-9000)
2. Jlumponumtnap, % 30 (25-40)
3. Jlumponutiap, Mk (aOCOMIOT MUKIOPH) 1200
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(1600-2600)

4. CH, (T-mumpouuraap), %o 45 (51-68)

5. CH, (T-xennepnap), % 19 (32-40)

6. CJl, (T-uuroToKcuK umdoruTIap) 36 (32-40)
7. CI,/C/1, (mMMyH n10pa MHIEKCH) 0,5 (1,5-2,0)
8. CH,, (NK-xyxaiipanapu), %o 12 (10-18)

9. CI,, (B-numponutnap), %o 21 (18-26)

10. CI,, (anneprusanus OMuiIn) , % 24 (16-24)

['ymopan uMMyHHTET KypcaTruuiapu:
IgG mMr% 915 (950-1400)
IgA Mr% 164 (100-140)

Ig M mMr% 73 (80-180)

Xynoca. UMMyHHATET TAKYUJUTUTH MaBXYyA. T-IIUTOTOKCUK JIUM-
¢donutnap daomnamrad. UMMyH uaopa STUII HHIEKCH aHYa Macai-
rad. [k KaBaTmiapaa sauEIaHuIl KapaéHu MaBxKyl.

bemopra OUB wundexuusicu: KaitamaHyBYd Spasii-HEKPOTHUK
CTOMAaTUT €0 AacTIa0Ku TalIXUC KYHWIIu.

MabayMKy, [OMarHOCTUKara AaHWKIMK  KUPUTUII  YYYyH
UMMYHOJIOTHHT TaxJIWIHHK YTKaszumn Tanad stuiaau. [y 6oucaan
o6emop OUTC mapkazura r0OOPHIIN.

N3ox: 1) xemmep (€pmamMuu) JTUMOOIUTIAP COHUHUHT Kamaii-
TaHJINTH, IUTOTOKCUK JIMMQPOUUTIAP COHUHUHT OIITAaHJIUTH TEK-
mupuiaérrad  Oemopna OupiIaMud MWMMYHHTET TAHKHCIHTH CO-
nup Oynranupan napak Oepmoxna. CI[/CJl, vHIEKCHMHM KECKHMH
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rmacaiumm Ma3Kyp XyJIO0CaHU TaCAUKIIaMOK/Ia.

2) OUB-uH(EKIUACMHUHT UKKUHYM KIMHUK OOCKMYUAA OFU3
IIWJUTKK TTapiacy Ba Jalnap/ia Kyn Ky3aTuiauran Oesrunap —aHry-
JSIp XeWIUT, 3po3uB-sipaiu Ba adgro3 cromatutaup (Nokta M., 2008).
Yunnauu knuHuk 6ockuuga spar OV TCra anokagop 6enrunap Max-
Myacu O0cKuuMa OOII OFPUFU, XOJICHU3IIMK, KYII Tepiall, HCUTMa-
nam Ky Ky3aruianu. LLlyHUHraeK, MKKuiaMau nHGEKIUsS pUBOXKIIa-
Haau. OFu3 OYIIuFUaa Ky Ky3aTUilaJurad Oenruaap —Couiu Jei-
KOIUTAKHsl, SPaJIn-HEKPOTUK CTOMATUT, THHTUBUT, APOJOHTHT, CyT
napaa (Mosounuia)aup. byHaa KoH XykalpalapUHUHT, KyMIIaJlaH
JCUKOUMTIAPHUHT COHM Kamaiunb® Oopamu. Ilatonoruk xapaéu
aRK olraHia KOH XyKalpaJlapuHUHI KaMaWuIIM >KaJajiaiiaju.
AltHMKCa TUMQOIUTIAPHUHT a0COIIOT COHM KaMasau, *KyMJaJaH
xennep snumdonntaap (CH,) xeckun kamasau. KacauiukHuHT
TYPTUHYM KIMHUK OOCKMYHUIA IOKOpHIA Oa€H STHITAH Y3rapHiuiap
V3UHUHT MakCUMall Japa)kacura eTajiu.

3) OlB-undexnuscuaa Ky3atwiaaurad adrTo3 sipanap Oolrka
adranapaan Gapkiam YIapok Kanana Kedaad, Te3-Te3 KalTaniaHuo
Typaau, HeKposnaHumra Mo Oynaau. Kysarunmaérran adranap
KHCKa MyJJIaT W4ujaa sipajapra, spaiap HEKPOTHK YV4OKJIapra €Ku
qyKyp TyOnu sipanapra avnanagu. [y ca6ab 6emopna Ky3aruiaran
9PO3UB CTOMATHT IPO3UB-SIPATH CTOMATHTTa €KW SIpajld CTOMATUT
SpaTN-HEKPOTUK CTOMATHTIa YTau.

OlB-un¢dekuuscura ajokaiop Ba OKyMId HHpeKuusiap
OWyaH KeJaJuraH CTOMaTUTIAPHUHT siHA Oup (apKiIu sKuxata Oup
OeMOpHUHT ¥311a OMp Heua TypJaru cToMatuTiaap (MMOoreH KOKKIap,
natoreH 3aMOypyfjiap Ba BHUpPyCIap TOMOHUIAH YaKUPHIIYBUH)
Ky3aTWIMIIM ~MYMKHHKH, YJIapHMHT KEUMIIM KaJaslalliaju,
arpeccHB TyC OJaJH Ba TypJIU acopaTiap KOJAUPHUIIN MyMKHH.
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1-pacm. fIpanu-HEKpPOTUK CTOMATUT.

bynnan Tamkapu ofM3 IIWUIMK KaBaTWla Ky3aTWJIaJuraH
y3rapuiuiap/iad TallKapy KacaJUIMKHMHI OOIIKa Typiapura (Ymka
TYPH, OIIKO30H-UYaK TYPH, HEBPOJIOTUK Typ, Oe3rak OMIaH KeuaJuraH
TYpH) XOC OYJIraH CUMITOM KU CUHAPOMIIAP Ky3aTHIIUILN MyMKHUH.
bavzu mmdpoxoprap OUTC OGemoprnapuma aHHKIAHTaH OOIIKA
ab30 Ba THU3MMJIApra Xoc OynraH y3rapuuulapHd Maikamica-ia,
aKcapusT X0JUIap/a yIapHH XaMpoX KacaJUTHK Ae0 HOTYFpHU Xyjoca
yuKapuinaan. MacanaH, S0M304J1a XUKOS KWIMHAETraH Oemop
b.HUHT aHaMHe3W/Ia KailJl STHITaH MabIyMOT S’bHU OeMOpHU 3 Oi
OypyH “Yymkacu mamosuiald”, TepameBT[a JaBOJIAHTaHU YbTHOOpra
Momuk. Ymauga OVB-MH(EKUMSICHHUHT YIKAa TypH Ky3aTHIraH
OynuIIM, PEeTPOBUPYCIAP YAKUPraH MHEBMOHUS €KUM MHEBMOLUCT
MTHEBMOHUS CIIEIM(HK ABOJAAH CYHT BaKTWHYA YEKHHTAH OYIIHIIH
MYMKHH.

Xynnac, OeMopaa  Ky3aTwiaéTraH  MaTOJIOTUK — Kapa€H
ofaTnaruaai Keumaca, HOTUIIUK Keuca, cababcu3 KalTaaHaBepca,
TYfpu YTKa3una€TraH JaBora KapamaclaH 4YeKMHMaca, ajbarra
OUB-un¢pekuusicun 60p-MyKIUTHHU aHUKJIAII JIO3UM (MyTaxaccuc
épnamuna). Kepak Oynca, OUTC wmapkasura ro0opud, maxcyc
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TEKIIUpPyBIap (KJIWHUK, J1Jaboparopus, PEHTI€HOJOTUK) YTKa3HII
napkop. Maskyp Tanbup Oapya KYHTMICH3JIMKIApHH, XyMIaJaH
JTUArHOCTUK XaTOJUKHU OJIIUHU OJIAJH.

CypyHKaJju racTput OWjIaH oFpuran demopJsapaa
CYPYHKAJIHM KAUTAJaHYBYM a)TO3 CTOMATUT

lacTposnTeponorust 6ynIMMuAa CypyHKaId TAaCTPHUT TAIIXHCH
Ounan naBonmaHaérran Oemop D.ra mHQOKOP-CTOMATOIOTHH
Macaxarra YaKupUIiu.

bemop spkak, 44 €umi, cnupmiM MUUMIIMKIapra pyKy KWJITaH,
20 HunnaH OpTUK cUTrapeT YeKKaH, Oab3aH HOC XaM OTUO Typaau.
Masbnaym O6ynumuya, 6emopuunr cynaruna 1P ycynu épnamuna
karTa wmukgopaa Helicobacter pylore (Hp) ©Oakrepusutapu
tounran  (Hp wmycOar cypynkanu ractpur). UlyHuHrnek,
¢ubporacTpomyoneHOCKOHS yCyau OwiaH OIIKO30H (yHIal
KHCMUJA 3pO3USUIap aHUKJIAHTaH (CypyHKalW S3pO3UB TacTpPHUT).
[Iudokop-cTOMATONIOTHN  Macjaxarra YaKApPWIUIIK cababu -
OEMOpHUHT OFHM3 OYIUIAFHIa UKKUTA adTO3 spa aHUKIIaHTaH !,

Oru3 OYUUIMFM ab30JIApUHU  KY3/1aH KEUMpraH MyTaxaccuc
KyHUJaruiapHu aHUKJIAJW: MACTKU JIAOHUHT YHT SIPMUJA, YHUHT
WYKU 103acuja, LMWK KABAaTHUHI MUJIKKA YTaJuraH >xoluja
muameTpu 8-10 MM KeaauraH aiaHa oBall makiauaard adros spa
Ky3aTwiMoKaa. Adra arpoduHI YTKHUP SUUTHFIIAHUII XOIIUSICH Ypao
onraH. IkkuHuM adTO3 SIpa MacTKM MIJIK KATOPHHUHT HYKH F03aCH 1A
Yyan TOMOHJIa KOWJamran 0yau0, HOTYFpH OBaJl IIAKIN/A, YI9aMu
10-12 mm kenaan. YHU YpaO onraH XOmusl IIJUTHK KaBaT CaTXUIaH
OMpO3 KyTapuiraH.

Hkkama adrTo3 spa xaM maimacnad Kypwiranua, FOMIIOK
KOHCUCTCHUMSJIA, OFPUKJIM, OBKATJAHTaHJIa OFPHUK 3Yypaiiras.
bemopuuHr aiftuinya, 3-4 iimnigan Oy€n 6e3oBTa KO kenaétraH
spaap 6axop Ba Ky3 oiapuia Ky3ub Typras.

KymrMua anaMHECTHK MabllyMOT/Iap HMKKAaH CTOMAaTOJIOITa siHa
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KyHunaruiaap MabiayM OYiam: 6eMopHHU 0€30BTa KIJTAETTaH OIIKO30H
KacaJuIMTU XxaMm 0axop Ba Ky3 oillapuaa Ky3uraH. AHaMHE3HHMHT
BTHOOPra MOJIMK JKUXaTH INYHIAaH HOOpAaTKH, TAaCTPUT XYPYXK
KWIraH JaBpJa OEMOpPHMHI OF3ura sipa 4YMKKaH (nespnu Oapua
XoJuap/a).

[Iudoxrop-cromaronor TeparneBT OylopraH TOpH-TapMOHIAp
OwiaH KU3UKAW. Y MeTpoHMja3o0i mnpenapatuHu 100 mi man xap
12 coarna BeHa ToMupHUra ToMumiIad ro0opui Wynu OwinaH Kalyi
KWIraH. XO3WpPrd JaBpAa MeTpoHuaa3on Tadnerkamapunu 0,5
JaH OFW3 OpKalu KyHHWra 2 maxan mumokna. LlyHuHraek, amon
HKCTPAKTHHH 2 MJI JIJaH MYIIaK OPacura, rpOIPUHOCHH CUPOTHHU |
VIT40B KOIMUKAAH 2 MaxaJ per 0s , GeHKOPOII TabIeTKaIapUHU KEUKH
coarnapaa kynura 1 maxadn, aruduimuaau 02%-1 M gan 2 maxan
TEpU OCTUTA KaOya KMIMOK/IA.

bemopra cypynkanu kaitananyBun ago3 cromatutr (CKAC)
ne0 Tamxuc KYWraH CTOMAaTOJIOT XJIOPTEKCHIWH OWTITIOKaHATHUHT
0,05% spuTMacHHM OFHM3 YalWII Yy4yH, METPOTWI JCHTaHH adTo3
sipasiapra Ba MHJIKJIapra CypTUII Y9yH Ba DUTpaiHu 1 % spuT™MacuHu
peraparuB xkapa€HHH TE3NAIITHPUII MaKcaauaa adranapra UiioB
O6epuit yuyH Oytopau. bynunr yuyn 200 mu cysra 30-40 tomuu
LATPATb KYIITUIIIH.

Bynnan tamkapu tepaneBt OyropraH yMyMuil JaBora Kylnimmua
K0 cTomarosor Kanbiwid rmrokoHar (10%-10 M mpemapar 200 Mot
0,9% nHatpuii XJ0pUI dpUTMACUTA KYIITHO BEHAa TOMUPUTA TOMYHKJIAII
ycynu 6unaH) Ba cynpacTtH (2% sputMa | Mi1 1aH MyIlIak opacura)
Oyropau.

IOxopuna 6a€H sTunran ymMmyMuil Ba MaxajUIMil JaBO YTKa3UII
HaTWKacuJa OFHW3 INWUIMK KaBaTHIATH SUUIMFIAHHUII OeITHIapH
nykonmu, adro3 sipamap Outau. bup JaBpHUHT WUKIA CypyHKAIH
racTpUTHUHT Oapua HoxyI Oenrmnapu OapxaMm Tonau. bemop cor-
cajomar OyJIuMIaH YUKAPUIIIH.

Opanan 4 oif BakT yTap-yT™Mac OFu3 IIWIIKK HapJacy Ba MUJIKA
TaruH adTo3 sipajap naiino Oynau, oFpuk 6e30BTa Kuja OolIaau.
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[y cabad 6emop mu(pOKOP-CTOMATOIOITA KalTa MypoXKaaT JTIIH.
VY XxaMmKacOu - racTpodHTepoyior OujaH OEeMOpPHHM TEKIIHPYBIaH
yrka3nu. Hatmkana ractpurra xoc Oenrwiap tonmuiamanu. byHnan
TAIIKapy DHIOCKONHK TEKIIMPYBIa OIIKO30H IIMUIMK KaBaTuia
3po3usl aHWKJIaHMaau. beMopiaH aHamMHe3 WUFUIN BAKTHIA YHUHT
npocTara 0e3u sTUTMFIaHraH| Ba OMp Heda 00p 1aBOJIaHTaHU MabJIyM
oynranmu. Illy Ooumcman yHra mm(OKOpP-ypOJOTHU Maciiaxarra
YaKUPUIITU. YPOJIOTHK TEKIINPYB HATHXKacKua 6eMop/ia CypyHKaIH
napeHXUMaro3 MPOCTATUTHHUHT Ky3UraH O0ockuuw aHukiaangu. [y
OoucraaH y yposiorus OynmuMura ETKH3WINO, TETHIITH KOMILIEKC
MaBo YTKaswiaaud. bemopra mpocrarra Kapimiv TETHIUIA JIOpH-
JapMoHIap Omian Oupra OFu3 MIMUIHK KaBaTuaaru adtos sipajapra
OFPUKCHU3NIAaHTHPYBYH, pEMapaTHB KapaCHHU Te3JAITHPYBYH
Ba SUUIMFJIAHWINTA Kaplik Tpernapariap (MapaciaBWH, aHacell
rellb, COJKOCEPWII) KYJUTaHWIAW. ByH&IaH Tamkapu adTaiapHUHT
KalTaJIaHUIIMHU OJIIMHU OJIMII MaKcaJuJa HOCTEIU(PUK MMMYH
npenapar — MHPOTeHaN EpramMuna THPOTEpanusl YTKa3UIIH.
Harmxana cypyHKanu mpocTaTuT Ba adTo3 CTOMATUT OeNruiiapw
HyKomau, 6eMop OYIUMIaH COFIIOM XOJI/1a YHKAPHIIIH.

2-pacM. A(TO3 CTOMATUT.
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Opanan 13 oit BakT yTau. YOy gaBp nuuga 0eMOpHH O€30BTa
KIIKO fopraH aTo3 sipayap KauTaTaHTaHu HyK.

X y 1 o ¢ a. bemopnaru cypyHkanu adTo3 CTOMATUTHUHT
KalTalaHUIINIa CYpPyHKaJld TaCTPUT Ba CypYHKajdW TPOCTATHT
KacCaJUTUK Ky3FaTyBYH OMIJI 0YT10 Xu3Mat KHian. AQTo3 sspalapHuHT
KalTaJaHWILI JaBpU CypyHKAaJIU TACTPUTHHUHT Ky3HII JaBpUra TyFpH
kenau. bynman tamkapn CKACHUHT KalTaJlaHWIIUHUA OJJIUHUA
OJIMII YYyH AaHUKJIaHraH Oapya KacaJIMKIapHU (CypyHKalu
TacTPHT, CypyHKJIM MPOCTATUT KU OOIIKAa WUPUHTIIN YYOKIJIAPHH)
nasonam Jio3uM. CKACHU martoreHe3uja ayiIepruK KOMITOHEHT,
CEeHCHOMIIM3AIUs JKapa€H! WINTUPOK ATHIIMHU YBTHOOPTa OJIMOK
napkop. Iy cabab maBo Maxxmyacura rumnoceHCHONITN3aNSIIOBYH
IpenapaTiaapHy KYIIMII JIO3HUM.

CKAC xakuga kuckada MabiaymoT. byrynru kynga CKAC
ajyepruk  Tabuarra ara OyiraH = KacaJUIMKJIAap — Karopura
kuputrimMokaa (Rogers R.S. et al., 1974). Oru3 myumik KaBatuaa
Ky3aTuiaaurad adto3 sipajgap ogaraa OuTTa-uKKUTa, KYIIHHYA STOHA
0ynu0, ainaHa-oBas maknauaa, auamerpu 8-10 mm, Gawvzan 15-20
MM , aTpOUHU YTKUP SULTAFIIAHUII XOIIUSICH Ypad Typanu.AdTanap
oflaT/ia KyJIPaHT-OKWII (UOPHHO3 Kapamnwiap OwiaH KOIUTaHAIM,
nannaciabd Kypraujaa, OFpuK OWJIaH Keyaau, akcapusT Xoiuiapiaa
FOMIIIOK KOHCHCTeHIusra dra Oymamu. Kacammk i dacmapura
Ba XaMpoX KacaJuIMKJapra OOFJIMK X0J/1a KalTanaHuo Typaiu.

Kacamnuk orup xeuranja, yykyp adra xocun Oynaau Ba KUCKa
MyAIaT W4uIa sipara ainaHanu. SIpaHuHT TyOM 4yKyp, )KapCHMOH
oynumu MmymkuH. ByHnait spanap cekun Ooutanu. ban3an 2 ot Ba
YHIAQH OPTHK CaKIaHWO KOJIHWIIM MyMKHH. Slpa Outrau, ypHuma
CUWJUTUK YaHAUK KO AUpaan. byHaai KIMHUK MaH3apa JISMKOIUIAKUATa
YX1rab KeTau Ba Iy WyCHH/A THarHOCTUK KHHMHYHITUK TYFIUPAITIH.

Bynnaii 6emopnapHu AaBojialll 3HI aBBajlo aTo3 spajapHUHT
OWTHIIMHYU TE3JIAIITHPUIITA, UKKUHYM HaBOaTna KalTaJaHWIIHHA
oNnWMHU onumra Kaparwiaumu JstozuMm. Ily cab6ab OGemopnap
arpoduiya KIWHUK, JlabopaTopusi Ba OOIIKa TEKIIMPYBIApIaH
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VTKa3WIMIIKM  JIO3UM. AHHMKJIAHTaH TaToJIOTUK KapaéHIapHU
cuparmu  paBonam  Hadakar adro3 spayapHUHT  Oaprapad
STWINIINHYA TabMUHJIAWIU, OaJIKy KaCaUIMKHUHT KaWTaJlaHUIIUHU
OJIIMVHU oJaau. BbyHJa runoceHcuOunIn3anusuioBUd 1aBO YTKA3UII
amanuii axamustra sra. llly Mmakcanna aHTUrucTaMuH npernapariap
((penkopom, cynpacTuH, UUTHPU3WH, JIOPATAINH Ba 0.), ITyHUHT/IEK,
KaJblIUM TIpernapatiiapy, KaJIbIMK TIIOKOHAT, XJIOPUJl KaJbITHil)
KyJaHuiaaad. KacamIMKHUHT KY3UIIWHY OJIIMHU OJTMII MAKCA U1
HOCTICIM(UK HMMYH Tmpemnapamiap (MAPOTreHal, IpoAHaras3a,
naeBamMu30J1, T-aKTUBHH, TPONPUHOCHH Ba 0.), IIYHUHIEK, OMOTreH
parbatnanTupyBumiap (anod, ®ubC, mna3morn, conkocepus) TaBcus
ITHII MaKcara MyBOGHUKIHD.

CypyHkaau KauTaJaHyBuM apT03 CTOMATUT KYPUHUILIHNIA
HAMOEH 0YJIraH TOKCHK-AJIEPIrHK CTOMATHT

Bemop JI., 16 €umu kw3 Oona, OFu3 OYVIUTMFHIATH spajiapra
HIMKOAT KHIMOKIA. Slpamap OFpUKCHU3, axEH-ax€Hla KHYUIIUII
6e3oBrakmirad. Typrémmuruaan OyEH CypyHKaIu OpOHXHUT TAIIXUCH
OunaH MyHTa3aM JaBojaHuMO kenraH. JKymianaH aMIUIWILINH,
1e(hTPUAKCOH, a3UTPOMUIIMH KaOW aHTUOMOTUKIApDHH OWp Heda
00p KaOyn KuiraH. AHTUIIPOTO30H Npenapariap KaTopura KUpyBYH
METPOHM/Ia30]1 OWIaH OXupru 7-8 ini MobaitHuaa Oup Heya Mapra
JlaBOJIaHTaH (BeHa TOMUpPHUTAa TOMYMIA0 Ba TaOJeTKAa KYPUHHIINIA).
HlyHuHTACK, acCIMPUH, UTPAMOH, KOAEHH, NEKTYCCHH KaOu J0pH
BOCHTAaJIApUHHU MyHTa3aM UYUO FOpPTaH.

Ofu3 OyuummrMgard spajap acocaH JYHXJIAp cOXacunia,
JTa0MapHUHT WYKHM I03acHja Ky3aTwiraH. Tomma »JIeMeHTIapH
OuTTa-uKKUTa, Oab3aH Oemr-ontuTarada xocun OynraH. bemop
KW3HUHT XMKOSICUTA KaparaHja, spajap acocaH aHTHOMOTHKIAp Ba
METPOHH/1a301 KaOyJl KWJITaHIaH CYHT TOIITaH.

Ory3 MWUIMK KaBaTUHU KY3[aH KEYMpPraH CTOMATOJIOr MACTKU
JaOHMHT MYKH 103acH/Ia UKKH JI0Ha apTo3 sipaHu Kypau. AQTaHUHT
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Ooupu knuukpok (auamerpu 0,8-1 cM), HKKUHYMCUHUHT AMAMETPHU
2-2,5 cM karranukna. Mkkamacu XaM HOTYFpH OBajl IIAKIHM[A,
OKHII-KYJIPAHT Tycla, arpodu YTKUP SUUTUFIAHNII XOIIUSICH OnIaH
Ypanran, KU3WI XajaKa KypuHumuaa. AQros sipajgap oFpUKCH3, OBKaT
JTyKMacWHH YaifHaraH/a, auuiliui 0e30BTa KHIIMOK/IA.

ByHnan Tamkapu OMILIOK TaHIIad cOXacuza AHameTpu 2,5 cM
Kenagural OuTTa adTa, yam JyHXAa 3ca auameTpu 1 cMm Oynran
oBaJ makauaara adro3 spa Ky3aTWiaad. YOy OKHII-ITYIITH PaHT
adranap arpoduia SULTHFIAHUII XaJIKACH MaBxKyn 0yi1u0, GeMopHU
6e3oBra KuiMasntu. [laiinacnab kypranna, 6apya apranap TyOuaa
KAaTTUK HMHQUIBTPAT MaBXyJ SMaciuru Mabiym Oymau. Adto3s
spajap to3acu To3a, GuOpHHO3 €Ku OOIIKa TypHaard Kaparuiap
OunaH KomiaHmaraH, TyOum oxuin panraa. [lepudepux mmmdpa
TyryHiaapu (kar ocTH Ba OYiuH jaumda Oe3napH) KarTajalMaras,
nainaciaaHMaau.

Viby KIMHUK MaH3apa Ba OEMOPHUHI aHAMHE3UTa aCcOCIAHTaH
mu(OKOp yHra CypyHKaJu KaWTajdaHyBud aTo3 CTOMATHT €0
TAlIXUC KyWau. bemopra TeTpanmykiIMH SpUTMacu OWIaH OFU3
yaikamHy, adTo3 sApamapra KOPTUKOCTEPOMJ MaixamilapJaH
OupuHM (TPUAMIIMHOJIOH, O€TamMeTa3oH) CYpPTULIHH OYyIOpIH.
HIyHuHIEK, HOHHU XaM HBUTHO HCTEbMOJ KWIHIIHH, KaTTUK
OBKaTJap TaHaBBYJl KWIMACIUTMHU TaluHianud. byHaaHn ramkapw,
KEUKHM coatiap/a cynpacTuHHH (1 Mi1 JjaH) MyIak opacura ro0opuul
JO3UMIIUTUHU YKIUPIH.
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3-pacm. TokCUK-aJUIEpruK CTOMATHT.

KOxopuaa 6aén 3THITaH MyoJiaXkanap Ba MPOQPUITAKTHK
Tag0UpIIap/iaH CYHT OFU3 MIMJUTHK KaBaTuaaru adros sipanap 2
xadTa nuuaa OUTHO, XacTallMK acoparcu3 OapxaM TOTIIH.

Opanan Oup oif yrap-yTMac OeMop KHU3HUHI 3CKHU Japau —
cypyHkanu Oponxut ky3uau. Iy cababd mudokop-tepaneBT yHra
TaFruH METPOHM1a30]1 Oyropau (3¢popan KYpUHUIINAA), ITyHUHTCK,
UCUTMara Ba Hyraira Kapmud OOIIKa JIOpH BOCHUTAJAPUHU XaM
taBcus >TAu. [laBo Gouutanumy 6unaHok (MerpoHugason 100 mn
JlaH KyHHWTa 2 Maxajd BeHa TOMHpUTra TOMYHJIA0) MACTKU JIAOHWHT
WYKH F03acH]ia UKKH JT0oHa KarTa adro3 sipa (Carton adracu) maiino
O6ynau. bynnan TamBunuianrad 6emop JI. mudokop-ctomaronorra
IOTYpAH.

Cypyskanu adTo3 CTOMAaTUTHA METPOHUAA30] MHBEKIIMICHIaH
CYHT KalTaJlaHTaHUTa TYBOX OYJITaH CTOMATOJIOT JOPUBOP MO IajIap
aJUIeprUsiCM  XaKWJa, KyMJIaJaH, TOKCUK-aJUIEPIUK CTOMAaTUT
TYFpHUCHIa MyJIOXa3a IOpUTHO, IIN(OKOP-aIeprojIOTHU Maciaaxarra
YaKUPU, YHI'Aa METPOHH 1a30J1 OMJIaH aJUIEPTHK CUHAMA YTKA3HUIITHU
TaKIud dTIU.

Annepruk cuHama Oup Hedya mpernapamiap OWIaH YTKa3WIAH
apHH Oemop KaOyn KuwiaraH Oapya aHTHOMOTHKIAp OWIaH Ba
SUUIMFIAHUINTA  Kaplid — [pernapariap OwiaH,  LIyHUHIJCK,

35



METPOHUIA30J1 OmiiaH YTka3wiau. Jlopu BocuTanapu wumaa akar
METPOHHUAa30]1 OMIaH YTKA3UITaH aJlUIepriK CHHAMa MycOaT HaTiKa
o6epau. bynra ryBox OynraH mmu@oOKOp-CTOMATONOT TUATHOCTHK
Xarora WyJa KyWraHWHU — METPOHHUIA30J MHBEKLUMICU TabCUPHUIA
PUBOKITAHTAH CEHCHUOMIN3AINS TOKCHK-aJUICPTHK CTOMATHTIa OJTHO
KeJITaHWHU, Ma3Kyp MaToJIOTHK kapaéH adTo3 spanap KypUHUIIHIA
HaMO€H Oynranunu anriagu. 1y cabab 6emopra TOKCUK-aJIIEPruK
CTOMATUT Ae0 TAlIXUC KYyHUITAH.

M3ox: a) “AdTa” cy3u IOHOH TWIMJAH OJMHTraH O0ynuo, “spa”
JieraH MabHOHM aHrIaragn. Adra KyJapaHT-OKHUII TYCIU , aTpodu
KM3UFUII XaldKa OWaH ypairaH 103aKd spajup, TePU Ba MIHIUIHK
KaBaTjapra, >KyMJIaJlaH OFHM3 IIWILIMK Iaplacura 4YyKyp KHpUO
Gopmaiian. Ymuamu (KaTTaauri) sKMXatuaan adpranap KMuuK, KaTTa
Ba yUyKCUMOH Oynaau. Jluamerpu 1 cm nan ku4uuk O6yiran apranap
(Mukynmuy adranapu ne6 HOMIAHAAW) COH JKUXATUJIAH OWTTa-
ukkuta (Oemraraya) 6ymaau. Carron adranapu (quamerpu 1-3 cm)
coH xuxarunan 10 Taraua Oynumum mymkuH (@uunarpuk T. Ba 6.,
1999). YVuykcumon adranap xkyn cornnu (100 Taraga) spasm ToI-
Manap KypuHHIINAa HaMoEH O0ynamu. A¢To3 sipanap ofu3 HIMIUINK
KaBaTHHUHT MEXaHWK TabCHPOTIApra Te3-Te3 Jy4 KeJlaJIuraH KO-
Japuaa Ky3aTtuin0, sipa Xocui Oyaaura kol 1actiad auniinu Exku
CaH4MO OFPHIA/IN, OBKATIIAHUIII TANTHIA OFPHUK KyJasiJI.

0) bab3an adTo3 spanmap OmnaH KeyaguraH TOKCHK-aJUICPTHK
CTOMaTHTIAap OWJIaH CypyHKajdl KaWTalaHyBYM aTO3 CTOMATHUT
ypracura aHuK “AeBop”’ KYWHII KUHUH OYiaau. 3epo CypyHKaIH
KalTananyBdu a(To3 CTOMATHT aJuIepPTUK Tabuarra sra OyiraH Ba
0eMop OpraHu3Muja ayTOMMMYH Y3rapuuuiap OuilaH KeyaJuraH
kacaumukaup (Pabunosnmu O.®. Ba 6., 2010). AdTtamapHuHr
Xocun Oynummaa Ba KalTalaHWIIMAa MablyM OHp KOHYHHUST
aHMKJIaHMaraH.

B) TOKCHK-aJUIepTUK CTOMATUT WKKH KOMITOHEHTIUAND (TOKCUK
Ba ayuiepruk kommoHeHtiap). Iy cababmu, GemMopmapHUHT Tepu

36



Ba NIWUIMK KaBaTliapuja CeHCUOWIM3aius Oenruiapu (dpurema,
ypTUKapus, Be3WKyna, mnamyrna Ba adra) Owman Oup Katopna
MHTOKCHKAllMS ajioMaTiapyu (KYHIWJI allHUIIM, OOl OFpPUFU, TaHa
XapOpaTUHUHI KyTapuiauiiyn Ba 0.) Ky3atwiagu. CypyHkanu
KalTagaHyBuM a@To3 CTOMAaTUTAA 3Ca OJaTia HMHTOKCHKAIIHS
Oenrunapu Ky3aTuIMaiay Ba mry iy ounaH Kuécuil TalIxuciaaHau.

Y &éku Oy amneprenra HucOaTaH Oemopiap OpraHu3zMuaa
Ce3yBUAHJIMK  OIUraHuAaH  (CeHCHMOMWIM3auusaH) TyBOXJIMK
OepyBuM Ba TEpU-IIMUIMK KaBamiapaa Ky3aTWiIaauraH Oenruiap
KyHuaaruiapaup: spurema (KU3FMII JOF), Hamyiaa (TyryHda),
ypTHukapus (OyptMma), Be3ukyna (mydaxya), apra (103aku spa).

bemop opranmsmuma comup OynaéTraH HMHTOKCHUKAILUSAAH
I'YBOXJIMK OepyBuM Oenruiiap: OO OFpUFH, JAPMOHCHU3IINK, KYHIUII
AlHUIIY, UIITAXAHUHT HYKOJIUILY, TAHA XAPOPATUHUHT KYTapUIIUILIH
Ba OOIIKA HOXYII ajJjoMatiap.

r) TokcHK-aIIepruK cToMaTHmIapaa rapyy OFU3 MIMJUTHK KaBaTh
IIMKacTIaHCa-1a, 0eMopIiap OpraHu3Mu1a yMyMHH CEHCHOMITU3aINs
xKapaCHu PHBOKJIAHATH. YyHku CEHCUOMITN3AIMSTHUHT
IIAKUTAHUAIINATAa ONMO KeJQAWTraH ajjiepreH (KymiaiaH, JOPHBOP
MojAa ) 6eMOp OpraHu3MHUra KOHTAKT iy Ouian sMac, 0amku Jopu
BOCHTAJIAPUHH WHBEKIHMS KWJIUII Hyau OWiiaH, ITyHUHTIEK, Hadac
Hynapy, OMIKO30H-MYaK TPAKTH OPKAJIM KUPUTUIIA/IN Ba Iy TAPHUKA
KOHTAKT-aJUIEPTHK CTOMaTUTIIapAaH (GapKiaHaIu.

Jlemak, cypyHKanu KalTajiaHyB4d ad)To3 CTOMATHTHU TOKCHK-
QIJIEPrUK CTOMAaTHTIapAaH ¢apkiam Jo3UM. 3epo CypyHKaIH
KalTasanyBun adTo3 croMaTHTAAa Ky3aTWiaauraH adramap y
€k Oy mopuBOp Mojjiara HHMcOaTaH yMyMHH Ce3yBUAQHJIMKHUHT
OIIMINY HATH)KAacUa ro3ara kKenumu MyMKuH. LlyHUHTIEK, Typiu
MHUKPOOpPTraHU3MIIap, aJCHOBUpPYCIAp Ba O3UMKAa MaxCyloTiapura
HUCOaTaH CeHCUOWIHM3aNus KapaéHUHUHT MAKUIAHUIITNA XaM OFHU3
MIWJUTMK KaBaTuaa adro3 sipanap maiao Oynummra cabad o6ynumm
MYMKHH.
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CypyHKaJM KaWTajgaHyBYH a)To3 CTOMATUTIA Ky3aTHJIAJWTaH
apTo3 spanap orpuK OwiaH kedanau. bab3aH OemMopiapHU Kydid
OFpUK O€30BTa KHJIA]IH.

Toxcuk-aninepruk cromarutaa sca adranap ogaraa OeMopiapHu
O0e30BTa KwiIMaiau, Oab3aH KuuumM MyMKuH. CypyHKanu
KaiiTamaHyBud aTo3 CTOMATUTHUHI KEUUIIHWJIA MaBCYMHUNIHK
Ky3aruiaau. Kacammuk kynuH4ua 6axop Ba Ky3 naiTiapuiaa Ky3uiam.
Tokcuk-anaepruk cToMaruTia Ky3aTuiaaauraH adTanap HWIHUHT
UCTaraH JaBpuja Ky3aTWIMIIM MyMKUH. ByHna adTo3 sipanapHuHT
XOCWJI OYNMIIM Y4YyH ajUlepreH sSbHU JOpPUBOp Mozjaa Oemop
OopraHu3Mura Kaiita kupuruica, o6ac.

Kanauno3inu ctoMaTuTHH nicopuas Ouian Oupra Keuuiu

bemop V., 27 &émm aén, cTOMAToNor Xy3ypura KemuO, Ofu3
UIWUIMK TapJaCUHUHT a4MILIUra, oF3uJiaH 0aa0yi XU KeIUuIIura,
HOPJIOH OBKANJIap UCTEBMOJI KWITaHUJA IIWIIUK KaBaT Ba TWIMHU
AQUUIIUTa [HAKOAT KUJIIH.

beMopHUHT oF3uIaH KenaéTraH HOXYIl XHUJ Ba HOKYJAMIUK
2 iiunm jaBomMmga Ge30BTa KMIMO KeNTaH. YTKA3WIraH JaBo
(rpuseodynbBUH, HUCTATHH, (IIYKaHO30J1 Kabu mpenapariap Kalyi
KWITaH, [IYHUHTJEK, KaHIua KpeMujaH QoiIaiaHraH, JIIOTOIb
spuUTMacu OWjaH OFW3 4YaiuO TypraH) BaKTHHYa camapa Oepras.
TunuHM Ba OFM3 IMWUIMK TMAapAAaCHHHU KOIUIA0 OJITaH Kapaml WU
(hacmnapura O0FIMK OyJIMaraH xojja roX 3ypaind, ToXo KamairaH.
bemopna aHWKIaHTaH XaMpoX KacaJUTHK- ICOpUa3 KYMmuHYa Ky3 Ba
kuir aciuaa Ky3ub Typras.

bemopHuHr aHaMHe3WJa KaHIJIKM JaUa0eT, OIIKO30H-MYaK
KacaJUTMKJIapy OWJIaH XacTaJaHTaHW XaKuJa MablyMOT HYK. Y30K
MyIJaT aHTUOMOTUKIAp KalOyn KuiMaras, IIYHHUHTJAEK, Icopuasra
KapIlid TU3UMIIM KOPTHUKOCTEPOUUIap €KUM IUTOCTATHKIAp OWIaH
naBojaHMaraH. Maxamauii Jopu  BOCUTANapUAaH JIEPMOBEWT,
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nenecroiepM, cuHadiaH kaOW MajlxamJapHU CypTUO Opras.
CranuoHap 1aBo OJIMaras.

Ofu3 OYuUIMFM  ab30JIApDUHU  KY3[aH Ke4yupraH IMH(OKop-
CTOMATOJIOT KyWHIAaruIapHd aHUKJIaIu: T FO3aCHHH, JTYH)XJIap Ba
TaHIJIAHU KOIUIa0 OJITaH KapalUIApHUHT OMp KUCMH ailaHa-oBall
HIaKaua, 6ab3u KonuIap ia iy I1akCuMOH KouJamras. [ 0X OKHIIL, roxo
KYJIpaHT TyC OJITaH Kapalulap OJa4uIiop MaH3apa XOCHJ KHWITaHKH,
Ma3Kyp coxajapia WMWK KaBaT 0upo3 Kainuuiuamrad. [y caba6
Ky3aTWiIaéTral KJIMHMK MaH3apa OMp TOMOHAAH JEUKOIJIaKUSHU
JcllaTca, MKKMHYM TOMOHJIAH KHM3WJI SICCH TEMHUPATKHUra YXIIaiIu.
Tun ro3acuiaru 4yKyp Ba 103aKu EpUKiIap Ba yJIapHU KOIU1ad oyraH
MHUKOTHK Tapjanap OeMopaa OypMacHMOH THJ MaBXYyITUTHIAH
nanonar 6epu0 TypuOau (KaHAMIO03]U TIIOCCUT).

Hludokop TYMTOK TMEHUET EpAaMuia MHKOTUK TapAaHu
KYYUpMOKYM OYNraHau, TaHIVIalk coxacuJard Kapall OCOH Ba
OFpuKcH3 Kyunu. Tun EpuximapuHud KOIiad oJiraH KajJuH Kaparl
KyTapuiaranja, 6ab3yp Ba oFpuk Ouial kyuau. Yam JyHx) coxacuaa
JKOWJIaIlraH MUKOTUK NapAaHy NEHIEeT OUlaH KYYUpUIITra YpPUHHIL
Oexyma KeTAW — Kapaml Kyuymaaud. AKCUHYA, OFPUK IMaimo Oyimam.
Iudokop MaToNoruk y4oKIapAaH MpPeAMET LIMIIacura OHOJIOTHK
Marepual onub, cyptma Taiépnanu (PUMOIOTUK 3SpUTMA
CUHIIMPWITAH CTEpUJI MaxTajaH Tal€pliaHraH TaMIOH €piamuaa)
Ba YHHM T1aboparopusira iymnaau. [lndokop-cromaromnor 6emop V.1a
CYpyHKaJIM Keya€TraH KaHAU03]IM CTOMAaTUT MaBXYIUIUTHTa I1y0Xa
KUJIMara 0yicaza, yHaa xaMpoX KacaJlJIuK — KU3UJI SICCH TEMUPATKH
€K1 JIeMKOIUIaKus MYKMHMKaH? IeraH CaBOJIHU KYHIVIMJAH YTKa3u.

MabiiyMKu, KH3WJ ~ SICCH  TEMUPAarkd Ba  JICUKOIUIAKUs
KaHIUJO3HUHT Turepractuk makiaura yxmam. [y OGoucnan
mudokop xaénaH KaHIWIO37IM CTOMATUTHU Ma3Kyp KacaJUTHKJIap
OwnaH KhECcUM Tamuxuciiai Oonuragd. YWHIaHma KU3WI SICCH
TEeMUpPATKUJa XaM, JICMKOIUIAKHUsUIapJa XaM MaTOJOTHK YYOKIap
CYpPYHKaIlU TUTIEPILIACTUK KaHAUI03/1ary KaOu JTyHKJIap Ba TaHIIai
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coxacuja KyIm Ky3arwiaau. BUpOK KH3WI SICCH TEeMHUpaTKua
TYT'YHYaJIM TOIIMAaiap TapTuO OuiaH HIyHAal *KOMIaIIa ik, OFU3
IIWJUIAK KaBaTUAa TYPCUMOH MaH3apa Xocui 0Vmaau (Yukxem Typu).
bupok ymoOy cumntom 6emop Y.HUHT oF3uja HyK. ByHnan Tamkapu,
sCCH TEeMHMpaTKuAa OFM3 IIWUIMK [apaacuja Ky3aTWiaJuraH
KapallCUMOH IapJaHu MEHLEeT €pamMuaa Ky4YHpHINra YpUHHII
Oecamap KeTaaW SBHU Mapiaa Kyumaiau. AMMo ymOy Oemopna
JYHXKJIAp coXacuja oiamrad OKMUMTHp Hapia OCOHJHUK OuiaH
kyuau. JIeHKoriakusa maTojJoruK YUOKIap KUpHO KypuiraHia ,
Kkyumaiinu. UyHKH Jekoruiakusra q1yqop 0ynran 6emopnap or3uja
Ky3aTWJIaJuraH KaJlMH Ba Jaraj Kapalap aciuia TMIIepKeparo3
VUYOKnapuaup. byHAaH Tamkapu —JIEMKOKEparo3  yUOKJIApH
arpopuaary MWUIMK KaBaT sULTUFIaHMalIn SbHU TUIIEpEMUS EKU
M KaOW syUTMFIaHMII Oedrmnapu Kysatuiamaiinu. Kannmnosmu
CTOMAaTHUTIA MIMJUIMK KaBar suumrnaHaau. Ly cabab ku3apum Ba
M KaOu sUUTUFIaHUIIra Xoc OYnraH Oenrwiap IMWUIMK Hapaa
103acua SKKOJI Ky3ra TanuiaHaau. byHIaH Tamkapy JICMKOIUIaKHs
JOFJIApU KAaTTUK KOHCUCTEHLMsra 3ra. ['mneprniuacTuk KaHIuao3na
Ky3aTWJIaJural Jofiap mnainacina®d 6ocub Kypuiaranjga, FOMILIOK
KOHCHCTEeHIMsIM. JKkanma Xxoima XaM JHMarHOCTUK — aKpUMHU
naboparopusi TeKWMpyBiapu edaau. Kanamnosnu croMaTuTiaa
NaToJloTUK  Y4yokjaapgaH  onuHrad  cyprMamapaa  Candida
TypKyMHUTa MaHCY0 a4UTKUCHMOH 3aMOypyfiap Kym MHKIOpAa
tonunaau. Iy cababnu, mudokop mnaboparopusra KYHFHPOK
Knr0, OAaKTEepHOCKONHMK TEKIIMPYB HATW)Kajapu OWIIaH KU3WUKIH.
JlaGoparopusi XOAMMHUHHMHI MabJIyM KWJIMIIN4Ya, TalépiaHraH
nmpenapariapaa  KaHamga — 3amMOypyFiapu  Karta  MHKJIOpAA
aQHUKJIaHTaHIH.
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4-pacm. Kananmosnu ctoMaTur.

Cromaronor mmmdokop Oupo3 enrun TopTau. CypyHKamu
KaHJMI037M CTOMATUT 1e0 KyHraH TalIXUCH TacIuKJIaHTaHWIaH
6up Tapadaan MaMHYH Oyiran 6yiica, MKKMHYM TapadaaH KaHIua03
Kapa€HU Te3-Te3 KaWTaJlaHaéTraHWHUHT ca0a0u HOAHWK KOJTaHH
TaOMHU XHUpa KWIAW. MabiIyMKH, AUUTKUCHUMOH 3aMOypyFiap
oFu3 Oynuuruaa canpoduT XOoJijaa sIIaan, JOUMUNA (PE3UICHT)
(bopaHUHT TAPKUOMI KICMUTAa KUPAIX. YIap MabJIyM IAPOUT/AArHHA
MATOT€HJIMK XyCYCUSTUHU HAaMOEH 3THO, MUKOTHK >KapaéHHU r03ara
kentupaau. HIudokop KaHIMI03IM CTOMATUTHUHT IIAKIUIAHUILIUTA
(ro3ara KeuIIMra) Ba puBOKJIaHUIIUTA cabad Oyrauran OMUJTApHA
xaénaH caHail OOIUIA[M: CIIACTHK KOJIUT, CypyHKAJIH SHTEPOKOIIUT,
IUcOaKTepro3, CypyHKaJld TemnaTuT, KaHUIM auaber Ba Oolika
KYPUHUILJArd SHIOKPUH KacaJUIMKJIAp, >XKyMiaJaH ayTOMMMYH
TUIOTUPEO3, TUMOBUTAMUHO3IAp (pubOoQuiaBUH, MNHUPUIOKCHH,
HUKOTHH KHCJIOTACHUHUHI ETHIIMOBYMIMKIAPH, aHTHOMOTHKIAPHU
y30K MyAJaT Ba HOpalMOHAN KYyJall, KOPTHKal CTEepOUJIap
€KM LUTOCTAaTUKIAp OWIAaH JABOJAHMII, UMMYHHTET TAaHKUCIIUTH
OwtaH keyaauraH kacaumkiap, skymnaaan OUTC, auxost, kacora
aJI0KaJI0p OMUJILIAP.

¥V nuBo KaliHaTyBYM 3aBOJl MIIUMIIapua, cab3aBOT Ba MEBAJIAPHU
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KaliTa MIUTOBYM KOPXOHAJAPHUHT XOAUMIIApUIA, MyHTa3aM WIHII-
TABOK IOBaJIMTaH aéiuiap/ia KaHAn103 KYI YUpaAIIUHU SIXIIH OUIIap/Iu.
MyTtaxaccuc Oy Xakna KIMHHK MyJioxa3a Kujiap dKaH, OEMOPHUHT
kacOu OwnaH Ku3WKAW. A&n MakTabga YKUTyBUM OYnuO wuiuiap
onu. Kymmmya MuFuiarad aHamMHe3 Ba CypyLUTHPYB HaTHXKacuaa
O6emop 3aMOypyFiiap OuiIaH MyIOKOTAa OYIMaraHuHM, ITYHUHTICK,
nMMyH(pepMeHT aHanu3ra KoH Tonmuprann Ba OUTCra tekmmpys
MaH(Ui HaTHXKa OepraHuHU aHUKIIaIH.

[udpokop OemopHu TaruH cyxOarra uopmagu. Taxpopuit
aHaMHe3 WUFUII YOFUJA OJMHIaH MabIyMOT YHU CEprakjIMIuHU
omupAu. — Xap raj ICOpUaTUK TOLIMAJIAp KylauraHuaa sibHU TEPU
KacaJUTUTH KY3WraH JIaBpjia OF3U1ard MUKOTHK kapacéH (aoutamap
9KaH. AHMKPOFH, IICOPMATUK >Xapa€HHUHI KY3UIIWra Iapajuies
paBullla OFM3 IIWUIMK KaBaTH Ba TWIJArd Kapauuiap Kydasp,
OBKAaT JIyKMacMHM 4YalHalla HOKYJIAWJIUK TyFuiap, TWJIHUHD
aunmu Kyvasip 3. Karop xacamnukinap, alHUKca KaHUId Aualer,
OUTC, racTpouHTECTEHAN KACAJUIMKIAP, THIIOBUTAMUHO3JIAD OFU3
MUKPO(IOPAaCUHUHT TapKUOUI Ba MUKJIOpUH Y3rapunuiapura oiuo
KeJIMIIWJIUTAHU CTOMATOJIOr Bpad sAximu Owunapau. JKymianaw,
canpoduT XoJiaa SAIaiIurad Ba OFu3 OYIIIUFU Pe3UJCHT (JOUMUIA)
¢mopacu Tapkubura xupyBuu Candida albicans Kymaii mapout
TYFUJITAHJAAaruHa, MaTOTeHIIUK XyCYCUSITUHI HaMOMUII ATUILUTUTUHU
TywryHapau. LllyHuHraek, kanaua TaluryBYaHIuK X0JaTh XaM yHra
MabJIyM 311. AMMO TICOpHa3 KacaJJTUTH OFU3 OYIIJTUFU KaHIUI03H-
HU 103ara KeJIMIIM Ba PUBOXJIAHUILIKAA MMAaTOTEHETHK OMMI OYinb
XU3MaT KWJIUIIMHY SIIUTMAraHjad. Y KIMHHUK MyJlioXaszajapura
SKYH sicap 9KaH, IH(OKOP-AepMaTOIOrHU Macjiaxarra YaKupuIira
Kapop KWaK. YHIaH O6emop Y.ra rcopuasra Kapiiy JaBO PeKaCHHH
Ty3u0 OepuILIMTUHM cypamu. Xymwiac, 4 xadra maBomuaa mncopu-
asra Kapiu amOynarop /aBo (YMyMHUH Ba MaxXaJUTMd) YTKa3WIIH.
Harmxana ncopuaTuk TyryH4ajgap Ba MujaKyauap perpeccuscu Ou-
JaH Oupra ofu3 MIWJUIMK KaBaTUAaru KaHIuJOMUKOTHK CUMIITOMIIAP
6apxaM TOIH, MATOJOIMK YUYOK OK Iapja Ba KapalulapaH XOJIu
Oynau. TWIHWHT auuIy, NTYHUHTICK, OBKATJIAHUII MMalTH A F03ara
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KeJaJuraH OFPUKJIap Ba HUXOAT, 040y XU HYKOIIH.

Xynoca. Kanauao31u ctoMatuT ricopras Ouinan Oupra keurassa,
MUKOTHK kapaéH (aosuiamaay. bynaaii xomuiapaa Kacaiuk oitnao,
XarTo MMiutad Keuyuinu Ba Te3-Te3 KalTajaHUO TypuIH MYMKHH.
Ymly Oemopnapia MUKOTHK >KapaéHHMHI Oaprapad 3TN y4dyH
ncopuazHu cudarmim  gasonam Jo3uM. CypyHkanu Kkeda€TtraH
KaH/MU037TM CTOMAaTUTHUHI KY3WIIMHU OJJIMHU OJIMII MaKcaJIujaa
VYTKa3WIUILHY J03UM OYIIraH Taj0upiap KaTopura JOMMHIA paBuIiia
NICOPHA3HU JAABOJIAIIHN KUPUTHUII MaKcaara MyBo(pUKIup.

N30x. 1) AunTKucuMOH 3aMOypy¥iap ofaria OFu3 OYIUIAFHIa
canpoduTxonnasmaiusal miucynakgakanaua3zaMOypyFiIapuHUHT
mukgopu 10.2-10.3 ra Tenr. XonOyku mryHIal 9KaH, OFU3 IIHJUTHK
napAacu KanlamiIapuIaH cyprMa Taiépiaad, MHUKPOCKON OCTHAA
TEKIIMPUITAH/a, KaHI11a 3aMOypYFIapUHUHT AaHUKJIAHUIITHA TaOUUi.
Ammo yi0y 1abopatopus TEKIIUPYBH acocua Ma3kyp Oemopiapra
KaH/UJO03]TM CTOMATUT N1e0 TaIIXHC KYHHII JTUArHOCTHK XaTOAHMP.
Bbynnaii 3amOypyfiiap MabiayM LIApOUTAArMHA MAaTOI€HIMK XyYCHs-
TUHH HaMOEH THO, MUKOTHK SUUTHFJIAHUIIHU KeITHPUO YUKAPATIH.
AHa VIIaHjgarvHa MasKyp IaTOJOTHMK JKapaCHHM KaHIUA03JIU
cToMatuT 1e6 xucobmam MyMKHH. OFH3 OYIIINFM KaHAWIO3H
JieraH TAlIXUCHU KYHHUI y4yyH OEMOPHUHI KyHHJIaru HIMKOSTIApH
OynuIIM J03UM: OFU3 OYIIJIMFUHU auUIIHN Ba YHJIA HOKYJIAMINK XUC
9THIL; HOPAOH OBKATJIAP UCTEBbMOJ KUITaH/a, OFPUK EKU a4UII KaOu
CEe3THJIApHU F03ara KeJUIIN;0Fu3aaH 0a10y i Xy KEJIHIIH.

ByHnaH Tamkapu, OFi3 IIMUIHK KaBaTHIa YIOKCUMOH OK Tap/a,
Kapaul, TyryH4ajgap €ku OOIIKa sJeMeHTIap Ky3aTWIUILU JIO3UM.
SAnnurnanuim OeNrMIapuHUHT (TUIIEpeMUs], Ul Ba 0.) MaBXKy/
Oynmuuuiury Ba ymby KIMHHK MaH3apa MyTaXacCHC TOMOHHIaH
BTUPOQ ATHIUINN JO3UM. HuXO0sT, abopaTropusi TEeKIUPYBIApH
HaTmkacuaa kyn connu Candida 3aMOypy¥Fiaapy TONWINIIN JIO3UM.
ByHMHT yuyH marojoruk y4yokiapaaH (OK mapja, Kapail) OJMHraH
OMOJIOTHK CYIOKJIHUKIAapiaH cypTMma Tailépnad, I'pamm ycynuaa
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Oysi1ay Ba MUKPOCKOIT OCTH/Ia TEKIUPWIAIUA. byH/1a a4uTKHCUMOH
3aMOypyFiap Ky MUKIOpAa TOMWINIIY JTo3uM. Kypui maiimonuaa
Ky3atwiaguras 1-2 ta éku 3-4 Ta3aMOypyFiap HHOOATTa OTMHMAN TH.
Oxupru xonar Oenrucu3 KaHAuIa TallyBUYaHINK XUCOOTaHa IH.

Kanauao31m cTOMaTUTHUHT aCOCUIN KIIMHUK KYPUHMILY IIUJUTUK
KaBamIapHU KoIIad ofraH Kapauwiapaup. MHUKOTHK TaOuarra sra
OynraH mMaToNIOTHK >KapaéH KWYMK YYOKJIap KypuHHUIIUAa OYnuo,
alnaHa-oBan maknuaa oynaau. [lenner Ounan kydupranma, OCOH
Kyuanu. Yaokmap Gup-Gupnapy GMIaH KyUImiu6, NuiaKyanap SKu
MaiJJoH4YaJIap XOCWI KWiniuiapu MyMmkrH. Kapam kyuupuirasaa,
OCTH/JIa KM3WJI PAHIVIM 1032 Ky3ra TallulaHaIu.

Kanaunos sxapaéHu cypyHKanu Keuranaa, onartaa (uOpuH
Mondacu OwnaH TyhuHanau. Harmkana OKHII-KyJIpaHT mapaa
XOCHJT OYIauKy, Ma3Kyp YYOK IIWJUIMK KaBaTra MaxkKaMm YpHaimo
ojlay Ba OyHJall KapalulapHU KYYUPHII OCOH Oyamanau. YOy
KIMHUK MaH3apa JIEMKOIUIaKHsra €KW KHU3WJ SICCM TEMHUPATKUTa
yxmakau. MUKoTUK Tabuarra sra 0ynran puOprHO3 KapaluiapHUHT
JMArHOCTHUK axaMUTra ora OVIraH )KuXaTH IIyH/IaH HOOpaTKH, yiap
KY4upuiIranja, yaap OCTHAA €HI'HJI KOHAWAUraH 3po3usi YUOKIapu
HaMOEH Oy man.

MUuKOTHK YYOKIap KyNuHYa TaHIIad coxacuaa, JIyHXJIapia,
MWIKJIAp Ba TWI lo3acuia Koinamamu. bab3zaH maTosnoruk
xKapa€H MypTak Oe3lnapu coXacura, XajJKyM Ba KH3WIYHraura
yrumm mymkuH. Kanannos skapa€Hu Qaxar Tuijga koiiamras
OYIUIITM MyMKHH (KaHIUAO3JIM TIOCCUT €0 HOoMIaHaau). byHmaii
*Kapa€H KynuH4Ya OypMacMMOH TWwira sra OyiraH Kumuiaapaa
Ky3atwiagu. Tun épukiapua Ba Oypmanap opacuja aduTKMCUMOH
3aMOypYyFIapHUHT PUBOXKJIAHUIIN YUyH KylTaid MIApOUT MAaBXY.
Kanaumo3nmm IIOCCUTHUHT YBTHOOpPTa MOJMK JKHXATH IIyHJIAH
nOOpaTKy, MMUJUIMK KaBaTHU KOIUIa0 TypraH Kapail OCOH KYyUManu.
MukoTuk mnapaa KarTHK, F03acH KyIoJ, THJI TYKHMacura 4ykyp
kupu6 Oopamu. Illy OGoucman kyuupranma OFpUK OWIaH Kedaau
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(runepriacTUK KaHauao3). byHnail 6emopriap OFU3HMHI aqMILIUTa
IIMKOAT KWUJIaJuiap, OBKAT JIyKMacHHU 4aiHaraHjaapujaa, auyuil Ba
OFPHK KyuasiJu.

2) Kannnnosnu cromatuTra BUpyciu €ku 0akrepuan HHPeKuus
(onouii ydyK, KaMapCUMOH TEMHpPATK{, MUMIIETUTO) KYIIMJIraH/aa
€KM MHKOTHK >Xapa€H 3K3eMa KacaJulurd OwiaH Oupra Keduranja
(H.A.Cyxapyk, 2013), xaHAWAO3TH SUUIMFJIAQHUII (aosialaim,
MATOJIOTUK JKapaHHUHI KEUWIIM 4Yy3WiIaau, Te3-Te3 KauTanaHub
Typanu (mcopuasra dYaluHraH Oemoprapia — Ky3aTHJIaJWraH
KaHIIMJ037M  CTOMaTuT Kabu). KaHauao3nu  CTOMATHUTHUHT
KalTaJlaHUI TE3JIMTM XaMpOX KaCaJUIMKJIApHUHT (BUpYCIap,
OaxTepusiiap, IK3eMa Kacayuiury Ba 0.) daosmurura OOFIIHUK.

I/IMMyH TU3UM KaCaJUIMKJIapu

Bbexuer xacajjiuru Ba HMAaHKP-aMHUTIAJIAT

bemop B., 48 &ur, spkak. Oru3 OYIUIMFUIArd OFPUKIIN spajiap
0e30BTa KHIaéTranu OOUC MIM(POKOP-CTOMATOIIOITA MYPOXKAAT AT IH.
Spanap Ky4au ofpuK OuiaH keunO, TaHa Xapoparu 39 napaxaraua
ynkkaH. LLlyaunaraex, 6o oFpury, OyFuH Ba CYSIKIIAPHUHT KaKIIAITH
6eMopHH xoi/aH Toauprad. OFu3faru spanap CypyHKaau Keduo,
xap 10-15 kyHna Kaiitananu® Typrad. beMOpHUHI TabKUUIAIINYA,
OBKaT JIyKMacHMHM 4YalHaraHuyja Ba IOTTaHWJA, OFPUK Kydairas.
AHTHCENTUK dJpUTMajap OwilaH OFM3 Yalum, TapKuOuma
aHTHOaKTepHall BOCUTAIAp CAKJIOBYM MAJIXaMiap CypTHII BaKTHHYA
mKoOmii camapa OepraH.

bemop Typkustuuar M3mup maxpuaa Oup spum Wy MeXHAT
KWIraH Ba BaTaHUra KaWTuIl apadacuia KacalMK OOIIaHraH.
[Taronoruk xapa€H YTKUp pUBOXKIAHTaH. TaHa XapOpaTUHUHT
KyTapwiniiy, OyFMH Ba CySKIAQpPHUHT Kakiad OFpUIIM, OFU3
OYuuIMFUra TolMa TOIIUIIY OUp BAaKTHUHT ¥3UAa OOLLIaHTaH.
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Oru3 OYUIUIMFUIA JKOMITAIITaH NATOJIOTHUK KapaéHHHU YpraHraH
mudokopra Kyiunaruaap MabiiyM OVIIIU: OFPUKIIH sipajlap acocaH
TUJIHUHT IOKOpHUTa caTXu/Ja, FOMIIOK Ba KaTTHK TaHIVIAia, MypTaK
Oe3nmapu coxacuza Ba MWIKIapAa skoinamradH. [ypyx Oymnu0
KOWJTAITaH spajap Typjndya YyiadamJa, SHI KarTacu HyXaTaau
kenaau. SpanapHuHr 6up rypyxu adro3 sipaHu sciaTMOKIa. AMMO
TYMTOK €FOY IITIaTeN b Omnan 60cub Kypuiarana, “adranap” KaTTUK
MHOWIBTpAT yCTUA KOWIAIraHu MabiyMm Oynnu. bab3u spanap
103aKH FOMKA Kapail OwiaH, Oab3uiapu 3ca GUOPHUHO3 Kapaiiap
OuJaH KOIUIAaHTaH.

Bbemop Gerona 1opTia onsiacus silIaraHuHu, ipajap OCTH/1a KATTHK
MH(QUIBTPAT MaBKYUIMTUHU XUCOOra oJjiraH CTOMaroyior 6emopia
KaTTHK LIaHKp (3aXM spacH) MaBxkys, 1e0 TaXMUH KUIAU. AMMO
KATTUK IIaHKP OFPUKCHU3 Ke4yaJM, COH >KUXATUJaH OUTTa-UKKUTA
Oymanau, KonaBepcea, 3aXM spajapd KaWTananMmaiinu. Ymoly Bax Ba
MyJoxa3ajgap MHU(QOKOPHU CypyHKaldM KedaJuraH KalTalaHyBYd
apTo3 ctomarut e Tamxuc Kyhumra yanaad. lly ca6ab ued-
TPUAKCOH MHBEKUUSCUHU OyIOpIU, OFU3 OYIUIMFUHU (QypaluiuiuH
EKHM SITIOPUIT SpUTMacH OWilaH 4aiuO, sipadapHU TPUMEKAaMHHUHT
5% spurMacu OuaH anIuUIMKaMs KWIMIIHU (OFPUKCU3IaHTHPUII
Makcaauaa), oFpukK Kydairanna 10 % aumokanH s3puTMacHHH adpo-
30J1b XOJIM/1a CEMUIIHH TaBCUS IT/IH.

AMMO 11e(DTpUAKCOHHHT OWPUHYM HMHBEKIUSACHUIAH CcYHr 3-4
coar yrap-yTmMac OEMOpPHUHI TaHa Xapoparu kytupwiran (38,5
Japakarada) , ab301-0aJaHHHI KaJITHPOK TyTHO, OyFUH Ba CysIKJIapH
Kakmarad. byaum Oemopman »smutran mudokop Ilepkcreiimep
peakuusacu coaup OynaranuHu TymyHau. Jlemak, Mmyprak Oesnapu
arpodumary spazap adTos spa sMac SkaH, 1e6 Vittaan. Yadamu
KaTTanamran 6e3 sca MIaHKp-aMUTIANIUT Oyiica Kepak, 1e0 TaXMUuH
KUJIJIH.

bynnan Tamkapu aHTHOaKTepuand Ba OFPUKCHU3JIAHTUPYBUU
naBo YTKazuna€TraH AaBpAa OEMOPHUHT KY3HM XUpalamub, KYpHIl

46



KOOWNIHATH macaiinu, EpyFimkaan ceckana oomwranu (porododus).
[y ca6a6 6emop mmdokop-odpTanrbMonorra Mypoxar 3T/Iu.

beMOpHUHI MKKana KY3MHM TEKIIMPYBIAH YTKa3raH OKYJIMCT
YHIA XOPHUOUIUT Ba HUPUAOLUMKINT PUBOXKIAHAETTAHUTA TYBOX
O0ynau. beMOpHUHT ¥31 TabKUANIAIINYA, OFU3 OYIIUIMFUIATH sipaiap
KalTaJlaHTaH! capy, KYPHIIl KOOMIUSATH nacaiin® GopaBepra.

Taxpubanu okymuct Oemop bexdyer kacammurura maydop
OynranvHu aHmIamu. ByHAaH Tamkapu y 3axm HH()EKIUSCUHU
IOKTHPTaHMHA XaM TaXMHH Kwiad. Jlemak, Oemopaa 2 KacayuIMK
— 3aXxM Ba bexder KacayulMTl MaBxXyjd, JEraH Xyliocara KeJjau
mdokop.  LlepTpuakCOHHUHT  OMPUHYHM  HHBEKIUACUIACK
I'epkcreiimMep peakUsiCMHU COAMp OYiaraHu, naBojam MoOOWHMIA
dboTohoOUSHUHT 103ara KeIWIyd OemMopJa YHMHIAHIA 3aXM
UHQEKIUICH MaBXKY/I, IeTaH TAXMUHHH TACTUKII/IH.

Ky3 onmmacu KaBaTmapWHUHT IIWKACTIAHWINN OwiaH Owpra
KaiiTaslaHyBUM aTo3 CTOMAaTHT  PHUBOXKJIAHTAHM, LIYHUHIJIEK,
o6emop Typkusiga Oup spuM WWI  SAIIATAaHIUTH MYTaxacCHUCHH
cepraknantuprangy. IHly Ooucnan KymmMMya  aHaMHECTHK
MabJIyMOTIIAp MUFINA. AHUKIaHUIINYA, y MI3Mup maxpuga MmyHTazam
JKUHCUH SIKMHJIMK KWJITaH TYPK a€JIMHUHT )KMHCUN ab3oiapuaa Ky
conu sipanap 6ynran. UlyHuHTACK, aéTHUHT OF3U/1a XaM HOMabJIyM
Tabuatan spagap OYnuO, yHra Kaplliu JaBOJAaHTAHW Ba spayap
XO3UPru KyHJa OUTHO KeTraH! MabiIyM OYiIu.

byuu smmtran mudoxop O6emop B.HMHr >kuHCHUH ab3onapu
Ounan Ku3UKAM. bupok Gemop cyx0ar 4oruaa >KUHCHHA onaTuia,
MOSIK XajJTacu €KHM J>KMHCUH ab30JapHUHT OOIIKa coxajapuia
sipaniap €ku OOIKA TypAard TOIIMa AIEMEHTIAPH HYKIUTUHU aliTIu.
[llynunraek, MabiayMm OYaauku, 3 o MyKaaaaMm OeMop MOSIK XajTa-
CH TEpUCH/JIA Ba )KUHCUI os1aTh1a OMp Heua OFpUKJIN spasiap OyiraH,
nry ca®ab y Typkusga maxauivil mu@okopiap TOMOHUAAH AAaBO-
JIaHTaH.
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[Indporop-oKynUCT Xed HKKWIaHMaii OeMOpHHM Jepmaro-
BEHEpOJIOr Xy3ypura uymiagu. Tepu-taHocws aucnaHcepuia
YTKa3WIraH TEKIIMPYB HATWXKalapu KyHuJaruda: MOSK XaJITACH
Ba JKMHCUM OJIAaTHUHT OYMHMH KHCMHUAA 3CKH sipajapiaH KOJraH
YaHAUKYadap  Ky3aTWIMOKAA. YaHIMKIAp  FO3aKH, FOMIIOK
KOHCUCTEHIUSUIN, CWIUTUK. YaHauKIap Taruja KaTTUK HWHQUIbTpaT
MainacIaHMaIu.

bynnan tamkapu oru3 OVnuiMFuja, TaHIald coxacuja Ba VHT
MypTak 0e3M ro3acuja TUPTUK YaHAMK MaBxkyd. Yam myprak 6e3u
KaTTajalran, aijaHa-oBaJI MIaKIuaa, 00cu0 KypraHaa OFpUKCH3,
aMMO TOFaliCUMOH KaTTHK KOHCUCTECHIMATA dra. TaHriail coxacuaa
SIHTH sipajiap MaBxyz 0yin0, arpodu Ku3aprat Ba muIIrad. Spamap
arpodua yHUYa PUBOXKIIAHMATaH SUUTMFJIAHMIN XOIIUACH KYy3ra
TalUIaHMOKA. XyJIJIaC, UKKU TypJaru *)apa¢H — 3CKHU sipajiapiaH
KOJraH OFPUKCU3 YaHIWKJIAp Ba SIHTH, OFPUK OWIaH KedaéTraH
sipajiap aHUKJIaHH.

bynnan cepraknanran mudokop Ofu3 OYIUIUFUHM TaKpOpaH
KYy34aH KeuupuO KIMHHUK TEKIUpyBinap yTkazau. Yam Tapadma
JKOWJIAITaH MypTak Oe3u SKKOJ Karranamrad (OyHra y mactiad
BTUOOP KapaTMaraHau), KaTTaJIUTH KyIIHUHT TyXyMUZai Keasu.
[Taiimacna® kypranma, KaTTHK, OFPUKCHU3. AilaHa-oBajl MIAKJIIaru
MypTak 0e3u aTpod TYKuMajap OWIaH YaTHUIIMAaraH, XapakaTyaH.
Ymly KIUHUK >kapaéHHU HOTHMIMK IIAHKpJapAaH OUpH - IIaHKp-
amurnanut, ne6 xucobmaau Benepodsor. lllyHunrmex, 6eMOpHUHT
JKar OCTH Ba OYy¥uH nuMda TyryHnapu mainacianau (4-5 moHa).
VY XxaM UKKM XWJI MaH3apaHu — bexuer kacamnurura xoc Oynrax
KaliTalaHyBYM OFPUKIMU sipajapHUd Ba HOTHUIMK ILIAHKP — ILIAHKP
aMHTTIQIUTHUHT TYBOXH OY1H.
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Puc. 1. ILlaHKp-aMArIANMT NpaBoi MuHLanMes. Bonssoi B. 16 net.

S-pacM. [llaHKp-aMUTIAIIAT.

[Mudokop unran TUarHOCTUK axBojjaa Koiaraniau. /lapxakukar,
3aXMHUHT OWplIaM4d JaBpuaa crenupuk “aHruHa’ Ky3aTUJIau.
Bynpaii rypaaru ToH3WIIUT’ OUp TOMOHIIaMa 010, OFpUK 0€30BTa
kunmMaiiu. Konasepca, ['epkcreiimep peakuuscu Ky3aTuirai. AMMO
y OFpUK OMJIaH Ke4a&TraH OFu3 MIMJUTMK KaBaTUAAru ipajlapHu TYFpU
n3oxJjai onmaau. bos ycrura, sipanap 3-4 Mapra KaliTalaHra. 3axm
spanapu (Oupnamuu cuduiIoMa), OKOpPUAA TabKUIJIaHTAaHUJAH,
Kalitananmaiinu. Jlemak, Oemopmaru sipa KaTTHK IIaHKP 3Mac,
IOMUIOK IIAHKpP, HIOUIWIMHY XYJIOCa YUKAp/IH Y.

Japxon ceponoruk TEeKWUpyBIap YTKa3uiagu. BHUpOK 3axm
JMAarHOCTUKACHIa KYJUIAaHWJIAJWTaH CEPOJIOTHK peakuusiap —
Baccepman peakuusicu, uMmmyH Ermynanum peakuusicu (PU®D)
MaHpuit peakmmsmap Oepau. OUTCra yrrasunmaawran MDA
(mMmyH(bepMeHT aHaIu3) HaTukacu Xxam MaHduii. KoHHUHT ymymuii
taxymnuaa seikorutos (16.000), nefitpodenes (87%) aHuknanam,
SPUTPOLMTIAPHUHT YYKUII TE3MUTH Te3namran (32 Mmm/coar).

Tyrpu, Hrokpeint-YuHa-I1letepcen Ta€Kyarapu SbHU
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cTpenTodanmIianap TOMOHUAAH YaKUPWIAJAWTaH —KacaJUTUKAA,
3axM spanapuiad GapKiu yiaapok, Oup smac, Oup Heua YH spayap
Ky3aTwiaau. Yoy sipajnap Oup qaBpHHUHT y3uaa Oup Heda O0CKUY1a
(opuTemMaro3 JOF, TyryH4Ya Ba sipa OOCKUYIApH) YUpalld MyMKHUH.
Konasepca, Gemopnaru kaOu IOMIIOK KOHCUCTECHIMSUIM OYJaiu.
HlyHuHTACK, yIap KOJIAUPAIUTraH YaHIUK XaM IOMIIOK, MYJIoXasa
ropuTa 60nuIaau mudokop. BUpOK FOMINIOK ITIaHKp/1a Ky3aTHiIauTaH
spajiaH WUPUHDINA CYHOKIMK aQXpalud TYypUIIM Kepak, yHIaH
Tali€piaHran cypTMaza CTpenTodarniagap aHUKIAHUIIN JIO3UM.
Ammo Gemop B.HHHT oFu3 OyIuIMFHIa Ky3aTWIaéTral spalapHuHT
Oupopracuaa HHPUHIIIN KapaéH MaBKyl SMacaH.

OpTUpOd ATUII JIO3UMYKH, Y4 CHHAPOM — CYpPYHKalu
KalTanaHyBuyl adTo3 CTOMATHT, XHHCUH ab30Jap COXaCHAAru
OFPUKJIM  sipajap, KY3HUHI  IIMKACTIAHMUIIM  (XOPHUOMJIUT,
UpUIOIMKINT) bexuer kacammuru ned TalIXuc KyHUIIra acoc
O6yna omanu. TamxucHU TacAMKIAIl MakKcajuaa TEpPU CHHAMacu
YyTKa3unau. — ByHUHT yuyH GeMOp TEPUCHHUHI COFJIOM COXAcura ,
aHUKpPOFH, coH Tepucura 20 rpaayc Oypuak ocTUa YTKUP UHTHYKA
CTEpWJI UTHA CAaHYMJIIU. bup cyTKagaH CYHI UTHA CAaHYMIITaH KOWa
YiyaMu TapuKIEK KeJlaJurad mycryna (iupunrya) xocus 6ynau. by
X0J1 cMHaMa MycOaT HaTuka OepraHuiaH JaloaaTaup.

[lynra kapamaii OFU3 IWUIMK KABAaTUHUHT TYPJIM COXaJapuIaH,
alfHMKcaspanapro3acuiari CyloKInKIaH 0ocMa-cypTMaTailépianuo,
I'pamm ycynu Oumnan Oysanau. bupok Mukpockon EppaMuaa Kym
MapoTtabanu TeKIIHMpyBIap HaTiwkacuga Jlrokpelr Taékuamapu —
cTpenTodanmIIanap TOMUIMAIN SHHU IOMIIOK LIAHKD TAIIXHCH
unkop >tunau. 1y ca6ab mmdokop-cToMaTosor, OKYIUCT, 1epMaTo-
BEHEPOJIOI Ba OHKOJIOIVIAP MIUTHUPOKHJA KOHCUJIUYM YTKa3HIIU.
Typau Bapuantaaru KIMHUK MyJoxasaiapaad cyHr 6emopra bexuet
KacaJuturu  (CTomMaro-o(pTaabMO-TeHUTAT CHHAPOM). XaMpoxX —
bupnamuu 3axM: MIaHKP-aMUTIATIUT Je0 TalIXyUc KYHUIIu.

M3ox: 1) bexuer kacammmru §’pTa Ep nmenrusu coxumnapuaa
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SIIOBYM axO0JIM opacujia KeHr TapkairaH. Kacammuk OupuHua Map-
Ta Typk aepmaronoru Behcet Tomonunan 1937 iiunma 6aén >TuiI-
rai. AyTOMMMYH KacaJUIMKJAp KaTopura KUPUTHIAETTaH yuioy
MAaTOJOTUK JKapa€H BUpyClap TOMOHHUIAH KY3FaTWIAIW, AETaH
taxmMuHiap xam 6op (P@unmnarpuk T. u ap., 1999; boposckwii E.B.
u 11p., 2002).

2) bup maronoruk >xapac¢nra (bexdyer kacamnurura) UKKHHYA
Kapa8HHUHT (3aXM MHPEKIUSCUHUHT) KYIIWINIIN OUpiIaMuu 3aXM-
HUHT KEUUIIMHYU Y3rapTuprad. SIbHM TUIHK MIAHKP PUBOXKIAHMAC-
JIaH IaHKP-aMUIIAIUT Xocui Oyirad. bo3 ycrura Oupnamuu cudu-
JoMa Tabuuii (TUMHK) JOKAIU3alUACUHH Y3rapTUpuO, MypTak 6e3u
coxacuja koinamraaan. bynaai xowiap oaaria HOTUIUK KUHCUNA
ajyoka (opayi-reHuTall KOHTAKT) comup Oynranga kysarwiagu. Hly
Owtan Oup Karopja OMPUHYM PUBOXKIIAHTAH KaCaJUTMK XaM Y3 KeUH-
WIMHYU y3rapTupau. byHnail HocTaHAApT Kapa€HHUHT PUBOXKJIAHU-
muaa 3aXM HHGEKIUACH Xal KWIyBUM poib YitHaau. bexuer kacai-
JIMTUra Xoc¢ OYraH y4 CHHIPOMHUHT MKKUTACUTHHA (OFU3 HIMJUIUK
KAaBaTUHUHT MIMKACTIAHUILIN Ba TEHUTAJ sipajiap) V3 BaKTUa IIaK-
jutanral. KY3HMHI IMKacTIIaHUIIN 3ca aHYa Ke4 Ky3aTUJITaH.

3axm uH(peKnmsIcu Heiporpon xycycusrra sra. Ly Goucnan
6emop B.ma keu Oyncama, HepB Xyailpanapu LIMKacTIaHIM,
KyMIIaJJaH KYpHII HEpBH 3apapianrad. Oxup okudaraa 6eMOPHUHT
Kypuin KoOwnusaTH Tmacairad. bynra I'epkcreiimep peakinuscu
(Ky3ulI peakuusicH) TYpTKH Oynau. Maskyp peakiusi HeWporeH
MHTOKCUKalUsHU KydalTuprad. Iy cabab bexuer kacaqulMruHuHT
YUUHYY CHHIPOMH HAMOEH OYIau.

Tawkuiam xxou3ku, bexder kacaymmuruaa adpto3 ctomarut 90-
100% xomnapna, :xkuHCUH ab3oaapaaru spaiap 80-90% Gemopiapaa
Ba KY3HUHT IUKacTiaaHumuapu 60-85% xomapaa Ky3atuiaaau.

3) 3axM KacaJUIMIHa Ky3aTWJIaJuTraH HOTUIIMK IIAHKPJIAPHUHT
3 KIMHMK HIAKJIA MaBXKyJ: IIAaHKP-aMUTAAIUT, HIaKp-IaHAPULIUK Ba
KATTUKJIAIraH UL,

51



YOy srm3onaa 6u3 Gaxar maHKp-aMUTAATUTTa KUCKada Tabpug
Oepamus.

MabayMKu, 3aXM Ky3FaTyBY4MCH — paHITIAp TpernoHeMasap
MIWJUIMK, KaBaTlIaH KHUPraH Koiuma Oupiamuu cuduiaoma XOCHI
O6ymamu. Ymoly sIeMEeHT aManuéraa OpTTHUPWITaH 3aXMHHUHT HIIK
6enrucu Oynnb xu3mar Kuiaau. 3axm )xkapaéHu ofataaruaai (TUnuKk
) KeuraHja, Oupnamuu cuguioma sipa €KM 3pO3Msl KYpUHHUILKAA
HaMmo&H OVmanau. Onnuii sspasiapaad (3po3usuiapaaH) Gapkiu yaapok
3aXM SPACHHUHI TyOuaa Kartuk uHQuiasTpar nainacimanamu. Hly
Ooucnan ynily sipa KaTTUK [MIAHKP HOMHHU OJITaH.

[TaTonoruk >xapa€H Tabumii Keuranjaa, KaTTUK HIAHKDP >KMHCUN
ap3onapaa €k nabmapaa Kysarwnaaw. Hera jgecaHrus, OKHMII
CIIMpOXETaNap acocaH >KMHCUW ajoka maituna €k YhuirasHia
0eMOp/IaH COFJIOM KHUIIINTa YTaIu.

XO03Mpru JaBpla CeKcyal MYJIOKOTHUHI HOTHIIMK IIAKJUIAPH ,
KyMJIaJlaH OPOr€HHUTA] MYJIOKOT KEHI TapKaJMoKaa. by xom 3axm
YaKUPYyBYU MHPEKUUACUHU TYFPUAAH TYFPU KUHCUHN ab30/laH OFU3
OYIIIMFUTa TYIIUIINTa IapouT sspatMokia. Ly cab6al KaTTHK aHKp
OFM3 IIWIIMK KaBaTuja , alHWKCa KATTHUK Ba IOMILOK TaHIVIAiaa ,
LIYHUHITIEK, MypTaK O0e3/1apy coxacuJa Ky3aTHIMOK/IA.

3axMHHMHT OupiamMuu JaBpuaa Oupiamuu cuduiomMa MIaHKp-
aMUTAAIUT KYpUHMUIIUAA HaMOEH Oymumu MyMmkuH. [ankp-
aMHUITIAIAT aclua YiauyaMu KaTTa Ba KAaTTUK KOHCHUCTEHLUSUIN
MypTak 6e3uaup. bopauto yan éxku YHr MypTak 0e3u ycTuaa 3po3ust
€ku sipa Koiuamrad Oyiica, OyHIail >kapaéH IIaHKP-aMUTAAIUT
ne6 xucoOmanMaian. AKcHHYa, OupiaMyu cudpmiIoMa MypTaK
6e3u coxacujaa xoimamrad ae6 TabpuduaHagu. Jlemak, mMUHKp-
aMHUTIIAT OUp TOMOHJIaMa JKOWJIAIITaH KarTa Ba KAaTTUK MYpPTaK
oe3uaup. lllaHKkp-aMUTAATUTHU ONIUI TOH3WILIUTAAH (aHTMHA/IaH)
dapku, OyHmail “anrmHa” Oup TOMOHJaMa OYIMO, SIUTMFIAHUII
Oenrunapu sIKKoJ pUBOKIIaHMA 11, aMMO COFJIOM IIMJUIMK KaBaTAaH
SAKKOJT axpanmb Typaau. byHma GEMOpHUHT XapopaTd OIIMaiIu,
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IOTUHTAaHJa, MypTak Oe3u orpumaiiau. Opauii TOH3WIMTAA 3ca
0eMop IOTMHTaHUAa, MypTaKk Oe3u OFPHUKIM KedaJu, aKcapHsT
XOJUIap/la TaHa XapopaTH OIIaay, IIMJUIMK KaBaT[a Ky3aTHIaéTraH
SJUTUFJIAHUII YYOFUHU aHUK Yerapacu OyiMaiau.

Hlankp-amurnanuraa sca peruonap (OyiuH, »xar) sumda
TYT'YHJIApH KaTTajJallraH, OFpUKCH3, XapakardaH, €H0II TYKAMaIap
OuJaH YaTUIIMAaNI1, KaTTUK-3JIaCTUK KOHCUCTEHIMATA 3ra Oyiau.
MyxuMu, KaTTanamral Ba KaTTUK MypTaK 0€3H F03acHIaH OJHHTaH
OMOJIOTHK CYIOKJIMK/AA paHrmap TpernoHeMmalap Karta MHUKJIOpAa
TOIHJIA N,

Xynnac, IIAHKP-aMUTHAIAT AaHTMHAHM JCIATyBYM KaTTHK
HIAHKPAUPKH, OyHZa 3po3ust €KM spa Ky3aTHIMaau, MypTak 6e3u
OWp TOMOHJIaMa MIMKACTIAHAIH.

banep nepmaroctomarutu (CTHBEHC-/[>KOHCOH CHHIPOMH )

bemop I., 56 &m, ospkak. ludoxop-cromaronor xysypura
OF3MHUHTI LIMIITaHNTa, 0BKATIIyKMAaCUHUHT Y TUIIIM KUMMHJIAIITaHUT'A,
IIYHUHTJEK, UMK MapJaHUHT KUUUIINATa IUKOAT KWIHO KEeJaH.

Ma3skyp HOXY11I GeNTUIapHUHT F03ara KeITUIIUHI OeMOp acliupyuH
tabnerkanapu Owran Oornmaau Ilomarpa kacamumrura 4dajauHTaH
O6emopHu 7-8 ¥inn moOaiiHupga OYfuH oOfpurH 0Oe30BTa KHIUO
kwirad. Ly cabab orpuk Xypyxiapuaa (KacaUTMK Ky3UTaHA)
aleTWICATUIMI KUCIOTacCMHU “‘muu®” topran. Oxupru 3-4 kyHzaa
0,5 nan 2-3 maxain KaOys KuJTaH.

Ofu3 MWIMK KaBaTHHU KIMHUK TEKIIMPYBAAH YTKa3raH
mudoKopra KyHunaruiap Mabiym OYIau: oFu3 OVIIIMFUHH KOTIIa0
TypraH OIMJUTUK Tapna Aespin Oapya coxanapia Ku3aprad, OMpo3s
mumrad. TaHmiaid Ba JIYHXKJIAp COXacuJa, KUCMaH MMIIKIapaa
9po3us YUOKIapH OOpPKH, yiaap ce3mnap-ce3wMac aapaxanaa Kysra
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TalUIaHMOKIa. Dpo3usiiap 103acu To3a, Kapall OujiaH KorlaHMara
ékn GOIIKA TypAard NAaTONOTHK CYFOKIHKIAp HyK. MupuHrmm
kKapa€H €KM KydraH SIUTENMM mapjajiapu MaBxyx sMmac. KarTtuk
TaHIIall coxacuJa HYKTACUMOH KOH KyHMIMIIM (IyIITH paHT
nerexusnap) Kysaruiamokaa. Tui ro3acuaa Ba JIyHXKIapaa THII
O6oTHIIM HaTWwXacuga 6ocMa u3nap maiio O6ynran. Ofu3 MIMIUIUK
KaBaTl MyHTa3aM KH4uO TypraH. OBKaTIaHMII MaWTH KUYHUIIHII
BaKTHHYA OOCHIITaH.

Ma3skyp KIMHHK MaH3apaHH CTOMAaTOJIOT aCIUpPUH TabCHpHIA
PUBOKJIAHTaH CEHCHOMIM3alusi Ba MHTOKCHKalus OKuOatu naed
TYUIYHAM. YHTa TOKCHK-aJUIEPTUK CTOMATUTIAPHUHT KJIMHUK
KYpUHMIIUIApUZAaH OUpPU XHUCOOJAHTaH 3pO3MB-Karapaia CTOMAaTUT
ne0 Tamxuc Kyiaum Ba Gemopra acnupuH TaOleTKanapy WYHIITHH
TaKUKJI1a]H.

bynnan Ttamkapu Kyimgara 1OOpH BOCHUTAlapUHH  OyrOpau:
cynpacTtuH | mi1 gaH mymak opacura ( K€Uk coatriiapia), Kamu S5
MHBEKIMSL; TopaecTrH | TabnerkanaH (5 Mr), Xap KyHH , HYHLI YIYH;
5% - 2 M ackop6uH kuciotacunu 200 M Hatpuit xsmopuaauHr 0,9%
SpUTMacHra Kynmo, BeHa TOMUPUTa TOMYMIA0 KyHHUII YUyH, )KaMH
3 uHbeKuus; ackopyTut 1 Tabnerkanan 3 maxan 2 Xxadta 1aBOMUIA;
MaxaJUTMi 1aBo cudaruaa QypaliyuIiH 3puUTMacu OMJIaH Te3-Te3
OFH3 YaWHWIIIHU TaBCHS ITIIH.

AcnupuH TalneTkanapyuHy KaOys KWINII TYXTaTuiarad, 0eMopHu
0e30BTa KMia€TraH mnojarpa Oenrujap cycailzim. AMMO HKKaia
0€K maH)xajapu Ba Ooyaup coxacu mmia Oomiaau. byHra ryBox
Oyran cToMarolor 6eMOpPHHH TepareBT Xy3ypura iyanaau. bynu
Kypral TepamneBT OEKIapAard MIMIIHM KaMaWTUPUII Makcaauja
yHra runotuasuj tadnerkanapunu (100 Mr gaH xap KyHH 3pTanabKu
coarnapja) Oyropau.

['unotnasun OwnaH JABOJIAHWIIHUHT 2-3-4U  KYHJIAPHUIaHOK
OVFUH OFpUFM Kydwailnu, arpod TYKuUMajgapAa pHUBOXKIAHAETIaH
MHpWIBTpaIus kagamianad. beMop oFpukaad TyHU OWjIaH yXJiai
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onMau. byHaH TamKapy OF U3 IWJUIMK KaBaTUHUHT LIUILIH 3Ypaiiy.
Onau 6eMop OBKAT eI IaH OO TOPTAU, OBKAT IYKMACUHU YTUIIH
KuiinHam. OBKaTIaHUILI Ky4JId OFpUK OMJIaH Ke4Iu.

[y cabab cromaronor Xy3ypura TtakpopaH Tampud Oyropraxn
06eMOp OFM3 IIMIIM Ba KUYMIIUAAH TALIKApWU OF3U KypHETTaHWTa,
YaHKOKJIMK 3ypairaHura IukoAT Kuiaau. OFU3HM Ky3/1aH KeUuprad
mrdOKOp MWLIMK KaBaTia sUIy SpUTeMaTo3 Jofuiap, mydakaap Ba
HEKPOTHK sipanapHu Kypau. [IInumk napaagaru naTojioruk xapaéH
aHua (aoyalmranam, sStHTu Y40KIap, my(Gakian Ba spaln-HEKPOTUK
CTOMATUT HIAKJJIAHTaH/IH.

TepaneBTHUHI HOTYFpHM TaBcUsACUAAH (Toxarpaja IMIOTHA3U]
JIOPH BOCHUTACHHM OyIOpraHWAaH) KYHIIM KOJTaH CTOMAarojor ¥3
OuIMMIIapU JOMPACUAa ULl KYpIu. — ByFUHIIap OFpUFUHM KOJITUPUILI
Makcaguga Oemopra apTOKCaH KalCylaJlapuHu KaOysl KWIMIIHU
TaBCUs 3TAU. [MNOTHAa3ua MUUIITHY KaTbUSH MaH 3TIU.

ApTOKCaH OKCHKamiap TypyXura MaHcyO OyiraH TEHOKCHKaM
Mozamacu 0ynuO, HOCTEPOU SULTHFIAHUINTA KAPIIU MPETapaTanp.
Maskyp 10pH BOCUTACH Ky4JH OFPUKCU3TAHTUPYBYH TabCHUPra dra.
Kymnanan nomarpa kacaimuruaa OYFUH CHHIpPOMUHM Oaptapad
STHUIIIA TABCHS ITUJIAIN.

Bemop aprokcannu 1 Tabnetkaman (20 mMr qaH) kyHura 1 maxan
KaOy Kuita 6onuiarad, OyFUHIIAp OFPUFH aHYa 00 CHIIIN, OEKITAPHUHT
MM Ba TYKUMaJlap TUIEPEMUSICH KamMalWau. AMMO CTOMAaruT
Oenrunapy YeKMHMaIU, OFU3aru OFPUKIIU sipajiap Kynanau, sipaiu
HEKPOTHK CTOMATUT 3ypaiau. bup xadra nunma 6eMOpHUHT axBOIH
ce3WIapiu Japaxaaa orupiamau. TaHa xapopaTd OummO, UCUTMA
39,5 nmapaxara uukau. bom orpuru, Ky3 opburtacu arpoduaaru
OFpUK 3¥ypaiinu. beMopHUHT MymIakiapu Kakmiad, J1apMOHCH3IUK
puBoxUIaHa Oomnutagu. KeWWHuUanwK OFW3 MIWIIMK KaBaTUAAard
OFpUKJIM sipajiap COHMU Kymaiau. beMop Xarro HOTMHraHuaa xam
OFpUK 0e30BTa Kuiia Oo1Iau.
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bemop sHa crtomMaronor Xysypura OmMKAU. bemMopHHM Kaiita
TEKIIUpraH MYyTaXacCUC YHHMHT Jabnapuia, IIyHUHTAEK, KU3UI
XOIIUSACHIA DPO3HS YHOKIApU XOCHII OYITaHNHH, KY3/1apu, allHUKCa
KOHBIOHKTHBAIl KaBaT KU3apraHWHU TyBOXU OYnau. OFU3 MIHIUIHK
KaBaTuJaru 3po3usuld, sipaji Ba HEKPOTHK Kapa€H aBKuJa SKaHUHU
anrmagu. KarTuk Ba IOMINOK TaHIVIai, MypTak Oe3napu, XaTTo
XaJIKyM KHIT-KA3WJI, ITWDTAK TTapAaHuHT Aespiii 6apua coxaiapuaa
Tommanap oup Tanai. [lydakmapHuHr Epuuumm oKudaTuIa X0CHI
OyraH spo3usuiap Oup-Oupiapu OWIIaH KYIIWIAINTAa MOHWIL. bab3u
Apo3usIap KyJpaHT-OKHII Ba TEMOPPAruK Kapail OuiiaH KOTJIaHTaH.

bynnan tamBunulanran 1muoxop Ked OYyncaga apTokcaH
MpernapaTUHUHT HYpUKHOMacHHU YKUO yuKau Ba Oemopuzaa banep
CTOMATUTH IIAKJUIAHTAHUHU ITalKaJlu. fI}”/pHKHOMaL[a apTOKCaH
CruBeHc-/[?>KOHCOH CUHIPOMUHU KEITUPUO YUKAPHUILI MyMKUHIUTH
kypcarunranau. Iy OGoucnan napxosn mugoKop-I1epMaToIorHH
Maciaxarra 4Yakupau. beMopHH, YHUHI TEpUCHMHH CHUHYKOBIHMK
OunaH  ypranraH JepMaToJor  XaMKAaCOMHUHI  TaXMUHHHHU
TacAUKIaau. byHaH Tamkapu TepH Ba IIWJUIMK KaBaTiapaa Oomka
TypJlaru TOIIMajapHU €KM Yy3ra TaOuaTiv NaToJOTHK >KapaéHHU
Tona onMaau. beMopHM acocaH OFM3 IIWJIIMK KaBaTH Ba jalnapu

muKacTiIaHTaH 3.

6-pacm. CtuBeHc-/[P>KOHCOH CUHIPOMU.
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Konnunr ymymuit taxammaa suMmdorurornenus (20%), anemust
(3putponuTiap - 3,2:10%n; He — 70,0 r/1), s03unobunus (8%),
HeliTponeHus (48%) anuknanau. LLlyHuHTAEK, SpUTPOLUTIAPHUHT
qYKUAII Te3Muru owmranu (36 mm/coar) mabiaym Oynau. byHnan
TallKapyd OFU3 IIMUIMK KaBaruiard mydakiap TEeKIIMpUITaH[a,
Hukonwckuit 6enrucu manduii Hatnxa 6epau. [lydaxk cyroknuruaan
Taii€pianran OocMma-cypTMmanapja AakKaHTOJUTHUK  XysKaipamap
TOIHITMA,TH.

VYmly aHaMHECTMK MablIyMOTIap, KIMHUK Oenrmiap Ba
nabopatopusi Taxymiura acocianu0® 6emopra CrueHc-/[)KoHCOH
curapomu (banep nepmarocToMaTuTH) TAIXUCH KYHIIIIH Ba 6eMOp
peaHuMaIus Oy TumMura éTKH3HIIH.

N3ox: 1) AcnupuH TabneTkanapuHH y30K MyAJIaT KaOyil KHJTHII
HaTHXxacuaa O0eMop OpraHU3MHIA AACTIIA0 CCHCUOMIN3AIHs, CYHTpa
MHTOKCHKAIMSl PUBOXJIAHTaH. by Karapan-3po3uB CTOMAaTUTHUHT
HIAKJUTAHUIINATA OIUO KEeNraH.

bunn6-6uimMaii Oyropuiirad ruroTuasul TabiaeTKaIapy mypruHiap
aJMalIMHYBUHUHT KeCKUH Oy3mnumura onud kenraH. Hatwkana
runepypukeMusi Kydaiiran. Oxup okubarna mnojarpa xapa€Hu
Oarrap Ky3uraH. Maskyp mnpenapaTHUHT HYpuUKHOMacura Kypa
nojarpara ay4op Oysiran Oemopiapra THa3uj CUAIUK XaiJoBUMIAp
OyropuIl MyMKHH 3Mac. Hatuxkana HOTYFpu OyropuiraH TuIoTHa3usa
npenapaTd TOKCHK-aJUIEPTHK CTOMAaTUTHH (aoyutamrupran. by
sca MNy(pakIu-3po3uB CTOMATUTHH Ba XarTo sPalU-HEKPOTHUK
CTOMAaTUTHUHT PHBOXKJIAHUIIHTA cabad OyiraH.

2) HopamnuoHani 1aBo S’lbHH apTOKCaH TabjeTKanapu TOKCHK-all-
JIPTUK JKapa&HHUHT MaKCUMaJl PUBOKJIAHUIIINTA, HHTOKCUKAIIUSIHU
aBk onummra oau0 kenrad. By xom oxup oxuOaraa Kym MIakum
SPUTEMAaHUHT MeM(UIoua TYpUHHU MIAKUIaHUIIUra cabad OynraH,
S’HHU TOKCHUK-AJUICPTHUK CTOMAaTHTHUHT KEUWIIA €MOH CH(ATIN TyC
OJIJIN.
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3) CruBeHc-/[)KOHCOH CUHAPOMMHHU neMduryc OunaH Kuécuit
TaIIXKUCIAla aMajaui axaMUATra MOJIMK OYJraH AMAarHOCTHK yCyil
- Huxonbckuii 6enrucunn tTekmnpud kypumanp. Yoy o6enru Cru-
BeHC-J[PDKOHCOH cuHApoMuaa MaHGUI HaTika Oepanu, IIyHHUHT-
IeK, myQaKk CYIOKIUTHIAa aKaHTOJIMTUK XyKaipayap TOIHMIMANIHN
(boposckuit E.B. Ba 6., 2002; ImutpueBa JI.A., MakcuMoBCKuUit
I0.M., 2009) .

3) CruBeHc-/[>KOHCOH CHHJIPOMH aCOCaH KOPTUKOCTEPOH]I TIpe-
napatinap OwnaH gaBosaHaau. KynuHYa mpeaHu30NIoH, JeKcame-
Ta30H, TPUAMIIMHAJIOH Ka0HW Mpernapariap BeHara TOMYMiIald Exku
MyIIaK opacura dopuiaai. beMOpHUHT aXxBoJI SIXIIMJIAHTay, Ma3-
Kyp AOpH BOCUTAcH cxeMa acocuja nuuiira 6epunanu. [latonorux
*Kapa€H — TOKCHK-aJUIEPTUK peakuus O6aprapad sTuirad, JOpH BO-
CUTAaCHHMHTI ylUIad TypyBYM Jo3acu Oup Heua xadTagaH Oup Heya
oifraua OGepuiaau.

bynman Tamkapu WHTOKCHKanus kapaéHuHu  Oaprapad
styBun cyrokmukinap (0,9% xnopun Harpuil, 5% miIIOKO3a,
undeson 40, amuHonen, Punrep spurmacu, acTUMHH-3) BeHa KOH
ToMupura TomMumnad Kyiwiagu. LllyHuHrIek, aHTUTHCTaMUH
npenapatiap (CympacTdH, JIOpaTaguH, LUTHPU3WH), KaJbIUi
npenapariaapu Oepunaau. bemopaarn KIMHUK OelITWIapHUHT Ba
MATOJIOTHK >KapaéHHUHI XapakTepura Kapa® aHTHOaKTepHal IaBo
(anTHOMOTUKIIAp, CynbpaHWIAMUJIAP), BUTAMUHJIAP, HWMMYH
npemnapatiap Ba OOIIKa TypAard JAOpU BOCHUTalapu (CHMIITOMAaTHK
Ba MATOTEHETHK paBHILa) Oepuiaiu.

/Jlaspuil netimponenus azpany1oyumo3HuHe HOMUNUK UAKIUOUD

Bemop E.,41 ém, spkak, mmdokop-cromaTonor Kadyaura keauo,
OF3UJIard OFpUKIU “‘spa’napra mukoatr kuinau. Lllynunrnek, tana
Xapoparu KyTapuiraHuHu MabJIyM KWJIIH.

Ofu3 OYIUIMFH ab30JIApDHHU TEKUIMPYBIAH YTKa3raH MU(POKOp
KyHugaruiapHu aHUKJIAU: TACTKH JTAOHUHT WYKH F03aCHIa, TAaCTKU
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MUJIK]Ia Ba UKKH JYHXJa sipanap (adranap), HEKpOTHK YUOKJap
MaBxy. Bynaan Tamkapy 10KOpUry Ba MacTKU MUJIK/Ia TeMOpPparuk
JIoFnap OYnuO, MUIIKIIAp OpacHJard apukKdajiapia MUJIK KOHAIIH
oKubOartuaa KOH JaxTajapu TYIlaHradH. bemMop oBKaTiaHraHuja
OFpHK KyuaiiraH, 0ab3aH MMJIKIAp KoHaraH. beMOpHMHI of3ujaH
kena€tradn 0anoyi xuanaH muGOKop Y3WHU HOKYJIal XHUC ITAH.
Kacannmuk Gommanranura 3 KyH OynraHMra KapamacHaH HIMJUTHK
KaBaTJary sipajap arpouaari TyKumMa Yupuii Oomuiarany.

VMpUHIIIN-HEKPOTHK CTOMATHT, HUPUHIIN-HEKPOTHK I'MHIMBHT,
ned nacmiabku TamxucHU Kynm myrtaxaccuc. OUTC smacmukan
neran ¢ukp xaémupman yrtrad, nepudepuk imMda TyTryHIapUHH
naiinacnabd kypau. bupok nepudepuk numbarik 0e3nap, KymiiagaH
Kar OCTH, OYWWH Ba KYITUK JTuM(pa TYTyHIApH NaimacianMa/Iu.

VY nmapxon GemopHH Jlaboparopusra Hymiad, KOHHUHT YMyMHMA
TaxJIMJIMHA Y TKa3UIUTApUHU Cypaan. Kymiaaad TpOMOOIIUTIIAP COHU
OusiaH KU3UKIU, TPOMOOIUTOIIEHUK Iy pITypa Ba TPOMOOLMTONIATHS
OOp-HYKJIMTHHU  aHWUKIAMOK4M Oynmu. bynra mmdokopHH
MUJIKJIapJIard TeMOpparuk JOFJIap Ba KOH JJaxTajapu yHaarau . Kymn
YTMaii TpoMOOLUTIAp COHU MEBEPUIA IKAHU MABJIYM OYau — 1 MK
nepudepuk korma 270 000. (Hopmama 1 mur KoHI@ TPOMOOIHTIIAP
cornu 180 000-320 000). Ilyrnan cyHr y neidkonuTap GopMyaaHH
Vprauau. XymnanaH, arpaHyloOUUTO3HHU (HEHUTpONEHUsHH) Oop-
WYKIUTHHY aHUKJIaMOKYW OYnau. JISHKOUUTIIapHUHT YMYMHU COHU
— 3,8 /11 ; Taékua siaponu HerTpoduwiap — 2%; CeTMEHT sSApoIAIap
— 41%; so3unOopmnap — 16%; 6azodummap — 4%; mumdbonmTiap
— 30%; monomuTiap — 7% wuuknu. lllynunrnek, sputrporutiap
conu — 3,2 r/m; panr kypcarrud — 0, 85; SpUTPOUUTIAPHUHT TYKUTI
TE3THUTH — 35 MM/coat. DpUTporuTiIap MOp(HOJIOTHICHHU YpraHTaH
MyTaxaccuc Tmepuepuk KOHAA  aHWU3OIMTO3, IMOWKHIOIUTO3,
HOJIUXPOMODMITHSA-TUTIOXPOMUST Ky3aTHIaETTaHUHU TYBOXHU OVIIITH.
Konnmm Ba Ka0oT Tanauanmapu Kypuil MalJoHHMJA Ky3aTUIMAaJH.
[llynunrnek, spurpobnacTiap Ba HopmabiacTiap HWYK 9au.
Jletikonmtinap Mopdonoruscuaa y3rapunuiap aHukiaanMaau. Kon
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TaXJIWIMIaTd CETMEHT SIPOIH JIeKouuTiap 41 %Hu TalIKuII STraHu
mU(OKOPHU OMPO3 ceprakiiaHTUpran Oyica-ma, 6eMop PeBMATOH/T
apTpUTra Kapiiv JaBOJAHTaHW, KyMJIaJaH, aHAJIBIUH, OpPTOQEH,
aclMpUH KaOW NOpWJIapHM MYyHTa3aM KaOya KWITaHMHHU XucoOra
omu6 tuHwiaHau (Ymly mpenapamiap KOHIArW TPaHYJIOMUATIAP
COHMHU KaMaWTHPaIN).

7-pacm. ATpaHyiIoLUTO3.

Y  nepudepux KoHAAa HS03WHOGUIUSA  Ky3aTHIAETTaHUHH
aHuKjarad, IMUQOKOp-aJJIEProJIOrHU  Macjaxalra  Yakupau.
Ternmm TekmwMpyBiIap HaTHXKacuaa I POKOP-aIeprojaor
O6eMop/a ajuIepruK KacayUIMK MaBKy[UIMTUHU UHKOP ATAU. AMMO
KOH TaxJIWJIA TYFPU YTKA3WITAaHUHU ITy0Xa OCTUTA OJIIH.

[y cabab kymuMuya aHAMHECTHK MabIyMOTIap WHUFAM.

60



Mabiym Oynuimya, 6eMOPHUHT OFU3 OYIIJIMFUTa YHUHT OOJIaIuK
YOFJIAPUIaH XO3UPTH KYHTa Ka/1ap BaKTH-BAKTH OMJIaH sipajiap TOINO
Typrad. KuliHuHr coByK oillapuna Te3-Te3 1mamosuiad, ncutmanad
toprat. Kymnokapu Oup Heya 60p 6€30BTa KHIIUO, SITUTHUII HYIIHIaH
HUPUHIIIN CYIOKJIMK KelTraH. ByH/1aH Tamkapy CypyHKaJIu OpOHXUTH
6up Heua 60p Ky3uraH. YIIka CHIIM JIeraH TAIIXUC OMIIAH JaBOJIAHIaH
XaM. AMMO KEHWHMHYaJuK CHWJI apa€Hu Tacaukiaanmarad. Iy
Oouc y TepameBT Ba OTOJAPUHIOJIOr KYpUTHJAH YTOU. YIapHUHT
TaBCHsICUTA Kypa aHTHOakTepwan mpenapamiap (1edTpuakcoH,
METPOHM/A30J, CTPENTOMHIIMH) Ba HOCTEPOWH SJUIMFJIAHHIITA
Kapuig Jopu BocUTajdapu oja Oommmagu. JlaBo OomnutaHuim
OnaHOK OSEMOPHMHT axBOJH SXIIMJIAHIW, OFPUKIHN sipajap aH4da
Oocwiu, MIIKIIAPHUHT KOHAIM TyXTaau. byHnaH KaHoaTiaHTaH
O6emop mupOKOP-CTOMATONIOT Kadyura ¥3 BaKTHIa OopMaIn, KainTa
KYPHUKHH Iajicayra CoJIau.

Opagan 20-25 kyH ¥yrtrau, 6emop E. cromaronor kalymura
OopraHuja, YHUHT YMyMUW XOJaTH >KUJIUAIamra#ad. bemop
SHAM MCUTMasail Oomnuiarad, TaHa xapoparu 39 gapakara 4MKKaH,
OF3UJArd sipanap WUPHHIVIATaH, MWIKIApAa SHTH spajap Maiao
Ooynranau. Ofu3 OYIUIMFUHM TEKUIMPYBAAH YTKa3raH IIH(OKOp
MWIKJIAQPHUHT I[IUINTaHATa, KU3apraHura Ky3u Tyoyd. Tumumap
opacH KOH Tajlalll JjaxTauap OWiIaH KOIUTAHTaH, MIIK EPUKIIApUIaH
OKaéTraH KOH HUPHUHIIIM CYIOKJIMK OHJIaH apanammo, HOXYIII MaH3apa
XOCWJI KWITaHIU. ByHJaH TamBHIIUIAaHTaH Ba WUPUHTINA-HEKPOTUK
THHTUBHUT TaOMATH XaKH/a KIMHUK MYJIOXa3a KWIraH Mu(OKop yHH
reMaToJIor Xy3ypura nyjuiaiu.

Ternnum aHAMHECTHK MabIyMOT TYTUIA0, ATOJIOTHK JKapaéHHU
YpraHrad reMarosior OFU3 IIWJUTHK KaBaTHIar CTOMATHUT Ba THHTUBUT
Kapa€Hapyd IMKJIWMK ([aBpwii) paBuIIga KalTadaHa&TraHUHH
TYmyHAH. Ym0y Xoi1 OeMop IUKIMK HEHTPONEHUsATa JTy4op
oynranuaad ryBoxyik Oepa€rtranmu. Illy Goucnman y KOHHHHT
YMYMHIA TaXJWJIMHA TaKpOPUH YTKa3mu, JeHKomuTap (GpopMylaHH
ACKUCU OWJlaH Takkociaau. Taxymn KyHuaaru HaTwKaHu Oepiu:
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remorsio6uH — 90 /1 (130-160 r/m); sputporutiap — 3,1 /i1 (4,0-5,0
r/i); panr xypcarrud — 0,8 (0,85-1,05); netfikormmiap — 3,7 /1 (4,0-
9,0 r/m); TpombommTIap — 210 r/1 (180-320 r/m); Taékua sapouiap
— VK (1-6%); cermenT siapommtap — 12% (42-72%); so3unodriniap
15% (0-5%); 6azodumnap — iyk (0-1%); mamborutiap — 68% (10-
37%); monouumiap — 5% (3-11%); DUT — 36 mm/coar (2-15 mm/
coar). (U30x — By ran neittpodun neiikonutinap xkypcarruuu 43%
naH 12 %raua Tymras spHU HEUTpoQuiLIap siHaja KaMaranan).

HIndokop-remaronor JNABpUH HEUTPOINEHUS TAUIXUCHHH
TacAWKIAI Makcaauaa Oup xadra mgaBomMuma Xap KyHH Oemop
O0apMOFMIaH KOH OJAMpHUO, KOHHUHT YMYMHH TaXJIMJIHMHU
YTKa3aAupAu Ba HEUTpodumi JeHkouumIap KypcarruuiapuHu Oup-
Oupu OmaH TaKKocIad MKW, TeKIupyBHUHT OMPUHYHN Y9 KYHUIA
HEUTpOTEHUS (arpaHysIolMUTO3) aHUKJIaHIU. TYPTUHYH Ba OCIITMHYH
KyHJapy YMyMHUH TaxJIMJI HaTWXKalapd MEbEpUN Kypcarrudsiap
noupacuaa 6ynau. OXTUHYH KyHH dca JIOHAI0p HEUTpoduIap COHH
TaFWH KaMaiJW Ba €TTHMHYH KyHW HEUPOTICHHS SKKOJ Ky3aTHIIIH.
Bemop E. naBpuii HeliTporienusira y4qop OyraHura SHAM IQOKOp-
reMaToJIOTHUHT 1Ty0OXacu KoJIMarauau. Yy Tanxuc ounan 6emop
reMarojiorusi OynmMura ETKH3WIIN Ba JaBO dYopajapw Oonuiad
1000pIIIIN.

M3ox: 1) Arpanynouuto3 (HEUTpPONEHUs) KaCATUTUHUHT
HeTM3WJa KOH WINUIad YWKapyBUM ab30JApHUHT aHA(UITAKTUK
peaknust  €rubnu.  baw3m  gopu  BocuTamapura  (HOCTEPOU
SUTMFJIAHUINTA KAPIIH Mperapariap, MUTOCTaTHKIIAP, CTPETITOMUIIIH
Ba 0.) Ba KUMEBUHM MojAanapra (KYyImMHYa HOOPTaHUK MOJanapra)
HUCOaTaH CEHCHOMIM3AIUS MAKUIaHTaHa, aHA(DUITAKTHK PeaKIHst
KOH MIUIA0 YMKApyBYM ab3ojiapAa XaM COAHMP OYIMIIM MyMKHH.
Hatmxkana mepudepuk Kouma momumopd siapoiau HeuTpoduuiap
(cermeHT siaponmiap, Taékya SApOJIAIAp) COHH KECKWH KaMalnO
KeTHUIIHN EKU OyTyHJIal Ky3aTHIMACIUTH MyMKHH.

[Tepudepruk KoHIA HEUTPOPWIT JICHKOIUTIAPHUHT KECKUH
KaMaiin0 KeTHIIM HaTwkKacuaa (arommro3 ce3wIapiiv Japaxkana
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nacasau. by xon Kucka MyaiaT nuuia HHpUHIIN SJUTHFIIaHULIUTApHU
PUBOMKJIAHUILINUTA, KyMJIaJaH OFU3 OVIUIUFU MUKPOQIOPACHHUHT
daomnammummra onub kenaau. Harwkana, WUPUHIIIA CTOMATHT,
WUPHUHITIM HEKPOTUK THUHIMBUT Ba TE€MOPpPArvuK YYOKJIApHUHT
puBOXIaHMIIMIa caba®d Oymanu. bByHoaH Tamkapu, OTHT,
TaH3WUIMT, OPOHXUT, THEBMOHHUS PUBOXKJIAHUILIK, TaHAa Xapoparu
OIIMIM MyMKHH. Y3 BaKTH/a aHTHOAKTEpHal JaBO YTKa3MIMaraH
OeMopIapsia Cencuc PUBOXIIAHUINHN, HUXOAT, OFUP WHQEKIHsIIap
ynumra cabab Oy MyMKHH.

2) JlaBpuii (UMKIMK) HEUTPONEHHUS — arpaHyJIOLUTO3HHHT
(HEWTPOTIEHUSIHUHT ) HOTUIMK Iakauaup. byHnaa nepudepuk Konaa
alTaHnO FOpaguTaH HeUTpoUUIap NUKIUK PABUIN/IA BAKTH-BAKTH
OwnaH kamaiin0 kertanu. AHa yia JaBpaa arpaHyJIOLUTO3HHUHT
KJIMHUK Oenruiapu HaMo€H Oynau.

[MKIMK HEUTPOIIEHHsI XypY KU OAaTAa 5 KyHrada JaBOM JTau.
Knuauk Oenrmnmap TaxmMuHaH Xap 3 xadTaga TakpopaH HaMOEH
Oymamn. KacaluIMKHMHT TUKIMK Keuuml cababu HOMAabIyM.
AHapUIAKTUK PeaKIHs HUKIIHK (IaBpHid) KedaauMu EKU iepudepuk
KOHTa YMKAPWIAJAUTaH HEHTPOPWUIApHUHT (arouuTap (Haoumru
UKJIMK paBHIIAa y3rapub Typaaumu, Oy xam HoMabryM (bopoBckwii
E.B., lanunesckuiit H.®., 1991).

JlaBpuii HelTponeHus1a OF U3 OYIUINFH IMJUTMK KaBaTUAa aCOCaH
CTOMATUT (TypiM IIAKJIapJa) Ba THHIMBUT (Typiu ILIAKIUIapAa),
O0ab3aH TIOCCUT Ky3aTwiagu. bByHna TolIMalapHUHT COHHM Ba
VyuaMu HEUTpoIeHus Aapaxkacura Oornuk Oynaau. Helrponenus
KaH4ya Ky4Jd PUBOXJIAHCA, WHPUHIJIM-TEMOpPPAruK *apaéH yiiaHnya
YyKYpPpPOK yTaau.

Arpanynouuro3na  (HEHTponeHus1a) Ky3aTHJIaJurad
CTOMATHUTIAp Ba THHTHUBUTIAPHH JIEMKEMHK Ba TPOMOOIUTOIICHUK
THHTHUBO-CTOMATHTIIAp/IaH acocuid (papku nryHaaH nOoparku, ymoy
KacaJUIMK/a KOHAAaru TpOMOOUUTIAPHUHT COHU KamMailMailiu sbHU
TPOMOOLIUTONEHUS Ky3aTUIMANTH.
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Kyn makinm sxkcynartus sputema

3. ucmiy, 10 Euutn Y¥um 00JTaHu CTOMATOJIOT Xy3ypHra jladiapura
TOIIIMA TOIITAHJINTY Ba OF3HJIaH “spa’’ YMKKaHJIUTH cabad mudokop-
neauarp WyimanMmacu OwiaH onu6d kenumiau. MKku KyH aBBan 3.
ucutManad (38 mapaxa), iyranran. [llyaunrnek, 6o oFpuru Ba
JTAPMOHCH3JIMKKA ITUKOAT KWITaH, Ky31apu Kuzapuo, OypHu OUTraH.
[enuarp yTKUp pecriupaTop HHPEKIHs A0 TAIXUC KYHHO, TeTUIILITH
Jopu-napMoHiap €3ub 6epran. bonanuHr nabnapunaru reMopparux
KaT-KOJIOKJIapra 3b»THOOp Oepradu, CToMaTonorra 0opuiira Kapop
KHWJITaH.

Ofu3 UMK KaBaTUHU KY3/1aH KeYUpraH HH(OKOP-CTOMATOJIOT
KyHHIaru MaTOJIOTHK >KapaCHIApHUHT TYBOXH OYJIW: JTaOlapHUHT
TAllKM 03acuja KYI COHJIM Maiiia remMopparuk KoOJOKJIap Ba
KoJIOKJanmap Mamkya. Jlab TykuMacu WHQUIBTpanusra ydpara,
Ku3aprat. JlabnapHUHT MUKH r03acuia 5-6 qoHa mydakiap MaBxy/,
arpou Ku3apras, YTKUP SJUTMFIAHHUII XOMIMACH SKKOJ KYy3ra Tar-
naHuO TypuOau. Xowusiap KU3FUII-KYKUMTUP Tyclla, KOHTaJall.
Bbynnan tamkapu 2-3 3po3ust YUOKIApU MaBXKYyAKH, YIap HOTYFpU
OBaJI IIAK/IN/A, KATTAJIUTU HYXaTIEK KeJIay.
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8-pacM. Kyn makiim skcyaaTtus spureMa.

Karruk Ttanmmait coxacuma Oup Heda DIPUTEMATO3 JIOF
Ky3aTWJIMOK/Ia. AiiiaHa makiauaard JoraapHur auamerpu 0,8-1 cm
KeJIaJli, XaJKACUMOH ypairad. XaJlKaHUHT TallKH TOMOHH KU3apraH,
WYKU KUCMHU KYJIpaHT-OKHII Tyclaa. DpuTeMa Mapkaszujaa mydaxuya,
nydakya cepo3-HMpUHTCUMOH CYIOKIMK Ownan tynrad. Ilydak
napaacu OyTyH, HupTuiMarad. Munkiap HHQUIBTpalusara yupara,
Kn3apu0 muirad, 6ab3u 30Hanap/a MWDIHK Tapaa Kyda Oonuiaras,
XyJulac, JA€CKBaMaTHK F’MHTMBUT MaH3apacy Ky3aTWIMOK1a. MypTak
Oe3napu coxacuaa Ba TOMOK IIHJUIMK MapJacu OMpo3 KH3apraH.

IOxopuna 6aéH sTmiraH KIMHUK MaH3apaHUHI TYBOXU OYiraH
CTOMATOoJIOT AacTiad mypcunaok (memeuryc) , 1e0 TaXMUH KUJIIH.
[lly 6ouc Hukombckuii OENTMCHHM TEKIIUPUO KYPMOKYU OYIIIH.
Ammo nydak napacu HUpTUiIMa i, Ipo3usi YUOKIAPUHUHT YETUHH
NUHOET OunaH axparuld KYpMOKYM Oynranau, mnapaa KoOWrHu
axpanmaau (Hukonbckuii Genrucu mangwuit). Lllynra kapamaciaan
mudokop O6ocma-cyprMa Tanépiiad, aKaHTOJIUTHUK XyKaWpalaapHU
TOIUII Makcaauja jaboparopusra yHaTau. MUKpPOCKOIl OCTHIA
Oup Heua mIpenapaTHU Ky3JaH KeYUpraH MyTaxacCcuc- J1abopaHT
Tuank xyxaiipanapunu tona oiamamu. lllyHnan cyHr y nemduryc
TalIXUCUHU HMHKOp 3THO, O6emop 3.ra memdurona aed TamIxuc
Kyinu. Maxamiuid 1aBo MyosiakanapuiaH QypaluIiH 3pUTMacH
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Oman Oru3 T-IaI\/'II/IIHHI/I, MWJUIMK ~ KaBaTjiapJaru IIaTOJIOTHUK
YyuoKyiapra Kamuctaj cyptuiiHd Oyropau. LllyHuHrnex, yiadnapra
KOPTHUKOCTEPOU]T KPEM, MIJIKJIApra METPOTHII ICHTa, OFU3 arpodura
yakaHaa €FMHU CYPTHILIHU TaBCHsl STAU. byHIaH Tallkapu UYUIITa
a3uTpOMUIIMH TabneTkatapunu (cytkacura 0,25 nan 1 maxan oup
xadra MmobaitHua) Oyropau. bup qaBpHUHT y3u1a Kapuecra yuparas
THUIIIAP TO3ATAHIH, FOBAKIAP OCKUTHIIIH.

HNaBonam sxapaénuaa (2 xadra wympa) YTKUP SULTUFIQHUIL
Oenrmnapu (CTOMaTHUT, XCHIUT, TMHIMBUT Ba 0.) OWPHH-KETHH
HyKoma 6omnuiaam, 3po3us Y4oKIapu OUTau, 1adaapaara reMopparuk
Kosokmap kyunO Ttymau. IllyHunrnek, YTkup —pecrnuparop
nHpeknuara xoc Oenrwiap nespnau Oaprapad STUIIH, HyTal
TYXTaJH.

bupok kytunmaranga 6emop 6ona rpumnmnra iynukau. Mcutmacu
KYyTapuiaub, TaruH WyTana Oonuramu, mabnapura “spa” TOLIIH.
BeMopHu Takpopuii KIMHUK TEKIIMPYBIAH YTKa3raH MIU(POKOp-
CTOMATOJIOT THJI F03aCHJa, NACTKM MUJIKJIAPAA SHIU XaJIKACUMOH
sputemanapuu kypau. by ran gormap OEMOpPHHHI TEpUCHAA XaM —
VHr kadToa Ba OMIAKIAPUHUHT TAIIKHU [03acUAa Maiao OYIraHau.
Kapr tepucmmarm nspuremMa 4UYMpOMIM XanKa KypuUHHUIIUAA
auametpu 1,2 cMm , ailllaHa akiInaa, XaJKaCUMOH 3pUTeMa Nn4uuaa
WKKMHYM SPUTEMATo3 JOF MaBxKyn OYynu0d, spuTemMa Mapkaszuia
KaTTaJIUTu Tapukaail kenaauraH mydak, mydak arpoduaaru Tepu
O0uMpo3 KHM3apraH, KYKMMUP-KU3FUII TyC OiraH. MasKyp MaH3apa
VK OTHUIIHM MallK KWIHIIAA KYJUIAHWJIAJAUTaH HUIIOHHH 3CIaTud
Typapau (“HUIIOHCUMOH »puTema’). AHa Ymanna mudokop-
CTOMATOJIOT JTMarHOCTUK XaTora MWyl KYyWraHWHHM — OEMOpPHHHT
TAIIXUCU Ky IAKIUIM SKCYIaTUB 3pUTEMA SKaHUHU aHITIA IH.

N3ox: Kyn maxmmm skcymaTuB spureMa wik oop 1860 innma
I'ebpa TomoHnan 6aéH >TunraH. Ymoly XacTanukaa OFU3 HIHIIIHK
KaBatu 25-60 % xoynapaa mukactianaau. KacamkHUHT 2 KITMHUK
TypH TaQOBYT ATHIIAIN: HH)EKIIMOH-AJUICPTHK Ba TOKCUK-AJIJICPTHK.
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bupunun Typuma karop wH(EKIUsUTapra (CTPENTOKOKKIAp, CTa-
bunoKkoKKIap, BUPYCIap, MATONOTUK YVYOKIap — OakTepuan OTHT,
(GPOHTHUT, TOH3WUIMT) HHUCOATaH CEHCHOWUIIM3AIMS PUBOXKIAHAIH.
WkkuHYM Typuga dca MATONOTHK Kapa&HHUHT PUBOXKIAHUIINIA
JIOpU BOCUTAJapy aCOCUU poyib YHHAWAM (JOpUBOP Mojajiap
amneprusicu). CoByK YTHILH, pecupaTop WHGEKIUsIIap, )KUCMOHUI
TOJUKUII KACAJUIMKHHU KY3FaTyBYM OMMJI OYIMO Xu3Mar KWIaJIu
(Tonnesen M.G., Sofer N.A., 1979).

[Taronmoruk >xapa€H KynuH4Ya MHMEKIMOH KacaJsMKiIap KaOu
VTkup Oonutanaau. Tana xapoparw KYTapuiauO, JapMOHCHU3IHK,
OyfUH, CysSK Ba MyIIaKjiap OFpPUFU, OO KacaJulurura yxIimamr
Oomka Oenrunap, TOH3WUIUT, JAPUHTHUT, TPUII ajoMaTiapu Ba
6. Hamo€H Oymanu. Ofu3 OYUUIMFM ab30japuiaH TWI, JYHXIAp,
OFU3 OYNIUIMFUHUHT TyOM, KATTUK TaHNIall KYNPOK IIMKACTIaHAIH.
AliHukca nabnapiary Ba IMIMJUIMK KaBaTjiapAard IIUII  Ky4WIH
puBOkIaHamu. bup Typyx Oemopriapna MIMUTMK KaBaT FO3acHia
3pUTEMATO3 JI0FIap, OypTManap, TyryH4ajnap Ky3aTHiIuO, ajuiepruk
SUUTMFIIAHUITHA ~ 3CJaTca, WKKUHYM TypyxXuaa mydakiap Ba
ny¢akydanap naino 6yiub, mypcuiioK Ba NeM()UronIHU CIaTaIu.
[Tydpaknap uumma cepos, Cepo3-TeMOPpPAruK CYHOKIUK OViuim
MYMKHH. BYIUIMKIN 37€MEeHTIapHUHT Kypylld oKuOaruja ro3ara
KeJIaJIUraH TeMOPpPAruk KOJOKJIap Ba YJIAPHUHT KY4YHO TYIIAIIH
JICCKBAMaTUB XEWJIUTHHU 3ciatud Typaau. TYpruHum Oup rypyx
OeMopapia 3po3usii €KH DPO3UB-SIpA THHTHBHT MaH3apacH
OJIIMHTU Karopra uyukaau. bab3an Oup OeMOpHMHT ¥y3uza sputema,
namyna, mygak Ba mydakdagap Ky3aTHJIWIIH MYMKHH. bexwusra
Ma3Kyp KacaJUIMK “KYI MKy’ 1e0 HOM OJIMaraH.

K¥yn makmm sputemana Ky3aTuinaaura mypakin sIeMeHTIapaa
Hukonbckuii 6enrucu Manduii HaTvka Oepaan Ba 11y HycHUHAA YUH
nypcwinokaan ¢dapkinananu. llyauaraek, mydak cyrokauruga
AKaHTOJUTHK  Xy»Kaiipamap TOMUIMANIN. Kacannukaunr
WHQPEKIMOH-AJUICPT UK AKIN TOKCUK-aJUIEPTUK MIAKIHIaH (HapKiIu
Vynapok KaiTanaHaau, XaTTO MaBCYMUN TyC OJIMIIN MyYMKHH (Ky3 Ba
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Oaxop oWnapuaa Ky3uian).

Ymby kacammkaa cnenuduk xucodaaHran 0T — HUITOHCUMOH
sputemMaaup. byHna Tepu Ba MIMTMK KaBamiapaa Ky3aTHJIAAWraH
JIOF XajKa IIaKJIMHU OJu0, XalKa muujaa sHa Xajika (0ab3aH Oup
Heya) XOCHJI OYNIUIIM MyMKHUH. XaJdKaHHU 3CJIaTyBUYM SPUTEMAHUHT
Mapka3uil KucMuia mydakda Kysarwiaaud. Maskyp MaH3apa VK
OTHUIIHU MalIK KWINIIJA KYJUIAHWIAQAUTaH HUIIOHHHU dcnaraau. [y
caba0 HUIIOHCHUMOH 3pUTEMa HOMUHU OJIraH. YOy KIMHHUK OeNlru
KUECHUM TAIIXMCIIAILIA KY/1a AaCKOTaH.

bavzan ymly xacrammknaa HUIIOHCUMOH  3puTeMa
Ky3aTWJIMaciura MyMKuH. bBynpail xommapaa  auarHocTuka
KUAWHIAmaga. AMMO Tepuaa MaBkyd OYIraH HUIIOHCUMOH
spUTeMa TYFpU TalIXuc Kyhumra épaam Oepaau. busHunr 6emop
3.1a MaHa 1y XOJd Ky3aTWwiad. SIpHM Kyn KadTuaa Kys3aTuirad
HUIIOHCUMOH 3pUTeMa OFU3 OYIUINFUAAard NaTOJIOTHK KapaéHHUHT
acJl TabMaTUHU aHUKIalra épaam oepau.

bab3u Oemoprnapma Kynm MIAKUIA SKCYJAaTHB SPUTEMaHUHT
TOKCHUK-aJUIEPTHK TYPH Ky/Aa OFUp Keuuinu MyMKkuH. bynra CtuBeHc-
JI>KOHCOH CUHAPOMH MUCOJI OYau.

Kacammukam naBonamga (MHGEKIMOH-aJUICPTUK  IIAKIUIA)
SHI aBBaJl MH(EKIMOH areHTHH Oaprapad STHII JIO3UM. SBHH
MaTOJIOTHK >Kapa€HHU KY3FaTraH OakTepusiapaH EKu BUpycClIapaan
06eMOp OpraHM3MUHU TO3ajall JO3UM. TOKCHK-aJIEprUK MIAKINAa
3ca CceHcUOWnM3alusi 4YakupraH JOpH BOCHTACHHU aHUKJAO,
YHUHI TaKpOpUH TabCUPUHU TYXTAaTHUII Kepak. byHnaH rtamkapu
TUIMOCEHCUOMIM3AIMSIIOBUN XYCYyCUsITIa 3ra OyiraH CyIlpacTHH,
J0paTab, IMTUPU3MH KaOU aHTUTHCTaMUHITpenapatiap, Iy HUHTCK,
THOCYNb(AT HATpU Ba aHTHOKCUAAHTIAp Kyutanuiaau. Kacammik
OFUp KedraHja, KOpTUKOCTEPOU/ Ipenapaniap KyJIaHWIaau.

Kyn makmmm 5SKcygaTUB JpUTEMaHd HMH(EKIIMOH-aJUIePTUK
HIAKJIWAAQ ~ TUIOCEHCHMOWIM3AaLMsIOBYM  Ipenapariap — Ouial
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Oup Katopaa aHTHOaKTepHayn mpenapariap (aHTHOMOTHKIIAD),
aHTHUIIAPA3UTap, AHTUBUPYC JOPH BOCHTANApH, SJUIMFJIAHHIITA
KapIy HOCTEPOH/I TIpernapamiap Ky UTaHWIaIH.

Maxammii 1aBO CHMIITOMATHK paBUIaa onubd Oopuiaay.
AnTHcenTukiapian Hoaunon, QypamwnnH - (1:5000), Oopar
kucinoracu  (2%), omompwin Ba 0., IIYHMHTACK, MaxaJUIdi
OFpPUKCU3IaHTUPYBUH dput™Manap — 1-5% tpumexaun, 1% nunokann
Ba 0., JKAPOXATHUHI OWTHUIIMHU TE3NAMTHPYBYM BOCHUTAJIAD
(MeTporuna JeHTa, MHUPAMUCTHH, MapaciaBUH, KaMHUCTaJl Ba
Oomkanap) KyulaHUIaIu.

Kusun 1o2ypyk (spumemamo3s)nune spo3us-apanu warkiu

bemop W., 48 &m, aén, mabGmapura TomTaH sipajapra, OBKar
YyallHaraHjaa, OFpUILIMra IIMKOAT KWIMOKIA. Spanu Tolmanap
Ooup xadTa 1aBOMHIa CEKMH-AcTa KYyNairaH, OFpuK OWJIaH Keuras.
KacannuruHuHr OOnUIaHMIIMHM OeMop  aHTHOMOTHKIAp Kalyin
K  Ownan  Oofnamokaa. bemop cypyHKanmu OTUT OwiaH
xactananu6® (acocaH dYam KyJIOFHW), SIIUTYB HYIUAaH WHPHUHIVIH
cyrokiuk kenrad. lly ca6ad amnuumsuus (7mnH EJN), uegrpuakcon
(10,0 ,) acnupun (0,5 man 2 maxan 6 KyH MoOaifHua), oprodeH
ITabn nan 3 maxan (7 kyH naBomuza) kadyn kuirad. LlyHuHrexk,
Oopar KHCIOTacH DJPUTMACH KYJIOKKA TOMH3WIHO, BOIOPOJ
NEPOKCUAN OMJIaH SIIUTYB YN FOBUIITaH.

IOkopuna 6aéH STWITaH JTOpU BOCUTAJIApU OWJIAH JTaBOJIAHMII
YOFyu/Ia J1alapy, alHUKCa MacTKy J1abu Ku3apraH, OUpo3 IIHIITaH.
CyHrpa nspuTemMaro3 JAOFIap 3aMUpUAa TYTYHYaJId ToIIMaliap
Tomrad. Tomma 3JeMeHTIapu KUCKa MyJJaT WYHIa 3po3usuiapra
ainanrad. Ly Gouc oFpuK KydJairaH.

bemopHu 3cnammya, mryHra yxmani Toumanap OMpuHuu MapTa 7
W MyKajaM Ky3atuiarad. Typiin Maxajuiuil JaBo BOCUTalIapyIaH
CYHT JIabNMapHUHI SUUIMFIAHUIIM YTHO KeTraH. Y4 #ui aBBan
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MacTKH JJa0ura TaruH “‘spa’iap 4YuKKaH, o1y ca®ad mmdoxop —
JIepMaTosoraa JaBojiaHraH. beMOpHHMHTr naOnapyHU CHHYKOBIIUK
OuJiaH YpraHrad CTOMaroJior KyiuaarmiapHi aHUKJIaa1: TaToJIOTUK
*Kapa€H acocaH MacTKU Jiabna sxkoinamrad. TommMa sneMeHTIapu
9po3us Ba sipa KYPUHUIIHIA HAMOEH OVIMOKIA. Dpo3us YUOKIapu
Maiijia, yiruaMy TapuKaai, Ky COHIN. Dpo3usap TYKuMa carxuaa
103aKU JKOMIalIraH, 103acu SUITUPOK. bab3u spo3usiapHUHT TyOu
qyKypiaamuo, spara aiianrad. JIaOHMHT KHM3MJ XOIIUSACH TyraraH
KOHMIa WKKUTA YaHIUKIA arpodusi Ky3aTHIMOKIA. YIApHUHT
ya4amMu HYXOTHal KejlaJyd, HOTYFpPU OBaJl IIAKIHWAA, YETIApU
HOTEKIC, COFJIOM TepHUTa ce3mIap-ce3mimac Yo kerras. [TaTonoruk
YUOK MHOWIbTpaAMsra yuparaH, my OOMCIaH KU3FHUII TyC OJITaH.
JlaGHMHT KU3UJT XOUIUSICH OFU3 IIWIIMK KaBaTHra YTaJuraH >KOu
ce3uwnapnu gapaxana Hamid. Cynak Ge3lMapHHUMHT TalllKU YUKApYB
TEHIUKJIAPU KEHralraH. Yiap KU3WI HyKTajnap KypUHHILINA HAMOEH
OyIMoKIa.

MyTaxaccuc 1appoB KIMHUK cuHama yTka3au. Jloka OuiiaH i1ab
KypuTwirajiad cyHr 5-10 coHus yrap-yT™mac cynak TOMYMIIApH
LIYAPUHT CUHTapy TaFMH JIa0 TYKMMaCcHHH KOT1ad oiau (anmyIsip
XEWJIUT MaH3apacu)

Oru3 MIWUTHK KaBaTh Ku3apraH. AWHHKca JyHXKIap coXacuiaa
MHOUIBTpAIHra yuparat, IAUTHK Tap/a MulaKdanap Ky puHUIIIAA
HaMoEH OynMoKkaa. babs3u 30Hanap/Ia MUK KaBaT KOPaMTHP-KYK
TyC ONTaH, Y4OKCMMOH Kypunumina. Illmarens Ounan maiinaciad
KYpWITaH/a, OFPUKJIH, KATTHK-3TaCTHK KOHCUCTEHIHsATa ra. Kkku
TYHXKAa XaMm arpodus YIOKIapu SKKOJ Ky3ra TallulaHuO TypuOIu.
Vnap HOTYFpHU OBaJ MIAKIK/IA, YeTIApPH HOTEKHUC, YT4aMu JIOBUACK,
OKHIII KYJIPAHT TyC/Ja, YeTJIapU TOPTUIITaH.

Jlabnapna Ky3aTwiaa€TraH 3po3Msl Ba sApajlapHU, LIYHUHIZEK,
JYHXKJIAp COXAaCHAArd HpUTEMaTo3 YYOKIapHU XucoOra onrat
mgoxop aactiad Ku3ui siccu TeMuparkuHUHT (KA THUHT) 3po3uB-
gpanu IakauHu cra ongu. Ammo KSTna sposus Ba spanap
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arpoduma TyryHuamap (mamynmanap) kysatwiagu. [lyHuHTICK,
OyHnail spo3usinap GpubprHO3 Kapanuiap OMiIaH KOIUTAaHTaH OYIUIIN
Kepak. byHaH Tamkapu kapanuiap Ky Tapuirasia, dpo3usiap 103acu
koHaiimu. Komasepca, KSATna spo3ust y4okmapu COH KUXATUIaH
OuTTa UKKWUTA, OFpuKcu3. bemop M.na sca sposusuiap Kym COHIH,
MAcTKU JTAOHMHT OOLIMAAaH OXHpHUrada KamMpabd ojiraH, OFpuK OuaH
KeuMOK/a. JlemMak, KU3Wi SICCH TeMHpATKu 3Mac, Aed xucoOiiaau
CTOMATOJIOT.

9-pacMm. Ku3un rorypyk (9puremMaros).
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Tomma snemMeHTIapu OFpUK OWIaH Keuya&éTraHWHU, IIYHUHTTIEK,
NaTOJIOTHK JKapaéH acocaH MacTKM J1ab/a >KOWIalraHuHu Xucoora
ojap 9KaH, mMHU(OKOpP capaToH spacH XaKuaa Mylnoxa3a Kuia
6ommaau. AMMO capaToH KacaJUIUTH KYIIUHYA SpKaKIapaa yupanm.
Vemanunr TyOH 4yKyp, YadaMM HHPHK, COH JKMXATHIAH OWTTA
€xku umkkuta 0ynmaau. bemop aén U.na sipa kym cOHIM TyOH 4yKyp
AMac, acoCaH APO3MsUIAp KYPUHUIITHAA HAMOEH OVJIraH, KaTTaJuru
tTapukaail kemanu. bynpan Ttamkapu Oemop M.ma uMkkmiaMuu
IAHAYJSIp XEWIUT Ky3aTWIMOKAA. byHpmaill MaH3apa caparoHra
xoc amac. udoxop my WycuHIa KIMHUK MyJoxa3a KUjap JKaH,
CaparoH SpaCUHU XaM MHKOD 3TIH.

OHAM y CypYHKaIHM KH3WI IOTYPYK XaKuza, YHH 3PO3HB-IpaU
makim xakuaa Gukp roputa 6omnanu. CypyHKaau KU3WiI I0TypyKaa
TOIIMA DJIEMEHTIIapHU OFpUK OWJIaH Keuaau. bemop oBKatiaHraHna,
OFpUK Ky4asiiu. ByHaH Tamkapy XacTaTuKHUHT yIIOy TypH HacTKU
nabna kynm yupaiiau. Maskyp KacajulMKaa 3pUTeMa, TUIIEPKepaTos3
Ba arpodus Y4OKIapu KyszaTwiaaau. Mana my 3 Oenru Kuzui
IOTYPYKHH OOIIKa VXIIam KacaJUTMKIapaaH ¢apkiamaa Kyaa
ackoTaau. Alipum GeMopapa nacTku jJad coxacua 3po3usiiap Ba
spanap maiigo Oymmmm mymkuH. Komaepca, arpodus ydokimapu
MKKH JIYH)K COXacH/1a Ky3aTHJIaéTraHMHU XUco0ra oyiap sKkaH, 6emop
W. xu3un rorypyk OuiaH xacTajlaHraHura mu@OKOPHUHT IIYOXacu
KOJIMaJIM H]IH.

VY mapxon 6emopHU cyx0arra 4opiad, OFu3 MWUTMK KaBaTuIaru
MAaTOJOTUK YYOKIAAaH OWOICHS Marephasdl OJHIIHH, THUCTOJOTHK
TEKIIUPYB YTKA3UIIHU TakIu@ 3Tau. AMMO OyHra 6emMop yHamasu.
ByHUHr y4yH OFM3 IIWJUIMK KaBaTWAaH KUYUK OWp mapya Kecud
OJIMHUILY JIO3UMIIMTUHH SIIUTTa4, YYUU/IH.

Hoxkynail Bazustna KoiraH MmU(OKOP JUArHOCTUK YWTAIHU
euuIl MaKcaJauaa CHHOB JIaBO (terapia ex ewantibus) yTkaszuiira
Kapop Kwian. ByHuHr yuyH y Oemopra rrakBeHus1 (0e3rakka KapIinu
npenapatiapaan oupn) Oyropau. [Ipemaparau 6emop 0,25 nan 3 maxan
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10 xyH naBomuaa KaOyn Kuiaau. Jlabmapura reTMOMUIIMH MaIXaMu
KyHHTa 2 MaxaJl, OFU3 IIWIHK KaBaTHIAry MMaTOJIOTUK YYOKJIapra 3ca
KaMUCTaJ CypTHIIU. beMop oF3uHu (pypalniuiiH 3puT™Macu OuiaH
MyHTa3aM 4ain6 Typau. Hatmwkana YTKUp sUUTHFIAHUIT Oeruiapu
Gaprapad STHIHG, SpO3Hs Ba spamap OUTAH. YTKA3HIraH CHHOB
JaBO WKOOMI HaTmka OepraHuHM XpcoOra onmub, Oemopra Ku3wi
IOTYPYK, PO3HUB-PAU MAKIH A0 TalXuc KyHniau.

M3ox: Kwuswmn torypyk (dpuremaro3) OeMoOp OpraHHU3MHIA
ayTOMMMYH ¥y3rapunuiap OwiaH KedaauraH KacaJulukaup. bynnaa
AQHTHUTCH, aHTHUTEJO Ba KOMIUIEMEHT/AaH HOOpaT Makmya (MMMYH
KOMIUIEKC) JMHJEpPMHUC OWJIaH JepMma ypracujaa TYIUIaHaId Ba
XyJKaiipajgap MeMOpaHacu Oy TyHJIUTHHU Oy3a/id, yjapra MU TOTOKCHUK
tabcup 3Tagu (byros F0.C., Cxpunkun FO.K., Komesenko HO.H.,
1978).

AManuérna KH3WI IOTYPYKHUHI DJpO3MB-Spald INAKINA KaM
y4panu.

Kacannuk OenrunapuHyn HamMo€H OYiIuIIMAa Typiaud J0OpH
BOCHUTaJapuHK (allHMKCAa CTPENTOMHUIMH Ba CyJab(haHUIaMHIIAP)
KaOya KWIWII, IOyHWHTACK, OTUT, TAaliMOPHT, TOH3WLINT KaOW
HUPUHITIY HHQEKIUS YYOKITapu MaTOTeHETHK POJb YHANTH.

KacanmukHuHr acocan 2 makiau (CypyHKalId Ba THU3UMIIU
KU3WiI IOTYpyK) hapkimananu. CypyHKamu KA3WI IOTYPyK/a TTACTKA
nabmap 9% xomnapaa, roxopuru nabmap 4-5% xomnmapaa, OFu3
WUIMK KaBatu 2-3% xoJiapaa muKactiaHaad. byHnan ramkapu
TOLIMajiap KaTTUK TaHDIAai Ba JyHXJIapiaa, O0ab3aH MWIKIapia
Ky3atuiaau. Tamxucnamga KacaJsIMKHUHT acocaH 3 Oenrucu —
JpUTEMa, THIEpPKepaTo3 Ba arpoust Xall KWIYyBYM POJIb YIHANWIH.
Kacamnmuk aénnapna spkakiiapra HucOatan 8 mMapra Kyn yupaiau.
Tusumin KM3Wl IOTYpyKJa OFM3 IIWUIMK KaBatu 75 % Xosnapaa
HIMKacTiaHaad. bByHJa KysaruiaauraH y3rapuiuiap cypyHKaiau
KM3WJI FOTYPYKHHMHT 3PO3UB-Spaj MIAKINTa Ky/la YXad KeTaau.
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OpUTEMATO3HUHI ymIOy INAaKJW KaM Yyupailauran Xojuca
XucoOmanaau. Dpo3uB-spaid KU3ni IOTYPYK acocaH MacTK jabaa
yudpaiiiy, orpuk OmnaH kedajau. byHna nmaronoruk ydokiap maiina,
Kyn connu OynuO, nal carxura spo3usulap Ba sipajap TOIIAIH.
Karop Oemopnapia MKKMIaM4yd DIAHAYJISAP XCHIUT Ky3aTUIIau.
CypyHKanu KH3MJ IOTYPYKHHMHI JaOnapia ydpaiaurad 3po3HB-
spad MaKId MaJUTHHHU3aIMATa ydpamu EMOH cudamim ycmara
aitnannmy MymkuH. Iy cabGabmaH XacTaJMKHUHI ymIOy IIaKId
(akynbpTaTUB capaToH OJIAM KaCaJUTUKIAPH KAaTOPUTa KUPUTHIITAH.

Oru3 mWUIMK KaBaTuaa KU3WI IOTYPYKHUHI KyHHJaru KIMHUK
HIaKJUIapu  Ky3aTWiaJu: TUIMUK(KJIACCUK); AIKCYIaTHUB-TUIIEPEMUK;
9PO3UB-ApaIH MIAKIAPH.

Knaccuk maknuia MMk napaana “HQUIBTpanusra yuparal
spuTemMa YUOKJIapu Ky3aTHIn0, THIIepKeparo3 (SMUTETu KaBaTHHUHT
KaJMHJIAIIUIIN) SKKOJI HaMOEH OYnanu. ByH/a naTtonoruk Y4oKHUHT
Mapkaszuja arpodus, yHUHT arpodua TUIepKeparo3 Ky3aTHIaju.
l'unepkepato3 y4okiapu Oup-Ouprapura ycTMma-ycT Koilamira
OKHMII NWIAKYAJIAP KYPUHMILIN/IA Ky3ra TalllaHaIu.

OKCy/IaTUB-TUNIEPEMHUK  IMaKIuAa I[MWUIMK KaBaT  YTKUD
SUUTMFJIAHTAHIUTH cababnu runepkeparo3 Ba arpodus YHokIapu
SIXIIH Ky3ra TanuianManin. [1atonoruk Yok Hamim €Ky cyBUMparas
Ooynanu.

Opo3uB-spaay MaKIu/a IaTOJIOTUK YYOK MapKa3uaa apo3us EKu
spa Ky3aTWIaJIuKu, ylap OFpuK OujaH Kedagu. DPUTEMaTO3HHHT
ymdy IMIAKiIM KYNUHYA OKCYJaTUB-TUINEPEMHUK IIAKIUTMHUHT
x)agamamumy (paosamming) okubaTuaa ro3ara kenaau. byHaa
Kyégan TapanaéTraH Hyp KaOu »3po3us (sipa) MapkasujaH
nepudepusra kKapab oK HyIaKiap Tapamagd. YTKUP SULTHFIAHHII
XKapa€HM TyxTarad, ypHHU/a YaHAMK Ba aTpodus KOIaau.

Kacamnmukaunr uyykyp maxnu (Kamomu-Hpranr makmu) xam
MaBxKya. bynmait 6emopnapuuHr mabuna TyryH (nodus ) Ky3aTtuiaay.
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bab3aH JNMAarHOCTHK KHWMHYWIMK TYFWITAHAA TallIXUCTa
AHUKJIMK KUPUTHUII MaKcaauaa CMHOB JaBo ( terapia ex ewantibus )
YTKa3uIlIra TyFpu Kelnaan.

JaBomami. JlactaBBasl cypyHKaJId MH(PEKIHS YIOKIapH (Kapuec,
MNapOJOHTHUT, TOH3WLIUT, MHEITOHEPPUT, OTUT, TakMOpUT Ba 0.)
aHUKJIaHUO, yrnapHu OapTapad 3THII JTO3UM.

Jlopu BocuTanmapuaH acoCaH XMHOJOHJIAP KaTOpHUra KUPYBYH
npenapatiap (TJIaKBeHW, Aenarwi) Oyropuianud. bup BaKTHUHT
¥311a KOPTUKOCTEPOUIIap: MPeaHU30I0H (cyTkacura 10-15 mr) éku
TpUaMIMHONOH (cyTkacura 8-12 mr) xymnanwiaau. UlyHuHrnek,
BUTaMUHIap: pubodIaBuH, [IMAHKOOATaMUH, HUKOTUH KHUCJIOTAaCH,
aCKOpOMH KHCIIOTAaCH TaBCUS STUJIAIN.

Maxammuii  gaBo  BocHWTajmapu cudaruaa  KOPTKOCTEPOHI
cyptmanap Oyroopunaau. TapkuOuaa aHTUOMOTHKIAP €KUM OOIIKa
aHTHOAKTepHasa BOCHUTANAp CAKJIOBYM TONHMK CTEPOMIIAp KYJUIalll
JIaBOJIAIIl CaMapaIOPIIUTHU OIIUPA/IH.

Tu3uMIIM KU3WIT FOTYPYK aCOCaH KOPTUKOCTEPOU/T penapaTanap
OnJIaH JaBOJIaHAIH.

Iydaxau snuaepmosns, runeprpodpuk Typu,
THNEPIVIACTHK AKIU

HIudokop-neauaTpHUHT HWyIIaHMacura OMHOAH CTOMAroJOrT
Xy3ypura 25 KyHIHK TYaak A.Hu onu0 kKenunan. YakaaoKHUHT
OF3u aTpoduua Kyn COHIM mydakiap MaBxyd OYiuO, ylapHUHT
OMp KUCMU Cepo3 Ba WUPUHIIIN CYIOKJIUK OWIaH, NKKHHYH KUCMH
reMopparuk CyroKIMK Ounan Tynranau. byHnan Tamkapu mydaxmiap
TUPCaK Ba TH33a OYFUHIAPWHUHT TAIIKH F03aCHIa XaM KOMIalraH
0ynub, ymapHUHr KOOWMFM KaJMH Ba MYCTaxkaM, OCOHJIMKYA
WUPTUIMACIUTH IIYHAOK KYpUHUO Typapau. A¥pum coxanapaa
nyakiaap YpHUIa UKKUJIAMYY TUTMEHTALUS Ky3aTHIaETTaH/Iu.
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bemopHMHr OHacuaaH aHaMHe3 HHKKaH U (OKOp Ky JarujaapHu
aHUKJIAaIW: TYlaK TyFWIraHWIa TEPUJa Ba OFU3 LIW/UIMK KaBaTuia
TOIIMamap WYK »au Xand. Spamap Ba mydaxmap ryaak XaéTHHUHT
4-yun Ba 5-um kyHnapu maigo Oynran. lly caGab uakanok oHa
CYTHMHHU 3Ma OJIMail KojiraH. AHa yIIaHAaH CYHT OHa OOJACHHUHT
oF3uja mydakiap MaBKXyIJIUTUHYE Naiikarad. Te3 opaaa ryiakHUHT
TepUCHIA XaM, aCOCaH THPCAK coXacuna, Imyhakiap XoCui OyiaraH.
OpanaH MKKU KyH yTap-yT™mac nymOa coxacuja mydakmap maigo
OynraH.

Oru3 OYIUTUFUHU KY3/1aH KeunpraH CTOMAaTOJI0T
KyHHJIarujJapHUHT TYBOXM OYiIu: TWJI 103acHla, HKKH JIYHX
coxacuJla Ba KATTUK TaHIaWga Oup Hewa mydakimap MaBxKyjl.
Vnap aiinaHa-oBan IIaKIWIa, TOLIMA 3JEMEHTIApU aTrpoduaaru
IIWUIMK KaBaT Jespiau y3rapmaradH. bab3u mnydaxmnap mnapaacu
OyTyH, Oab3uinapuHUKU HupTHiarad. Hartmxana spo3ust yuyokiapu
xocull Oynrad. DnuaepMuc WHPTUKIApU yinap arpoduia ocuinb
TypuOau. KarTuk Tanmaii coxacuaa sxoiamras mydaxnap ypHuaa
YaHIUKIW arpodusi puBoxiaHrad. Tun carxuga Oypmanap Ba
Y3YHUOK YaHIUKJIAp SIKKOJ KYy3ra TalUIaHuO TypuOau. YIapHUHT
aKcapHsITH TapTUOCHU3 XKoMIamran. Yamn JIyHX coXacuaru Y4aH IMKIu
Y4OK €HMIAa MyTy3JIaHTaH Keparo3 IMUJIAaK4acu MaBXKyJIKH, Ma3Kyp
KJIMHUK MaH3apa JIeHKOIUIAKMSHY 3CIATMOK/IA. YHI' JTyHK COXacH/Ia
KOIIamrad UKk mydakaH KoJIraH spo3usiiap oup-Oupiapu ounan
KYIIMJIMIIra MOMWJ, F03aCH KHIIMK apajall reMOpparvuk KaJlok
OuaH KOIJIaHraH. Yiap MEeHUUT épamMuaa Ky4upHiIrania, OCTuaa
YaHIUKIW arpodus ky3ra TanuiaHau. Atpodusi yyorura TYMTOK
NEHIUTHUHT yYU TEKU3MO KYPUITaHIH, OFPUK Kydyailam — rynak
Kuukupau. bynnan tamkapu Hukonbekuiil 6enrvucu MmanQuil HaTuxka
Oepau. Dpo3us YUOFu aTpouIard 3MUIACPMHUC Mapyacd IMEHIUT
OuaH KyTapub Kypuiranaa, Kyamaiu.

Munkmnap 6upo3 Ku3apraH. YHAA TOIIMa 3JIEMEHTIapu — spa,
nyhak Ekn po3usiIap Hyk.
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IOxopunarn MabIyMOTIIap Ba KIMHUK OeNTHIIapra acoCJaHTaH
CTOMATOJIOT TYJAKHUHT XacTalurd nemduryc (mypcuiuok) aed
xucobmaau. Iy Oouc Tamrxucura aHUKIUK KUPHUTHII MakKcaauia
M OKOP-JEPMATOIOTHA MacIaxaTra YaKup/u.

Tepu Ba NIIWUIMK KaBamIapHU JesApiau Oapuya coxalapuHU
YpranraH AepMaTroJjior KyWHJIarwiapHU aHUKIAQIHW: TYAaK TEPUCH
KypyK (kcepomepmusi), Kyn connum mydakinap OuiaH Tyiras.
[Tydaxmap acocaH TEpUHUHI OCOH IIMKACTJIAaHAJWraH coxXajapuia
(TM33a Ba TUPCAKIAPHUHT TAIIKU [O3acuja, IIYHHWHITEK, AymOa,
TOBOH Ba JHCa coxajapuja) skoilnamrad. beMopHuHr  counapu
KypPYyK, THPHOKJIapU KaJMHJIAIIraH, 0ab3u TUPHOKJIAP OypryTHUHT
Tyminyrugai sruirad (onuxorpudos). IlydaknapHusr akcapustu
reMOpparuk CyroKIMK OuIaH TYiara. AMpUM 3po3ust YUOKIapUHUHT
TyOuM uykypnamub, sipara aijnaHa OounutaradH. Tusza coxacuia
JKOMJIalrad Ourra apa OWTHO YaHIUKJIAINTaH, JAUCTPOPUK
xapakrepra osra. Jlym0a Tepucuaa sxoinamraH Oup Heuya spanap
YypHUAa aTpoUK YaHIUK XOCHIT OYIIraH.

IOxopuna 6aéH STHITaH MabIyMOTIap Ba KIMHHUK Oenruiapra
aCcOCJIaHTaH JIEPMaTOJIOT I'yIaK IMYPCHIIIOKKA YaIMHTaH 1e0 YiIaam.
Ammo Huxonbsckuit 6enrucu Manuii Hatnxa 6epau — myakHUHT
YETH TEHIHUT OWiaH KyTapuO KYpuiaraHwuaa, SMHIACPMHUC KaBaTH
JepManan axpanmaau. by Xon yHH TaruMH MyJoxasza KWJIMILITa
MaxOyp aTau. TYFpUPOFH, TEpU Ba MIMILTKMK KaBaTjIapaari aToJIoruK
Yyuoxmapna arpodus (arpouk YaHIHMK) Ky3aTWIaéTraHuHu Xucoora
OJITaH MYTaXacCHUC KHU3WI IOTYpYK Xakuja GUKp ropuTa Oonuiaau
sau. Ku3ui 1orypyk sSbHH 3puUTeMaro3na arpodusiiaH Tamrkapu
runepkeparo3 (10X KaBaTHUHT KaJIMHJIAITUIIN ) Ky3aTHIAIIN JIO3HM
M. AMMO TYJIaKk TepUCHA TUIIEPKEPaTo3 YUOKJIapu TOMUIMAJIH.
ByHaH Tankapu 4aKoJIOKHUHT F03 TEPUCHIA “‘Kanajiak’ CUHIPOMUHU
ACJIATyBYM KJIIMHUK MaH3apa UyK JU.

lynman cyHT AepMarolior mydak CyOKIUTHIaH 00cMa-cypTMa
Taiiépnad, KIMHUK JadopaTopusra xyHaTau. bupok cyprmanapnaa
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akaHTOIMTUK Xyxkaipanap (Tuank Xyxkailipamapu) TONWIMAIH.
By xonm yHu Gemopna HOAKaHTOJIMTHUK TYPCUIIOK (TieMUTromnm)
MaBXKYUIMTHHA ~TaXMHH Kwmmra acoc Oymau. [udoxop
9HAM KUTOO TuTKuiail Oouwutamu. Termmm amgabuérnapna OaéH
STHITaHUAal, myhakan nemduronaia mydakiap KOJIIUPraH 3pO3HsI
Yuoxyapu YpHHIA aTpoPUK YaHIMK KOJMIIM Kepak smac. bupok
ryaaK A.HUHT OFM3 IIWDIMK KaBaTH/IA Ba TEPUHUHT IUKACTIAHTaH
coxanapuja OuTaéTrad 3po3us YUoKJIapu YpHUAA aTpoUK YaHIUK
KonraHau. byHman tamkapum mnemdurommna xam, nemdurycaa
XaM OHMXOTpH(O3, OHMXOKEepaTo3, KcepojepMmus kaOu Oenrmiap
Ky3aTHJIManIu.

Myraxaccucnap onauMaa TaFMH — JIMATHOCTUK — YUTAJUIUK
TYFUIAM. Ynap Oojanap JepMarojOrMHM Maciliaxalra 4opiaauiap.
XaMKUXaTIMK OWjiaH YTraH KOHCHJIMYM HaTrkacuaa 6emop Oosara
ny(hakian MUASPMOIN3, AUCTPODUK TypH, THIEPIIACTUK INAKIIH
ne6 tamxuc Kyuwian. Jlapxakukar mydaxiap KOJaaupraH 3po3us
Yuoxyapu ypHHUIA aTpOPUK YaHIUKHUHT Ky3aTHJIUIIN YIIOy Yurai
JAUArdHOCTHUK XO0JiaTaa KECKUH 6ypI/IJ'II/IIH sicara”Han.

[Tydaxnu snuaepmMonn3 xakuaa Kuckada MabiayMmort. Ilydaxnu
€k Oymné3 smuaepmonu3 1879 imnma Pokc tomonuman, 1882
nunaa sca [onpamernaep ToMOHUIaH WIK 00p 6aéH stunran CyHrpa
1884 tinnna KeGHep xactanukau Oyyui€3 amuaepMonn3 1e0 aramHu
takmd 3tran (Ckpunkun FO.K. Ba 6., 1983).

VYmly upcuil KacalMKHUHI OWp Heda KIMHUK IIaKJIIapu
MaBKyIIUTH caba0d KeWMHYaTUK Ma3Kyp TypyX KacaJUTHKIap
nydaxnu snuaepMonu3nap rypyxu aed arana oouutagu. Ilydakmu
SIHIEPMOJTU3IAPHHUHT KeJINO YMKUII cababu XaHy3 HOMabIyMJIATa4a
KoJIMOK /1. Takiin¢ STHUIIraH SHAOKPHH, UH(EKLINOH, (pepMEeHTaTHB Ba
OMOXUMUK HazapusyIap aManuéTaa TacauKIanmanu. KacammkauHT
OANUN TypH, LIYHUHINAEK, AUCTPOGUK TYPUHUHI THIEPIIACTUK
LIaKJIM ayTOCOM-JOMUHAHT WY OuiaH YTUIIM aHUKJIAHTaH. bymiés
SMUJIEPMOIU3HUHT JUCTPO(UK TYpUHH MONUIUCIIIIACTUK IIAKIN Ba
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ynumra onu KenaauraH (JieTas) MaKiIi 3¢a ayTOCOM-PEIECCUB MY
Ounau yramau.

[Mydaknu STUACPMOTUZHUHT OAMUN Typu OEMOPHUHI dpTa
Oonanuk gaBpuaaék Hamo€H Oynanu. bab3an kacammuk Oenrunapu
Oomna Oanoratra erranian cyHr kypuHanu. [lydakmap acocan nar
EHUIII, MIITKAJIAHUII Ba TYPJIU TabCcUpiiaruyiap (3apoanap) okubarumaa
naiino Oynmamu. bynma mydak kKoOWFM MycTaxkaM, aKaHTOJIH3
xonucacu Ky3atunmaiian. [y 6ouc Hukonbckuii 6enrucu Mmanduit
Ba uuMH mneMmurycaan ¢apkiam KARUHYUIUK —TYFIAPMAiIu.
Konasepca, unH (aKaHTOIUTHK) TYPCHIIOK T'YIaKJIapaa yuapamaiim.
Bynpan Tamkapu OFM3 MIMUIMK KaBaTH KaMmJiaH KaMm XoJuiapiaa
HIMKacTiaHaau, mnydakiap dYanauk Konaupmaiau. IllyHuHrmex,
OEMOPHHMHT YMyMH X0JIaTH y3rapmaiinu, 6oma 6anorarra eTranaH
CYHT KacaJUIUK OeNTuiiapu CeKMH-acTa MyKOoJaIu.

10-pacwm. ITydakaun snugepmonus.

XacCTaMKHUHT JUCTPOMUK TYPUHHHT THUIEPIUIACTUK IAKIIN
rynak xa€TMHUHT Jacmia0ku KyHIapuaaék HamMo€H Oynaau.
Xocun Oynran mydakiap, cyHrpa spo3usi Ba sipanap arpoduia
SMUIEPMHUC TMApYIAPUHU Ky3aTHII MYMKWHH. Ma3sKyp MaToJIOTHK
xapa€H aucTpoUK XapakTepra ara OyiaraH 4aHIuKiIap OuIaH,
KyMITaJJaH YaHIUKIM atpodus OuiaH Tyrayianaau. [lymtu-Ku3un
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JOFNIap o3acuaa Xocua Oynran mydaxiap KynuH4Ya reMOpparuk
CYIOKIMK OWJaH TyiraH OYnuO, spo3usuiap ro3acHIard KajloKJap
KY4upuirasaa, arpouk YaHAUKHU KYpUII MyMKHH.

Bynpaii OGeMopiapHUHT TEpUCH KYpPYyK, KyJIpaHr-OKHUII Tyc/aa
oymamu. Kyn xaptu Ba OEK OCTHAA TUIEPKEPATO3, THPHOKJIAP
nedopmanusara yuparad (OHUXOrpu¢03), IMIYHUHIIEK, COWIAPHUHT
Kypyu Ky3atunaad. OFu3 IWUTMK KaBaTua mydakiap, 5po3usiiap,
spanap, YaHJIUKJIU aTpodus, JTeHKOIIaKus YIOKJIapH Ky3aTHUIIMIIN
MYMKHH. DpO3Us Ba spajap I'MIEpIUIACTUK SMUAEPMOIN3a CEKUH
outaau. KacauIMKHUHT KEUUIU X1 cudatiu.

bupoxk kacalIMKHUHT TOJUANUCIIIACTUK MIAKINIA OFU3 IIUJLTUK
KaBaTH Ba TOMOK KYTIPOK IIUKacTIaHaau. YaKaaoK TyFUINO, SMUZHII
*apaéHu OoluIaHray, OFM3 UIMUIMK KaBatuaa OupuHuUM mydaxmap
XOCHJ OYnaau. DMH3UII KapaCHHUIATH ap3uMac KUTHKJIAHUIILIAP
xam mydaknap mnaigo Oymmmumra cab6ad Oymamu.  Ilydaxmap
JacTaBBaj THI I03acuaa Xocui Oynamu. Bakr yrumm Omnan mydak
Ba Apo3usiiap OUTray, ypHuIa YaHIUKIap Kolaau. Yily yaHAuKIap
THJI CATXMHU Y3rapuInura, nepopmanusicura cabad Oy Iumm MyMKUH.
Tungarn Oypmanap Ba y3yH-KHUCKa YaHIMKIAp OKHOaTHIa Tyaak
OF3MHM O4Ya OJIMaiau, SMUILI Xapa€Hu KuMuHiamaau. bo3 ycrura
YaHAUKJIAHUII OujIaH Oupra KeparTo3 YIOKIapu X0CHII OYaaauKku, Oy
XOJI TYAAKHUHT aXBOJIMHU 0aTTap OFUPIIAIITUPAIIH.

[Tydaxnmm 3MuaepMOTM3HUHAT TOTUIUCIIACTHK TIAKIIHA JKUITAN
nucTpoduK aHoManusiIap OuiiaH kedaau. AcocaH CysKiap, TUIILIAp
Ba COWJIap aHOMAJIMSICH Ky3aTuiaaau. byHmaa OOITHUHT COWIN KUCMH
XaM MIUKACTIAHUIIN MyMKUH (Ty(hakiu dMUISPMOIU3HUHT OOIIKa
MIaKJuIapuIa OONTHUHT COWIM KUCMUA Imydakiap Ky3aTHIManIn).
[Mydaxmap kucka mymaar nuuaa Epuiaad. bupok xocun Oynrax
9pO3us Ba spasiap Kyza CycT OMTaau Ba Y3HUIaH KYTIOJN YaHIUKIIAp
Konnupand. YaHAUKIM —Y3rapuiuiap OKuOaTuia KUIPHUKIAP
SKTPONMMOHM  Ky3aTwiaau, OfFu3  jgedopManusra  ydpanau,
UIYHUHTACK, O€KJIap AeQopMalMsIcu Ba MYTWISIHS Ky3aTUJIaIu.
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OF13 IIMIDTHK KaBaTHa Fo3ara KeJlaJural YaHauKIIap OFu3 Oy IUInFH
nedopmarusicura onud kenaau. [ydaxmu snuaepMonu3HUHT OOIITKa
KITMHUK MIaKJDIapuaaH GapKiu Yrapok KaCaJUTMKHUHT TUTIEPITIACTHK
mraknuaa Hukonbekuit 6enrucu mycOar HaTka Oepai.

[Mydaknu >MuUAESPMONU3HUHT JeTal MAKIW TYFUITAH TYIaK
Xa€TUHUHT  OWMpHHYM coariapuiaék HaMoEH Oymaau. Maskyp
mrakn 1935 #unna Il'epmutip TomoHuAan uik 60p 6aéH dTUraH.
byHna TepuHUHT 3MuepMUC KaBaTH KaTTa MWIakyaiap IIaKjinja
kyua Oouwaiinu. Ilydakmap Ba sposusuiap Oup-Oupriapu Ouman
KYIIWINIIA HaTM)Kachaa KEeHroap MaWJoHJap XOCWJI OYIiaauKw,
OFfM3 IIWUIMK MapJacuaa SMUTENNH KaBaTu Wykaek ry€. Huxosr,
OFM3/Iard OFPUKJIM JKapoXamiap Tyaiinm Tyaak 5Ma oJMaiaw,
axBOJIM COAT CaliH orupanb 6opaBepaan Ba XaéTUHUHT OUPUHYH
KyHJIapuaék HoOy Oymau.

[Tydaknu snuzpepMonusra 4YajluHrad OoslalapHM —JaBOJIALI
nearp-1epMarosior Ba CTOMATOJIOT XaMKOPIUTUAA 0710 OOpHIHIIH
no03uM. byHna xoptukocTpous npenapariap (KynuHYa MPEJHU30H)
Ba aHTHOMOTHUKIAP KeHT Kyyutanuinaau. LIyHuHTAeK, IMMYH TH3UM
GbaonuATHHN parOaTIAaHTUPYBYM JIOpU BOCUTasapu ( JEBOMM3OII,
W30MPUHO3MH, IUKONHU/ Ba 0.) 6epunanu. Buramunnapian ackopOuH
KHCJIOTACH, PYTHH, MAHraMaT KaJbLUil Ba KaJbLMUH NMAaHTOTEHATH
KoOmii camapa Oepasu.

Ycma Ba yeMa 04114 KacaJUIMKIapy
Cypynkaau 1umdoineiikosmMu éxku TpomoonuTonarus ?
bemop XK., 55 €m. bup Heua oif moOaliHuaa MHUIKIApH KOHAO
Typrad. Tum cyprudiapu opacujaH OKa€TraH KOH dMajl KaBaTHU

KOI1a0 oMb XyHYK MaH3apa XOCHJI KWITaHKH, OyHTa ToX0 Ky3ryaa
Ky34 Tymran OeMOpHUHT TaOu xupa O0Yinub ropranau. beMopHUHT

81



TabKHUJIANINYa, MUJKIAapAaH cabalOcu3 (aBKylnomna KOH KeTras.
Y MUIKIapUHUHT KOHAIIMHU Oupop oMui OusaH Oofnail oamanu.
Xap oif MIWIIKJIapHIaH OKaIUTraH KOH 3ypaiin0, cyHrpa 2-3 KyH yTray
KaMaiira. OXUpru TYpT KyH W4HMa MWIKJIAp KOHAIIM Ky4airas.
Iy ca6ab muhoKop-cTOMATOIOITa MyPOXKAT ITUIITA KAPOP KUJITaH.

Ofu3 OYUUINFM ab30JapuHU KY3[0aH KeuyupraH mudoxopra
KyWuaaruiap MabiayMm OVIIM: OFU3 IIWUIMK KaBaTH JIesIpiu Oapya
coxajapia Kuzaprad, 0ab3u 30Halap OKUMTHUP-TIYIITH TYC OJITaH.
IOxopura Ba macTku MWIKIap KUpMU3M Tycna. MHpunbTpanusra
ydparal MWIK TYKUMacH runepruiasus okuoaruia Oupos qymmnainnd
Typubau. Tumap opacuaard apukdajap KOH JIaxTacu OuiiaH
tynrad. [llyHuHrIek, KoH yroMmiIapy TUILIap TAaHACHHU XaM KOTU1ao
OJITaH, TULUIAPHUHI FOKOPUTM KUCMHU KypHHMauau. Tuin Kusruin
TyC OJraH, ¥03acy CUWUIMK, sSITUpOK. FOMIIOK TaHmIaif Ba MypTak
Oe3mapu coxacuja TyryHJap XOCHJI OynraH. Yimap mmartens OuinaH
0ocub Kypuiranjaa, XaMUPCUMOH KOHCHUCTEHIIUSATA 3Ta IKAHJIUTH
MabiIyM OV, Tl yduaa UKKUTa SPUTEMATO3 TOF MaBXKY/I.

IOxopuna 6aén sTunran runepTpouk TMHTUBUT MaH3apacHu Ba
MWJIKJIADHUHT KOHAIIM XaKuAa KIMHUK MyJoxa3a Kuia Oomniara
CTOMATOJIOT KMECUH TAIIXUCIAIIra KUPUILIN. Y 1acTaBBajl aHEMHUS
Xxakuaa QUKp 0pUTau. byHra T y4uuaa spuTeMaro3 JOFJIapHUHT
MaBXy/UINTH Ba yaap to3acuHUHT cwumkiaura (I'yarep-Menmep
mioccutr) cabab Oymam. MasKyp XOJIaTHW IIHaHKOOalaMWH Ba
¢donar KUCIOTAaCH ETHIIMOBYMIINIY OKMOATHIA [o3ara KellaJuraH
Anmucon-bupmep kacammuru ne6 xucobnamu mmdorop. bupok
yiIly XacTaJMK/aa TUIIJAary J0Faap OFpUK OMJIaH KEUUIIH KepakK d/1u.
AmMmo Oemop XK. Tui oFpuFHra mUKOST KUIMAsIITH.

banku, neitkozmup? OK KOH KacajUIMTHUIAa XaM  MMJIK
TYKUMAaCUHHHT THUIEPIUIa3UACH Ba SUUIMFIIAHUIIN — THIEPTPODUK
TMHTUBHAT MaH3apacu Ky3arwiamu, ned Yimaam y. YmOy Baxkra
acocnanran mumdokop Oy YTkup Jeliko3 smac, ned Qukpuman
KalTm. — VTKup Neiiko3 oFup Keuau, GyHIa yMyMHii HHTOKCHKAIHS
Oenrumapy MakcuUMall pHUBOXJIAHAAW. JlapMOHCH3IMK, MyIIak-
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CysSK OFpuUKJapu Oe30BTa KWiaau, OYFUHIAP XaM OFPHILU Kepak.
AkcapusT XoJIap/a TaHa XapopaTH KyTapuiiaan, TuMda TyTyHIapH
karranamaan. Kananmos Ba 6omka Typaaru nHGEKIusuiap HaMoEH
OynuILIN Kepak, MyJIOXa3aHHU JaBOM ITAUPANA CTOMATOJIOL.

CypyHKaJIM MHEJIOJCHKO3 OYIuIM Kepak, 1e0 TaxMUH KUJIIH
cyHrpa. YmOy kacayuiuk oinad, 0ab3aH HWwniad JaBOM 3Taju.
MunknapaaH BaKTH-BaKTH OwijaH KOH OKHO Typamau. bemop
JK.Hunr munknapu Xam 6-7 oiinan 0yéH koHa0 ropran. Komasepca,
MUEJOIEeNKO3/1a TeMOpparuk y3rapuiiap acocal MUJIKJIAap/ia COAUpP
Oynanu — HyKTaCMMOH KOHaIll, Y4OKJIU KOH KeTHILH, TeMaToMalapHu
XOCHIT OYvIH, GUKPUHHA PUBOKIAHTUPIN IIH(POKOP.

Kyn yrvaii y ¢ukpunan kaiitqu. CypyHKaiau MHeNojieiKo3/ia
MWIKJIAPHUHT KOHAIIM KYNMHMHYa MEXaHWK TpaBMaslap OoKuOaruja
comup Oynmamam. Macaman, Tumr ongupranaa. Ammo 6emop JK.HUHT
MWIKJIapUAaH KyTWiMarahjaa cabaOcu3, KoH kerraH. Komasepca,
MUENONEeNKO3Aa  SKKOJI  PHUBOXJIAHTAH aHEMHUs  Ky3aTWiIaju,
6emop opukinad keragu. byHIaH Tamkapu rOpak-KOH TOMUpPIIapU
ETUIIIMOBUMJIUTHTA XOC OYJIraH Oenruiap Ky3aTUIuI Kepak.

[udoxop-cromaronaor TaFuH GUKPUHU Y3rapTUPAH - CYpYHKAIN
mamMoreiikos 6yica kepak? OK KOH KaCaJUIMTHHUHT YOy Typuia
MWIKJIApAaH KOH KeTUIIM Te3-Te3 Ky3artwiaau. lllyHuHrmexk,
TALLIAP  OpacuJaru Cypruwiap THUIepIulasusra  ydpaniu.
lumepriasust okuOaTuIa TUNLIAP OpacHIAru EpuKiap OSKUIIaIH.
KoHn naxranapu 6unan €énuiras TUILIap KypuHMai Konaau. bynnan
tamkapu O0emop JX.HUHr TaHDIal coxacuaa TyryHiap maBxyzd. by
sca JmM@oseliko3ra xoc. AMMO CcypyHKaiaw JTUMGOUI JeiKo3aa
muMdoneHonaTHs Ky3aTHIUIIN Kepak. KacalmMKHUHT OOITaHFUY
O6ockuuuga Oup rypyx aumda TyryHIapu KarTajaamnica, pUBOXKIaHTaH
Oockuunga Oup Hewa rypyx JuMda TyryHiaapu KaTTTaJallWuiin
— nonuauMdaneHonaTusl Ky3aTWiIUIIKA JIO3UM. Bu3HMHT Oemop
K.na numda TyryHnapu mainaciaHMasnTH, - KYWraH Tallxucura
WKKUJIaHAM mH(OKOop.

Y KOHMHI YMyMHUW TaxJIMWJIMHU YTKa3uO, HaTWKacu OwuinaH
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taHunu: remoriooud — 90 r/n (130-160); sputporutiap — 2,5
10 r/n (4.0-5,0); panr kypcarrua — 1,4 (0,85-1,05); nefikonumiap
— 11,0 12 t/m (4,0-9,0); Tpombommiap — 140 10 r/m (180-320);
taékua sapommnap — 2% (1-6); cerment sapommnap — 11% (42-
72); nso3uHopmIUIap — MYK; Oazodpmmiap — WUYK; JuM@ouuTiIap
— 85% (10-37); monomuTiap — 2% (3-11); OUT — 40 mm/coar
(2-15). Dputpoummiap MOpQOIOTHIACHHU YpraHran ImHGOKOP
nepudepruk KOHIA: aHU30LUTO3, MOUKIIIONUTO3, MTOIUXPOMO(UITHS
— TUNEPXPOMUS, MErajodiacTiap Ky3aTHiIaéTraHura ryBoxX OYiu.
Jleiixorutinap Mop¢oJOTUACHHU YpraHap ’kaH, borkun-I'ymnpexr
XyXaipanapuau, TuMdooaacTaap Ba IpoMM(OIUTIApHA Ky3aT/IH.

IOkopuna 6a€H STWiraH KIMHHK MaH3apa Ba KOH TaXJIMIIU
HaTWXKallapura acocjaanuO, y OeMopaa THUIEpXpoM aHeMHus Ba
JTeWKoNNTO3 OWiaH KedaéTraH TMMQOUI JIEHKO3 MaBXKyd AeraH
xynocara kengu. llly 6oucgan 6emopra cypyHkanu JuMdosieikos
ned pacTinaOKu TamIXuc KYWIW Ba TalIXWMCra aHUKIUK KUPHUTHII
MaKcaJuJaa Ba T€MaTOJIOTUS MHCTUTYTH KIMHUKACHTA JTABOJAHHUII
yayH F000p/IH.

Knuaukaga  termnuim  TeKmMpyeilap  Ba  Jaboparopus
TaXJIMUTAPUIaH CYHT Ma3Kyp TAIIXUC TaCTUKITAHIH.

Mzox: Kyitnaaru xonarinapaa Muikiapaad GaBkyaonaa (Tamku
OMWJIJTAPHUHT UIITHPOKUCH3) KOH KETUIIN Ky3aTHIIAIH:

1. JleiikeMuK TUHTUBUTAA (YTKUP JIeHKO3, TUM(DOIEHKO3);
2. Arpanynonurto3aa (HeUTporneHus1a);
3. TpomOonmronarusiapaa (TpoMOOTITONIATHK Ba

TPOMOOITUTOTICHHUK TypITypa).

Jleiikemust (J1efiko3) KOH HWILIA0 YMKAPyBYM ab30JIAPHUHT Ka-
cauuru 0ynuo, OyHIa JNEHKOUMTIAPHWHT XaiaaH 3uén (derapa-
JaHMaraH Japaxaza) TaToOTUK mponudepanusic Ky3aTuilaiu.
XyxalipaJlapHUHI Typura Kapa®0 MOHOLUTap JEWKO3, MHEIOreH
neiiko3, muMQo6IacT eiiko3nap TaGoBYT STHIAIN. Y TKHp Neiiko3na
Ba MHUEJIOJIEHKO3/1a OFU3 NIMJUTHK KaBaTH JIMMQOJIeiKko3ra HucobaTan
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KYIIPOK IIMKacTIaHaAW. byHza JyHXKIap, TaHIIal COXACH Ba TUJI-
na sipasap Xxocun oynaau. Musik TYKMUMacu ®KUAIUN ITUKACTIaHUO,
JeiKo3 MHQUIBTPALMACH OKMOATHIa MUJIKIAp KU3apul IIWIIaIH.
Mwik TYKUMacu OCOHJIMKYa THLUIApJaH akpajaud KOH keTa Oor-
nauau. Muenon selko3a TUIUIAPHUHT KOHAIIN TYPJIM MEXaHUK
TpaBMajap okubaruaa comaup OVyiica, YTKup jelko3na Ba auMdo-
Omact neiko3fga KyTwiMmaranjaa cabaOcu3 KOH keta Oouutaiiau. By
XO0J1 JIEHKO3 MHPUIBTpALMACH OKUOATH1a MUJIK TYKUMACUHUHT €MU-
PWIMILY HATHXKACUIUP.

Cypynkamu nuM@doneiiko3 acocaH KarTa €NUIM KHUIIAJIapaa
yupaiiau. Dpkakiap aéuiapra Hucbaran 2 6apodap Ky KacaaaHau.
JlelikeMHK Kapa€HHUHT PUBOXKJIAHUIIN OKMOATUA IPATTU-HEKPOTHK
V4OoKIap IIaKIaHAAW, IIMDIMK KaBaT carxXyaa TYTYHJIAp XOCHI
Ooynamu. Tyrynnum Tommanap TaHIJaWJaH TalIKapu THJI Ba MypTak
Oe3napu coxacua XxaMm Ky3aTHJIHIIH MyMKHH.

[lepudepuxk xoHma numdouUTIAP XHCOOHUTa JICHKOIIMTO3
Ky3atunaau. FEm, xanm erm6  ynrypmaran  umdouurtiap,
numdobmactiap nepudepuk Konra ynkapuiaai. Kon cyprmanapuia
neiko3  Xyxkaupamapu ne6 HomianyBud (boTtkuH-I'ymmpext
TaHayaJapu) Xyxkalpajiap Kyn MUKIOpAa aHuKiIaHaau. by xon
aumdoneiiko3Hu OollKa OK KOH KacaJUIMKJIapuaaH Qapkiamniia
amanuii Egam Oepaau.

Tabkumram JKOU3KHU, mamMorneiikosaa aHeMus Ba
TPOMOOIIMTONIEHUS Ky3aTHIIAIH.

ArpanynouuTto3 (HEHTpoIeHus) — TOHOA0P HEUTPOPUITTAPHUHT
nepudepuk KOHAAa KEeCKMH Kamaiinb ketuiid. ByHma nHedTpodun
JEUKOLMTIAPHUHT KECKMH KaMaiuO KeTUIM OKuOaTHa KOHHUHT
daronurap ¢aomuurua ceswnapiu Aapaxana nacasau. Harwkana
HUPHUHININ-CENTUK JKapaéH puBoxaHaau. JKymiagaH oru3
OymumFuaa canpoguT Xoyja SIIOBUYM MHUKpodopa, alHUKca
CTPENTOKOKKJIAp, CTAaQMIOKOKKIAp, KaHAMIAa 3aMOypyFiapH,
dby3ocnupennés nadeknusuiap (cnupoxeranap, Bencan raékuanapn)
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Ba OOIIKa TypAard NHOKOKKJIAp Ba CIHpPOXETajlap MaTOTeHIINK
XyCyCUSATHHU HaMOEH 3Tanu. Kucka mynaar (2 KyH) nania HMpUHIIN-
MH(EKIMOH SULTMFIAHMII 103aTa KEIMIIM MYMKHH. VMpuHIIN-
HEKPOTHK XKapaéH, )KyMJIalaH MUJIK TYKUMACUHUHT IUKACTIaHUIIH
OXHp OKHOATIa MIJIK Ba THII OpPACHIard OMPUKTHPYBYH TYKUMAHUHT
emupunuimra cabad 6ymnaau. Munkiap Ba THII opacuaa Oy IutuKIap
xocunn OynuO, KOH Kerumwura oiaud kenaau. MUIKIApHUHT
KOHAIll Jlapakacd HEUTPONEHUK T'MHITMBUTHUHI >KaJaJUINIHra,
PUBOXKIIaHAETraH WMPHUHIIN sKapaHHUHT (aosuiurura 6ornuk. bos
YCTUTa arpaHynoUTO3ra 0JIn0 KeJIraH OMIILIAp (AHTUMETA00IUTIIap,
AHTUOMOTHKIIAD, SJUIMFIAHUINTA KApIIW HOCTEPOHJ Iperapariap,
LUTOCTAaTUKIIAp) TUHTUBUT >KapaéHUHUHM YyKypJialITHpUO, KOH
KETHIII SXTUMOJIUTUTH COaT CaliuH, KyH CaiiH ormmb OopaBepau.

TpombouuTonarus —TpoMOOIUTIAP PYHKIMSICUHUHT OY3UITUILIH,
TpoMOOIMTONIEHUST — TepUpepuKk KOHAArn TpomOomuTIap
COHMHHUHI KaMaluIIN.

MabiryMKH, TPOMOOIIUTIAP TOMEOCTa3HU — MUK TOUMHUMITUKHU
cakJIamiia Ba OupiaM4y KOH JIAXTACHHUHT XOCHJ OYIHIINAAa MyXUM
poJb YiHANWIM, ITYHUHTEK, KOHHUHT KYIOJIUIITUHHI (aoslaliTHPAIH.

TpombonuTonenus xurap HUPpoO3uaa, TUCIPOTEHHEMUSIIAP/A,
ypemusiia, IIyHUHTACK, CySK WIATH (aoNUATHHH CyCaUTHPYBUH
npenapatiap TabCHUpPUAA o3ara Kenaad. AMWHHKCAa acHMpHUH
TabJeTKaJapuHu  y30K My[jaaT KaOyl KWINII PHBOXKJIAHTaH
TpoMOOIMTONATHATa OJINO KETUILIU TaluH.

Hopmana 1 mxn nepudepuk kouga 180 000 gan 320 000 Taraua
TpoMOoIMTIIap Oynuiu kepak. TpomOonuTiaap conn 1 MK KOHAQ
75 000 Tagan kam Oyica, TpOMOOIMTOTIEHUSTHUHT KIIMHUK OeNruiapu
HaMO&H OyJa GomuIaiam.

MuJkapaan KOH KETHIIHA TPOMOOITUTOIICHUSHUHT 3PTa KIIMHUK
Oenrunapunan Owpuaup. byH&ma omarma MWIK apuKYaiapuaH
(daBkynonaa (KyTHWiIMaranjaa) KOH oka Oonuraiau. YmlOy Talixuc
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naboparopusi yCyiiu OWiIaH TacIUKIaHa M.

Ps: bemop K.ra kyitniran cypyHkainu TuM(oIeiiko3 TalXuCHHA
TYJIAKOHJIM TYFpHU Talxuc 1ed xucobnad 0ynmaiinu. Hera, necanrus,
MUJKIapaan cabadcu3 (paBKynoama) KOH KETHINH JICMKEMUK
THHTUBHUTIA XaM, TPOMOOIIMTONECHUNAA XaM Ky3aTUJIMIINA MyMKHH.
bynnan tamkapu aumdoreiikosra xoc Ba KUECHH TalIxuciamijga
MYXUM XHucoOnaHran Oapua Oenrunmap mamxya smac. Kymnanan
oemop K.ma numdonenonarus Kysarunamanud. Komasepca,
nepudepruk KOHIaru TpoMOOIHUTIAp MUKAOPU HOPMaIaH KaMPOK —
140 10 /i (pedpepent xypcarruy 180-320 10 r/i). By X011 TamxucHu
TpomMOoIMTONEeHUs poiiaacura Xai 3TUIIra YHIaMOK/Ia.

Opam opraHu3Mu CaHOKCH3 )KyMOOKIapra Tya. YHua keyaéTran
KapaéHiaap Xakugaru OUIUMIIapUMU3 Kail Aapaxana TYFpu SKaHU
xanu Ou3ra MaBxyMm. bu3 Myxokama KWJIraH 3Mu30/1a MH(OKOPHU
IONAaTyBYM BaXX NIYHIaH HOOpAaTKH, TAIIXHUC MYTaXacCUC SbHU
reMarojior TOMOHWJAH Kyumnran. Kemaxakma Oy xakgaru
OWIMMIIApUMHU3 KalCHM TOMOHTa y3rapaau, OM3HUW KaHIah WIMHNA
SHTUJIMKIIAp, Kamnduérnap KyTMokaa, agcyc, OyryH OmimMainmms.

boysn kacanauru

bemop E., 58 €u, spkak. Ctomarosor kadynura or3ugaru “spa’
0e30BTa KUJIaETranura mukoaT Kuianbd kenau. Kacamiuk 2 iinngan
Oy€H naBoM 3TH0, JacTIabKu oiyiap/ia OBKATIIAHUII MTAWTHIA OF3U/1a
HOKYyJaiauK xuc dTran. CyHrpa (Oup Heva oiaH CYHT) XaJIKyMHIa
TYCUK Mai0 OYJIraHWuHU XUC 3TraH. bup naBpHUHT y3uja YHT OEK
NamXxajaapy yCTUAa “TeMUPATKH’ Maiga0 0Yau0, yCTH KelaKIaHTaH.

Ofu3 OYIUIMFUHYU BHU3yall TEKIIUPYBAAH YTKa3raH CTOMAarojor
KyHUJaruIapHUHT TYBOXM OVIIu: IOMIIOK TaHIVAl coxacuaa
9PUTEMATO3 MUJIAKYa MaBXKya, YIuaMu KHMYUK TaHrajai, HOTYFpH
OBaJl IIAKJIKAQA, aTpodaard COFJIOM TYKHUMAaIaH SKKOJ aXpajno
TypuOau. Jlof ro03acu mamyné3 toummanap OWJIaH KOIJIaHTaH. Yiap
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HuFunmo, nuaakdya xocus Kuiarad. [lnmakya KM3FUILI->KATap paHriaa,
103acH  HOTEeKHUC, Famup-Oyayp. Ilartonmoruk ¥y4ok Tamkapuaa
Ky3aTWITaHJa, OKHUII Ba KyJpaHI MaH3apa XOCWJ KWJITIaH-KH,
KM3WJI SICCCH TEeMHMPATKMHU 3CIaTud TypuOau. AMMO KHUHIIHMI
€K1 OFpUK KaOW CyObeKTHB cesrmiapra OEMOPHUHT IIMKOSTH HYK.
HlyHuHrAek, oFu3 MWUIMK KaBaTHaa TYPCUMOH MaH3apa (YukxeMm
Oenrucu) Mmamxkyn smac. bynnan tamkapu Ttepuna KATra xoc
Oynran cumnromiap €ku OolIKa Typaaru Tommanap iyk. [lmnakya
3aMHUpPH/IA IAKJUIAHTAH UKKHA-y4 CYpPFUYCHUMOH YCHUMTAJIAp CapaToH
SpacUHU 3CJIATMOKJA, IIWIIMK KaBaT caTXxuJaH OUpo3 KyTapuiraH.
bupok caparon xabu orpuK €ku aumm OwiaH KeuymasnTtu. Paxar
0eMOp OBKaTJaHraHWJa HOKYJalIuK ce3Mokaa. MVKkM JTyHX
COXacuaa HOTYFpPHU-OBajl INAKIUAATH DPUTEMATO3 IOFIap MaBKyH.
[Taromoruk YYOKHUHT paHru ona-Oyna, mmarens Epaamuaa 6ocud
KYpWITaH[a, Y KAaTTUK-WIACTHMK KOHCHCTEHILMATAa 3ra HKaHIUTH
MabJIyM OYIIau.

bynu kepato3 y4yoru 1e0 TaxXMHUH KWJITaH IIU(POKOpP YUOKHU
KUpUO Kyprauau, Kydmajad, 03acH Manupoc KOFO3Wra YXIIaiin
Hadwuc.

Ym0y KJIMHUK MaH3apara acocjaHraH CTOMAroJior OemMopura
JIEWKOTUTAKusl, JUCTUIACTHUK IIAKIM J1e0 TaIIXUC Ky Iu.
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11-pacm. boysH kacamury.

VY nactnab Oemopra uekumHM Takukiaau. CyHrpa mnapxes
Oytopau. byHna yTkup Ba HOpJIOH Taomiiap, IIYHUHITIEK, Ty3/IaHTaH
namMuiop, OOApWUHT Ba OOMIKA Ty3JlamManaap HMCTEbMON KHIIUII
MATOJIOTUK JKapaCHHU 3YpaTUPUIIMHUA TYLWIYHTUPHO, HIMIUTMK
KaBaTHU KHUTHKJIOBYM Oapua MaxcyloTiapaaH OoIll TOPTHUIIN
JIO3UMJIMTMHY TalHHIaIH.

Jopu Bocutanapuaan A ButamMuni (3,4% peTuHo alleTaTHU EFIIH
spuTMacu Kypunummaa) Oyopau. Lllyaunraex, ymdy BUTaMUHIaH
EFITu TaMIIOH Taiiépal, anmuuKanus KUIUIIHA TaBCUs 3Ta1u. Maskyp
JMaBoJaH mxoOuii camapa yumkaBepmarad, 2-3 xadramaH CYHT 1aBO
Ma)KMyacHura yakanja EFMHH Ky (€F CHHIIMPWITaH NaxTa OunaH
anIuIMKalus KWIWIL, [TYHUHTIEK, Keparo3 Y4okigapura OeBocHTa
TOMH3HUI). BUpPOK HaTwka YMKMagu. AKCHHYA, JICHKOTIJIAKHS
yuyoruaa MyTy3JaHUII (IIOXJAHUIN) »apa€HU KaJajulallraHjaan
Tytonan mudokopra. OKUMTHP-KYJIPAaHT VYOK KH3FUII TyC OJia
Oornuaau.

by xam kamzmail YHr O€K NaHXajlapu TEPUCHHHUHI MapKas3Huil
KUCMUJA TYTYHYald DJJIEMEHTIap TYMJIaMUJaH uOoparT MuiIaKya
naio Oy, YHUHT YirdaMu o1da Oapruiai Kejaaan, Tepy caTXuaaH
SIKKOJI KYTapuJIraH. V4oKHUHT F03acH KyMYIICUMOH KHIIHKJIap
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OuJ1aH KOIUIaHTaH, ICOpUa3 KacaJIMTrua Ky3aTHiIaurad nujaaKdara
Kyna yxmab kerapau. [lnnakya OFpUKCH3, KUUMIIMII Oe30BTa
KIIMasTTH. TaHa TEPUCHHM KY3laH KeuupraH mmdokop Oomika
TIATONIOTHMK YUOKJIAPHY EKH TOIIMAJAPHH TONA ONMAIM. YHT 08K
MaHKaJAPUHUHT OJIIMHTY F03aCH/1a KOWJIAIITaH ITaTOJIOTUK YYOKHH
Kyprat muQoKop-cTOMaToJIOT IePMaTOJIOTHU Maciaaxarra YakKup/y.
MyTtaxaccuc KMpuO KYpuIl yCYIMHU KYi1a0, MCOPUATHK YUIUKHU
(cTeapuH JOFH, TEPMUHAI Map/ia, KOHJIU LIYJPUHT) aHUKJIal oIMaan
Ba Iy WYCHUHJA IICOPU3 TAIIXUCUHHA NHKOP JTAU.

Kusun siccu  Temuparkura, JIEMKOIUIAKUsSTa Ba caparoH
KacaJTUTura yxmrab KeTaJurad HOMabJIyM KapaéH Xakuaa Myjnoxasa
Kuia Oouutaran aepmarojior boysH kacamurunu scinaau. Ly
cabab y 6eMOopHHU HIM(POKOP-OHKOJIOT Xy3ypura Hymiagu. ByHuHr
ssHa Oup cababum Oop »mu. — OFU3 MWUIMK KaBaTUAArd OKUMTHUP-
KyJIpaHI' Y4OK KHU3MJ Tycra KUpraHiud. byHM keparo3 ydoruzaa
MaJIMTUHU3aMs JKapa€Hu OolutaHran Ae0 TyIIyHTaH JIepMaroyior
yYHra OHKOJIOT KYpHUIM JIO3UMIIUTMHU Maciaxar Oepau. bemop
IIUKOSITUHY SIIUTHO, MATOJOTMK YUYOKHU KY3/1aH KeUnpraH OHOKOJIOT
TUCTOJIOTUK TEKIIHUPYB YTKA3ULIra Kapop KUJIIH.

Ofy3 WWWUIMK KaBaTWJa >KOMJIAIIraH NaToJIOTUK YYOKHHMHT
I'MCTOJIOTMK TaXJIWIIM KyHujaruya: npenapaTHUHT Oapua coxanapuaa
aKkaHTo3. YmOy MHKPOCKOMMK >Kapa€H »SIHTENHal YCUMTalapu
Ounan gepmara kupu® Oopran. Tukannu KaBarga aTHUIIUK
Xy)kalipanap npoiudeparrsici Ba BaKyoJIM3alUsICH Ky3aTHIMOK/IA.
IOxopurn karnamiapaa 303MHOGWIIM MpoTOoIIa3Mara Ba OBall
sypora sra Oynran mapcuMoH xyxkaipanap (boysH xyxkaiipanapu)
MaBkyd. Kynm sapomm snuaepman Xyxkadpanmap Huuza  sapo
Oymak4yanapu Ky3aTWIMOKIA; ACOCaH AUCKEPATO3 Ba KUCMaH MUTO3
MaBxya. bazan kaBar caknanu0 kosrad. Jlepmana numdonuriap,
THCTHOLIUTIAp, IUIa3MaTHK XyKaipamapnan uOopar cypyHKau
SJUTAFIIAHUII PEAKLUSACH Ky3aTHIIMOK/IA.

Xynoca — THKaHJIHM KaBaT[aa cancer in situ TEHU HHTpasIruTeIInall
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caparon wman3zapacu. Illynnmaihi xunub, ofru3  Oyumuruma
Ky3aTWIaéTral KIMHMK MaH3apa Ba TUCTOJIOTMK Mpernapariaru
y3rapunuiapra acociianu® Oemopra BoysH KacajuTMTH TalIxXucu
KYWWIIIN.

N3o0x: boysH kacaimru capaToH OJIIM KacaJUIMKIIApU WYUJA
SHI KYN caparoHra aijlaHaJurad kacaummkaup. OFu3 [MIHIIKMK
KaBaTU/Ja MaToJIOrMK YYOK KynuH4Ya OuTTa, 0ab3aH MKKU Ba YHIaH
OpTUK OYiuimm MyMKuH. KacalmukHUHT acocaH 3 KIMHUK IIaKIH —
3pUTEMATO3, NANyJIE3 Ba JICUKOIUIAKHATA yXIIaraH aKJIapy MaBKY/
(PabunoBM4 O.®. Ba 6., 2012; Karabulut A. et al., 1995). Ilaronoruk
kapa€H Oomn Tepucuna dHT Kyn (46%) yupaiinu. Kadrmapma 16%,
J)kuHCUH ab3onapaa 10% Ba oru3 muk KaBatuaa 10% xommapaa
Ky3aTHJI1aJIu.

boy»H  kacammuruHM  [o3ara  KeNuIIMIAa — MapryMmyliiaH
3axapJaHuIl acoCuil YpuH TyTaau. Xactaiuk €mu 40 naH omraH
kummiapaa (aémiap Ba spkakiapaa) Ky ydapaniu.

[Tatonoruk y4oK Tepuaa xonnamranuia ICOpUaTruK MujaaKkyaHu
(xyniuHya 1 1oHa) €KW aKTUHUK KepaTo3HM 3ciaraau. JKapaéH orus
NIWJUTMK KaBaTHJIa >KOMIalranuia MaJuruHu3anus xKapaHu skyaa
apTta OoIuIaHaIu.

Kacannukau maBojami acocaH >KappoxJIuK Wy OuiiaH amasira
omupuiaau. byHna matonoruk Y4ok kecu® onub TaluiaHaau.
Bbopauto ycMaHn aHATOMUK KOMTAIIUIIN YHU OaTaMOM 0JIM0 Taluiamt
UMKOHHUHU Oepmaca, KUCKa (OKYCIM PEHTIeH HypiapujaH EKu
na3ep HypiapuaaH ¢oinananwiagy. TabKuaIam >K0M3KH, capaToH
Jeranja, ojariaa SMUAepMUCHU 0a3an KaBaT XyKalpaJlapuHUHHHT
MaTOJIOTHK Tposindepanuscy HaTHXKacUa ro3ara KelaJuraH ycma
TymryHuiIaau. by Tunuk (kiaaccuk) caparonaup. boysH kacamuruia
3ca SMUJEPMUCHUHT TUKAHJIN KaBaT XyXailpaJapUHUHT MMaTOJIOTHK
nponudepanuscu (cancer in situ) Ky3aTuiaiau.

Jemak, boysH KacajuInrm WHTpa’snUAEpMall CapaTOHJIHP,
Oomkaya aWTranga, HOTHUNUK capatoHaup. Oxup oxubatma
MaTOJIOTUK JKapa€H SICCU Xy)KalpaJii capaToHra aijiaHaJq.
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Oru3 muuIMK KaBatu gudpomacu

Cromaronor xy3ypura kenran 6emop O., 44 &mi, spkak, Ofu3
OynuIMFUIary ycMaiapra, MUJKIapu Jarauramubd Oopaérranura
UIUKOSIT KUJIJIH.

Y 6-7 iini1 aBBaJ1 TUII LIETKACK €pJIaMU/J1a OF3MHU TO3allaéTraHuaa
yarn JIyH)XyJla KarTUK TYTyH OOpJIMTMHM MHaikaran. AMMO TYT'yH
6eMopHH 0e30BTa KHJIMaraH - OFpuMaraH, KUuuMaras, IIyHUHIJIEK,
TYTyHJaH KOH OKMaraH. YmoOy JaBp Hupga ycma 2 wmapra
’KAapOXaT/IaHTaH (OBKAT MCTEHMOJ KWIASTraH BaKTHAA) . YIIaHIa
oup xadra mobaitnuaa Yecma orpud ropran. KelinHuanuk y or3umia
YCMacUMOH TyTyHHM OOPJIUTMHHU YHYTHO XaM 1000praH.

VY1ran iinnu €3 gacauna Tuiuiapura OeuxTuép 3bTHOOP KapaTran
O. MIIKJIapU KaJIWMHJIAITaHUTA, TYMITAir0 YuKa OoluiaraHura Ky3u
TYLIIH.

Vmanma Gemop IIH(OKOP-CTOMATONIOITA MYpOKAAT STTAHIH.
Myrtaxaccuc runeprpoduk TMHTHUBUT [0 Tamxuc KyiuO, aHTH-
CEeNTHK 3puTManap OwunaH naBosarad. Hartwkaga MMIKIapHUHT
KHM3apHUIIy Ba MHIIK OMpo3 Oocmiiranaai Tyronrad yHra. bynra 6e-
MOp KU(OsITaHTaH YOFH, CTOMATOJIOTTa OOIIKa MypoykKaaT ITMaraH.

Oxupru 3-4 xadpra MoOalHHIA YHUHI TACTKH MUJIKJIApU
Falipuoauii Tyc onud, KY3MKOPUH KalMOKYacH CHHrapu aymmast
oomnaran. /lym6okuanap Oup Heura OYnubO, GEMOPHUHT FAIIMHU
KeJITHUpap, OBKATJIaHTaHWJa HOKYJIaWIuK TyFaupa Oomnanu. bos
yCTUra MWJIKIapU YcuO, TUIUIAPUHUHT MACTKU KUCMIIApUHU
OekuTran. Maskyp xosatiad 6e30BTajaHrad 6eMop TaFuH I (OKop-
CTOMATOJIOTTa MypOXKaT ITHUILTa Kapop KUIIIH.

Oru3 OYIUIMFUHM CUHYKOBIMK OwiaH VypraHraH muQokop
KyHuJaruiapHu aHUKIaAu: IOKOPHUTY Ba MACTKU MIJIKJIAPHHA Maiia
TyryHYayap Koriad oiran (OFu3 IMWUTHK KABaTHHUHT Jespiid Oapya
coxanapuza).Ynap syUMFIaHMaraH, mMyImTH-KU3Fui panraa. bocu6
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KYpranzaa, KaTTHK-3JaCTUK KOHCHUCTEHLHAra dSra 3KaHW MabiIyM
6ynau. byHnan Tamkapu TUIIap opacuaaru MUJIKJIap Ba ajiBEOJIsIp
coxamapaa MWiIkiap nedopmanusara yuparan. Maskyp y3rapumr
MWIKJIQPHUHT BECTUOYISp I03acuaa Xam, opaj lo3acujaa Xam
Ky3aTHIMOKIA. MWIKiIap y3 panrunu ysraprupmaras. Kk myHx
coxacuja Oup HedTa YCMACUMOH TYTYHJIap KYy3ra TalulaHMOK[A.
VYnapHuHr yndgamu Typauda: auameTpu 3 MM naH 13-15 mm raua.
Tyrynnap ro3acu CWIIMK, 0ab3u YcumTanap cyraicudar, ro3acu
Famup-Oyayp, Tyakapamra yxmal KeTaau, paHTd IIWUIMK KaBaT
panrunan ¢dapk kuiamaiau. Kenrbap acocnu ycmanap 6up Heura,
OEKYAJIA TYTYHJIAp KaM COHJIM. YIIAPHUHT KOHCHUCTEHIHUSICH KATTHK.

12-pacm. Tanrnaiina sxoinamran ¢pudpoma.

Munknapaa Ky3aTuinaéTra KIMHUK MaH3apaHu KYpras mugoxop
rUNepTO(GUK THHTUBUT Je0 TaXMUH KW, UWHIaH-/1a KaJTHHIIAIIHO
Jaraulalirad MAJIKJIap THHTUBUTTA YX1apau. AMMO mupOKOp MUJIK
TYKUMacHaa SUUTMFIAHUII alloMamiapuHu kypmaau. Komasepca,
rUnepTpodUK rTHHTUBUTAA MUJIKIAP edopManusicu Ky3aTuaMaiiu.
bemop O.ma sca Tunwiap opacuaa Xxam, aJaBeOJSIp MEJIKIapa
xaM MuiIkiap aedopmanusra ydparanau. Jlemak, runeprpoduk
TUHTHUBHT 3Mac, 1e0 TYFpH Xylioca YNKApAH MyTaXacCuc.

[undoxopna Gorika caBosuap TyFHIIIU. — baiku 6eMOPHUHT KOH
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Kacayuuru 6opaup? banku ymoy xapa€H ycMa oy xoJaamiapuaaH
oupunup? Ammo 1mupoKop HapoJOHTOMAaIap KaTopura KHpPYBYU
MUK (pubpomaro3u xakuja Ownmmra sra smacau. ['am myHnmakw,
MUJIK (PUOPOMATO3UHY MIIKJIAPHUHT SUUTHFJIAHUIL KacaJUTUKIIapUra
ajmokacu WyK. Maskyp »kapa€H y3ura Xoc ycMa KacCaJUIUTHIHD.
bynpaii  ¢ubpomaro3 ycMamapHUHT MIAKUIAHUIIWAA HPCUN
MOMWUIMK MabIyM axamusaTra sra. beMop opraHu3mMuaa cCoOgup
OymaguraH SHIOKPUH Y3rapuiljap HaTOJOTMK THUIEepPIUIa3UsSHUHT
103ara YWKWINUAA TaTOTeHeTHK 3amuH sparamu.llludokop mana
urynap Xakujaa GUKpiaap sKkaH, aHUK OMp eduMra Keja oJMaju.

OHaM y JIyHXKJIap coxXacugaru YCHUMTAaCUMOH TYTYHJIap
XaKuaa KIMHUK MyJoxXasa Kwia Oonutaad. Yiaap Oup TOMOHIaH
nanuuioMajapra — yxmiaca, HMKKAHYM TapaduaH ¢(ubpoMaHH
acnarapau. dubpoma mammiomara HucOaraH CEKUH Ycajw,
Oup Hewa oijlaH OMp Hewa Huirada cakiaHuWO TYypUIIM MYMKHH,
KosaBepca, 0eMopHu 6e30BTa Kuimaiiau. bo3 ycrura pubpomanunr
KOHCHCTEHLMACH IanujuioMara HucOaTtaH KaTTUK Oynanu.
Jllemak, 6emopma ¢ubpoma Oyica kepak, aHUKpOFH (HuOpomMaros,
ne0 MynoxasaHu JaBoM OTaupau mmdokop. — Myraxaccuc
TYTYHHUHT OEKYaJIapUHM KY37aH Keuupap 9KkaH, ¢pudpomanap Xam
nanujuioMagap Xam o€kdajaap yCTHAA TYpUIIU €KW KEHI acCOCIH
OV MyMKUHJIMTUHY 3CJIaJIH Ba 1y cadad Y3UMHU TUHWIAHTUPIH.
HuxosT, TaXMMHUTa aHUKIUK KUPUTUII MaKCcaJuaa TUCTOJIOTUK
TEKIIUPYB YTKa3uIIra Kapop KHJIIH.

MHUKpPOCKOIT OCTHAArd Ky3aTyB  HOMablIyM Ta0uarra osra
OyiaraH TYryH OWPHKTHPYBYM TYKHMa 3JIEMCHTIAPUIAH HOOpaT
JKaHWHU S’bHH JlepMa KaBaTUIaH YCcaCTraHWHU  KYpCaTIH.
l'ucTonoruk mpenaparga OUPUKTHPYBYU TYKUMA dJIIEMEHTIAPHUIAH
¢bubpobmnactnap, ubpoumTIap FYXK-Fy)K OYIMO >KOMIAIITAHIH.
lyHuHTIEK, Mpemaparia Kyl COHIM KOJUTareH ToJIaJapy TYIUIaMu
Ky3aTHJIIH.

Nurunran 6apqa MabJIyMOTIIAp, KyMJIaaH aHaME3, KIMHUK
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MaH3apa acocua OFHM3 INWIUIMK KAaBaTHHUHT (GuOpomMacu, MUK
¢GbubpomaTo3u TalIXUCcH KyHHIIH.

N3ox: Ofn3 muiumK KaBatu (pubpoMacu OMPUKTUPYBUYH TYKHMa
SNIEMEHTIAPUIAH PHUBOXKIAHAAWTAH sXmH  cudatim  yeMaaup.
SpHu pubpoma nepma KaBatuaaH ycud unkanu. Oru3 Oynuinruaa
KoWnmamaauran — ¢guOpomManap KynuHYa JIYHXKJIap — coxacuia
Ky3arwiagd. @DOUOPOMAHMHT  KOHCHCTEHIMSICH  HanuuioMara
HUCOATaH KATTHK Oyiamu. YceMa 0CTHIA 01aTia 08KYanap MapKyl
6ynub, Karop XoJulap/a KeHI acoc ycTuaa skoinamaau. @ubpoma
CEKWH PUBOXIIAHAIM, Y30K MYJJIaT cakjiaHuO Typaau. by Typmaru
yemanap opatna OemopnapHu 0Oe30BTa KUIMaWIH, CyOBEKTHB
cesrwnap (OFpUK, KWuWil) OwiaH keuMaWgu. AmMmo (ubpoma
OBKATJIAHMIL TAMTUA )KapOXATIAHUIINA MyMKUH. byHnail Xxomtapaa
Yycma auniiiu €Ky oF puIid MyMKHH. @uOpoMa Ky TMHYa OF U3 LIWILITUK
KaBaTu paHruga Oymaau. XKapoxarnaHnras, suuiMsianrad gubpoma
KU3WJI €KW KUPMU3H Tyca Oyiaam.

®ubpoma axkcapusT XoJulapja IIoxXjaHaau, 0ab3u Oemopiapnaa
NanwIIOMaHu AciIaTa d. AMMO NanWIJIOMaHUHT I03aCU FaIup-0yayp,
nymna épaaMuia Ky3/1aH Kedupuiranaa, cyraira €Ki maiiia 6amokka
Yyxmaiau. ByHnan tamkapu nanuyuioManap JIyHKIapaa smac, J1ad
Ba TWJIJA KyT yupaiiau. bupok HeoruracTuk Tabuarra sra Oyiran
nanwjijioManap KylnuH4a JIYH)K COXacuJa ydpanau. Yiap KaTTuk,
ryn Kapamra yxmad ketaau. bynpail manmwinoManu ¢ubpomanax
dapknam  kuiinH. @®akar THCTOJOTHK TEKIIUPYB JHArHOCTUK
axpuMHu euuiira ¢Epaam Oepanu. Ilamwinomanap »nuTenuit
XyKalipaJJapyuHUHT MaTOJIOTUK THUIEPIUIa3UsACH HaTWXacuiaa Keino
YUKUIIM cabad TMCTOJOTHK Mpernapamiapia OUPUKTUPYBUM TYKUMa
IEMEHTIAPH Ky3aTHJIMaNIH.

Munk ¢ubpoMaTo3w aciauaa Yy3ura XocC TapOJOHTOMAIHUD.
Aénnmap Ba opkakigap OMp Xui IIMKacTIaHaguiap. byHnaii
OemMopiap MWIKJIAPUHUHT FaMpUONAMM KYPUHUIINIA IIHKOST
Kuitaguwiap. Muik guOpomaTo3u KIMHHK >KUXATAaH THIepTpoduK
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TUHTUBUTTA }"/xmaca-z[a, oJaraaru THUHTHUBUTIIApPra aJIoOKacu
HyK. bab3u Oemopnapaa ofu3 MIWIKK KaBaTu (GuOpomMacu MUIK
¢ubpomaro3u Owian Oupra yupaiam. By Xon TamxuciamHu
YUrajulalTHpagl. AMMO THCTOJIOTMK TEKIIUPYB JMAarHOCTHKAra
aHUKJIMK kuputaau. GubdpomanapHu gaBojaiijga, ailHUKCa KeHroap
acocnu ¢ubpomanapaa KpHOTEpanus Ba DIEKTPOKOATYISIHUS
kenr kymranminaan (Esceesa M.K., 1996). Oéxkuamu dubpomanap
KAppPOXJIMK ynu Ouman kecu® onub Tanutanagu. Kenr acocnmu
YycMmanapHu KpUOIUCTPYKLMS KUITUII XA caMapa Oepau.

I[I/ICI[J'IZICTI/IK HeﬁKOHJIaKHﬂ, JOFCUMOH IIAKJIH.

bemop K., 57 ém, spkak, mudokopra Tunura “spa” YMKKaHIUTH
cabab mypoxaar >Tau. Y Y3uHM Oup iunan OyéH Oemop ned
xucobmaiim. YTram immm Kkysma Tacomudan Kysryra GOKuo,
TWIMHUHT UKKH €H f03ajapuiard KU3uil JOfyapra Ky3u TYIITaH[H.
Jornap OemopHu Oe30BTa KWJIMaraH, OFpUMaraH, KAYHMMaras.
Iy Goucnan erapnau >bTUOOp Oepmaran OyHra, “YTubd kerap” ned
Vitnaran. bup Hun moOaliHuAa TUIMAArd KU3Wil JOFapra ax€H-
ax€H Ky3HU TylIap, OBKaTHU OeMalion yaiiHap, TyKMaHu MyaMMOCH3
I0Tapu.

Oxupru uKku Xxadrama OEMOPHUHI TUIM auuid OoIIaau,
OBKATJIaHUII MalTHIAa OFpUK 3ypalau. OHOU TUJIMra Te3-Te3
Ooka Oomuraran OeMOp JOFJIApHU KaTTajamaéTraHuHU, spara
aitnanaérranuau naiikaau. lly caba® mmdokop-cromaronorra
MYpOKaT 3TAU.

MyTaxaccuc Kylnaaru aHaMHECTUK MabJIyMOTIapHU WUFIN: JIaK
nnuiad ynkapaaura 3aBoana 15 iinnaan Oy€n unuiad kenMoxnaa, 32
Hunnan Oy€x Hoc otaau. CupTiIN HUUMITUKIIAp UCTEbMOI KUITUIIIA
30 fimnnan optuk “‘craxu’ 60op. bemop BoTkuH kKacammru OwmiaH
ofpurad (27 w1 mykaaaam), 26 W1 aBBall “anmeHauIuT TalIXUCH
OWJIaH KappOXJIMK aMaTUETHHA OOITUIAH YTKA3raH.
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Ofru3 OYyUnuTMFMHYU YpraHrad mugokopra KyHumaruiap MabiyMm
OYIu: IOKOPUTH JKaFu KUMIIMK (O0JanuK YOFUAa MEXaHUK TpaBMa
OJITaH), IOKOPUTH KECyBUM THUIUIAp KarTra (MaKpOIEHTHS), yiap
opacujaru Mmacoga KeHraira.

vk KaBatga KyHMuJard MaTrojaOTHK Y3rapHIuiap MaBkKy:
TWIHUHT MKKW €H [o3acujia NMWwiakya Makiujaa KU3ui JOFjiap Ba
YIApHUHI CcaTXyJa MaiJa OKUMTHP JOFJIap Ky3ra TallJaHMOKAA,
ylap IWUIMK KaBaT caTXyJaH KyrapuiaMmarad. Jlyma épmamuna
Ky3[aH KeUMpUITaHJa, JOFjap  TUIEpKepaTro3 YUOKJIapu dKaHU
MabiayM Oynnu. [lalimacnaranma, KaTTHK-3JIaCTUK KOHCHCTEHIIHMSATA
sra. ['mnepkepaToTHK MOFIApHUHT Yerapajapd aHUK, aTpoduaaru
NIWUIMK KaBaT y3rapMarad (suuiueiaaHmara). Kusun nof catxuaa
Ky3ra TanuiaHaéTrad OK Ba OKHUII KHYUK JOFJIap ona-Oyina MaH3apa
XOCWJI KUJIMOKZA. l'mmepkeparosra ydparaH KH3WI JIOFJIADHUHT
KaJMHJIUTY Typinya — 0ab3uiiapy sIKKOJ MyTy3JIaHraH (IIOXJIaHTaH),
Oab3wiiapya  TUNEpKepaTo3  Jkapa€HM  ce3usap-ce3nsiMac
puBoxiaHrad. JloFmap KupuO Kypwiranjna, KyuMmaad, XyLIH
Manupoc KOFo3M kKalu 1onKa. THIHUHT €H KUppajlapu Terud Typran
UKKH JIYHXK COXacHJa OKHUII-KYJIpaHr JOfJlap KYpUHUO TypuOIu.
[nartens Ounan 6ocub kyprannaa, yaap KaTTHK, KOHCUCTEHLUSIN
SBbHU THIIEPKEpaTo3 YUOKJIapu SKaHUHHM aHDIAl MIH(OKOp ydyH
KMAMHYWIMK TyFaupMaau. OKMII JOFJIap ycTUJa HYKTaCHMOH
KM3WJI IOFTIap MaBXyIKH, ylap Maiiia spanapra aitiaHa Oolaras.
SApanapHuHr Tyou caés, Epukiiap €K1 TyryHdanap, €XyJl YCMacuMOH
CYypFuwiIap uyk.

TunHUHT €H 103ajapuaa >KoWiamraH O0ab3W JOFIap OKUMTHP
Kapamn OunaH Korutanran. Kupu6 kypranma, Oupo3 kyuau. bynnan
¢oligananran mUQOKOp MpeaMeT oOWHAchra cyprma Taiépnad,
nabopatopusira >kyHatau. Kym yTmail cyprmanapaa Kym COHJIH
AQUUTKHU 3aMOypyFJIapu TOMMIIIH.
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13-pacwm. Jlelikorutakus.

[lIudokop-cromaromor xaénuma  Oemop K.ora mucruractuk
TelKoIIakust (IpUTPOIUIAKUS), TOFCUMOH IIAKIH, €0 JacTiadKu
TaIXWCHU Kyhuo yarypran smu. Ammo Candida Typkymwura
MaHCy0 auuTKU 3aMOypyFIapuHU KYI MHUKIOpJA TONWITaHUHU
KYpuO WKKWIAHIN, KYWTaH TallXWCHUTa HUCOATaH MIy0Xa yHUFOH/IH.
l'unepracTik KaHAMI03 KaH, Jeran (Gukp naigo Oyiaranan yHaa.

lN'an  wmwyHnaky, KaHAMJO3HUHI  TUIEPIUIACTUK  TypHza
3aMOypyFiIH sKapaéHHUHT PUBOXKJIAHUIIN OKMOATHAa MYTY3JIaHUII
xKapa€HM Te3namub, TUNEPKepaTo3 VYUOKJIapH LIaKJIJIaHaIH.
AMMO nedikorutakusimaH  (apkiad  YIapoK MHKOTHK —TaOWaTiH
KepaTo3 Yuokynapu KUpHO Kypwiranna, kydanu. Jleikommakusiaa
Ky3aTWIaJuraH KepaTo3 Y4OKIapH 3ca KyuMaam.

bemop M.na keparo3 yuorm kupu6d kypuiranaa, kyuyau. Iy
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Ooucnan mupokop 6emMopaa JEHKOTIIaKUs IMAC, KaHIU103 MaBXKY/I,
ne6 xucobmamu. bupox Kyiran TamxucumaH KYHIIA TYIMaaH,
WKKWJIAHUII YHH TapK dTManu. UyHKH SUUIMFIaHMarad IIHJITHK
KaBaT 3aMUpHUa Ky3aTUIa€TraH Keparo3 YUOKIapu KaTTHK, YCTHAA
HYKTaCUMOH KH3WJI JIOFJIap SIKKOJI KYPUHUO Typap.u.

[y cababmu y 6emop M. bunan Gupra TepaneBTUK CTOMATOIOTHS
kadenpacura Mypokaar 3TAu. bemMopaaH KymnMMya aHAMHECTHK
MabJIyMOTJIap WUFUO, TETHILIM KIWHUK TEKUIIUPYBIAp YTKazraH
kadenpa XoauMIIapH IIU(POKOP-CTOMATONOr KyWran OupuHYH
TalIXUCHU — JIUCIUIACTUK JIEMKOIUIaKHs, JOFCUMOH ILAKIU
TAIIXUCUHU TacAuKiIaau. KaHaumosHu nsca JeHKOIUTakusuiapia
yupab TypaJuraH XaMpox >kapacH /1e0 XxucoOnamam.

OpTUPO( ATHUII JIO3UMKH, AMCIUIACTHK JIEUKOIIaKus OOIIKa
KacaJTMKJIap KaOW HOTHIUK SHHU FAHPUTAOWUI KEUHIITN MYMKHUH.
Kymnanan atunuk kedaérran jekoriakus EMoH cudatiu ycmara
alaHuII MyMKUH. bemop W.HHUHr OFfM3 WWUIMK KaBaTUaa
Ky3aTHJITaH TAaToJIOTUK >kKapaéH (KepaTo3 YUYOKIAPUHUHT KU3UI
TyC OJNIAETTaHJIUTH, OKHUII PaHr Y4YOKIap 103acuja HYKTaCHMOH
KM3WI1 JOFJIAPHUHT Ky3aTWIMIIM Ba yJIapHH sipara anijgaHaéTraHu,
SPUTPOILIAKUS 3aMUPHJIA TYTYHIIN TOIIMATAPHUHT TAI0 OYIUIIT)
OyHM TacIUKIaMOK/IA.

Kepato3 Yyuowiapuma MaaurdHU3alMs PHBOKIAHAETIaHUIAH
Japak OepyBuM Oenruiap Kyiuaaruaapaup:

a) JOFJIApHUHI PAHTMHU Y3rapuiiu; ByHna oK Ba OKUMTHUP
KepaTo3 YYOKJIapU KU3FUILI TyC OJIUIIN MYMKUH;

0) OKHII paHT YYOKJIap F03acuaa KUM-KU3WI TOFIap (HyKTaCHMOH
KOH KeTHIILIap) a0 OVuim;

B) IMCIIIAa3us )KapaéHu pUBOKIIAHUIIA 1aBOM 3TCa, HYKTaCUMOH
KHU3WJI IOFJIap sipajapra aillaHUII MyMKHH;

r)arpodusraydparad KU3WIpaHTIU MHIaKdaiap (SpPUTPOILIAKHS )
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103acuia OK TyTyHUYaIap XOCHI OYITUINy.

Bynapuunr Oapuacu neikorakust JxkapaéHu EMOH cudamim
ycmara ainmanaérranujad napak 6epaau. bemop M.ga nucnnactuk
JeMKOIUTaKUsSl HOTUIMK Ke4aéTraHjauru okubaruga €MoH cudatiu
JUCIIA3Hs] PUBOYKIIAHMOK/IA.

[Taronmoruk sxapaHHUHT aTUIUK KeYaETraHIuK cabadu Typianya
Oynum MyMkuH. XKymuiagan 6eMop y30K MyAIaT 3aXapiiy Mo aasiap
Ouna" MynokoTAa OynraH (1ak Mnuiad YMKapyBYM 3aBOJAA), OUP
Heda YH MW HOC OTI'aH Ba CIMPTIN MYUMIIMKIAP UCTEBMOJI KAJITaH.
byHnaH Tamkapu KaTop pyXui-HKTUMOUN OMUIUIAP MAaJTUTMHU3ALUS
Kapa€HUHU Te3/IalITUPraH

Tamrxucra aHUKIUK KUPUTUII Makcaauga Oemop WM. BuiosT
OHKOJIOTHK JIMCIIaHCEepUTa 1000pUIIIH.

W3ox: Jlelikonnakus - OFM3 UIWIIMK KaBaTh Ba JaOJapHUHT
OpPTHUKYA MYTYy3JIaHUIIN. YIIOY >kapaéH y30K MyAJaTIN sSUUTHFIaHUII
€KU Typiu oMuIIap OWJIaH KUTHKJIAHUII OKMOATH/1a PUBOXKIIAHA Y.
Jlelikoriakust Y4OKIapu acocaH jad TYKMMacuia, JyHXJIapaa Ba
TUJAQ Ky3aTwiaaud. XajjaaH 3uéi MYTy3JaHUIl MEXaHUK, (pu3uK
Ba KUMEBHUIM oMMIUIap OMJIaH JTaBOMJIM LIMKACTJIAHUIN HATH)KAacUAa
comup Oymamu. Keparo3 VYOKIApUHUHT PUBOXIIAHMIINIA HOC
OTHIII, YEKUI, HOKYTall 00-XaBO MIApPOMTIAPH aMaJIui axaMusATIa
sra. OFu3 MWUIMK KaBaTUHUHI IIMKACTIAHUIUIAPU — THUILUIAPHUHT
HOTYFPHU KUIICJIALIYBU, YTKUP THUILI KUPpaJlapy, CUHI'aH Ba EpUIITaH
THUII KoIJIamMaJlapy OWiaH CypyHKaJId KMUTHUKJIAHUII UYKA OMUIUIAP
cupacura Kupaju.

KuméBnit momgnanap (masyt, denoun, dhapmanbaerun, 6eH30i1 Ba
aHWIKH Oy€kap OusaH y30K MyaaaT MyJIOKOTa OYaraH KuIuiapaa
JCWKOIUTAKUSUIAD AaTUIUK KEUYHMIIM Ba EMOH cHdaTIM ycmanap
PUBOXKJIAHUILIA MYMKHH.

KaHI[I/II[OSJ'H/I I/IHq)CKI_II/IH, OIIKO30H-NYaK KacCaJUIUKJIIapu,
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SHAOKPHH Y3rapuiuiap Kadu WYKA OMHJIIAP JIEUKOTUTAKUSTIAPHUHT
PUBOXJIAHUILNTA IIAPOUT sIpaTau.

Kacamiuk opTuK4a HI0XJIaHTaH KepaTo3 YUOKIapu KYpUHUIINIA
HaMO€H O0Ynu0, aliyaHa, 0BaJ Ba MUJIaKya Iakiaurasra 0ynaau. Panru
Typiu4a — OK, OKHUII, KyJpaHI, KU3FUIL, KU3WI, )KUTApPAHT Ba Iy
cabab y3ura xoc ona-0ysa MaH3apa X0CHII KU MyMKuH. KepaTo3
JOFJIapu KATTUK-3JIACTUK KOHCUCTEHIIUATA dTa, KUPUO KYpUIraHaa,
kyumaiau. Jlevikormakus yaokaapu 30% Gemopriap/a TUIT capaTOHU
Ounan Oupra keuau. JISHKOTIaKUsITAPHUHT SICCH, BEPPYKO3, SPO3UB
mraxsiapu gapkiiananau. llynunrnek, TanneliHepHUHT YeKyBUMIAp
JIEUKOIJIaKusACcH Ba [ TalIKOBHUHT FOMILIOK JIEUKOIJIAKUSACH MaBXKYy/I.

AmManuérna JIeUKOIUTAaKUSHUHT acoCaH 2 KIHWHHUK IIAKJIH:
JUCIUIACTUK Ba THIEPIUIACTUK JIEeHKOIUIakusiap TadoByT STUIIAIM.
bynnaii Tamxuc AMArHOCTUK CTaHAAPT Ba JlaBOjall CTAHIAPTUHU
Ty3UIIIa KyJ1ail Ba ocoH. Jlucrmnactuk neitkorutakust 10% xonnapaa
émoH cudamm ycmara aimanamu. [umeprutacTuk JeHKOIIaKusIa
MaJMTMHU3alIUsl  SKapaCHUHUHT  PUBOXKJIAHUII  DXTUMOJUIUTH
HucOaran kam (5% xoJutapa capaToH ycMacura aiiianaiu). Yoy
makiaga O0ab3W TUIEPKEPATOTUK VYOKIaAp Y3-y3ugaH CYpuiauo
ket MyMkuH (Mamkwineiicon AJL., 1970; ®uunarpux T. u np.,

1999).

JleiKoTUTaKMsUIapHU JABOJIAIIIA SHT aBBall CypyHKaIH camOwuii
TabCcUp ATAaETraH oMWUIapHu Oaprapad stuin jo3um. Kymmagan
HOKYJTail Ba CHHTaH THUIJIApHU , IIYHUHTACK, NMPOTe3JapHU ednud
Talulall, HOTYFPU VpHATWITaH KOIUIAMJIApHU OJIMO Talljall,
SAPOKCHU3 XOJIra KeNraH mioMOaiapHu SHTUIAIL, TUILIAPHUHT YTKUP
KUppaJlapMHU TEKUCIIAI JTO3HUM.

Ymymuii 1aBozaa A Ba E BuTamuHiapu KeHr KyuiaHuiaau. Yoy
npenapatiap 1 xarncynanan 2-3 maxan 1 ol maBomuaa Oepuiaju.
Ofu3 WJUTHK KaBaTH METa0OJIU3MUHY JKaIaNIAlITUPUIIT MaKcaaua
NUPUAOKCHH, TNUpUAOKcanbdocdar, LIIYHUHINEK, PETHHOUAIAP
Oyropunaan. Maxamnuii gaBoja matojoruk ydokjgap A Ba E
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BUTAMUHJIAPHUHT €FJIM dpUTMalapyd CUHTAUPWITAH JIOKAa TOMIIOH
OunaH anmnukanus KuauHaau. CoNKocepuisl JeHTall MacTacu EKu
TpUAEpPM MalixamMu OwiaH jabjlapHM CypTHIN WXOOUM camapa
Oepaau.

JICMKOIUIAaKUSUIADHUHT TUINEPIUIACTUK IHAKIKMIAQA, JKyMIaJaH
CYraJICHMOH Ba BEppyKO3 YycMalapAa CyrK a3oT €praMuja
KpuoaecTpykuus yrkazunaau éxku CO 2 nazep KyJIaHWIAOU.

MeTa60/1MK Ba SHAOKPHH KAaCAJIHKIAP

BupaamMumn aMuI011031a MAKPOIJIOCCHS

Kapauonorus Oynumuna naBonmanaétran Oemop aén T.ra
IIM(POKOP-CTOMATOJIOTHA Macjaxarra yakupumiad. MyTaxaccuc
KacaJUIMK Bapakacu OWJaH TaHUILAP OHKaH, YHU CypYHKaJH
I0OpaK eTUIIMOBYWIMIM OWjaH J1aBOJIAaHAETTaHMHU  TYLIYHJIH.
DneKTpoKapIuorpaMmasia aTpuOBEHTPUKYIISIp O10KaAa aHUKJIaHTaH
OeMop a€NHUHI TWIM KarTajallraH, OF3ura 0Oab3yp cuUFapau.
IO3u Gupo3 mmmran xacra xaHcupad, Te3-te3 Hadac onap sau. Y
TAPMOHCHU3JIMKKA, OpHUKJIa0 KeTaéTraHura IIUKOSIT KUIAW. Tumm
CEeKMH-aCTa KaTTaJallllaHWHU, 01y cabab keimHrum xadramapaa
KMIHaIMO OBKAaTIaHAETraHMHM MabiIyM Kuiau. ByHpan tamkapu
I0paK coXacuaa TyMTOK OFpUKHU XUC 3THO, BaKT-BaKTH OWJIaH I0paru
caHuMO TypuIIMHM aiiTau. bemopra HHUrOXM TyIIraH CTOMAaTOJIOT
Ky3 Epuryapu arpoduna, EHOKIap coxacujaa, akuH OOcraH o3
OypManapuia KyI COHJIM T'€MOpparuk TOIIMajap MaBXKYIJIUTUra
TYBOX OYIu.

MyTtaxaccuc OEMOPHUHT TUJIMHU CHHYKOBIMK OMJIAaH YpraHau.
Twn mmmmran, nry 6oucan 6apua coxasnap/ia Oup TeKUC KaTTaslaliras,
naiinacial Kyprasjaa, TaXTaCUMOH KaTTHK KOHCUCTEHLIMSATA 3ra 1.
Orpuk €xku KuuMil Kabu CyObeKTHUB cesrmiiap OeMopHU Oe30BTa
kuiamacau. OFu3 MWUIMK KaBaTHAA, XyCyCaH JIYHXKJIAp coXacuja
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nerexusiap (HyKTacMMOH KOHalll), KAaTTUK TaHIJal coxacuaa
9KXMMO37ap (MaliIoHYaCUMOH remMopparusijiap) Kysra TaluiaHu.

IMactkm 7na0 KypykK, SMHMAEPMHUC KaBaTH OaprcMMOH Kyda
Oouutaran (9kcdonuaruB  xeinut). bomka Typaarm Tomma
BIIEMEHTIIAPH Ky3aTUIMAIH.

TuaHUHrT  yIyaMM  aH4Ya  Karra dKAaHWra, LIYHUHIJCK,
KOHCHUCTEHIMSICH KATTUKJIUTUra aMuH Oynran mudokop yHHU
Heua Mapra naimacnad kypau. AMMO Makporioccus cabaOuHu
aHuKJail onMaau. Jlactinad y TUI SULTUFIAHUII CYIOKIUTY Xucooura
KaTTayamras, ae0 yinaau. bemop TwimHU 06ab3yp KEMHpIATAP/IH.
Tun TyKuMacu TaXTaCUMOH KaTTUK SKaHUHU KYpHO, IIHU(POKOPHUHT
TAXKYOH OpTIH.

MyTaxaccuc MakporIoccHsl Ky3aTHJIMIIM MyMKUH OYyiraH Oup
Heya KacaJUTMKJIApHM XaéinuaH Oupma-Oup YTKazau.

Hactna® y  mepHumo3  aHemusinu  (Apgucon-bupmep
KaCaJUTUTUHH), YH/Ia MaKpOIIOCCUS Ky3aTHWJIMIIH MYMKHHJIMTHHH
scnaau. Kacamnuk 6emop T. kabu kekca aérapia Kyn yupaiiuraiu
xpcoOra onau. beMOpHHUHT OFM3 MIMJUIMK KaBaTHa Ky3aTHiaaéTraH
HNeTeXUsJapHU KYy3/1aH Keuupap dSKaH, ymly Oenrn HepHUINo3
anemusra ( B,, BUTaMuUHHM TaHKUCIHMIH OWwIaH KeuajguraH) XocC
OKaHWUHM Yhjaau. Ymly VyXmanmukiaap OeMOpHH YyKyppOoK
MyJioXasza KHWIWINTa YHAaIu. AIAucoH-bupMmep kacammwruma T
103aCH CWIIIMK Ba sUITUPOK OYynmaau. Ammo Gemop T.na tuin carxu
Xupa, yHaaru Oypmayap sKKOJ Ky3ra TauuiaHu® Typapau, THI
103aCHAard 4yKyp Ba caés apukuanap OypMacMMOH THUIJIHHU 3CIaTap/Iu.
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14-pacm. Makporoccus.

MabiayMKH, EPHALIMO03 aHEMHUSIIA SPUTPOLUTIAPHUHT YMyMUH
COHM KamaWm® KeTaaH, pPaHr Kypcarrud 3ca IOKOpu Oymaiu.
Bynpan Tamkapu KOH cypTMasiapuja aHU30LMTO3, MONKUIIOLKUTO3
aHMKyIaHaad. byHum acmaraH  mm@OKOp  Japxon  KacaJuIuK
BapaKacUHM Bapakjiad KOH TaxXJIMWIM HaTHKallapuHU Torau. bemop
T.na spurpormtiap conu 3,8 x 10" / 1, panr kypcarrud — 0,9 au.
ynunrnek, spurpouutiap Mopdonoruscu yrapMaraHad. JHIU
mudokop >bTUOOPUHU OOIIKa KOH KypcaTrHujapura Kapariu.
Anucon-bupmep kacamumMruga JEHKONEHMS, HEUTPOIICHMS EKU
TPOMOLIMTONICHNsT KaOW Y3rapunuiap KysaTuinumuy jozuMm. [y
cabab mumpoKkop KOH TaxXIMIMJArU YOy KypcaTruaiaapra dbTuoop
Kaparau. bemop T.HMHr KOH Taxjwiuaa jerkouuTiap- 8,9 x 10°
/n (muépuna); HeuTpodmwmiap — 61% (mMewn€puna); TpoMOOIUTIAD
— 380x 10 r/n (Tpombo1MTO3) aHUKIaHaU. [lemak, Makporioccus
cababu KaMKOHJIMK 9Mac, JeTaH XyJiocara KeJJau CTOMaTOJIOT.

HukotTH Kucioracu eTUIIMOBYWIMIHMIA XaM  THJIHHUHT
KaTTalalluK Ky3atuiaau, ned ¢ukpuHu Oomka y3aHra Oypau
mudokop. AMMO PP BUTaMMHUHMHI TaHKUCIUIMJA THUJI WL
Xucooura SpbHM ~ TYKAManap MHOQWIBTpAIMsICH  OKuOaruaa
karranamaay. Ly Oouchnan Tui carxuia TULI M3JIApU KOJMAIH.
Tun panru €pKUH KU3WI Tyc OnuO, CYpFrUWwIapu TUnepTpodusra
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yupanau, Tii aduiau. HlyHuHrIex, oFu3 MWUIMK KaBaTy JTyHKJIap
coxacuja auniiau. byHaH Tamkapy omKo30H-U4aK (paoTUSATHHUHT
Oy3unumuiapyu (M4 KeTUIIM, KYHTWia aiiHumum Ba 0.) Ba acal
TU3UMHUJIA Y3rapuiap (XOTUpaHUHT Macaiuim, anarus Ba 0.) 6o
Musi aoausTUra OOFJIMK OYNraH Jenpeccus Ba ICUX03 OeNruiiapu
Ky3arwiagu. byHnait 6eMopiapHUHT TepUCH KypHUilnu, 3MUAepMHC
KaBaTH Ky4a Oonutaiiiu. AWHUKCA TaHA TEPUCUHUHT OYUK COXQIapu
KyéI Hyprnapura HucOaraH cesyBuaH 6yau6 Konaau. Myk, 6y PP
THIIOBUTAMHUHO3M 9Mac, IKyHHI XyJI0oca KW MyTaXacCuC.

OHIY y THUIIOTHPEO3/ia Ky3aTHIAJWraH TIIOCCAMETANIUSHU KY3
onaura kentupau. KankoHcumon 6e3 GyHKIUSCH cycalraHua, OFu3
NIWUTAK KaBaTH 1A, Ty HUHTACK, THII TYKUMaCH 1A TITMKO3aM U HJIAPHHHT
TYMIAHUIIM OKUOATHAA IIWIIUKIN MUl (MHKCEeIeMa) XOCHI
Oynmamu. Hatwkana TWIHMHT YidaMd KaTTajlamaiad, Mysioxasa
Kuia Oonuiaay y. — AMMO THIOTHPEO3a Jiad XaM KarTajariajan
(Makpoxeiyusi), THJI FO3aCHHHM KOIIA0 OJITaH UIWJUIAKIA IITHII
XUCOOUTa THII U3JTAPUHU Ky3aTUII MyMKHUH. Jlabnap KaauHIamumm
Ownan Gupra 6eMOpHUHT OypHU KaJIMHJIAIIA i1, KOBOKJIAPH IIUIITHO,
Ky3 Epukiapu Topasiau, 6ab3aH OyTyHiIai Enuaud Kolaau.

lapun mmdokop Tekmmpwiaérran OeMopaa Ky3aTHIa&TraH
occaMmeraiusi KaJKOHCUMOH 0e3 (aoNMsITUHUHT —Cycaluin
OKMOAaTH SMACIUIMHU TYIIyHIaH OYiica-Aa, Tallxyuciall kapaéHura
AHUKJIUK KupuT™MOK4H 0Yau. [y ca6ad mmdokop-3HI0KPUHOIOTHA
Maciaxarra yakupan. bemopHu arpodimua ypraHraH MyTaxaccuc
nepudepuk KoHAaru KaaKOHCUMOH 0€3 rOpMOHJIapy MUKIOpHY OUaH
ku3ukau. 1y cabab GmoxuMuk TeKmupysiap Oyropau. MabiryMKH,
runotupeosna T3 Ba T4 muxknopu kamasiau, TTI Mukaopu kynasiau.

bemop T.nan onuHraH KOHJIA YTKa3WIraH TEKUIMPYBJap
HaTWXacuaa MIATOJIOTUK Y3rapumiap AQHUKJIAHMATU Y4
fonrupornnHuHr (T, HuHr) Mukaopu — 2,14 Hmone/n (pedepent
kypcarrua — 1,08 — 3,14 nmons/in); ymymuii THpOKCUHHUHI(T,
HUHT) MUKaopu —115 HMonb/n (pedepent kypcarruu — 71-143
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HMOJB/I; THpeoTpon TopMoHHUHT (TTIHmMHT) Mukmopm — 2.8
MME/n (pedepent kypcarruu — 0,4-4,2 MME/n). YmOy Onoxumuk
TEKIIUPYB HaTWwkajdapu OwWiaH TaHUIIMO 4YMKKAaH Ba Oemopra
Ky3aTWia€TraH KIMHMK MaH3apara acoCllaHTaH 3HJOKPUHOJIOT
O6emMopa TUIOTUPE03 UYKJIUTUHU TACTUKIIATH.

TubOuii amabuérnapaa KypcaTWIraH amMHJIOWI03 Ba THAJIMHO3
KaCaJUTMKJIapuaa  TWJI  KaTTaJallMIIM  Ba  KATTHKJIAIIMIIHN
MYMKHHJIUTUHU YKUTAH CTOMATOJIOT HAM 1Ty Xakaa “‘0omr Kotupa”
6omanu. KutoOuHu Bapaxiap skaH, OemMopiard Iioccameraius
cabalbunu aitHaH YpOax-Bure kacamuru (ruanuHos) aed yitnamu.
Ma3skyp KacaJulMK KaM yupaca-ia, IIU(POKOPIUK aMaauéTuia
Xap Kajai yupad TypHIIIUTHHH XucoOra onau. YyHKH rOKopuaa
6aéH sTwiraH Ba (HapKJIOBUM TAIIXUC YTKA3WJITaH KacaJuIMKIapAa
MaKpOIJIOCCUSl Ky3aTujca-1a, aMMO THJI TYKUMAacH TaxTaCHUMOH
KaTTHK KOHCUCTeHIHMsATa ora 0ynmaiiau. [ludoxopnap — kapauonor
Ba CTOMATOJIOT THAJMHO3/la Ba aMUJIOU03/1a KaTTa Ba KaTTUK THUJI
Ky3aTWIMIIUHA XucoOra ojap sKaHjap, IIH(OKOP-I1epMaToIOTHH
Macjaxarra Yakupuilra Kapop Kuiauuau. bemopHu ypraHras
JIepMaTojor Mas3Kyp MaTOJOTHMK JKapa€Hra aHUKIMK KUPUTHII
Makcaauia THUCTOJOTMK  TEeKIMHpPYB  Oytopau.  ['mctonorux
npernapatiapa SIUIepPMUCTa SKUH )KOMIaIraH TOMUpIIap 1eBOpUAA
Ba yJIapHUHI aTpoduia, IMIYHUHIZIEK, TUI MYIIaKJIapuia aMUAJIOu]
MOJIacu JIOKaJ Xoyiga Hurmiranu aHukiaanaud (Ps: ructomoruk
npernapar TeéMOTOKCWJIMH Ba J03MH OwiiaH OYsuiranjia, aMujIou[
MOJIJIacH OY IYIITH paHrra Kupajau). HUxosT, Talxuc aHuKIaHIu.
l'ucTonoruk TekmMpyBra Ba OFM3 OVIIIUFUIA Ky3aTWiaéTraH
KJIMHUK MaH3apara acocianu6 mmudoxopnap 6emop T.ra Guprnamuu
aMWIou03, mioccameranuss — Ae0 tamxuc Kyuumau. (Dcnarma:
Tun wmymaknap opacuzaa TYIUIaHTaH —aMWIOWAJap XucoOura
KaTTajamiaan).

M3ox: AMHIONA03 KacaUIUTH STbHH aMWJIOH[ JUCTPOduUs
MOJIa aJIMAITUHYBHHHUHT Oy3WJIMINK HaTMKacula TYKUMalapia
aMUJION]T MOJTACHHHUHT TYIUIAaHUIIKM OwyaH TabpudiaaHaau. byHma

106



XyKalipajap opacujuard OVIUIMKIapia aMHJIOW] OKCHIIIap OuiaH
Oupra MeHTpakCUH Je0 HOMJIAHYBYM KOH 3apHo0H OKCHJUIApH
tyanaau (Picken M.M. et al., 2012).

Kacamnuk  matoreHe3wHW — TYNIYHTHPYBYM 4 Hazapus
(TucIpoTeMHO3 €KUM MapanpoTerHO3 Ha3apusiCH, UMMYH Hazapws,
Xy>Kalipaiap JOKaJI CeKpelHsICH Ha3apusICH Ba MyTaIllMOH Ha3apwsi)
TakIM( KWIMHTaH 0yica-1a, Oupopracu OyryHI'M 3aMOH Tajnadnapura
’KaBoO Oepa onmaaW Ba TaHKUIapra Oapaom  OepoiMaiu.
MyannudnapHuHr ¢ukpuya Xykaipamnap MyTanuscu okuOaruia
103ara KeJaJural aMiIon1001acTiaap aMUIONT MOTACHHU UIILTA0
yukapaau (ApytionsiH B.H., Eransn [A., 1982).

Knunuk HykTam HazapaaH TapKajiraH ssbHU TU3UMIIM aMUJION103
Ba JIOKaJ (4erapajaHraH) amuionao3nap dapkianaau. Tapkaiaran
AMUJIOMIO3HUHT aCOCaH 2 KJIMHMK Ak MaBxyd: AL-aMunonios
Ba AA-aMHIONI03.

AL - amunonnos (Gupnamuu amunon103) B-mumdonuutiapauar
Ba IIa3MaTHK XyKalpaJapHUHT (GyHKIUACH Oy3HITUIIINA HATHKACH 1A
103ara  kenaad. byHaa GuOpWUISIp OKCWIIAp MOHOKJIOHHAI
UMMYHOTJTIOOYJTMHIAPHUHT €HTHJI 3aHXHUpIIapu (GparMeHTIapuIaH
xocu 6ynanu. Maskyp okcun L- amunonn ne6 aranagu. Ly caba6
aMWIOUAO3HHUHT ymOy Typu AL-amwmonmo3 ned Hom onran. AL-
aMHJIOH]I03 MUEJIOM KacaJlTUT /A, MOHOKJIOHHAJ TaMMaraTisuiap/a,
araMMarioOyJIMHEeMUsIIap/a XaM Ky3aTHIam.

AA - amwionno3 (MKKWIAMYMA —aMUJIOHMZI03) CYPYHKAIH
KeYaJIUTaH KacaJmukiIapaa (Cuil, MaXxoB, OCTEOMHENNUT Ba 0.) ro3ara
kenaau. bynaa GuOpuisap OKCWI SUUTUFTAaHUIITHUHAT YTKUD AaBpHUIa
Ky3aTWIagural OKCWJIIapaH xocui Oymamu. ByHpail okcuiiap
oJlaT/a Kurapaa xocwi Oynaau Ba A-amuioun ne0 aranaau (KOH
3apaobumaru A amunons — SAA).

AMUJIOUIO3HUHT 3HT KYI Ky3aTWlaJuraH KJIMHUK KYpUHUIIH
mioccameranusiaup  (THIHUHT  Karranamwmmu).  HlyHuHrmek,
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Kymuuink OeMopiapaa ropak mukactiaHaau (PerbakoBa M.I. Ba
6., 2009). CypyHKanu I0paK €THUIIMOBYMIUIY OWJIaH OfpuraH Oe-
MopsapHuHr 15,7% wuna tuzumiau amuionao3, 58,5 % wuma orus
IIWIIIMK KaBaTUHUHT JIOKall aMuionao3u Kys3atwiran (Opexosa JI.
10. Ba 0., 2013). Bynman Tamkapu, derapajaHTaH aMWJIOUI03Ta
YaluHraH OeMOpIapHUHT SpMHIaH Kynuaa Oyiipak, »xurap,
OIIIKO30H-MYaK TPAKTH Ba TepW MmuKacmiaHagu OFu3 OYIuIHFU
IIIIIMK KaBaTHa aMIJIOUA03 MOJACH TYTIAaHTaH OeMOpIapHUHT
33% wmna moccameranus, 96 % una Tin r3acuna kapami, 17 %una
METEOPONOTUK XeUnuT, 4 % nnaa sxkcdonuarus xenut, 58% una orus
IIWJUIMK KaBaty i, 33 % uaa kcepoctoMus, 25 % uaa neTexus
Ba ’kxemosnap, 21 % uma Oypmacumon T, 8 % uaa AecKkBaMaTHB
mioccut, 33 % uaa TUII U31apu HAMOEH OYIraH THII TYKUMACHHHUHT
iy ky3atuirad (Opexosa JI. 1O. Ba 0., 2013).

AmMunonso3 spkak Ba aémiapaa TeHr yupailau. Kacammuk
50-60 émap opacuia Kym Kysarwiaad. MakporioccHsi acocaH
AL-amunonnosna kysarunaau, AA-amMuwiongo3fa Kam yudpanau.
bupnamun amwiongo3ga TWI Ba IOpakgaH Tallkapyd HeppoTHK
CUH/IPOM, TemaroMerajus, Nepudepuk HeHpomaTsi Ky3aTHIaIu.
Tepuna Ky3aTwiiaurad reMOpparuk ToMasap acoCaH 103/a, KYJITHK
coxacujaa, KMHIUK aTtpoduaa, OpKa YMKApyB TEIIUTH Ba >KUHCUUN
nabmap arpoduga Kysarwiagud. AMMUIOWI03 TIOCCAMETaUSHHA
TUIIOTUPEO3J]a  yupaWauran riioccaMmeraiusijiaH, UIYHUHIJIEK,
MEPHUIIMO3 aHEMHUAJIa, HUKOTUH KHCJIOTACH TaHKHUCIWTHIA Ba
TMAJIMHO3/1a  Ky3aTWJIAJWraH [ioccaMerajivsuiapal  KUECHi
TaITXUCJIAII JIO3HUM.

Tepu Ba NIWIJIIKK KaBaT/Jap ritajiluHO3u

(Ypoax-Bure kacanauru).

Ymly XxacTraauk HpcUsTra OOFIHK OYyIn0, ayTOCOM-pereccCuB
uyn Omnan yramu. Kacammwk 3amMupua OKCHIUIAp Ba JIMIHJJIAP
ANIMAIIUHYBUHUHT UPCUATTA aloKaaop Oy3wnuim Etudau. byHma
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naponpoTerH ae0 HOMIIAHAJWTAH OKCHUJ MOJJACH ME3MHXHMA
Tykumanapaa tymnanagu. Ly cababd kacamimuk Oolkada JTHUTIOW]T
IPOTENHO3 1€0 HOM OJITaH.

Knunuk sxuxarnan ymoy KacaJUIMKAa TEPH Ba OFU3 OYIUIMFU
MIWJUTMK KaBaTHA KYTI COHJIM CapFUIll TyryHYajap XOCWJ Oyiaau.
Harwxkana Tun kaTranamuiid, KaTTHK KOHCHUCTEHIMsra sra
OynmumKu MyMKuH. ByH&naH Tamkapu KeKupAak, TaMOK Ba TOBYII
Oofiamanapujia XaM TyryHUajgap Xocuia Oynubd, 6emop xupwiiiad
TOBYII YMKapumura ca6ad Oymagu. Iy iycuHoa kacamimk
aMuon1o3ra yxmab keraau. TyryHuanap cypuirad, YpHuIa Maiaa
arpouk yanuKIap Koaaupaau. LLlyHUHTIeK, TUIIap aHOMATUSICH,
alfHUKCa KeCyBUH THUILLJIAp alula3usICH Ba TUIOIIA3UsACH aHUKTaHA !,
byHpan tamkapu pyxuil y3rapuiuiap Ba SIWICIICUSIHU JCIaTyBYU
TYTKaHOK Ky3aTHJIMIIN MYMKHH.

['MamMHO3 TalIXHUCH THUCTOJNIOTUK TEKIIMPYBra acoClaHaJIu.
[[Iunnuk KaBaTAaH OMMHTaH OuonTarja (FUCTOJIOTHUK MaTepuasja)
XyXKalipajiap opacHja THAJMHTa YXIIall MOAJA TYTUIAHTAHJIUTH
AHUKJIaHaIu. I'manmuacumon Moagaa TUCTOJIOTHUK mnpemnapar
TEeMOTOKCHJIMH-303MH OwiaH OysuiraHga o4 TYIITH — paHrTa
kupaau. byHman Tamkapu Xy)kaipagap opacuaa JIMIOU] MOAIACH
TYIJIaHTaHU aHUKJIAHIU. [10JIsIpOCKONIMK TEKIIMPYBIap HATHKACHIA
ymdy moana moHoamuHodocdargan uOOpar IKAHIUTH MabIyM
(72191178

AMUJIOUI03HY TABOJIAITHUHT cielu(PUK ycynu HyK. Amanuérna
Oesrakka Kapiid Tpenapariap KeHr Kyyulanuinagu. KymuHua
pe3oxuH (nmemarwn) Kymnanwnanu (cytkacura 0,5 man Oup Heda
xapTanan Oup Heua oiraya). lllyHunrnek, yHutnonHu 5% num
spUTMacu MyIak opacura robopunaau (xamu 10-20 wHBEKIHS).
AMuIion103 YUOKIapura Jiazeporepanus Kyinam MyMkuH (Pakunes
A.I1., Kanikun b.B, 1980).

JlaBouani camapalopJIiry Kam OyIiran XoJuiapja MUTOCTaTuKIap
(MeroTpekcar, mpocnuauH Ba 0.) Ba peTUHOUIAp (TPETUHOMH,
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M30TPETUHOMH) KYJUTaHUIaAu. Maxannuil 1aBoJa KOpTUKOCTEPOU/]
cyprmanap, ACJ| Ba Oomka CHUMITOMAaTHK JOpU BOCHTAaJap
(mumexcuaauHT 80-90 % spuTMacH) KyJIIaHUIAN.

AnaucoH kacaaauru. JlabnapHuur Kopaiiumum, XeiJanuT

bemop K.,24 ¢&m, aén, cromaronor Xy3ypura yabiapu Kopainod
KeTraHWra MIUKOAT KUiauO kenau. Mabiaym Oynummya, y 2 Wui
MoOaiiHuZa aTOMUK JEpPMAaTUT TalIXWCU OWIAH TepPU-TAaHOCHUI
JUCIIaHCepua AaBOJIAHTaH. V1kasuiran TYpJu JaBO MyOJIaKajlapu
HaTWXXacuja TEPUHUHT KUYMIIW TYXTaraH, TEPUHHUHT KypylITraH
coxajapu HamJIaHUO, YIacTUK Xonarra keiras. [IlyHunraex, ky3napu
arpoduaara Ku3wi JOoraap 0apxaMm TonraH. AMMO JaOJapWHUHT
KOpaJIuTH MyKonMaraH. AKCHHYA, 1a0 TYKUMacuaa Ky3aTuiaaéTran
MUIMEHTalus kapa€éHu Kywaiiran. bemopra Oup 5ax3za HHUIox
Taluarad muQoKop YHUHT Jallapu Kopaind, KYHFUP TyC OJITaHHUTa
KY3H TyLIIH.

[udoxop-cromaronor Oaradcun aHamHe3 WHFIU. Mabiaym
OyuIInYa, OXUPTH y4 Ol MOOaitHI1a KAMKOHJIHK (AHEMUS ) TAIIIXUCH
Owran mudOKOp-TEepaneBTa JaBOJIAHTaH. AMMO JTapMOHCHU3IIHUK,
KYHTWJI aiHUIIY, OOl aiIaHUIIN XaMOH 0€30BTa KMINO KEeIMOK/A.
JlabnapvHUHT KOpAHWIIUHHE TEepareBT TEMHUpP NpenapariapuHu
KaOyn Kuiranu Ownan Oornarad. (JIab TYKMMacMHMHT Kopaluiu
y4 oif OypyH J1aBO OOIUTaHTaH YOFua OONUIaHTaH 311). beMopHUHT
TEpU Ba IIWIIMK KaBATJIAPUHU KY37aH KeUUPraH CTOMATOJIOT YHUHT
MUJIKJIAPHA KOPAMTHP-KUTapPaHTIa YKaHUHH, THIIMHIHT yCTKH FO3aCH
TYK CapuK TyC OJTaHUHHUHT ryBoxXu OYmau. LIlyHMHIrOex, MIMuinK
KaBaT PaHTH TypJIn4a — THJI Ba YHH €H F03aJIapH CapFHUILI-KUTapPaHT
Tyca, IOKOPUTM MHJIKIAp KopaMTHp-urappanraa. Ilactku nab
TYKUMacu MHQUIbTpaLUsIra yuparad. YHIa OpoH3a paHIiM J0FiIap
Ba KOPaMTHUP KYHFHp MWIakyainap MaBxyd. FOkopuru n1ad Ku3rui-
KOpaMTHp, YHUHT UKKHU €H yeTiapu OpoH3a paHria, ypra KUICMH 3ca
KM3FUII-KOpa Tyc/a.
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Kartuk TtaHmai coxacuaa >KOWJamraH HUTMEHTIW JOFJIap
Oup-Oupriapu OWiIaH KYMIMIMIITra MoMui. Ymap uy3ununb, iynakda
MIAKJIUHA oNraH. JIyHxkIiap coxXacwIardn NUTMEHTIH JOFJIap Xam
KOpaMTHp >KUTAppaHT TyC ojiraH. Tuiuiap Kopas Ooluiaras.

15-pacm. AniMcoH KacaiIury.

bynnan Tamkapu Kysn OapMoOKIapu coxacujard Tepu Ba KadT
OypMaiapu KopamTHp Tycaa. beMOpHM KUYUIIUII, a9UIINII, OFPHUK
KaOu ce3rmwiap Xo3upru naBpaa Oe3obra KuiamasnTu. [udoxop
OeMopHra KOHTAKT aJUIEPTHK XSUITUT 1e0 TalIXuc Kyiau Ba TETUIILITH
MaxaJIiid Ba yMyMHH J1aBO OYyIOp/Iu.

Mudokop n1ad TykuMacu UHGOUIBTpALUATa Y4YparaHUHH J1a0
oyéru Owran Oormaau. (bemop nmad OYsIIHM KaHIa KUJIMAaraHim.)
Jlab 6Y€x Oup TOMOHIAH AJUIEPreHIUK XyCYCHUSITUHH HAMOEH 3T-
ran Oyica, UKKMHYM TOMOHAAH JIa0 TYKMMacuaa MUTMEHTaIHs
Yyakuprat, 1e0 TymyHTupau mudokop Oemopura.

Vrkasuaran (1-1,5 oif MoGaiinmma) naBo Oecamap KeTiIH.
Jlab TYKMMacumaH TamKapud SHAHM OEMOPHUHT TEpPUCHIA XaM
nUrMeHTanus y4okiapu naino 6ynnu. Kaprt Gypmanapu Komn-kopa
Tycra Kapa OOoIuIau.
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ByHnpaii HOXY 1 KITMHUK MaH3apaHH KYpraH CTOMaToIor A JITUCOH
KacaJUIMTUHU 5Cra ONM Ba OeMOpHU IMHU(OKOP-IHIOKPUHOIOITA
nymnamau. Maku cekpenns 06e31apu coxacuaa MyTaxacCuc OeMOpHU
nacTaabKy TEeKUIMpPYBAAaH YTKazap JKaH, yHra Oylpak ycTH 0e3u
MYCTIIOK KUCMUHUHT ETUIIMOBUMIUTH 1e0 Tamxuc kyuau. Iy
cabab KymuM4a aHAMHECTHK MAabIyMOTIap TYmiaaau. Mabiaym
OyuImYa, yq WA MyKaJaM y YIIKa CHIIA TalIXUCU OHUJIaH BHJIOST
CWJIra KapIy JUCHaHCepua CTallMOHAp aBO OJraH. AMMO LIyHra
Kapamail JapMOHCH3JIMK OEMOpPHM XaHy3 TapK 3TMaraH, CEKHH-
acta opukiail 6onutarad. Oxupru 2 oif U4KMa OpuKJIall 3ypairas.
HIudoxop-prrsnarpiaap yHUHT OOLIKA ab30JAPHIAH CHII YYOFHHU
TOMa OJIMaraH.

IOxkopuga ©OaéH STwiraH MabIyMOTIAPHM TaxXJIWwIl Kuiap
9KkaH, Imudokop-sHIoKpuHONOr Oemop K.Hm  maGoparopus
TEKIIUPYyBIapuAaH yTkazau. OJIUMHraH MablyMoTIap Kylujgarnya:

I. Konnunr ymymuii taxymnmum: remorobus — 91 r/a (130-
160); sputpouutnap — 3,2 10 r/n (3,9-4,7); panr kypcarrud — 0,85
(0,85-1,05); neiikorutaap — 3,9 12 r/a (4,0-9,0); Tpombonutiap —
182 12 r/n (180-320); MuenonuTiap — HUYK; METaMHEIIOIUTIAD —
1yK; Taékua sapommiap — 2% (1-6); cerment siaponunap — 31% (42-
72); 6azodunnap — uyk; mumdouutiap — 58% (10-37); MmoHoLUTIIAD
3% (3-11); DUT — 40 mm/coar (2-15).

Xynoca: aHeMusi, TUMQPOLUTO3, CETMEHTOTICHUSI.

2. Cuiinuk  Taxyim  —  geikounmiap  10-20  xypuin
MailoHua; aYUTKKM 3aMOypyFlapu — KYI MHKAOp/a; KOJraH
Kypcarruuiaap MebEp JOUpacua.

3. buoxumuk taxmun: AnAT- 38,0 U|L (0-32 U|L); AcAT-
26,0 UL (0-31 UJL); ymymuit oumupyoun — 20,4 mmons/n (3,4-
20,5); 6ormanran — 5,1 mmonw/n (0.86-5,3); 6ormaamaran — 15,3
Mmoo/ (1,7-17,1); Tiroko3a oBKaTAaH oiauH — 5,2 MMOIb/1 (3,3-
6,2); moueBuHa- 4,4 mmonn/n (1.7-8,3); kpeatuauH — 58,3 MMOJIB/IT
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(44,-80), anbpa amumasa — 82,0 UL (28-100 U[L )/

4. T'opmonnap: a) agpenokopruxkorpon ropmon (AKTI) —
coar 8.00 xa — 72 nmons/i (26 mmonb/11), coat 22.00 na — 51 nMonb/a
(19 nmomns/1).

0) koptuzon — coat 8.00 ma — 210 amons/n (200-700 HMOIB/T),
coar 22.00 ma 54 umonb/n (55-250 umonb/m). KopTu3omHUHT
TOHTH Ba K€UYKU MHUKIOpHU ypracuaaru (apk 156 HMOIB/I. (COFIOM
KHIITWIAp/Ia KOPTH3OJHUHT TOHTH Ba KEUYKH MUKJIOPU YpTacuaaru
dapk — 100 HMOIB/71 Tava).

Xynoca — AKTI'HUHr KOHAAarm MUKIOpPH 3 MapTa OIlraH,
KOPTU30J1 MUKIOpU pedepeHT KypcaTruuiap J0Upacuia; TOHTU Ba
KEYKH MHUKJOpP opacujaru (papk aH4a oIras.

Hapxakukar, Apaucon kacawiuruga AKTIHuHr KoHgaru
MUKJIOpU 2-4 MapTa Ba YHIaH XaM KynO omagu. Ymoly Kypcarruy
(72-51 nmonb/n) OGemopaa Oyiipak ycTu 0€3M ETHUIIMOBYMIUTU
KeTaETraHWHU TaCAUKJIASINTUH. AMMO aCOCUM KypcaTrud — KOPTU30J1I
MUKIOPUHHM MEBEP JlOMpacHja YUKKAHIWTH — MIH(OKOPHUHT
CEeprakjiurMHU OWIMPJM, KYHraH Tamxucura HucOaraH 11yoxa
yirorau. l'an myHpaku, AJJUCOH KacaJUIMTHJa KOPTU3O0JIHHMHT
KOHJaru Mukaopu axHda kamasgu. [y ca6ab6 oOemop K.ma Oy
Kypcarrud kKaM 4YMKUIIM Kepak sau. Iy Ooucnan mmdoxop
0eMOpHUHU SHAOKpPUHOJIOTUs Kadeapacura Hynaam.

bemop K.nunr anamuesu Ounan 6atadcui TaHUIITaH Ba KaCaJIJIHK
OeNTrMIapuHM CHUHYKOBIMK OWJIaH Ypranran kadeapa ab3oiapu
HIUQOKOP-IHIOKPUHOIOT KYHTraH TalXuCcHU (AJAMCOH KacaUIUru
TallIXUCUHU) TacAWKIaau. UyHKH TaxXpuOalu MyTaxaccuciap
0ab3u Oemopiapaa Oyiipak ycTH O€3W E€THIIMOBYMIIUTH SIITHUPUH
KEUHITM MYMKUHIMTUHU sxiw Ownmmapau. [lydra xapamacoaH
TallIXUCIalra aHuKJIMK kuputuml makcaguna AKTI mpenaparu
OwiaH cuHaMma YTKa3UIIIN.
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CrvHaMaHUHT MOXMSTH IIyHAaH uOopaTku, Oyipak ycTu
0e3u MycTIOK KUcMH HopMmais uiiad Typran Oemopnapaa AKTI
1000OpuIraifiad CYHI TOPMOHHUHI KOHJAaru MHKJOPH HMKKH Ba
YHJIAQH OpTHK Maporaba omaaud. AJMCCOH Kacajulurujaa sca 6e3
etummoBuniurn  cababmu  AKTIT roGopunranura kapamacaan
yimdy TOPMOHHMHI KOHJArd MHMKIOpPU OLIMaiIu. SIbHU OUpHHYM
Kypcarruu jgoupacuna kKonagu. By xom ApaaucoH Kacayuuru
TAIIXUCUHU TACIUKITAWIH.

Mynnait kum6 Oemop K.ora Oyiipak yctu 0e3n MycTIOK
KMUCMMHUHT eTUIIMOBYMIIMTH. OFU3 IIWIJIUK KaBaTH Ba JIaOMapHUHT
MeJaHo3M Je0 TalmXuc KYWWIIu Ba 3HJIOKPUHOJIOTHS OYiIuMura
ETKU3UIIIN.

M3ox: 1) AnaucoH kKacaJiurd acocad OyWpak yCTH Oe3MHUHT
ayTOMMMYH HIMKAacTJIaHMILIN HaTM>)KAcHUJa to3ara Keiagud. AyTouM-
MyH Oy3wiunuiap okubOatuaa 6e3 MycTiIoK KUCMHU TYKMMalapuja
JECTPYKTUB Y3rapHIuiap pUBOXKIAHMO, OE3HUMHT (PyHKIHMICH Ke-
ckuH nacasau. LyHuHraek, Typiau nHGEKIHOH KacalIuKIap, KyM-
JalaH cui Kacaumru (TyOepkynés), cemncuc, Turnopus Oe3MHHHT
eTUILIMOBUMJINTYA Ba YycManap okKuOartuiga XxaM AJJIMCOH Kacall-
JMTH 103ara KeJUIIM MyMKUH. AWHHMKca cuil xapaéHu oKuOaruaa
0e3 TYKMMacu KHCKa MyJJaT W4yujaa arpodusra ydpau MyMKHH.
By Xxon kopTukocTtepouuiap aXpajiMILIMHU CE3WJIapiu Japaxasa
nacatupaau €k OyTyHJIal TYXTaTHO KYHUIITM MYMKHH.

Ymly Kacajuldkga OfM3 IIMJUIMK — KaBaTWJa  MEJaHo3
VUOKJIApPUHUHT XOCWJI OYJIMIIM OJTHH paHI, >KUrappaHr €xku
OpoH3a Tycra KHPUIIMHUHT acocuil cababu MeTaHUH aXpaTuIINHUA
parGartnanTupyBun ropmoHHUHT (MCI') xamnan 3uén kyn unuiad
yukapunumu okuOatuaup. Iy cabad maskyp xacraimuk “OpoH3a
Kacayuuru” 1e0 HOM onraH. ByHma rHmeprnurMeHTanus xapaéHu
SUTMU, YYOKIM Ba WYIaKCUMOH XapakTepra sra OYIHIIN MyMKHUH
(FOuxosckas FO.A. ¢ coasr., 2007).

Oru3 MIWIJIIMK  KaBaTHUHHUHIT MCJIAHO3U  MCJIAHOIUJIaKUSHU
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scnataau. byHaa nactinal KMUMK Ya4aMiTg sKUTappaHr JOFIap X0CHII
Oynanu. KelMHUanuK MUTMEHTIW OOFIAp YY3WINO, WYIaKCUMOH
xapakTtepra sra Oynmaau. MenaHo3 mactinad MWIK TYKMUMallapuia
HaMOo€H OYynanu. CyHrpa Twi, JyHXJIap Ba Jjabnapia MelaHo3
nornapu xocwt 0ynanu. [lurmenTtanus okubaruaa gadnap Kopaino
SUIIH TYC OJMIIN MyMKHH.

JlaGnapu Ba MUJIKJIapH IIUKACTIAHTaH (MUTMEHTALUATa yuparaH)
O6emopiap OF3uAaru JOFJIApHU MalKaMaclukiIapu MyMKUH. YyHKU
KAYMIIHIL, Q4UIIUII, OFPUK KaOu HOXYIII ce3ruiap 6emopHH 0e30BTa
KWJIMAaMIn.

AJIMCOH KacaJUIMIua aHeMus, Iuapesi, apTepual UInoTeH3Hs
(KOH OOCHMUHHMHI TACalMINM) KYHIHJ aWHHIIN, HWIITaXaHUHT
HyKonumu Ky3aTuianl, 6emopiap OpHKIa0 KETUIIN MyMKHUH.

Ofu3 MWUIMK KaBaTHJa Ky3aTHJIaQUraH MUTMEHTIH JOFjIap
UMK KaBaT CaTXWJaH KyTapwiIMalau, yjaap acocaH KOpamTHP
JoFIap KypuHuuaa HaMo€H O0ynanu. Orus arpodua Ba nabnapaa
Ky3aTWJIaUral KMYMK yiodamiu nurMeHmm pornap [leirtn-Erepe
CUHAPOMUHU (TIepHOpUUIIHAI JICHTUTHHO3HU ) dcaTaau. AJIUCOH
KacaJJTUTUTa X0C OYTaH JAOFIapHU OUOTICUS WYIIM OWJIaH aHUKJIAlll
Mypakkab Ba uioHucu3 iyn. UyHku O0IIKa MUTMEHTIN JOFIap KaOu
npernapariapaa MeJIaHOIUTIap TypyX OYImO Oup >koii/1a )KaMITaHTaH
OynuiM €Ky HeByC XyKalpanapu Ky3aTWIHIIA MYMKHH. AJIUCOH
KacaJUIUTUTa X0oC OYraH crenu(uK TUCTOJIOTHK OCNTH HYK.

Tabkuian >kou3Ky, yidy xacTajauka Ky3aTHiiaJurat JoFIapHu
OFUp MeTalll Ty3Japu OWJaH 3axapllaHraHAa Ky3aTHJIaJuraH
MeEJIaHO3/aH, Ileritu-Erepc CUHIPOMUJIAH, YeKyBYHIIap
MEeJIaHO3M/JIaH, MeJIaHOMAaJlaH, CENKWIJaH Ba OOIIKa MeJIaHOLUTap
Jornapaad  Qapkiam s1o3uM. KacalulMkHM JlaBojamiia acocaH
KOpTUKOCTEpOUIap KyJaHunaau. [IpenHu3oH, IIpeIHU30II0H,
JIEKCAaMEeTa30H, TPUaMIIMHAJIOH KaOu npenapariap OuiaH AaBosiall
MEJNAaHO3 Japa)kacuHU NacaThpaau, OFU3 IIMUIMK KaBaTHAaru
JOFJIApHU KaMaWTHpaIu.
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Kanpiu nuadeTna croMaTuT Ba THHTUBUT.

bemop M., 42 ¢&€m, »spkak, 7-8 oW AaBOMHUIA HAMOMATHK
CTOMATUT TallXWCH OwiaH [aBoiaHuO kenrad. Jlactma® yHra
Karapaj CTOMATHT, CYHTpa apTO3 CTOMATUT, KEHWHYAIHNK CYPYHKAIH
KalTamaHyB4u a)TO3 CTOMATHUT TAIIXUCIApU KYHWITaH Ba TETUIILTA
JAaBO MyOJTayKaJlapy YTKa3WJITaH.

By ran y cromaronorra Tam ce3ulll KOOWIUATHHU Y3rapraHura,
OBKATJIYKMacH TypHUIaH KaTbUil Ha3ap HOPAOH Oy 0 Tyronaérranura,
THJIM Kapail OWaH KOIUTAHTaHWTa MIUKOAT KWiau. beMopHH XHUKOs
KWINIIWYa, aH4aaH Oy€H TUIIMHU Kapalll KOTu1ad ojraH, yTraH oiaa
Jca oF3ura “spa” YuKKaH. DHIU TWIHJATH Kapanuiap KaauHIamo,
or3uaad 0anOyil xua kena OomnwiaraH. OFU3 IIWUIMK KaBaTHUIATH
NaTOJIOTHK JapaéHiap rox cycaiud, roxo 3ypaiud, oiiad gaBom
9TraH.

Oru3 OYIIIUFM ab30JapUHM TUKKAT OWiiaH ypraHrad mudokop
OEMOPHHMHT THUJIW KU3apraHWHU, OKUMTHUP-KYJIpaHT Kapaml OuiaH
KOIUTAaHTAaHUHU, SMUTEINH KaBaTH Ky4a OOINUIaraHUHU, TUIHHHT
MapKa3uid KUCMHJA MIMJUIMK KaBaT EPMIITAHUHUHT TYBOXM OVIIIH.
Mynunrnek, tua €H ro3ajnapuja cypruuiap arpodusara yuyparas.
[IvuMK napAaHUHT JIYHKIIap COXAacuaa OKUII Ba KOPaMTHP YUOKIap
yitryHiammo0, osa-Oyiia MaH3apa XOCHJI KMITaHKH, JTEHKOIUTaKUSIHU
3CJIaTMOKAA.

Karapan cromaruTt, geckBamMaTHB IJIOCCUT Ba JICHKOIUIAKHUSATA
X0C OynraH KJIMHUK MaH3apaHU Ky3aTraH, IIyHUHIIEK, TaM CE3HII
KOOWIMATH y3rapraHuHU Ba OFU3MaH 0an0yi Xuj KelnaéTraHuHU
XHcOoOra oyraH CTOMaroJIor Ma3Kyp KapaéHHU OBKAT Xa3M KUJIMII
ab30JIapH  KacaJUTMKJIApUIa Ky3aTWIaJuraH y3rapuouiap, 1eo
6axonaau. bo3 yctura aHaMHECTHK MabIyMOTIap HUFUII YOFUIA
oemop ‘“‘cypyHKanmm ractputuMm Oop” med mabiym kKwiau. [y
6oucaan muQoKop- CTOMATONOT OFU3 IIWJUIMK MapJacura Maxajiui
JOpHU-IapMOHJIAP TaBCUS 3TUO, YHH TacTPO-dHTEPOJIOT Xy3ypura
nynnaau. AHaMHE3 HMFUO, KIIMHUK TEKITUPYB YTKa3raH MyTaXxacCHC
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racTpouOpoyOeHOCKOIUS TEKIIMPYBUHY YTKa3nupau. Harmkana
OIIKO30H MIMJIMK KaBaTuAa OUp Heua Jpo3usiap MaBKyUIUTH
Mabsym Oymau. Ly cabab 6emopra cypyHKaIH SpO3HUB FaCTPUT J1e0
TaIIXUC KYWI1, TETUILIIN TaTOTeHeTHK AaBo Oyropau. bemop 6up oit
MoOaliHUa YMyMHIA Ba MaXaJlTMi J1aBO OJITaHUTa KapaMacaH OFH3
OFU3 IIWJUIMK KaBaTHJIATH MAaTOJMOTUK Y3rapHIiap WKOOU HaTHxka
o6epmanu. bo3 yctura agTo3 cToMaTuT cUMOTOMIIapU KalTalaH/Iu.

16-pacm. Karapan cromarur.

OHau OemMop OBKATIaHTaHWJAa MWIKIApU KOHAap 54, THIU
KypUETTaHUHU XUC 3Ta OOIILIaIu.

Ofu3 MWUIMK KaBaTUHU TAKPOPUM TEKIIMPraH CTOMATOJIOT
KyWHJard MaTOJIOTHK KapaCHHUHT T'YBOXU OYJIIU: KaTTUK TaHTJIAH
coxacuja KU3WI PaHIIM HyKTaCUMOH Jofniap MaBxkyq. [laiinacinad
Kyprauja, Oorpukjivd. TWi WKWK Mapaacyu Ce3wiapid Japakaaa
Kypuran (Kceporioccus), F03aKd Ba 4yKyp EpUKIap Kysra
TalUIaHMOKIa. Mukiap Ku3apral Ba mumrad. Muwik épuknapuia
TPAaHYJIALMOH  TYKAMa PHUBOXKJIAHMOKAA. MMWIKHUHT  0ab3u
coxajapuaa, aCOCaH TUII OpaJiapyJia KOH JIaxTajJapu, MUJIKJIAPHUHT
TUITHA KOIJIA0 OJNraH KHUCMHUIA 3ca MeTeXHsuiap Ky3aTUIMOKIA.
[Tatimacnaranaa, MHWJIK TYKHMacH OFpUKJIU. bab3u Tunap mukuiiad
KoJITaH, arpodaard TYKuMa Ku3apuoO IIHUIITaH.
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Ymby KIMHUK MaH3apaHu TYBOXH OYJTraH CTOMAaToJOr KOH
KacCaJUTUTUHY, XKyMJIaJaH Jeiko3 ruHruBUTHHU dcnaau. 1y cabab
OeMOpHM remarojiorra Wyinagu. YHU KIMHUK Ba JabopaTopus
TEeKIIMPYBUAAH YTKa3raH MyTaxacCHC KOH KacaJUIMKIJIApUra Xoc
OyaraH CUMITOMJIAPHU TOTIA OJIMAJIH.

KoHHUHT yMyMuli TaxJIuiu HaTUKajJapy Kyluaarnya:

I'emormo6un: 112 r/n (130,0-160,0); sputpoumtiap: 3,6 10 r/n
(4,0-5,0); panr kypcarru4: 0,9 (0,85- 1,05); TpombormTiap: 160 10
r/ (180-320); netikorutiaap: 8,9 12 r/n (4,0-9,0); Taékua saponunap:
2% (1-6); cermentsaponunap: 59% (47-72); so3unodpwmnap: 3%
(0.5-5); 6azodpumnap — uyk; nudorutiap: 28% (10-37); MoHOLIUTIIAD:
8% (3-11); DUT: 6 (2-10).

CUMIUKHUHT YyMyMUW TaxJWIu[a TMaToJIOTHK Y3rapuiiiap
aHUKJIaHMaau (OKcanariap — KaM MHKAOpAa, Jedkouutinap — 1-4
KYpHUIIl MaiiIOHUa; SIUTENUN - 1-4 KypuInl MaliJoHUAA; OKCHILIap
Ba IVIIOKO3a — MYK.).

Xymnac, remaronor 6eMop M.J1a KOH KacalIuTy MaBKyIJIUTHHH
WHKOP 3T/AHU.

Tun Ba OFM3 MIMUIMK KaBaTWHM Kypuil OonularaHMHU XucoOra
OJITaH CTOMATOJIOT 6eMop/1a KaHAT! TuadeT Oy U MyMKAHIUTHHA
taxmMuH Kuwian. Ly caGa® Konmarm KaHJ KypcaTrH4JIapuHU
AHUKJIallra KUpUIan.

bemop KoHMITA TIOKO3aHUHT MHKIOpH (Haxopra) 8,0 MMOIb/IT
yuKAM (DJIIOKO3aHMHI KOHJAru pedepeHt mukaopu — 3,9-6,1
MMmonb/in). LlyHuHTAEK, DIIOKO3aJlaHTaH TeMOTIIOOWH MUKIOPH
12%mnu Tamkua 3tau  CorioM KHIIwiapjaa ymoy KYpcaTTHYHUHT
10%man opTHK OYNUIIH KaHUTA JHa0eT TalIXUCHHNA KYHHIITa acoc
6yna onanu (Hopmana 4-6 %).

bynnan Tamkapu TMi ro3acujard - KapauigaH — cypTMa
Tanépnannd, 6aKTepUOCKONMK TEKIUPYB yTKazwian. CyprManapaa
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kyn mukaopaa Candida Typkymura TETUILTH a4UTKH 3aMOypyFIIapu
TOTMJITH.

Bemopra »HIOKpUHOJIOTHS AMCIIAHCepUTa HymaHMa OepHIIH.
Maskyp Myaccacana IOKOpY MaJlakalld MyTaxacCHciIap KypUTHIaH
yrran 6emop M.ra KaH U1 Aua0eT Talxucu KyHnuiau.

N3o0x: Kana KacaqIMruHUHT OFU3 IMIWUIMK KaBaTUAa Ky3aTHiia-
IuraH OenrwiapujaH OWpH Karapaa CTOMaTHT XucoOmanaau. be-
MOPJIAPHUHT aKCapUsITHIA KAaHIUI03]TM CTOMATUT Ky3aTwiaau. byH-
Ja TWI Ba NIWJUIMK TMapAajap OKUMTHDP Kaparl OuiaH KOIIaHAIH.
['mroko3aHM KOH1a KYTTaiuiy HaTMKacu1a CYJIaK aXXKpaJIHIM cycasi-
nu. Hatmxkana kcepoctomust puBoskianaau. Karop 6emopiapaa Tain
Kapueciapy XaM Ky3aTuJiaau.

byHzaaH Tamkapyu Ofv3 IMIWIIMK KABaTUHUHT alpUM COXajapuaa
neTexusyiap Ba 3po3usl YUOKIApU XOCHUJ OYIMIIM MyMKHH. YOy
dpo3UsIIAap OJaTAa OFpUK OwiaH kedaau. bemopriapma tam ceswmr
KoOmnuATH y3rapaau. KelinHuanuk, allHMKca KacaJlJIMK aBxk OJITaHa,
LIIMPHH, Ty3JIaHTaH Ba HOPJIOH OBKATIap TAMUHHU CE3MacCiIMKIapH
MyYMKHH. T 103acuHu 1actiad OKUMTHD Kapaluiap, CYHrpa KajauH
KOpaMTHp Kapamnuiap Koriad onaan. Tui Kypymmo, OFpuKIId sipajiap
naiigo 6ynanu.

Kann xacamnuru pHUBOXKIAHTAHM Capu Karapajdl CTOMAaTHT
3amupuaa apTo3 cToMaTuT Oenruiapu Hamo€H Oymamu. Huxosr,
spanap MIaKUIaHUO, KacalUTMK KalTalaHyBYM TYC OJUIIA MYMKHH
(cypyakasm adro3 cromarut). [laromoruk xapa€H rox cycaiuo,
rox 3ypaiu0 y3oK Hwinap naBom 3taau. OFu3 MIIWUIHK KaBaTUAard
Oup kapa€H WKKUHYKCH OWIaH anMmamuO, TalIXUCIAIIHA
MypaKKaOIamITUPUIITT MYMKHH.

Kongaru KkaHn MUKIOpU OIlaBepravy, IUaOCTUK THHTHBHT
oenrunapu Hamo€H OYyna Oouwtaiinu. XKymnanan MUk €épukiapuaa
TPaHYISIUOH TYKAMa PHUBOXKIIAHUO, TUNEPIUIACTHK THHTUBUT
puBoxianau. Kacanmmk aBx onray, adcrecc Y4oKIapu Ba aJIBEOIIIp
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CyAKJIap JECTPYKUMSICH PHUBOXKIAHUO, OEMOPHUHT axBOJIMHH
OFUPIAIITUPA/IH.

Kanamm nuabernia ofM3 MIMJUIMK KaBaTWHUHT MIMKACTIAHUILIN
KIIMHUK MaH3apara O0oif, paHr-0apanr, TypJiu KacaJUIMKIApHU
(racTpO3HTEPONIOTHK, FEMATOJIOTUK, SHAOKPHHOJIOTUK, HEBPOJIOTHK)
JciataAv Ba 11y HYCHHIA JUArHOCTUKAaHU MypakkaOnamTupaau
(Pomanenko E.I., 2014). bynnaii xomnapaa sUUIMFJIAHUII 5Ka-
paCHUHUHI, alHUKCA CTOMATUTHUHI KEYUIIM FalpuTaOuui Ba
CYpYHKalld TyC OJIaau, Te3-Te3 KairamaHa Oouutaiiau. bynnai
MypakKkad BazuATIa KOHAArd KaHJ MUKJIOPUHU Ba IIIOKO3aJaHTaH
reMOTJIOOMHHM aHUKJIAIT JIO3HUM.

Jlnabetuk Tabmarra sra OYIraH CTOMATUTIAPHU JaBOJIAII
(G OKOP-IHIOKPHHOIIOT OWITaH OUpra amasnra OUTHPUIIAIIH.

Jucxpomusiyiap

Tui 3Maau Ba 0Fu3 IWLTHK KAaBaTH TUCXPOMUSICH

bemop M., 25 €m, aén, mudokop-cToMaToaorra THILK KOpaino
KeTa€TraHura IMUKOSAT Kuwiad. Jlactma® OeMOpHUHT THILTIAPH
capraiirat, CyHrpa >xurappaHr Tyc oiarat. KeiiuHuaiuk Tum smanu
KOpaiuO, OF3WHU OuYTaHWJa, XyHyK MaH3apa Ky3aTwirad. Tum
Kopaiiuiu cababuHu OGemMop TeTpaluuKIuH TabieTKanapu OuiaH
GoFmaMoKia. YTraH oiija I03uga XycHOy3apiap MapkKyUIMIH
6ouc mmdokop-gepmaronoraa JAaBojaHraH. Maxamuii  gopu
BOCHTAJapuJaH TalIKapu MeTpoHunaaszon sputmacu 100 mu naH
KyHMra 2 MaxajJ BeHa TOMHMpHra ToMumwiad roOopwiran (kamu 8
unbekuus). lllyHunraex, terpanukiaud Ttabnerkanapu 0,25 nan
KyHMra 4 maxan 12 xkyH Mmobaiinusa kaOyn kuiarad. byHnan Tamkapu
accennuaiie-gpopre 1 xancymagan 3 maxan 20 KyH JaBOMHIA HIUO
IOpTaH.

TerpanuknuH OWIaH JaBOJAHUIN HATHXKACUA F03ara KelaJuraH
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MHTOKCHKAllMA OKUOATUAA TUII PAHTMHUHUHT Y3TrapHIly Ba CapUK-
yKarappasr TyC OJIMIIA MYMKHUHJIMTH XaKuaa MHU(OKOp MabiIyMoTra
sra Oynmarad. Harmwkanma y maskyp XOJaTHM THII Kapamu Je0
6axomnanu. Iy cabab sman KaBaTHHM To3ajalira KUpULIIA. AMMO
OyHImaH mwxoouil Hatwka ynkManu. LlyHoan CYHT THUII paHTHHUHT
y3rapuiMHY ~ JOPUBOP MOJJAJap AJUIEPTHSACUHMHI  KIMHHUK
KYpUHUIILTApUIaH OUpH OYITUIIN MyMKHH, 1e0 Xuco61a0, 6eMopuHH
MK (OKOP-aIIeProyIorra KyHaT/Iu.

17-pacm.

Tumnap AUCXPOMUSICH.

KymrMua anaMHECTHK MabJIyMOTIap WHUKKAH ajieprojor 4
oif OypyH OeMop aAuapesira Kapiiv TETPALUKIUH KaOyl KUITaHUHU
(kamu 7-8 rpamMm) aHMKIAAM. YIIaHIa TeTPAUMKIHHra HUCOATaH
ceHCHMOMNUM3alMsl pHUBOXKIJIAHTaH Oynca kepak ne6 xuco0Onao,
QJIEPrUK CHHAMa YTKa3uIra Kapop KWiau. AJJIEpruK cHHaMa
o6emop oxupru 6 ol wumpga kalOyn Kuiaran Oapua mpernapariap
(TeTpaUMKINH, METPOHHIA30J, JCCEHIHalle, JIEBOMEUUTHH,
JIMHEKC, alleTUICAIMIIMI KUCIOTaCcH, aCKOPOMH KHUCIOTacu) OuiiaH
YyTrasunan. bupok amnepruk cuHama HaakaT TeTpaluKINH OUlaH,
Oanku rokKopuaa O0a€H STwiaran Oapya JOopuW BOCHTaIapu OWIIaH
MaH(pUH HaTHKaIap Oepau.
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Xadcanacu mup OynraH auieprojor OeMOpHH IIH(OKOP-
KocMeTosiorra kyHatau. Kocmeronor mapxoia THII SMalUHHU OK
panrra Oysmra kupuniad. KocMmeronoruk myosaxanap KyTHUJITaH
HaTWXkaHu OepaBepMmarad, y XycHOy3apiapuHU JaBosiad roprat
mudokopura — naepmarojorra Myposkaar 3tad. CyxOar doruja
I03MJIaTy TOIIMajapura TeTpalMKINH TableTKalapy XL caMapa
OEpraHjuruHU MablyM Kuiau. bByHM »smmrran aepmaronor
XycHOy3apapra KapIiy TafuH TeTPalUKINH OyIopIu.

TerpauukianH OuiaH JaBONAHUIIHUHT 3-4-KyHIapuaa Kys3ryaa
TUILIapUra TH00p KaparraH M. Tunuiapu 6arrap KopalraHUHH,
SMajb KaBar TYK JKMrappaHIra KUpraHuHU Kypau. bynnan
capocuMara Tyurad 6eMop J1apXoJl CTOMaTOJIOTUK MOJIUKIMHUKAra,
OMPOK PH]IM OOIIKA CTOMATOJIOITa Myposkaar 3TAu. by ran mmdoxop
YHU TepamneBTUK cToMmarosiorus kadeapacura ymiaau. Kadenpana
OFU3 OYIUTUFU ab30JapUHH, XKyMiaJaH OEMOPHHHI THIUIAPHUHU
KY3/1aH KEUUpraH MyTaxaccucra KyWUJarwiap Mabiym OViau:
IOKOPUTM Ba TMACTKM Karop THIUIAPHUHT Oapyacu capraiiras.
TULITapHUHT MWJIK TyTalITraH KUCMU Kopairas. Tunuiap Ba MUIKIIap
103acuiary JIoFnap (mMUrMeHtanus) 6ab3u Koillapa HyKTaCUMOH
xapakrepra osra. Tumr smanu KAaTOPUHUHT YpTa KucMu OVitinad
KUTApPaHr-KOpaMTUP MYIaKCUMOH YM3MK YTraH (“TeTpaluKiIuH
nynnapu”). OMallb TUNOIUIA3UsACH SIKKOJ KY3ra TaluiaHuo Typuoau.
JlaGnapHUHT MYKH I03acUary MIWJUIMK KaBaT/Aa KUrappaHr JOfJiap
MaBxkyln. Kartuk TaHmail coxacujga yH4Ya PUBOXIJIAHMAaraH suIlmu
XapakTep/a KOpaMTHp NUIMEHTauus Ky3aTwiMmokna. JKarappasr
Wynakyajgap IOMINOK TaHMIak coxacuaa Tyrarad. FOkopu
MaJlakajJl CTOMAToJIOr OeMop/a KaTTUK TYKMMa Ba IIWIIMK KaBaT
JUCXPOMUSICH PUBOXKIIAaHAETTaHUHU haxmiiaan. BUpoK TeTpalukiuy
OunaH YTKa3uiaraH ajulepruk cuHama MaH(Hil HaTHXa OepraHiuru
cababunu TtymyHa onmaau. llly Oowcman Ttamxucra aHWKIUK
KMPUTHII MaKCaIuaa KOHCUJINYM TalIKWI KUJIIH.

Kadenpa xomumiapum HWIITUPOKUAA YTKA3WITaH KOHCHIMYM
O6eMopra TeTpalUKIMH MHTOKCUKAIMICH OKMOATHa 03ara KelraH
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TUII AMaJId Ba OFU3 IIWJUIMK KaBaTH JUCXPOMUSICH J1e0 TaIIXuc
KYWHILTa Kapop KUIULIIH.

N30x: TUIUIapHUHT KOPAWKILIY Ba TUIL SMAJIA FO3aCHIa )KUTappaHT
JOFJIAPHU XOCHJI OYIIUIIHN JOPUBOP MOJIAIAP TUCXPOMHUSCUHUHT KaM
yupalurad KypuHULIUIApUIaH Oupuaup. THII 3Mand paHTMHUHT
Yy3rapuiiy, IyHUHIACK, OFU3 INJUIMK KAaBaTHJAru JIOFJIap HK30I€H
Ba OHAOIeH paHr OepyBUYM MOAJAIAPHUHT (MUTMEHTIAPHMHT)
Tyiaaumm okubaruga comup Oymamm (FOmkosckas S.A., Kuzeit
W.H., Metnsesa H.b., 2007).

Karruk TykuManap 1MCXpOMUSCH, )KyMIIAIaH THIL SYMaJIU Ba OFU3
HMIMIMK KaBaTH TUCXPOMUSICHIa acoCaH KyWuaard mpernapariap
cabab Oynamu:

a)AMHOAapOH (AHTHAPUTMHUK MOJIA);

a) TeTpauukiIuH, MUHOLMKIINH, 3UI0BY/IMH (AaHTUOUOTHUKIIAD);
0) biieomunuH, 1oKOPYyOUITHH, GTOPYpanui (LIUTOCTATHUKIIAD);
B) ®eHuTonH(TyTKAaHOKKA KapIllyi JOPH BOCUTACH);

r) Kymymi, ontun, cumo0 npenapatiapu (oFup MeTaiiap);

1) KopTukoTpomnus, 3cTporeH npenapariap;

e) XuoprnpomasuH (IICUXOTPOI MOJJIa) Ba OotKaiap.

IOxopuna canad yTwiran 10pu BOCUTANIapU FOKOPH J103aj1apaa
Ba y30K My[aT Oepuirania Aucxpomusra onud kenaau. Macanas,
TETPALMKIMHHUHT YMyMU 1o3acu 50 rp. maH omrasja THII
PaHIMHU Y3rapTUPUINM MYMKUH. THIUIApHUHT €KW OFU3 LIWJUIMK
NapAaJJapUHUHT KOPAWWIIK, IIYHUHIJEK, KOPaMTHUD, KUTaApPaHT Ba
CapFulll JOFJIAPHUHT MAA0 OYIUIHM acOCaH MEaHUH MTUTMEHTUHU
Ba TEMHP MOJIACUHUHT TYTUIAHUIITN OKHOaTuaa conup 0ynaau. Tur
OSMAJIMHUHI KOPAWMIIKA 3Ca acoCaH TEMUP MOIJACU TYIUIAHWILIH
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HaTm»Xacuaa ro3ara Kejiaau.

Tabkuram  xouszku, Oemop M.garm TUNLIAp SMaUIATH
KOpa JIOfJIap Ba 4M3MKJIAp (Hynakdaiaap)HUHT HAMOEH OYIWIIM Ba
TYKUMaJlapHu (TUII Ba MIWUIMK KaBaTJapHU) JOPUBOP MoJiara
HUCOaTaH »KaBoO peakIUsICHM WIMHUH AacoClaHraH Ba KJIMHUK
KUXATIAaH TYFpU XHMCOOJIaHCa-7a, Mas3Kyp >kapaéH XamMma BakKT
CeHCHOMIIM3ausl OKMOaTuaa pUBOXKIIAHTAH OYJIMACIUTH MYMKHH.
JlopuBop MonaHu (OM3HUHT MUCOJIMMHU3/1a TETPALIMKIMHHN) OeMop
OpraHu3MHura Kyn MHUKIOpAa KUPUTWIMIIM HaTWXKacuia yMyMHH
Ba Maxa/UIMid WHTOKCUKAIMS PUBOXJIAHWINNA TaOuuid. Xajmaan
3uéJ] PUBOXKJIAHTAaH MHTOKCUKAIMS OMp TOMOHJAH NpenapaTHUHT
MeTaboIM3MHUTa TabCUP ITHO, THUII SMaIMU]A TEMUP MOJJACHHHHT
Tymanummra cabad Oynran Oynca, UKKMHYM TOMOHJAH OOIIKa
MUIMEHTIIap ajIMAalIMHYBUJA UIITHPOK 3TraH OYIUIIM, >KyMilaJaH
MEJIaHUH NHUITMEHTUHHUHT TYIUTaHuIIMra cabad Oynran Oynuim
MYMKHH.

byngan  tamkapu ~ OeMOp — OpraHuU3MHMra  KUPUTHITaH
TETPALKJIMH JIOPUBOP MOAJANap METadOoNIM3MUAa HIITHPOK
dTaguraH (HEPMEHTHUHI CTHUIIMOBYMIIATH OKHOaTtuaa (SIIMpHH
SH3UMONATUSHUHT KYPUHUILIApUAaH Oupu cudaruaa) Y3UMHUHT
SIHTU HOXYIII XyCYCHUSATHHU HAMOEH 3TaéTraH OYJIMIIM 3XTHMOJIIaH
XOJM 3Mac. XyJulac, TETPAUMKIWH OWIIaH JaBojail OKuOarwja
THII SMaJd PAaHTUHHUHT Y3rapHIIMHUA TYKAMajaap/a PUBOXKIIAHTaH
MaxaJuini ceHcuOmnM3anus oKkuoaru smac, 0ajaKu Mas3Kyp npenapar
OWinaH JaBojialll HATH)KACHIA PUBOXKJIAHAIWIAH HOXYII OeIru
(acopar) ne6 Tymryamok so3um. [y GoucnaH TeTpanukiIMH OWiiaH
YTKa3WIraH aJuIepruk cuHaMa MaHQHii HaTHKa OepraH.

XJIOpFeKCI/l)]I/IH TabCUPHUAA THIIJIAP, MUJIKJIAD Ba TUJI
PAHTHHYU Y3rapuiuu

bemop C., 38 ¢€m, TUIIIApUHUHT PAHTMHM Y3rapraHura Ba
JUKAUIA0 KONTaHWra, MIIKIAPUHUHT KOpalraHura, TWJIMHU
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JKUTApPaHT TyC OJITAHWUTA Ba aUUIIMTra MuKoAT Kuiau. Kacanmuruam
y KYII TyKKaHJIUIY Ounan Oornmaau. Em 6ynumura kapamacman 6
dap3aHIHUHT OHacu, 8 Mapra xoMmmiaamop Oynran. “TyraBepuoO,
TUIUIAPUM TYKWINO KeTau’, 1e0 IIMKOSIT KWIAW Y HOCOFJIOM
THLUIAPUHKA Kypcarap dkaH. lllyHWHrnex, HOpPAOH OBKatiap
MCTEBMOJI KWITAHUIA, TUINIA OFPUK Mai10 Oyaap, OF3u Kypyp dau
yHU. beMOp HOPIOH OBKATIIAPHU Xyl KYPUILIN XaM aHAMHE3 WAFUIIT
BaKTH/Ia MabiIyM Oynnu. ByH&maH Tamkapu BaKTH-BaKTH OWJIaH
TUJMHUHT Y4u KOHAO Typap skaH. By Gopama mmdokopra 6upop
MapTa Mypo’kaaT dTMaraH, J1aBoJlaHMaraH.

Ofu3 OYIIIHFY ab30JapUHH TEKIIUPYBIAH YTKa3raH mmdokopra
KyHuaaruiap MabjiyM OYiau: OFU3 IIWJUIMK KaBaTH KU3FUII-KUTAP
paHraa, Kypyk. Tumnap cuiipakiamras, 4 TUIIWHA ofaauprad. Tui
IMaJIN KOpaiuo, )KUTappaHT TyC OJITaH. AKCApHAT TUIIIAPH Kapuecra
yuparad. Musnkiap TYK KM3WI paHria, Oupo3 mumrad. Tui ro3acu
JKATap paHraa, Cypradjap Jesapiu Ky3ra TauulaHMand, TUI yauaa
neTexusapAaH KOJITraH HYKTaCUMOH KOpaMTHp JOFJIap MamBxXyl.
Oru3 Gypyakiapy KH3aprad, SpHIraH. YTKa3HIraH KOH TaxX/IHIN
Kyiunarn Hatwkanapau Oepaum. [emormoOun- 112 1/m (120-140);
sputporumiap- 3,6-10" /n (3,9-4,7); panr kypcarrud- 0,9 (0,85-
1,05); neiixonmtiap- 8,9 (4,0-9,0) -10°/1; taékua saponwmap- 2%
(1-6); cerment siaponuap -59% (47-72); so3unodummnap — 3% (0,5-
5,0); mumdonmtaap- 28% (10-37); monomutiap- 8% (3-11). DUT- 6
mm/coar (2-10). DputponuTiap Ba JEHKOIUTIAP MOP(OIOTHACHIA
NAaTOJIOTUK Y3rapuiuiap aHUKJIaHMaIu.

Iudoxop Tvi paHryu y3rapuod, yauaa reMOpparuk JoFaap nanao
Oynranura ky3u Tymau. llyHuHIIEK, MUIKIapHUHT [IUAIITAHINTH,
TUTIUTAPHUHT TYIITAaHU Ba JUKWUIA0 KOJTAHWHU KYpHO acKopOWH
KHCJIOTAaCUHUHT TUNOBUTAaMUHO3M Ae0 Yitnaau. [y cabab 6emopra
C ButamuanHM 5%-6 M1 Mukaopaa 5%-200 mut riiroko3a OusaH BeHa
TOMHUPHUTA TOMU3UIITHA Oytopau. ByHaH Tamkapu 1aBo MakKMyacura
acKOpyTHH Ba (ojarT KHCIOTacH TaONeTKaTapiuHd, THAMUH,
NUPUJIOKCUH KaOM BHUTaMUHJIApHU, KaJbLUil MpenapariapuiaH
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[JTFOKOHAT KaJbIUMHM KYIIAU. AHTYJISIp CTOMAaTUTIa KapIiy KaHaIu
b cyprumr Ba orusam ¢ypaunmumaa 0,02 % spuTmacu OwitaH
YJaUUIIHUA TaBCHUA DTOU.

VYmby 1aBo HaTHKacK1a CTOMAaTUT Ba TMHHTUBUT OENITHIapy aHYa
CyCalJy, TWIJArd JOFJIap CYpUiIgu. AMMO THJ F03aCH >KUTappaHr
Tycaa Konau. Kopamtup Tumuiap 3H1u SKKOJ CapyK paHrra KUpJu.
JlnarHocTHK xarora Hyn KYWraHMHM aHIIaral MIUQOKOp TEMUpP
eTUIIMACIINTA HATWXKacuJa fo3ara KeJaJuraH aHemus (XJI0po3)
xakuaa (puKp ropurta oonutaan. IpTa XJI0po3/aa oaTaa OFU3 IIHIUIAK
KaBaTH/a MaToJIOTUK Yy3rapuiuiap Ky3aruwiManau. bemop C.na ke
XJIopo3 Oouutanrad OynumuM MyMKUH. byHnait 6emopriap HOpAOH
€Kku YTKUp TaoMJlap UCTEbMOJ KUITaHIapua THII OFpUIIH, a4MILH,
OFu3 Kypylu MyMkuH. KonaBepca, aHTyisip XEIIUT Ked XJI0pOo3JaH
napak OepyBun Oenrwiiapaadn ompuaup. Tuin kapuecH, dMall KaBar
PAHTMHUHT Y3TapUIIN Ba sUITHPOKIMIMHM MYKOTHILNMW, NTYHHUHIIEK,
THHTHBHUT OCNTHJIAPUHU Ky3aTWJIMIIN XaM  XJIOpO3Ta XOCHHUD.
Tun ro3acuzparm Ba yuujard HYKTaCUMOH KOH KETHIIap Xam
XJIOPO3/1a Ky3aTHJIaural cumnroManp. AMMo OyHaail 6emopiapaa
TWI CYPFUWIApH OKApUIIM JIO3UM, ILIYHUHIJEK, CHJUIMKJIAIIraH
Ba SUITHPOK TYC OJraH OYIHMINIM Kepak S’bHU aTPO(PHK TIOCCHUT
PUBOKIIAHUILY KepaK 3711, 10 Myrnoxas3a KUJIJId MyTaxaccuc.

VY ymyMuii KOH TaxJIMJIM HaTWXKajdapy OuilaH TaKpopaH TaHUIIHO
yuku. [lepudepuk kougaru spurporumiap kypcarruyu (3,8:10'%/71)
XaKkuna (GUKp IOpUTAp DKaH, XJIOPO3/1a SPUTPOLUTIAPHUHT YMYMHUIA
COHM KaMaliMacJIUTd MYMKHMHJIUTHHHU 3ClIafu. — YOy KacaJlluKaa
SPUTPOLHUTIAP TAPKUOWAATH TeMOIIOOMH MUKIOPH TacT OYJIHIy,
UIYHUHTJEK, paHr kypcarrny mact Oymumm, 0,4 rava Tymuiom
MYMKHHJIUTUHYU XHUcoOra ojiu.

Mynoxa3anap Hartmxacuga y 6emop C.na TeMHUp TaHKUCITUTH
WYKIUTMHY, OEMOPHMHI TAIIXMCU XJIOpO3 Oysia OJIMaciIuruHU
tymwynau. lllyHra kapamacgan Oemop Kym Maporaba XOMHIIAIOop
OYNTaHJINTUHU, KYN TYKKAaHJIUTMHH XucoOra oiub, Oemopra
TEMHUp TpenapaTiapuHu TaBcus YTau (Tapaudepon tabreTkamapu
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cytkacura 1 mapra 1 oil maBomuna, peppym Jlek 2 mu1 naH BeHa
tomupura 200 ma 5% rmoko3a Ounan Tomunnad NelO). bynnan
tamkapu nuanokooanamus 0,01% - 1M gan mymak opacura Ne20,
donar KucioTacM Ba METHIypaunwil TaOleTKaJapUHU OYyIOpAH.
Maskyp yTKazuiras 1aBogaH OEMOPHUHT aXBOJIM aHYa SIXIIAJIAHTaH
Oynca-na, TUIIUTAp Ba MUJIKJIAPHUHT KOpalUIIN Ky4yaiu.

Tun cyprudnapu arpodusra ydparaHiIuTHHH, THJIHUHT PaHTH
KU3FUII JKATAppaHr TyC OJTaHWHH, UIYHHHIJEK, THHTUBUT Ba
CTOMATUTHUHI OOILIKAa OeNrujiapy, yJIapHUHI TaOMaTh HOMabIyM
KOJITAHJIMTUHH YBTHOOp/AAH YeTAa KOoJaupMaraH mm(oKop TaruH
aHeMusIap Xakuaa (UKp FOPUTHINTA, KymylaJaH BUTAaMUH B
Ba (oylaT KHUCJIOTAaCH TAHKUCIIMTH XakKujaa Yiramra MaxO0yp
oynmu. Kucka mynnar nuuga ontu Ooma TykkaH aénjiaH OyHIaH-
Jla KUAIUHAPOK KacaUTMKIApHU KyTHII MyMKuH d1u. Iy ca6a y
OEMOpHU TEeMaToJIOTUSI MHCTUTYTUTa r00opau, mepudeprk KoHaa
BUTaMUH B ) Ba Qoar KMCI0TacH MHKIOPMHH AHMKJIAILIAPUHU
cypamu. llmanokoOamaMuWHHMHT KoHAard Mukmopu 310 Hr/MI
qukau (pedepent kypcarrud 300-400 mr/mon). [lyaunarnek, ¢omar
KHACJIOTACHHUHT MHUKAOpPHU -11 HMONB/1 sKaH (pedepeHT KypcaTrud
7-45 wMonb/n). YmOy KOH Kypcarruwjiapu MebEpHIA DKaHUHU
aHIVIaraH CTOMAToJIOT TYIIKYHJIMKKa TylIMacAaH OEMOpPHU SHIU
racTpO’HTEpPOJIOr  Xy3ypura uyimmaau. beMopHuUHr axmnaruaa
ackapujajgap TOmwiraH »31u. byH&IaH Tamkapu KOHAA ackapuja
TOKCHHJIapUra Kapliyd XOCHJI OYJIraH aHTUTeNoNap KYI MHUKAOpJa
anuKyianranan  (mepudepuk kKouma Ascaris lumbricoides Ig G
mukgopu 1,240 ynkkanau (pedepent kypcarruy 0,400).

bemopHu TekmmpyBaaH yTkasran ractpodnteposnior CypyHKaIu
KOJIUT. XaMpoX: AcKapu103 e Talxuc Kynuau Ba 9aK KacaJTUTUTa
KapIid Terunum aaBo Oyropau. JKymimamaH Tipkokanapra Kapiid
aHTUTENIbMEHT 1aBo yTka3au. bemop 30-40 kyH 1aBoMuU1a My TaXacCHC
Ha3zopaTuaa aMmOyaTopus IapouTra JaBojanau. bemop naBonanu6
IOpraH Ke3Jiapu THJI paHTH y3rapa Oonuiaau. [laciad caprumn Tyc
ONITaH TWJI 103aCH DHJU IMYILITH PAaHITa KUPHUO, Y3MHUHT TaOuUuUil
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xonatura kena Oouuiaau. KYHFUp >KUrappanr THII 3Majid OKapa
Oonutagu. Y aHTUTeNIbMEHT Ipenapariap oyaéTraH JaBpja TUILLIAp
VY3UHUHT AacTia0Kyu XoJlaTHra KalTau, TUIUIAPHUHT KUMHPIIAIIN
cesunmail koiau. byHnan xadiparra TymraH 06eMop KyBOHUMHU
SIMpa onMaau: - MeHumya, THILJIApUM OF3MMHHU 4aiinb AopuaaH
KOpairaH 3KaH, - TaXMUHUHU alTau y. — XJIOPTeKCUIUH OUJIaH OFU3
YalUIIHU TYXTaTTaHUMJIaH CYHI THUIUIAPUM Ba THIUM Y3 XOJUIa
Keja Oomuiaau, - TaKpopaH MablyM KWwiau cyHrpa. bemopHHMHr
OXMPrH XUKOSICHUIa KaparaHjaa, y TaHUIIMHHMHI MacllaxaTura Kypa
4-5 oit mobaitHuma or3uHU XJjoprekcuauH OunmokaHatHu 0,05%
spuUTMacH OWJIaH MyHTa3aM paBHIIIa 4ainO topraH. bup oii aBBan
yiIl0y aHTHUCENTUK 3pUTMa OWiIaH (JOPUBOP MOIa TyraraHu Oouc)
OFW3 YaWHIIIHU TYXTaTraH. bolKa XJI0preKCuauH Xapua KUiIMaras.

VY OupuHuM MapTa MHUYOKOP-CTOMATONIOITa MyPOXKAT 3TraHUIaH
TO XO3UPry KyHrada Oy Xak/J1a minpokopura MabJiyM KuiMarad. YyHku
y Ma3Kyp MyoJIa’kaHU KacaJUIUTUra ajJokKaaop aMac, 1e0 XxucooaraH.
bo3 ycTura y ruHruBo-cTOMaTHTra Ba TMIIOBUTAMUHO3/Iapra Kapiiuu
JTaBOJIaHMO FOpraH YOFJIapy XaM XJIOPTeKCHIMH OMJIaH OF U3 Yal KAl HU
KaH/a KuMarad. beMOpHUHT XUKOSICHHY SIIUTIaH IH(OKOP YHUHT
TaXMUHUHHM TAcCAMKIAp 3KaH, PAHXKUAU. XJIOPTeKCUIUHHHU Y30K
MyZJ1aT KYJUTall HOXYII acopamiapra ojJu0 KeIUIld MyMKHUHIUTUHH,
KyMJIa/laH TUJI Ba TUILIAP )KUTappaHr Tycra KUPULUIUTUHY CY311a0
Ooepau. AMMO OFM3 OVIUIMFU ab30JIapu/ia Ky3aTWiraH y3rapuiiap
(dakar XJIOPreKCHJAWHHU HOpAIMOHAN KYyIUIall OKHOATUMH EKU
oKopuaa OaéH STUITraH MaTONOTMK XoJamiap (TUIOBUTAMMHO3,
aHEMHUs, KOJIUT, TEJIIbMEHTO3) Ba HHUXOST, XOMIIAIOPIUK V3
XUCCACUHU KYIIIUMHU, HOMAbJIyM KOJIIH.

Mudokopmuk  amanuéruaa Oab3aH IWIyHAAW  Oemopiap
XaM ydpal TypaIuKH, yiap KacaJUIMTHra ajloKajop smac, 1ed
XHCOOIaraH MabJIyMOTIIApHU aHAMHe3 HUFUII YOFH 1A IMH(OKOpUTa
MabJIyM KWJIMaguiaap Ba Iy OCHOJAA y3JIapura 3u€H eTKazaauiap.
udoxopHuHr Bazudacu KaiTa Ba KaliTa aHaMHe3 WuFuIl, Oemopra
“kaJuT caBoy’Jap OepuO, SMIMPUHTAH AMATHOCTHKA SUIMKIAPUHU
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ouniiaup. AWpuMm xosuiapia O0eMOop HOJOHJUTH EKHM Y)KapJIUru
Tydaiiim  0ab3u  MaBIyMOTIApHU  IMU(GOKOPUAAH  SIIUPAITH.
[udoxopHuHr Basudacu cabp-TOKAT Ba OOCHUKIMK OWJIaH TYFpHU
TAIIXMUCIIALI Capy y3Ura ST HYJI OYUALLIUD.

KCEPOCTOMUAJIAP

HUKknjIaM4u peTHHOJ eTHIIMACIUTA OKUOATHIA
PHMBOKJIAHTaH KCEPOCTOMHUA

bemop A., 27 ém, spkak, cromarojor kKalOynura Keiaud, OFu3
Oyuuuruaaru “spa’napra mukosT Kuiaau. Cakku3 OMIUpKHU, OFHU3
OYIITMFUAArd TOIIMANap TOX Ccycaiind, roxo 3ypaiind OemMopHH
0e30BTa KUIMOKAA, Kahuatuau Oy3moknaa. Tormma sneMeHTIapu
OFpHMaraH, KHIMMaraH, ITyHWHTJIEK, OXUPTH yd OWJla OF3H KypHil
OoIIIaraH.

bemopHu TekmupyBaaH YTKa3raH MIM(OKOP OFM3 IIMJUIUK
napaacu Kypymmo, Oyxmasi 6onuiaranura ryBox, oymau. Jlymkmap
coxacuja Ba IOMIIOK TaHIVIaiaa aTpous YHOKIapyu MaBxyd. Yiap
HOTYFPH OBaJI IIAKJIW/A, Yerapajiapi HOaHUK, ITYHUHTACK, Oup Heua
arpouk 30HaMAp Ky3aTWIMOKIA, yiap OMpO3 OKapraH, TaHIVIaM
coxacuua KynpaHr Tyc onrad. [laromoruk Yydokmap mnaimnaciad
Kypwirannaa, orpuxkcus. Hlwiuk napaa Kypuit Oonutaranun cabad
OupO3 KaTTUKJIarad, OypManap xocwi 0yiamMokaa. TyMToK mpeamer
IOpUTWITaH1a, MIMJUIMK KaBaT Jespiau Oapya coxaiapia KypHK Ba
Oy)xmaiiranu MabJiyM OYnau. ByH&IaH Tamkapu MIWUIMK KaBar
103acuia dpo3us YYOKJIApU MABKYy[. YJIAPHUHI YETJIApU HOAHUK,
COFJIOM coXajapra Ce3wiap-Ce3wMac YTUO KeTraH. Dpo3usi YUOFU
6ab3u coxanapna adTo3 spara yxmad KeTaau, yaap ycTuaa Kydran
SMUTENINN napyaiapy Ky3ra TalulaHMOKA.

Ymly KIMHMK MaH3apara ryBox OYJiraH cToMmarojor aactiad
YHH JICWKOIJIaKusi N1e0 TaXMUH KWwigd. AMMO &Fod Inmaresb

129



OwiaH maimaciarasja I[IAUIMK KaBaT OPTUKYAa MYyTy3JaHMaraHu
(KanWHIANIMaraHu) , aKCHHYA IOMKAJaIllraHura TYBOX OVYiau.
TyMTOK TTeHIUT OWaH TOPTUO KypraHjaa, MIHUTHK KaBaT OCOHJIMK
Oounan Oypmaua xocun Kwiau. Jlornap rozacuja TyryHYanap €ku
spanap MWyK. Maskyp [OOFJIapHU CHHYKOBIMK OWIaH YypraHraH
mUQpOKOp SPO3USIHU OCIATyBUM JAOFNIAp IIWUIMK KaBaT KypyOo
épwiranu okuOaTuaa XOCWi OVJITaHMHM aHINIagud. DHI MYXHUMH,
MYyTy3 KaBaT IIOXJaHMaraHu MabiyM OYIIIu.

bemoppan 6atadcun anamHes iufrad mudokopra Kyiunaruiap
MabiIyM Oyiaam: Oemop uYekMmaiau, HOC oTMainu. bup iun
MyKaagaMm “YTkup u4yak HHpeKuuscu’ra aydop OYnmub, wuuu
CyBHaii ketran (auapes). Aciujaa HUMa OYITaHu — JIE3UHTEPUSIMH,
OBKATJaH 3axapJIaHUIIMU EKU OOIIKa TypJaru MHGEKIHsIra ayqaop
OYIraHMH, HOMABIyM. YIIaHJA IOKYMIM KACAJUIMKIAp OYyIMMUa
JaBOJIAaHUIIIAH Oom TopTuO, yiMaa aMOynaaropusi IMIapOUTHAA
AHTHOMOTHKIIAP Ba OOIIKA SUUTMFIIAHHINTA KapIIA BOCUTANIAP KalyI
Kuiarad. My xetumm Tyxrarad, OIIKO30HU OFpub roprad. CyHrpa
(4 olimaH CYHr) TepareBIra Mypo)kaaT 3THO, CypyHKaJId TeIaTHT,
CYpYHKaJIM TTAHKPEATUT TALIXUCIApH OMJIaH JTaBOJIAHTaH.

IOkopunarnnapaun  wmHOOatra onraH  MU(OKOP-CTOMATONIOT
OFHM3HH (ypaLMJUINH SpUTMACH OWJIaH YalNIIHY, ITMJUTUK KaBaTIaru
Yy4oKjapra METpPOrwjl JEHTa CypTUIIHM OylOpIu Ba YHU TaFuH
mH(OKOP-TaCTPOIHTEPOIIOT Xy3ypHra Hyiamu.

MyTaxaccuc SHIU CypyHKalld MaHKPeaTUT TAIlIXUCHHH KYHO,
O0eMOpHH aMOysiaTopusi IapoOWTHAA AaBOJNAdW. bemMop Terumnum
JOpU-apMOHJIap OJrad, OFpUK OOCHIIU. AMMO OFU3 OYIIUTUFUIATH
TOIIIMAJIap Ba sipajiap BAKTU-BAKTH OWIaH KY3uO Typau. XO03UprH
KyHJIa XaM YHUHT OF3U/Iard HOKYJIAHINK 1aBOM 3TMOK/A.

Wkkn KyH aBBaJl OEMOpPHHMHI KY3/lapH XupanamuO, TyHTH
coarnapja Kypull XyCycHsiTh KeckuH mnacairad. Iy ca6ab y
mudokop-oKynucTra Mypoxaar strad. Ky3 onmacunu arpodunya
ypranran myrtaxaccuc Oemopna kcepodTanbMmus (KY3 OJIMAacHHH,
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allHUKCa MYTy3 KaBaTUHHHT KypWIIHM) OONUIAHTAaHWUHH TTaliKaJIH.
Kcepodranemusira onub kenumu MyMKHH Oyiaran cabaOuit
OMIJIJITApHU KIWHUK MyJioXa3a KWwiraH ky3 mudokopu Oemopaa
PETHHOJI ~ €TUIIMOBYMJIMIU  MaBKYMJIMTMHM TaXMHH  KWJIJIH.
Tabkuaiam *ou3ku, 0OeMopaaH MMFUIraH aHAMHECTHK MabJIyMOT,
KyMIIaJJaH OFU3 OYNUIMFUHUHT KypyIIM XaKuJard MablIyMOT
OKynucTra >kyaa ackKoTau. OFM3HM KY3[JaH KEeYUupraH OKYJIUCT
IIWUIMK KaBaT KypyO KOJraHMHM JappoB aHmiaau. byHnax
TAIIKapy TaHMIal COXacHa 3pO3Usra yxmam >JIeMEHTIIApHH Ba
Epunub kyua Oonutaran spureMaros noriaapuu kypau. lllyHunriex,
MUJIKJIap OMpO3 Ku3apranura ryBox 0ynau. bomika Typmaru tomma
JJIEMEHTIAPUHU €KM MAaTOJIOTHK >Kapa€HIapHH MIUQOKOp Toma
OJIMaJIN.

[Mudoxop-opramemonor 0eMopHH OHOXMMUK JabopaTopHsra
iymiab, KOHIAaru BUTaMHMHJIAp MHKIOPUHH, XyMJIaJaH BUTAaMHH
A MUKIOpHHHW aHMKJIaau. Hartmkama KOHIard peTHHON MUKIOPH
Mebépuaan mact dkaHu (0,76 MKMONB/M ) MabiayM Oyiau.
M3ox:petuHOMHUHT KoHjmaru pedepent wmukmopu 1,05-2,09
MKMOJIB/N.  Xyinac, Ky3 mudokopu Oemopra Kcepodraabmus
TAIIXUCUHU KYHAWM Ba TErulnuid AaBo OyroopuO, y3 HapOaTuaa
OEMOpHU TEpameBTUK CTOMATOJNIOTUsl Kadeapacura Mypokar
STUIIMHYU Maciaxar oepau.

VYTKa3uiran KynmmMya 1abopaTtopus TEKIUPYBIIAPU HATHKATIApH
Kyluaaruya:

AnAT - 38,0 (0-32 U/L)

AcAT - 26,0 (0-31U/L)

bunupyoun: ymymunii-20,4 (3,4-20,5 MMomb/m) .
bornanran — 5,1 (0,86-5,3 MKMOIIB/T) .

bornanamaran — 15,3 (1,7-17,1 Mkmob/m)
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Jlnacraza (ansda ammasza) — 182,0 (28-100U/L)

KoHHHMHT yMyMHUii TaXJTHITH/Ia — TUTIOXPOM aHEeMUsl (TeMOTIIOONH
91 r/n; spurpountnap — 3,2 r/m; panr kypcarruy — 0,85) aHUKIaHIH.
Jletikonmtaap Mukaopu — 3,9 /i1, pomOoruTiap — 182 r/i; 1/x- 2%,
c/s — 63%; 203.- 4%; mumd.- 26%; MoH. -5%; DUT — 40 mm/coar.

Kadenpa xomummapu TOMOHMIAH YTKA3WwiraH KOHCHIUYM
6emMop A.na peTuHON (BUTAaMHH A) €TUIIMACIUTYA MaBXKYIJIUTHUHH,
OFU3 IIMJUIMK KaBaTUHUHI MYTYy3JIaHUII KapaéHu (KepaTuHU3aLus)
Oy3WIraHuHU, HATIXKaJa MIWUIHK Napaa Xumos QyHKuuscu Oy3uii-
TaHWHH, OKUOATA SPO3Hsl YUOKIAPH XOCHI OYIraHu Ba KCEPOCTO-
MU PUBOKIIAHTAHUHU KAl 3TIH.

Hoxosar, sxyHuii Ttamxuc kKynwian — VKkunamuu peTHHON
ETUIIMACJINTY OKUOATHIa PUBOXKIIAHTAH KCEPOCTOMUS.

bemopra kyituaaru npenapariap OyrOpuiIIu

1) Perunomn anterar 1 Mo gan (200 000 ME) mymiak opacwra,
xamu 20-30 uHbeKIus.

2) Kontpukan 10 000 ATpE 200 ma HaTpuil XJIOpUIHUHT
0,9 % spuTmacu OuIaH BeHa TOMUPUTa TOMYMIIA0, )KaMH 3 UHBEKIIHSL.

3) Occenmmane 5 miu 5% - 20 M mIokKo3a OWsIaH BEHa
TOMUpPHUTA, XaMu 10 UHBEKIUA.

4) [Tankpeatun 1 ngpaxkeman 3 Maxaiad wyuml yuyyH 1 oit
JTaBOMHU/IA.
5) Maxammii 1aBO — PpETHHOJHMHI €FJIM  JpUTMAacU

CUHITUPWITaH T[axTa TaMIOH OWJaH TMAaTOJNIOTUK YUYOKJIApHU
anruIMKauys KUiIui, KyHura 2-3 maxan 1 oif ;aBomuaa.

6) [Tapxe3 — Ttapkubu A BuTamuHuTa 00# OYyiran
MaxCyJOTIapHU MCTehMON Kuiuil (OanuK Mo, cab3u mmapbaru,
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TypIIaK, KypUTWITaH HabMaTak, OYyJIFOp KaJaMIHUpH, KOBOK,
aMHJI0p, MOJI )KUTapH, CYT EFu Ba 0.)

18-pacM. A BUTaMUHU THIIOBUTAMHHO3W OKHOATHIA f03ara KeJl-
raH KCEpOCTOMMUSI.

JaBo 6onuanray, 2 xadragan cyHr CyIaK aXpaluiid Kydaiam,
4 xadragan cyHr mewepnanyan. OFu3 MWUIMK TapJacuard maro-
JIOTHK YYOKJIapJa 3MHUTETU3alus Ba OOIIKa penapaTuB kapaéHiap
Te3mamay Ba 1 oif nuMga KCepocToMHUsra ajJokaaop Oynran OGapya
KacaJuIMK Oenruinapu 6apxam TOIIIH.

N30x. PetnHOn Tepu Ba IMUIMK KaBaTIapHU XHMOSJIOBYM
acocuil BUTaMHHIUp. KymiagaH ofu3 INWIIMK KaBaTHJAru IIOX
(Myry3) XyX)alpaJapuHUHT X0CHII Oy IuImHu uaopa staau. Lnmmuk
KaBaT OyTYHJIMTMHHM CaKJaiau, Typiau TabCUpiaruuiapra HucoaTa
yuaMIIMraay ommpanu (Mamkuneiicon A.JI., Aaronosa T.H.,
1976; Jlyukas 1.K., 2007).

PetnHON eTUIIMOBYMIMTMHHUHT acocaH 2 TypU MaBXKyd: a)
OupnaMuu (aJUMEHTap) ETUIIMOBYWIMK. ByHJa TUMOBHTAMHUHO3
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Oenrmiapy HMCTEHMOJI KHIMHAIUTAH O3MK-OBKATIAp TapKHOWma
A BUTaMMHHUHUHT KaM MHUKJIOpJa OYJIMIIM HaTHKacuia lo3ara
Kenaau; 0) MKKWIAMYM ETHUIIMOBYMIIMK — OINKO30H-MYaK, JKUTAp
Ba ONIKO30H OCTH 0€3W KacaJUTMKJIapuAa Ky3aTHJIaJuraH pPeTUHOI
aJIMaIIMHYBUHUHT Oy3WIUIIN OKMOATH A F03ara kenaau. Butamun A
€THUILIIMACIINTY OFU3 IWJUIMK KaBaTH TYKUMaJapUHUHT aTpoduscura
cabab Oymamu. DnuTenuil KaBaTHIa MyTy3JIaHUII Oy3HIaan, CYIaK
axpanumu cycasau. Hartmkana KcepoCcTOMHS — PUBOXKIAHAIU.
Bynunr oxubatuma spo3usi YUOKIapu Ba spajap XOCHJ OVIIUIIH
MYMKUH.

bemop A.na ro03ara Kejaras peTUHOJ €ETUILIMACIMTY MEXaHU3MHUHU
KyWH1aruya TyIIyHTUPHIL MyMKHH. bup Hni aBBaj HOMabllyM HYaK
KacaJTurura Jtryqop O0ynran 6emopna JaBOMIIM Juapesi Ky3aTuiraH.
byHna n4 ketunu A rUMOBUTaMUHO3HU IIAKJJIAHUILIUTA JACTIa0KU
TOlNIeBOp KypraH. YIIaHIa aHTHGMOTHMKIAPHM KATTa MHKIOPIA
y30K BakT KaOynl KWIMII HYakiapAa AUcOaKTepuo3 YaKuWpraH.
JlucOakTepuo3HU KHCKAa MyIJaT HMYWjAa lo3ara KeJauiura oOoup
TOMOH/IaH JUAPESTHUHT Y31 cabab Oynran Oyca, MKKHHYM TOMOH/IaH
TETPALMKJINH OWJIaH JIaBOJAHMII IMATOT€HETHK INApOUT spaTra.
SIbHM TETpalMKIIMH TablleTKaIapyuHU y30K MyL1aT IPOOUOTHKIAPCU3
KaOynl KWIMII HMYaK HOpMajd MHKpodiopacu TapKHMOMHHM H3JaH
YHKapraH, 1McOaKTepUO3HN KydYalnIIUra ojJuo KeJraH.

JlaBoMin nuapest 03MKa MaxcyJaoTIapu TapkuOuga Myakiapra
KenuO TymraH peTHHONHHM WYaKIapAaH CcypuiaMmacaa YTuo
kerumura cabad Oynran. CyHrpa aucOakTepuo3 CYpPUITHII
*kapaéHuHu 0aTaMOM M3/1aH YhKapraH. HaTmkana peTHHON naaKiap
NEBOpUAAH €TapiM Japaxaaa cypuiamarad. Xysulac, UKKUJIaM4u
PETUHOM ETUIIIMOBYIIIUTH aBKUTa YHKKAH.

bynnan Tamkapu cypyHKaldM TenatuT OKuOaTtuaa Kdrap
GdaonuaTUHUHT Oy3WIMIIN OBKAaT Xa3M KWIWII Kapa&HUHU
nacaiituprad. CypyHKanu TaHKpeaTuT 0dca Y3  HaBOaTuaa
MaHKpeaTuK  (QepMEeHTIApHUHT  eTapiau  Japaxaia  uIuiad
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YUKapWINIINIra TYCKUHJIMK KwiradH. Oxup okuOarna o3uKa
MOAJanap OXHUPIM Maxcylomiapraya Iap4yajaHud yIrypMmaras.
Hatmxana Hadakar runmoBUTaMHHO3 PUBOXKIIAHTAH, Oalku OolIKa
KepaKJIM MaxCyJI0TIapHH — OKCUIIIAp, YIIIEBOAIAP, FIApPHIHT KOHTa
cypwnmiy cycairan. XXymiagan aTuMeHTap XakakTepra ara Oyiran
aHEeMUS [03ara KeJraH.

Anemust okuOaTuaa OKCHIJAHUII JKapaCHIAPUHUHT Oy3HIUIIN
PETHHON ETUIIMOBYMIIMTHHHA KydaWTHpraH. BymapHuHT Oapdacu
OFU3 MIMJUIMK KABaTHHUHT KypYIIMra — KCEPOCTOMHMSra, TEPUHUHT
KypyIIura — KCepoIepMusITa Ba HUXOAT K3 OJIMAacH KaBaTIIApHHUHT
KypyLIura — kcepopTaabMusira oiaud Kearas.

Bemop A.ma Ky3aTwiraH KCEpOCTOMHUSHUHI acocuii cababu
— peruHon erummacauruaup. Ofu3 Kypymura oiau0 KenaguraH
acocuil oMw/ulap HuYuMja A BUTAMUHUHUHI ETHILIMACIMIU  Xaj
KWIYBUYU POJIb YHANIH.

Tabkuanan KOu3KH, CyNak aXXpaTulIMHA KeCKUH Macaluimra
00 KeJTaIUTaH aCOCHIA OMUIIIAp — KaHJIA TUa0eT, KoJlareHo3ap,
HypJap TabCUpUIA UIMKACTIAHUIILIAP, UKKA TOMOHJAaMa CypyHKa-
JIY TIAPOTHUT, TUPEOTOKCUKO3IUP. AMMO YOy XacTajaukiap 0eMop
A.HUHT aHaMHe3uaa UyK.

JlapBoke, KcepocToMHus YTKMp IOKyMJIM —KacaJuIMKJapna
xaMm Kysatwiagd. bup inn mykagnam Oemop A. YTKHp OKyMIIU
KacaJUIMKKa YaJMHraH, Juapes Ba OFU3HMHI KypYIUW Ky3aTHJITaH.
bupox Oy Typaarm KcepocTOMHUS BAaKTHHUYAJIMK XapakTepra ora.
Wndexnuon sxapa€H Oaprapad sTwirad, ofu3 UIMUIMK MapaacH
aBBaJI'M XOJIaTUTa KaWTaiau, cyinak Oe3napuHUHT  (GaoausTH
MebEpIalaiy.

Kcepocromus kcepodrambmuss Owman Oupra Keuranjga dHT
aBBaJ PETUHOJ CTHIMOBUWJIMTMHM &Ara onuml Japkop. bynma
JapX0JI PETUHOJIHUHT Nepu(eprK KOHIATW MUKIOPUHU aHHUKJIAII
TaIIXUCIAITa aHUKJIUK KUPUTAIu. Ma3kyp J1abopaTopust TEKIIUPY-
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BUHU YTKA3WII UMKOHH OyJIMaraHja, pETHHOJI areTaTr Ba A BUTaMu-
HUHMHT OOIIKa Mpenapamiapy OMjaH CUHOB J1aBO YTKA3UIL JIO3UM.
YMymuii 1aBo Ousad 6Gupra Maxayiui JaBo YTKa3uill (PETUHOTHUHT
€FIM SpUTMAcH CUHIIMPWITaH NaxTa TaMIOH OWJIaH MaTOJIOTUK
YUOKJIapHU alTUTUKAIHS KITUIN) mapT. JJaBoHUHT mKoOmii camapa-
JIOPJINTH A BUTAMHMHHU €TUIIMACIUTY TAIIXUCUHU TaCIUKIANIH.

Ilerpen kacaJuyiMruaa KCepocTOMHUs

bemop JI., 46 €m, crtomaronmor KaOynuaa OF3MHHM KypyIIHO
KOJITAHUTA, OBKAT JIYKMAaCUHUHT YTUIIN OFpUK OMJIaH Keya€TraHura,
Ky3nmapu KuzapuO auuéTranura, Ky3 €nuiapu KypuO KOJITaHHTa
LIUKOAT KUJIJIH.

bemopnuru cababuHu Ky MUKAOpAA TOPHU-TAPMOHJIAP OJITaHH
6unan Oornasntu. OXupra 7 ol Huuja yrka CUIM TalIXUCH OniIaH
BIWJIOSIT CHJITA KapIlM JTUCITAHCEpHIA JTaBOJAHTaH, KYI MHKIOpAA
aHTUOMOTHKIIAP (ACOCAH CTPENITOMHUIIMH) Ba CUJITA KApILHU CIeln (UK
npemnapariap KaOyn Kwirad. X03Upru KyH/Ja y KIMMakC JaBpUHH
YTKa3MOKAa.

Ofyu3 mWUIMK KaBaTMHU KY3AaH KeuupraH Immdoxopra
Kyluaaruiap MabiayM OYiau: THI MIWUIMK KaBaTh KypyK, F03acH
KH3apras, mmnareis OuiiaH naimnacnarana, aqnman. Cynak 6e3mapu
coxacuza MKKajga Tapadaa XxaM JIyHX JeBOpU IYyMIAiu0 MIMIIraH,
OFHU3 OYITMFUTa IKKOJI YUKUO TypuOau. [1Inm KymHuHT TyXyMHUIEK
KeJIa/iv, aiilaHa-0BaJ MIakiuaa, 00cuO KypraHia, OFpUKIIH.

Jlymxkmap coxacuaa Ba KaTTUK TaHDIAd YCTUAArW IHWJUIUK
napjaa CUJUIHK, KypyK, sUITHPOK (TVE nakimanranaai). TaHTmaitHUHT
MapKa3uil KuCMUIa yHYa 4yyKyp OYamaran épuxiap Masxya. Cynak
CYIOKJIMTH OFU3 OYIIUTNFHIa HYK XHUCOO.

IOkopurn Ba MacTKM THUNUIAPHUHT JESPIH SIPMUCH KaJIMH Ba
udoc kapanuiap 6unaH Koruianrad. [lacTku Karopiaru MKKA THLI
Ba IOKOpHTa KaropjaH OuTTa THil Kapuecra ydparad. [Iudoxop
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nacTiad KcepocTomus ne0 Tamxuc Kyiad. bupok OGemMopHUHT
KY371apy KM3apraHu Ba KypyKIMIHMHU Kypuo LllerpeH cunapoMuHu
acra onau. ObTupod 3tum so3uMkH, lllerpen cunapomuga xam
KCEpOCTOMMsI Ky3aTuiaau. AMMO 1y OwiaH Oupra Ky3 oilmacu
KaBaTiapu Kypuiam, Ky3 €nutapu 6e3u arpodusra yupar MyMKHH.
HlyHuHraek, Tepu Ba OyFMHIAp IIMKACTIAHAAM, KypYK apTpUT
pUBOXIIaHAIU Ba Kcepoaepmust Ky3arunaan. Ly cabad cromaronor
OeMOpHHUHI Tepucura bTHOOp Kaparau. bemop JL.HMHT Tepucu
KypyK, Oommup Ba Oujak coxajapuja TepH KUIUKJIAHTAaHUHU
naiikagu. Tepu nespnu 6apua coxanapia dTaCTUKIUTUHU HYKOTTaH,
O6omr Tepucumaru cowiap cuiipaknamrad. [ludokop yHWHT
cousiapura 3pTHOOp OepraHuHHM NaiikaraH 6eMop ‘“COYMM KYpYK,
KaHaKyH)XXyT €FUHU CypTHO topaman’ fenu. Yoy nanui Ba GUKp-
MyJoxXasajapra acoclaHraH MyTaxaccuc OeMOpHHH HIH(OKOp-
OKYJIMCTIa WYJUIaIN.

Tonukkan Ba acabuiinamran JI. opTansMoIor Xy3ypHura apracu
KyHH OopMmokuu Oynau. bupok ymia TyHaa KyTuiaMaraH KyHTHIICU3
BOKea conup Oynau. PyXaH TyHIKyHJIMKKa TylIraH OEMOpHU TyHJa
Baxuma Oocnu. Tymmma amaxcupal, radputaOuuii xapaxariap
KUJIAM, TYLIYHapCHU3 CY3JIapHu alTuO amkupaau, arpopuaaruiapHu
qyYuTAM. ByHiaH TamBUIUTaHTaH KapUHAOIIIAPU 3PTACH KYHH YHH
ndokop-ncuxuarpra oaubd Gopuniin. beMopHUHT pyXuit X0naTuHU
ypraHral ICUXWAaTp Ma3Kyp XOAMCAHU ‘‘TalIBULIN-AETPECCUS
xonatu’” 1ed 6axonabd, Terunu Jopu-gapMoHiap Oyropau. bemop
Oup oiira sSKUH JaBp Huuaa pyxui mmdokop Oyropran aopu
JApMOHJIapHU KaOyn Kuiau, anda y3ura kenmu. llyHman cyHr y
MU ()OKOP-OKYIUCTTa HYIHUKIH.

Wkku xy3 onMacu Ba aTpod TYKUMajdapHH Ky3AaH KEUHPIaH
orampmonorra Kyidugaruwiap MabiIyM Oynau: Ky3 oiaMmacu
KaBaTiapy KypyK, KOHbBIOHKTHBAJI KaBaT aH4a KM3apra, Ky3 €1uiapu
HyK, “Ky37apuM KyM cenraHiai, aunmsntu” aed Homuau O6eMop.
[IlyHuHrnek, €pyrIMKAaH 4YyduInIura, Ky3 €nuiapd OKMaETraHura
LIMKOAT KWIIH.
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KcepodTanemusi, KOHBIOHKTUBUT Ba KYy3 OK NapAaCHHUHT
TMIIEPEMUSICUHM XucoOra onraH myTtaxaccuc Oemopra Illerpen
CUHApPOMHU 11€0 TalmXuc KYyWau, TEruuuid JOpH BOCUTATApUHU
Oyropau. Xap 3XTUMOJra Kapiiu OeMopra mugoKop AepMaTosor
MacJaxaTHHH OJIMIIHU TaBCUS IT/IU.

Kceponepmusi,  kceporpuxusi, auddy3  anomneuus  Ba
KOHBIOHKTHBUTHH KYpraH JepMaroiior OKYJIUCTHUHT (DUKPUHU
TacauKiaau Ba 6emopra Kypyk curapom (Lllerpen curapommu) ned
TalIXUC KYUIH.

HuxosT, CTOMATONIOL, OKYJHCT, JepMaToJIor Ouprajiukaa
JIaBO PEKACHUHU TY3WIITH Ba aMOy/IaTOpUs IMIAPOMTHAA TETHIILTH
MyoJIaKaaapHu 001u1ad FOOPHIIIH.

19-pacwm. Illerpen cunapomu.
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W3ox: Hlerpen cunapomu GupuHuu Mapra msen okyiauctu Llle-
I'peH TOMOHMJIaH 0aéH ITHUIITaH.

CuHOHMMIIapHU: KYpYK KEPAaTOKOHBIOHKTHBMT, KypPyK CHUHAPOM,
Kceponepmaro3. byHpa Oup Heua ab3omap HIMKACTIIAHTAHU OOWC
TU3UMJIIU KaCaJIJIUK XI/ICO6HaHaILI/I.

KacanmmukHuHTr HaAMOEH OYyIMINMIA CypyHKaIH WHQEKIUsIap,
SHAOKPUH y3rapuuuiap, KIUMakc, AUCMEHOpes Ba 0. MyXUM pOJIb
YHHAUIU.

bap3zu wmyammdmap IlerpeH CHHIPOMHHH KOJIareHO3Jap
Katopura kymaaunap. bomka Oup rypyxiaapy A BUTaMUHMHUHT
eTHIIMaciauru OwinaH Oornamand. OKpUH Tep Oe3TapUHUHT
auMdonuTap MHGUIBTpaLUsAcH 0e3 CeKpeLUsCUHU KaMalTupaau,
Oab3an OyTyHiai deknaiau. Harwkana MWIIHMK KaBaTJapHUHT
cynak OwiaH HaMJAHWLIM Ce3WJIapid Japaxkaaa nacasau EKu
TYXTaWIu.

Kacaimuk  kynuHua aémnapaa, YIApHUHT  KIMMaKTEpPHUK
JaBpuza Ky3atwiaau. byHzia oru3 MWUIMK KaBaTuga KCEPOCTOMUS,
K¥37apJa KypyK KOHbIOHKTUBUT, OyFUHIIAp/ia apTPUT PUBOXKIIAHA N,
[yHuHraek, KypykK HyTal, Xupwulall Ky3aTWJIMIIM MYMKHH.
Tun Kypu0, cCUWITUKIAIIAIU, CYpFUYiIap arpodusicu Ky3aTuialu,
épunanu, THI KUMUpiarasaa, orpuiinu. Ofu3 Oypuakiapu xam
épwiann. ToMOK, KEKUpJIaK, Tpaxesl, XarTo KUH, ypeTpa, TYFpU n4ak
IIWJUTMK KaBaTH KyPHIIU MyMKUH. bab3an Hadac iynnapu mumimk
KaBaTJIApUHUHT aTpo(usicyu pUBOXKIaHAIU (KypyK TPaxeoOpOHXHUT,
punut). Tam ce3umn Koounustu Oy3uiaau.

Kacannmuk OenrmiapuHUHT HaMOEH OYIUIN Japaskacu Cyiak
QKPANUIIMHUHT Kail [apaxaa Oy3uiraHura OOFIUK.

bemopnap oBkamaHranuiapuaa orpuk cezaguiap. Kys onmacu,
YHUHT KaBaTlapu CEKWH-acTa Kypui Oouuvtaiian. Hartmwkana Kypyk
KOHBIOHKTUBUT PUBOXKIIAHAAM, KYy3 Emuiapu TyxTauau. bemop
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Wufnaranaa, ky3 éuvtapucus wnrnaian. OFu3 MWUIHMK KaBaTHHUHT
KypHUILIUIaH Tamkapu OypyH Oymuturu Kypuitnu. lyHunrmek,
TAHOCWJI ab30JIApH OYIIUTHKTAPUHH KOTUTA0 OJITaH MIMJUTHK KaBaTiap
Kypuiinu (KypyK YpeTpuT, KypyK BaruHuT Ba 0.). [IHeBMOCKIepo3,
HEBPOJIOTHK OFPHUKJIAP 03ara KeJIUIITH MyMKHH.

Cynaxk 6e3mapu, )KymiiaJiaH KyJI0K OJIJI CyJiak 0e3u KaTrTajianiumo,
HIAPCUMOH yCMa KYPUHMIIMJIA HAMOEH OYIuIIN MyMKHH. bab3u
O6emopapaa 6e3 3aMupua TOLLIAP XOCHIT OYIIMIIIA MyMKHH.

A¥ipuM XxoJuTapJia OIIKO30H CEKPEIMSsICH Tacasaf, HYakiap
IIWDIAK KaBamiapuaara Oesnap daonusata cycasau. Hartmkana
TacTPHT, KOJUT PUBOXKJIAHWIIN MYMKHUH. Kacajmk puBOXKIaHTaH
JaBp/la HEBPOJIOTUK Ba TICHXOTCH Y3rapuiiap HaMo&H Oyiaau.
bemopHu Baxmma 0OCHO, TamBHIUIA EKH JIEPECCUs XOJaTH
MIAKJUIAHUTIE MyMKUH. bab3an 6011 Must haousiTHAArH Y3rapuiiap
pyXuii Xypyxiap OwiiaH Kedaau. beMopiapHUHT TEpHUCH KypHUIIH.
Counapu xaM KypuO, Tykwia Oomwtaiian, mauddys amonenus
PUBOXKIIAHHUIITN MyMKHH. DOJITHKYIISP THIIEPKEPATO3 PUBOXKIIAHAIH,
XKapaéH TePUHUHT KUYUIITN OWIaH KSUHUIIA MYyMKHH.

Kacannuk y3o0k mynaar (Oup Heua oiifjan Oup Heda iusutaprava)
naBoMm stagu. lllerpeH CHUHIPOMHHM KcepocTOMUSAAH (hapKiaml
no3uM. KcepocTtomMusina TH3MMIIM y3rapunuiap Ky3aTHIManIu.
bomika av3onap (ky3, OypyH, OyFuHIap, ’KUHCUH ab3011ap, OLIKO30H-
WYaK TpakTH, Hadac iymuiapu Ba 0.) mmkacTianManau (boposckuii
E.B. Ba 6., 2002).

[llerpen kacamnuruHyM JaBojiallia ab30 Ba THU3UMIIAPHUHT
MIUKACTIAHUII ~ XapakTepura Kapad  CTOMATOJOr,  OKYJIHCT,
JIEpMaTOoJIOT, TePaneBT Ba 0. MyTaxaccuciaap KaTHalauiap.
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Xeiaurtiaap

KoHTakT a/jIepruk XeiJIMTHU 3CJIATYBYH AKTHHUK XeHJIuT

Bemop H., 22 éuumm aén, nacTku TaOHUHT KHYMIIUTA Ba aUUIITUTa
MIUKOAT KWIMOKJA. JIaOMapuHUHT IMUKACTIAHUIIKM 7 OWIaH
OyEéH naBoMm »Taérran OYnmO, MaToioruk skapaéH aactiad Gaxop
najuracuaa OonuiaHraH, €31a 3ypairaH.

Kacannuk cababunau 6eMop KYTI IIIOBYJ HCTEBMOJT KHITAIITH OWIIaH
O6ornmamokaa. bemMopaa aHanua racTpuT MaBKyIIHTH Tydaiinu Ky
JOByY4Ya Ba IIOBYIHM (KYKaT) MebEpPHUIAH aH4ya KYI MHKIOpIa
ucrebmonl Kuirad. [llyHuHrmek, moByn mypBara pyK KyWras.
Harwxkana nab Tykumacu, aifHUKCa MACTKH J1a0u KU3apud KUYHTraH,
KEMMHYAIMK auyuraH. beMOpHM XHMKOS KWIMIIMYa, Xap raj IIOBYII
UCTEbMOJI KWJITAHHUJAH CYHI MACcTKH JJAOHWHI KUYUIIU 3Ypairas.
Kynm ¥yTmait nmab carxmma Maiiga mydakdamap XOCWI OyiraH,
TOLIMAJAPHUHT EPUIIMIIN HATHKAacH[a J1ab TYKMMacHu HaMIIallraH.
[y cab6ab “moBynra aymuieprusim 6op” 1e0 Xxucobmaiiau 6emop.

Jlab TYKMMacHMHM K¥3[aH Ke4MpraH HIH(POKOP-CTOMATOJIOT
7a0 KM3MJ XOWIMSICMHM KM3apranura ryBox Oymnu. Tykuma
MHOUIBTpAIMICH 3aMUpHUIa SPUTEMATO3 I0FIap, Maiiia nmydaxyanap
(Be3uKynanap) Ky3aTWwiIMOKAa. VIKKU-yd J0Ha 3po3usiap MaBkyil,
yIQpHUHT 103aCH HamJiamrad. Tarun Oup apo3us cepo3 KajaoK OunaH
KOTUJIAaHTaH.

bemopna moBynra HucOaraH MaxalUIMd —CEHCHOWIM3ALUS
PUBOKJIaHTaH, 1e0 Xucobiarad CTOMaTOJIOT YHIa KOHTAKT ajlJIepruK
xenmut ned tamxuc kyuWau. Iy Owmanm Omp karopaa Oemop
aHaIMJ racTpUT Ba CHACTHK KOJUT OWJIaH N1aBOJIAHUO FOpPraHUHU
pTHOOpra onap dKaH, Ma3Kyp MATOJOTUK KapaCHIApHU aJUIEPTHK
XCUJIUTHU 03ara KeJNWIIMJa KaTHAlIraH IaTOTeHeTUK OMMJILIAp
cupacura kuputaud. bemop 2-3 xadra maBomuaa rumnoasuiepreH
naBo (3edexcan, JTOpAECTUH, KalblMA XJIOPUI) KaOya KHWIIIH.
Jlab TYKMMacu pUBAaHOJN 3pUTMAcH OWiIaH HaMiIaHUO, (HTOPOKOPT

141



Manxamu cyprwiad. lllynunrnek, amieprer 1e6 TaXMUH KHJIHHTaH
03MK MOAJIa — LIOBYJI MCTEBbMOJ KUJIMII TabKUKJIAHAU. bupok mad
TYKUMACHHUHT SUUTHFIIAHAIITN YeKHHMA N, TYKIMa HHQUITBTPALUSICH
cycaiimMa i, KWUUILUII TYXTaMaIH.

MabllyMKH, aJUIepTUK SUUTMFIIAHUIIHAHT (03ara  KeJUIINaa
acocuil posib YWHaAWAWTraH CEHCHOMIM3anus Kapa¢HH MOJIMBAJICHT
Oy MyMKUH. SIBHU aIeprusiHU KENTUPHUO YHKAPTaH ajjiepreH
Moasia Oup smac, Oup HeuTa, Xed OyJIMaraHjga WKKATA OYIIUIIH
MyMKUH. ByHH XpucoOra oiran cTOMaToJor XeUIUTra OJIM0 KeIHIIU
MyMKHH Oyiran OOIIKa OMWJUIApHHU, XymilagaH a0 OyExmapu
Ba KOCMETHK BOCHUTAJapHHU, IIYHUHINEK, O3UK MaxCylOTIapHU
(amenbCUH, MaHAAPWH, KHUBH, MIOKOJAJ, IIMPUH HYUMIIHKIIAP,
ko(e, Kakao, IMUPUH UUYMMIIMKIAP Ba OOIIKA ajiepreH TabuaTiu
MaxCyJlOTIapHU) TabKUKIaaAu. Bbupok ymly Tamdup Xam mxoOwmii
camapa Oepmau.

20-pacM. AKTUHHK XEUJTUT.

[ysgan cyHr CTOMATONOT MAa3Kyp XeHWIUTHH (Tabuaru
HOMAaBbTYyMJIUTAYa KOJTaH XeUITUTHH ) OOIITKA Y XTIl KACAJUTUKIIApIaH
(dapknaii Oonuragu. DK3eMaTo3 XeHnuTaa Jiabmap ro3acuaa Ky
COHJIM BE3WKyJamap, dpo3usi Vdokimapu Kys3armiaau. Kacammmk
y30K Myanar (iwmiab) maBom srtamu. [laromorwk sxapaéHHUHT
KY3UIIN Ba cycalluim (pemuccusi 1aBpH) iun Qaciuiapura OOFINK
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X0oJia Keyaau. Yoy KacaJNTMKHU KOHTAKT aJUIEPTUK XEWIUT 1e0
TaXMUH KWiIaguraH Oyncak, OyHna — OyHAal MaToNOTHK KapacéH
9K3eMaro3 XeWnuTaaH (Gpapkim YIapoK YTKUp Kedaau, IIyHUHTIEK,
XaCTAIMKHUHT KeUHIIU Wun acinapura 6ornuk Oynmaiiau. bynnait
NATOJIOTUK >KapaHHUHI (03ara KeJUIIM Y4yH aJIepreHHu J1ad
TYKMMacura TabCUpHU TakpopiaHca, Oac. Tabkumnam JIO3UMKH,
9K3€MaTO3 XEWIMT CHMIITOMATUK XEHJIWTIap KaTopura KupaIu.
ByHna sk3eMa kacaJUTMTMHUHT Oo1IKa Oenrunapu, alHuKca Tepuiaru
OenruiTapy Ky3aTHIUIIY apT. ByHIaH Tamkapy JJaOHUHT KA3apULITH
(runepeMusicu) SIKKOJI Ky3aTHJIMO, acOCaH OFU3HUHT UKKU Oypuaru
nMKacTiaaHaau. Jlemak, Oy sK3emMaro3 XeHWIUT saMac, Xyiaoca KHIIU
g oKop.

DKkc(onraTuB XSHITUTHUHT YKCY/IATHB [IAKIIH/1a XaM BE3UKyJanap
Ky3aTUJIUIIN MyMKHH, 1e0 MyJI0Xa3aHH JaBOM dTTHPIU MyTaXacCHC.
AMMO 3kcdonmanus xapaéHu J1ad MWUIHK KaBaTura €Ku Tepura
VTMmaiinu, OaprcuMoH kyuuin Qaxar jgabna Kysarunaad. bynnax
TalKapu AKC(HOIUATHB XCUIUTIA KAIOKIAHUII >KapatHH IUKINK
kevyaau. Xap 3-6 KkyHaa xapacH xkagamiamuo-cycannuo rypaan. Yoy
XCUITUTHUHT sTHA OWp MUArHOCTUK JKUXATH — KyduraH OaprcuMOH
KUIHUKJIAp Ba KAJIOKJIAp OCTUIA 3PO3Us YIOKIApU Ky3aTUIMaNIH.

Dkchonnartu XeHuTaa 1ad orpuiiau. Jlabnap sxurnciamraHuia,
OFpHK Ky4dasiid. byHNIaH Tamkapu JTaOJapHUHT OFPHINN Ba a4UIIN
OFM3HU IOMHIITA, JJAOJAPHUHT JKUIICIAITUIITNTA TYCKUHINK KAIaIH.
[y ca6ab, OyHgait GeMOpIIapHUHT OF3U SIPUM OYUK OYynaau. Yoy
MyJioxazanap mudOKOpHH SKCHOIUATUB XCHIUT TAIIXUCHHNA UHKOP
sTHIIUTA cabad Oyimau.

DOHAM y aKTHHUK XCWJIUT XaKuaa MyJnoxa3a Kuiia OOoILIauu.
XeWnUTHUHT ymlOy makiauaa 1ad TYKUMAacHHUHT Ky€ll Hypliapura
HucOaTaH ce3yBYaHJIMTMHUHT OIIMIIY Ky3aTHUIIaIuKH, OyH1a acOCUil
9THOJIOTUK OMUWJI KY€l Hypiiapy XucobiaaHa . Maskyp Kacaaiukiaa
nab TYKUMacu Ku3apaau, jad caTxuaa Be3WKyJajap, 3po3usiiap,
KaJoKJap Ky3aruiaau. bemopnap acocaH JaOHUHT KHYMILUTA
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LIMKOAT Kujaaauiaap. AKTUHUK XEHJINT Ky€ll Hypiapu TUFU OCTH]IA
Y30K My[1aT MIUTAWUraH KUIuiaapaa, oToCeHCHnOMIN3aHsIIOBYH
XyCyCHSITIa ora OyIraH KOCMETHK BOCHTaIap/aaH GoijaiaHuIran/a,
7a0 TYKUMACHHUHI Ky€ll Hypiapura HUcOaTaH Ce3yBYAHIMTUHU
OLIMpaJUraH MoAJaiap OWIaH MyJOKOTAa OYiaraHaa, LIYHUHINEK,
CUMOO-KBapIl JaMrnanap €KM JIeKTp NaiBaH[uiaml unuiapu OuiaH
MaliFya OynraH wumgwiapaa Kysatwiaau. bymapHusr Oapuacu
9K30reH (POTOCEHCHOMIN3ALUATIOBYN OMUIITIAPAND.

ByHnan Tamkapu SHAOTEH CEHCHUOWIM3ALMSAIOBYM OMUILIAP
MaBXYyAKH, yJaap OpraHu3MIa KHPUTHJITad, TeMaToreH Wyl OwiaH
Tapkaauo, GoToceHCHOMNIM3anus XOJaTUHU KEITUPUO YUKapasu.
bynpait mommanap karopura moByn (KyKar), cylb(paHUIaMua
npenapatinap, — Oapbutyparinap, — aMHHA3WH,  TETPALMKIUH,
rpuzeodynsBuH, [IACK, acTporen ropmoniap Kupaiau.

Ymby Mogmamap — omam  opraHu3Muga  (OTOaJIIEPruK
peaxuysiapHd Kentupub dmkapanu. Harmkanma tepw Ba IIMIUIMK
KaBaTJIapHU, )KyMiaaH 1a0 TYKMMacuHH yabTpaOuHadIa Hy pjapura
HUcOaTaH Ce3yBUAHJIMIM oOHIaau. by X0l axkTMHHMK XEeHJINTHU
PUBOXKIIAaHMILINTA 3aMUH sipatagu. bab3u myamnudnapaunr (I1asnos
C.T., lHanomuuxo J.K. Ba 6., 1985) ¢ukpuua, ymly sHIOTCH
(doroayuieprensap aJoxXuaa OJIMHIAH X0JAa (OTOCEHCUOMIM3anus
YaKUpUIITa KOIUp dMac. Yiap aacmiad nopuprH aaMalInHyBUHH
m3gaH uukapaad. llyHgaH CYHr V3mapuHUHT — ajuIepreHNInK
XyCyCHUATIIApUHU HAMOEH 3TaJuiIap.

Okopuna 06aén »HTwiran MabIyMOTIap Ba MyJoxasajapra
acocnaHra mudokop 6eMopuaa aKTHHHK XSUITUT MaBXKyITUTHHU
navikagu. Illy ca0®a0 Tamixucra aHUKIUMK KUPUTHUII Makcaauja
TepareBTUK cToMmaronorus kadeapacura mypoxkaat >tau. Kadenpa
XOIUMJIIApY TOMOHH/1a 0EMOPHHIHT aHAMHE3H, KaCAUTMKHUHT KITHHUK
MaH3apacuarpodianyaypranunau. KoncunmymHatmxkacuiadbemopaa
(doToceHCHOMIM3aIHs PUBOXKIIAHTAH, KyMJIaJaH J1ad TYKUMacHHU
Ky€I Hypiapura HUcOaTaH Ce3yBUAHJIMTHU OIITaH, JeraH Xyjocara
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kenuaay. 1y Gomcman OeMOpHHHT KOpUH Tepucuaa (GoTocuHama
(Ouomoruk cuHaMa) YTKazuira kKapop KuauuHau. PoTrocuHama
TopOau€BHUHT OMOmO3MMETpU €pramaa amalra OWHMPHIIN. SBHH
(GOTOMO3UMETPHUHT ONTH YSJIM IUTACTUHKACH OEMOPHHUHI KOPUH
TEpUCUTa MaxKamJaHuO, ynpTpabuHadIIa HypIapu TabCUPUIA
spUTEeMa YaKUpaTUTraH MUKIOp (J103a) aHUKJIaHu (yapTpadbuHadIa
HYpJIApUHUHT SKcno3uius Baktu 30 coHusnaH 3 Jakukarada).
Opanan Oup coar yrap-yT™mac SpuM JaKWKa HYp TabCUp ITHITaH
ysiia SIKKOJI PUBOXJIAHTaH dpUTEMaTo3 JoF HaMo€H Oynau. Konran
ysinapza OupuH-KeTHH 6 coaT MOOaifHKu1a S)puTeMa pUBOXKIIAH IH.

VYTKa3wiran KOHCHUIMYM Oup oBo3naH Oemop H.ra axkTtuHuk
XCHJIUT J1e0 Talxuc Kyuu.

N30X: AKTUHHMK XEHIUT 0/laM OpraHU3MUHUHT Ky€ElI HypJiapura
HUCOATaH Ce3yBYAHIIUTY OLIraH OemMopiapa MaKIaHaH.

Kacannuk 1923 #tmnna ik 60p Aypec TOMOHHIaH Oa€H YTUIITaH.
Kynunua spkaknapaa 20-40 éuutap opacuaa Ky3aTuinaad. AKTUHUK
XEUJIUTHY 2 KJIMHUK IIAKIW: KYpYK Ba SKCyJaTUB LIAKIH Ta(oBYT
stwinagu. KacaJulMKHUHT KypyK IIaKiIM METEOpOJIOTHK XEHJIMTHU
scnataay. KacaJuIMKHUHT SKCy/aTHB IIAKJIM KOHTAKT aJuIepIUK
Xelnurtra €k sK3eMaTo3 xelnurtra yxmaiiau (Sporcic Z., Paranos
S., 2001; bopogckuii E.B. Ba 6., 2002).

beMopraakTHHUKXeWIUT €0 TalIXUCKYHUIITyUyH 'bHU XS HITUTHU
KeJITUPUO YMKapraH OSTHOJIOTMK OMMI KyE€ll Hypiapu SKaHUHH
ucbomiam yd4yH (QOTOCHMHAMa YTKa3ulll Makcajara MyBO(GUKAHD.
®orocuHama (OMOJOTHK CHHAMa) HUHT MycOaT HaTHXacu OemMop
OpraHuU3MUHH KY€l Hypilapura HUCOaTaH ce3yBYaHIUTH OLITaHUHH
kypcaragu. PorocuHama onarga lopOady€BHUHT OHOIO3UMETPHU
épramMuia amaira omupuiIaIn.

AKTUHHK XEHITUT Ounan KacaJlJIaHTaH oemMopiap
doroceHCHMOMNU3aMA ~ YaKUPYBYM  MpenapaTiapHu  KaOym
KWIMIIUIApH MaKcaara MyBo(uK smac.
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Kyitnna 6u3 mumdokopnuk amanuéruaa KeHT KYyJUTaHWIaIuraH
(oTOCEeHCHOMMU3AMSIIOBYM ~ XYCycUsATra »3ra Oynran  aopu
BOCHUTAJIAPUHUHT PYHXATUHU KEITUPMOKIAMU3:

1. Hocrepoun — souenaHvmra  Kapmi — BOCHTajap:
UKo eHak, uoynpodeH, KeTonpoprH, UHAOMETALUH, THPOKCHUKAM.

2. Aptepuasl KOH OOCUMHUHU TMAaCaUTUPyBUU Mperapariap:
KanrTonpuwi, HudeaunuH, Metwinoda, OUCOMPONION, aATEHOJNON,
HeOMBaJION.

3. AHTHOMOTHKIIAp Ba aHTHOAKTEpHaN JIOPU BOCHUTAIAPH:
TETPALUKINH, OKCUTETPAIIUKINH, aMOKCUITUILTNH, HOP(IOKCOIIMH,
TPUMETOTIPUM, JOKCULIMKJIMH, HEBUTPAMOH, CyJIb(paHUIaAMHUI
npenapariap, rpuzeodynbBUH — MaTOreH 3aMOypyFiapra Kapiiu
AHTHOHMOTHK.

4. AHTHAETIPECCAHTIIAP: JIOKCETIUH, AMHUTPUNTUIIUH,
HOPTPUIITUIIUH.
5. AHTUTUCTAaMHUH TIpenapamiap: AUMEAPOI, ITUMETUIUH,

oUIIporenTagni, aCTCMH30JI.

6. Culiiuk  XalJoBYM  BOCHUTaNap: THAPOXJIOPTHA3U],
TPUXJIOPMETHA3UI, HYPOCEMUJI, XJTIOPTHAZHI.

7. Kangmu  nmabetna  KYJUlaHWITyBUM — MIperiapatiap:
TONOYTaMHI, XJIOPIIPONIaMH/I, TTTUOCHKIAMUI.

8. AHTHNIapa3uTap mpernapaniap: THaOeHIa307, XJIOPOXHH,
XUHHH.

9. bomikanap: TpPEeTMHOMH, W30TPETUHOMH, AMHUOIOPOH,
JINUMOH EFMH.
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MeTteoposioruk xeisut. baradcun Ba Tyrpu iiuFuiIran
AHAMHE3HUHT TAIIXUCJIAMIATH aXaMUSATH.

Cromatonor Xy3ypura kenran 6emop aén M., 28 ém, radiapuHIHT
KypyKJIUTUra, TOpTuud OykMaiumura, mycT TaluIaliura KOs T
kwinu. Kacamnuk Oomnwmanranura Oup WWinaH KyN BakT YTrad
Oynca-na, n1abrapHUHT KypyKJIUTH, YHUHT YCTKU KaBaTHHHU KYy4uO
TYIUImm OWp 3aiina JaaBoM 3THO KenraH. by maBp muamma Gemop
Typiu J1a0 OyExnapuaan porigananran. Ymoy KocMeTHK OyEkap Jao
TYKAMACUHHM BaKTHHYA HAMJIA0 TypraH, J1a0 YCTKH KaBaTJIADUHHUHT
Kyuuim oup o3 O6yica-aa, cycanras.

IOxopurn Ba macTku J1lab TYKMMAacHHM ypraHraH IIH(OKOp-
CTOMATOJIOT KyHUJarujapHU aHUKJIAIW: TMACTKU Jlad XOIIUsCH
KM3aprad, IyMnain® mmmrad (MHuibTpanusara yuparas). Jlad
TEPUCH KYPYK, F03aCH KUITUKJIap OMIaH KOIUIaHTraH, 0ab3u 30Haj1apia
103aKkH EpuKiap MaBxya. FOkopuru 1ad TyKumacu XxaM CyBCU3JIaHTaH,
103aCH MaiiJ1a KOJIOoKJap OusiaH KOTUIaHTaH, pAHTY OKUMTHP-KYJIPaHT,
UKKH-YY 9yKyp €pUKIap Ky3ra Tanutanu® TypuOau. Jlab mmiimk
KaBaTUAa NaToJIoTUK y3rapunuap Hyk. Orus Oypuakiapu €puira,
KM3apraH, SMUIepMUC KaBaTu kyda 6omnaras. Jlabnap arpodpunaru
TepU KypyK, OWpO3 Ku3apraH, KENaKCUMOH KHWIIMKJap OuiaH
KomiaHraH (mepuopan aepmarut). Ky3 onmacu arpodu xuzapras,
KYKUMTUpP Tyc ojia Oomuiarad (ky3oiHak Oenrucu). SIHOK Tepucu
HIMIITaH, KKPMU3HU Tycia (“aTonuk 103”). Yoy KIMHUK MaH3apaHH
ypranras Ba KJIMHUK MyJi0Xa3a Kuirad mudoxop oup 6emopaa xam
9KC(HOIMATUB XCHIIUT, XaM aTOMMK XEUIUT Oenaruminapu Oopiurura
TYBOX OYJIIu.

MabJiyMKH  aTONMK XEWIMT acocaH aToNuK JAepMAaTHTAA
Ky3aTunaau. byHma OeMOpHUHT TepucH KypyK, KemakjaliraH
o0ynaau. lllyHuHrIeK, aToNuK 103 Ba Ky30MHAK OCITUCH Ky3aTHIIaIH.
Bynpmaii OGemopmap TEpHUHHMHI KHYUIIWTA MIMKOSAT KWJIaaumap.
ByHnpaan Tamkapu, aTONUK JepMaTUTra Xoc OynaraH Oorka oenruiap
— Tupcak Oypmanapuaa, 6yilnHaa, Tu33a opKacuaa TMXeHUDUKAIIs
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YUOKJIapy Ky3aTWJIMIIHN JIO3MMKH, YOy KIMHUK Oenruiap Oemop
M.1a UyK.

OkchonuatuB XEWINTHUHT KypyK LIakiuja sca 6emop M.naru
KaOu JaOJapHUHT KypyIId, YCTKH KaBaTWMHUHT KHITHKJIQHHIIH
Ky3aTuiaau. byHaH Talkapy 103aKu Ba UyKyp EpUKIIap Ky3aTUIHIIH
MYMKHH. AMMO9KC()OJTMATUB XSHITUTIATaTOIOT UK KapaéH crienn(huK
JoKanM3anuAra sra Oynamu sbpHM TykKuMa KieiH uusurugan
Oomiad J1ad KU3WiI XOMUSICHHUHT YpTa KUCMUTa4da TUKACTIaHa/IH.
Kusun xomustHuHT 1a0 Teprcy OniaH yerapaiaHral KHCMH Ba OFU3
Oypuakiapu mwuKacTianMmaiau. [lemak, Oy sKcdoauaTUB XeHJIUT
sMac, Xynoca Kuiau mudokop. Xy, JabJapHUHT KypyIId Kaicu
KacaJUIMK aJIoMaTy OV MyMKHH?

HIudokop peTHHON eTUIIMACTUTYA OKUOATH 1A f03ara KeaaJaural
OFHM3 IIWJUTMK KaBaTHary Ba Jlabiapaary y3rapuiuiapHu €1ra oJim.
A BUTaMUHUHUHT ETHUIIMOBYWIMTHAA Ja0 TYKUMAacu SIHUTENui
KaBaTHJa MYTy3JaHUII >kapaéuu Oyswmamu. Jlabmap Kypymmuo,
Oy>xkmMasiu. OFU3 KypUIIH, JTJAOapHUHT YCTKU KaBaTH Ky4HO TYIIUIIN
MYMKHUH. YyHKH peTUHOJ TEPU Ba LIWIIUK KaBaTIapHU XUMOSJIOBYU
acocuii BUTaMHHIUpP. Buramun A MyTy3naHuml Kapa&HUHU
(kepaTUHM3ALMAHN) CeKUHIamTupanu. JKymiiagaH ofu3 IIMJUIMK
KaBaTu Ba jalnapaa Myry3 XykalpaJlapuHUHT XOCHUJ OYIMIINHU
uaopa 3Tagu. Yidy BUTAMUHHHUHT €THIIMACIUTU HATH)Kacuaa Jiad
KM3WI XOIIUACUHUHT YCTKHM KaTjaMJIapu MYCT Talljalld MyMKHH.
AMMO pETHHOJ ETHIIMACIHTH KaHJal fo3ara KelraH OYiHiu
MYMKUH? ATUMEHTap €TUIIMOBYUIUKHUHT COMUP OYIUIIN MyMKUH
sMmac. Jlemak, UKuIaM4M €TUIIMOBUMIIMK F03ara KeJraH, 1e0 yinaau
m¢okop. PETUHOMHUHT UKKUIAMYH €TUIIIMOBYMIIUTA A BUTAMUHU
aJMAalIMHYBUHMHT Oy3WIMIIM HaTHKacuia to3ara kemaau. by xom
OILIKO30H-MYaK, KUrap Ba OIIKO30H OCTH 0Oe3M KacaJIMKiIapuia
ky3arwiamu. [udokop nry xakma Mynaoxasa KWiap 9KaH, KyImMya
aHamHe3 iurau. bemop aén M.HMHT OBKaT Xa3M KWJIMII ab30Japura
IIUKOATH YK 31u. LIlyHUHIIEeK, y raCTPUT, OLIKO30H-pa KacaJIuT |,
renatuT €KU MaHKpeaTuT OwujaH JaBojaHMaraH. Xyjaoca KuinO
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alTraH/ia, PeTUHOJHUHI MKKWJIAMYU ETUIIMOBUYWIWTMHH TaXMUH
KWIMILTA aCOC UYK.

Hlynra xapamaciad mu(OKOp A BHUTAaMHUHUHUHT KOHIArd
MUKJIOPUHU aHukjgaMokun Oynmu. Iy Ooucman OHOXUMUK
TeKIMpyB Oyropau. HaTwkana peTHMHOTHMHI KOHJAru MUKIOPH
1,75 mMxMounb/n skaHu aHuKIaHau. (YmlOy BUTAMUHHUHT KOHAArd
pedepent kypcarrumun 1,05-2,09 Mxmonw/m). Jlemak, peTuHON
MuKJI0opyu Muépuaa. byHra ryBox OyniraH muoKop-cTOMaToiaor
KJIMHUK MYJIOXa3a KWIMIIHYU JaBOM TAUPAU. bemopaa nupuaiokcus
(BuramuH B,) eTtMmmoBuMianMru comup Oynaran OYnvmIM MyMKHH,
ne6 Vitnamu y. [IMpUAOKCHH ETHIIMOBUMIIMTHIA XCHIUT O3a-
ra KeJullY, IIyHUHIZEK, aHTYJIsSp CTOMAaTUT €KU IJIOCCUT PHU-
BOXKJIAHUIIM MYMKHH. AMMO B, BUTaAMUHHMHHHI €TUIIMACIUTH
KaHgail coqup Oynran 6ynumum mymkun? Ly xaknga ¢ukp roputa
Oomuiarad mMUGOKOP MUPUAOKCHH ETHIIMOBYMIUTUHUHI 3K30TCH
HIAKIM PUBOXKJIAHUIIM MYMKHH SMACIMTUHU TymyHAW. YyHKH
06eMOp OpraHU3MHUHMHT MUPHUIOKCUHTAa HUCOATaH IXTUEKU NYAKIIAp
MUKpO(IOpacCd TOMOHHJAH CHHTE3 KWIMHAJAWTaH MUPHIOKCUH
Xxucobura KOIUTaHAJAM Ba IIy TapUKa TUIOBUTAMUHOZHUHT OJIAM
OoNuHaAU. ['MIOBUTAMMHOZHUHT 3HJOTEH MIAKIN 3XTUMOJUIUTUHU
bTUPOG ATUII XaM HOAOHJIUK. YyHKH Oemopna OIIKO30H-HYaK
KacaJJTUKJIAPUTa XOC MIUKOAT KU KITMHUK Oemnap iyk. Komasepca,
yim0y BUTAaMHUHHHUHT €THMOBUMJIMTHJIA JTUMQPOLUUTO3 Ky3aTHUIIHIIH
Kepak (KOHHUHT ymyMmuid Taxawiuna). [ludokop gapxon KOHHUHT
YMYMMM TaxJIMIW HaTWXKalapura Ky3 IOryprupau. Jlendkonurap
dopmynana mumborutiap 32% HM TamKWa JTraHau. Jlemak,
TaxXMUHHUM HOTYFPH, XyJ10Ca YUKAPIU CTOMATOJIOT.

HIudokop TaruH KyIIMMYa MabIyMOTIap WUFHUINTAa KAPULIIH.
[y Ounan Oupra XEWIUTHU KEITUPUO YMKAPHUIIK MYMKHUH OViraH
oMuiiapra oupma-oup Tyxranu6 yrau. bupok OynmaH s GUKp
€KM XyJioca yukapa oaMaau. KymmMua aHaMHe3 WUFUIN TaWTHa
06eMOp HUXOST, KACAJUTUTUHU COBYK XaBO TabCUpU OmiaH OOFIaIu.
“CoBykzan Oynran Oynca kepak”, meau 6emop. — “Cyprytaa xap

149



KyHU SpUMTa OBKaT TallUpuM”’, CYy3jalijia JaBOM 3TIU CYHTpa. —
“Kumpga coByk 40 mapaxkara 4vMkKapau, €3HUHI IIaMOJIM WTHAJIEK
canumnapau’”’. bemop M. oxupru ukku iun gaBomuaa PoccussHuHT
Cypryt maxpuna (Cubup yakacu) simiaranu MabiiyM 0ynau. CoByk
Vikana y 00-XxaBo MHKHUKIHKIAPUTA YU1a0, yMP-TY30POHIIUK KAJITaH
smu. bab3u cababnapra kypa OyHu mnpoKOpAaH AMIUPTaHaH.

byun ommrran  mmdokop Xed MKKuiIaHMmai  Oemopra
METEOPOJIOTUK XEHITUT J1e0 TalIXuC KyWau.

21-pacM. MeTeoposioruk Xemur.

N30k: MeTeoposioruk XeMIMT HoOKyJai 00-XaBo MapUTIIapUHUHT
nab TeprcH Ba MIMJUTHK KaBaTura cajaOuil TabcupH OKubaTuaa Keinuo
ynkanu. JKymiamaH COBYK XaBO €KMW MCCHK HAMJIM IAMOJHWHT
nab TYKuMacura CypyHKalIM TabCHUPU HATIIKacHa fo3ara Kejaju,
KacaJUTMK acocaH HaM €KMW KypyK HKJIUM IIapOUTHIA SIIOBYH
kumnapaa kyszarunanu (boposckuit E.B. Ba 6., 2002).

MeTeopoorHK XEHIMTHUHT KJIMHUK MaH3apacu SKC(OIHATHUB
xeinutra okyga yxmakau. Kypyk XaBo Tabcupuia ro3ara
KeJIaJuraH METEOPOJIOTHK XSHITUT SKC(OTNATUB XECHINTHUHT KYPYK

150



IIAKJIMHA 9CJIaTca, COBYK Ba KOPIHM YiKalapia Ky3aTHJIaJIuraH
METEOPOJIOTUK ~ XEUITUT OSKCPOIMATUB XCUITUTHUHT OKCYIaTHB
makiaura yxmanaun. MeTeoposioruk XenuTna Ja0HUHT KU3HII
XOLIUSICH OOIMIAaH OXHMpUTaya IMUKACTIaHAAW. AMMO JAOHHHT
KA3apUIId Ba WHQWIBTpAIMS KyWwId pHBOXJIaHMaiau. bab3an
SJUTMFIAHUAII TOpmHJ (ce3unap-ce3unmac) kewanu. Jlab rosacu
Maia KUIUKJIap OWJIaH KOIUTaHAIUKW, OyHra OeMop XamMMa BakT
9pTHOOp KaparaBepmaiinu. Jlabmap Kypyk Ba Oypuiuran Oyiaau.
Iy cabab G6emop Te3-Te3 nadmapuHu THIK OWiaH s1abd Typanu. by
X0J1 J1a0 TYKUMacuHu OaTTap KypuO KUMMKIAHUIIUTA ONHO KeJIaIu.
[MupoBapa HaTHXKaga KA3WIT XOIUSTHIUHT HHPHIBTPAIHSICH KyJasiTH.

Kacannuk cypyHnkanukeyaau. [ laTomoruk ;xapa€HHUHT Ky4ailum
€KM CyCalMIlIY UKJIUM LIapOUTIIApUTa, COBYK €KUM MCCUK XABOHUHT
Jnapaxacura OoFauK. MeTeoposIOruK XSHJIMTHA aTOMHMK XCUITUTAaH
dapxmam  103uM. ATONUK XEHIHTAA JTAOHWHT INHWKACTIAHUIIN
aTONUK JIepMaTUTra 4YajiuHraH Oemopna Ky3aTWiaJuran OoIika
Oenrmnap OuiaH (KCepoaepMusi, aTONMUK 103, KY30iHaK Oenrucu
Ba 0.) Oupra Ky3arwiaau. by XoJI TalIxuciIalHu OCOHJIAMITHPAIH.
Kuckacu, aTonuk XeWauT acocaH aToNUK JEPMAaTHUTHUHI OelrucH
(curapomu) cudaruia HaMOEH OYaau.

MeTeopoa0ruK XeHIUTHH JaBOJIAIIIa SHT aBBal a0 TYyKumMacura
canOuii TabCUp STAAUTaH METEOPOJIOTUK OMIIIIApHH OapTapad 3TUII
J03UM. YMyMUH NaBojia BUTaMHHIAp (pubodiIaBuH, TUPUTOKCHH,
HUKOTHH KHCJOTacu Ba ©0.) KeHTr KyJUlaHwiaaw. Maxaummit
naBoja jad TYKUMAacHHM HAMJIOBYM Ba O3MKJIAHTUPYBYM Kpemiiap
(akTOBEeTHH, cayJKocepwsl Ba 0.) CypTHII JIO3UM. SIUIHFIaHUII
oenrunapunu 6aprapad STUII MaKCa K /1a TOIHUK KOPTUKOCTEPOUIap
KYJUJTAHWJIA]IH.

Xynmoca VpHUAAa TabKUIJIAIl JIOBUMKH, Oab3aH JAOHWUHT
NIMKACTIaHHIIN HOKYJai 00-XaBo apouTaapy OMIaH OOFTUKIUTUHU
aHUKJIAIl yU4yH TYFpH Ba O6aradcuir anamMHe3 HUFUIT KUQosl.
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bomxkanap

I'anurtos

bemop @., 48 €mi, cTOMATONOTHK MOJMKIMHUKAra MIuGOKOp-
SHJOKPUHOJOTHUHT WYyImlaHMacu OwiaH mm@oKopra MypoxaaT
Tau. Y oF3ujaH kenaérraH 6aa0yil Xuara MUKOST KWiau. byHnan
7-8 Wi MyKaJJlaM WIK MapTa OF3WJaH HOXYII XHJ KelaéTraHuHU
naikarad, YHIaH XaM aBBJIPOK ( Oup HuiI onauH) ymp Hymaomu
Oy XaklIa yHra MabiIyM KWJITaH. Vinanraua orsuman HOXYIII XU/
KeIuIIMHU ce3Marad. Oxupru 3-4 olifa oF3uJaH KeJlaéTrad HOXYII
xu Kydadrad. Tum macracu OwjaH Tl To3anad, Oab3aH THII
SIIMKCUPU OWJIaH OF3MHH Yaiuo ropraH.

Masbaym Oynummya, y KaHuii 1uadeT Tamxucu ounaH 4 iniian
Oy€H maBojaHMOK/1a. byH/1aH Tankapy Ka03usaTOniaH a300 YeKMOK/1a,
xap 2-3 kyHja Oup Mapra “‘rankapura YuKap”’ 3kaH. beMOpHHMHT oFu3
OYIUTUFUHY KY371aH KeuupraH mudokop KylnuaaruiapHd aHUKJIaIu:
THJIHUHT YCTKH F03aCH OKUMTHP-KYJIPAHT Kapall OMiIaH KOTJIaHTaH.
HlyHuHrIeKk, MacTKU MUJIKJIAPHUHT WYKM Ba TalIKU [03alapu
O0upo3 KuzapraH. Muik TYKUMacu HHQWIBTpaLUAra ydparanu
ce3uapiu Aapaxana Kys3ra tanuianMokaa. KOKOpUru KKy TUII Ba
MACTKU Karopaa Oup THII Kapuecra yuparad. YHIa Kapuo3 Ok
Oopnuruau mudoKop nappoB narkaau. OFu3 OVIUIMFUHUHT OOITKA
coxajapuja Ba ab30Japuaa y3ra TaOuaTiy MaToJOTUK Y3rapuIuiap
Wyk. Or3umad kena€TraH HOKYJIa XUIHU OEMOp THITOTITMKEMHUK
npenapatinap KaOyn Kwimmm Owran OornmasnTu. AMHHKca
MaHUHWI W4a OolIaraHUMJAH CYHT, OF3MMJIaH HOXYII XUJ Kela
Oomnanu”, ned 3opmanau 6emop. bupox, y nuaber xapaéHMHUHT
Y31 XaM Ofu3 OYIUTUFM XAaBOCHUHH Y3TapTUPHUIIA MYMKUHJIUTHHU
TyluyHMacau. by#ipak Kkacaiukinapura dYajluHra Oemopiapia
(aliHukca momepyioHedpuTaa) OFM3OAH HOXYII XU, KYNWHYA
CHUMIIMK XUJM KEeIUIIW XaK{Ja MabIyMOTra sra Oyirad mudoxop
yHH Hedposor Xysypura iymiagu. TepameBT-Hedposor Katop
nabopaTopus TeKIUPYBIAPUHU YTKa3au. AMMO Oyipak KacaJuTuru
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aHukiIanmanu. JKymmnanaH cuiaukaa MPOTEUHYPUS, UIYHUHTIEK,
MHUKpPO €KM Makporemarypusi KysatwiMaiau. KoH TekmupyBuaa
NOWKHUJIOIUTO3, AHW30LUTO3 KaOW Y3rapumuiap aHWKJIaHMaIH.
ByHnaH Tamkapu TMIIONPOTEMHEMHs, a30TeMHUs CHHTrapu Oyiipak
KacaJUIUTUTa XOC Y3rapuiljiap Tora oJIMaH.

[ynnan cyHr y Oemopra ranuro3 ned Tamxuc KyWau Ba
AQHMKJIAHTaH TApOJOHTUTHM Ba THUII KAPHUECHHU JaBOJallIra
KUPUIIIY, Kapuo3 OYIUIMKHU To3anald, HypJa KOTYBYM IjioM0a
Oounan Oexutau. bemop kab3usT 6unaH a300 YekaéTraHMHI Xucoora
0510, YHHM TaCTPOIHTEPOJIOT KaOyaura nysiaam.

baradpcun anamne3 MHuFuO, TErMIUIM TEKIIUPYB YTKa3raH
TEpaneBT yHra CHAcTUK KOJMHUT Je0 TalIxXuc KYWau Ba Kepakiu
nopu-napMmoniap oytopan. CToMaTonor sca THII F03acHIard Ba OFU3
MIMJUTMK KaBaTHIaT Kapaluiapra Kapiy HUICTAaTUH TableTKaTapuHu
(500 000 EJl man 2 maxan 2 xadTa maBomMuia) KaOysl KWJIHIIHU
Ba KaHIUJI KpeMuHU cyprumnHu Oyropau. Ps: Kanmun mpenapartu
Candida 3amOypyfnapura HucOaTaH QYHTUIUAI TabCHUP OTHO,
OFU3 MHKpoOQIopacu TapKuOUra KUPYBYHM MHUKPOOpPTaHH3MIIApra
HucOaran Oakrepunua Tabeup dTaau. Ly iyn 6unan muimK KaBat
STUTHFJTAHUIITUHE KUCKa My/JIaT nauaa 6aprapad 3taau.

ByHnaH Tamkapu sJofpuil 3puTMacu OWJlaH OFU3 4YalKalllHU
TaBcus 3TAU. AHUKpoFH, 10-15 mut smroapunuu 100 M KaiiHaTUATaH
cyBna sputu6, 30-40 coHust 1TaBOMHUIA OFU3 YaHKAIIX JIO3UMIIUTUHA
yKoupad. Maskyp Myonaxka 2 xadra maBommma 2-3  mapra
Takpopyianau. XyJulac, yMyMUM Ba MaxajuUIMM J1aBO HaTWXacuia
OFU3 OYIITMFUIAry Kapaunuiap 0apxam TOIJM, OFU3/1aH YMKAETraH
HOXYII XHJ aH4a KaMaiau (DIofpuil TapKuOWra KUPyBUM SUIIH3
MOWH SUUTMFJIAHUII XUJOWHU WYKOoTaau. byHImaH Tamkapu oOru3
OYUUIMFUIAard HOXYII XUAra 3ra 0yiaran OupukMaiap Yukapajaurat
OakTepusslap COHMHHM KeCKMH Kamaiitupanu, By xon ¥3 HaBOaruaa
020Vt XU aXPATMIIMHUHAT OJITUHU OJIAIH.

[udokop-cromarosor  rajauro3Hd  OaramMoM  WYKOTHII
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Makcaauaa Kymumua naBo Oyropau. CTomaHrvuH OWjiaH MyHTa3am
OFM3 YaWWIIHUM TaBcUd OTAU. bakTepunua Ba MaxauiMi
OFPUKCH3NIAHTHPYBYM BOCHTa CH(aTHAa KYJJIaHWIAIUTaH Yoy
npenapar Tapkubuna >pup Ernmapu apanammacu Mapxyn. Iy
cabab oru3 MUKPOQIIOpACHHN MEbEPIAMTHPAIN Ba 0an0yi XUIHA
nykoramu, ne6 ymun Ownnupaun umdokop. byHman Ttamkapu
CTPENCHIIC My3JaTyBu TabjeTkamapuHu Oyropau. Kym conmm
mdolaxi yeuMmnukaapaad uoopat ymoly TabneTkaiap Tapkuouia
abup ErmapumaH aprnabonuéH €Fu, sUIMHU3 MOWHM Ba JIEBOMEHTOIN
MaBKyd. byHnail TaGiaeTkaHu IIUMHII OFU3 OYIUINFU XAaBOCHUHH
SHTWIAWIM, 1e0 ymun Owrmupau mudokop. Ly OGoucman xap 3
coatja KyHura 5-6 maprta KaOysl KHJIUIIHY TaBcus >Tau. Hatmwkana
OFU3/JaH Kena€TraH EMOH XU TYyXTaau. bupok 6eMOpHUHT KyBOHYHU
y30KKa uy3unmann. Opanan 3-4 ot ytrad, 6emop ®. TaFuH oF3uaH
axpanaérran 6an0yil XUIHA XUC IT/IN.

Xynnac, KaHIjIu AuadeTaa Ky3aTuirad KaHanuI03 )KapaHHHUHT
Oaprapad HTHIMIIM HATWXKACHAAa OFU3 OYIIIMFUIAH KelnaéTraH
HOX VI XUl BAKTUHYA HYKOII1. AMMO 6ataMom OapTapad STUaIMaIu.

HIndokop KIMHUK MyT0xa3a Kuia Oonutagu. bemopaa napogoHT
TYKUMAaCUHHUHT SUUIMFJIAHUINN J1aBOM JTa€raH OYIMIIN MyMKHH
snu. Exu kapuec kapa@Hu TyraniaHMmaraH, KailCHaump THILIapja
Kapuo3 TUII FOBAKJIAPH XAJU XaM MaBxkKyna OYIWIIN MyMKHH SIH.
VY my xakzna yinap skaH, Oapua TULUIAPHU, FOKOPUTU Ba MAcCTKH
MHJIK TYKMMaJIADUHU KaWTa Ky3aaH kedupau. JKymianas tumap
opacujaru TyKuUMajgapra 3bTHOOp Kaparau. byHnaH Ttamkapu
MIWUIMK KaBaTHUHI Oapya cOoXaJlapuHH, TOMOK, MypTak Oe3napu
Ba JIAKyHaJIlapDHU TAKpPOPUM TEKIIMPYBAAH YTKa3au. BUpoK orus
OyuunFra GOIIKA MATOJIOTHK YYOKJIApP TOIa OJIMAIH.

DOHIM y KYJIOK-TOMOK-OypyH KacaJUTMKIIApH XakKujaa Yimai
O6ommanu. IyHuHraek, o3-kaf CysdkiIapu — OYIuIMKIapuaa
STUTAFIIAHUIN SKapaCHIapu, WHPHHIIIM YYOKIAp MaBXKyHl OYIIHIIHN
myMkuH 4. Hly 6oucnan 6emopuu JIOP mmdokopra iyanaau.
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KinuHuk Ba  pEeHTTeHOJOrMK  TEKIIMPYBIAp  HaTHXKacujaa
MyTaxacCUC VHT TalMOpOB OYynumMFuAa WHUPHUHIIKM — YYOK
MaBKyIIUTUHE ~ aHukiaand. CypyHKaim TaliMOpUT — Oenrucus
kedaérran 0Ynuo, OY MKy HUPUHIIHN YYOK KYIOKJIAIITaH 31U, Y
JacTiIal maToJIOruK YYOKHU OOpaT KMCIIOTaCH SPUTMACH OUJTIaH FOBIIH.
CyHrpa XMMOTpHUIICUH EpAaMua KaTTHKJIAIIraH HHQUIBTPATHU
sputau. CyHrpa aHTUOMOTHKIM HpuUTMa robopau. bupunumn
MyoOJIaKala€K OFM3/aH Kena€TraH CacCHUK XM aHya KaMmauau. Y
Xap y4 KyH7a Oup mapra, amMHu y4 Maporada Myojaxka YTKa3Iu.
byHnan Tamkapy, BeHa KOH TOMHpHUIa TOMM3TWY €paamuja Oup
Heya 0op aHTHOMOTHK t00opau. bup naBpHHUHT y3uaa HUTPATHUHT
1% »sputmacu Ounan OeMOpHHMHTr of3uMHM 4Yaiau (200 ma cyBra
30-40 Tomun uuTpasnp Kyuwiagu). bemMopHUHTr y3u QypanuuiinH
sputmacu (0,02 %) 6unan or3uHM yaiikad Typau. Llutpans orusnaru
0anoyit xunHu WYKoTHII OwimaH Oupra GakTepuImI Ba (yHTUILIUT
TabCUP 3TAAM, KEPATOIUIACTHK XyCycusTra sra. byHpan Tamkapu
KyIIMM4a BOCUTa cudaTHaa OFU3 OYIIIMFUTA KOJUTYCTaH CEFIIIAH
(ymOy anTuOakTepualn CyloKINK TapKHOUIa MEHTOI MaBxyl 0yuo,
CacCCHK XMJIHU MYKOTYBUYM XyCyCHUSTTa 3ra).

Huxosit, tokopuna 0aéH >TWiraH yMyMH JaBO Ba MaXaJUTHi
MyoJia)kajap HaTHKacuaa rajauto3 Oenrunapu 6aprapad STHIIH.

N3ox. I'anuTo3 cy3u NO0THH TUiMaH onuHraH 0ynuo, halitus —
Hadac, 08iS—HOCOFJIOM X0JIaT S’bHU Cy3Ma-Cy3 TapyKUMa KWINHTaH A,
HOCOFJIOM Hadac jeraH MabHOHM aHIaragu. Tabobarma orusmaH
YHKAJUTaH CaCCHUK €KM 0a0yi XU raluTo3 1e0 HOM OJITaH.

lannTo3 OFU3 OVIUIMFUHUHT KEHT TapKalraH KacauTUKIapyuIaH
Oompumup.  Metabonmk  kapaéH  malTHIA  CEPOBOIOPOI,
METHWJIMEpPKaNTaH, JUMETHICYIb(GHI KaOu OJITHHTYTYPT CaKJIOBYM
TE€3 yUyBYaH Ba CACCHK Ta3nap Hadac YNKAPHII BAKTH/IA OFH3/1aH KYTI
MHKJIOp/Ia YUKHIIH MyMKHH. By X0 KJIMHUK MEIWIMHAA TaIuTO3
ned Ttavpudnanaau. byHnaH Tamkapu TapkuOHMIa OATHHIYTYPT
Oynmaran OWpHKManap- HWHAON, CKOTOJ, KaJaBepHH, aMMHAaK,

155



MOuYeBHHA KaOu 0a10yii raznap OFu3aaH YMKAETraH XaBOHU OyJIFaiiin
Ba OFM3JaH KYHTWICH3 XHJ YMKMIIMra cabad Oymamu. AHUKPOFU
OFM3 MUKpo(opacu TapkuOura Kupysun aH’poO ['pammmandwmii
OakTepusiap ONTHHIYTYPT Ba a30T OMpPUKMalapyHU UILIa0
yukapanu. bynmait razmap 0anOyii xunara sra. Hadac umkapuin
naiiTuaa MasKyp caccHK rasjap OuiaaH TYHHHIAaH XaBO T YCTHIaH
yTap 5KaH, OFM3 XaBOCHUHM Oyiraiiiu. by Xoi ofu3fgaH caccuk
Xua kenumwura cabad Oymamu. Tabkumiam >KOU3KH, TapKuOMIa
a30T CaKJIOBYM OMpUKMaNap HWYHAa IyTPECUMH Ba KaJaBEepHH
cepoBolOpoll  OupukMaiapura HucOaraHn OanOyipokaup Ba
OFM3/IaH YMKAETraH XaBOHH KYTPOK UIrocmaiu. Myxracap Kumo
alfTranzia, OFu3 XaBOCUHUHT 0a0VIIuK napakacu 6akrepusiapAaaH
axpaja€TraH OMpUKMaJapHUHT (CEpOBOAPOJIN Ba OJNTUHIYTYPTIIN)
Typura OOFJIHK.

l'anuro3ra onub kenaauran oMuiiap 6up Heurta. bynapaan orus
OYIUIMFH ab30Jlapura OOFIMK OynraH cababiapu KyHuaarmiapamp:
THJI CaTXUJaru Kapamuiap, NapoAOHTHUT, TUILIApJa Ky3aTuiaJuran
kapuo3 Oyuumkiap. Ofu3 Mukpodaopacu TapKuOUra KHpPYBUU
Kyliunaru Oaxtepusuiap 0an0yid xuara sra OynraH a3oT Ba
OJITHHTYTYPT OMpPUKMAJapUHHM WIUIA0 YMKApaad Ba TAIUTO3HUHT
fo3ara  kenummra cabad Oymamamu:  veillonella alcalescens,
peptostreptoccus anaerobius, productus, lanceolatus, micros,
bacteroides melaninogenicus, forsythus, fusobacterium nucleatum,
porphyromonas gingivalis, prevotella  intermedia, nigrescens,
campylobacter fetus, actenobacillus actenomycetemcomitans. Ym0y
MHUKPOOPTraHMU3MIIAp THJI CaTXyja Kapamnuiap IakUIaHUIIUTa OJIn0
KeJau, TapoJOHTUTHY 03ara KeJIHIIuaa Ba Kapuo3 OYIUTHKIapHH
xocunn  Oymummaa  y3  xuccacunu  kymagu  (J.H.baxmyTtos,
0.1.Xapuenko Ba 6., 2012).

IOkopuna cana® yTuiaraH MUKpPOOpPTaHU3MIIAD OFHU3 OYIILIHFU
MUKPO(MIOPAaCUHUHT TAapKUOMW KUCMHTra KUpaad Ba HOPMAal
MUKpoQIIopa OWJIaH COFJIOM MyBO3aHaTna Oynaau Ba MUKpodIopa
JOUMUIIIUTAHYU cakiamaa KarHamaan. OFu3 MUKpOQIOpaCHHUHT
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MUKIOpHUIA Ba cudar y3rapunviapuaa Oynoyi Xumim Oupukmaap
uiiad YuKapyBuM MUKpoO Ba Oakrepusiiap kymasau. Hatwxkana
ofu3 Xxasocu OymraHanu. Oru3  Mukpoduiopacu TapKUOUHU
y3rapummura onu0 KkejnaauraH sHa Oup cabad MapOTOHTUTIHP.
ByHnman Ttamkapu KCepOCTOMHS, 3CKH OPTONEAMK TpOTe3Nap Ba
THUII KOTJIaMaJlapy, IIYHUHIIEK, OFU3 OYIUINFY TMTHeHACcUra puos
KWJIMACIHK, )KyMJIaJIaH OFU3 YalMaciiK, THIUTAPHHA TO3aTaMaCIINK
ONTUHTYTYpPT Ba a30T OUpUKMajapuHM HOUIa0 YHUKapyBUM
MUKPOOPraHU3MJIAPHUHT KYMaluImra oauo Kejaaau.

lanuTo3HM r03ara KeNWIIMIa Kapuo3 THIUIAPD Ba yHra OJHO
KEIyBYM OMMWJUIAP XaM MYXUM poOJib YHHalau. (YUYMHUYM TYypyX
cababmap). Tum kapanutlapuHu PUBOXKJIAHUIIHN, OFU3 OYIUIUFU
MYXUTH KHCJIOTA-UIIKOpUHA MyBo3aHaTUHUHT (pH) Oy3unumiim,
TUITAPHA YUPUTYBYH OaKTCPUSUIAPHUHT KYTaWumm, OylapHUHT
Oapuacu Kapuo3 OYIUIMKIApPHU XOCWJI Oynumura oiau0 Kemaau.
bynpnaii OyuuiMkiapaa Ba UIIKOPUM MYXUTAA CacCHK —ras
uiiad 4MKapyBYM MHUKPOOPraHM3MIIAp KUCKa MyQJaT HYuaa
PUBOXKIIAHAN, YIAPHUHT COHM XauaH 3uén kymasmu. [Llyaunrex,
Kapuo3 OyIuIMKiIapaa WAFHIMO KOJTaH OBKATIMK MOJAJANAp Xam
OakTepusUIapHUHT KyTaiumura cadad 0ymanu. bynapaunr Oapuacu
OXMp OKHOATAa ralMTO3HU KeTUO YMKHUILIUTA 3aMUH SpaTajy.

lanuTo3HM MAKUIAHUIIHIA CEPOBOJOPO] Ba MyTPECIHUH XaM
MYXHM POJib YitHaiau. TUIIMHA KaHIUI03/IM Kapall Komiad oiraH
Oemoprap/ia mapoAOHTUTTa YaTMHTaH OeMopIiapra HICOaTaH raJiuTo3
Kyl Ky3aTwiaad. lanm myHakd, THWJIMHHM Kapall Komiad ojiraH
OeMOpIapHUHT OFHM3 OVIIIUFUIA CEPOBOAOPOA Ba MYTPECIUH JHT
KYTI MUKJIOp/a aHUKJIaHraH. [lapogoHTuTra yamuaran 6emopiapaa
sca ymoy KMMEBHI MojIanap KaHAUI03M Oemopiapra HucOaTaH
KaM MUKJIOpJa aHWKJIAHTaH. DCKH THII MPOTe3Japu OKuOaTHma
PUBOKIIAHTAH FAJIMTO3/1a OeMOpIIap OF3H/1aH YMKKAH XaBO TAPKUOM 12
CEepPOBOJIOPO/T Ba MYyTPECIUHAAH TallKapy METHJIMEpKAlTaH Ba
cynbdun anuknanran (Kleinberg 1., 1967; baxmyros I.H., 2012).
AMMO Kapanuti TWJI OKHOaTH/Ia PUBOXKJIAHTAH TajUTO3/1a OXHUPTH
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UKKU OMpUKMa KYI MHUKAOpJAA aHuKjiIaHrad. [lapomoHTuT Oemop-
Japuza 3ca ymoly MKKM MOJAJA yMyMaH Tonuiamarad. Jlemak, Tui
Kapalulapyd TaJUTO3HM l03ara KeJuuAa MapoJOHT TYKWMAaCHHH
SJUTAFNIAHUILIUTA Ba 3CKM THII MPOTE3JIapura HUcOaTtaH CaaiMOKIH
VPUH drajutaiam.

lNanuTo3 ¢akarrvHa ofu3 OYUUIMFM ab30Japu KacaJIUKIapu
xucobura 1ozara KeiaMmaiam. lammTo3 KylnoK, TOMOK, OypyH
Kacautikiapuaa (ralMoOpuT, TOH3WUIMT Ba 0), NIYHHUHIJEK,
OILIIKO30H-MYaK MaToJorusuiapuaa (aiHUKCA CHACTUK KOJUT, sIpaju
konuT Ba 0.) kyn Ky3arunaau (Cohen P. R. et al., 2010; Tanyeri H.
M. etal., 2011).

MabaymMkn Ofu3 OYVIUIMFH  OaKTEpUSUIADHHUHT  aKCApUATH
V3 depMenmiapy OuiaH OKCHWJUIAPHM TMapyaialia HIITHPOK
sTanu. AWHHMKCA ONTHUHTYTYPT CaKJIOBYM AaMUHOKHCIOTAJIAPHUHT
MapyajlaHulId  OKuOaTuga Te3 ydyBYaH OupHKManap Karra
MUKIOpIa Xocua Oynaau. ONTUHTYTYpTHUHT aHa Iy Te3 y4yBYaH
OupukManapu oru3 Oynumruaa Oomka OWpuKManapra HUcCOaTaH
KYIPOK TYTUIaHau. YIapHUHT 0an0yil Xuan OOIIKa ra3napHUKUTa
HucOaran Kyuaupoxaup. [y cabab maskyp OupuKMaap rauTO3HHA
ro3ara Kenuummgaa acocui posb YitHaiiau. CoflioM KHUIIWJIApAaH
Gbapkiu Ymapok rajaurosfa Kym COHJIM OakTepusuiap HUIITHPOK
staau. bakrepusiiap COHUHUHT KECKHH KYMaiin0 KeTUIINra acoCui
cabad cypyHKanu sumTMFIaHMI Kacayummkiaapuaup. Iy ca6ab
TaJUTO3HU JAaBOJIAIIIa Opajl Ba HOOpAl CYpyHKAIW SULTUFIAHULI
KacaJUIMKJIapUHU TOMMILI Ba YynapHU Oaprapad OHTHUII KyTraH
camapaHu Oepa.

JlaBoutai 6apya xoJutapa yMyMui Ba MaxXajuTiil 010 OOpUITHIIH
Makcaara MyBoukmup. Kacammmkau xenTupu® dYMKapaauraH
OMWJIJIAPHU KUAMPUO TONMWIN Y4yH KEHT KyIaMiH JlabopaTopus
TEKIIUPYBIAPUHU YTKa3WIl Ba THOOWI ac6006-ycKyHamapaaH
doitnananum io3um. Typiau Tabuarra sra 0yaran oMuiuiap (MHKOTHK,
OakTepuan, BUPYCIM) Ba WUPHUHIIU YUOKIap Oup smac Oup Heda
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OYyMIIM MyMKWH. AHHKJTAHTaH TATOTCHETHK OMUJIHH JIaBOJIAIT
OunaH 4yerapaiaHu® KoiMacqaH OOIIKa TypAard sUIAFJIAHUIIL
VUOKJIapUHU KUJUPUIIHU JTABOM STTUPULI Kepak Oynaau. YmMyMuit
JABO aHMKJIAHTaH XaMpoX KacaJUIMKKa MabCcyl OYnaraH MyTacaaid
MyTaxaccuc (TepamneBT, JepMaToJOl, OTOJApPUHIONOr Ba 0.) OuilaH
Ooupra onub® Oopwnanu. ['anuTo3HM Maxainuil maBomamaa 3¢up
Ermapu MyXuUM aMaiuii axammstra sra. O¢up Erapu OpraHukK
MOJIAIapPHUHT CYIOK XOJiJaard EraM apajamMaiapuaup. Typiau
Yeumukiap unniad yukapaaura ymoy érmap cnenuduk Xuara sra
0ynu0, oru3nan unkaétrad 6aa0yit xuaau 6aprapad dTUIITa KOAUP.
Xonoyku, 3up Ermapu EKuMIH XyIIOyH XUATa dKaH, yIapHU OFHU3
OYIUIUFU XaBOCHHH Y3rapTHUPUII MaKcaauaa KyJulall Makcajara
MyBO(UKAND.

DO¢dup MOWIAPHHUHT Y4 MHHIJIAH OPTUK TYypJIapH MaBXKY/I.
[ynnan kapuidd yu ro3tacu THOOMI amanuéraa Ba KOCMETHKaIa
KYJUTaHWJIQ W, YIIApHUHT TApKUOU Ba XUIM YCUMIIMKHUHT BETETaIUs
JaBpura OOFIMK Xojja y3rapud Typaau. l'anuTo3HM naBonaiia
aup EFIApUHUHT Y3U Ba yJlap/aH OJWHAIUTaH JOPH BOCHUTAIAPH
- kam(opa, MEHTOJI, LIUHEO, JTUHAJIO, TUMOJI, T€aHUO, LIUTPAIIb
Ba 0. keHr KyutaHwiaau. Karop mmdobaxm yeummukiap: MaBpak
(mandeit), sBkanunt Oapriaapu, 0¥iManapoH (THICSYWINCTHUK) YTH
Ba I'y/UlapH, SMaH NMYCTIOFu (Kopa ay0a), capuk 4o (3Bepo0oii),
cefana (YepHUKA), Kaau YTH (Bajieprana), urup (aup) Uian3mnoscH,
annu3 (Msta) Oapriapy, IyBOK (TOJIBIHB TOPbKHiI) Ba Moideyak
(poMarmika) rymiapu, TOF XamMOuil (TUMbsH), JapMaHa (IIOJIBIHb
HUTBapHas), Kopa 3upa (TMUH OOBIKHOBEHHBIM) Ba Oomikamap
HurMacuaH qamiiama (HacToi) Taiiépial, oFu3 MyHTa3aM Yaluiiau.

lanuTo3Hn paBonamaa Kydugard JOpU  BOCUTallapuIaH
dboiinamaHuI MyMKHH:

o Hutpanb. AnTHOakTepuan Ba (QyHTULUI TabCUP ITHO,
6an0yit xuan OupUKMaliap Xo0Cui1 KWIyBYM MUKPOOPTaHU3MIIapHU
HOOY KWJIa i, OFU3 OYIIITUFU XaBOCUHH TO3aNalau, XU HYKOTYBYH

159



xycycustra sra. Orus yaitnm yayH 200 mi cysra (1 crakan) 30-40
TOMYH KYILIWJIAIH.

. Cronanrus. 1 mi npenapar TapkuOuaa | Mr rekceTuvH,
0,17 mr wmerwicamuipiar, 1,15 mr sdup Ermapu apanammacu
MaBxkya. Typnu ctomarutiapaa 6an0oyil XuaHu WYKOTYBYM BOCHTA
cudaruna kymuranwiaau. Kyaura 2-5 maxan orus vaviunagy (7-10
KYH JJaBOMUJIQ).

J Crpencunc. Ypamuga 24 10HA OFM3HH My3JIaTyBuH
tabneTkanmap Mamxkyna. Tapkubuaa 0,6 mr amwiMmerakpuzon, 1,2
Mmr 2,4 nuxmnopOenson crnuptu, 2,3 Mr aprnabomuén éru, 0,48 mr
sumu3 €ru, 4,49 Mr JIEBOMEHTOJI MaBXYJIUTH cabab oFu3 OYILUINFU
XaBOCHHH TO3aJIali[Iu, cacCHK XuAHH Oaprapad stamu. Xap 2-3
coarna 1 TabneTkaHu CYpUII TaBCUA dTUIaaAM (KyHUTa 5-8 MapTa).

o MapacnaBuH. AnTuOaKTepuan, GyHTHIUA TabCUpra ira
oynran cyrokauk. [TaxTa TaMron €ku 10ka €paamMuaa OFu3 MIMITHK
KaBaTu aniuIKanus KuinHaau. TapkuOuaa uryBoK (3pMOH) YTiapu
— 4,196, rynxaiipu — 1,199, 3unrubdep winuznoscu — 4, 196 maxy.
O¢up moiinapura 0ot 6ynran ymoy moananap ofuzgaru 0aadyi
xuaHU Kamantupaan. [laBo kypeu 15-20 ceanc.

J Omronpuit (oFu3 yaiium y4uyH spurma). Tapkubunaa 0,1 %
xsoprekcuaut Ba 0,5 % xnopOyranon mapxyn. [Ipenapar rapkubura
KUPYBYM SUIMU3MONHU OFU3 OYunuiuFugaru €MOH XUAHM HYKOTalu.
bakrepuuna, pynrunns rascupnapra sra. [Ipemaparaunr 10-15 mo
mukaopu 100 M KaitHaTWIrad cyBra Kymwiaan. Kynura 2-3 mapra
ofu3 Yaiinm MyMKuH. Ofu3 OYIUIMFMHU TMTMEHMK NapBapuUIILIall
MakcaJiuja KeHr KyJJIaH!Iau.

WNkkuaun w3ox. Tekmmpunaérran Oemopaa ramuTo3 Oop-
WYKJIUTMHU ~ OQJMK CHHama €EpaamMuja aHuKIall  MYMKHH
(1.H.baxmyros, N.I.®enopos Ba 6., 2012)., bupunruu ycyn. bemop
KYJI aHkaiapy Ba kadtu Oumnan or3u Ba OypHuHU 6ekutaan. CYHrpa
Ky kadTura kapatub Hadac ynkapanu. lllyHnan cyHr yiia XaBoHU
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OypHU EpaaMuIa XUaIanIu.

Nxxuaun ycyn. bemop ¥3 OmiiarmHy WYKY 103aCUHM sutaiian, 15
COHUSIIAH CYHT TEPUHUHT YIIIa COXaCHHU XUUIA0 Kypaau

Yuuraun ycyn. bemop cy3mamaauran tenedoH gacracu Xumiad
KYpWJIaJIn.

I'moccanrus Ba mypak-ToMup CUHIAPOMH

bemop ., 52 €ur, aén kumu. [ludokop-cromaronorra THITHHUHT
OFPHUININTA, OFUPJIAIITAHUTA ITUKOSAT KWIHO Kelnau. AHaAMHE3 HUFUIIT
HaTWKacuaa Kyiugarunap mMabiayM Oynau: Tun orpuru 6up sipum
oii OypyH Oouutanrad. Jlacmiad THJIHUHT Y4M Ba 103aCH OFPHTaH.
Cyurpa (2 xadTa nunaa) oFpuK TUIHHHT OpKAa KUCMHTa TapKajiraH.
XaspKoHJIaHTaHua, Kaldustu Oy3uiran aaBpiapaa TUIHHHT 6apda
coxajapy KyImuind oFpuras.

Mabnym Oynuimmmua, y Oup oW aBBajd TPUNNTa YaJIWHTaH.
Vimaupa THIHMHT Gapua COXanapM WrHa CAHUraHJail OFpHUraH,
HIYHUHTACK, Jabnap, MUJIKIap Ba XaTTO THUIJIApUIa OFPUK TypraH.
I'purir Gocuirad, MUJIK Ba THIIUTAP OFpUFH OocwiraH. Jlabmapuaaru
OFPHK XypPYKIIU TyC 0JIU0, TOX KydairaH, ToX0 BaKTHUHYA TYXTaraH.
KymrMua anamHe3 WUFUIN HaTHKachAa sSHa MabJIyM OVIIHKH,
yITraH WWAJIA MaxXaJUIMd — CTOMAToJIoIap YHM  JIEMKOIUIAKHS
tamxucu Ounan paonamrad. lllynunrmek, 6emopra xadaxoHauk
KaCcaJIMTH Tamxucu Kyuunranura 10 dunaan omrad. ['mnoreH3us
npernapariapaan 1actiad ajenbhaH, KEHHHIATUK OUCOTIPOIION HIHO
IOpral. Y4-TypT Wujid MyKaaJaaM TUCIHHUPKYIATOp dSHIEdaIonaTus
TaIIXMcH OuIaH acad KacaJuTMKIapy Oy TMMuUIa TaBoianrad. byHnan
Tamkapu 6 iun OypyH aBTOMOOWIT XaJlOKaTUra yupad, MUSCH €HTHI
YaifKaJiraH (TpaBMaTHK HIE(paTonarus).
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22-pacM. I'moccanrusi.

Ofu3 OYIIIMFUHU KY374aH Kedupral HIHM(POKOP-CTOMATOJIOITa
Kylunaruiaap Mabiym Oynau: OFM3 MWUIMK KaBaTH KU3FHIL-
MyIITH paHria, ToUIMa JeMEeHTIIapUIaH KHYUTY TapuKJiai, KaTTacu
HyxarTnail kemajguraH mnydakiap Ba Be3WKyJalap, IIyHHUHIZEK,
F03aKH APO3UsIap MaBXKyd. YIap COH JKUXATHIaH OUTTa-HUKKHUTA.
Ilycdaknap Ba spo3usiap OfpuK OwiaH kKeuMokaa. Hukombckuii
6enrucu man¢uit. Tui r03acu HOTEKHC, Faaup-0ynyp, THI OypMmanapu
SAKKOJ Ky3ra TaimiaHu® Typubau. Tui carxuzia 103aku Ba 4yKyp
apukyanap (Epukiap) mamxkya. HaTtmxaga TWIHMHT YCTKH FO3aCH
6ynakyanapra 6yauHuO, kyua 6omnuarad. [IycTiok octuaa KU3FuUIL,
OKUMTHP Ba KYJIPaHT KYpUHHILJATU MaiioH4anap (Y4okiap) Typiau
IIaKJI/Ia Ba KarTaaukiaa Hamo€H Oynrad. [laromoruk y4oKIapHUHT
Vadamu Typauda. bab3u YUOKJIap OKHIN paHIIIA Kapanuiap OujiaH
Korutanrad. Tun ro3acuaa 2-3 goHa mydakda MaBxkyd OYiuo,
nypax mnappacu KanuH. [lnarens Owunan 6ocu® kypuiranja,
nydak mnapracu Hupruiamamu. Hukonbckuit Oenrucu MaHowuii,
nydak cyroKJIuruaaH Taiépnanran 0ocma-cypTMaza aKaHTOJUTHK
xyxadpanap Ttomunamamu. OFpUK XypyX OWiIaH KedaéTraHuHU
XHMCcOoOra ojraH CTOMAaToJIOr JAPAHU Y4 HIOXJIM HEPB HEBPAJITHUSICU
ne0 TaxMHH KWiau, 01y caba® HeBpOMAaTOJIOTHU Maciaxarra
Yakupau. AMMO THJI HEPBUHHUHI HEBPUTH/A OBKATJIaHMII NaTujaa
éku OeMop ranuprasja, oFpuK 3ypaiinmm kepak. by xon 6emopaa
ky3atwiMasantu. KomaBepca, oFpuk Oup TOMOHJIaMa SbHU HEPB
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IIOXU IIMKACTJIaHTaH TOMOH/JIAa Ky3aTHJIMIIYN Kepak. Tui naiinaciad
Kypuwiraizia, ofpuk mnaino Oynumu jo3uM. Ymoly Oenruiap xam
o6emopaa iyk. bynaan Tankapu 6emopaaru THI OFpUFU OBKATIIAHHIII
naiftuaa 6ocurad. Maskyp Baxk Ba MabJIyMOTJIAPHUA XUCOOTa OJIraH
HEBPOJIOT Y4 IIOXJM HEPB HEBPUTHUHHU HHKOpP 3TAHU. ByHra ryBox
OynraH CcTOMarojior SHAM JEUKOIJIaKUs, KU3WJI SICCH TEeMHPAaTKH
(kacayUTMKHUHT OyJuI€3 IIaKiIu) Ba KaHIUIO3JIM TJIIOCCUT XaKuja
bukp roputa Oomrnaau. Y Ku€cuil TalIXycaaliHu JeHKOMIaKusIaH
Oouutagu. 'apun Gemop THiIMa Ky3aTUIaETTaH OKUMTHUP, KMU3FULI Ba
KyJIpaHT Y4OKJ1ap OFpUK OniaH kedaétran 6yncana, 6ocub kypranna,
OFPHK KydaiiMaju. YUOKIH KYpPHHHILIra 5ra GYIraH THI TYKUMACH
(onuTenuiicu) KaJdMHIAIIMaraH, THJI CaTXWAAH KyTapuiraH
9Mac, KOHCHUCTEHIIMSCH IOMIIOK, THIEPKEparo3 Oelruiapu HyK.
Konagepca, nelikoriakus (Jeiikokeparo3) Y4oKjIapu acocaH
spKakiapaa Kysatwiaau. [laTonoruk y4okiap TUIHUHT OJJAMHTH
103acuja Ba Jlabnapaa yupaiau. busHunr Gemop aénna maTonoruk
VYOKJIap THI YYUJaH Wigu3urada oyaran 6apya coxanapia MaBKy/l.

Kwusun sccu remuparkuaa (KAT) namynés Tommanap nugakdaim
Ba yUyKCHMOH Xapakrepra sra 0yiau0, Tolma aineMeHTIapy Hadakar
TWIJa, IIYHUHITIEK, KaTTUK Ba IOMIIOK TaHIVIaija, MUJIKIapaa Ba
Oomika coxanapaa xam Ky3atuiaan. TyryHuanu 3JeMeHTaap, OKUIIT
Ba KYJpaHT TMWIaKJyaJiap TapTHO OWjlaH IIyHJAl >KOMIamIagnuKH,
TYPCUMOH MaH3apa xocui 0ynaau (YukxeMm TYpu ki Yukxem Oenru-
cn). Kuécnii Tamxucnaniga MyXum Xxucooaanrad ymoy 6enru 6emop
J.na ityk. KonaBepca, KATra xoc 6ynran nunakyanap JeCKBaMaTHB
IJIOCCUTAAru Kabu kyuuO tymmaiian. Ba HUX0AT, KM3UI siccu Te-
MUPATKUHU TYTYHUYAIApH SUITUPOK Tycra 3ra Oynuimm kepak. Kuzumn
SCCH TEMHUPATKUHUHT OysUI€3 IIaKiIua OFU3 MWUIMK Mapaacujaru
nanyjajapaaH Tamkapu mnydakiap Ba mydaxdanap Ky3aTWIaIu.
Vnap typnu ymuampaa, mydaxk mapaacu MycTaxkam, OCOHJIMKYA
nupTunmaiinu. bynnaii Tormmanap 6up Heya coaTaH MKKH KyHTada
caknaHu® Typaau. KacalsIMKHMHT 3pO3UB-spajy IIAKIUAa 3ca
nydakaan cYHT Xocuil Oynaguran 3po3usi YYOKIaph KUCKa MyAaT
U4Ma dMUTeNu3anusIra yupangu. Ammo nydakiy tommanap oup
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Heya O JaBomua KaiTanaHuO Typamu. Alipum Oemopiapaa Oup
BaKTHUHT ¥3ua mydakiap ounan Oupra TyryHdaizap Xocui Oynamu.

Orpuxiu spanap Ounan yraauran nemeurycnaa mnydak napaacu
’Ky/ia I0TKa, 0COH HupTtuiaau, Hukonbckuii 6enrucu Mmycoar 6ynuinu
Ba nydak CylOKIMrHIaH Taiépnanaauran OocMa-cypTMaiapaa
aKaHTOJIMTHK XyKalpajap TOMWIMINN Kepak. bupok Oy xomwca
6emop /1.1a Ky3aTuiaMasnTH.

Kanaunoznu moccut 3ca karra ENUii KUIuiaapaa KaM yupau/ia.
bynnait tnoccutnap acocan OWTCna Ba Kaumm nuabeTna Kym
ky3arunaau. lllyHunrnek, KOH KacaJUTMKIIapuja, THIOBUTAMUHO3
XoJIaTiapuaa, aHTHOMOTHKIIAP, IIUTOCTATHKIIAP Ba KOPTHKOCTEPOUT
npenapariaapHy Ky MUKIOpAa KaOyll KUTaH KUITWIApAa yapaniu.
bemop JI.HuHT aHaMHe31/1a Y10y IaTOJIOTHUK XKapa&Hiap aHUKJIaHTaH
sMac.

Ymby ¢uxp Ba MynoxaszajapAaH CYHT CTOMAarojior OemMop
Jl.au Oomika mudokop-HeBpouor Xy3ypura iymnaau. Taxxpubamu
MyTaXacCUC YHTA IJIOCCAITHS J1e0 TalIxuc Kyuu.

[Moccanrus xakuaa Kuckada MabJIyMoT. [Joccanrusiia THITHUHT
OFpHUIIM acocuil Oenru 6ynub xu3mar Kuinagu. KynuHua TUIHUHT
2/3 xucMu ofpuiau, 6ab3u OemMopiiapaa THIIHUHT Oapya coxajapu
ofpuiian. Akcapuart Oemoprnap “TWiIMM ryé€ mumrasiail orupiaammo
Ko, NMe0 IIMKOAT KWJaawiap-y, THI Ky3[1aH KEUHWPWITaH[a,
TWIHUHT KaTTalallllaHW Ky3aTHiaMaiau. Alipum Oemopiapaa Tuil
KHM3apUIIU KU OKAPUIITH MyMKHH.

I'moccanrudra xoc OYaraH acocuil MMKOATIAPHUHI (OFpUIL,
auUII, KU3apUIll) [o3ara KelHIuaa Mapka3uil Ba mepudepuk acad
TU3MMHU KaCaJIJIMKJIApU — BEreTaTuB JUCTOHUSA, JUCLUPKYJIATOP Ba
THIIEPTOHMK JHIe(anonaTusiiap, TUMNOTATAMUK CHHIPOM, HEpPB
TOJAJAPUHUHT IIWKACTIAHUIIUIAPH, OFU3 OYIIJIMFU ab30JIAPUHUHT
TpaBMAaTUK IIMKACTIAHULUIAPU MYyXUM poib YilHaiinu (PeaunHoBa
T.JI. Ba 0., 2014).
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Bynappgan Tamkapu INCHXOr€H OMMIUIAp, KyMJlaJaH TYIIKYH
pyXuii XoatTiap, cypyHKaIl aKJIui yapyar, TypJiv OOIIKa JeTPECCHB
XoJlamiap [IoccalruAra onud Kenmumu MyMKuH. OKymmanan
ACTEHOJETIPECCUB Ba aCTCHOUIOXOHPUK CUHIpoMIIapaa Oemopiap
TWIHUHT OFpUIINTa €KW OFU3 IIMUIMK KaBaTMHHUHI MabiIyM Oup
coxacuJaru orpuKjapra MMUKoAT Kuilaauap.

[moccanrua  Te€3 XaspKOHJIAaHQJAWTaH Ba KaM  yXJIAWJIWTaH
KUIIWJIapaa, NIYHUHTIEK, FOKyMian kacaumukiaap (3axm, OUTC)
OWiaH KacalaHWIAAH YYYUHJAWTaH KUIIAJIApJa Ba HUXOST,
KaHiepohoous (caparoHra Jydop OyIHIIIaH KYPKHII) XoJaTaapuaa
XaM Ky3aTwiaaud. by X0d DIOCCAITMSHUHT PUBOXKIIAHUIIKIA
nepudepuk acad Tu3uMu Onnan 6up Karopaa 0ol MUt MapKaszjiapH,
IYCTIOK Ba IYCIIOK OCTH HEHWPOHJIAPU MIUTUPOK ITHUILIHMIAH
ryBoxjiuk 6epanu (JIynkas 1.K., 2007).

bab3u GeMopiapaa THII UTHA CaHYTaHAal OF UM EKH KaJIaMITUD
cenranai auniiau. borika Oup 6emMopapia THI OFpUFH JTabnapra Ba
103 coxacura oepuinanu. Onaria, OyHaait 6eMopIapHUHT aHAMHE3U 12
aca0 TU3MMH KaCAUIMKJIAPUHU OOMMIAH  YTKa3raHJIMKIApH
AHUKJTaHATH.

[moccanrusana OFpuK, auuil Ba TaM CE3UII KOOWIHMSTHHUHT
Y3rapuiy Oup 3aitiaa 1aBoM 3THO, OBKATIAHUIT ITAWTH/IAa OO0 CHITa TH.

Mynpaii kb 6emopra ymMyMuii Ba MaXajuIMid 1aBO YTKa3WIIH.
Tapkubujga nMIOKaWH, TPUMEKAWH KaOW OFPUKCH3JIaHTHPYBUYH
npenapamiap OynraH spuTManap OWIAH aNIUIMKAIUs KUJTUHJIH.
HlyHuHraek, cromarenb cypTiian. Muuiira keroHasn TabieTkanapH,
IpaHJaKCUH, CeIyKceH Oepwiau. byHnaH Tamkapu aHajibreH
Ba JUMEIpPONAaH uOopar apajamiMa MHBEKIUS  KUJIMHIH.
AHTUTHCTAMHMH TpenapamiapAaH CyNpacTHMH MyIIaK opacura
100opuiau. CHHraH TUII KOIMJIaMacH SIHTUCUTA aIMallTHPUIIIH.
Kapuecnu tunuiap naBosasam.

Ymby Myonakaiapaad CYHT THJI Ba OFU3 OFpuFH Tyxtaau. OFu3
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MIWJUTAK, KaBaTUAArd myQakiiv TommMaiap OOmKa XOCHI OYiaMas.
Opo3zus yuoknapu 6atamom o6utau. bupok mudokop-cromaronorra
IOMIIOK TaHIIal coxacuJaru Ba TWIJAa Ky3aTWIraH myQakiu
TOLIMAJIAPHUHT TaOUaTH HOAHUK KOJIH.

M3ox: KOxopuna 6aén stunranuzaex, Oemop Jl. xadaxoHmuk
KacaJUTUTUTa YallMHraH. Aprepuan THIEPTCH3USHU Y30K HHIUIap
JABOM OTHIIM, IOPAaK ETUIIMOBUYMIMIMHHMHI Ky4daWHIIM, BEHO3
KOH TOMHpJIAPH YTKA3yBYAHIMTHHHUHT OIIWIIN OFU3 [IMJUINK
NapJaCUHUHHT MHUKPOLMPKYJSIIUACUTA Y3 TabCUPUHU KypcaTaju.
Harmxana katop OeMopiIapHUHT OFU3 IIMJUTUK MapAacua myQaxiap
xocui 6ynaau. Bynnait mydakiap acocaH IOMIIOK TaHIVIai Ba THIAA
Ky3aruiagu. Aupum Oemoprnapaa Oy/i€3 sleMeHTIap MUIIKIIap
Ba JYHXJAp coxacuia Xocwi Oymumm MymkuH. [I§pcunmok
nydaknapuaad  Gapkiau  YIapoK Kapauo-BacKyssip mydakiapaa
Huxonbckuii cumnromu Mmanpuit Hatwka Oepagu. Ilydaknan
OKMO YHWKKaH CYIOKJIHMKJIAapJa aKaHTOIMTHK Xyxkaupanap (Toank
XyXaipanapy) TONWIManu.

Tapkugnam >kOM3KH, HOPAK-KOH TOMUpJIApHU KacajUIMKJIapura
aydop Oynaran Oemoprapia Ofu3 OYIUIMFMHMHI SIUTEIUH Ba
OMPUKTHPYBYM TYKMMa KaBaTjapu opacujgaru Ooriamanap
saudmamanu. IlyHunraexk, Oy WKKM KaBaTHH OWp-OMpHIaH
axparud Typran MeMOpaHa Tarujaa TYKuMa CYIOKJINUTH TYTIJIaHAH.
Harmxana vMKky KaBaTHU OMp-OMpHUAAH aKpaJUILIM OCOH Ke4asu.
bynnan Tamikapu OMPHUKTHpPYBUM TYKMMa KaBaTHJa >KOWJIAIIraH
KOH TOMUPJIAPUHUHT YTKa3yBYaHJIUTH OIINO, KOHHUHT CYIOK KUCMHU
SNUTENNH Ba OMPUKTUPYBYM TYKHMAajap opacuja TYIUIaHaIu Ba 11y
Tapuka mydax xocun 6ynanu. [lydak napaacu épuirad, 3po3us yUOrH
Xocuin Oymamu. SIamuEnaHuIl OKMOAaTHIAa KUYUK KOH TOMHPIIApH
Ba KAWUIAPIAPHUHT EpUIUIIN mMydak XakMuHH ommumpanu. Hly
cabab mIMUIMK KaBaTr ro3acuia KOOMFH IOMKa, aMMO YII4yaMH KaTTa
nydakiap mwakiaHaau. Maskyp Man3apa neMmurycra xxyaa yxiab
KETaIHu.
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HlwimrK  KaBaT MHKPOLMPKYISIIUSCH Oy3WiraH coxaiapra
eTKa3WIraH Xap KaHJai TabCHPOT SHTU My(hakIapHUHT XOCHII
Oynumura onub kenaau. Yoy marojoruk xapaéH mydak-ToMup
CUHIpOMH 10 HOM oiraH. MasKyp CHHAPOMHH Xa(aXOHJIUK
KacaJUTUTUTa YallMHraH OeMopiapia SKKOJI Ky3aTHII MyMKHH.
Macanan, TyMTOK ac6o0 (mmarens) OWiaH OFU3 LIWIIUK KaBaTh
WIITKAJIaHCa, KapoxaT eTKa3WiraH >koiaa mydak Xocuia OViuim
MyMKHH. bByHpmaii xosjmapga  WIIKanamn  CMHaMacu — MycOar
XucoOnmaHaan Ba [Iy Tapuka Oomka mydakiv KacaJUTHKIapIaH
dapxnamaa amanuii épaam 6epaau (boposckuii E.B., 2006).

IOpak koH ToMHpIapu KacaJJIMKJIapHra, >KymjaJlaH apTepual
TUIEepTeH3UsAra Ty4op Oyiaran 6eMopIapHUHT OF31/1a Ky3aTHIaUural
nydaxkiap Te3na Epunnd, 2-3 KyH nunga outuo keranu. [lempurycna
Ky3aTWJIaUuraH myQaxiap Ba 9po3usuiap XakM KUXaTHIaH KaTTa Ba
AMUTENU3AlUS CYCT Keuaau, Te3 Outmaiinu. [laronoruk xapaén oup
Heva xadTa JaBOM ATUO, OFpUK OwiaH kewyaau. byHman Tamkapu
nemQurycaa UiKauam cuHaMmacu MaH(ui.

Azus kurobxon! Ilydax-romup cuaapomu Oomka myhakin cTo-
MaruTiapaad GapKiv YIapoK IopaK-KOH TOMUPIIAPH TU3UMH Kacajl-
JTUKJIapura aydop Oynran OemopiapaaruHa, aiiHUKca CypyHKalld
IOpaK eTUIMOBUMIUTHAa Ky3artuiaau. [y cabab Oynmaii 6emopiap
KapIuoJIOT MacliaxaTtura MyxToxauprnap. KacammukHuHr tabuatu
() OKOP-KapIUOIOT TOMOHUIAH aHUKJTAHA/IH.

[lydak-ToMup CHHIPOMUHHU TJOCCAITHS OWIaH KEYUIIH
KaMJIaH KaM yupaiiauran xoauca. byHmait 6emopiapHu gaBojamiia
CTOMATOJIOT, HEBPOJIOT Ba KapIUOJIOT UIITUPOK ITUIILIAPH JIO3UM.

Panaro-OcJiep kacauauru (Mpcuii reMopparuk
TeJeaHTMIKTA3MS)

Yemup Ooma 3., 13 €mum, 1naOMHUHT WYKH 103aCH  Ba
MUJIKIIApUIAH I[IYHHHTIEK, OypyHIaH KOH KeTaéTraHiurd Oomc
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mgoKop-cToMarosiorra Mypoxaar 3Tau. KoH OKHIIM BakTH-
BaKTH OWJIaH, acOCaH KaTTHUK OBKamTIap (KypUTHITaH HOH, OJIMa Ba
0.) ucTebMoOI KWiranaa coaup Oynran. bemop GojJaHUHT OHACHHH
XHUKOSI KUIHIITNYA, UKKW HATT MyKaJIaM OTOJIAPUHTOIOTAa OypHUIaH
KOH KeTraHu cabal naBonanrad. bypyHHHUHT KoHaIIM axEéH-axEH1a
comup OYynub, cababunu mudokop aHUKIAl onMarad. BypyH-
JaH KOH OKHIIM KynmuHYa OeMop Ooia OypHWHU YyKajiaraHaa co-
aup Oynrad. Oxupru 2-3 oif mumja JaOlapHUHT MYKU 103aCH Ba
MUJIKJIapU XaMm ‘‘caba0cu3” KoH OwmiaH Korutanu® typran. Iy
cabab oTtomapuHrojor 6EMOPUHU CTOMATOJIOITA iyuiaran. Mabiaym
Oynuimya, OypyH Ba MUJIKJIQPUHUHT KOHAITH OOJAJIUK 1aBPUIAHOK
(3-4 émunurunan) Oe3oBra KWianO kenraH. Xap iwnu 1-2 mapta
KoH ketu0 Ttypral. llludokop-nenuarp OypyH KOHAIIMHU KUTAp
uuppo3u OunaH Oofnarad. Y Oojaluruja CypyHKajdd TelaTur,
CYHTpa KUTap IUPPO3M TalIXuciaapu OWiIaH JaBoJaHTaH. AMMO
aHaMHe3uJa BUPYCIM TenarutT €K WHQPEKIUOH TeNaTUTHUHT
Oomika Typjaapu OWiIaH KacajUIaHTaHW XakKuJa MabiIyMoTiap HyK.
lyHuHrnek, aHaMHe3u/1a OBKATAaH €KUM JOopUiapJaH 3aXapiaHuIll
KaOW KHUrap IUPpO3UTa OMUO KEIWIIM MYMKHH OYIITaH XacTaJluK
Ba OOIIIKa MAaTOJIOTHK kapaéHnap HYK. Xymiac, mudoKop-neauarp
yuyH YcMup OOJJaHUHT LIMPPO3ra YaIuHUII cababu KyMOOKIUTruya
KOJITaH.

Mana, OyryH OeMOpHUHT Jlabjapu Ba OFHM3 HIMJUIMK KaBaTUHU
yprana OomnuraraH CTOMAToJIOITa KyHuaaruiap MabiayM OViau:
na0blapHUHT WYKU fo3acuzpa Oup Hewa (7 Ta) 3pUTEMAro3 JOF
MaBXyJl. Yiap KHYUK KOH TOMHPJIAPUHUHT KEHTAMHIITN HATHKACH]IA
IIaKJJIaHTaH (TeleaHrudKTa3usi okubartuna). [Jornap aitnana-oBan
maknuaa, nuamerpu 0,1 cm gan 0,3 cm rada kemaau. [Ipenmer
oliHacu OuyaH Oocu® Kypranga (AMackomust ycyau &Epaamujia),
nornap okapau. OFpUK, auuil, KUYMII KaOu ce3rmiap uyk. bynman
TalIKapH FOKOPUTH MUJIK cOXacua 2 Ta, TaCTKU MUJIK F03acu/ia OuTra
3pUTEMAaro3 AOF Ky3ra tauuianau. Juamerpu 0,3-0,8 cm Kenaauran
KM3WI-OMHA(IIa TycAard [OFJap TeNeaHTHIKTa3usi OKuOaruia
MIAKJUIAHTAHWHA aHmIanl mrQokopra KHWAHYWIAK TYFIHPMAJIH.
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Jmackorusi ycynu OWJIaH TEKIMUPWITAH[A, JOFJIAp OKapAH. Yiap
o6emopau Oe3oTa KunmasnTH.OF3ugaru Ku3apuil JTOFJIapHU OeMop
0oJ1a Xarro mafkamMarasd.

IOkopuru Ba macTKu JTaOJapHUHT TAIIKW 03acHa KaTTalUTH
KUYUK HyXaTnai kenaaurad Oup Hewa (7-8 Ta) AOFIap MaBXKYyIKH,
ynap aijgaHa-oBaJI MaKIuaa 6yauo, syumrianmarad. ATpod Tykuma
uHWIBTpaIysIra yuypamarad. XapakTepH JKUXATAaH JOFiap Oup
TOMOHJIaH aHTHOMara yxmiaca-ia (reMopparuk aHruoMa), MKKHHYIH
TOMOH/IaH MUTMEHTIIH JOFHU (JIEHTUTOHM) 3CIATMOK/IA.

a

23-pacm. Panaro-Ociiep kacayaury.
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Oru3 arpoduuparn Tepuga Oup Heya >KUrappaHTr-KOpamTHUP
JIOFNIap MaBxya 0Yau0, cenkuira yxmabd keraau. [TurmenTau nofnap
Ba ynap arpoduaaru Tepy MaToJIOTHK Y3rapuiniapcu3. AHAMHECTHK
MabJIyMOTIAp/IaH MabJIyM OyiuiMua, Jabnap coXacHaaru Ba Ofu3
arpoduaaru MArMEeHTIIN TOFIap 3. HUHT 3pTa OONIAIHK YOFJIapIaHOK
(2 émmuruaan) MaBxKya OynraH.

KOoHHMHT yMyMU TaXJIWIIM HaTHXKajJapu KyWuaaraya:
I'emorno6un — 94,0 (menép 130-160);

Oputporutiap — 3,2 (mebép 4,0-5,0 x 10 /m);

Panr xypcarruu — 0,7 (Mmesép 0,85 - 1,05);
Jlewikonmtaap — 6,0 (menep 4,0 -9,0 x 12 r/n);
Tpombonuriap — 250,0 (mensep 180 -320 x 10 r/m);
MuenouuTiap — UyK (MebEp - Ky3aTuIMainan);
Metamuenonutiap — WK (MebEp — Ky3aTHIMaNIN);
Taékua sapommnap — 2 (mesép 1 — 6 %);

Cerment simponunap — 58 (Mmenép 42 — 72 %);
Dozunodminap — 5 (mesép 0 — 5 %);

bazopunnap — Uyk (menép 0 — 1%);

Mounouutnap — 5 (menép 3-11 %);

OpurpouuTiap ayKkui te3nurd — 4 (Mebsep 2 — 10 mm/coar);

Kon uBum Baktu — 4 (Men€p 3 — 5 nakuka);
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broknMé TaxJIniIM HaTHKaJIapHu:

AnAT — 76 (menép 2 —42 U \L);

AcAT — 68 (mebép 5—40 U |L);

Ymymuii Ounupyoun — 14,4 (mewép 3,4 — 20,5 MKMOIIB/7);
Bornanran — 1,04 (mesép 0,86 — 5,3 MKMOIB/T);
Bornanmaran — 12,3 (mesép 1,7 — 17,1 MxMons/n);
I'mroko3a oBkatman onaue — 4,5 (Mewep 3,3 - 6,2 MMMOIIB/1)
Mouesuna — 6,3 (Mmenep 1,7 - 8,3 MMoIIB/11);

Kpearunun — 77 (53 — 97 MkMoIIb/11);

Ymymuit okcunt — 60 (Mebsep 66 — 87 r/n);

Jnacraza (a-Amunaza) — 56 (men€p 28 — 100 U |L)

[ITU (mporpombun xypcarruun) — 74 (Menep 70 — 100%).

Ymymwuii [g E — 112,3 (Mmes€p 120 ME/ M raua).

CUMIMKHUHT yMyMHUH TaxJWId HaTWXKajlapy — NaTOJOTUK
Y3rapuiiapcus.

Kon Taxnuinapu OunaH TaHUIUraH mHU(OKOp Mysoxasza Kuiia

6omuaau. TpomOouTIap MUKIIOpU MEBEP Joupacua. Jlemak, orus
NIWJUTMK KaBaTH Ba MUJIKJIApJlaH OKaETraH KOH TPOMOOIUTIAp COHU
O6unan 60fnmuK dmac. KoH uBHIIM *kapaéHu XaM y3rapmarad (KOH
MBUII BaKTH — 4 JaKuKa; MpOTOMOUH KypcaTruuu 74 %HU TalIkui

ATMOK/IQ).
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bemopaa runoxpom anemust MmaBxyz (HB — 94,0; sputpoumtiap
— 3,2 x 10 1/n; panr xypcarruy - 0,7). Jlemak, KOH KeTUIIH Te3-Te3
comup OYIMO TypraH — XyJioca KA IIH(OKOP.

[ynunraek, nedkoruTiap coHn Mebépuma (6,0 x 12 1/m);
SPUTPOLMTIAPHUHT UYYKHUII TE3JIUTH XaM ommaraH (4 mm/coar).
JlemMak, remMopparuk JIOfjap SAIMIAPUH MATOJIOTMK YYOKJIap EKH
CYpYHKaJIU SULTUFJIAHUII XKapaéHuapura 00K smac. UMMyH Th3um
TaKYWJIJIUTUra UIIOpa KMJIAUTaH y3rapyIiap Xam HyKKa yXmanau.
Uynku nuMponumiap Ba OOIIKa MMMYHHUTET XOJaTHra ajaoKazop
XyXaipagap MUKIOPH MebEpuaa. BUOKUME TaxJIMiIM HaTWXKanapu
WYMJIA KUTapaa Uuiad YuKapuiIagurad pepMeHTIapHUHT MUKIOPH
MebEPUIAH I0OKOPH SKaHIUTH MHU(OKOPHU Y3ura xand stau: AnAT
—76 U\L Ba AcAT - 68 U|L nu Tamkuin atmokaa. Ly Goucaan xurap
TYKUManapyaa sUUTMFIaHUII )KapaéHu kedaétran Oyica kepak, 1e0
xucobnaay y. By xon 6eMOpPHUHT aHaMHE3U/a CypyHKaJIN IenaTur,
KUTap LUUPPO3U TalIXuciaapu OWIaH JIaBOJIAHTAHJIUTH XAKUAArd
MabJIyMOTJIAPHU HCIIAIra MaxxOyp STIU YHH.

[udokop Oemopna >Kurap KacaUTUKIAPH MaBXKYIJIUTUHU
9pTUPO( ITraH XojJa OFU3JarM TeMOpparuk JOFJap Ba KOH
KeTHIUTAp MEXaHW3MHMHHU TYUIYHHUINTa YPHUHIU. BUPOK KYHPOK
*aBoO Toma onMasu. Ly ca6ad yau mmdoKop-racTpodIHTEPOIOrTa
nymnagn. AMMO MyTaxaccuc OemMop/a Kurap HUPPO3H TAIIXUCHHH
WHKOD 3TIIU Ba MIH(OKOP-IepMaTOIOT MACIaXaTHHH TAaBCHSI ATIIH.

Ofu3 arpoduparun Ba Jjabnapiard NUIMEHTIM JOFJIapHU
ypraHrad JepMaToJIor yHIa YcMupiap JEHTUTMHO3M Ae0 TalIxuc
Kyiau. bUpok neHTuro-nonapra Xo3upua TETMacIMKHA Ba OHKOJIOT
KYpUTHIAH YTHII JTO3UMIUTUHYU YKTUpAH. YyHKH YeMup Oomanapaa
[le#iti-Erepc cunapomMu OYIuIIM 3XTUMOJUIUTH MaBXKyn 5au. by
XOJIaTHU YBTHOOpPTa MOJIUK KUXATH IIyHIaH HOOpaTKy, Oab3aH J1ad
JIEHTUTOCH OFHU3 INWJIIMK KaBaTUAArd JEHTUTMHO3 JOfyap OuiiaH,
UIYHUHIJEK, MHTM4Ya WYaK capaToHU OwiiaH Oupra kedanu. byHnai
xapaéH [leiitu-Erepc-Typen curnpomu ne6 HoMm onras. Ly HykTan
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Hazap/aH 0oja/a HHIMYa H9aK capaToHU OOp-MYKJIMTHMHY aHUKJIAIT
3apyp M.

OHKOJIOTHK JIUCTIaHCepa YTKa3UITraH KIIMHUK Ba PEHTI€HOJIOTUK
TEeKIHUpYyBIapAaH cyHT O6emop 3.1a ymly XacTaduK MaBXYIJIUTH
WHKOP STUJIIH.

bemop TaruH MHQOKOP-CTOMATONIOT XYy3ypHAa XO3Up OYIIIH.
DOHIU y TeMOpparukK aHruomMa Xakyja Mynoxasza Kuja Oomuiaau.
MabiayMKH, aHTHOMajap KOH TOMHUpPIApUAaH pPUBOXKIAHYBUYH
axmu cudarian yemanapadp. YIapHUHT TallKU KYPUHUIIM KOH
TOMUPJIADUHMHI Typura Ba ynuamura Ooriuk. Yinap 60-80%
XOJUTIap/ia OFU3 IIWJUIMK KaBaTH Ba Jlabnapaa yupaiinu. [emopparuk
QHrMOMaJIap  KyNMHYA JSPUTEMATO3 JOF KYpUHUIINAA HAMOEH
Oynaau. bab3u paHTH KU3WI €KM KYKUMTHDP YCMallap IMAUTHK KaBat
Oarpura 4ykyp 0oTca, Oab3uiIapy F03aKku Kounamaan. JKarmapHuHT
XapakaTtu okuOaTHa, alfHMKCa OBKATIAHWII MaWTHUAA OFU3HHHT
OYMITUO-ENMUIUINN HAaTHKACKA yJap OCOH IIMKACTIAHHUIIN Ba KOH
KeTuiura cabad OyIuIm MyMKHH.

Tabkuanam >KOM3KM, aHTMOMajap apTepus Ba BEHAa KOH
TOMHUPJIAPH I€BOPUHU TAIIKHWII ATYBUU XyXKalpaJapHUHT MaTOJIOTHK
TUNEPIUIa3usIC OKMOaTHa IIAKUIaHAJW Ba acoCaH Karra EIuIH
KAIIWIapaa ydpaiiau. Ammo yemup Oona 3.0ard aHrMomaro3
JIOFJIap TEJCaHTMAKTATUK XapakTepra sra. AHUKPOFU, SpUTEMATO3
JOFJIap Maija KanwUIIpJIapHUHT mnponudepanusicu okudaTuaa
PHUBOXKJIAHTaH TEJIEAHTMAKTa3UsAIap XMcoOura Xocui Oyurangupap.
ByHnan tamkapu Oemopia JEHTHTHHO3 JAOFIap MaBKyAKH, Oy X0
NaToJIOTHK apa€H MPCUMl Xapakrepra sKaHIurujad aaionar. Hly
ypuHaa scnarnm JIo3uMkH, [ledtn-Typen cunapomu XaMm upcuit
XapakTepra sra, KacajuluK ayTOCOM-JIOMMHAHT WYn OuiaH yTamu.
by xon mmdokopHu wupcuid Hyn OwmaH yTaguraH remMopparuk
TeJeaHrudIKTa3usaHu Vyitnamra MaxOyp stau. Iy cabab GemopHu
TalIXycalra aHuKJIMK KUpUTUI Makcaauga TomkeHt JlaBnar
CTOMATOJOTUS ~ WHCTUTYTUHUHI  TEpaleBTUK  CTOMATOJIOTHs
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Kadeapacura Wyiamu.

JlaGnap Ba OFM3 IIMWJUIMK KaBaTUJAru reMopparuk Joraap ouian
Oup Katopia TEepHUIaru TEJICAHIMIKTa3UsJIapHU KYpraH, HUXOAT,
MUJIKJIAp Ba jabjiapiard KOH JlaxTajiapura T'yBoX Oynran xadempa
ab3onapu 6emop 6omana Panaro-Ocrep kacaulur SsbHU reMOpparuk
TeJICAHIMAKTA3Ksl GOPIIMIUHA 1APPOB MANKAIIIN. YKyB 1aproXuaa
npodeccop-YKUTYBUWIAp MINTHPOKHUJA YTKA3WITaH KOHCHUIMYM
o6emopra Panmro-Bebep-Ocrnep kacamumiru sbHU UPCUATTA AJIOKAI0P
TreMOppParvK TEJICaHTUIKTa3Us TAIIXUCUHU KyHIU.

N3ox: 1) Parmto-Ocnep kacammru (6ab3u anabuétnapaa Panmto-
Bebep-Ocnep kacamnuru ae0 é3umanan) KU UPCUil reMopparuk Te-
JI€aHTMIKTa3us EXy/l TeMOpparuk aHruoMaro3 Xyskaipanap memopa-
HACH OpacuJaru PHAOIHH (KuHa3a 1) OKCUIMHHU UPCHUM €TUIIMOB-
YHJIUTY HaTIKacuaa keaub yukaau. Kacamimk ayTocoM-TOMUHAHT
nyn ounan yraau. Kacammuk 1901 finnmga Ociep TOMOHUIaH UITK O0OP
6aén sTwirad. byHaa TomMupnap JeBOPHHU TAIIKWI ATYBUM MYIIAK
Ba JIACTHK KaBaTiap TyFMa roKa 0Yiau0, OCOH KapoXaTilaHaIH.

Teneanruskrazus YuoKnapu THCTOJIOTHK KUXATIaH
OVIITMKCMMOH KEHTalraH Ba IIOXJAHTaH KOH TOMHUpIapuaaH
(xanwisipiaapAaH) WOOpaTKH, YIApHUHT J€BOpU OWp KaBaT
SHAOTENUNIAH Ty3wiraH. byHna Tepu Ba IIWUIMK KaBamiapaa
KyMIIaJlaH OFU3 LIMJUIMK TMapjacuia Ku3ni-OMHadma €Ky KU3FULI
JOFJap Ky3aTWiInO, JOFIapHUHT quameTpu 1-8 mwm kenanu. [ormap
TEeJIGAHTUIKTA3UsIap HaTWkacujga MakuiaHuO, Oocub kypranaa
okapaau. Jlornap onataa spra Oonanuk qaBpua makiiaHaam, 0eMop
KUHCUHM Oajnorarra eTraHujia acTa-CeKHH KaTTajamaau. Xap Xuil
MEXaHUK TpaBMajap HaTWXKacuaa Kanuuisipiaap Oy TyHJIUru Oy3uiuo,
KOH KeTaau. KacaJuIMKHMHT acocuil KJIMHUK Oenrucu — OypyHJaH
KOH KETHUIIIN, MHJIKJIAPHHUHT Ba JTa0apHUHT KoHAmuanp. Munkiapaa
Ba JaONapHMHI HYKH l03acHja LIAKIJIaHaJUraH TreMOopparuk
JIOFJIap OBKATIAHUII TAWTHAA, KATTUK MaxCyJoTIap HCTEhMOIN
KWJITaH/a, ’KapoxaTlaHaJd Ba HaTWXajla KOH KeTuimra cababuu
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O6ynanu. Tabkuanam >kou3ku, Oy Typlaru remopparusiiapra KOH
UBUII (DAaKTOPJIAPUHUHT Y3rapuIllIapH, KymialaH TpoMOouuTiIap
COHMHWHT KaMaiuiy cabad Ooyimaiiu.

bypyH uwmummmK KaBaTHMAa XaM  TeJ€aHTMAIKTazusjap Ba
aHrMOMAaTo3 TYTyHJIap Ky3aTwiauO, OypyHIaH KOH KeTuiiura cabad
Oynamu. TeneaHrwdKTazusyIap KYNmUHYA TUIHUHT EH I03acuja Ba
opkacuza ydpanau. byHpnall marosoruk skapa€H KyTHUIMarasaa
(T¥carnaH) naiio OYIUIIM Ba KUCKA MYyJ1aTra HYKOJUIIM MyMKHH.

Maskyp xacTajaukia acocaH IIWJUIMK KaBaT OCTHU/A KOMIAIlTraH
Kalwuisipiap  KeHrasay, YJIapHUHT OyTYHJIUTM  ap3uMaraH
Kapoxamiap Tabcupuaa Oysuianu (Wuprtunaaum). HaTtmkanma Kou
keTuimn coxup Oynamu. Tepu ocTuaa KoWialraH Kanuuisipiap
HupTWIranfa sca KOH OKUIIM JAedpiu Ky3aTuiMmangu. YyHku
yiap Myry3 KaBaT OCTHJa >KOWJallraH Ba Ma3Kyp KaBar OuiaH
XUMOSIJIAHTaH.

Tepunarn pornmap kynuH4Ya KaT coxacuzaa, OapMoKiapna,
TUPHOKJIAp Opacuia, 103 Ba OVitnH repucuaa yupaau. OFu3 HIIITHK
KaBaTHJga 5ca Jofyap Jabnapaa, Twiaa, OypyH TYCHUKIapuia,
MUJIKJIap Ba KAaTTHK TaHFHaﬁﬂa Ky3aTujiaau. TeneanrnskraTuk Ba
AQHTMOMATOo3 3JIEMEHTIIAp )KapOXaATJIAHTaHU/1a ACOCaH KUYUK YIT4aMIIn
remMopparuk Jnornap Kysarunaau (Mapycos A.IL Ba 6., 1987). Tes-
T€3 KOH KeTHIIM OKMOaTHIa aHeMusl (KaMKOHJIMK) PUBOXKIAHUIIM
MyMKHH. byHna runoxpoM aHemuss €KH TEMUP TaHKUCIUTH
HaTHKACUA 103ara KeJaJurad aHeMus IaKJUTaHaIH1.

Pangro-Ocnep kacammurujia Ky3aTWiIaAuraH TéMaHrmomaiapia
KEHraiiraH KOH TOMHUpJapH (Kamwuisipiap) ACBOPH >Kyda IOKa
Oymamu, acocaH OWp KaBaT »HIOTeNMiaH mbopar Oymagm. Hly
cabab ap3uMaras »)apoxariap XaMm KOH OKUIIura cababd 6yiaBepaim.
Pangro-Ocnep kacalmurun WMYKM  ab30jlap Ba THU3UMIIApra ys3
acopatuHu Konaupaad. JKurap mupposu, YIKa THIEPTEH3USCH,
Mus abcrieccH Ba yTKa apTepusiiapu SMOOIUSACH aHa Iy acopatiiap
cupacura Kupaju.
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2) bemop 60na 3.ra cypyHKajau TelaTuT TAIIXUCUHU KYWHUIUILIN
JIMarHOCTUK XaTo Oynca kepak. UyHKHM SHIOIIMH OKCHJIMHHHT
eTuiMoBuUmIMTH  okuOaruna ANAT, AcAT kabu depMmeHTIap
MUKJIOPUHHUHT FOKOPH YWKHUINW, YMYMHH OKCHJI KYpCaTTHUYUHHUHT
MebEPUIAH OPTUK YMKHUIIM Ma3Kyp xarora ca®ad Oynran. JKurap
nuppo3uHu 3ca Panmro-Ocniep KacaJUIMTMHMHT acopatd cudaruaa
KaOyJ1 KAJTUIIT JIO3UM.

3) Oru3 arpodu Ba mabIapHUHT KA3WI XOIIUSCHUIATH TUTMEHT-
M AOFNap nepruopudUIMan JEHTUTHHO3JaH TYBOXJIMK OEpMOKIA.
bemopna xampox kacamiuk — Iledtu-Erepc cuHmpomu MaBxy.
Ymly kacamnuk xam Panmio-Ocnep kacamuru kabu ayTocoM-ao0-
MUHAHT Uyn Ownan ytaau. Mabiaymku y €ku Oy MaToJOTUK I'eH
V3UHU KIMHUK HaMOEH dSTaéTranuja, 0ab3aH C€HHUIA >KOWIAIITaH
reH OeNThiapy XaM Ky3aTWIMITH MyMKHH. AHUKPOFH, TeMOpparuk
TEJICAHTUIKTA3Us OCJNTHIIAPUHU YTKa3yBUM T'€H ayTOCOM-IOMUHAHT
1yn Ounan yraérranaa y3u Ousnad oupra nepruopuduIra JSHTUTora
aBoOrap reHHM XaM YTKa3uIu MyMKHH (datuirad res). Ly ca-
06ab 6yica kepak, Panaro-Ocnep kacaymmurura 4ajauHTaH YyeMup 0o-
naja nepuopuuIMal JSHTUTrora Xoc 0yiran 6eiaruiap Ky3aTuiraH.

Ps: HLA coxacuna ymOy reHiap KoumairaH xoi (JIOKyC) XaHy3
HOMabJIyM KOJIMOK/IA.

JaBomam. TeneaHrusKTaTMK Ba AaHTAOMAro3 BIIEMEHTIIAp
KpPUOJECTPYKIMSA KWIMHAAUW €KW Jazep Hypaapu €Epaamuaa
Kyiaupuinanu (nasepaectpykiusi). KoH keTtuiuiapaa reMocTaTHK
JIOpY BOcUTasapu (YMyMu# Ba Maxayui) Kymtanuinaan. Kym kon
HYKOTUITaH XoJUTapAa reMoTpaHcy3ust KWIMHAAH (KOH KyHHUIaan).

bypynnan KOH KeTrasja, allHUKCa KalTallaHyBYX
reMopparusuiapaa Oy TyHJIUru Oy3uiran KOH TOMUpPIIapu OOFIaHa M.

AHemusi pUBOKIIAHTaH/a, TEMUpP Tpernapamiapu ((hepporuiekc,
TapaudepoH), aCKOpOUH KUCIIOTACH, PyTHH Ba OOIIKA CUMITTOMATHK
npenapariap KyJIaHuIau.
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Xynoca

Xypmariiu kutooxoH! YOy MoHorpadusaan TYFpH Ba Y3MHIH3Ta
KEPaKIIU XyJoca YUKapuO olacu3, JeraH yMHUIIaMU3.

VYHyTMaHI, MyaisiH OJMHraH xap Oup KacaJulMK Oup smac,
OMp Heya KYpUHMILAA Y3MHU HAMOEH ATUIIM MYMKHUH. 3€po ofam
opranusmMpia keyaérran Oapua skapaCHiap IMKIMK paBHIIA
KeunO, Y3MHUHT SHI IOKOPUTM HYyKTacurada xapakaTjiaHap JKaH,
€K HHT ACTKM Xy[IyAura eTud oyap 3KaH, ¥3 Hynuaa Typiau-TymMaH
xapaéunap (MexaHuK, (PU3MKOBMH, KMMEBHMH) TabCUpHUra JIy4op
6ymamu. bac, myHnail skaH, Ma3kyp kapaH y3 sSIKyHUJa KaHIau
TYTaJUTAaHUIIMHU WITAPUTIAH alTHII MYIIKYJI.

Sna €nnma caknaHT-KM, agabuéTiapaa OFu3 MIWUIMK KaBaTUAa
keuaéTrad xaétuil sxapaénnap 0aéH TunaéTraHua, aCoOCaH YHUHT
oJlaT/Iary KeYuIly Ha3ap/a TyTuiaau. bopauto orusnaa cogup 6ynran
SJUTMFTIAHUIT  JKapa€HU Y3UHMHT ofaTAard (TUIHK) KEYHIIUHU
y3raptupran Oyica, gemak, yHra Oomka Oup Ou3ra Mabiym
(éku HOMabIyM) OynraH »xapaéHmap Y3 TabCUPHHU YTKa3raH.
3ykko MIM(OKOPHUHT Ba3H(acu IMMWIIMK KaBaTjga ro3ara KeJraH
Oenrmnapra (cuMmnTomiiapra), Jadoparopus TaxJmuiapyu Ba OoIka
JIMAarHOCTUK TEKIIMPYBJIAapra acociaHuO MaTOJIOTUK KapaHHUHT
aHa yla >KUXamlapura aHUKIMK KUpUTUILAUp. JluarHoctukara
OyHpaii éumanrys, OyHaai Tan0up Talxuciamaa wyn Kyiunaaurad
XaTOJMKJIAPHUHT OJIIMHU OJIAZM Ba Iy HyCHHJAA pallMOHAJ JaBora
iyn ouaau, 6eMopHH MO TOMUIITMHY (COFAaHMIITMHN) TABMUHIANTH.

Tamxucnamaa xarora Wya KyHMaciauK y4yH SHI aBBajoO TYFpHU
Ba Oaradcun aHamMHe3 HUFUIN, MyXHUMH COFJIOM (pukpramn 3apyp.
HlyHuHrAek, oFu3 OyIuuFnaa kKe4aéTras xxapa¢HIapHUI CHHYKOBIIUK
Ounal ypranum j1o3uM. bemop aHamMHE3MHHU aTpodirya YpraHuim
TYFpU TallIXUCJAllra KEeHI Ba pPaBOH Myn odaau. byHra cus
METEOPOJIOTUK XEHIINT MUCOJIN/Ia UILIOHY XOCHJT KUJITUHTU3.

Ofu3 IIWIIMK KaBaTUHU KyHJTy3TH coamiapaa Tabuuil EpyFiukia
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ypranran MabKyi1. ByHU mi105ku 6y amMaranuaa cyHbuid EpUTrudiapaH
¢oiinananud, xap 6up OypMa €Ku JTaKyHaHH Ky3/1aH KEUHPHUII KEpaK
o6ynanu. Cynnpuil EpuTrud Tabcupuaa 0ab3u JEMEHTIAPHUHT PAHTU
y3raya Kky3ra TalUIaHUIIM MYMKHUH (MacajaH, KOpa paHDId OFU3
JICHTUTOCH XHUTappanr O0Yynud KypuHUIIN MyMKUH). ByHn xmcoOra
OJIMOK J1apKop.

Karop cromaronoruk KacaJulMKIap JAMAarHOCTHKAcHJa OFHU3
IIWIIMK KaBaTHJAH TAallKapud TEpHUJard TOlIMa 3JIeMEHTIApUHU
aHUKJIAIll, yJIapHU YpraHull TYFpU Tallxuciamra €épaaMm Oepaau.
Macanan, ofM3 MWUIMK KaBaTUAA Ky3aTWIa€TraH HOMabIyM
9PUTEMATO3 JOFHM HUILIOHCHUMOH 3pPUTEMaMU - HYKMH, aHMKJIAII
yuyH OEMOpPHHMHI TepHCHIa XaM HUIIOHCHMOH JpUTEMaHU
Tonuml Jo3uM. YyHKM ymly AMAarHOCTHK OeNru Tepuja OFu3
IIMIUIMK, KAaBaTUra HUcOAaTaH SKKOJAPOK HaMoEH Oymanu. Exu
OynmMmaca, 6emMopnaa Ky3aTuiaa€TraH KCepOCTOMHUSI TU3MMIIMA KapacH
xucobnanran lllerpeH kacayuIMTUMHU-UYKMU, aHUKIUK KHPHUTHII
y4yH OEMOPHMHI TepHUCUTra 3bTUOOP KapaTHlll J03UM. MabiIyMKH,
lerpen kacamnurujga KCepOCTOMUSZAH TaIIKapu KCEPOAECpPMUS
(KypyK Tepu) Ky3aTujaaau.

XypMmarnu kacOmom! ObTUPOd ATUIIMMHU3 JIO3UMKH, Oab3u
CTOMATOJIOTJIAp  Y3JIApUHUHT  MWHUGOKOPIUK  daonusTiaapuia
nabopaTopusi TEKIIMpYyBJIApUra eTapiii 3bTHOOp Oepmaiiauap.
Kimuank Tabo0aTHUHT MasKyp KACMUIaH Qoinananui, adcyc,
TEpareBTUK CTOMATOJIOTHsI/Ia OKCAaMOK/A.

VYuyrmanr! ByryHru KyHHUHr cTomarojioru (akaTtruHa ‘“THI
OYXTUpU™ 3Mac, OaJIki TYJIAKOHIU MHU(OKOpAUp. YHUHT OHOIOTHK
o0beKkTH — TUl 5Mac, UHCOHAUp. OmaMm OpraHU3MHUHMHT Oapua
ab30 Ba TU3UMIIApU OMp-Ompiiapu OwiiaH y3BUM OOFIHMKIA. Yiapnaa
KewaéTraH jkapaéHiapHu XucoOra onmacnaH TypuO (akar orm3
OYIUIMFY ab30JIAPUHM JAaBOJAIl XaMMa BakKT WKOOWN camapa
OepaBepMaiiu.

3amMoHaBHIi 1a00paATOPUS TEKIITMPYBIIAPHIaH (DO TaTaHTaH X0J1/1a
TAIIXUCIAIIHU JKOPUM 3TUII JUATHOCTUK XaTOJIMKIAPHU OJIIUHU

178



oJany, UIYHWHTJEK, MAaBOJIAII camapanopiuruHu ommumpamu. [y
cabab cTomMaroJor TepaneBTIapHUHT OyTyHIM Basudanapuaan oupu
KJIMHHUK, OMOXMMUK, UMMYHOJIOTHK Ba TUCTOJIOTHK TEKIIUPYBIAPHH
amManueTra KeHT TaJOUK dTHIIIAH NO0OpaT OYIMOFH JI03UM.

Ymly moHorpadus xakuma Oapua Qukpiap, Myinoxasaiap Ba
TakIuGIapHu OKOHUIIT KAyl KHIIaMu3.
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