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Ty3yBuniap:

Kypaea M.A. - YAII -1 xadenpacu mynupu, 101UEHT

Taxkpuzuumnap:

l'agaes A.T'. - Tomkent Tubomér Axamemusicu YAIIl kadenapacu
npodeccopu

Canoxugaunos 3.C. - AnmkoH paBiar THOOMET uHcTUTyTH YAI-1

kadeapacu npodeccopu

Masxyp VKys Kyaiawma oOapua mubouém  oautieoxaapHuxe — 0aoaud,
neouampusi  Qaxyibmemiapu 6a Kacb6 mavaumu (oagoiawt uwiu) xamoa
cmomamonoz2usi Qaxkyiomemu manadoaniapu, MAasucmp 8a KIUHUK OpOUHAMOPAAD
VUYH MYIHCANTAHSAH.



CV3 BOIIIHA

V36eKiCTOH Y3MHUHT JaBiaT MYCTAKWUIMTHHH KyiTa KUPUTTAHHAAH CYHT
Oapua >xabxanapaa OYNIraHu COFJIIMKHM CakKJall TU3UMHIA XaM KUIAUNA UCIOXO0TIap
omu6 Gopunau. Ilaxcan V36ekucton Pecriy6mukacu bupuwun Ipesunentu Vciom
Ab6nyranueBnu KapumoB paxHamonuruaa THOOMET COXaCMHU PUBOMIAHTUPHUILIHUHT
XYKyKUH MakoMu spaTwiman. TuOOmET Myaccacajmapw 3apyp JKHXO037ap OwIaH

TabMHWHIJIaHIH.

V36ekncron Pecniy6nukacu Ilpesmpmentu I1llaBkar MupsuéeB CornmkHH
CakJyam TH3WMMHHH sSHaJa MYKaMMaJUIAIITHPHIN Ba MOJEPHU3AIMS KWIHIITA OW]I
2016-2017 #wmmapga xarop Kapopiap umkapam. Xycycan IIK 2909, TIK 2956
Kapopiapura acocaH XO3Uprd THOOMET XOpMXKHUH WM (aHra XxaM OXaHT paBHIIIA
UIiap ojauo OOpHUIll TAbKUIAHIU. DHT acocuiicu THOOHET coxacuaaru
M3JIAHUIIUTAPHUHAT cudaTh Ba caMapaJopJiuryd opTan. SIHru Ba 6apda MyTaxaccuciap
yU4yH JacTypwiaman Oynmu0d Xu3MmaT Kwiaguran angabuérmap, KyJUlaHMmanap,
Japciukiap  sSpatwiad. bymapHuHr  Oapuyacu  THOOMET COXAaCHHM  Kajaj
PUBOKIIAHTHPHII, JaBOJAII kapaéHu cudath Ba caMapaJOpiWTHHHA OIIMPHUINT YIYH

XHU3MaT KWJIMOKIA.

Annmxod nasmat TuOOuET mHCcTUTYTH 1-YAIIl xadenpacu mynupu, AOLEHT
Moxuryn AsumoBHa JKypaeBa Kamamura mMaHcyO MasKyp AApCIUK aHa IIyHAAM

MallakKaTIM WMWK W3JIAHUIUTAPHUHT camapacH cudatuaa 6axoam MyMKHUH.

Xap Oup MAapCAMKHUHI MyailsiH MyTaxaccHucliap y4yH KyJulanma cudartuia
TaKIUM STUIMIIMHUHT 3aMHUpHJIa MaKcal Ba MOXUAT €Taau. borcu, Ma3Kyp AapCivK
MyTaxaccuciiapra y3 WyHanummaa Hymuu oiagay3 €Ku JacTypuiaMain 0yimb xuzmar

KHJIMOFH JIO3HM.

Myannud ToOMOHUAAH TaKIWM OTUNAETraH YOy MAapCIUKHUHT MaKCaIau
HUXOSTJA Te€paH, SbHU Ma3Kyp Japciuk JiabopaTopusi UM (haHU KOHYHUSTIAPH,
(daH Tapuxu Ba PUBOKWHUHT TEHICHIMSCU, UCTUKOOJUTM MacajaJlapHU Kampaumu,

xamaa — Oynrycun  ymymud — amanuér — mudokopuaa  KIMHUK  (pUKpJal,



MaMJIAKaTUMU3HUHT ~ KYNTMHA  KJIMHUK  JUAarHocTMKa  JabopaTopusiapuaa
KYJUIAHWIQJUTraH YCyJUIapHM OWIMII Ba YyJapHU MajakaBUil HWHTEpIpUTALUS

KWjiniiaa, KaCaJllIMK Ba YHHHI 6GJIFI/IJ'IapI/IHH acocjiall Y9yH 3aMHH HpaTI/I6 6epazn/1.

bynpaii nmapcnuk spatuin KuiiuH Basuda. byHuHr cababu aBBamo VKyB
JapCiavKaa, acocaH, 3aMOHABUW JTAOOPATOPHSIHMHT AaCOCHHM  KYJUTaHWJIAUTaH
ycyJulapuHE  Ba ac000 yCKyHaJAapWHU WILIATUINAA MaJlaKaBUi OWJIMMIIApHU
tanabanapra TyIIyHApIW TWIAA €TKAa3WIl Ba CHHTAMPHUIN JO3WM. byHIaH Tamkapw,
SHT KYT TapKajiraH, SbHU amainga OyiaraH MeToIuKalap YKyB JapClUK JacTypura

KYLIWINMIIY Kepak. Jlapcnukaa, IyHUHTEK, SHIY ycysuiap Oa€H 3TUTraH.

Myammd, mapcnukaa nadoparopusana KWIMHAAWTAH peaklus Ba TaXJIWIIapHU
acocuil TypJapuHU HMHTEpPHpUTALUs KUJIaaAu Ba ymOy TaxJIMJUIApHU KacaJUuTMKJIap
Ounan Oofnaiinu. JlapCAMKHUHT WIyHAAM TY3WITAQHJIUTH OHPOH PEAKIUSHUHT
KYWUIUIIM OWJIaH TaHUIIUIITa UMKOH OEpUIIaH TalllKapu, alipuM MOAJATAPHUHT

TabuaTtu XamMzaa Keano YHMKHII MCXaHU3MHWHHU TYINYHUIITa XaM épz[aM 6epam/1.

Hesapnu, xamma 6001apaa, myauud gadopaTtopusiia aHUKJIaHAUTAH MYyausiH
y3rapunuiap Kahlcu Kacalutmkiapaa OynumuHu Kypcataau. by, TamaGamapHUHT
TaxJUJUTAPHU KYp-KYpoHa Oa)kapMaciukiapura, OaJIKhu MyailsiH MaToJIOTHsA Iy
TaxIMJIJIAPHA  KAJIUIT Makcaara MYyBOMOUKJIMITMHUA TYIIYHUIIJIApUTra Ba MYMKHH

Oynran HaTwkacuHu (papa3 Kusa Oununuiapura épaam o6epasu.

JlabopaTtopusna yTkazuiaaaural TEKIMUPHUIILIApTa NIyHIal Kapall 3aMOHaBUI
MEJIUIIMHA PpyXWUra MOC KeJaau, YyHKH XO3Up KIMHHUIIMCT Bpady Ba JjabopaTopus
XOJIMMU WXXOAMM XaMKOpJUKIa, Oup-Oupura kymakiamuO Ba XarTto OUp-OMpHHU

KYJU1a0-KyBBaTJIa0 WITUIANIN.
Hapcnukna myamiud ¥3 Mabpy3ajiapujiad XxaMm QoiiaiaHraH.

Meaununara ouJl creudPUK TEpMUHIAP Ba TYUIYHUAJAPHUHT KYMUUIUTH

JapCivKaa TYIIYHTUPWITaH, Oy 3ca MaB3yHU OCOHPOK TYIIYHHUIITA. Epaam Oepai.



Xap 6up myammd, ¥3 KATOOHMIA KAaMYMIMKIAP OYIMACITUTHHH KOH-TWIIaH
UCTaiiM, IIyHra Kapamaid, KamMuuwiukiap Oymumm wmykappap. Iy Ooucnan
KUTOOXOHJIAPHUHT XaMMa TaHKUJIUNA MyJioXa3ajlapu MyaTU(HUHT YIIOY JapCiIuKHU

sHaJa TAKOMUWJUTAIITUPUIINTA pardaT Oepaiu.

TomkenT THOOHET Akagemusicu mpodeccopu. A.TanoeB



KHUPHI

“Knuauk sabopaTop TaxJIWIIADHU HMHTEpOpUTAIusicu” 1e0 HOMJIaHTaH
gapciauk  “Tepanus” WYHAIWMIIM Maructparypa Tajabamapu ydyH gaboparopus

(dbaHuHN YpraHuIiia MyXuM axaMusaTra ora.

WNuky KacaluMKIapHU YpraHuiga acTa-CeKMH KIMHUK (UKpram, THOOHA
JICOHTOJIOTHUS, aMalluii KYHHKMajapHH, KacO OWIMMIIApHU YpraHuil IakUIaHuO
Ooopaau. Xo3upru 3aMoH Tajabura Moc €TyK Ba Majakajiu Bpauilap Tailépiain Ba Oy
xapaéHjaru ao0ia3ap0 Bazudaiapra myauud anoxuaa ybTHOOpHU KapaTaau. boucw,
xa€T wunrapuiad OopMokia, Tanad Ba 3XTuéxkiap Yy3rapmokiaa. by sca TuOOMET

COXAaCHHH JKaxXOH aHJ03alapura MOC Tap3Ja IAaKIIaHTUPUIINIINHA TaAKO30 3Taau.

JIapCIMKHUHT XO3UPTH KYHJIard axaMUsTH IIyHJIaH HOOpaTKH, KacaJuIMKiIapra
aHUK Ba TE3KOp TalIXMC KyWHIIJa JadopaTopus TEKIIMPYBH, alHUKCA 3aMOHABUUI
ycysutap Ounan doinananuin karra épaam oepanu. Ly cababnu napcnukaa Hadakart
TEKIIUPYB YCYJUIADUHUHT axaMUATH Ba TaxXJWiM, Oankud yiaapHU oaubd OopyBUH
3aMOHABMM yCKYHaJIap XaKuJa XaM TaHUIITUpuiaaau. Tamabamap amanuit
KYHUKMAJIADHU 4YYKyp V3JAITUPUIUIAPU YYYH MYCTAaKWI MIUJIAD 3aMOHAaBUU
aHaju3aTopJjap OWIaH >KMXO3JIaHTaH MapKa3ui jaboparopusiapia oiud OOpHIIHIIH

XaKuJa JapCiauKia Kepakiii MabIyMOTIap OepuiiraH.

CormkHN CaKJIAIIHA oupsiaMuu TU3UMA naboparopusi 15000051
npoduIakTUKacHu, YHU 3pTa TalIXucjaml, KUECHH Tamxuciam Ba OeMopiapHU
JaBOJIAIl TAKTUKACH Xamia THOOUET YKyB topTiapuaa aapc Oepuin Oyiinya Teruuuim
OWIMM, KYHUKMaapra 3ra 0yjraH, «Majaka XxapakTepuCcTHKacKH» Tajiadiaapura x«aBoo
OepamuraH, «kacOWi TabJIUMY» (IaBOJIAI WINW) MYTaxXxaCCUCIUTH Oyinda 1mmdoKrop

Tanépnanl.

by nmapcnmmk acocuma Oynmaxak MyTraxaccuciapra Oomika TuOOWi danmap
KaTOpU OJlaM OpraHU3MHUJA MaBXKy] OyiaaguraH KacajulMKiIap cabaOMHU aHMKJAII,
yi0y KacaJUTMKJIApHHU aHAM3 KWJIHII Ba TEKIIUPUI YCYJTIAPUHN YyKyp YpTraHUIITa

3dMHH AdpaTaiu.



by Typnu martosioruk XoJariaapAaa yMyMHW KOH TaxJIWIM KypCaTKW4iapy
UHTEPIPETALUACH, DJPUTPOLUTIAP Ba  TIEMOTJOOMH  MHKAOPH  Y3rapuIi,
SpUTpOIUTIIAp MOPGOJIOTHICH; OUpJiaMud Ba WKKWIaM4d NpoduiakThka Oyitnda
OWTMMIIApHU IIAKJUTAHTUPHIL; JIEWKO3JIap STHOJIOTUSCH, IaTOTE€HEe3U, TacHU(DH,
KJIMHUKACH, JIMarHOCTHKACH, JaBOJIalll Ba OJIIMHU OJNMIN OYyiinda OuIumiiapHU
[MIAKJUTAHTUPUII; TEMOPpPAruK JuaTe3Niap STHUOJOTHUSICH, TaToreHe3u, TacHUudu,
KJIMHUKACH, JWarHOCTUKACH, JaBOJalll Ba OJIUHM OJHII Oyin4a OwiMMiIapHU
MIAKJUTAHTUPUII; KIMHUK  TPaHC(Y3UOJOTUSIHUHT aMaluid  acociapu Oyitnda
OWIMMJIapHU IHAKIUIAHTUPHIL; YTKUP KOH HYKOTHIIAA Te3 (LWIOMWIMHY) EpaaM
Kypcatumi  Oyiimya  OWJIUMMJIApHM  INAKJUIAHTUPHIL;  [EJArOTUK  MYJIOKOT
KYHUKMAJIAPWHH MIAKJUIAHTUPHUIIL Ba X.K.

JlaGopartopus aAuarHocTMkacu MeauuuHa (aHuga Ba alHHMKCA KIMHUK
amManuéraa eTakuu YpuHIapAaH OUpUHU drajuiaijiu.

Knunuk auarsoctuka naboparopusuiapuia YTKazwiaguraH TYpiad aHaIuzjap
KacaJl KUIIIMHA TEKIIMPUIIHUHT YMYMH KOMIUIEKCHA KymuMya, 0ab3aH 3ca 0e0axo
yCyJI XUCcOoOIaHaIu.

JlabopaTopusana TEKIIMPUII YCYJJIAPUHUHT JUHAMUK paBHIIjga (KacajuluK
JaBOMHUZA) YTKA3WIMIIKM alpuM opraH Ba TU3UMIAp (PAOTUATUIATH MYyalsH
NATOJIOTUK Y3rapUIlUIApHU aHUKJIAII OujiaH OMpra KacaJuluK - MPOLIECCUHUHT KaHai
OOpaéTraHvHM Ky3aTUIlra, IIYHUHI/AEK, AOPU-JApMOH CaMapaJOopiuTrMHU OWIMIITa
XaM UMKOH OepaJiH.

Tanabanap 6eMopiapHU MYCTaKWJI KYPYBAaH YTKa3UIILIAPU, TAXMUHUN TaIIXHUC
Kyhuiiapu, jabopatop Ba acOoOMil TEKIMIMPYB MabiIyMOTIApUHU  TaXJIWiI
KWIMLIApK, KUECHM TallIXUC YTKA3WIUIApW, SKYHHM TallXyUC KYyWHIIUIAPH,
Oemopaaru acocuii, €HA0I KacaluIMK Xam/a yJIapHUHT acopatiapuiaH Keaud YuKuo
auddepeHnran aBoiaml YopaJlapuHU YTKA3WUIIUIApH, LIYHUHTACK AApPCIMKAaH Ba
Oomka amabuérnapnaan (QoWganaHUNIIapura KaTTta YBTHOOpP Oepulll Ba eTapiu
Japakaja BaKT aXKpaTHIll Kepak.

Ymlby pmapcnuk Tamabamap yUyH KEpakid MablIyMOTIap WHFUHIUCH

Xuco0J1aHnO Kyja KyJ1al Ba TyIIyHapJId Xamjia oMMaOoIl TUjAa E3UiiraH.



I KHCM KUPHUI

1 600. KnuHuk j1a60paTop TAIXHUCOTTa KMPHUII

bemopnap kymnad TamxucoT ~— MyoJlaxkajlapura Iydop KWIMHAIW. YOy
MyoJaxkajgap TypJiapu xap Xwil, oAauid Ba Myppakad. Opauii MyonaxaigapHu 6eMop
V31, KapuHAouUlapu EKM XamImdpa Oakapwild MYMKHH, Myppakad Myosaxkaiap
THOOMET Myaccacajapuja YTKa3uIaIu. byHnaii myonaxkanap-OKT,
PEHTIC€HOIMOATHOCTHK ammaparypa, KOMITbIOTEp Tomorpad Ba X.K. Xap Oup
MyoJiakaiap OEMOpPHUHT O€BOCHTA WINTHUPOKH OWIIAH YTKa3WjIaJW Ba YHUHT €HHUIA
JIOMM XaMmiupa Oyiaau.

Yy kuTo6/1a KeNTUPWITaH TaJKUKOTIapAa KapaMma-Kapiid Taaoupiap, SbHU
OEMOpPHUHT OMOJIOTMK MOJJAJIApUHU TEKIIUPHUII, YPTaHUII Ba TaXJIWJI KUJIUII KaOu
MYOJDKQJIApHUA TaxJIMJ KWIMII TaaOupiapu VyTkaswiagd. TubOuér xomumiapu
KJIMHUK JIabopaTop TEKIIUPYBIAPHU XYCYCHSIT Ma3MyHUHU TYIIYHUII Y4yH O
HeuTa cababu MaBxXy/I.

Tub0uét xonumu — 6eMop Y3 TaxJIUI HATHXKAIApU OUJIaH MYypOXKaT KUJIauTraH
tnoouér xomumu. Iy Ttydaitnu nabGopatop THOOMET Ba THOOMET 3THUKAcH Ba
JIEOHTOJOTUS OYIMMHM Majlakajii THOOMET XoauMura OEMOPHUHT Ba Y3WHHUHT Y3apo
UIIOHY MYyHOCa0aTWMHM OWIAMPUINNHM Yyprataad. bab3um Myonaxkanap MHUHUMAT
XOJIaTAa HOMHBA3UB YTKA3WIA[H, JEKUH YTKA3UILJAH OJJAMH OeMOopJaH  pO3WIMK
axOopoTHOMacu” OJMHUINK TMapT. Ausnbataa, OeMopiapaa OyHmall Myosiaxkaiap
»THOOp OepMaca XaM, JIEKMH 0ab3u Oemopiapja caBojap TYFWIMIIM MYMKHUH Ba
yJapra >kaBo0 OepHIIl JTO3UM.

[Mudokop THOOMET xaMmIupacMHU HazopaT Kuwiaau. bab3u  Taxmunap
CTallMOHAp WIApOUTAa TUOOMET XaMIIupacd TOMOHHUAAH €KUM YHUHT EHHIA
yTKaszuimaau. MacanaH KOHZAru IilOKO3aHWMHI MUKIOPWHM aHMKJIALI YYyH IJIHOKO03a
CUHaMacu OaXxapuiauiiv. 3aMOHABUN TEXHOJOTUSIIAp OPKAJIM TaXJIWJIIAPHU UHTEHCUB
OMOKMMEBUN  HWIUIOBH Mynra kyimnrad. bemopHuHr €rorm €Huaa €ku ycTuaa
TEKIIUPYBJIAP YTKA3ULI Kela)kakaa nyiara Kynuiaau.

Tub0uii xonum J1abopatop TEKIIUPYBIAPUHHU TYFPH TaXJIMIAIIHA OUITUIIH KyAa
MyXHUM Ba3uda, YyHKH MEebEPHUI Ba MATOJOTUK Y3rapuIUIAPHU TaXJIUI KUJIHII 3apyp.

Kutobna Oapua cana® YTwiraH TEKIIUPYBIAp KIWHUK Jabopatopusiiapia
Oakaputain.



1 orcaosan. Jlabopatop TeKmMpyBIapAa KyJUIaHUIaAUTaH HaMyHanap.

Taxym Typu HamyHa Typu
bruoxnMEBMI TaxJmi Opnatna KOH Ba CUMAMK KYJIJTAaHUIIA N,
KampaH kam xonaTiapaa:
- Haxac;

- OpKa MHUs CYIOKJIUI'H,
- IICBpPAJl CYIOKIIHUK;
- ACHUTHK CYIOKJIHUK;

['eMaToJIOTUK TaXJIuI KoH, kaMJlaH KaM XoJatiapja CysK
KYMMWIH.
MUKpOOHOIOTUK TaXJIUIT Kon, cuiiguk, Haxac,0anram. bBypyH,

TOMOK, KYy3, KyJOK, KHH Ba >Kapoxarjap
aXpajMaiapy TeKIIHPUIIAIHN.

[ MCTOJIOTHUK TaXJIHII Tykuma

[luToNOrMK Taxmmi Tykumanap ro3acujaH KupuiMmaiap Ba
MMaTOJIOTUK CYIOKJIWKIApAaH acrupartiap.
bab3una cuiiguk €ku OaaraM.

I/IMMYHOJ'IOFI/IK TaXJINJI KOH
Hamynanapun Hamynamnapan
o6eMop oduut eriasmm sabopaTopus
Epramun

MYOJI2KAJIAPHHE YTKA3HUII

Kanauk
XaMInupa

KUMEBHU KJINMHUK JIABOPATOPHUSI

Kinnauk kumE opkanu OeMOpJIapHUHI KOHJArd Ba CUHAMKIArM KUMEBUUN
MOJJaIapHH aHUKJIAIl OWJIaH MIyFyJulaHaad, Oy OEMOPHM TAIIXUCUHU Ba XOJATHHU
Ha3zopaTialla axaMusTIM Basuda xucodnanaau. bab3u maiftnapaa opranusm Ooiika
CYIOKJMKJIAPUHUHT €KU HAKACHUHT KUMEBUU Taxiuium Kepak Oymamu. Kon - Oy
OpraHU3MHHMHI MYypakkad KWUMEBHM TapkuOra sra OYiraH CYIOKJIUTH, YHUHT
TapkuOua Kymiaad HOOPraHUK MOHIIAp, OKCUILIAp, EFlap, yrieBoajiap, TOpMOHJIap Ba
dbepMeHTIIap MaBXKyl. YHAaH Tamkapu 2 Ta sputwirad raz3 O, Ba CO, MaBxy]l.
Cornom nHCOHAA Oapya KOH KOMIIOHEHTJIapU MabliyM MebEpAa cakjiaHaau, Oy xomnar
OpTraHU3MHHMHT OYTYHJIUTUHU Ba Xap OWp XyKapaHUHT MEBEpU U BasuacHHU
TYFpU OKapUILIMHU TabMHUHJIAWAM. XacTaluK ManTuaa ymoly MyBO30HAT Oy3uiiaiu
Ba KOHJAru y3rapuiulapHd JabopaTtop TEKIIHUPYBH EpJaMuaa aHMKIaca Oynaiu.
Konparn Ba cuiimuknaru OMOKMMEBMI Y3rapuiuiap *KyJa KEHI HMaTOJOTHK Xaxmra
ara, ymdy xoJaT Iopak, xkurap, Oyhpax, yiKa, 3HIOKPUH TU3UMH XaCTaIUKIApUHH Y3
3uMMacura onaau. bab3u yemanap KoH TapkuMOHUra naToJIOrMK MOJAJAIapHU aKpaTaau
SHU «yCcMa MapKepJlapuHW» Ba yiap OMOKMMEBMH jaboparopusuiapia OHKOJIOTHK
XacTajnukiap Oenruiapy OuiaH yerapajiaHaiu.



VYnapra kymmmua OWOKMMEBUN J1abopaTOpHsl [aBOJIAlll CaMapOJOPIUTMHU
aHuKJa0 Oepanu Ba Hazopaiaau. YOy ycyd axaMusTH KyAa Kam Oynaau arap
O6emopap YpHUHU OOCYBYM JAaBOJAHUII EKU MMapueHTal o3ukianca. Jlopu Bocurtazap
MaKCMMaJl CaMapacHH OIIMPHIN YYyH YHM KYHJIMK KOHJAru J03aJapuHu Ha3opaT
KHWJIHII JIO3UM, IIYHAA HOXKYS TAbCUPH OJJAMHU OJIUII MYMKHH.

Kynna® koH Ba CHMHAMK TaxIWUiapy aBTOMATIAIllaH THU3UMIIAp €pAamuia
yTrkazuaMokaa. Opauit  OuokuméBuit  anamuzarop 200-4000 cuHama coatura
VTkazumu MyMKuH. Kymiad taxmummap 24 coar MoOaitHuaa onuHanu. bapua
nabopaTopusiiap MablyM pyHxaTra OJIMHTaH CuUHamajiapHu 24 coaT MoOaiHuIa
VYTKa3UIU Kepak; CHHaMallap HATWKACUHHU KEYUKTHUPUO OYIMaluran TaxaujuiapHH
1 coar WuuAa aHUKIAHUIIM JO3UM. BYIMM Ba MHTEHCUB Tepamnus OeMOpIapUHUHT
KOHJIar' KYpCATKUWIAPUHU TUOOMET XaMmIiuupacu 0ab3u naWmiapiaa y3u YTKA3uIIH
MyMKHUH. YOy cuHaMallap pyiWxaTd MapxKy]l Ba yJiap y4yH Mocjiamainap Oymumiaa
oynmau.

I'EMOTOJIOI'MK CUHAMAJIAP

'emaronoruk  JylabopaTopusuiapAa TaxJWil — HAaTWKalapyd  TalIXMCOT  Ba
XaCTAIMKHU Ha3opamiallga KyJUIaHWIaau, SbHUA XacTaluKJapAa Y3rapaaura
XyKaipaJlap MUKIOPH, YI4aMHu Ba TY3WIHILH. YJIapra SpUTPOLHUTIIAP, JEUKOLMUTIAP
Ba TpoMmOonuTiap kupaau. Kon xyxaipanapunan Tynuk canoru — FBC (- full blood
count) — ymly TaxJMia Ba yCyJd OpKaJdM aHuKiIaHaau. Aciuga Oy ycysn Ourtra
TEKIUPYB dMac, OanKku OUp HeuTa TEKIIUPYBIAP TYTUIAMUTUD.

I'emaTonoruk naboparopusiaap/a dHT KYT TallIXUC KYWHJIAUTaH XacTaluKIap —
€MOH cudaTiu KOH XacTalukiapu ( JieWkosnap: MueaoMa, XOMKKHH XacTajluru),
KaMKOHJIMKJIap Ba T€MOCTa3 TU3UMUHU Oy3WIHIILIApH.

KJIMHUK MUKPOBUOJIOTUS JIABOPATOPUSACH.

HOxymnu kacannukinapra 6akrepusiiap, BUpyciap, 3aMOypysinap €ku mapasurap
KypTJiap d3THONTUK cababd Oymamunap, yJIapHH aHUKIANI Y4YyH KJIUHUK
MUKpOOHOJIOTHS yCyJapuaan ¢Goigaanuiagi. ACOCHU HII Xap XWJI OMOJOTHUK
cyOcTpatnapaard  OakTepHsUIapHM — W3OJALMSIAl  Ba  TEHIVIAIITUPUILIUD.
CyOcTpaTnapra KoH, CHIUAMK, OaiaFaMm, HaKac, OpKa MUl CYIOKJIUTH Ba OTaHU3MHUHT
Oommka KHCMJIApHIaH OJIMHTaH CypTManap KHpaau. bakTpusuiapHu MHUKPOCKOI
OpKalu aHWKJAll MYyMKHH, JIGKMH aclWi TaXJIWIHU ¢akarT OakTepuan KylTypaHd
9KMO OJIMHraHJaH CYHr aHuKi1aca Oynamu. JIekuH MUKPOOHOJNOTHMK TaXJIUJUIap
MyaMMoJiapugaH Oupu — Oy kymiab OaxkTepusjiap Typu OJaM OpPraHU3MH OuiaH
cuMOmMo03 xomarna Oymaau. MukpoOuosior maroreH OaKTepusulapHu CHUMOHMOTHK
OakTepusitapjan axpara Ownumm mapT. Hopmaga 6a3u opranusM CyIOKJIHKIapU
cTepui Xxoiarna Oynmaau. Bymapra KoH, Opka MHsS CYIOKJIUTH, IUIEBpasl OVIIITHK
NYHKTaTH Ba OYFUM WYM CYyIOKJIukKiIapu mucon Oymanu. lly cababnan ymapHUHT
nupgarn Oaktepusiap maroreH xucoOmanamu. I[latoren Typ €ku ImTamm
aHWKJIAHTAaHUJAH CYHT, yJapHU aHTHOMOTHUKIIApra CE3yBUAHJIMTU aHWKIaHaau. by
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OJIUHTaH MabJyMOT TMATOT€HHU 3paJuKalys KWIMIIAAa camapaid JIaBOJIAIIHU
aHuK1a0 Gepasu.

KoHHM MHKPOOMOJIOTHK TaxJIMJIM YerapajaHraH, JEKUH 0ab3u Oup XojaTiapaa
MUKPOOPTaHU3MIIADHUHT  KYJATYpacMHU aXpaTuiga KaTTa VpuH  VHHalu.
Opranusmra UHQEKUIUS TYIITaHJa YHUHT UMMYH TH3UMHU CIeHU(UK aHTUTEHJapra
aHTUTaHalap WIUIA0 YMKapaau, y aHTUreHJap WMHQPEKIHOH areHTAa Oynaau.
Cnemuduk aHTHUTaHamap KynmahuO® Oopuimu OEMOPHUHT HWHOUIIMPIIAHTAaHUHU
Kypcaragu. AHUK OMp KY3FaTyBUMHHM TOMHWII Y4YyH YHHUHT CHeIU(UK ro3acuiaa
KOWJIAITaH aHTUTEHJIap aHUKJIaHaau. Bupycnum aHTUTeHJIapHH KOHAA TaXJIMJUIAII
BUPYCIN HH(EKIUSIIap AMATHOCTUKACHIA KyAa MyXUM YCYJIIUP, MacajiaH Oy OpKaju
renatut Ba OUTC Bupyciapu aHUKJIaHAIN.

bab3u Oup MUKpPOOMOJIOTHK TEKIIMPYBIAp y4yyH OWp Heda KyHAaH Oup Heua
xadta kepak OYnaau, OyHMHT cababu OakTepuan KylITypaHH YcCHUIIUTa OOFIHK.
JlacTiabku MUKPOOUOJIOTUK TEKIIMPYBIAPHU HAMYHAHH OJITaH/IaH KEHUH TYXTOBCHU3
Oa)kapuIll MyMKUH.

Mukpob6uosnoruk jabopaTopusiiap Kedya-KyHAy3 HILUIaiau, OyHUHT cababu
HIONIMJIMHY XOJaTAajlapAa KyJITypaHH TE3KOp TEKIIUPYBra OJIHII €KU MUKPOCKOITHUK
aHaIN3 KWINII 3apypusTUAnp . JlnarHoctuk Bazudagan Tamkapu, mudoxoHara ouja
MHUKpPOOHMOJIOTUK  JabopaTopusiiap MHPEKUMOH Ha3opaT Ba HO30KOMHAI
uH(}EeKIMaIapHu OJIJIMHU OJIUII UIIUTAPUHU Oaskapaju.

KOH KYHUUII JJABOPATOPUSICH

Kon Kyiuimijga KOHCEpBaJlaHTaH KOH €KW TE€MOKOMIIOHEHTJIApHH KyWHUII
TylIyHWIaau. YOy YCyJdHM AUMArHOCTUK Basudacu Oolka saboparopusiiapra
HucOaraH yerapananrad. Kym tapaduama ymoy ycyn dbapmainus BazudaiapuHd Xxam
Oakapaau, YyHKH Oemopra ¢dapMakoTepaneBTUK HaTWXKa €TKa3uO OepHIll JIO3UM.
dakat OeMOp KYI KOH HYKOTHII XO0JIaTJIapuaH TallKapH, Oy XoiaTiap/a sXJIuT KOH
TpaHchy3UsICH KaMJlaH KaM XoJlaTiapja KyJJlaHWwiaad. AHEMHsUIApHU TY3aTHII,
Tallpux €KW TpaBMa MAUTUIA WYKOTWITaH KOH MUKIOPWHU YPHUHHU TYJIAUPHUIL
3apypatu Kynpok Oynmaau. by maitma Kympok spuTpouuTap macca  KyWHIaiu,
KaMJ/IaH KaM XoJjaTiapaa JeHKOUUTIap, TPOMOOIUTIIap Ba Ijla3Ma OKCUJITIApH 3apyp
Oynanu.

Musuii KoH OaHKH JIOHOpPJIAp KOHWHHM HUFHUINTA, CakKjamra Ba mu@oxoHara
ouJ KOH KyWumn jaboparopusiiapra eTkazud Oepuira >xaBoO — Oepaiu.
JlaGoparopusiia KOH KyHUILJJaH OJIIUH Xap OUp JOHOP KOHU PEIUNHEHT KOHU
OwiaH MOCJIMKKA TEKIIUPUIWII Kepak. MOCIMKKAa TeKIIUpWIMaraH KOH
TpaHChy3UICH KUIUN OFUPIIALTYBra XaTTOKU YJIUMra oJiu0 Keaau.

KoH Kky#ium MyxuMm [HarHOCTHK poJi YilHailau, OYHMHI pOJH TE€MOJIUTUK
KaMKOHJIMKJIApHU aHUKJIAIIAa KYpUHAIU, YyHKU OpraHu3M TapaduaaH ¥3 KU3WiI KOH
TaHYajapura aHTUTAHAJNAp axpaTud uYuKapwiaan. AWHUKca Oy TaTOJIOTHS
YaKaJoOKJIap TeMOJUTHUK KaMKOHJIWTHAA HaMOEH OYymanu—O0y YIuM aapakacujaru
MOTEHITMAT XOJaT, YyHKH XOMMUJIA SPUTPOIUTIAPA OHAHWHT OPTaHU3MUAH aKpad
YUKKaH aHTUTaHaJIAp TahCUPHUAAH 3apapiaHu® Oynmaau. Xap Oup xoMumaaop aén
yII0y aHTUTaHaJap MaBKyJIMTUra TEKITUPUIAIN.
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IMATOJIOT'OAHATOMMK ( 'HCTOJIOT'UK) IABOPATOPUSACHU

I'ucronartonorus (MopOua aHATOMUS, XyKaiipara ouj narojorus) Oy Sta ¢an
WYHJIa SHT CKUCUANp. beMopHUHT TYKMMa HaMmyHacWHU (OMONTAHT) MUKPOCKOIUK
TEKIIUPYB EpAaMH/ia, YHUHT XAaCTATUTHMHU JAUArHOCTUKA KWIHMII MYMKHUH. YOy
YCYJIHUHI MOXHUATH WIYHJAKH, TYKMMa Ba Xy)KallpaJaru MAaTOJOTHK XOJIATJIApHU
MUKPOCKONUK YCYJJIa aHUKJIAIl MyMKUH. beMop TYKUMacuIaH HaMyHajaap OJIUIIHU
Oup Hewa Xwi ycynau Oop. Macanan, 0a3m Oup malWTaa DHAOCKONHUK TEKITUPYB
OpKaJdu OIIKO30H HMYAK TPAKTUAAH, YIKAJAH Ba CUMAWK HYJUIApUIAH TyKUMaJlap
napyajapuHyd OJIMII MYMKHH, OYHMHI YYyH 3HAOCKOIJIda MaxCyC KUCKUYJIapH
MaBXya. TyKumMamap HaMyHQJIApUHM TalIpUX DNAWTHOA XaM OJIMII MYMKHH —
AKCUM3UOH €KW WHIM3UMOH Oumorcus opkanu. HHIu3moH Ouworicus 3apapiiaHraH
TYKMMaJaH KUYKMHA HaMyHa OJIMII TYIIYHWIaJW. OKCIU3UOH - HamMyHa Oy
3apapiiaHraH MaiJJOHHU OyTYHJIAl OJIUII TYUTYHUIJIA]IH.

Hamynanu mabGopatopusira S>KyHaTUIIaH OJJMH KUMEBUM  (ukcaTopiap
(bopmanuu Ba OollKanap) OpKajud HaMmyHa cakjiaHaau. by Tanbupra Oup Hewa
coarlaH OWp cyTKara Kajap BakKT KeTaau — Oy HaMyHaHUHI XaXMura OOFJIHUK.
Jlabopatopusinapia HamyHanapra mapaduH — KydHuwiaaw, OYHHMHI HaTH)XKacuaa
Marepuan aHWK Oup KaTUKJIMUKKAa 3ra Oynajau, KeWuH sca ymlOy Mmarepuan xyaa
WHTUYKa Kecumuiapra kecuiaau ( yHUHT KanuHiurd 3- 5 MM Oynaau). OnuHrad
KeCUMJIapHU OyIOM oOHHacura (Qukcalus KWIMHAIA Ba Maxcyc OYEriap OpKaiu
Oysutanu. bapua TanOupnap ydyyH OHOJIOTMK MaTepuaigaH Oouwiad yHUHT
MUKPOCKOINUK TEKIIMPYBU yUyH OMp KyHJAH Y4-TYpPT KyHra Kajap BakT KeTaju,
Vpranwna€Trad MaTepUalHM XakmMu Oy BakTra cababaup. bazu Oup momminH4Y
Ba3UATAA TAUIXHC KYHWIMILM 3apypusatd OVyica, maTepuan mys3natuiaaad. by sca
aMainja OUOJTHK MaTEepUaTHU OJUHUILIWAH KEWMHH TUCTAJOTUK KECUIITa UMKOHUST
saparagu. Kecummiap Oyilsimaad Ba MUKPOCKOII OPKajdW TaxXJWI KWJIWHAIW. byHmai
TaxJIMII KYKpak Oe3W capaTOHU TAIIXUCHAA KYJJIaHWIaad, 0eMop 3ca Xalld HapKo3
Tabcupyuaa Oymanu. Arap capaTOH TaIlIXMCH TAaCTHKJIAHCA, >KappoX YCMaHHU TOTal
KecuO TanuIanan.

TykrMa MIMKaCTIAHUIUIAPUHU MUKPOCKONMUK TEKIIMPYBIAPU — OBHI KyM
TapKaJraH TalIXUCOT YCyJu Ba EMOH cudariv ycManap TalIXucoTuaa KyJIIaHWIa IH.
YOy ycynHu siHa xurap, Oyipak, YKa Ba OIIKO30H WYaK TPAKTUHU EMOH cudaTiIu
XaCTaJMKJIAPUHU KUECUM TALIXUCOTUIA KYJUITAHWIIIA. SKUHIA TMCTOJOTMK TaXJIMJIHU
OpraHjiap TapaHCIIAHTOJIOTHICHAA KYJUIAllHKA OOUUTAIIIN, ShbHU OpraH MOCIUTHUHU
aHUKJIala.

['ucTonok Tekmupysaap BadOT STraH MHCOHHUHT aHUK TAIIXUCUHU TACIUKJIAII
Y4yH KYJUITaHWIaIu.

HUTOITATOJIOI'UA

By rucronaronorusaunr Oup Oynumuaup. by Tekmmpys Ba3ugacura Mabiym
Oup XyKailpanapHu aHUKJAII, SbHU YHUHT TY3WIMILIW Ba Y3rapUILIapUHA aHUKJIAI
kupaau. by rucronoruk TekmmpyBra HucOataH kKaMm HMHBa3UB ycynaup. by ycyn
épaamMuza aHATOMUK XOCHJIajapJaH KUpWIMalap OJMHAAW, MacajaH, OadajoH
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OyWiHuIaH, YIKanaH, VH MKKH OapMOKJIM wdakmaad €ku omko3oHmaH. lllmpui Exu
MHTMYKa WrHa OPKAJIM achupanus yCyiau OWlaH XyKallpaJapHU OJIMII MYMKHH.
Macanan, neputoHean Ba mieBpai oyuummkiapaad. OJuHTaH XyKaiipanap TeKIIUpyB
oifHacura cyptuiaagu, OVsiaaau Ba MHUKPOCKON OpKAJIM TEKIIUpUiIaad. Yoy
TEeKIHUPYB (akaT capaTOH ONAM EKU CapaTOH XaCTAIMKJIAPUHU aHUKJIANl Y4yH
KYJUIAaHWJIAIH.

NMMYHOJIOTUK JIABOPATOPUA

MMMyHOJIOTMK KOH TaxJIMJLIAp XUIMa XWJI XaCTaJIMKJIap Ba MATOJIOTUK XOJIATIIap
TalIXMCOTUAA KYJUIAHWIAIW, YHUHI acOCHUJa MMMYHOJIOTMK MEXaHHU3Miap €rtaau,
AbHA AyTOMMMYH XacTajJukjap. bByHnaill XacTaduKHUHI acocud Oenrucu —y3
XyKalipanapura Kapuid aHTUTaHajap uIuiad yukapumuaup. byHnaii antutaHamap
ayTOaHTHTaHajap Jedwiagu. YOy OpraHocnenu(pHuK ayTOaHTUTaHAJIAPHU KOHIA
aHUKJIall KYyTuiad ayTOMMMYH KOMIIOHEHTJIM XAacTaJUKJIapHU TAlIXUCOTUAA MYXHUM
Bazudanu Oaxapanu. Kam xonarnapaa ayroaHTUTaHajap Ty3WIraH KOMIUIEKCIApHU
Ba AHTUT'€H KOMIUIEMEHTJIAPHU aHUKJIAI KYJUIAaHUIaAU. YOy yCyl THU3UMIN KU3UI
BOJIYAHKAHU TAIIXMCOTUAA KYJUIAHWIAOU, SbHU OHONTaHTIA YIIyOy KOMIIEKCIap
AHUKJIAHAW.
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2 BOB. JABOPATOP TEKIINPYBJIAP IIPUHIUIIVIAPU

bemopnapau naboparop Tekmupysiapu 3 daszara 6yImHAIN:

"nactnabku,  Jaboparopusra  OMOJOTHMK  MaTepualHW  WHAFUII ~ Ba
TPaHCIIOPTUPOBKACH;

" Ja0OpAaTOPUSHUHT aHATUTHK ( TaXJIMIIUK) pazacu;

"KyHUH (a3za, HaTHXKaJIap Ba yIap U30XU XaKUJIa MabIyMOT Oepasy.

Yoy 6061a mactanOku ¢asza xakuaa MabIyMOT OCpHIaid . KEHUH 3ca yUUHYH
¢dazara Kapamu HU30MJIap KypuO uukwiand. by ymuam Oupnukiapu, Mebep Ba
MATOJIOTHS Yerapajapy Ba KPUTUK KYpcaTKHUJIap U30XJIaHAIH.

JACTJIABKHA MYOJIAXKAJIAP.

JlaGopatop TeKmMpyBIap Y4YyH Oakapuiran Myojdaxaigap TYFPUIUTHHU
aHUKJIAll KUWMHYWIUKIAp TyFaupaau. JlaGopaTop TeKmMpyBiap HaTUXKACUHU
IOKOpU cudaT, aHUKIUK Ba SPOKJIWIWTUHU HaMyHaJapHU TYFPWIMK OuiaH
TpaHCHopTiall, Xamja OaxkapwiraH Mmyojaxamap cudarura Oornuk. JlabGopatop
TEKIIUPYBIAPHU JACTIA0KHN (ha3aCUHUHT aCOCHH acCHeKTIapUHUA KYpUO YUKAMU3:

" TaxJjuira WyJulaHMma,

" HaMyHaJIap OJIMII BaKTH;

" HaMyHaJIap OJIUII TEXHUKACH;

" HaMyHaJIap XaKMH;

" HAMYHAJIApHU >KOMJIaIl Ba O UIallL;

" OHMOJIOTUK MaTepUaJUIapHU HUFUIIAA Ba TPAHCIOPTUPOBKA KUIMIIAA TEXHUKA
XaBCHU3JIUTH.

By 606ma ¢dakar acocuil NpUHIMIUIApUHM KypuO uyukamus. JlactimaOku
MyoOJIKQJIApHU ~ KEWMMHTW MaB3ynapnaa Oartadcun kypub® uukamu3. AMMo Ou3
TYIIYHUIIUMU3 KEpPaKKW, aMaluéTAa Xap XWJ JabopaTopusiiapAa yjap AeTajuiapu
OwiaH (papK KUIUIIA MyMKHH.

TAXJUITA HYJTIIAHMA
Xap Oup OMOJOTMK HaMyHa MaxCyc TYJJIUPWITaH WynigaHMa OuiaH OYIuIm

maptT Ba yHHIa Kaiicu mudokop TapadumaH OepwiraHd OYiIuIIM Kepak. Arap
HynnanManapaa Xatoquk Oynca Oy TaxJIMi HaTWKajlapu Kepakid WHCOHTAa eThO
oopmaciauru €xku jaboparopusijaH KaOysl KWJIMHMACIUTH MyMKuH. J[lerammapra
axaMMAT KyIMHYA KOH KYyMHUII MapkKasjapula WYHUITUPWITaH IOKYMEHTIapaa
OynmumM kepak. Arap xaToJukka Wyn Kyiwiran 0yica — Oy TpaHcy3usiiapHU XaBiIu
acoaryiapura onau6 kenaau. bapua Ttaxmwira WYHanNTHpaguradl — HyJjaHMaldapHU
KeMMHIY MabIyMOTIapH OYJIUIIN Kepak:

" 0eMOp XakKHja MabIyMOT, IHHH UCMH, (PaMUIIHSICH, OTCHHUHT UCMU, TyFUJITaH
CaHacH Ba KacaJUTMK TAPUXUHUA HOMEPH;

* OynuMu ( TEpaneBTHUK, KAPPOXIIUK), IajlaTa HOMEpHU, aMOyIaTOpHS;

* OMOJIOTHK MaTepual ( BEeHO3 KOH, CUMINK, OMOTICHS Ba X0Ka30);

" TEKIIMPYB HOMHU ( KOHJAru KaHIHU aHUKJIAII, KOH XyKalpaJlapuHUHT YMYMUN
CaHOFHU Ba X0Ka30);

" KIMHUK JeTauiapu ( JacTIa0KU TAIIXUC €KW aloMaTIapHh);
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* xaOyn KwiraH Jopuiap, arap OemMop TEKUIIMpyBUTa KaOyn KWJIMHTaH JOpU
TabCHUP KUJICA;

= arap 3apyp OyJica, Te3KOp HaTHXa OeIrUCUHM OeTuiiam 3apyp;

" MyoOJa)ka HapXH Ba TYJIOBU OEITUCH.

HAMYHAJIAP OJIMIII BAKTHU

buonoruk marepuamiap jgabopaTopusra UIyHAAW €TKAIM3HUIIN KEPaKKd, YIIOY
HAMyHa TYXTOBCU3 €THO KEJIHWIIM Kepak. Arap HaMmyHa OWp Heda coaT EKM KyHTa
KOJIIMpHIIca, HaMyHaHu cugaTu y3rapud, TeKmupysra sipokcus O0ymanu. babzu 6up
TEKIIUPYBJIap YTKA3HII yUYyH aHUK Oup BakT 3apyp. bab3u Oup xonarnapaa( KoHIaru
ra3Hyd aHUKJIamga) TE3Kop Japaxana TaxJWJUlall —JIO3UM, ULIYHUHT YYyH
naboparopusyiap JouM Tau€p Oynumm kepak. MUKpOOHMONTHK TEKIIUpyBiIapra
OJIMHAJUTaH HaMyHalap aHTHOAaKTepuasl JaBOJIaH OJIMH OJIMHUINM Kepak, cababu
yJIApHUHT TabCUPHIa MUKPOOPTraHU3MIIAPHU CYHBUN MYXUTAA YCUILIN TYXTalIu.

HAMYHAJIAPHHA OJIMII TEXHUKACH

BEHAJIAH KOH OJIMNII TAPTUBU

Kynnab 6nokumEBMiA TeKIMUpyBiIap YTKA3UIl Y4yH BEHO3 KOH 3apyp Oyiaau, Oy
MyoJlakajap BEHa TMyHKUMUICH OWilaH amaira omupwiaad. BeHa myHKuus
MYyOJI)KACUHM MaxCyC WrHaJld IInpuil €KU Impui - mnpoOupka  €paamuja
oaxapwianu ( 2.1 pacm).

"beMop BEHO MYHKIUSICU MYOJa)XacuJaH OJAWH KYpKUIIK MyMKuH. [IlyHUHT
y4yH OeMopra oJauil Myji0oxa3za OpKaJidi MyOJaXaHHW YTKa3ranjaa Oupo3 HOKYJIAMINK
Ba OFPUKHH CE3UII MYMKHUHJIUTY TYIIUHTUPUIAAN,

" Arap ymOy MyoJiaka OJJIMH OJraH Oyica Ba yila BakTAa Y3UHU EMOH XHC
Kuiran 0yica, 6emopra €Tu0 OJIMII TaBCHUS ATUJIAIN;

"Arap HaMmyHa OJMHAETraH KyJra sKMHJIA JOpW KUPUTWIraH Oyica, ymoy
KYJIJdaH KOH HaMyHacHMHHM oJu0 Oynmaiau. Oy oJMHAIWraH HaMyHaHU KyWWJITaH
nopu OWJIaH apajaliuiiira oju0 Kemaau;

* ['eMOIN3 KOH HAMYHACUHU SIPOKCU3 KWIWIIA MYMKHH. ['€MOJIM3 KOHHU TE3
OJIMHTaHUJa HaMOEH OYynamu €KM KATTUK CUJIKUTHUIN HaTWXKacuia. Arap KOH OJJIUMA
WTHAJIM IINPUI] OWJIaH OJWHTaH OYJica, MIMPUIlI UTHACHHUW KOHTEWHEpra COJHMIIIaH
OJITUH OJIMO TalllIall Kepak;

=" V30K Myaaarra XKryrT KyWwica TaxJwil HaTwkacu ysrapaau. LIyHUHTr y4yyH
KTYT KyWWITaH aH KeMUH KOHHU | JaKuKa W4uja OJIUIl Kepak;

=["apun v. cephalica Ba v. Basilica koH onum yuyyH Kynai Oyica xam, arap
ylap/IaH KOH OJIUII UJI0XKHUCHU OYIMaca, KyJ1 €K1 O€K TalllKi BEHAJIApUJIaH OJIMHAIH.

KAIIMJIIAPJAH KOH OJIMIII

Kanmumsip xoH (akaT KUYMK KOH TOMHpJap OpKaJId Ba TEpUTra SKUH
JKOMIaIaay, Ba TaxJIWI y4yH KyJad OJIMHAAU. byHUHT y4yH CKaJbIenb — Han3a €Ku
ckapudukaTop kepak 0ynanu. by Mmyonaxanu 6eMop ¥3u YpraHuid MyMKUH. Y10y
MyOJIaKaHW KYyIUHYa KaH/UM JuadeTra ydparad OemMopiiap Kyyuiamaan. SbHH
KOH/JIary III0K03a MUKJOPUHH aHUKJIAII YUYH.
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Aptepuan KOH OJIMII
[aznapHu aHMKIall Y4yH KYJJIaHWJIaAWraH myosaxka. batadcun mabiaymoT 6
00012 KeATUpUITaH.

Cuiiguk inFuMu

Opnnarra CUAIMK MUFUMUHH TYPTTa YCYJIU KYJJTAHWUJIAIU:

» Cuitninau ypracuna ( MSU)

= Katetep opkanu ( CSU)

" DpTasabku cuiiauk nmopuuscuan wurumu ( EMU)

» KyHJIUK CUWIUK HuFuMu, 24 coat nuuja WAFUIrad CUAIUK.

Ymly cuidauk WUFUMIapUHUA Kalich OWpHW WIUTAHWIIMHU aHajdu3 TYpH
anaknmaiian. Kymunua mukaopcus ycymnap yuyH MSU kymnanwianu ( Macalian
CUUIVK 3WWINTHHH aHWKJIAml €KW MHUKPOOWOJOTHMK aHamu3 y4dyH). by o3ruHa

cuiiauk nmopiwsicu (10 — 15 M) cuituin naifTuaa oiMHAIUM Ba y YYyH aHUK OUp MaiT
3apyp smac. CSU — Oy OeMopaaH Karerep OpKajlud HUFWITaH CUMJIMK CHUHAMACH.
Ymby cunamanap vuruinuin ycyiu 20 600/1a KenTUPUITaH.
Mpoueaypa B3STUA KPOBM C NOMOLLbIO BAKYYMHOMA
cuctembl BD Vacutainer®

Hanoxwre xryr. BasTb urny nesoit
PYKOI4 3 LIBETHOW KO/INA4OK, Npa-

BBepHyTb B Aepxatens 0CBo-
60AMBLUMIACS KOHEL, UMbl B pe-

CHATb LUBETHOM 3aLLUMTHBIIA KON~
nayoK ¥ BBECTU WUINY B BEHY.

BOW PYKOV BLIBEPHYTL U CHAATL G- 3MHOBOM Yexne W 3aBUHTUTL
NbilA 3AWMTHBIRA KONNAYOK. A0 ynopa.

{

-

BaaTb pepxarens nesoi pykon,
a B Npasyio pyKy B3ATb NPOGUP-
Ky W BCTaBUTb €€ KPbILLKOW
B Aepxarens. Yaepxusas Bbl-
CTYNbl iepxatens ykasarenb-
HbIM W CPEAHUM nanbLamu
npasoi pyku, Gonblmm nanb-
LeMm HapeTb Npobupky Ha urny
Ao ynopa. Ocnabute XryT.

Mocne 3anonHenms npobupku
10 Heobxoaumoro obbema ua-
B/IEYb ee U3 fiepxarens.

AkkypaTHO nepemewarb CO-
[epXUmMoe 3anonHeHHON npo-
6upku, nepesopaymBas ee He-
obxoanmoe 4ucno pas (cm.
tabnuuy c1p.2). Bcrasuth
B AGpXaTenb CAeAYIoLLYyIo Npo-
6upky. MoBTOPUTL AEWCTBMA,
HaymHas ¢ nyHkTa Ne4.

Mocne 3anonHeHuns BCex Heo6X0AnMbIX NPOBUPOK BLIHYTL UMY C AepXaTenem
13 BeHbl. Mirny NOMeCTUTb B CNeumanbHblil KOHTERHEP ANS UCNONb30BAHHBIX WM.

2.1 pacm. Vacutainer Tu3uMu €paMuia BEHO3 KOH OJIUII
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OHr OupuHum spTtanadku cuiiguk nopruscu ( EMU) sHr koHIeHTpiaHTaH
Oynaau, UIYHUHT y4yH Ym0y HaMyHaJaH KOHJAa MHUHUMAaJ Japaxkana OVyirax
MOJJAJIAPHH AHUKJIAII KyJai.

XOMUJIAIOPJIUKHU aHUKJamaa ymoly ycyn KydnaHwiaau. — Yoy TecT
OJIaMHMHI XOPUOHUK TOHAJOTPONUHUHM aHukjamra acocianran (OXI, HCG) — Oy
FOPMOH OJlaM  CHUUAUTMAA HOpPMaJa aHUKJIAHMANAHW, JEKHUH XOMWIAJAOPIUKHH
OupuHuM oMiapuga  ycuO® OOpyBUM KOHIIGHTpauMsUiapAa Ky3aTuiagud.  Opra
MyIIATIIA XOMUJIAAOPIIMKIA YIIOy TOPMOHHUHT KOHIIEHTaPIMSICH KyAa KaM Oynanu
, arap HokoHIeHTpanaHnrad cuigukad HCG ra Tekmmpuica OJIMHTaH HAaTHXKa
MaHui 6Y1anu, IIyHUHT YYyH caXapril CUAIUK TaXJIUIA OJIMHAIH.

Cuiinuk OmiaH OoImmkKa Mojjanap xaM Yukaau( MacajgaH HaTpuil EKd Kaauh),
yJIapHU 0a3uja JUAarHOCTUK Makcajajla aHuKjIamagd . MUKIOpaH CHIAUK
TEKIIUPYBHUHT TaXJWIWHU (pakaTTuHAa KyH MOOAalHHMIAa CUUANK WUFWITaHAAH CYHT
VTrazwiaau. Yoy ycyn 5 6001a KeaTupuira.

BAJIFAM UUFUII BA CYPTMA OJIMII XAKUJIA TYHTYHYA.

Ymby MHKpOOHOJIOTMK MaTepual MUKPOOMOJIOTUK TAAKUKOTIA KYJIaHWIAIH,
IIYHUHT Y4YyH HaMyHaHU WHQPEKIHMOH YYOFJaH OJMHAIU, OJIMHAETTaH mMaiTaa
Marepuall TaHaJaru Ba arpod MyxuTmaru Oomika Oakrepusiiap Ousad
apaJlalliMIIMAaH dXTHET KWIKII 3apyp. MacanaH pecrnupaTop TpakTAaH OJIMHTaH
HaMyHa Ofv3 OYIUINFU Cymarurd OuiiaH apajamuimy kepak smac. Cynak Oanram
sMac. banramuu sptaniad uykyp UyTanubd TydnaraHgaH KeWuH oyuil Jio3uM. OFu3
OyuuuFuHA ~ OanfaM WHUFMILOAH OJJMH  4Yailkajica, HaMyHa cyjak OwiiaH
uiocnaHUIIA KaMasiJIx.

XalKyMJaH Ma30K OJIMHTaHJa yHTa TWI €KW JJa0 Teru0 KETUIIUHM OJAMHU
OJIUIII 3apyp. YOy YCyJIHU Oa)kapulll yuyH TWJIHU IINaTten épaamMuaa 6ocubd Typuin
Kepak. XalKyM Ba 0OJOMCHUMOH O€3l1aH Ma30K OJMHAETraHja >KyAasM IyXxTa
UIIUTAII JIO3UM , aHUKCA SUUIAFIaHTaH yKOMJIaH HaMyHa OJIMHTaH/a.

Spananran y4oraaH HaMyHa OJIMHAETTAH MalTaa, oy MaTepuai COFJIOM TepU
MalJJOHUTa TEHUO KETUIIMHU OJJMHM OJIUII Kepak. Arap HaMyHa MHUKPOOMOJIOTHK
TaIKUKOTTa oJIMHAaETraH Oyica, arpod MyxuT OusiaH UBIOCIAHUITUHN KaMalTUPHUIIT
JI03UM, YOy X0JIaT/a aCeNTUK KOHYH KOuJanapra puosi KUJIMHAIH.

Bbuoncus
buoncus Texnukacu kuckada 1 6001a 6epuiiras .

HAMYHAJIAP XA’ KMHA

TecT yuyyH MyIDKajgaHraH KOH XaXMH JIAOOPATOPUSHUHT >KMXO3JAHUHIIUTA
O0ornmuk. TexHonorusuiap pUBOXKIIAHTAH Capyd HaMyHaJlap XaXKMHM KamaiWMokna.
MaTepuaj eTapjiM SMac, TaxXJIWJIHU KaWTapuil JIo3uM™~ Jeran €3ysiap OaHkaaa
KaMJlaH KaM ydpamoknaa. bapua nmaboparupsiiapaa teciaap pydxaTH KeJNTHPUITaH,
Oynapaa KOHHU Kepakiy MUHUMAJ XaXMH
kypcarunrad. KoHHu taxmuiara onu0 KeTyBUM XOJIUM YyIIOY HOpMajapHU OMIIMIIH
mapT. basu Oup KOH onumn ydyyH MyJDKallaHraH mnpoOupkanapia  KUMEBHM
KOHCEPBAHTIAPHU H3JIM MUKIOpJapu €KH aHTUKOAryJsHTIap Oop, yinap Kepakiu
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WuFunaaurad KOH MUKIOpUHH  Kypcatkuuuaup. LyHuHr yuyH npoOupkanap
J€BOpUJIa TETHUILIM OeNru KypcaTwauO KyHwiraH, y Oeiarn KOHHM KaH4a OJUII
KepakJIMru KypcaTkuuuaup. Arap ymOy Oenrura »>tubop Oepwimaca HaTHxKajiap
XaTO YHWKUIIM MYMKHUH. DBHOJOTMK Marepuaijiap MUKIOPHU OakTepusIap
U3OJSIUSICUHA ~ MYOB(aKuATIM — YTKAa3UIIa JKyJa MyXHUM. [IIyHuHT 1IEK
OakTepusUlapHU ~ KaM MUKJIOpJard Oanmramra Kypa Kyl MUKAOPJIM OajFamjiaH
QXKPATHUII XTUMOJIM KYTIpOK OVinanu. Arap MMpUHIIIM MaXCyJIOTHU IIMPUIl €KX UTHA
OpKaJIM TOpTWJICA YHOY SUUIMFIAHUIIHUHT KY3FaTyBUYMCUHU TOIHUII 3XTUMOJIH
OIlIaJIM, CypTMa OJITaHJaH Kypa. KOHHUHT Xa)kMU OMOJIOTMK CHMHAMa YTKa3WIll YYyH
eTapyv gapaxasna 6yiamaca, HaTWwKalap HOTYFpH, MaHbui Oymaau.

CUHAMAJIAP KOMUJAIIIUIIIMN.

JlabopaTopusinapia KOHTEWHEp Ba IIMINA HWIUNUIAP HWIUIATUIIHU KOHYH
Kounanapu Oop. Xap Oup KOHTeWHepiap aHWK Oup Bazudanapra sra. AHUK Oup
HaTWXalap OJIMII Y4yH , ymiOy CHHaMajaap Y4YyH HIUIATHIaJUraH KOHTEWHepiap
3apyp. bazuna ymby koHTelHepnap ¥3 uumjia CyroKJIUK €KU KYKYH KYpPUHHIIra 3ra
Oysiran KUMEBUN Mojmanap cakiaiau. Yiaap MKKUTa Basuda Oaxapuil Makcaauaa
KYJutaHwiaau : OupuHun Bazuda Oy KOHHUHT MBUII XYCYCUSTUHU OJITUHU OJIUII Ba
WKKUHYU Bazuda KOHHUHT TaOUUN TapKUOWMHM €KM KOHHUHT KOMIIOHEHTIH KAaTop
KoHLeHTpalusiHnu caktanl. [llyHuHr yuyH yml0y kuMEBUN Mojdanap OJUHAETraH
KOH OWJIaH apajaliuiily JO3UM.

KoncepBaHTiap CHUWIWKHUHT KYHJIH HUFUMHAA  KYJUIAHWIMIOIA MYMKHH.
CUNAMKHUHT MabIyM OUp KOMIOHEHTIAPUHHU aHMKJIAII YIYH MabiyM OUp KUMEBUMA
MoAanap 3apyp.

bapua koHTeliHEepiap MHUKPOOMOJIOTMK TaJKUKOTIAp YTKA3WITaHIaH KEWWH
CTEpWUIAHUIIM 3apyp, arap KOHTEWHEpHU H30JALMsIcH Oy3wiraH Oyica yHAaH
doinananunmariau. basu Oup Oakrepusiiap oJlaM OpPraHU3MHU TaIIKApUCHAA XaM
AWM, arap )KYHATUII Mocjamanapja Maxcyc Oup Myxur Oyica.

buonrtantnapau caknam ydyH yiapHu dopMaivuH Epaamuia (QpuKcarusian
no3uM. [IIyHUHT y4yH XYHATUII YYyH MOCJIAHTaH KOHTeHHepiapaa ymoy gukcarop
oop.

bapua Guonoruk marepuanra ara 6yaraH KOHTEHHEpJIap MapKUpOBKaJaHAIH —
OEMOpPHUHT WCMU, TYFWITAH CaHACH Ba Koimamuiy ( OyIuM, KIMHUKA EKA aJpec).
JlaGopatopusiapaa KyH MoOailiHuIa 10371a0 CHUHamanap OJIMHAAW, YJap WYuja
UKKATa €KU YHJAH KYNpOK CcuHaMa Oup OeMOpJaH KEeIuIId MYyMKHH. Arap
TaxJWUlap HaTWKACMHU KaWTapuil 3apyp OVyica,  roOopuiaraH HaMmyHajlapja
MabJIyMOT OYJaau, ymoy MabIyMOTIap aHUK E3WIHII 3apyp.
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2.1 acaosan . KOH Taxjawiad Y4YyH KY/UIAHWIAAUTAaH  acoCHMil KUMEBMIA
KYIUM4YaJ1ap.

OtwieHauamuaTerpaanerat (3TA) IIma3smanaru KaJablIUHN VOHJIaPUHU
00fa0, KOH HWBHUIIM OJJUHUA OJIYBUU
aHTHUKoaryiaHT. flHa ymlOy Mojjga KOH

XyKalpanapuHu napyajaHUuIINAaH
DXTUETIANIN.
['emapuH (Kaymid €KW HATpUM  Ty3WAHTHKOAryJISIHT, IPOTPOMOMHHH
cudartuaa) TpOMOMHra VTUIIMHU OJJIMHHU OJyBYH
MOZA. [1nazmana OMOKMMEBHI

TaxXJIWLIAp YTKA3WIl YYyH KYJUITAHWUIAIW.
bab3u XaCTaIMKJIApHU JaBOJIAIIA

KYJUTAaHWIAI!.
[{utpat ( HaTpuit IUTpaT ) DJITA xabu TabCcup KUJIAJIH.
Oxcanart ( Hatpuit €ku ammonuii Ty3una) DJTA kabu Tabcup KuIaau.
Hatpuii propun by 3axap, TJII0K03a MO/JITACUHH

MeTa00IU3MUHU TYXTa/lau, SbHU TIIIOK033)
MUKJIOPUHH CAKJIANIN.

Arapga OeMop cHUHamMacu HOTYFpPU MapKupiaHrad Oyica, JsabopaTopus
TOMOHHMIaH KaOyJ KWJIMHMAaiIu, Ba OeMOp KailiTa aHalv3 TOIMIIUPHUIIA 3apypaTH
TyFuniagu, Oy aca TUOOET xomumiapu Ba Oemop TapaduaaH KymiuM4a BakT
capduiaHay.

WHATUII BA BUOJIOTUK CHHAMAJIAP TPAHCIIOPTHUPOBKA
IMAUTUJIA TEXHUKA XABCU3JIUTH

bapua naGopatopusiiapaa Y3UMHUHT KaOyl KWJIMHTAH TEXHHUKA XaBCU3JIWUTHU
KOHYHJIapu Oop, Oapua WHFWIaJUraH CHUHamajiap MOTEHIMal XaBlid 1e0 caHalaju,
ymoy TacauKjIapra acocaH Iy KOHyHJap maigo Oynran. YmlOy Myonaxkanapna
KAaTHAIIAéTraH XOJuMilap TEXHUKAa XaB(PCU3NuruHu Ownunuiapu mapt. OUB Ba
renaTtuT BUpPYCIapu OHWOJIOTMK MaTepuajUlapJard XaBjid OMWUIApJaH OWpUHU
TaIlIKWJI 3TaJd, Y0y BUpYyCIap 3apapiiaHraH KOH OpKaJid TapKaJuiid MyMKuH. Cui
XaCTaJUTMHU oMuiin Oy cui Oynran Oemop. OMIKO30H — WYak MHOEKIUSICH dca
OeBocHWTa 3apajlaHraH Hakac OpKalu IOKaJAW. TYFpU TAIIKWJUTAIITAPWITAH WIII
nabopaTopus XOAUMIIAPUHUHT Ba OEMOpPJIAPHUHT 3apapiiaHuil XaBPUHU MaKCHMal
napaxana KaMaiTHpamd. Y3MHH Jaboparop aMammMéTia OKIara KOHYH
Koujanapjaan Oupu Oy TexHWKa xaBcu3iuruaup. KelWnHrm caxwmdana TEXHHUKA
XaBCU3IIMTUHU 0a3u OMp yMyM KOWJaJIapu KeITUPHIITaH.

= 3apapaHui XaBQUHU OJAWMHY OJUIIT YIYH XKappoX KYJIKomuaaH (o aiaHuiil
3apyp. Ouuk sipamap BUpyCc Ba OakTepuain HHGEKIUsIIapra KUPHUII JapBO3aCUHU
HaMOMMIII dTaH.

»IrHa Ba mIMpUIIapHU UIIOHYIN cakjami 3apyp. Kyn xonarnapaa ymoy KoHyH
Koujanapra 3bTHOOp Macauiiyd xucoOura MOTEHIMAN 3apapiaHUIIHA Kymalumm
HaMOEH OYnmaau.
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» CuHamManap OyTyHJIUTH Oy3WIMILIM KaTTa Ba XKUAAUN XaBd TyFaupagau. Arap
CMHaMalap OJHWHAIWTaH MpoOWpKasap WIIOHWIA KOMNIMOK OwiaH ¢&nuica Ba
OXHUpHTraya TyJIaupuiaMaca XaB( TyFuaIMaiim.

= JlaGopaTopusi KOHYH KOWajlapura Kypa CHHaMaIap WHFUMH YTKa3HIIl 3apyp.

= Arap 6emop OUB &€ku renatut BUpyclapu OWiIaH XacTajlaHTaH Oyica, ymoy
XoJaTaa KymuM4ya XuMosi BOCUTaIapuaan (oigananum 3apyp ( XUMosl Ky3 OiHarw,
xanat). Yoy 6eMopiapaH OJMHTaH CHHAMallap ajJoXuaa OSNTHIIaHUIIH 3apyp.

Kinnuk nadoparopusiiapaa KyJUIAHHIAAUTAH OMPJIMK YI4amJiapH.

Xankapo oupauk cucremacu (CH)

1970 tiunnan 6ouutad byrok bputanusina Gapua niaMuil Ba KIMHUK aMaiuéraa
KYJUTaHWIATraH yiadamiap XyJocaapuHu wioxu Oopmua CHU  Oupnurmma
uponanamra xapakar kwinaMokaa. AKlllga »sca maGopaTop TekmupyBiap
XyJiocaJlapuHu ¥3 Oupiukiapuaa vudoaanamaam, MyHUHT YIyH YJIApHUHT THOOUET
KYJUIAaHMQJIapUHU ~ TYFPU TAJIKWH KWIMIIHU Owimin kKepak . Ertura acocowii
OMpIUKIaH KIMHUK aMau€Taa akaT ydTac KyJUTaHUJIaIH :

= MeTtp (M)

= Kustorpamm (Kr)

" Mout (MoJIb)

2.201caosan . Acocuit CU bupnukiapu

Vimyam bupnuk yimuamu bupinkan
MEBEPU KUCKaya
oenrucu
V30ekua
Y3YHJIUK METP M
Macca KUJI0OIpaMM Kr
Bakr CEKyH/]Ia C
DneKTp aMmrep A
TOKHUHT
Ky4uu
Tepmogunam KEJILBUH K
MK Xapopar
Hyp xyun KaHzaena Kn
Monna MOJIb Moib
MUKIOpHU

*YI]_I6y KCITUPWIITaH KOHTCKCT/IAa TYIIYHYaJIap SKBUBAJICHTAA U30XJIaHT'aH

Mousb 0y Huma?

'paMmpmarn  MaccacMHMHT yHMHT MOJIKYJissp (aTomap )  maccacura
SKBUBAJICHTJIMTU — Oy MOJIaHUHT MUKAOPH, sbHU MOJIb nemakaup. Ymby oupivk
Kyaa KyJial , 9yHKHA xap Kanaai moaganudr 1 momm 6, 023 *10 23 MHKJIOpUTa TEHT
AJIEMEHTAap 3appajapHu TAlIKWI 3Taau, 0y ABaraapo COHU JeHUIIAIIH.
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Muconnap

1 MoJIb HATPHUH HeYara TeHr?

Hatpuit 6up aTomiu sanemeHT OVI10 YHUHT aTOM Maccacu 23 ra TeHT.

[Ilynnaii skan 1 Monb HaTpuil 23 rpaMmra TEHT.

1mo0J1b CyB Heuyara TeHr ?

CyB MolleKyJacu HMKKH aTOM BOJOpOJ Ba OHMp aToOM KHUCJOPOJJIaH TallKUI
TOIITaH.

Bopoponuunr atom maccacu 1 ra TeHr.

Kucnopognunr atom maccacu 16ra TeHr.

ynmait oxan 2* 1 + 16 = 18

Mynaait kb 1 monb cyBaa 18 rpamMmm cyB O0p dKaH.

XAXM YJIYOB BUPJIUTU
CH — Oupiuk XaXMura METp KypcaTKU4Hra acocjaHau, MacaiaH — MeTp KyoO (
M°), carTEMeTp Ky0 ( cM®), MumtaMeTp Ky6 ( MM°). AMMO JIeKHH XalIkapo OHpIHK
TU3UMUHU KHUPUTHUIITAHJIAH CYHT JIUTP KYPCATKUUMHU CYIOKJIUKIAD XaKMHHH
aHUKJIAILA KYJUTAIraH Ba yHEHT ymdoBu 1000 cM® ra Tenr. 1 murp gespau 1000,
028 cm® ra TeHr.
JIutp CU Oupivk THU3UMHUHT XaxMm KypcaTkuud. KinunHuk Ba mabopatop
aManueTIa Xo3upaa JUTPp KypcaTkuuiapuian Gongaianuiaiu:
= geruutp (1) — 1/10 (10) smtpa,
= canTmmmTp (c11) — 1/100 (10°%) mutpa,
= MumtamaTp (M) — 1/1000 (107°) mutpa,
= mukpoutp (MKi1) — 1/1 000 000 (10 °)mmrpa.
Denab komunr : 1 v = 1,028 em®,

Acocuil y3yHJIMK OMpPJIUTrd — MeTp (M)

WkxunaMuu OUpiIuKiap:

Cantumetp (cm) — 1/100 (10-2) metpa; 100 cMm =1 M

Munmamerp (Mmm) — 1/1000 (10-3) metpa; 1000 mm =1 M, 10 MM =
=lcm

Muxpometp (Mkm) — 1/1 000 000 (10-6) metpa; 1 000 000 MxMm =

= 1M, 10 000 Mmxm =1 cm, 1000 MM = 1 MM

Hanomerp (1m) — 1/1 000 000 000(10-9) metpa; 1 000 000 000 HM =
= 1M, 10 000 000 aMm =1 cm, 1 000 000 aM = 1 MM, 1000 HM = 1 MKM

Acocuii Mmacca OUpPJIUTHU (Ba3H) — KUJIOTpPamMm (Kr)

Wxxunamau Oupiavkiap:

I'pamm (1) — 1/1000 (10-3) kmmorpamma; 1000 r = 1 kr
Mutmurpamm (mr) — 1/1000 (10-3) rpamma; 1000 mr= 1T,

1 000 000 mr =1 kr

Muxkporpamm (Mkr) — 1/1000 (10-3) mmmmurpamma; 1000 Mkr =
=1 wmr, 1 000 000 mxr =11, 1 000 000 000 Mkr = 1 KT

21



Hanorpamm (ur) — 1/1000 (10-3) mukporpamma; 1000 Hr = 1 MKr,
1 000 000 ar =1 wmr,

1 000 000 000 ur =1, 1 000 000 000 000 Hr = 1 KT

[Muxorpamm (mr) — 1/1000 (10-3) manorpamma; 1000 or = 1 Hr,

1 000 000 rir = 1 mkr, 1 000 000 000 = 1 mr,

1 000 000 000000 mr=1r

Acocuii MOAIa MUKIOPUHHM OMPJIMIH — MOJIb (MOJIb)
Wxxunamau Oupiavkiap:

Mumamonts (Mmogs) — 1/1000 (10-3) moneit; 1000 MMob = 1 MOJIB
Muxkpomois (Mkmoitb) — 1/1000 (10-3) muuumoneit; 1000 MkMoITb =
= 1 mmomb, 1 000 000 MmxkMOIb = 1 MOJIB

Hanomouns (HMoiib) — 1/1000 (10-3) mukpomouteii; 1000 HMob =

= 1 mxmoab, 1 000 000 HmMoas = 1 mMous, 1 000 000 000 HEMOIBL =

= 1 momp

[MTuxomons (mosnb) — 1/1000 (10-3) manomonneii; 1000 mMosts =

= 1 amoxab, 1 000 000 mmoab = 1 mkMoun, 1 000 000 000 mMoIE =

= | MmO

MUKJIOPUI BUPJINK

Hespnu Oapua Mukaopui sabopaTop TaxJWUlap KOHJArd MOJIaJapHUHT
MUKJIOPUHM aHUKJIAIIIaH noopaT. Mukaopuii OMpiauk OMIIaH MO a MacCaCUHM EKU
MUKIOPUHHM H30XJIalll MYMKHH. Mujpopuii OMpIMK XakM Ba Macca OWUpIUTHAAH
TaIIKWJI TOITaH.

KOH XVXAWPAJIAPUHN CAHOK BUPJIMKJIAPU

Kymnab reMoToNOrHK TEKIHMpyBIapra KOH XyKalpaJlapruHUHT CAHOFU KHPaJIH.
bynnaii xonamatna Xyxkadpanap CaHOFU OUPIIMK MHUKIOPU, XaKM OWpJIHMIU dca -
JUTP. COFJIOM MHCOH liauTp KoH TapkuOumaa mebépaa 4500 000 000 000man (4,5 X
10% ) 6500 000 000 000 spurpormriap Maexyn. LyHmail KHIMO SPUTPOLUTIAP
MUKIOPUN OUPIIUTH 10* / 1 Tamkun Kuwiaau. byHpall xomataa copna COHJIApHU
KyJulall SKyJga KyJaid, arap OeMop KOH Tommuprad Oyinca, mudOKOp YHUHT
SPUTPOLMTIIApU 5.3ra TEHIJIMTUHU aWTraHUHM  JUIUTACU3. aciauja YHUHT
sputponrTiapn 5.3 foHa omac, Oamkum 5.3 x 10%/n meramm. Jleiixoruriap
SPUTPOLUTIAPAAH KaM GY/ITaHIHTH yayH yIapHUHT Mukzopu 10/ ra Tenr.

MEBEPUIN KYPCATKUYJIAPHU V3T APULLITIAPU

Xap KaHmail (U3MONOTHK TMapameTpiiap Yia4aHu® OYyiaraHman CyHT, yiap
M30XJIAaHA/IM Ba MEBEPUN KypcaTkuuiap OuilaH mocmamrtupuiaau. bapua menépuii
KypcaTkuuiapra MebEpUil uerapaiapy KeITUPWITaH Ba YHUHT €pJaMujia Taxjausuiap
HATWKaCUHU aHUWKJIAIl MyMKUH. BHOJIOTMK XWiMa XMIIIMK MEBEPHUM Ba MAaTOJOTHUK
KYpcaTKUWiIap oOpalufuja aHuK dYerapanu Oenrunad Oynmaiiau. IllyHuHT yuyH
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“mebépuil KypcaTkuuiap”’ YpHura ‘“‘pedepeHc KypcaTkuuiap” JeraH TEPMHUHHU
KyJam MakyJIpok Oynaau. Pedepenc kypcarkuunap Aespiau COFIOM MHCOHJIAPHUHT
KaTTa MOIMYJISLUACUTAa aCOCAH OJIMHTaH.

2.2 pacmza KenTUpWIrad rpaduk COFJIOM MHIUBUIUIAP KATTa MOMYJISIUACUAATH
X TUNOTETUK CyOCTaHIMAHM Y TUIIOTETHK XacTaJMKJapra 4JajJuHraH OeMopJapHU
YIyaHraH MUKJOPUHU HAMOEH KUJIA IH.

MEBEPUN KYPCATKUUYJIAPTA TABCHP KUJTYBUM OMUIJIAP

Men€p derapamapura TabCHp KWIYBUM OWUp HeYTa (HU3HOJOTHK OMIILIAP
MaBXyZ. Yapra Kupaiu:

= Oemop &mm;

"  YHUHT XUHCH;

"  XOMUJIAJOPIUK;

" HaMyHa OJMHTaH BaKTH.

Macanan wmoueBuMHa €Il yTraH capud OIIaAu, TOPMOHJIAp 3ca Yy3rapaiu.
XOMUNIAIOPJIUK TMaWTHU/Ia KAJTKOHCUMOH O€3HMHT (aonuatu Yyi3rapaad. [Jokosa
MUKJIOpH KyH MoOaiHuja Yyi3rapand. KoH Taxiuin HaTWKaJapuHU aJKoroJl Ba
Jopuiap y3rapTupaau. YHIAaH Tallkapu MEbEPHUM KypcaTkuuiap laboparopusiiapaa
KyJulaHraH ycyira Kkapa® y3rapagu. bBeMOpHHMHr TaxJIWJIMHM — W30XJIalia
nabopatopusana KkaOydl KWJIMHTaH Ba TacOUKJIaHraH pedepeHc KypcaTkuura
acoCJIaHUII Kepax.
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X MOAJIaHUHT KOHAArd MUKIOPUM KYpcaTKUUH

2.2 pacMm. runoteTuk X MOAJAHUHT MUKIOPUNA MEBEPUIN CHIDKUIL TAATA30HUHA
HaMOEHHU Ba KMCMaH COFJIOM ofamuiap OuiiaH Ba Y XacTalMK OWIaH YaJlMHTaHJIApUHU
KYpCaTKUWIAPH TYFPU KEJIUIIIH.

CE3YBYAHJIMK BA CIIEHU®UKJIUK

VYCynHU Ce3yBUAHIUTH Ba CHEHU(PHUKIUTU JeraHu Oy ymoly ycysn OpKajiu aHHK
OMp TaxJIMJIHU aHUKJIAm EKU WHKOp KWIMIIKM XucobnmaHaau. Mpeanm tamxucor
tekmupyB 100% ceszyBuannukka Ba 100% cnenudukiamkka sra. 100 % cezyBuaHIHMK
Oapya TEKIIMPYBIAH YTraHIApHU XAaCTAINTHHU aHUKJIAWIW - Oy TeKIIUpyBAa EIFOH
HaTtwxkanap OYynmaiinn. 100%  crneuumduiianmk  XacrajgaHMaraH HWHCOHJIapAa
yupaMaiisiy, y (pakaTt xactajaHraHiapra Xoc Kypcarkuy.
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KPUTHK KYPCATKUYJIAP

Arap naGopaTop TEKIIUPYB HATHXKACU MEBbEPUM KYpcaTKWyJaH OpTUO KeTca,
THOOMET XaMiuMpacu Ym0y KypcaTKMYJIapHH KaWcu  TATOJIOTHK XoJjaTiapaa
y3rapuiiuHyd OWJIMINKM Ba Te3 THOOWM €pnaM KypcaTuinm Kepak. byHmai xomnatna
mudokopra xabap Oepuin sozummu? KpuTuk KypcaTKud KOHUEMUUICH TYFpU
€UYMMHHU  aHuWKjamra €paam  Oepaau. Kputuk  kypcarkuuinap — MebEpuUit
KypcaTKuwiapJaH IIyHYAIUK (apK KWIAIIA MYMKHHKH, Xa€Tra XaB( COJIyBYH
HaTWXajapra €TUIIM MyMKUH. bapua TeKmupyBiap Xam KPUTHK KYpCAaTKAYIApHU
KypcatMaian. Men€p dyerapamapu Xap XWwi Jlaboparopusuiapia  Xap X
TaCOUKJAHraH Ba YOy KypcaTKuujapra kapad MebEp KYpCaTKHMYHU MaTOJIOTHK
KYpCaTKUYJaH aHUKJIALI JJO3HUM.

3APJOb BA IIJIASMAHU BUP BUPUJIAH ®APKU

Y0y kuToOHM YpraHuin MoOaHHaa cu3 “KOH 3apaobu’” Ba “KOH IUiazMacu’
kabu artamamapHu ydparacu3. KoH XyxkailpanmapaaH, OpraHMK Ba HOOpPTaHUK
CYCIIEH3UsJIAaHTaH MOJiJlajlap/iaH TallKWJI TONraH. YOy CyCleH3UsJIaHTaH CYIOKIUK
OMOKMMEBUN Ba  TEeMaTOJIOTHK TEKIIMPYBJIapJa TaXJWUIaHaau. YOy
TEKIIUPYBIAPHU YTKA3UII YYYH KOHJAH YHIOY CYIOKJIMKHU axaparuO OJMIINMU3
kepak. KoH wuBMIIM, yH&Ia ospuraH (UOpPUHOTEH OKCWIM (QUOPUH OKCHUIIUTa
allanaHuim OwiaH HaMOo€H Oynmaau. Yykmanan roKopu OYiraH, s’bHU UBHIIJIAH CYHT
¢budpuHOreHn WVK, CYIOKJIUK 3apno0 aed artanaau. Ilnasma Ba 3apnoOHu dapku
yIapHU UUFUIAETraH uauira OOFJIMK. Arap KOH HaMyHacu Y4yH OJIMH MpoOHpKa
WIIaTUiICa, YHJIa KOH HWBHMO, 3apmoOra aimanagu. Arap mnpoOupka TapkuOuia
AHTUKOATYJISHT OVyJica, KOH CylOfM4Ya KOJaJu Ba YHIAH KOH Xyxkadpanapu
QXpaTUITaHIaH CYHT CYIOKJIMK Tu1a3Ma €0 HOMJIaHaI!.

KACAJIMK TAPUXMH 1

46 €nun Anan ['oBapn (akynbTaTUB TAlIPUXHU UKKUHYM KYHUJA Y3UHU EMOH
XUC Kuia Oonuianu. buoknMéBuil Ba yMyMuN Taxiui y4yH YHJAH KOH OJIMHIIH.
Taxym HaTHKaJIapyu KEMUHTUIap:

Pedepenc
KYpCaTKnu4
Hatpuii niiazmana 135 mmoutb/n 135-145
Kanuii riasmaga 8,0 MMOJIB/n 3,5-5,2
bukapbonat mazmasna 28 MMOJIB/TT 2226
MoueBHHa IU1a3Maaa 5,5 MMOJIB/TT 2,5-6,6
Kanpiuii ma3maaa 1,1 MMOJIB/TI 2,35-2,75

YMmymuid KOH Taxyiwid mebépaa. 20 JakuKagaH CYHI KA Ba KaJblUU
MUKIOpJIApU MEBEPTa KAUTIU.
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Il KHCM BHOKHMEBHWM TECTJIAP
3 000. Kongaru riiloKO3aHMHT MUKIOPUHH aHUKJIAIII.

Kannnu nuaGeqHUHT TUarHoCTHKAacuia Ba JlaBojalll MOHUTOPUMHTHAA KOHJAru
TVIFOKO3aHUHT MUKJOPU AaHUKJIAHUIIKM MYyXHM MacajanapjaH oupu OYnub, byrok
bputanusana 1 MWIIMOHIIAH OPTHK OAamiiap CYpPYHKalIM METa0OJMK XacTaJIurura
YyaJlMHrad, AyHbéna sca 100 MuwuMoHAaH OpTUK OeMopiiap aHUKJIaHTaH. by connap
goumo omud Typaau. KyHIMK KOHAArd TIIOKO3aHWHT MHKIOPWHU aHUKJIAIITa
Kyu1ad OeMopiap MyXTOXK OYianu, JEKWH YJIapHUHT COHM aHUKJIaHMaraH. JIekuH
KOHJIar'¥l TJIF0KO3a MUKJIOPUHUHT Y3rapuIliy KaHIJIu JHa0CTHU TacauKIaManIu.

Hopwman ¢usuomnorusi.

OBKar MaxcyloTajapu TapkuOujaru yrieBojjap opranusmumusra 60 %
SHEPTUSHU eTKa3uO Oepaan. OMIKO30H —MYaK TpakTHAa Myppakad yrieBomiap (
ymo0y Mypakkad yrieBojjiap — acocaH Mojucaxapuja Kpaxmamiap) depMmeHTIap
TabCUPHUAA OJUIUN MOJIEKyJajlapra rnapyajliaHaayd Ba KOHTa cypuiaau. Yoy ojauii
MoJIeKyJajap “MoHocaxapuyiap” Ae0 HOMJIaHAAMU Ba KyWHJIard KYpUHHIIIA OYiaau
— TIIIOKO3a, (pyKTO3a Ba TajlakTo3a. YJapJaH dHT KYyN MHUKIOpJa TJIIOKO3a
OpraHu3MJla TapKajiraH, y 5ca CHHIIUpPWIraH MoHocaxapuiap 80 % ynymuHH
TaIKWJI KWIaad. YHJaH Tamkapu (QpyKTo3a Ba TajakTO3aHUHT Ky KUCMH
rioko3ara ananuaau. lynmait kuaub opranuzMra o3yka OwuiiaH Tymiaérran Oapua
yTJIeBOAJIap [JII0KO3araya napyanaHagud. HWHCOH opraHu3mpga IJIKOKo3ara
MYXTOXJIUK Ky4alraHja, yrieBoJjap OWIaH TaMUHJAHUILI 4Yerapajianran Oyica
(MacanmaH O4IMK MMalTHUAAQ) , OpraHu3MAard Kymiad Xykailpamap HOYIJIEBOA
MaxcynotiapaaH ( OKcuiap Ba Eriap) riIroKo3a XOCHI KUiIaau .

['IroKO3aHUHT MyXUMITUTH

dakaT xyxalpa wuyuga TIOKo3a (aosi HILIAKA MYMKHH, Xamja y SHEprus
MaHOau XHMCOOJIaHAIN.

Xap Oup ad’pob opraHu3MIIM Xy)Kalpa SHEPTrUSHHU TIIOKO3aHUHT METa0OJUK
OKCHJUTAHMIIIA HATIKACHUJIa 3axHpaiaiu, ymoy jkapaHla TIIOKO3aJaH KHUCIOPOJ
TabCcUpHUAa KapOOHaa aHTUIPHUA Ba CyB Xocws OVmanu. YmOy skapaéH moOaliHuIa
TJIF0KO03a MOJIEKYJIacHia TYTUIAaHTaH SHEPTUsl MAaKPOIPTUK OMPUKTUPYB peaKIUscuaa
umtupok 3Taau - AJI® nan AT® xonatura yragu. AT® monekynacumga Oyiaran
SHEPrus KEeWMHYAIMK XyXaiipa wuunMga Kymiad OuMOKMMEBHM peakuusiiapaa
unatuiaau (pacm 3.1).

I'moko3a kataboau3Muja  DHEPrus 3axvpajaHUIIUMIA HWIITHPOK OSTYBUH
Makpodpruk Oofnamra sra Oynran AT® monekynacu Xyxkalpa HUMJa HKKUTA
MeTabouK yn ounan xocui 6ynanu (pacm 3.2).

Kapaén rmukonusaan Oomnanaay, ymoy sxkapa¢H mobaitHuga 10 Ta keTMa- KeT
OaxkapwiaéTran (pepMeHTAaTUB peaKUUsUIap Tacupuaa TJIIOK03aJaH MUPOBUHOTPA]]
KUCJIOTAaCMHU XOCUJI KWJIau. Xy>KalpaHUHT KUCIOPOJ OMJIaH TaMUHJIAHUIIUTA Kypa
MUpyBaT WIIATWIMHAAA. Arap Xyxkalpa KUCIOpOa OWIaH Kepakiau MHKIOpIa
TabMHUHJIAHCA MUTOXOHJpusjapaa nupyBar anetwyi KoA  (aumeTwi-kosH3uM A)
MojJacura annaHaau, kemH — ymoOy wMoxama Kpebc nuKiIMaa WIITAPOK ITHO
IIOBYJICUPKA(OKCAI0AIeTaT)  KHUCJIOTacCH  OWIaH  KOHJCHCHHJIAHUO  JIMMOH
KHCJIOTaCMHU Xocun Kuiaau. Keimnarm 9 ta (epMeHTaTMB peakmusiapia JMMOH
KHCIIOTa MOJIEKYyJacH KaiiTa OKcajoaleraT MoJieKynacura ainanu6, anetunKoA
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OunaH OMpUKUIIN MyMKHH, anleTWiKoA moumuil ToKko3a kaTabonu3mMura eTkasuo
TypUIaau.

Kucnopon kaTHamryBuaa Oup MOJIEKyJa TIIIOKO3aJaH KaTtaboJM3M >kapaéHuaa
MKKUTa MUPYBaT MoOJeKylacu Ba cakku3ta AT® monekymacu Xocwi Oyiaaw.
Keitunru anmainyB peakuusiapiaa, sHU NUPYBaTAETUaporeHas komruiekc, Kpeoc
IUKIMHAHT Ba Hadac 3aHKUPUHUHT OUPUKUO WIUIAIIM HATUXKACUIA HUKKHUTA
nupyBaT Mosiekynacugad 30 ta AT® moiieKyiacu CUHTE3IaHAIH.

[lynnait kunmub 1 raroko3a MoJieKylacu KapOOHaJ aHTUJpHUi Ba CyBrada
OKCHJUIAHMILIN HaTwxkacuaa 38 makpo3pruk oornamum AT molieKynanapu XOCUII
Ooynmanm.

Kucnopon ernmmMoBUMIINIM HaTMXKAcHUIa TIIIOKO3a TUIMKOJIM3 JKapaéHUaa
OKCHUTaHaIu (TJIMKOIM3 Y4YyH M[HpPYBaTAErHaporeHas Komiuiekc Ba Kpebc
KOMILIEKCIIapU MAaBXyJl), JEKHH XOCWJI OYyiraH mupyBaT MUTOXOHApUsIApra
TymMaau. Y nuToriazMana CcyT KucioTacura (Jiakrarra) awnanHaau. Cyt
KHCJIIOTACUHUHT KOHJAA (JIAKTOAlM03) TYIUIAHUIIKM - METOOOJIMK aIuJ03HUHT
cababunup ( 6 uym 600), OyHUHT HaTWXKacuaa KYIiad MATOJIOTHK >Kapa&Hiap
PUBOXKIIAHAIW , TYKUManap mnepy3usicu eTUIIMOBIUTKM OwiaH wudoaasaHuo,
TYKUMaNap rumnokcuscura onud kenamu. Jlakroanumo3z — Oy aHa’poO TIIMKOJIW3
HaTWKACHUJIA PUBOKIIAHTaH KapacH.

I'1roxo3a HUFUIIMIIN MYMKHH.

bapua xyxaiipanap y4yH TJIIOKO3a MYXUM OHHEprusi MaHOaum Baszu(acuHU
Oakapca, YHUHT MYXTOXJIMTHIA >KyJa xaM ce3wiapiau (apk Oymamau. bup typaaru
Xy Kalpanapja TiitoKo3ara MyXTOXIUTH KyH MoOaitHu1a xaMm ¢apk Kuiaau. Macanan
MYIIAK Xy’KalpaJapuHU >KUCMOHUW MallKJIapfa TIJII0KO3ara MyXTOXJIUTH OLIAIH,
JEKUH YUKy NauThaa Kamasaad. [Jroko3ara MyXTOXJIMK Xap 3aMOHJIA OBKATJAHWII
BaKTU OWIAaH TyFpH KeJIMalau, IIYHUHT YYYH O3MKAa OWJaH TYIIyBYM TIIIOKO3a
OpraHu3MJla MWUFWIMIIM KEpak, arap YHra MYXTOXIUK  Oyica y 3axupaliaH
unpiatuiaaaun. Kyminad opranusmparu TYKuMajaap TIIOKO3aHHM YeKJIaHTaH MUKIOpAa
3axupajany, JEKWH TJIOKO3aHWHI acCOCHM JIENOCHM KyWHJaru Xyxkaupajap
XUCOOJIaHAIN :

=KUTap
"MYIIaK
saaunonuTiap ( €F TYKMMAcH Xyxanlpaaapu).
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O3yKa opKajau TaMUHJIAHYBYHU YTJIEBOJIAP

Omko30H n4aKk TpakTUAaH
Xa3M Ba CypuIl

\4

Konpmaru rirokosa

Ernap Oxkcumnap

N 7

Xyxaipa HUuAary riroKo3a

o Haclz{g)pmﬂ Heps umnynscu TapKaaumm
KO3a
HUH /
r
OKC
1Z010)
aHu
il
aJIM
auty IOxopu sneprus
BU ATO
\ 4

KapOonaja anruapus Ba CyB

3.1 pacm . Xyxaiipa nuuaa riIr0OKO3a aCOCUUA METa0OJIMK POJHHM Oaxkapaau, y
XyXKaipanapja kymiad KUMEBUN peaknusiiapra SHepTust €TKa3uo Oepuiil BazudacuHu
Oakapam.
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3.2 pacm. Xyxaiipa Huuary riroKo3a OKCUJIJIAHUIIIMHA O CXEMAacCH.

KoHnaaru riiloko3aHuHI HOPMAJI Japaskaaa cakjaam MyXUMJIUTH.

bomr mus Oomika TYyKMManapra HucOaTaH TUIFOKO3aHM CHUHTE3JAll Ba TYIJIAIl
KOOWJIMATHIAa 9ra sMac, Iy cababiu 3 3HEpPreTUK SXTUEKUHM TaMUHJIAIl KOH
OpKaJIi KUpUO KeNaéTran TIIII0K03a OWIaH y3JyKCcU3 OOFIMK. borl MUSHUHT HOpMa
Japaxkaia WIUIAd  y9yH KOHJArd TIJIIOKO3a MHUKIOpPU MHUHHMAl —Japaxaia
CaKJIaHWIIM JIO3UM — YOy kypcatkud 3, 0 MMOJIB/JI Ta TeHT. By xyna Myxum , IeKuH
KOHJAaru KaHjJ MUKIOpU XKyda OamaHj napaxazaa XaMm XaBQuid, IIYHH XaMm 3ciaa
TYTHUII Kepak, YyHKU IJII0K03a - Oy aKTUB OCMOTHK MOjja. By myHu aHrnmataauku
arap KOHJIa YHUHT MUKJOPHU OIMMO KeTca, KOHra TYKUMJIApJard CyB YMKUO, HHUCOUN
Aeruapartanuscura(CyBcu3Ianuiira) onud kemaau. YmlOy xaB(iau XOJaTHU
TYFpuiiall  yuyyH Oyiipakiap CHUIAMK OWJIaH TJIIOKO3aHM akpaTuO uukapaau, Oy
*apacH Oyiipaka ouJi derapajaHHII JeHnIaan Ba YHUHT Kypcatkuun ojaarra 10,0 —
11, 0 mmonb/a ra TeHr. Ymly Xonatja OpraHu3M SHI MyXUM DHEpPrusi MaHOAWHU ,
SABHU TIIOKO3aHW Mykoraau. IlyHnail xkunuO KOHAA TJIIOKO3aHUHI MMKIOPHHHU
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OLIMIIM €KUM KaMaWWIIM OPraHu3M y4YyH XaBiu Kypcatkud Oymamau . lly caGabman
[IFOKO3aHUHT KOH/IAard MUKIOPH JKy/1a MyXUM Bazudanu Oaxapaau.

Ymby Xyxailpanap KOHJaH TJIOKO3aHU WHUFUO OJNMIIN KOOWIMATUra 3ra, Oy
xojaT  (akaT opraHu3MAa YyHTra HXTHUEXK KaM OynraHaa Ky3aTwiaad, JEKUH
[JII0KO3ara MYyXTOXJIMK OIlraHia  (O3WKJIaHUIN  JaBpula)ymidy Xykaiipanap
TIFOKO3aHM KOHTA a)KPATUII KOOWIIUSTHATA 3Ta.

['ematonuTiap Ba MUOIUTIAP TIIFOKO3aHU TIUKOTEH (OJIMH MOJIEKYJISAp TITFOKO3a
MOJIMMEPU ) TY3WIWIIUAA 3axupanaiau. [moko3amaH THMKOTeHra (hepMEHTaTHB
KapaCH HaTWXKacula CHUHTE3JIAHWIN TIWKOreHe3 ae0 artamamu. [mkoreHomus —
KalTaJIaHWI JKapa€Hu — KOHJA KaHTHU MUKIOPU TACAWWIU NEToAaru TIIIOKO3aHH
CTUMYJUIAAM Ba ymiOy >kapa€H OpKajdu KOHTra a)xpaTuO yukapuiaanu. [roko3a €r
XyXKalpanapujaa WUFUIMIIN MYMKWH, Kaepjaa y JIMIIOTeHe3 >kKapaéHua TIUIEepUHTa
almanu® TpUTIeHUpUIap TapkuOura Kymmiaagu. XyxkadpalapHu >Heprusi OuliaH
TaMUHJIAII YYyH TPUTJCHUPHUIJIAD JIMIIONHU3 Kapa€HHlla WIIra TyIIaau, JIEKUH Oy
XoJiaT (akaT TJIMKOTEH 3axXyupacu TabMOM OYiraHjiaH KevunH ky3atwianu. [lynmait
KWINO TJIMKOTEH KUCKA MYJJATJIM DHEPrusl 3aXupacd, Eriap sca Kym MyJIJIaTiu
3axypa XHCcOoOIaHa IH.

Konaa rioko3a MUKI0pHM KaHaal cakjgaHaam?

Opraam3mra Tyma€Tral Ba WIUIATIWTAH TIIOKO3a MUKIOPH KyH MOOaiHHIA
y3rapyBuaH Oyiaau, JIGKUH yHTa KapamMad YHUHT KOHJaru Mukaopu 8, 0 MMoib/n
JaH oImMaiau Ba 3,5 MMOJIB/I AaH nacaiMaiiau. 3.3 pacmaa KOHJArd TJIFOKO3aHUHT
KYHJIUK MAKIOPUHUHT Y3rapyBYaHIIUTH KSITUPHIITAH.

OsuKIaHWIIIaH CYHT KOHAA TJIFOKO3a MUKIOPH OINaad, YyHKH O3UKa
MaxCyJIOTHIard KaHJ W9aKk opKain cypunaau. OpraHusM XyKalpamapu dHEPreTHK
SXTUEKUHA TabMUHJIAII YYyH  TJIFOKO3aHM yuuiad ojaau. [emarouutiap Ba
MUOIUTIIAP TJIFOKO3aHU OPTUFU OWIJIaH 3aXUpJIaiiii Ba YHH IIIMKOTCHTa alJlaHTUPAIH.
O3uka KaOyJ KWJIUII OpajuFuia KOH/a ITF0KO3a MUKJIOPH Kamasiii Ba KOHAA YHUHT
MHUHUMAaJ MUKJIOPHHH CaKjIad KOJUII YUyH Jernoiapaan cadapOap KuimHaau. Arap
3apyp OyJica riIroKo3a TIIIOKOHEOTeHe3 XKapaCHUIaH HOYTJIEBOA MaHOanapaH XOCHII
KiwinHaau. bapya roko3a OwiaH OOFNWK >kapa€Hiap TOPMOHJIAp HazopaTuaa
OYnaau, yIapHUHT aXpad YMKHUIITN KOHIArd KaHi MUKJIOPH OuiiaH OOFIIHK .

KoHpa rirok03a MUKJIOPUHUHT TOPMOHAJ Ha30PAaTH.

KoHza Tmiroko3a MHKIOPWHM Ha30paT KWIYBYM J3HT MYXUM TOPMOHJAp Oy
OIIKO30HOCTH O€3ugaH aXpajaJuraH HWHCYJWH Ba TJIOKaroH TOPMOHIApUIUD.
WNHcynuH KOHAArd TIIIOKO3a MHUKIOPWHU KaMaWTHpaad Ba KyWHJard MEXaHH3MIap
opKaiu ymly >xkapaéHHU Oaxkapaiu :

" Opra"m3M XyXKalpamapu KOHIArw IiIFOKO3aHW ynuta® onwmimnra EpaaMm Oepaau
(remaroruT Ba MapKa3uil acab TU3UMHU MHCYJIUHTA OOFIMKJIUTH OYIIMain);

" XyXailpa WYHAArd TJIIOKO3aHWUHT TUpyBaTradya MeTa0oM3aIusIaliiHn
CTUMYJUIANAM (TJTUKOIU3);

» )Xurap Ba wMymakiapja TJIUKOTCHHH TJIOKO33JIaH XOCWJ  OYIUIINHH
Ky4daiTupaau (IJIMKOTeHE3);
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* HoyrmeBBon MoajganapjaH TJIIOKO3a WIUIA0 YWUKAPWUIIUHU  CyCaWTHUpaaH
(TIIIOKOHEOTeHER).

VYnapuunr Oapyacu KOHJA TJIIOKO3a MUKIOPUHMHI OPTUIIMHU TaMHUHJIANIH.
Myngait kuambd  KOHJA IUIIOKO3a MUKIOPUHHUHT OpPTHUIIMHUA TYPTTa TOPMOH
TabMUHJAUAM Ba (akar OMTTa TOPMOH (MHCYJIMH) KOHJa TJIIOKO3a MUKIOPUHUHT
KeparujaH OpTUKYa KYMaWWIIUHUA OJUHU OJaau. YOy Ba3uaT , KOHJa TII0KO03a
MUKJIOPUHUHT MUHUMAJ Japakaja CaKJIaHWIIA MYXUMIUTHHU HAaMOEH KWinO, Oori
MU HOpMaJ WIUIAIMMHU TabMUHIA0 Oepamgu. 3.1 ’kamBanma TOpMOHJIAp KOHJA
[II0KO3a MUKJOPUHH Ha30paT KWJIMIIMHUHT KUCKA4a XyJIOCACH KEITUPUITaH.
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KvH BakTH

3.3 pacm . CoFJloOM MHCOH KOHHUJATHW TJIOKO3a MUKJIOPUHHUT KyH MOOaitHuaa
Y3rapuiu.

KoHnma rmoko3a MUKIOPUHUHT —OIIMINKA  OIIKO30HOCTH O€3MHMHT OeTa-
XyKalpanapuaaH WHCYJIUH axpad dyuKHiy Owiad udoiagaHaayd Ba WHCYJIMHTA OUJI
perienTopiap OpKaJld HWHCYJIMHTA CE3yBYaH XyKakpajapra Tabcup dTaan. Konma
KaHJ MUKJIOPUHUHT OIIMIIM HOpMaJI Ioupaaa TopMoHai xaBoO OuinaH udoaanaHay,
y ’aB00 KyHuJaru Mexanusmiiap Omiad OOfiaHTaH:

* VHCYIWH MHUKIOPH MOC PaBHIIIA aXpald YMKWIIN OWIIaH, SbHU ONIKO30HOCTH
0e3uHuHr OeTa-Xyx)ahpanapu MebEpia NIUIAILIN;

» MHCcynuHra ce3yBYaH XyKalpajgapra WHCYJWHTA OHJ pelenTOpJIapHUHT
MHKIOPH Ba UII a0y OnjIaH OOFJIUK,.

Arap OupopTa xapaénnapaan Oupu Oy3wiran O0yica KOHAary rit0K03a MUKIOPH
opTaju.

['miokaroH — WHCYIWH AaHTaroHUCTH OYnMO , KOHAA TIJIIOKO3a MUKIOPHU
nacaiiimra OnKo30HOCTH 0e3u anb(a-XyxkapatapuaaH axpaaiud YUKUIIN OusiaH
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uponananaau. ['MOKaron MHCYJIMH TacHpHUra Kapama-Kaplii TabCHp >KaBoO OuiaH,
SBbHU KOHJIa KaHJ MUKJOPUHU OPTTUPAIH Ba ymIOy »apa€H KylHuaaru MexaHu3miiap
OmaH HaMOEH OYnasu:

» JXurapna raukoreH napyajiaHUIIMHU KydyauTHpaau ( TIMKOT€HOIN3);

* HoyrneBon MmaxcyloTyiapAaH XyXkallpa uW4uaa TIJIIOKO3aHUHT CHHTE3UHU
Ky4auTUpaIH.

3.3 pacMJaH MabIyMKH YIJIEBOAJIAp CYPWIMIIM O3UKJIAHUIIIaH CYHI OpTaJau Ba
KOHJa TJII0OKO3a MUKJIOPU OPTHINK OuiiaH HaMOE€H Oynaau. ['TIOKO3aHHUHT MHUKIOPU
OpTHO  KETHIIM  OIIKO30HOCTH O€3MHM HMHCYJIMH  aXpaTUO  UYMKAPUIIMHU
daonamrupaan. MHCYynMH Xap XWJiI MEXaHHU3MIIAp KAaTHAIIYBHUIA KaHA MUKIOPHU
nacaiumura onmub Kemamd. Y3 HaBOATHAA TIIIOKATOH @KPANMIIN Cycaiin®, KOHa
[JII0KO3a MHUKIOPUHHUHT Tacaiinmmura onu0 kenaau. KoHpa riroko3a MUKIOPUHUHT
MebEpraa CakJIaHUIIM YOy WKKUTa Kapama KapIiii MEXaHW3MJIAPHUHT JOUMHN
CUHEpru3Mura OOFJvK.

Arap KoHJa IJII0K03a MUKJIOpU MAacT €KU CTpecc XoJaTiiap Ky3aTHica, OpraHu3M
TapadaaH ydra FrOpMOH aXpaTtub uukapuiaaau. by koptuzon, Oyiipak ycTu O€3MHUHT
KOOMK KaBaTWJaH MILIa0 YMKapUIagu, afpeHaauH , Oylpak ycTh OC3WHUHI MHsuUa
KaBaTHJaH UIUIa0 YUKApWIaIu Ba YCHUILI TOPMOHHM , runodus onj Oynaruaas uiiad
YUKapUIAIH.
3.1un xanBan. KoHzma TIJIOKO3a MUKJIOPUHM HA30paT KWJIUINJIA KaTHAIlaJuraH
TOPMOHJIAp.

['opmonnap ['opmonnap Ba Kalicu  peakuusiraKonmaru KaH/ra
YUKAp KONU axpab YuKaau TabCUPHU

NHCcynuH Menbna octl nmrokaza oprtummra [Kamaiitupanu
OEe3WHUHT oera
Xy xKapaaapu

[ mroxaron Mebaa octull J1r0K03a Ommpanu
OEe3WHUHT anbhaKaMaluImra
XyxKapanapu

AJlpeHanvH byiipak yctu Oe3ucTpecc Omumpanu

(anuHedpuH) (Maru3 MOJIIacH)

Koptuzon byiipak yctu 06e3ul nroko3a Ommpanu
(KoOuFH) KaMaiummra

Veum TOPMOHHU ['unoduznu ol nmroko3a Oumunpaau
KHUCMHU KaMaluIInra

[JIIOKO3A MUKJOPUHUHI AXJIMT EKW KOH IUIABMACUIA
AHUKJTALLL

bemopHu Taiiépian. Arap ritoko3a MUKJIOPUHU HaXOpJa aHUKJIall CHHAMAaCH
VTkazuica, oemop 12 coar moOaliHKU1a O3UKIAHUIIIM MyMKUH 3Mac. bemopra 06oika)
MaxCyC Tau€prapjvkiap Kepak 3Mac.

Kon osium BakTu.['10K03a MUKIOpU KyH MOOalHUAA Y3rapaau: y O3UKJIaHHUI
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naiTuAa KyJla OKOPM Ba JIGKMH  HaxopjJa 3HI MUHUMAl Japaxana Oyiaau.
XynocajgapHy TYFpU TaxXJWJUIAI YYYH WyJslaHMaJla KOH OJIMII BaKTH KYpCaTUITUIIN
kepak. Cunamanap TacoaudaH(o3uKIaHUIITa OOFIMKCU3 OYnranma) , Haxopna (
TYHTH OWIMK HaTHXKacKu1a) €KU O3UKJIaHUIIIAaH 2 cOoaTJaH KeWUH OJIMHUIINA MyMKHH.

Hamynanm Ttaiiépaam.2 M BEHO3 KOHHM Maxcyc MpoOupKara HUFWIaaf,
yii0y mpoOupKaja Tiroko3a (HaTpuil GTopua) Ba aHTUKOATYISHT ( KaJIMi oKcasar)
KOHCEepBaHTIapu MaBxya. @topua Oy depMmeHTnu 3axap 0ynubd, SpUTPOLUTIAPHU
camMapaiy TJMKOJIM3UHU OJIIUHU OJIafM Ba KOHJArd TJIIOKO3a MUKJIOPUHHU
PXTUEKITAWTN. AHTUKOATYJISIHT KOH MBUIIUTA WY KyWMaian. Yoy peareHTIapHU
HDXTUETKOPIMK OWJIaH KOHTa apajamTupuil jo3uM. [IpoOupkaHu acTa CEKHMHIIUK
OunaH alnmaHTHpUIl Kepak . KoHparu riroko3a MUKIOPUHHU SXJIUT KOH €KUM KOH
ria3Macujia 0eBOCUTa ydaml MyMKHH.

HOPMA :

Haxopma kongaru riitoko3za MUKIopu 3,5-5,0MMoIIb/I;

Haxop Ounan GornaHMarad KOHIArd Ti0K03a MUKIOpH 3,5 — 8,0 MMOJIB/IT;

O3ukjaHMIIIaH 2 coaTdaH KEWWH KOHJAaru TIJII0Ko3a MHUKIOpH 3,5
S,0MMOJIB/T1;

/[ukkam! Tlnazmana gxXauT KOHra HucOaTAgaH Tioko3a Mukaopu 10-15% Oamann
Oynanu.

Tamomnaw

Kpumux xypcamxuunap
Kputuk xypcatkuuwiap 2,2 MMOJb/T JaH mact Ba > 25, 0 MMOJB/IT OPTHUK
oynca. Orup TUNOTIMKEMHsST OOII MHUSHUHT IIWKACTIIAHWIIN XaTapUHU OUIUPAJIH,
aliHuKca vakanmokiapnaa. Orup runeprivkeMus xaétra xaB(] CoOayBUM JualeT,
MUabeTHK KETOalM103 €KUM TUMEPOCMOTUK ( HOKETOH) KOMa YTKUpP acopatriiaHTaH
KapaCHIIapHU OJTUO Kelau.

Taxniiap XyJ0CaCUHA HHTEpIpETalUsACUIA Ky UIAaHWIAAUraH TEPMUHIIAp.
= Hopmoriukemuss - KOH €KM Iu1a3Maza INIF0K03a MUKIOPUHU MEEPUH Japa)kacu;
*['uneprivkeMust - KOH €KH IJ1a3Maja TIIF0KO03a MUKIOPUHNA OPTUPHWITAH Japa)acu;
® 'UnorIMKEMHUS - KOH €KU TU1a3Majia TJIF0K03a MUKJIOPUHU NAacaiTraH Japa)Kacu.
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Konaa riiroko3a MUKIOPHHH NATOJOTHK y3rapuuiapu cadadaapu

KoHpa rmoko3a MHUKIOPUMHM MATOJIOTUK Y3rapuluiapy — Oy ambarrta ymly
*KapaCHHUHT Ha30paTua KaTHAIIyBYM TOPMOHJAPHU OUPUHU €TUIIMOBYWINIU EKU
MeEpHUIaH OPTUIL HATWXKACUIUD. [ UTIEPTIIMKEMUSTHUHT SHT MyXUM cabalu Oy KaHIH
aoer.

Kanpiam q1uader

Kannnu nuabet runeprivkeMus OWIIaH XapakTepiiaHau, Y MYTJIOK €KU HUCOUI
WHCYJUH ETHIIMOBYMJITH HaTW)KAacuja puBOXIaHAAW. WHCYTWH eTHUIIMOBYMINTH
HaTWXKacuaa TIIOKo3a  Xyadpamapra( Oom Musi Ba JKurap XyKalpaaapuaaH
TalIKapy) KApa OJIMaianu Ba KOHJAa MUKJIOPH OpTaau. XyKapanap HUCOWA TIFOKO3a
CTUIIMOBUYMJIMTHHN ~ ce3umnand. KaHmm JauaOeTHUHT WKKH TYpH  MaBxXyl.
bemopnapuunr 10 -15% 1 tun kauamu quadet OWiIaH xacTajaHraH. YOy XacTalluK
WHCYJIHMHra OOFNUKIMK OuilaH ndoganaHaau, s’bHU OLIKO30H OCTU O€3MHHUHI OeTa —
XyXalpanapu ayTOMMMYyH [IMKAaCTJIAHWIIKA  HATW)KacHJa HWHCYJIUH  MYTIIOK
CTUIIMOBUMJIUTH PHUBOXKJIAHAM Ba HWHCYJIUH aXpatud uyukapuiamaiau. Konraxn
O6emoprap 2 TUN KaHIIU AuadeT (MHCYJIUHTa OOFJIMKIUTCU3 )OUIaH XacTaiaHrad. by
XaCTaJIMK/Ja acoCHMM MyaMMO HHCYJMHra Ce3YBUAHJUK Macalluiiy HaTHKacuaa
PUBOXKIIAHAIW — siHA Oy HHCYJIMHra pe3UCTEeHTNIMK (peHomenu ae6 artamamu. 3.2
xKaaBanna AUaOCTHU TypJapuHU acocuil KUECH dapKiIapu KEITUPUIITaH.

3.2 ocadsan. 1 Ba 2 THI KAHAJIM J1Ma0eTHUHT acocuii Kuécuii gpapkiiapu.

1 Tun Kanam quader 2 TN KaHLJIU AuadeT

Tamxuc Oonanuk €xu €m wHcoHnapnaOpnataa Ttamxuc 30 EmgaH  Keviuy

TacAUKJIaHaIu Kyuinaau

WNHCynnH xKyaa kaM €KY UYK Nucynun mewnépna €ku opTuru OuiiaH
YIKA U

Jlnabetnapuunr 10-15 %wunu tamkwn/uadernapauar 85-90%wmHu  Tamku

KHJIa 1 KA1

Cemuznuk OunaH OOFINK dMac Wpcuii Motk 60p

Keroanuno3 xacramuruHu  OupuHudCeMu3IUK OwiaH KyIm — XoJsatiapia

Oenrucu Kedaau

WNHucynuHra abcooT OOFIUK NucynuHra  OOFIMKIUIA — HUcCOaTaH,
KYIIMHYa T[apxe3 Ba KaHJ MUKJIOPUHU
KaMalTUPYyBYU JIopuiiap OniaH
yerapajiaHaiu

XOMUIAAOPJIMK HOPMAJI YTHUIIM JOAaBPUJA Xap XWJI TOPMOHAI y3rapuuuiap
naigo Oynaau, Iy >KymiiaJiad TUIeprIIMKEeMUsAra o0 KeayBUM XojaTiiap XaM, SbHU
KaHJIM Jua0eT pUBOXKIIAHUIIM YUyH cababnap maiino 6ynanu. Jyné 6yinad 1 -14%
HU TalIKWJI KWITaH XOMWJIAZopiap TPaH3uTOp AuabeT OuijlaH XacTajaHraH. Arap
XOMUJIQJIOPIUK JaBpuia JuabeT TalllXucu Kyiuica, Oy TrecTtanuoH jauaber ned
xucobysianaau. Ym0y Tamxuc XOMWIAJAOpPIAUKIAaH aBBal | Ba 2 Tum jguader
XaCTaJIUTUra 4YajauHran aémiapra Kyvunmaiinu. Opatna rectanvoH auaber OuiiaH
KE4yBYM XOMWIAJAOPIUK SKYHJAHHUII JaBPUAA TOPMOHAI y3rapuIUIApU y3 MEEpUM
KypcaTKuujapura KalTaau Ba IIYHUHT HAaTHKAcHUJla XacTaJIMK apa€Hu cycailuo ,
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opraHu3M corjiomnamanu. JIlekuH aHaMHe3uja TeCTAlMOH JuadeT YTKa3rad
aémrapuau 30 -50 Y%uma kelnHYamuK 2 TUM 1Ua0eT pUBOKIIAHAIN.

1 Ba 2 TN KaHJJIM Ba IeCTAllMOH JWA0CTIaH TallKapu sSHA TYPTHHYH TypyX
nuabeTd Mapxyl, Oy auaber Mabiym Oup  OupiiaMud XacTajJurd OKuOaTuja
puBOXIIaHaau. by mKkwmiamMuu nquabeT ned aTaaau Ba sKyJa KaM MUKJIOPHH TaIlIKUIT
aTaau. Arap acoCHil XacTaJluK TYFpH JaBoJjlaHca auadeT Oenruiaapu wykoimamu. 3.3
’KaJBajia UKKAJIaM4i THaOeTHUHT acocHid cababiapy KeJITHUPHUIITaH.

3.3 orcadsan. UKknjIaM4u 1UaA0ETHUHT KEHT TApKaJrad cabaduapu.

bupiamun xacranuk|[laronorusaunar  [['opmonan tascup |[Konnaru
PUBOKIIAHHUIII [JIFOKO3ara TabCUP
cababu KUJTUII caMapacu
AKpoMeranus Vema Yeum  ropMoHHEHOPTANH
(TUraHTU3M) OPTUKYA aXKpaJIulln
deoxpomauuToma |byipak YCTHA IpEHAINH Opraou
OE3UHUHT YyCMAacH [FOPMOHUHU
OPTUKYA aXXKpaJIullu
Kymmar cuaapomu [bylipak yctuKopTuzon Opranu
OEe3MHUHT KOOMFrOPMOHHUHHU
KaTJIAMUHH OPTHUKYA aXKPAJIHILIH
3YpUKHUIL (HaOIHSITH
['emoxpomaros Mebna octullHCYyIMH Optanu
OE3HUHT TEMUPrOPMOHUHHU
TYTIUTAHULIIA KaMaWnIIn
HaTHXXacu1a
IMKACTIIAHUIIN
CypyHkanu Mebnaa octullHCYnTMH Opranu
[TAHKPEATUT Oe3WHUHT FOPMOHUHHU
SULITAFTTAHU T KaManlnIIn
HaTHXKACUAA
IMKACTIAHUIITN

Arap numaber OwiaH xacTajaHraH Oemopiap( THI Kapamail) JaBoJlaHMaca
yJapja TUIEPTIINKEMHUs X0JIaTh puBoxiIaHaau. KoHmaru ritoko3a MUKIOPU MEbEPUit
JTapaxkajga TYPFYHJIMK cakjiaca quadeT TAllXUCH WHKOP KUJIMHAIH.

JAUABET BEJITUJIAPU BA AJIOMATJIAPU

Arap KOHJa TIIOKO3a MHUKIOpPU MEhEPHUAA CaKJIaHCa, y CUUIUK TaxJIMIUa
aHWKJIAHMaW . Arap/a KOH/Ia KaHJ MUKIOPU Oyipak derapajaHuIl KypcaTKUIuIaH
(nmabeTra yajguHTaH Ba COFJIOM MHCOHIap yuyH Oup Ba 10,0 — 11, 0 mmoub/n ra
TEHI') OpTCa, Yy CHHWIWK OpKaIW aXpajin0d dYUKagud. [JIIOKO3aHUHT OCMOTHK
caMapaJIopJIuTy SIKKOJ OYyiraniauru ca6abnu y3u OwiiaH XysKaipaaard CyBHH Xam
TOpTUO ONaAW Ba MOJWYpUs (CHHIUK XaXKMHHWH OPTHINN) Ba JETHIpaTaius
xkapaéuuuu (aomnamrupaan . Jleruaparanus MexaHU3MH OOl MUS TalTHAIUK
MapKa3WHU KYy3raTHO YaHKOKHHW Qaoyutamtupand. OFUp TUMEPTIUKEMUs Yoy
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MEXaHU3M OPKaJIM JaBOJaHMaraH MUa0eTHU S5Ta KIACCUK CUMITOMJIAPH YaKUPaIH,
Oy :

» CHIIMK OpKAJIM TJIFOKO3aHU aXXpaTHO YuKapull (TI0K03aypus);

» CUIIMK MUKJIOPU OPTHUILHU (TIOJIUYPHS) ;

» Cuiinuk nmyarvuau TyHaa Te3 Te3 OYmaTuil (HUKTYpus);

* CYBHHM UCTE€bMOJ KUJIHII XaKMUHU OPTUIIH (TTOTUIUIICHS);

= CyBCcHU3JIaHUII (JeruapaTanus).

JlnaGeTHUHT 2 THN CUMIITOMJIAPYM HAMOEH JTHINU YYYH y30K CYOKIWHUK JaBp
Kepak, 1y cababmu Oy Tum ¢akar KOHIArd KaHJ MHKIOPH OINraHia &Ku
npoUIaKkTUK KYpyB MaWTUAa KYOPOK TamIxuciaHaau. bakrepus €ku 3amOypriap
IOKOpU Japakama rokuml xaBu ymOy nuaberna opramu (GypyHKYNE3, CHUHIUK
TpakTU HHPEKIUIACH, SPKAKIAP OJATH KaHIUA03U — OaaHuT, aéuiap )KUHCUN TPAKTH
MH(pEeKIusACH — BaruHUTIIAp). YOy HHpEeKuusuiap 2 Tun JUa0eTHUHT OMpMajIaMyu
Oenrunapu OYJIUIIN MyMKHH.

Omiko30H ocTr 0€3u NMA0ETUHUHT MATOJIOTUICH | TUI quabeTHU YaKupaau Ba
spra €ma puUBOXKIaHaAW. BakrT yTran capu IMMKACcTIAHUII KydaiuO Oopaiw,
WHCYJIMH ETUIIMOBYWIMTH Jlapakacu WUPHUKIAIMO XacTaluK Oenruigapu HaMOEH
OynumIHM OonuIaiIM — ogataa 6oMaIuK EKM YCMUPIUK AaBpuia Ky3atuwiaau. Juader
OupUHYN TUAOETHK KEeToalu03 OWIaH HaMo€H Oynanu — Oy Kyna OFup, YTKUP Ba
xaéTra xaB( TYFIUPYBUM  MHCYJIMH ETUIIMOBYWINIY, WH(DEKius €Exku Oolka
WHTEPKYPPEHT XacTAMKIIAp TAhCUPH HATHIKACHA PUBOKIIAHA/IH.

/InabdeTuk KeTOALNI03

WMucynuHCH3 TIIIOKO3a TYKMManap Xykadpamapura (karap Ba Oom Mus
XyKaipallapuJiad Tanakapu) KupuO oJioMaiid Ba 11y cabadiu ynap siad TypuIld
ydyH GONIKA >Heprus MaHOau 3apyp. Ermap (Tpurmurepuanap) ymoy MyKoOWn
MaHOaa Oynanu, ynap aJurnouuTtiap — €F TYKUMa XyKaillpajiapuja - 3aXupajiaHajiu.
Keroanuno3uunr kymiad cuMmromiapu cababu Oy TIIIOKO3aHUHT WYKIWTH MaTHaa
XyXKalpaJapHUHT DHEPTreTUK DJXTUEKUHU TabMUHJIAII YUYH €F TYKUMaJApUHUHT
MOOMIM3ALMANAHUINN, EFIapiaH JHEprus OJMIIHM OWPUHYM dTamu — Oy &F
KHUCJIOTAJIAPUHU TPUTIIULEPUUIApIAH JIUIOIU3 OpKaIM Mapyanam OuiaH Oynamu.
AnunonuTiapaaH 4YWKKaH E&F KUCJIoTaliapu OYyTyH OpraHusM XyKadpamapura (
MUSJIaH TalllKapy) TapKajaJu Ba y epaa dHeprus ManOau xucoOua 3axupaiaHaju.
XKurapna xam ynap okcumianaan. MurtoxoHapusuiapaa ynap anetwiKoA Hu Oeta-
OKCHUTaHHMII )apa¢Humaa xocwmn Kumuno, Kpedc kukiura tymanau. Hadac 3amkxupu Ba
UMK Oup-OMpu OwiaH OOFJIUKIWTM HaTWKacuaa  Kepakiu Mukgopaa ATO
MOJICKyJIapu Xocun Oynmamu. AneTmnKoA MoJeKyJaJapuHUHT OpPTHKYA MUKIOPH
anerToarerar CUHTE3Ura WyHanTupuiaagud. Y 3-TuApokcHOyTHpaT Ba alleTOHrada
anmarnaau. Aneroanerar OuiaaH Oupra Oy Mojianap KeTOH TaHadajap ae0 aTajiaju.
VYnapuunr Oapuacu €rnap aJMalIMHYBH MaxCyJd, HOpMada yjap sHa Mojjaajiap
aNMaIuHyBUa KaTHama . JIeknH auabeTuk KeToanuao3a yiap KoHAa TYTUIaHId
Ba CHMJIUK OpKAJIM aXpaTHO YMKApUIIAIU.yII0y MaXCyJIOTHUHT OMp KUCMHU YIKajiap
OpKaJIM aXpaTWiaau, [IyYHUHT Y49yH Auaber OuiaH xacTajaHraH Oemopiapnaad
aleToH XuAu Kenmaau. — bomlka KeTOH TaHayanapu KUMEBUN Ty3WIUIIHAIAH
KHCJIOTanapra oy, 6yaud KoHIa OpTUFU OWJIaH TYTUIaHATd Ba HOPMaJl TOMEOCTaTHK
MEXaHU3MJIAPHUHT TATOJIOTUK Y3TapuIlura oiu0 Kemanu, OyHWUHT HaTmxkacuma pH
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KHUCIIOTAJIM MYXHUTra Kapad CHUDKUIAM Ba META0OJIMK KeToamuao3ra onud keianu (6
000 ).

Merabonuk  anuao3HM  TaOWM ~ KOMIIEHCATOp  MEXaHu3Mu — Oy
TUNEPBEHTWISLMS, OYHUHT HaTHXKAacK1a KOH/Ia MUKJIOPY OpTraH KapOOHaa aHTUIPH]L
axpanub yukaau Ba pHHUHT HOpMan KypcaTkuuu cakjianuO Typaau. Keroamumosra
yajguHran 6emopnap uykyp Hadac( Kycmayns Hadacu) onuim OuaaH HAaMOEH ATajIu.
JnabeTnk KeToanuao3ra YajuHrad Oemopiiapja THUIEpriuKeMus CUMITOMIIApUAaH
(Tmroko3aypus, TMOMUYPHs, HUKTYpPHUS, TOTUAWICHS, ISTHIpATAIUs) Tallkapu sHa
KyHugarmiap Ky3aTuiaaau:

» KOH Ba CHWJMK/Ia KETOH TaHAayaJlap OPTULIHN (KETOHEMUS, KETOHYpHS);

»Hadac maiitua aneTon Xuau,

* MeTabonuk anumao3;

[ ‘unepBeHTHIISINS,

*CyB Ba 2JICKTPOJIUT MYBO3aHATU >KUJJTUN Y3rapuIly OKUOATUIa TUIOTCH3US
XOJIATU PUBOKIIAHUIIIH.

Arap OGemopra aBo Hopajapu KypuiMaca y xapa€H KOMa XOJIaTUra YTaju.
CyIOKJIHMK E€TUIIMOBUMIIUTH HATWKACHJa KOHHUHT Xa)XMH Kamauuiu Oyipaxiap
nepdy3usCUHUHT (aouaTi Oy3UJIMIIUra oJIu0 Kenaau Ba Oy XojaT JaBOM dTauraH

Oynca yTkup Oyipak eTUIIMOBUMIIUTHIA OJIUO KeJlaju.
JTUABETHUHI IABOPATOP TAIIXNCH

I'moxo3a pe3sucreHTIMrnHA aHuKJI0BYM TecT (I'PAT)

I'PAT MOSXUSTH —O3MKJAHUIIJAH OJIIMH Ba O3UKJIAHMO OVIraHmaH KeWuH

cTtaHgapT Ao3ana (75 r) riawoko3a OWiaH 3YpPUKTUPHUII OPKAJIU TIHOK03a MUKIOPUHMY]
y4an MOXUATH.
Bemopuu rtaiiopaam - ['PAT yrkasunumiman 3 xKyH aBBajn O6emop  oauif
VTIEBOUIH Tmapxe3 cakiaini J1o3uM ( 150rpaMM yriieBo UCTEbMON KUJIUIIH 3apyp).
12 coar TyH Mo0aiiHUa OWIMK CaKJIaHTaHAaH CYHT TeCT caxap yTKaswiaau. bemop
YHTa KapaMmail CyB UCTEMOJI KWJIUIINA MyMKUH. JIEKMH 4eKUIl MyMKHH 3Mac.

IIporokoa . JlactnaOku TIIOKO3a MHKIOPWHU aHUKJIAIl Y4yH OeMopaaH
Haxopaa KoH oymHaau. Keviun 300 mu sputwirad 74 rpaMm IiI0K03a HIUpPUIIaan. 2
coaT YTraHJaH CYHI TJIFOKO3a MHKIOPUHU AaHUKJAIl Y4YyH HKKHHYM HaMYHQ|
OJIMHAJIH.

Xyaocanam. Hopmaaa rioko3a OuiaH 3YpUKTHUPUITAHAAH CYHT YHUHI
MUKIOPHM KOHJa opTaau, ymly xapaéH UWHCYJIMH aXpad YUKHUILKWHU
(haomnamTupaad. YHUHT TabCUPHUAA KOHJATU TIIFOKO3a MHUKIOPH 2 cOoaTJaH KEeWHH
Kamasid Ba 3 gacTiabku mukaopura kKaitamu. 3.4 sxaasanga ['PAT xymocanapu
nuabeT TalXuCcoTHAa KYJUTAHWIMIIH KYpCaTHIraH.

Arap nuabet Oenruiapu aHUKIaHMAca, JICKUH TaxXJIWJ HaTWKajlapu HOpMaJlaH
(dapk Kwica “TJIFOKO3ara TOJICPAHTIMK Oy3wiran” €KW “‘Haxop MaThaard aHomall
TIIMKEMUsT” TEPMUHU KYJUTaHUIaau. YOy 6emopiap AuabeT XacTaaurura 4aauHul
xaB(dura sra Ba Oup imwina 6up MapTa TEKITUPIINAIIN JTO3UM.
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3.4 xxanBas [ PATHM Xynocanami.

XyJioca KoH masmacuaa HaxopJIaKaHIJIu 3YPHUKHILIaH
[II0KO3a MUKJIOpH 2coaTnan KEHNH KOH|
MMOJIB/JT [J1a3Macuaa [JIIOKO34a
MUKIOpU (75 T TIIFOKO3BI),
MMOJIB/J1
Kanmmu auader sxtumond< 5,5 (4,9) <78 (6,7)
V30K
['mioko3ara  tonepantTiauk< 7,0 (6,1) 7,8-11,1 (6,7-10,0)
Oy3uiaran
Haxop maiitugarn anoman6,1-7,9 (5,3-6,1) L
CIIMKEMUS
Kanaiau nuader >7,0(6,1) > 11,1 (10,0)

/{nabder HazopaTn

Arap OupramMuM KacaJUIMK HaTHKacuJa PUBOKJIAHTaH MKKWUJIAMYU TUaOETHUHT
MyBadPakuiATIM JaBojaml — cxemanapu Oyica, OupiamMud JUA0ETHUHT MYyXHUM
JABOJIOBYM 4Hopaiapu HYK. | Tun nuabetr OunaH XacTtajdaHradn Oemopiap ymMpOon
Maxcyc auera (OHMJA MHCYJIMH UHBEKIMUIApHU OoNuIIra MaxoOyp. 2 Tum gualder
OunaH XactajaHraH OeMopiiap ydyH (akaT yerapajaHraH JUeTa Ba Iepopan KaHJ
MUKJIOPUHU KaMaWTUPYBYM JIOpU BocuTanap etapiu. Jlekun O6aw3u Oup xojaTiapaa
BaKT YTraH capu MHCYJMHTEpanus KyJUIaHWIaad. ODHI MyXHUM MacajajapaaH Oupu
nMabeTHU JaBoiaranjaa Oy KOHJAru IIFOKO3a MUKIOPHUHU MEBbEpPHAA cakiaad TypHIIl
Kepak, JaBojlall TapTuOura kapamail. KoHpgaru riroko3a MUKIOpU OPTHULIMHU
MacaTUPHUII YYyH MHCYJMHTEpanusi KyJUIaHWJIaAu, JIEKUH YHU KYJJlarasjaa
TUIOTIMKEMHUST XaB(PU PHUBOXJIAHUIIM HMHKOp HSTUiaMaigu. Juaber xacrtanuruaa
KOHJaru KaHJ MUKIOPUHUHI  uaean Kypcatkuwiapu Oy 4,4 man Ba 10,0 raua
MMoJib/lT . KoHjaru miroko3a MHUKIOPU MebEpJa CakjIaHWO TYypUIIM JUAOCTHUHT
VTKAp CHUMNOTOMJIAPM Ba YHHMHI HATH)KACHJla PUBOXKJIAHAJMIaH acopatiap XaBpu
kamasau. LlyHuHr yuyH nuaber OunaH XacrajaHraH Oemopiap ¥3 TIUIFOKO3a
MUKIOPUHH JOUMHUHN TEKIIUPUO TYPHUIILIAPU JIO3UM, YIIOY MyoJiaKkajlapHU J1abopaTtop
niapouTia Ba yilia IMarHOCTUK MHIMKATOPJIAp €KU TIIFOKOMETpJIap €plaMujia aMmanra
OLLIMPHUIIN MYMKHH.

MycTakui paBUIIIA KOHAATH IVIIOK032 MUKIOPHHHU HA30PaT KUJIMILL.

JIMarHOCTUK WHIWKATOPJIADHUHT OUp Heda Typu MaBxkya (sHa BM-tect ne6
aTamanan), ymoly MHAMKATOpJIap KOHJArd TJII0KO3a MUKJIOPUHU aHMKJIAINTa JKyJaa
KyJaid, yJIapHU UIUIIATUII Y9yH 1 -2 TOMYM Kanuuisp KOH eTaiu Oynanu. YaapHUHT
Oapuacu OMp MPUHUMIT OWJIAH MIUIANAM, JUArHOCTUK HHAMKATOpra KOH TOMYHWCH
ToMu3uiaay, (ymody WHAMKATOpJap paHra ce3yBYaH pPEaKTUBIApra sra) KOHIAru
IJII0KO3a Ba peakTuB OWp Oupu OmiaH peakuusara KUPUIIMO HMHAUKATOP PaHTH
V3rapaau. Panrau y3rapuin gapakacu KOHJArd KaHja MUKgopura 0oriuk. OnuHraH
HaTW)KAJIApHU KEWMH paHIVIM 1IKaja OujlaH  TaKKOCJIAHTUPWIAIKW Ba IJIIOKO3a
MUKJIOPY aHUKJIAHAIM. YHIra MyKOOWJT BapuaHT — YO0y MHAMKATOPHU IIIFOKOMETpra
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xonnamtupud( macanan, Reflolux S), raokoMerp WHAMKATOPHUHT paHTIAHUII
Ky4MHU Ya4ald KOHJAru IUIIOKO3a MUKJIOPMHM aHUKIAWIM, ymoOy Myosaxa Ky
Ounan Oaxapuinanu. [JrokomMeTp HaTWKacu IIKajara HUcOaTaH aHMKPOK
HaTWXKaJapHU KypcaTtaau. AHUK XyJIOCAaHH OJIMILI yYyH MHCTPYKUIMsAaH (oiinanaHuil
ao3uM. YOy anmapaTtypaiad ¢oiinanaHrasia KyHuaara acocuil mpUHLHMILIapJaH
(oiianaHuII JO3UM :

" AHaJIM3 Y4yH KOHHM T03a KypyK MaHXka €K1 KyJOK COJIMHYAruiaH OJIUII 3apyp.

*[laHkagaH KOH OJIMII yCYJUIApUJAH Kaiicu OMpH KYJIJTAaHWIMAacuH KOH 3PKUH
OKMIIM JIO3UM, YyHKH [AH)KaHM 33UII MalTHAa HaTKamap cycT 4yukaau. Koo
OKMIIMHY SIXIIWJIANI YUYH NaHXaHU OMPO3 UCUTHUIL KU yKaJall KEpak.

»KOH peareHT uyKypuacura €MuiMacial OKHILIN JIO3UM. Arap KOH YyKyp4yaHU
03 KHCMUTa TOMH3WITaH Oyiica HaTHKamap Kanoaku MaHpuil Oynaau.

* PeakTHBra KOH >KOWJIAIIMIIKA OWJIaH peakuus OonurtaHaau. Peakuus BaKTUHU
KyJla aHUK Oakapull JIO3UM, YYHKH peaklusi BaKTU opTca €KM Iacaiica HaTHKajap
KaJIOaKuiIamamgi.

"Arap MHIUKaToOpjap Kepakiu Japaxajaa cakjlaHaiMmaca, yJapHHHT
peareHTiiapu (aoyumru Oy3unaau. Arap HHIUKaTopiap MyJJAaTh yTraH Oyica
yJIapHU Ky1ab oyamanan.

*Mocnamanu cudar Hazopatu 3apyp. [JrokomeTrp Mapkacura Kapamail y
[JIIOKO3aHUHT  CTaHJApT dpUTMacu OwiaH KanuOpnaHanu (Tekmupwiaan). basu
MoclaManapia Y3MHUHI MYKH KaauOpoBKAacH MaBxkyJl. bapua cuctremamapHu 1oum
TEeKIMUPHUO TYpHII JI0O3UM, OYHMHT YYyH CTaHAApT dpuUTMa EpAamMuaa TEKIIHPYB
YTKa3wnaau, Oy MIIHU YTKa3UIIIaH Makca] cu(atiu Ba TYFPU HATHXKA OJIUILLIUD.

CuiiiuKaa KaHa HA30paTu

KoHparn KaHa MUKIOpPUHHA MYCTAaKWJ aHUKJAIl Ba Ha30paT UMKOHUSTH IMai0
OynuumiiaH oJiauH, JauadeTra 4YaluHTaHjgap CUWIUMKHHM TIIIOKO3ara TEeKIIMPYBU
CMHaMacH OpKaJu ¥y3 KOHMUJArW TJI0KO3a MHUKIOPUHHM aHUKJIAIraH. Yoy ycyl
xo3upraua Oakapuijaau Ba KOHJIAH KaHJ MUKJIOPUHHU YIYallHU XoJlamaraHiap €Kku
MyCTaKkuJ paBuifa Oaxkaponmaiiauran OeMmopiap Y4YyH MYKOOWJI BapHaHT
KyJmnanunaau. CulauKKa TYLWIypWIraH WHAUKATOp paHryd Y3rapuild,  CUNJIUK
TapKuouIa III0KO3a MAaBXYJUIMTUHU ~ aHUKJIanau. MycOar HaTmwka (dakar
[JIIOKO3aHUHT MUKIOpU  Oyipak uerapajaHMil KYpcaTKMYMAAH OpPTUO KeTraHjaa
HaMOEH Oymaau.

UyHku HOpMmada Oyipak uerapajaHull KypcaTkuuud 6 naH 14 mmoib/n raya
CakJlaHaJ1, arapJia CUMIMK/AA TJI0K03a aHUKJIAHCA, Y XO0JIAT SIXIIM HAaTHXKa dMac. Xap
Oup OeMOpHHMHI Oyipak dYerapajdaHWIl KYpCaTKUUYMHHU AaHUKJIAIl 3apyp, YHHHT
MOXMITH CHHAMKAA TJIOKO3a MUKIOPUHM aHUKIA0 KOHAAru KaHA MHUKIOPUHHU
HazopaT Kuium. Jlekun Oy — TekmupyB €EpaaMuja HOPMOTJIMKEMHUs OuiaH
TUNEpriukeMusiii Gapkinad 0yaMan v, 4yHKU CUMIMKAA Y aHUKJIaHManIu.

I'iMko3upIaHrad reMorj100MH

By TexmmpyB KoHAaru riroko3a MUKIOPUHHU Y30K MyJJaT JaBOMHUAA Ha30paT
KWwiaan. OpuTpouutiapaard 5-8% HM TalmKuia KWITaH  TIeMOIVIOOMH TIJIH0KO03a
MOJICKyJIaCUHM y3ura Oofnad omaau, yml0y TreMOorjIo0uHIap MOJEKyaaapu
rIIMKO3Upianrad Ae0 arananud. ['eMornoOMH — TINIHMKO3UpPJAHUII Japa’kacu yJIapHH
[JII0KO3a MHUKAOpPUra OOFNMK Ba spuTpouutiaap nupaa 120 KyHrada caxjiaHaiu.
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[IyHUHT ydyH TeMOTJIOOWHJIApDHU TJIMKO3UPJIAHUII Japakacd ypTada KOHIATrH
[JII0KO3a MUKJIOPUHHU KypcaTaaud Ba TIJIOKO3a MUKIOPUHM OWp Heya Ol uumjaa
MyTaxacCUC OJIIUra KYypyBiIap opacuja HazopaT Kuhumga &Epaam  Oepaju.
['eMOrno0MH TIMKO3UPIAHUII Japa’kacu IOKOpW OYiraH capu , KOHJArd TJIIOKO3a
MUKJIOPUHH HA30paT KWK EMOHJIAIIAIN.

Ymby TexkmupyBHM YTKazuil ydyyH Oemopaan 2,5 mi BeHo3 KoH JOJITA
npobupkacura OJaMHUO YTKazunaau. by TekmupyBHH OEMOpHHM Xed KaHjaan
Taléprapaukcu3 YTKa3HUIl MyMKHH, SSHA TaXJIWJI Y9yH KOHHA KyH MOOaifHUAA OJUII
MyMkuH. [mko3upnanran remornabun (HbA1) 3ta dpakumsgad Tamkuia TONTaH:
HbAla, HbAlb, HbAlc. baw3u 6up nmaboparopusiiap 6apua GppakiusiiapHH aHUKJIA0
yIapHUHT J>KaMJIaHTaH HaTWkacuHM Oepanu, Oab3u Oupnapuaa ¢akaT acocuii
dpaxuust (HbAlc) anuknanaam.

Mesnépnap :

»HbAL =5,0-9,0 % ( xyimaHuaraH ycyiara OOFIUK HaTHKaJIap);

"HbAlc =4,7 -6,1 %.

JuabeTHu sximm HazopaTaa oiub Oopuiaranaa yHUHT HaTkacu HbAlc < 6,5%
HU TalKWI Kujdaau. 6,5 — 7,5 %HM Tamkuia KWiraH KypcaTKuujaap MebEPHid
yerapajaHUIIHU aHriaaTaau. Arap kypcatkuu 7,5 %man optuk Oyica Oy KoHJaru
TIF0K03a MUKJIOPHU Ha30paTH TYFPU AYMACIUTUHU aHTJIATa/Iu.

Juaberra yaauHMarad 6eMopJiapaa runeprimKeMus X0JaTH.

I'moko3a MHMKIOpW OIIMINK andarTa JAuadeT XacTaJUTMHU aHTJIaTMalu.
BakTuHuanuk KypcTakud OMIWIITUHU OFUP CTPECC XOJaTHAa XaM Ky3aTHII MyMKHH ,
YYHKHW KOHJArd TTF0K03a MUKIOPHUHHU CTPECC XOJIATH A aXKPATN0 YMKYBYH aIpEHATHH
MeTa0oMUTH ommpaaud. Muokapa WHGAPKTH Xypy)KH HATWKACHIA PHBOKJIAHTAH
KapJIMOTEH 10K TPAH3UTOpP TUMEPTIUKeMUsl OusiaH >kaBoO Oepanu, ymoy MexaHU3M
xaM MucoJl OYynmumm MyMkuH. CTpecc XoJlaTHIa PUBOXKJIAHTAH THICPTIMKEMUSHH
nuabeTHK runepriukeMusiiad ¢papku Oy yTyBun xonar. CTpecc XonaT SKyHIaHUIIIH
OwiaH KOHJAru TIIIOKO3a MHUKIOpHU y3 m3ura tymanau. Kana MUKIOpUHA OPTHIINTA
dapmakoTepanus xam cabad oYUM MyMKUH(TJIIOKO3a TapKUOJIU dSpUTMaIap TOMHUP
W4ura 00puirania, KOpTUKocTepouiap, GeHUTouH Ba 0ab3u OUp AUYpETUKIIAP

KYJUIaHUITaHAQ).

I'mnoriaukemus

Konpma rmoko3a Mukgopu 2,2 MMOJB/J JaH macT OyiaraHaa THUIOTIMKEMMUS
pUBOXJIaHaaW, Oab3u Oup XojaTiaapia YHUHT  CUMIITOMJIapU OaaH

KypcaTkAwilapja XaMm Ky3aTwiaad. bom MUsSHUHT uil (GaosdsaTH KOHHHU €Tapiu
MUKJOp/A TJII0KO3a OWJIaH TabMHUHJIAHUIIWTA OOFJIUK, TJIOKO3aHUHI MHUKIOPHU IMACT
Oynca TIUKONEHUS pPUBOXIAHAAW. [wunornukemus Oyiipak ycTu Oe3napuHH
¢daomnamTupu® aApeHaqTuH CUHTE3U Ba aXpald YMKUIIMHU KydalTUpaau, aJpeHaIUH
KOHJIa KaHJl MUKJOPUHU omupaau. Heliporinukonenus Ba aJpeHalvH akpad YUKUIIH
OWprajavkaa aCOCH TUTIOTIUKEMHUS J)Kapa€Hu CUMITTOMIIAPUHN KydauTUPaIH.

I'mnoriukemMusi CHMIITOMJIAPH

AnpeHaIMH MUKJIOPY OPTHUIIN HATHXKACH A KyHuaaru Oenruiap maimo oymaam.

* OUJIMK XUCCHU

*[Opak ypyliu Te3namminm

* Tep axpanuil Kydanuinm
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*Tpemop
= XaBOTUP XHUCCHU

Heiipornukonenus 6enruiapu:

= bour oFpuK

= Ajtaxcuparni

= Topmo3znanui

= TanBaca

= MacTiuk XoJaaTu

Arap TUNOrIMKEeMHsl BaKTHUIA JaBOJAHUII MyoOJIaKajapu YTKa3wiMaca, y
KOMara KeHH 3ca MUSIHUHT YJIMMUTa yTaau. Y HUCOWI dYerapaiu XoJar .

I'mnorsiukemus xoJi1aTu

['MnOrnmMKeMUssHUHT 3HT Ky y4dpaiaurad cabaOu — MHCYJIMH MUKIOPH KyAa
optranaa kysartunaau. MHCynmuH MebEpuiiaH Kynm MUKIOpHa KyJlaHuica auader
OwiiaH xacTajJlaHraH OemopJiap/ia TUHoriauKkeMus puBoxianaau. LIlyHuHraex ounuk
MalTHIa WHCYJIUH WHBEKUUACH OJMHCA TUIOTJIMKEMHUSI PUBOXKJIIAHAIU. MablyMKH
KUCMOHHMM XapakaT MHauTuha TJIOKO3a MHUKIOPH KOHJA Nacasid, UIYHUHT Y4YyH
MHCYJIMH JI03aCH KaMaWTUPWIMIIK JIO3UM, arap ymoly Kouja 3TuOopra oJMHMaca
TUIOTJIMKEMUS PUBOKIIAHAIN.

Jnabetra yanuHmaran OeMopiiapja TUIOTJIMKEMUsira HWHCYHOMa ( OIIKO30H
ocTu 0e3u Oera Xyxalpanapu ycMmacu) cabad Oynanu, OyHUHT HATUXKACK]Ia UHCYJINH
CHHTe3M TapTHOM Oy3mmamm. Ycma XyxkaipacH TUIIOKO3a MHKIOPH KAMJINTHTa
KapaMail MHCYJIMH a)KpaTUO YMKapaBepaiu.

['unornvkeMus XojaTd sHa OOIIKAa y4Ta TOPMOHJIAP TAHKUCIUIH XHCOOUTa
PUBOXKIIAHUILIM MYMKUH. Macanan AJMCCOH XacTtanuruaa OyWlpak yCcTH O€3WHHUHT
KOPTU30J1 aXpaTUO YMKApyBYM KHCMH IIWKACTIAHHUIIM XUCOOWra pPHUBOKJIAHAU.
ByHnuHr HaTtmxkacuja KOPTH30JI €THIIMOBYMIMIUA THUIOTJIMKeMuUsra cabab Oynaau.
Kang mukmopuHu TYFpuiamijga >KUTap axaMUSTH KarTa. YHUHT MUKJIOPH OHpO3
Kamairanja >xurapHu ymoy (aoiausTé y3rapMmaiiu, JeKUH KATap €TUIIMOBUMIUTH
pUBOXKIIaHCA  yHIOy XOJIaT THUIIOTJIMKEMUSTa OJHU0 Keiaau. AJIKOTON MaxCyJOTH
KUTapJa METaboJIM3MIa yupaid Ba TIIOKOHEOTeHe3 (PaonusiTUHU cycanTupanu, Oy
sca Haxop mnaiTuaa 3axupangaH ¢oipananumHu  derapanaiiau. Illy caGabman
WYKAJIUKKA YaJWHTAHJIap TYFPH O3WKJIAHMACIUTH XUCOOWTa THIOTIMKEMHUS
PUBOXKIJIAHAIIM MYMKHH. [UNOTTIMKEMHs SiHA HEOHAaTasl JlaBpJa XaMm Ky3aTujaiw,
alHMKCca dYajla TYFWITaH 4Yakajlokjapaa KYNpok Ky3aTwiaau.  JlekuH ymoy
*KapaCHHUHT cababu aHUK HMac.

KACAJIMK TAPUXH 2

Muccuc bumon, 25 éumiia, yit 6ekacu, ykacuaa 11 Typ kaHamm nuadeT KacaTuru
AHUKJIAHTAHJIWTY Ba yIIOy Kaca/UIMK HMPCUN HSKAHJIMIU TYFPUCHIA YKUTAHIUTHHU
auTuO, Y3WHW TEKIIUPUIIHU OWaupraH. Y YyKacu KYJUIalauraH JHarHOCTHK
[TOJIOCKAJIAPHU kynna6 V3UHU KOHJArd KaHJ MHKJIOPWUHH YIJIYaraH. V3unu
AXIIM XUC KWJTaHWra Kapamail MmycOaT HaTWKa OJIraHWJaH CcYHr mudokopra
myposkaaT Kwirad. llIudokop koH Taxmwiura HWymnanma OepraH. Ko Taximim
OJIMHTAaH HaTIKAacuAa KOHJArHM KaHa MUKAopu 6.2 mMMmonb\n aHukiaHrad. (Od

41



KOpUHTA 5Mac), JEKWH MEbEPUN KypcaTKWd JUana3oHd OEMOpPHU XaBOTHUPHHH
cynaupmaau. CYHIM MKKU MapTa KWIMHTAH CUMIUKIATA KaHJ MUKJIOPUHH aHUKJIAII
TecTH XaM MycOar HaTwkaHu kypcatau.llludokxop muccuc bumionra I'TT
YTKa3UIIHA TakIu(] Kwiad. YHUHT HaTwkajgapu myHaa sau: [lnazmamaru kasp
ynuamu  Haxopra-4.8 MMOJBHM TalIKWI KWIAW. 2 COAaTJaH CYHI S’bHU
OBKATJIAHTaHJaH CYHI 3c¢a -7.5 MMOJIb\IL.

1. beMopHM XaBOTUPJIAHUIIU YPUHIUMU?

2. Kangnmm nuaberra 4aJuHTaHMU?

3. Cuiigukaa kaHa 60paura MmycOaT HaTHKach KaHaka?

4 BOB. HATPHI1 BA KAJIMIT MOIAJIAPUHM KOH 3APJIOBUJIA

AHUKJIAII
OHr kyn  OaxapwiaguraH gabopatop OHOKMMEBUNA  TaIKUKOTIAp — Oy
MOYEBHHA Ba DJJICKTPOJUTIAP MUKIOPUHHM aHUKJIANl TEKIIUPYBIapu . YOy

TEeKIMpyBAa OWUTTa HamMyHajga  Oeimita cuHama YTKazwiaau (KOH 3apaodu €xu
mwiasmacu). Ym0y cHHama acocujaa HaTpui, Kaiuid, OukapOOHAT, MOYCBHHA Ba
KpEaTHUHUH MUKJIOpJApUHU aHuWKjam &raau. bupunum yuta  Merabosutiap
AIEKTOPIUTIIAP, yIIap dpUTMaaaru mycOat €ku MaHduii 3apsum nonnap. Yoy 006
MycOar 3apsra sra 6yIran MoHIap Xakuaa Mabiaymot 6epanu ( Na®, K7) .

Harpuii. Hopmau ¢pusuoJiorus.

HepB uMnynbeciiapu yTka3uil Ba CySIK TYKUMACHUHU XOCWJ KWJIWILJIA HATPHUI
KyJla MYXUM pOJbHM VYiIHAWAM, JIEeKUH YHUHI acocui Qaonusatu - Xyxkaipa
TalIKapUCHUIATH CYIOKJIWK XaKMHHU cakjam. Ymly ¢aoausT CyB Ba HaTpHi
aIMalIMHYBUHA OWp — OupHra amokaaopauruHu Hamo€H stamu. CyB Ba KOHIaru
HATPUI MUKIOPH Y3rapuiuiapyd Kym 3JIEKTOPIUT Oy3wiunuiap cababu Oymanu, 1ry
cababaH ynapHu MyXTajJuK OuIaH Ha30paT KWIKII MyXUM Bazudaaup.
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Opranusmjaa CyBHU TAKCMMJIAHUIIIN.

CyB ogaMm Tana BazHuHU 60 %uHM Tamkuia 3Taau, ssHu yprada 70 Kr Ba3Hra sra
omamaa 40 i cyB 6ynanu. YHuHT 25 nutpu Xyxahpanap(X) Tapkudbuaa, 14 mutpu sca
xyxaipa tamkapucura(XT) TakcumilaHran. Xykalpa Talikapucuaaru CyBHUHT 3,5
J1 MIa3MaHy (TOMUP MYMJArd KOHHUHT CYIOK KUCMUHU Talkui 3taau) Ba 10,5 nutp
UHTEPCTUIIMAN CYIOKJIUKHHU ( TYKUMJap apo CYIOKJWK) Tamkui atagu.( 4.1 pacm.).
Opranu3maarn CyBHM YMyM XaXMH Ba YHHUHI Xy)Kalipa oOpraseiuiajiap
(KoMIMapTMETJIapyu) Opacu JOUMUM TabMHUHJIAHUIIU JIO3UM, IIYHHHI HATHXXKacuja
COFJIMKHM Cakjad Typull MyMKHH. XyXailpamap MeMOpaHacuiaH( SHU XyKailpa
CYIOKJINTH Ba XyXalpa TalllKd CYIOKJIWTH) CYyB aJMalldHyBH amMalira OUIUIIN
SPUTMAIIAPHUHT OCMOJISIPUK XoJaTura OofnuK. CyBHUHI MYBO3aHATH CaKJaHTaH
Oyica, cyB XapakaTd Ky3aTWJIMaiiiu Ba OpraHe/uiajiapiard CyB XaXMH JIOUMHUN
napaxana KOoJaIu.

Hatpuit  xyxaiipa TalIKapUCHUIATH CYIOKJIMK XaKMUHU Cakjamia KaHjau
UILITUPOK dTaan?

OpuTMaJapHUHT OCMOJISIPIUTH YMYMHUM SPUTHIITAaH UOHJIAp MUKJIOpUTa OOFIHUK.
bomka sputuiaran mojnanapra HucOaTAaH OPraHU3MHHUHT CYIOK MYyXUTJIapuia
noHmap Oanany MUKJIOPHM TAalIKWJI D3TaJd , SHU OJJICKTPOJIUTIAp YHIOY
CYIOKJIMKJIAPHU OCMOJISIPJIMTUHY TAIlIKWJ KWiaan.4.2 pacMaa 3JIEKTPOJIUTIIapHU X Ba
XT TakcuMitaHUIIM KypCaTUIITaH.

Xyxalpa vMuuaa Kalauld acoCUM KaTHOH, HAaTpUM 3ca XKyAa KaM MHUKIOpPHH
TalIKWI 3Tau. JIeKMH XyKaiipa Talluja HaTpuil Kajnuira HucOaTaH KyJa Kyn. X Ba
XT paru 3neKTpoauTIiap MUKAOPJIApY (PapKIIaHUILK UOHIAp TPAHCIIOPTH MEXaHU3MU
opkanu (paosnamanay, y HaTpuii-kaiauil nommnanap ( Hacoc) €paamMuaa amaira omaiu.
( 4.3 pacm). Dby sHeprusgan ¢oiigasaHyBUM cucteMa OYynu0O, Xyxailipa WUUHMAaH
HaTpUIl MOHJIAPUHU YMKAPUO YpHUTA Kajduil MOHJIApUHU Kalyn Kuiaau, Oy cucrema
Oapua Xyxaipaiap MeMOpaHacHia xKOouaIra.

Arap OyHmail TpaHCHOpPT CHCTeMa MaBXyJ OYynMaraHja, HaTpuil Ba Kajui
MOHJIapu maccuB JudPy3ust xoJaTh OpKaiu Xykaiipa memOpanacuman X Ba XT
MOHJIMK MYBO3aHAT cCakKJjamap »5[d. XykKalpagaH HaTpuil HOHJIapuUHU (Hao
TpaHcnopT OpKaiu XT CYIOKIWKIAa YHUHT OajlaH]] MUKIOPW TabMHHJIAHAIU, STHU
XTna yHuHT OajaH] OCMOJISPUK XOJIATH aHHMKJIaHaau. YyHKH OCMOJISIPUK XOJaTH X
Ba XTmarn CyBHMHI TapKaJWIIUHU TabMUHIA0 Oepaau, HATpUN HWOHIAPUHU
Mukgopura kapad XTmaa CyBHUHT XaXMU y3rapaim .
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Maccacu 70 kr OynraH OJaMHMHT YMYMHH CYB XaXXMH ypTada
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JIBYXBAJICHTHBIX KOJMYECTBO MOKB/JI HYXKHO pa3feiuTh HAa 2, YTOOBI MOJYYUTH
KOJINYE€CTBO MMOJIB/JI.

BHEKNETOYHAR
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Imwoxosa
KonuerTpawes HaTpea 10 wwans '
EonugHTpasn kamis 140 mugmn
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K'e

+
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K oHigeHTRaNS HaTDHE 140 wmans n
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4.3 pacM. HaTpui Ba KalWil MOHJAPUHU MUKJIOPHHH XyKailpa Ba Xyxkaipa
Tamyaa cakyiad TypuIll MEXaHU3MHU.
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CyB MyBO3aHATHHH TAPTHOJIALIL.

Heruaparaiust €Ky TUNEPrUApaTalvs XOJIATH Ky3aTWJIMACIWITH YYyH CYBHH
OpraHU3Mra TYIIMIINA Ba YUKAPWIMIIK Oup Oupura Moc 6yiaumm kepak. Metoboam3m
xKapaCHuIa XOocwi OYiraH 3axapiid Mojjaiap SKckpeuusicu yuyyH kamuaa 500 mu
CUWJIMK aXpAJIUILIN JO3WM. YHra Kymmumua yrka opkanu dyukaérran 400w, tepu
opkayin ynkaérrad 500 M Ba Hakac OWJIaH KYIIWITaH XOJJa aXxpalud dukaéTran
100 mn cyBHm kymmmm 3apyp.lllynaai kumb ogam kynura 1500 mu cyB MykoTagu.
OpranuszMaa KyHdra Kymumda wMeTabonuk maxcynot cudaruaa 400 mi raya cyB
cunteznanagu. llynmail Kuiaumd CyB MyBO3aHAaTMHM CakKJall y4yH OpraHU3Mra
tamkapuaad 1100 muraya cyB Tymmmm kepak. Acinuaa Tymaérrad CyBHUHT XaXMU
MHUHHMMAaJ KypcaTKuura HUcOaTaH KYnpok Oynanu, JekuH Oyipakiap ymly opTHKYa
MUKJOPHU @XpaTh0 YMKApHUIIHKM YAJAJalid Ba CyB MYBO3aHATMHU  CaKJIaWIu.
Oparna kyHnuk cUUIUKHUHT XakMu 1200 €éxu 1500 M1 HM Tamkuia KWIAau, arap
3apypaT Tyruiica Oyilpakiiap yHUHT MUKJIOPHUHU OLUUPUILIN MYMKHH.

CyBHHHMHI KUpHUII Ba YHUKHII JKapaéHU TyFpuMa TYFpU KOH IIJIa3MACHHU
OCMOJISIPIIMK XOJIaTh OunaH Oofnuk. MacanaH , arap HYKOTWITaH CYBHMHI Xa)KMHU
TVFpu Tyaaupunmaca, XT CYIOKIMK XaXKMH KaMaluO YHUHT OCMOJISIPIUK XOJaTH
opragu. YHUHI HaTwkacuaa X1 CyrOKIMKKa XyKaipajlapiard CyB YMKaAu, YHUHT
XaKMU Ba OCMOJISIPJIIMIM MabliyM Mebéprada  TukiaHaau. CyBHUHI OyHZail
TaKCUMJIAHMIIKA BaKTHHYAIM 40pa, JEKWH XyKalpajnapaa Aeruaparanys XoJaaTH
JaBOM 3TraHu cababiiv, CyBra MyXTOKIIUK OPTaJIH.

4.4 pacmMpa CyB TaHKUCIWTH JKapa€HUAA TYFpU  (PU3MOJIOTHK KaBOO
KypcaTwirad. KoHzarn OKOpY OCMOJSIp IUIa3Ma THNOoTajaMyclaH OKUO yTaérad
naThaa, Maxcyc Xyxkaiipaiap(ocMoperenTopiiap) MKKUTa MYCTaKWJI MEXaHW3MHU
(daonamITipu® OCMOJISIPIAMKHU MacailTupaau, Oy MexXaHu3MIIapJaH OUpU- YAaHKOKHU
yakupaau, WKKuHYMCH runodpusnaru AJIT axpa® uyMkummra TabcHp KUJIAAHM.
Yankokauk CcyBHM TymymuHu ommupaau. AJIl Oyiipakmapra Tabcup KWiIuo |
OpraHU3MJIard CYBHHM OXTHUETIAWAU. Y JOUCTan KaHaimdanap Ba Oyhpak WUFyBYH
HallYaJJapHUHT CyB peaO0COpOLMSICUHM  Ky4yallTHpagud — IIYHUHT HaTwXacuaa
TalIKapyura 03 MUKJIOpAa TYWHMHTaH CUHIUK aXXKpalii0 YUKaIN.

Arap opraHuzMra cyB XaXMu opTufu OwnaH tymica XTnarum CyrOKIMKHU
ocMmosipiry - macasau.  OcMopeuenTtopiap TabCUPJIAHMAAM , Ba  LIYHUHT
HaTWXkacuaa 4YaHKOKIWK Ba AJI[T axpabd uwmkummum y3rapmaiau. Karra xaxkmma
CYIOJITUPUJITAH CUUAMK TalllKapura OpTUKYa CYB 3YPUKHUIIMHHU TYFpUIa0d axpaTuo
yukapuiaaay. OIIKO30H MYaK TpaKTUTa KyHHWTra CYJak, OIIKO30H, YT, OLIKO30H OCTH
0e3u Ba myak cyrwokiaukiapu cudatuaa 8000 muraya cyB Tymaau. Hopmana ymoy
cyBHUHT 99% u cypunub ¢akar 100 mu Haxac OujiaH Talmkapura yukaau. Jlekun
yi0y CYIOKJIUKIAp TapKUOWUJArd CyB CakJall MeXaHu3muap (aonaustu Oy3WIvIIN
HaTWXacuja OFUP CyB MYBO3aHATH OY3WIMILI XOJATUHMU puBOxUIanthpanu. yHnait
KUJIUO CyB MYBO3aHATH TYFPH CaKJAIIHUIIY KyHuaaru kapa¢uiap OunaH OOFIUK :

* UaHKOKJIMK XUCCH CAKJIAHTaHJIUTH, OYHUHT YUyH OJlaM XyIIHa OYIHIIN 1apKop;
* I'mnoranamyc Ba TUIIOGU3 TYFPU UIUIALIH;

* BylipakJIapHUHT TYFpU UIILJIAIIN;

* OIIKO30H-NYaK TPAKTH TYFPU UIUIALIN.
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Harpwuii MyBo3aHATHHH TapTHOJIAIT

Hartpuii MyBO3aHaTMHHU CaKJIalll, CyB KUPHILIK Ba YUKHIIK MYyBO3aHATH KapacHU
KaOu, OpraHM3MHMHI TYFpU HWIUIAIIKM y4yH axamustid. Hopmana Bosra errad
nHCOH opranm3muga 3000 MMoJIb HaTpUK MUKAOPU TAaCKMMIIAHTAH, YHUHT aCOCHM
KOMITAITyBH XyXalpa Tamku cyrokauruaa (masma sa MCX) Ba ynunr mukzaopu 140
MMOJIB/JT Tamkuil Kuiagu. CuiiiuK, Tep Ba Haxkac OpKaldu KyHUra kamuga 10
MMOJIB\JI Tadya HATpUH HYKOTWIAAW Ba ymIOy MUKIOP JOUM TYJIJAUPHIUO TYpPHUIIH
no3uM. JIekuH oBKaT OujaH ym0y MHUKIOpra HUcOaTaH KYNpPOK HATPUM TyIIaau:
oMK OBKaTiaHum Hatwxkacuaa yprada 100-200 mmosibrada HaTpuil TylIaau.
YuuHr opturu Oyiipaknap Ownan axpanub uyukapuianu. Hatpuitnu Oyiipaxnapaan
TapTHOIM paBUIIIA AXPATUO YMKHUIIKA YHHUHT OPTaHM3MJAard MYBO3HATHHU CaKJad
Typaau. bylipaknap épaaMugaru HaTpHl SKCKPEUUACH KONTOKJaIap (PUIbTPAIHICH
te3nuru ounan 0ornuk. (KOT, 5 600) . Arap KOT rokopu Oyiica HaTpuil YUKUIIH
tesnamanay, arap KOT mact Oynca opranusmja HaTpud  TYIUIAHUIIU OPTaau
byiipakna cuiiiuk nOpoKCUMall KaHaM4alapAaH yTa€TraHja HaTPUHMHU aACOCHUM
MUKI0pH ( 95-99%) dbaon peabcopOusIaHaIn.
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4.4 pacm . IlogaepkaHue HOPMaJIbHOTO BOJHOTO OajlaHca 3aBUCUT OT
(YHKUIMOHUPOBAHUS CUCTEMbI TUIIOTAJIaMyC-TUNO(U3, afekBaTHON BoipaboTKu AL,
YyBCTBa KaX][bl U HOPMAJIbHON (QYHKIIUH MTOYEK.

Juctan kaHamgamapra TyIITaH yiabTpaduiabTparaa HaTpuil Mukmopu 1-5%
Tamkui Kwianad. HatpuiiHu KOH OKMMHTA KalTa CYypunuimu €Ku CUNANK OujiaH
YUKUO KETUINW TYFpPUMa-TYFPU KOHJArd allbJIOCTEPOH MHUKIOpUTa OOFIIHK
AJBIOCTEpOH AMCTal KaHal Xy)Kalipanapura TabCHp KWJIaAW, YHHUHT HaTHXKacuia
KM Ba BOAOPOJ HOHJIAPUHUHT YpHHIa HATPUN HOHJIApU peacopOuMsIIaHaIM.
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Mynnait kb ymdy ropMOH MUKIOPU OPTHILM HAaTHKACHAa HATPUMHUHT KOJTaH
YIYIIA CYPHWIaJIN; arap yuoy ropMOH MHUKIOPH KaM KM YK Oyiica HaTpui CUMIUK
OmIaH Ky MUKIOp/a YUKUO KeTasu.

PeHnH-aHTHOTEH3WH cUCTEeMacu Tabcupuaa Oyiipak ycth 0Oe3u KOOMFUIaH
albAOCTEPOH axpanuO uyukwiagu. Penun — Oy depment, y OyHpakHUHT
IOKCTarjIoMEpyJIsip ammapatuja Xocuia Oymaaum  Ba axpaiuOd 4YUKaad, YHUHT
daommammmy  TYFpUiad TYFpu OyHpak KONTOKYaJapuaard KOH OKHMH TE3JIUTd
y3rapuimra 0orIuK. YyHKH Oyiipakiard KOH OKUMHHHUHT TE€3JIMTH KOHHUHT XaKMUTa
y3IyKcHu3 OOFJIHK, IIyHJal SKaH HATPU MUKIOpU XaM Ym0y skapa¢H/ia KaTHaIIa Iy,
myHAal KuInOd peHWH HATpUWHU IUIa3MajJard MUKIOpW Macaiiumuy  Ousal
Oyiipakiapaan axxpad YuKaIu.

Pennn depmeHTaTHB yCyaaa OKCHITHHN Napyaiaiian. Yoy OKCHIT mapyaiaHuIIIm
HaTWXacuja MENTHJl MaxCyJoTH Xocws Oynaau, y 10 aMHMHOKHMCIOTaJaH TAIIKHII
TonuO aHruoTeH3uH | ne6 HomutaHagu. AHruoteHsuH | Ymkama xocun Oynran (
AIl®, anrnoTeH3UHTa aIaHTUPYBYHM (PEPMEHT) PEPMEHT TabCUPHUAA YHIAH UKKUTA
AMUHOKHCIIOTA aXpajTud OKTOMENTHI TOPMOHM XOCUJ OYnaau, sHU aHTTUOTEH3UH 1.
Y10y ropMOH UKKWTa XyCyCUATIa 3ra:

» Kanwuigpinap KUCKAPWIIMHU PUBOXJIAHTUPAAW, YHUHT HaTHXKacuaa KOH
6ocumu opTHO, Oyipakiapaa KOH aliJlaHUIIN TYFpUIIaHAH;

» Byiipak yctu 06e3u KOOMFUAAH ajbJOCTEPOH TOPMOHM XOCWJ OYJIMIIMHU Ba
aXpanu0 YMKUIIWHYA Ky4dalTUpaTaad Ba YHUHT HaTHXKacuAa HaTpUil peabcopOuusicu
Ky4ailuOb KOHHUHT XaKMH TYFpUIIaHAH.

l HHAKHA MOYEYHBIA KPDH-BTﬂ

/

YBENHYEHHAR PEABCOPBLUMA

HATPHA B AWCTANBHLIX

H3BHTBIX KAHANBLAX
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2 BT

HATPME B ODFEHMILG

PEHWH, CEKPETHPYEMbIA NOYKAMH B KPOBb
PEHWHOBBIA CYGCTPAT AHMTMOTEHIMH |
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AHMTHOTEH3MWH 11

KOpa magnoeesHEcsn LT T

/

YBEenMYeHHe CEKpaLMM BazokoHCTPHKLMA
ANBOOCTEPOHA (noaswenwe AL)

c |
T

Puc. 4.5. PeHUH-aHTHOTEH3UH CUCTEMACH.

Kon Oocumum Ba KOH XaXKMHU OpTHIIWTa OyaMadaiap Xyxkailpaiapuaad
Oynmauanapra owun Harpuiinuyperuk mnentun (BHII) xocun Oymamgm — Oy
anbAOCTEPOH TOpPMOHMIa Kapama-kapmm ropmoH . bHII Tawscupmpma mucran
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KaHam4ajgapja HaTpuUiHU peabcopOumsicu KamaiunO, YHMHT CHMIUK OuiaH axpad
YUKUIIK OpTaau. YOy skapa€H ‘“KapaMa-Kaplid ajoka”  OpKaJd OpraHu3Ma
HATPUMHU MYBO3aHATHHU CaKJaIllHU TaMUHIIA0 Oepau.

VYHaaH Tamkapu OIIKO30H-WYaK TpakTWra KyH MoOaiiHuza cyB Ownan 1500
MMOJIb HaTpuit Tymaau. Hopmana peaGcopOuusra, Haxac SKCKpeluscu BakTuaa, 10
MMOJIb HaTpuil yupaiiau. OMKO30H-MYaK TPaKTUIAa HATPUH MOIJTACUHUHI HUCOMIA
peabcopOIMsiCH OpraHu3MIa HAaTPpUW €THIIMOBUYMJIMIUra OJMO Keaad Ba OYHUHT
HaTwxkacuga Oyipakiap HIIra Tymaad. JIeKMH MyBO3aHAT cakjall MEXaHU3MH
eTapjvya OaxapuiMaiau. YMyMaH OJraHja HAaTpuid MyBO3aHATH KyHHJaru
Kapaéunapra OOFJIHK:

*Byitpaknap TYFpu Uil HaoiuATUHN OaKapHILIUTa,

»Byiipak yctu 0e3u KOOMFMAAH XOjaTra OOFJIMK XOJIJa ajJbJOCTEPOH XOCHII

Ooynmummra;

* OIIKO30H-UYaK TPAKTU TYFPH HIll (DAOTUATHHU OaKapuIIIHTa.

Kaumii. Hopmaa ¢pusunoJiorus.

Kymna6 dbepmentnap ¢daon unuiamm y4yH Kajdud MOJIAcH KyJla MyXUM pOJIb
VUAHANAM, alHUKCA HEPB MMIYJBCIAPUHU YTKA3UII Ba MYILIAKIAD KUCKAPUIIUA.
Opnam opranuamujard 6apya kxanuii mukaopu (3000 mmouip) Xyxkadpanap uduaa
xoinamanu. Kon mnasmacuna kamuii Mukaopu 0,4 % HU TalIKWI KAJIaau, JeKUH Oy
KYpCaTKu4 Kajdui MOJJACHMHM OPTaHU3MJa acJ MUKIOPWHM aHrjaTManau. JIekun
KaJIMA MOJJACMHM KOH IUIa3MacHlia KEpakiau MUKIOpAa yuulad TypHII Kalauid
MYBO3aHATH Ba COFJIOMJIMKHU CaKJallAa MyXUM Bazuda.

Kaymit MyBo3aHATHHE HOPMaJa 0OLIKAPHJIMIIHN.

Kynura cuiigumk, Haxac Ba Tep opkanu 40 mMMonbradya KaJiuid HYKOTUIIAIM.
Kanuii MyBO3aHAaTHHM 4Yakjall y4yH YOy TaHKUCIHMK YPHUHU TYIAUPUO TYypHII
kepak. Opauil oBKarTimaHumga yprada Kanuid mukaopu 100 mmonra tenr. Y
nuTpycnap, Oaprim cab3aBoTiap, KapToIlKa, HOH Ba TYII TapKuOuja MaBXKy.
Byiipaknap mMyBo3aHaT cakJjaill y9yH OpPTHKYa KaJMWHU CUMIUK OWJIaH akKpaTaju.
Kanuii nHatpuii kabu Oyipak KonTokuanmapuaa GUIbTUPIAHUO, MTPOKCUMAT
KaHayanapja peadbcopouusira yapaiau.Jlucran kananryanap Ba WMFyBYM Haldanapja
KaJIMWHU TapTUOaHUIIN amaiiara omaau. by epna Hatpuil MoHIapu alMaluHyBUIA
Kauid Xocun Oynaau €ku Kaiita peabcopOuusra yupaiinu. Ym0y anamalnryB amanira
OIIIUIIY YY9YH PEHUH-aHTHOTECH3UH-AJIBJOCTEPOH CUCTEMacu (PaosIIaliuiig J03uM, Oy
*KapaCH (QaoJUtalMIIKMAA HATpUM CYypwinO KaJluid YUKHUIIA Ky4yasiaud, YyHKH
anbAOCTepOH ymiOy skapa¢Hra ¢aon tabcup kKuinaau. Konmaru pHHMHT Menépuit
JapakaCUHU cakjiad Typulll yuyyH OyWpakiap CUUIMK OwuslaH axpanind 4ukaéTran
KM MUKIOPUHU TapTuOmaan. Macamad amnuao3 XojaTuja OpTUKYA BOJAOPOJ]
HMOHJIApU CUHIWKKA axpajaud 4YuMKaad. ByHUHr HaTWkacuaa HaTpUM aJMalluHyBU
KyyasJii Ba Kajluid OWIaH ajMallluHaJWraH HaTpuil MUKIOpU Kamasgu. by aca
anya03 MaWTHa CHUHIWK OWIaH Kajdui KaM aXpaaud YUKHWIIHNHU TabMHUHIANIH.
Ankano3 jkapaéHuga Teckapu XojaT HaMo€H Oymamu. 60Mmoibra SKWH Kaauid
OIIKO30H HMYaK TpakTuia Xocusa Oynmaau, yHaaH 10 mMmonp Haxac OuiaH 4HMKUO
keranu. KanuitHu Konrad ynymm cypuianu. Arap cypuiuin xapaéau Hodaon Oyica
€xu Oy3mIica Kajauil TAHKUCITUTH PUBOKIIAHAIH.
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Xyxaiipa MeMOpaHaJapH apo KaJUHHHA TPAHCIOPTH.

Harpuii-kanuit Hacocu opkanu X Ba XT Kanuii MyBo3aHaTH cakjaHaau. YOy
HAaCOCHUHT (paoJUIaHMIIM €KM MacalMUIIM IUIa3MaJard Kajauil MUKIopura OOFIIHK,
YyHKHM XyXaipajgap Ba Xy)kaiipa Tallujard CyIOKIMKAA YHUHI MHUKIOPHN HHUCOATH
yy3rapaaud. YHAaH TallKapyd BOJAOPOJ MOHJApU KaOW WUIKOPUN —KHUCIOTaIN MYXUT
y3rapunuiapu Kajaui HOHJapura MeMOpaHagaH yTa€raHja pakoOaTIuK KWJIaau Ba
YHU IUIa3MajJiard MYBO3aHaTH Oy3unaau. JIeKMH Kanuil MUKIOPUHHU CE3WJIapId
OPTHIIN €KY KAMAWWIINA KAJINA TAHKUCIUTH €KUM OPTUKYAJIUTMHU aHrimatManau. Kon
IJIa3MacuJard Kajaul MHUKIOPUHM MEBEPAA CAKJIAHUIIM KyWHIAaru >kapa€Hiapra

OOFIINK:
= OBKAaT OWJIaH KaJIUITHU €Tapiu TYIIUIIINTa;
* Byitpaknap Ty¥pu Uil GaonuaTUHN OaKaApHILIUTA;
» OLIKO30H WYaK TPAKTH TYFPH Ulll (DAOTUSATUHU OaKapUIIINTa;
» MIIKopuii — KUCIOTAIM MyXUTHU MEbEP/Ia CaKIaHUIIUTa
» HaTpwuii-kanuit HACOCUHU TYFpU HII (PaoJusTUrA.

Hartpuii Ba kaJuid MUKIOPUHU aHUKJIAIIL

bemopuu Ttaiépaam. beMopaaH KOH ONMII YYyH ajoXuja Tauépiaml Kepak
smac. Ky xonarnapaa ylapHUHT MUKIOPUHU TOMHP MYMTra CYIOKJIWK KyWHJIauraH
Oemopriapaa Tekmupwiagd. HaTwkamap Xynocacu CycT OJIMHMACIUTUA  y4yH
MHBEKIMS OJIMHTaH KYJIJJaH HAaMyHa OJIMII KEPaK 3Mac.

Hamyna osmm BakTu. KoH onum ydyyH aHMK OMp BakT 3apyp 3mac, JIEKHH
lyllaHMaZa KOH OJIMHTAH BaKTH OCJNTHJIAHUIIM JIO3UM, YYHKH OUTTa OeMOpliaH
KyH MOOaitH11a yiIOy TaxXJuiIHU Oup Heda 00p YTKA3ZUIIMIL SXTUMOJIU MaBXKY/I.

Hamynanu Taiépaam. TaxIuiHy YTKa3UII Y4yH 5 MJI BEHO3 KOH OJIMII KEpakK.
Taxnuaau 3apmobma xam, IUIa3Maza XaMm aHuKjIall MyMKHH. Arap CH3HHUHI
nmabopaTopusHTU3aa 3apAo0 cuHamacuaaH QoianaHuica aHTUKOATYJISSHTCH3
mpoOupKara KOH oJiMHaau. Arap miasmanan doiananuica yHaa JUTHA renapuH
AQHTUKOATYJISTHTU HUIIJIATUIa 1. bolllka Typjaru aHTUKOAryasiHTAap HaTpUi Ba Kaiuui
MUKJIOPUHU aHUKJIaIaa Goiiacus.

Arap KOH OJUII TEXHUKAcH TYFpu OaxapuiMaca, KOH XyKailipanapu
[IMKACTIAHUO TeMOJIM3ra yupaiau Ba HaTIKajlap Kaluid MHUKIOPU OPTTaHJIUTHHU
HaMOEH KWIaJiu. YHUHT cababu Xyxalpa Muuaard Kajui mjaa3zMara 4ukuo KeTHIIH
xyucoOura HaMOEH Oynanu. JlekuH TreMoONM3 XOJIATU HATPUN MUKIOPUHU
V3rapuiira ojiu0 KeaMaiu, YyHKU XyKalipa TapkuOuia y kKaM MUKaopaa oyiaau.
MoaoMuk reMonn3 OOolIaHCA YHHM AaHUKJIAll OCOH, KOH Xyxahpaaaru
reMorjJoOuH 3apjo0ra 4YWKUO yHU Ku3WI paHra Oysiiau. ['emonusra yuparas
HaMyHJIapJiaH KaJluii MUKJIOPUHYU aHUKJIa0 OyiMaiinu.

bab3u Oup monmmmHY XojaTiapAa Kalui Ba HATPUH MUKIOPUHHU TE3KOP
AQHUKJIAIl 3apypUSTA TyFuilaAu. BYHMHT y4dyH SIXJIMT KOHHHMHT Y3WJaH TaXJIuJl
raiiépnananu. Cenaparnus AaBpu OYJIMaralHjJWrd ydyH, CHHamaga TeMOJIU3
Oomtadran €k OONUIAaHMATaHIUTHHY aHUKJIAIl UMKOHUSATH OYIMaiian.

Caxknam camapacu. Kon onunrannan cyHr. Ymly HaMyHJIard HaTpui-Kaaui
HAcocap WIIra TyIIaJy Ba IJII0K03a HEprus 3axupacujgad Gorgananuiand. bupos
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BaKT YTraH capyd HACOCHHMHT (DaoJMsITH sSIKyHJaHaIu. ByHMHT HaTwkacuja HaTpul
Xy)Kaipa nuura yTajau, Kaaui dca XyxkahpajaH ruia3zMara 4Yuku0 keraau. ['emonus
kapa€Hyu kabu Oy XojaTaa TaxJuj XyJlocallapd CYCT YMKaJId, YYHKH 3ap;00/a)
KaJIMH MUKJIOPHU OIIAJIM, HATPUM MUKIOpHU KamMasiau. [IIlyHUHT yd4yH OJIMHraH CHHaMa)
1 coat nunaa nadopaTopusira €TKa3uIMIIM JIO3UM. Arap CHHaMaap KOH OJUIIAaH 3
COaTJaH KeWMH €TKa3wica, yJIApHU TaxJIW YU4yH UIUIATUII MyYMKHH 3Mac.

Menépaap :

Hatpwii 3apno6ma(miazmana) — 135—145 mmours/m.

Kammii 3apmobma — 3,5—5,2 Mmonw/n ( 1ma3Manga KypcaTKHdaap TacT
oyann).

KPUTHK KYPCATKUYJIAP:

Harpuit 3apno6na (rumazmama) <120 mmonws/n €ku >160  mmoub/I.
Kanuii 3apno6a (ruiazmana) <2,5 MMoutb/i €k >6,0 MMOJIB/II.

TAXJINJ HATUXAJTAPUHU XVJIOCAJAHIIA
KYJJIAHWIAJIUT AH TEPMUAHJIAP :

T'unonampuemuna —nampuitnune 3apooooazu muxkoopu 135 mmonv/n.0an
031ucu

T'unepnampuemus — nampuiinunz 3apooooacu muxkoopu 145 mmonv/n.0an

Kynauzu

T'unokanuemus —  KanuiiHuHZ 3apoodoazu Mukoopu 3,5 MMmOab/1.0aH
031uzu

T'unepkanuemusn — KaaullHuHZ 3apooodoazu muxoopu 5,2 MMmOnb/1.0aH
Kynauzu

I'mnonarpuemus cabadaapu

OnnuH alTraHuMH3CK, CyB Ba HATPUW anMailyBu Oup Oupu OwiiaH OOFIIUK.
Harpuithu wMukmopu wuKKuTa y3rapyBuyad kypcatkuura Oornuk: XT  marm
CYIOKJUKHUHT  X@XMW Ba YHHUHT TapKUOWJIard HaATpU MUKJIOPHTa. Kyn
XaCTAIMKJIAp THUMOHATpuemus cababu OYyiaMIM MYMKHH, MacajaH HaTpHi
MUKJIOPUHUHT TacalMIIM YHUHI CcyB OwiaH 4uku® kerumn €xu XT garu
CYIOKJIMKHUHI XaKMU OpTraHu ca0abiii YHUHI TapKuOuJaruv HaTpuil cyronu0
KeTanu Ominad OOFIIHK.

Harpuit nyKOTHIMIIH

Harpuii Ba CyBHUHI ce3Wwiapid KaMaluIld WY KETUIIM €KUM Y30K KauT
KWIMILIAp OKWOaTuIa KeIub YruKaau, Tep OpPKaJu 3ca — OFUP KyHuuuiap Ba mpodys
Tepianiap okubatuaa Kysatunaau. KoH keTumn skapaéHuga xaM CyB Ba HaTpH
Kamasiau. 3apao0jard HaTPUMHU HYKOTHITaH MUKIOPH YHHUHI WYKOTWJITAH
CYIOKJIUKJIaTd MUKJOpHUTa y3apo O00rmmK. Kywin KalT Kuimuiaa, Tepiamna éKu ud
kerumga ¢akaT cyB WyKonaau, my cabalbjaaH HaTpUil MHUKIOPH 3apAo07a OpTai.
Arap ymOy mapouTaa UWYKOTWITaH CYIOKJIMKHM THUMOTOHWK 3pUTMajnap Ouiad
TYIaupuica TUTIOHATpueMusl puBoxiaHaau. [IlyHuHT yayH WH(PY3MOH HaBOJANTHU
Kysutamga ymoy X0JaTHU ATUOOPTa OJIMIIMMH3 Kepak.

52



Tapkanran kyWnunuiap €KM yTa Kyl KOH KETHIUIAP HATHXKACKUIA UYKOTHITAH
CYIOKJIMK TapKuOWJard HaTpUuid MUKAOPH IUIa3MaJard MUKAOpPUTa TEHr Oyiaaw.
Jlexun Oy xollaTja XxaMm THIIOHATPUEMHUS] PUBOKIIAHUIIN MYMKHH, arap WYKOTWJITaH
CYIOKJIMK HAaTPUM MUKIOPH MACT dpuUTMaiap Ousan YpuH OOCYBYM JaBOJIalll TaAPTHOU
KYJUIaHUJICA.

Ce3unapnu ngapakaia CUMANK OPKAJIA WYKOTWJITaH HATPUM TMIIOHATPUEMUSHU
yakupaau, Ba yumlOy kapa¢H AUYpPETHK JaBOJAHUII Ba Oylpak eTUIIMOBYMIMTHAA
HATPUWHUHT YUKUO KETHUIIU albJOCTEpOH OunaH Oomkapuiaau. Y by ropMOHHUHT
TAHKUCIUTU HATWKAacUAa HATpUN CHMIWK OWIaH Ky MHUKIOpAA YUKUO KeTaiu.
Ymly >xapaéH AQAMCOH XacTaluruia HaMoE€H Oynaau, OyYHUHT MaToTreHe3uja
Oyiipak ycTu 6€3u KOOMFUHUHT I€CTPYKTUB Y3rapuiuiapu €tau.

Xy:kaiipa TAIKAPUCHAATH CYIOKJIUKHU OPTHILH.

bemopnapna kynm xonamiapna ypraya THIOHATPUEMHUSI XOJaTH Ky3aTuiaau(
Vpraua kypcaTkuuu 3 -5MMOiB/1 ra TeHr Oymanu). ['MmoHaTpUeMUSHUHT yHIOy
Hocnenupuk cababu-  “XacTajlaHraH XyKailpanap” CHHIPOMH. XacTaJaHTaH
XyXKalpajga SHEpPreTUK aJMalldHyB Cycalluimu MeMmOpaHaiap YTKa3yBUaHIIUTH
opTUIIMTa oJMu0 Kenaau, OyHUHT HatWxkacuga X Ba XT CYIOKIUTH Opacujaru
HAaTpUil MyBO3aHaTH Oy3WiIMO YHUHT IUIa3Maaa cytoiaummura onud kenagau. by
BaKTUHYAIIUK X0J1aT OYI110 OEMOPHUHT TaBOJIAHUII IaBpUJIa Y3 U3MHTa TYIIA U,

['unonatpueMus XojlaTH KYNMuHYA KaHIM JUAOCTHUHT Ha3opaT KUJIMHMAaraH
Typuia Ky3aTujgagud. ABBal TYUIYHTUPTaHMMH3IEK TJIIOKO32 OCMOTHK (haon
MoJJanap Typura KMpaad. YHUHI MUKIOPH OPTTaHaa Xyxkaupajgaru Cyrokiauk XT
CYIOKJIUTUIa KYIIWIMO OpTHKYa OCMOJISIpIMKHM YpHUra  Kaltapaau. bByHHHT
HaTtxacuga Hatpuil XT CylOKIUrHaa CyraTHpuiaaav. Ymly XoJiaT HaTpUHU
CUUAMK OWUJIaH YMKUO KETUIIM HAaTWXKacuda 4yKypJamaau, YyHKH OpTHUKYA TIF0KO03a
MUKJIOPH OCMOTHUK JINype3ra 010 Kenau.

Hartpuit Ba cyBHuHT umku® kerummuHu AJII" ropmonu Oomikapamu. AJ[['Hu
HOTYFpH aXpanuO® YUKWl CUHAPOMU CYBHU OPTHUFH OWJIaH OpraHu3Maa ynuiabd
KOJaJ¥, JIGKUH HaTpUdl CUWIUK OpKAJIM UYMKUO KeTaad, IIyHUHT YYyH
TUTIOHATPUEMHUS PUBOXIIAHAIU. YOy CHHIpPOM HWuIIIap MoOalHWIa PUBOKIIAHTaH
XaCTAIMKJIAP KEUMIIMHU OFUPJIAIITUPAAN, MacallaH VyIKa capaTOHMHHM Oup Heda
TypuHH, YynKa UHPEeKnusmapu, OOm MU TpaBMajiapu, Ooml Mus Yycmanapud Ba
['mitena-bapp cunapoMiapu Xxactaaukiapuaa HAMOEH Oyau.

Hatpuit Ba cyB optuilii OuiiaH opraHu3Ma WIUIUIAp Naigo Oynaau, opTHUKYa
CYIOKJIMK WHTepcTUlMal Oynuinkka Yyrtaau. [llunuiap ropak, >kurap Ba Oyiipak
ETUIIMOBUMJIMTHIA HaMOEH OVnamau. JlekuH HaTpuil MUKIOpU Mebépaa OyiaraHu
OwiaH, mUOUIApJa CYB XaXMHU KYOpoK OYynaagu Ba sSHA TUIOHATPUEMUS
puBOokiIaHaau. ['unonarpuemus cadbadnapu 4,1 xaaBanga KypcaTuiaraH.

I'mnepnarpuemus cadaaapu.

['unepHatpueMus TunoHaTpueMUsITa HUCOATaH KaMpOK Ky3aTuiaaau. Y KYIPOK
CYIOKJIMK MYKOTHITaHJa Ky3aTHIAH.

HaTpuiiHMHT OPpTHIIH

I'mnepHaTpueMusi XojaTH HATPU MHUKIOPHM ITacaliuIny TaWTHIa TapKuOMmIa
HATpU Mojiamapu O0op 3puUTManap KyJUTaHWIraHaa HaMo€H Oymamau. Hatpuitau
opranu3miia ynuianu® konummura KoHH cunapomu cabab Oymanu, dyHKH Oyihpak
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yctu Oe3uja ycMma MaBXyAJIUTH HaTwkacuaa OeTapTud xojaTaa — aibJOCTepOH
axpanu6 yukanu. Hatpuii Mukaopu optuinura OyWpakiiap CYBHUHI CHHJIUK OHIIaH
YUKUIIMHU KaMalTUpaau Ba HATPU MUKIOPUHU MEBbEPA cakiad Typalu, JIEKUH Oy
yopanap etapiu sMmac. lllynunr yuyn Konn cunapomuaa HucOMil runepHaTpueMus
HaMOEH OYymaau.

CyB TAaHKHMCJIUTH.

'unepuaTpueMusi XojaTu HATpuil MHUKIOPU MEBEPUM dapakana Oyica Xam
pPUBOJIaHAIU, YIIOY X0JaT (PU3HOJIOTHK CYB WYKOTHUII BaKTUIa Ky3aTWUIaad, JIEKUH
YuKa€Tral CyBHUHT MUKJIOPU OpTaHU3Mra TylIaéTraH CyBHUHT MUKJOpHUTa HUCOaTaH
KYTI OYNTaHma pUBOKIIAHAIM, MacallaH Kywid Tepiianiaa, Kyl CHAIUK aXapJdiimaa
Ba Oomkanap. CypyHkanu Oylpak eTHUIIMOBYMIINIA XACTAJIWIUra YaJMHTaH
Oemopap/a TurepHaTpueMus cabadbu OyipakIapHUHT CyB Cakja0 KOJHII XYCYCHSITH
Ho(aon O6ynagu. CylOKIMKHU HUCOMI KaM HAaTpUl MUKIOpU OWJIaH KaTTa XaxMUJa
HyKoTwmmu — Oy JaBOM OJTa€TraH KauT KWIWII, Juapes Ba Ky4wiId TepJiiall
xKapaCHJIapuHUHT Oenrucu. Ym0y Oapua »xapaCHliap TUIEpHATPUEMUSI XOJaTUTa
0JIM0 Kenaau, arap MYKOTUJITaH XaXM YpHU TabMUHJIaHMAca.

YaHKOK XHMCCH HYKOTWITaH CYB XaXKMHUHU Tyiaaupuira épaam Oepagu. Ky
MoOaifHHu1a KaM MUKJI0Jla CYB MYKOTHIILUIap XaB(d Tyraupmaiiau. JIekun Xymicu3 €xku
YaHKOK MapKas3W IIMKacTIaHTaH Oemopiapra ymoy xonariap xaBd conamu. YyHku
yJap CyB MYKOTHII XCUHH CE3ManIH.

AIl'HUHT TYFpU axpaiu®d 4ukuIId Oyipakiap OpKaJld CUHIUKIArH CYyBHU
ylIuiad KOJIMII Ba TYWWMHIaH CHUMJIMK YUKIIMHUA TabMUHIA0 Oepamu. (4.4 pacm).
Kanncusz nuaberna ymoOy ropMoH axkpanud yukmaiian. by xkapa€H Tacupujga Kam
TYWMHTUPWITAH CUNIUK aXpaaud 4YMKaau, SHU CyB MUKIOpU YTa Kynm Oymamu.
AJIUHUHT KaM YUKUIIKM €KW aKPAIMacCIuru runotaiamyc €xu runodus
IIMKACTIaHUIIIN HATW)Kacuaa puBOXJIaHamu. bomn mus xapoxatv, HEHPOXUPYPTUK
TanpuxJjap, ycMmaiap, MEHUHTUT €KU SHIE(QaIUT XacTaluKJapu YOy XOJaTHUHT
cababnapu O6ynanu. ba3zu xonarnapna sca A" Mukaopu Menépaa Oyica xam, yHra
Ce3yBYaH perenTopiap TOJEPAHTIUTH OpTHO keTaau. KenTupunran Xactaimuk -
upcuii  HedporeH KaHACH3 auabeT €KW Jopuiiap TabCUPHIIa PUBOKIAHAJIWTAH
TOJICPAHTIUK (JIMTUW JOPU BOCHTAJIApU Tabcupuia). 4.1 xanBanga runepHaTpUeMHUst
cabaiiapu yMmyJalTHPITaH.

I'mnoxkanuemus cadbadaapu.

OBkar OuinaH TymaéTraH Kajuil MHUKIOpPU eTapiuya OyJiMaca TMIIOKAIUEMHUS
pPUBOXKJIaHAIU, YIIOY X0yaT KaMEO xonaT OYau0, CypyHKaaIu OWINKA , THU HEBPOTEH
aHOpEKHUCHS XacTanurujaa Kysatunaau. Kynuaua runokaiveMusi Kaiuid MOJJIaCUHU
HyKoTmMIM auypeTuk ( GypoceMul, TUXJIOTHA3UI)AOPU BOCHUTAIAp TabCUpHUAA
Ky3aTuiaagu Ba ymiOy JaBoJialll TapTHOW THUMOKAIMEMHUSHUHT acocuil cabaOuHu
TaIlIKUI KUJaIdu. [yHuHr y4yH [aBOJaHUII JaBpUAa KaJluid MoJJacura
TYUUHTHPUIITAH 03YKA MaxCyJIOTJIapy TaBCUS STHIIAJIN.

Kanuii sKkckpenusiciHM  ajgbJAOCTEPOH TOPMOHHM OomiKapanud. YOy TOpMOH
MEeBEPUIAH OPTCA TUIIOKATMEMHUS PUBOKIIAHAIN, YYHKN KU CUUANK OUJIaH YMKUO
keragu. bynnait xomar KonH cunapomuza Hamo€H Oyianu, siHU Oyilpak yCTH
Oe3mapuHUHT ycMacuja. AJBIOCTEPOH MUKJAOPUHUHT OpPTHUO KETHIIN OFHUP
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rUnokanremMusira onub kenaau Ba OyHmai xonaT barrep cuHapommma Ky3aTwiiasy,
yim0y cHHIpOM KamEO OVIMO CYIOKJIUK OMIaH 3VPUKHINIA KeYaIu.

Harpuii kabu kanuii ONIKO30H HWYaK TPaKTUIAH CYpUIIaIu. BU’TKHp Exu
CypYHKalIu Juapesd Kajaud MYKOTUIUIAPHU Ky4daWTHpaaW, MacajaH W4 CypaguraH
JIOpY BOCUTAJIApHU KaTTa J03a/a KaOyn KuiuHranga. Kalt kuain xapaéHuia Kaiaui
Ce3WIapiid Japakana WYKOTUIMAaM, JEKUH ONIKO30H MUJIOPUK OYJIMMHIa CTEHO3
pUBOXKJIAHTaH OyJca y XoJyarja Kajdui CYpuivImyd KamMaiuO ajakaio3  XoJaTu
Ky3aTuiaad, ca0abM OIIKO30H WYMJAH AauuuK CYIOKIHK KaWT KWJIMHAIW.
['mmokanmuemust gakaTruHa KadMdHU OpraHW3MAaH YUKHO KEeTWUIMW OWilaH HaMOEH
oynamaiinu, y XTcyloKmukaan Xykaiipa Uuura opTHUFd OuiaH YyTHO KETHINU YOy
XOJIAaTHU PHUBOXJIAHTHpaAW. Ym0y xomar Oup Hewa cababmap HaTWxkacuaa
PUBOKJIAHAIU: HATPUM — KaJluii HAcOCH (PAOJITUTH OpTraHja €Kd BOJOPOJ HOHIIApU
TaHKuchuruaa ( ankaios xojatuaa). bupuHum xonarna Xyxalpara HaTpuid HOHJIapU
VpHUra Kajauil MOHJIApU KHUpaJIu, UKKUHYM XojaTaa 3ca Boaopoa( XTcyrokmuruaa
pHuu tyrpunam yuyn). WHCynuH ropMOHU HAaTpuil — Kaluil HacocHu (haoJIUTUHU
OpTTUPHUO KATMWHU XyKaipa nuura YTUIIUHU Ky4aWTUpa I, IIYHUHT Y9yH UHCYJUH
OwiaH JaBoJIaHTaHJa YOy XoJaTHU HATHOOpra ojuil JIO3UM. YUYyHKH OFHUp
TUNEpKATNEMHUsT XOJaTH PHUBOXKJIAHTAHIA  UCYJIMH TOPMOHU EpJaMuja  ymoy
Kapa€HHU PUBOKIIAHUIIWHY OJAUHU OJIUII MYMKHH.

XT cynoxmrugad Xxyxkadpara BOJIOPOJ HOHJIAPU YPHUIa KaJIMWMHU YTUIIU
aJKoJIO3ra XOC Ba MeJa CTeHO3uJa Ky3aTwiaau, ymoy xapaéH  okubOaTtHhiaa
TUTIOKAJIUEMUST PUBOXIIAHAIH.

Yoy xapa€uia kaauiHu Oylipakiap OpKaau YAKUAO KETUIIW TUMOKATUEMUSIHU
Ky4YalTHpaIW, YyHKH PHUBOXJIAHTAH AJKAJIO3HUM MYKOTHII YYyH BOJOPOJ HOHJIApH
VIUIAaHUO KOJIMHAIW. AJIKOJIO3HMHI Oolka cababmapu 6 Oyiaumaa KeJTHPHUIITaH.
['mnokanuemusiHuHr cabadnapu 4.1 xaaBanaa KypcaTUITraH.

4.1 orcaosan. Kon 3apaoduaa HaTpuii Ba Kajduil MHKIOPJAapH
y3rapuiiMHHMHI acocuii cabaduapu.

Hamputi  muxdopunu KoH 3apoodoudaHamputi mukOopuunu KOH 3ap0oobuod,

Kamauuuu opmuuiu

IOpak eTnmiMoBUMIIATH PKurap nuupposu

JInabeTnk KeToanuaos Y Tkup Oylipak eTUIIMOBYWINIY

AJII MOC paBUIIJa YUKMACIUTHAIJIUCOH XACTaJIUTH

CUHIPOMH

Jluypetukiap OWIaH 1aBoJialll Kait xwmmiga, auapesaa, KyWuuiapaa
KOH TOMHUp  HWYWTra CYIOKJIUKJIAP,
KyWWITaHJa

V30K MyazaTiu KauT kuium €k nuCypyHKaiu Oyipak eTUIIMOBYMIUTH
KETUIIN

Uankokauk xuccu #ykmuru (xymcu3Kanacus auader
X0J1aT, OOIII MU KapoXaTiapH)
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KonH cunapomu KylmuHr cuHapomu

TapkuOura Hatpuid KupyBuu 3puTManapUlutuii 1opu-BoCHTaIapH KYJJTAHUITaHIa
OpTUFH OWJIaH KOHTa KyHhuiica

Kanuii  muxoopunu  xon  3apoobuoaKanuii  MuxOopuHu  KOH  3ap0obuoa
Kamauuwiu opmuwiu

Moc paBuIa KaJIAd ownan/{nypetrkiaap OunaH 1aBojall
TabMUHJIAHMAaraHaa(CypyHKaJIU O4JIHK)

Orup €xu cypyHKaiu auapes €ku KalT/(naOeTHk KeToalua03HUH J1aBOJallia
KAJTUIL

Meza OYITHH CTEHO3U Ankano3, KoHH cunapoMu

barrep cunapoMu CyIOKJIMKIapHH OpPTHUKYa TOMHUP HWYHIa
KYIOJUMIIM €KU WY CYpPYBYBUHM JOpH-
BOCUTAJApUJIaH  MEBEPUIAH  OPTHUKYA

b ol mamaHuIn
Oylipak eTHUIIMOBYUIIMTH KanuiiHu OpTHKYa KAUPTU3HIIAIIN
TYKuMaIapHUHT TapKOKAIMA03, JHA0CTUK  KETOAlMJ03  IIIY|
[TUKACTIAHUIILIAPU PKyMJIaIaH
AJUTICOH XaCTaJIUTH Hamynamap remonu3u EKH  cakJjall

Myaatid YTHO KeTca.

I'mnepkanuemus cadadapu

TapkuOuna kanuii Mojgacu MaBxkya OYiaraH o3uka €KUM JOpU BOCHTAIApH
OpTUFH OWJIAH TabMHUHJIAHCA THUIEPKAIIMEMHUS XOJaTH pUBOXJIaHagu. JIekuH ymly
MOJJIAaHUHT OyWpakiap TacHpuja OHKCKPEUMSICH uYerapajHraH OYIUIIM KYTIpPOK
Ky3aruwnanu. bylipakiap MIUKacTIaHTaHAa KaluWHU CHUAMK OWJIaH aXpaTHIIH
cycasau. YOy xapaéH KynuH4Ya YTKUp Oylpak eTUIIMOBUMJIUTHIA SKKOJ HAMOEH
Oymau.

byiipak yctu Oe3mapuHUHT HMPCUU NECTPYKTUB Y3rapunuiapu ( AIIucoH
XaCTAJIUTUA)-alIbJJOCTEPOH TOPMOHWUHU  TaHKUCIUTHA OJMO  Kenmajau, YHUHT
TabCUpUJIa KaJIUM CUUIUK OWJaH YUKHUIIM Cycan®  TulepKaiueMus XoJjaTu
PUBOKJIAHAIN.

Onam opranu3mMuja Kajaud xykaiipa nuuga Oymaau. XyKalpaJapHUHT TapKOK
IIMKACTIAHUIIN XyKaiipa uugaru KaauiHu X1 CyrOKJIWrura 4ukuo KeTUuImra oiaud
KeJlai Ba YHUHI HaTWXacuja 3apAo0Aa Kalauil MUKIOpU OIUO THIepKaIHueMUsTa
onub kenmaau. MacanaH OFUp TPaBMATHK >KapoxXatjap €KW JeMKeMHUs XacTaJUTHMHU
LHATOTOKCUK JaBojall HaTWKacula pPHUBOXKIAHTAH  Xy)KalpaJapHUHI  KaTTa
X@KAMIArd  JECTPYKTUB Y3rapuiuiapu. Arap Oylpak €TUIIMOBYWINTYA MaBXY]
Oyica runepkaIueMust X0JIaTh STHaa KyJdasiau.

Arap KOHHUHT KHCTIOTAJId MYXUTH OIMMO KeTca XyXahpa WYHJard Kajauid
BOJOPOJ MoHIapu Omnan anmamu6 XTaaru cyroknukka axpad unkaau. Ly cabadmu
aInu03 TUTIepKaIueMus XojaTu OwiaH udonanaHaau. Anumo3 cababdiapu 6 600612
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kypcatunrad. byepma »sca Ou3 HazopaT KWIMHMaraH [ada0eT HaTWKacuaa
PUBOXIIAHTAH auuao3ra Tyxranamus. [[nabGeTuk KeToauu03 OpraHu3Mia Kalui
CTUIIMOBUMIIUTUTA Kapamail  rumepHaTpuemusi Owian udogananaau. Kanmii
CTUIIMOBUYMIIUTH OCMOTHK JIMype3 HaTWXacuja pHUBOXKIAHAIU, YyHra cabab
[JIIOKO3aHUHT  KOHJA MUKIOpU OMMO KeTHIUIUp. JIeKMH ymidy eTHIIMOBYMIUK
XyXKalpanapjaru KaluiHu X TCYIOKIUTUTra aXpaaud YyuKuily OusiaH udoaanaHaiu.
[Mynaait kunud opranu3maad (aos Aapaxkaja Kajduil 4YMKUO KeTca XaM , YHHMHT
MUKJIOpH 3apAo01a MebEpuil €KM IOKOpPH Aapakajga cakjiaHuO Typaau. by xoumar
Y30K JaBOM OTMauAu YyHKHM Kajdud 3axUpacu OXHUpHUra eraau. UyHKH Kaiuu
XyXaipanapra KailTuO peruapaTanusira yupaiiiu Ba TUIOKATUEMUS PUBOKIIAHAH.

[IyHUHTIeK KaJlui MUKIOPHWHM OPTHILNWIa HAMYHAJIAPHU HOTYFpPU WHFHMH,
CakJIaHWUIM €KW  TPAHCIOPTHUPOBKACU cabab Oymamm. YmOy xomjar
nceBorunepkanneMus 1e6 atananu. 4.1 xxaaBaijga rTunepKaIueMHUs KEATUPUIITaH.

3apao0aaru kajauii Ba HATPUI MHUKIOPUHMHI OYy3WJINLIAPH HATHKACHAA
KeJM0 YMKKaH X0J1aTJap

I'mnonaTpuemMusinu 0eJird Ba aJiloMaT/Iapu

3apao6aaru HaTpui MUKIOPUHU KaMaWuIIMra ojauod kenraH cababiap KIMHHUK
XOJIATHMHT HAMOSH GYJIHII Te3IHIHHU aHUKIaiam. YpTada runonarpuemust (130-135
MMOJIb/J)KJIMHUK KYpUHUIIra 3ra smMac. Arap HaTpui MUKIopu 125 MMMoOnb/1 AaH
nact Oyinca OGemopiapaa KIMHUK KYpUHUIIHUHT Oab3u Oup ajoMariapu HaMOEH
OYIUIIM Ky3aTUIaaH, J€KUH HaTPU MUKIOPUHU KYpPCATKU4YU TE3NUK OMiIaH KaMaitno
Oopca KIMHMK CHUMITOMJIAp OFUp acopartiu Oymaau. ABBain  Myroxasa
KWJITAHUMU3/IEK, TUIIOHATPUEMUS X0JaTH KYITMHYA OpPraHu3MIa OPTUKYA CYIOKIUKHU
Tymmy OunaH OofnuK. By Xomart Xyxaipanap runeprujparanusara yyparaniura
HaTWKACUAA PUBOXKJIAHAIW. bom Mus Xykalpanapu KyNMHYa THIEpruaparanusara
ceyBuaH Oynagu Ba OupuHuYM OYnuO ynap TabCUpJaHAIU, TabCUPJIAHUII
HaTWXacua HEBPOJOTMK CCUMIITOMIIAD PUBOXKIIAHAIN:

= bour ofpuiy;

= TopMH3IIaHHUILI,

= Pyxuii nenpeccus;

= OHT Oy3WJIUIIIN.

Orup runonarpuemus (115 MMmonb/nman kKam OynaraH KypcaTkud), arap Te3
pUBOJKJIaHCA, TajBaca Ba Komara oiu0 kenaau. Arap ymOy XoJsatja AaBojall yopa
TanOupnap KyulaHuwiMmaca Oemop BadoT 3Tamu. Arap TMIOHATpUEMHUs HATpUM Ba
CyB TAaHKUCIUTH HATWXKACUJA  PHUBOXJAHCA, AJJMCOH XacTalurd KalOu, yHJa
KyHUJard CUMITOMJIAP PUBOXIIAHAIN:

= Ab nacaiiummuy;

= Taxukapaus;

= bom anaHUIIN.

Arap runoHaTpueMHsi CyB Ba HaTpuid MUKAOpU X CYIOKIUTHIa MEbEPUIAH
opTuKYa O0yca KyWnuaara CAMITOMIIAD PUBOXKIIAHAIH:

= Ba3H optumuy;

= [[Iumnap;

*['unepreHsus;

= XaHCcHUpall, )KUHCMOHUM 3YPUKUII MANTHAA.
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I'mnepunarpueMust anomatiapu Ba OeJrujiapu

Kyn xonatmapaa runeprarpuemust X Ba XT cyrokimruga cyB TaHKUCIATUAA
pUBOXJIaHAAW. YIIOY XOJaTHUHI PUBOXJIAHUII TE3JIMTM JETUIpATalus OFUPIIUK
napaxacuHu udopanaiiau. Ymoly cuMnromiap :

=" YaHKOKJIUK;

* OFu3 Kypylly;

" FOTUHUIIHYA KUAUHIIAIINIIN;

* THJIHY TUIIN.

bomr Musa XyxaiipamapHUHT JeruapaTaluscd KyHUaard cummTomiapra oiud
KEJaau:

* OHT Oy3UJInIIN;

* TOpMU3IIaHUIL

= TanBaca;

=Koma.

['unonaTpreMus kabu runepHATpUEMHS XaM YIIMM X0J1aTura oMl KeJaau.

I'unoxajauemMust anomariaapu Ba OeJIrmjiapu.

['unokanuemust Oenruapu (akat Kaauili MUKIOPU 3 MMOJIB/JI KypcaTKU4JlaH
KaM Oynranna Hamo€H Oynmaau. OpaTtTta ymOy XoaT HEpB MYILIAK YTKa3yBUAHIIUTH
Oy3unuiu Ounad udoaanaHaad. DHI KYIT HAMOEH OYIaaurad CUMITOMIIAP — MYILAK
KyBBAaTCU3JIUIY Ba YMyMHUH TOpMO3JaHuUI. Myllakiap TOHyClIapyd KyBBaTCHU3JIUTH
HaTWXKacuJa OIIKO30H HMYaK TpakTuAa KaO3usAT puBoxiaHagu. Orup Xxonariapnaa
MymIak (anaxu puBoxiananu. IOpak putMm daonusTu xaMm y3rapaau: TaxUKapaus
€ku cynycnu Opaaukapaus ky3atunaau. OKIT ga rumokaimeMusi XonaTtura Xoc
V3rapunuiap Mapxyn OVmaau: P-R opanuru y3ywnamumu Ba S-T CerMeHTHHU
nenpeccusicu. ['unokanvemMusi XonaTu JUTOKCUHHU HOXKYS! TAbCUPUHU Ky4aTHpaIu.
Arap MeTaboJIMK alu03 TUIIOKAJIMEMHUSI X0JIaTh OWJIaH PUBOXKJIAHCA, YIIOY *apacH
MyILIaKJIap TEeTaHUSICUTa OJIMO KeJlaau.

I'mnepkanuemus ajjomMarjiapu Ba OeJruiapu

['unepkanuemMus xonaaTuaa MyLIakjiap KyBBAaTCU3JIUIH ypTada Japakala HAMOEH
oynagu. bemopnap xomyin Ba 6edapk 0ynanu. bab3unaa HyTKHU KUHUHIUTA HAMOEH
Oynmagu. OHr orup xaétra xaBdiu aigoMar Oy IOopak KucKapuil (PaoTusITUHU
yarapumm. Arap kanuii MUKAopu 7,0 MMOJIB/T JaH OpTHO KeTca opak (paoTusTUHU
TYXTalM Ky3aTwinO, TycaTnaH KOpoHap yinumra onu0 kemagu. ['mnepkanueMusira
xoc OKI' Oenrunap Oy Oamann ytkup T Tumrya, mact €ku ykosran P Tuirya Ba
QRS komniekcunu kenraituimm. by O0eMopiiapra Te3kop Xondaraa MIOWWIMHY EpliaM
KYpCaTUJIMILN KepaK, KAJIUU TyLIYPYBUM JTaBOJIALL.

KACAJIVIMK BAPAKACH Ned

Mapk Ounproc, 22 &€m arner, amepuka (GyTOONMHM OJMN JIMra KOJUICIHKH
tanabacu. Komanga mmdokopura UHTEHCUB MAaIIKJIapAaH CYHI MYIIAKIM TajaBaca
Oynrannuru cababmu mypokaar kKwirad. [udokop «CyBcuznaHHI» TalIXMCHHU
KYWAraH Ba TOMHp WYUTa FOOOpPWIANNTaH CYHOKIWK YPHUHU OOCyBYM Teparus €3u0
Oepran 5 coat nqaBomuga Mapk 5 J1 TUIIOTOHHK TY3JM 3pUTMa 5% Tit0K03a Ba s’bHA
301 CYIOKJIMK HCTUMON KwiraH. bup coar naBommma ToMup wuuMra roOOpUiTaH
MyonaxagaH CYHr Mapk y3uHH €MOH XMC Kuija OolularaH,0pHeHTalus Oy3WiraH,
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Hadac onuIIra KMHHAIraH Ba Maxaunui mudoxoHa Tte3 €paam manaTtacura Oorup
axBOJJa eTKM3WITraH. OJEKTpOJMTIap Ba KOH Tamxucu osuHrad. Harmxana
3apno0aa HaTpuid MUKIOpH 12 1MMOJIB\ITHY TaIlIKWII ATTaH.

5 BOb. MOYEBHUHA , KPEATUHUH BA KPEATUHHWH KJIMPEHCH
MoueBrHa Ba KpeaTMHUH MHUKIOPUHU 3apa00aa €KUM KOH IIa3Macujia aHUKJIaIl
OMOKMMEBUN TaxJWIap HWYWra KyIIWwiraH.Ymoy Taxmwuiap OyHpakHUHT —HIIT

(aoMATHHM aHUKJIAIIA —KYJJIAaHWIAIH. Kpeatunun xnupeHcn Ttaximiuiap
pyiixatura KupUTHIMaraH Oysiaca xaM, OydpakjJapHUHI U (PAOJUATUHU aHKJANIIa
KyJulaHunagu. KpeaTWHUH KIMPEHCMHHM aHKWJIAll  Y4YyH KYHJIUK CUUIUK

nopouACuaaru Ba KOH 1iasMacuarui MUKAOPHHU aHUKJIAIl KECPak.

HOPMAJI ®U3NOJIOT' U
MOYEBUHA BA KPEATUHUH HUMA?
Xyxarpanapaa oyu6 YyTaguraHn MeTaboIu3M KapaéHuia

aMuHOKucaoTanapjaan ammuak (NHj3) xocun Oymamu.  ymly TOKCHMK MOJJa KOH
OwaH >kKurapra TpaHIOPTIAHUO, Y epJa 3apapcusiiaHanu, (pepMeHeTaTuB >kapacH
TabCUPHJIa MOUEBHHAra ailllaHaau Ba yumiOy >kapaH MOYEBMHA IMUKIU €0 araiaau
(5.1 pacm).

MoueBrHa Xe4 KaHaail MeTaboJuK TabCcHUpra sra sMac. Y MKKWJIaM4d XOCHJa
O0ynuO opraHu3sMAaH YMKUO KeTwuid Jo3uM. Kurapaa xocuia Oyiaubd y KOH OuiaH
Oyiipakiapra eTKka3wiaJu Ba CUHIMK OWJIaH akpal YMKaIU.

Kpeatnnun xam ymOy Bazudanu Oaxapanu. ModeBuHa Kabu y MeTabOIU3M
xocuiacu. KpeatnHuH acocan Mymiakiapaa XOCHJ Oyiaau- Mymiakiap KHUCKapUIIH
HaTWXxacuga Xocwin OYynub Oylpakiapra TpaHCHOpPTIaHAAM Ba MOYEBHHA KaOW
CUUAMK OuilaH 4yuKUO Keragu. Arap OylpaklapHUHI MOYEBMHA Ba KPEATHHHH

aXpatud YUKApUIT XYCyCHsTH Oy3wica ynap KOHAA TYIJaHaAd — MKKaia
XOCHUJIaJIapHU 3ap100/1ard MUKJIOpU OpTa OOILIakIu.
Mo4eBUHAHUHT Oylipakjapaard XapakaTu: KONTOKYAJAPHUHT

¢buarnpaanum re3nuru 0y Huma?

Byiipaknap myppakab Ba mMykkaman KOH (puiibtupu OYnub , y opraHu3Miaru
Oapua HOXYS TabCUPIM META0OJUK XOCWJIAIAPHU CUUIUK OPKAJIW YUKHUIIWHU
tapMuHIanau. Cuiinuk — Oy Oyipakiap GUATHUPIIAHUIIN HATHXKACHIA XOCUI OYyIraH
MaxcCyJIOT — YOy HOXYs TabCHPJIH MaxXCYJOTJIApHHHT CyB 3pUTMacu. byiipakmap
CUHINK Xa)XKMHU Ba YHUHT TaPKUOWHU y3rapTHPHUII XYCYCHATIa 3ra OYJITaHINTHA YIYH,
yaap opranusmza KoH miasmacu Ba UTC nouMuiIuruam cakiiaiiia UIITHPOK ITAIH .
OyHIali MIKM MyXUTHHHT JTOUMUHINTH XyXXKaHpaJapHUHT TYFPHU W (PAOTUATH YIYH
3apyp. YOy xkapa€HjaH opranu3M xaéTu xai oyiaau.

byiipakuunr um ¢gaonusatu Oupnuru — HedpoH ( 5.2 pacMm) ,y KoNToKyaiap Ba
Oylipak KaHaYaJapuiaH TAITKUJ TOTTaH.

Xap oup Oyiipaknapaa 1 muH HedpoH MaBxKkya. CHIUIUK KOMTOKYaIapaa XOCHI
Oymumu OomnuraHaAW Ba YHJAH KOH YT te3nurd 1,25 n/gak ra tenr. Kammmmsp
TYpu nuuaard GUITPIAHUIIIHUHAT THAPOJAMHAMUK OOCUMHU CYB Ba y KaOHW MacT EKH
¥pTa Maccaim MoJeKyianapra 00yMeH Karcyjiacura KOHJaH yTummra épaam oepau.
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Xocun 6ynaran KonmTtokdagaru GuipaT OKCUJICU3 TJIA3MaHM TAIIKIII KHTtaau( OKCHIT
Ba KOH XY Kalpalapu XaKMH KaTTalauru cababiu Oyipak Guintpugan yra olMaiin).

Yoy dunrpar Xocua OYIMIN TE3JIUTM  KONTOYKAJIAPHUHT  (DUITPIIAHMII
te3muru(K®T) ne6 Hommanaau. Coriom ogamaa y 125 mu / mun (180nutpra TeHr
KyH MoOaiHuma). Arap Komnrodkainap ¢GuiTpaTuiaH peadcopOuMsiam ycynapu
MaBXyja Oynmaranjaa, ojaM OpraHu3Mu Oup Heya coaT HWYujaa Y3 KOHUHHMHT
OapuacuHu HWYKOTran OVmapau. AciMHM oOJiraHAa — KaHajmJajlap anmnapaThaaH
Konrokyanap ¢puaTpatu GUATPIAHTaHAAa YHUHT TapkuOu y3rapanu. Konroukamapaa
99%Hu TalmKWI KWiraH (QUITpJIaHrad CyB Ba KOHHUHI 3CCEHIIMAJI KOMIIOHEHTIapu
KOHra KaiTta cypunaiu. (JIEKTPOJIUTIAp, aMUHOKHUCIOTANIap, IJII0K03a) . Oyipakiap
XaM OWp Heda XWJI MOJJaJapHU XOCWJI dTUIIaaAuiap. Ymly Moaganap CHUIUKHUHT
TapKUOWHU TYFpUJIANIIa UIMATAPOK dTaamaap. CyBHUHT Ba HYTPUEHTIIAPHUHT aHUK
CYpPWIIHMIIT MUKJIOPY OPTaHU3MHHUHT METOOOJHUK 3XTHEKWTA OOFIUK, JIEKUH CHUUIUK
CYHTH (PUITPJIAHUIIT MaxCynoTu Oynmubd - 1 mu / mak Te3nuruaa Xocuia OViaau Ba
YHUHT XaKMHU 1,5 KyHura.

Ofmen DenKoE BO BOEX
KNETEaX OpraHuama

AMMUaK TpaHCNOPTUPYETCA
H2 KPOBW B NeYeHb

NHy
INH, + 00, _Hi-.’ 0
NI,

Ammmag NpeBpRalLaeTCA B NEYeHW
B HE‘TQI{EH'IH}"IG Mﬂ'{ﬂﬂ-"l'l?

Mo4YeBMHa TPaHCNOPTMPYETCH
KPOBbLIY K NOYKAM

\:/ MOYEBHMHA BLIBOOWTCH C MOYOH

Puc. 5.1. MmoueBuHA XOCHJT OVIIMIIIM Ba YHUHT KEMHHTH >KapaEHIIapHu.
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KnySoukoawiA pruneTpaT

* MpaxTvqeckd ceoboaMan
OT GEnka NNasmMa

* CED = 125 oM’ iMan

* ConepmunT MOMEBKHY W KDEATHHIH

KnyGoywex Moua

Kpoik, 1 m/MuH M3 CMEeRHOro
HEdpoHS

Noveunwi
KaHaneu

BoymeHoBa
Kancyna

OrihnsTpOBEHHER
K[FOBk

9E-95% poaw peaficopbupyartca
I KDL EMBCTE C HYMHEIMEA
ORraHAaNY DELECTRIMA

W3 Ly oukoaoro GuaLTPaTa. B mMuHyTY
HeHY®HES NPOAYKTH |MOERHA, | HaCTh KpEATUHUNA ofpasysTcs
KPEETHHHH] OCTAKITCH B KaHANLLAX | CEeKpETMOYETLA 1 oM MOH
[HACTE MOYEEHHL! ¥ M3 EpORH B KAHANBLER ‘l
pealcopGupyaTon — 00 KONMYECTRD

SABMENT GT KOHUBHTRALMM Mouescii ny3wiph

A KAHANBLAX. )

Moua 0BpaIyaTeA B peIYILTATE
PNBTRPALMM KROEW B rnybodrix
¢ NoCnenysowen peadcopbumen
W CEKDEUMER B KAHANBUEN

Puc. 5.2. Hedppon — Oy OylipakHUHT HII (DAOTUATUHU OUPIUTH

MouyeBrHAa Ba KpeaTMHMH MUKIOPHHU Oylipak/jiapaa TapTuOJIaHUIIH.

MoueBuHa Ba KpeaTWHUH Oyipakiap KONTOKYalapujaa KOHJaH (pUITpiiaHau.
UyHkK y Jap HOXYs TabcUpra sra Maxcyjiotiap Oynu0, ynap KalTa CypUIIHIL
xapaéHura yupamaiau( JIGKMH KaM MUKIopAa cypwiaau). MoueBuHa y4yH ymiOy
xapaH daosamanay, arap yHUHT MHUKIopu Quirpataa tokopu Oynca. Kpeartun
COFJIOM OpraHM3M/a KaM MHKAOpJAa KOHIaH KaHaiIyanapra xocuia Oymamu. Yoy
HUCOUM KYpCAaTKUYHU ITHOOpra OJIraH XoJiJia KeMUHTH Xynoca kennd unkaau, KOT
Te3NurujaH Oyipakiap OpKaju MOYEBHHA Ba KPEATUHWH MUKIOPUHM CUIAMK OWiaH
yukuO ketummra O0ornuk, arap KOT daonustu cycaiica ymapHUHT MUKIOPH KOH
TapKUOUIa OPTUIITHU OOIILTAMIH.

Kpearnnun kiaupencu — KOT yiayamga 3Hr aHUK yCyJa

MoueBrHa Ba KpeaTMHUH Iuia3Mmazaru Mukaopiaapu rapun KOT Hamo€H Ba
TabCUp KWICA, YHUHI TYFpUMa TYFpU Vidalira HUMKOHMAT Oepmaiiau. Ymly
XOCHJlajap MUKJIOPHU KOHJa Ce3ujiapiiv Japaxajaa y3rapuiuu Oyipakiap ¢aoiuaru
50%paH macT KypcaTku4ujaa HaMo€H Oyiaau, IIYHWHT yYyH YOy MaxcyJoTiap
Oylipakna OolulaHAa&TraH MaToOJIOTHsIApHU cudarcu3 UHAMKaTOopiapuaup. ['apuu
KIMPEHCHU aHMKJIAlAa Yy3ura Xoc kKamuuiukiapu OVynca, ymOy ycyn KOTuu
TYFpUMa TYFpU YI4aml ycyjiu Ba jJabopaTopusi aManuérna KyJulall MyMKUH. Yoy
yCcyad HaTwxkacuaa Oyipak eTHUIIMOBYWIWTHMHHM OOLUTAHFUY Kapa€HUHU aHUKJIAII
MyMKHH. Acnuaa KpeaTHHWUH KimpeHcn — Oy 1 jmakukaga Oyiipakiapaa
KPEaTUHWHJAH TO3&JIaHraH KOH IUIa3MacHHUHI XaxxkMuaup. KimpeHc napaxacu
KaH4a IOKOpHW OYIica, mryHYanuk Oyihpakiap (aonusté camapanyd HIIaéTraHuHHA
aHrJIaTajau.
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Kon 3apno0u/miazMacuia MoueBrMHA Ba KpeaTHH MUKIOPUHH aHUKJIAIIT

Bemophnu Taiiépaam. Mabsiaym Oup Taii€prapiauk mapT IMac.

Hamyna oJgmm BakKTH. HaMyHa KyH MoOOailHHMIa OJIMHAIU, JIEKUH YIIOY)|
HaMyHaHM KpeaTUH KIUPEHCUHHM Yiodam y4yH Qoigamanund OYynamanmun  (
KeUMHTUJIApHUA KapaHr).

Hamynara Tana6. Mkkana TEKIIMPYB XaM CKPUHUT MUFUMIA KApaau. YOy
VCYJHUA YTKa3WIll Y4yH OHp Heua MWUIWIUTP KOH 3apyp. KoH 3apmobu €xy
masmMacuaan  (Qoimananmwnagu. Arap CH3HUHT  J1a0OpaToOpuUsHTU3Ia  3apao0
cuHamacuaH (oigananumica npobupkara KOH aHTUKOATyJIIHTCU3 HUFUIaau. Arap
ria3Maaal (oiganaHuica yHaa JUTUN TeapuH aHTUKOATYJISTHTH UIIUTATUIIa/IH.

Caknam myaaata. ModeBMHA Ba KpeaTMHUH MHUKIOpU | cyTka MoOaiHHIa)
y3rapManiu.

KpeaTnHHH KIIMPEHCUHN aHUKJIAL.

KpeaTuHUH KIMPEHCHHU aHUKJIAUl y4YyH YHM KOHJAArd ajiuKBOTazaru( sXIiy
apajalirad KyHJIMK CHIIMK NMOpPUUSACH) MUKIOPHHM aHMKIAII Jo3uM. SIHa yHra
KylIuM4a KyHJIMK CHWJIWK MHUKIOPMHHM XaXMUHH aHUKIAam Jo3uM. KpearnHuH
KJIMPEHCUHHU YITdamiiap XyJocacujad ¢popmyia OViinda aHuKJIaIl MyMKUH:

C=(Kc+ V) / Kgp

C — KpeaTuHUH KIMPEHCH

Kc— cuiiiukaaru KpeaTuHUH MUKIOPH

V — 1 makuka numia axpaTuirad CUHIUK XaKMHU

Kkp - KOHAAru KpeaTuHUH MUKAOPHU

Arap kyH MoOaliHMJa CHUWIMK TYJWK OJIMHraH OyiMaca , XUCOO HOTY¥pH
Oymaau.

Bemopuu Taiiépram. ba3zu Oup maGoparopusiiapia BaKTHMHYAIUK TYIIT
MaxCyJIOTJIApUHU HCTEMOJI KUJIMACIHK Cypaliajy, YyHKH 3apAo0jaru KpeaTHHHH

OpraHU3Mra TYIITaH TYIITIA 03yKa MaxcyJoTiapura OOFIIUK.

XyJocajlapHy TYLIYHTUPHUII.

Kon 3apno0u/miazmacuia MoueBUHA MUKIOPH - 2,5 - 6,5 MMOJIB/TI
Kon 3appo0u/minazmacuia KpeaTuH MUKIOPU - 55 - 105 mxmome/n
Kpeatunun kinupeHcu - 70 — 130 mu/mak

Kputuk kypcarkuunap
Kon 3apno0u/miazmacuia MoueBUHA MUKIOPHU > 28,0 MMOJIB/TI
Kon 3apnobu/miazMacuia KpeaTuH MUKIOPH > 400 MKMOJIB/ )T

Kapunuk Oyiipak umr QoausTHHH cycailiumura oiau0 Kejaaau, UIYHUHT y4YyH
KOHJa MOYEBMHA MUKIOpW €m yTran capu opTand. Jlekun ymOy MUKIOpHU
OPTUIIN MYIIAKJIApHUHT (GAOJMATH Cycalumu OwiaH TYFpPWIAHUO KeTaju.
KpeatunuH kimpeHncu € yTraH capy ce3wiapiv Japaxana KaMasiau.

Konaa moueBnHa Muknopu — Oy kurapjaa Xocwuj Oynuil Ba yHM Oyiipaxiap
épaamuaa YMKUO KETUIl TEe3WIMKIApUHU MyBo3aHaTH . KpeaTHHMH MHKIOpPH KOHJa
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Oy Mylakiap KHCKApUIIM HaTWKacHAa XOCHJI OYIraH MaxcyloTiap Ba YHHUHT
Oyipakiap EpaaMua YUKUO KETUI Te3MUKIAPUHA MyBO3aHATH.

5.1 scaoean. KyHJauk cCMAIMKHN HAFUALI IPOTOKOJIHN

bab3u Oup xonaTiapja XacTAJIMKHU TAIIXMCOTH Ba Ha30paTHAAa CHHJIUK
HKCKPELMSICH HATHKacKu1a YMKUO KeTaéTran MoanapHu (HopMaja yioy Moaaanap
TapkuOuaa Oynaau) TE3MUTHHH yiadall JJO3UM. DBYHHMHI y4yH CHWJIMK HaMyHacHHHY|
Oepuirad BaKT MOOAHMIa WAFUTI JIO3UM (24 coaT naua).

KyHnuk cuiiavk Taxiawinga OJdUMHIaH XyJIOoCallapHu TYFPUINTA KyH MOOaitHUAa)
yJIapHU AXTUETIMK OWNlaH WUFWITAHIUTH KaTTa pos YiHaiiau. ByHUHT yuyyH KyH
MOOaitHIIa 6eMop OniIaH YnKapuirad 0ap4ya CHMINK MUKIOPHU 3apyp.

» Jlaboparopusiian MHUFUM y4yH MaxCyC KOHTEWHep OJuHr. bab3u Oup
TaxJIMJUIap Yy4yH KOHCEpBAHTU OOp KOHTEHHepJap 3apyp. YOy KOHCepBaHTIAp
CMHPYBUH XYCYCHTra 3ra OVJIMIUIapu MyMKHH(MacajdaH XJOPHI KHCIIOTacH),
[IYHUHT YYYH 3XTHET Yopaiap KypHIl JIO3UM.

» KonrteitHepra 6EMOpPHUHT MabJIyMOTH Ba CHUMIUK WUFHIN BaKTU KYpcaTUITaH
STUKETKAHU EMUIITUPUHT.

"24 coar WyuAa YUKapraH Oapya CHUNAMK XaXMU HUFWIMIIUHU Oemopra
TYITYHTUPUHT.

» TexmupyB OonuTaHUIIMAAH OJAWMH OeMop cuiiauk nydaruHu OyTyHIal
Oymiatuiny mapt (KyuHYa yHU coaT 9 Oonutamiaam)

» bapya CUMHMOWMK MUKIOpPM VyIIa Ba3WATIAH KEWHWH KOHTEWHEpra WHFWIWILY
OOLTAaHUIIH 1APT.

» Keliuaru kyH coar 9nma cuiinuk mnydaru sHa Oup Maporaba OyTyHiail
OymaTuiaau Ba yimoy MUKJIOP KOHTEWHepra MUFuiiaju.

= uFuiiran CHitINK KOIIMPHIMACAAH J1a00paTOPHsTa eTKa3HIaIH.

Huxkam! bab3u xouapia KOHTeHHep XaxMu ( 2 JMTP) €TMACIUTd MYMKHH,
OYHUHT y4yH JJaOOpaTOpHsIIaH sTHA KOHTEHHEP OJIUII JIO3UM.

Arap 6upop 6up nopuus HurniMaca 6apya WHFUITaH HAMyHaJIap TYKWIAIU Ba)
WUFUM OOIITKAT/IaH OOITaHAIH.

bapua nuruirad Ba MMFWIIAETTaH HaMYHaJIap COBYTIMY/la CAKJIAHAIHN.

MoueBrHa MUKJIOPUHY KOH 3apa00u/Iia3mMajia kKamaiuiy cabadnapu

= XoMUJAIOpJAUK, uyHKH ymlOy xonarna KTd opragum Ba ModeBHMHA
sKcKpenusacu Kydasau. LIlyHuHr yuyH xomuiagopiapaa MOYEBHHA MHUKJIOPH TacT
oynau.

* OxcuWutap MUKJIOPH KaM OYJTraH JueTaja MOYEBHHA XOCHI OYIUIIN OKCHII Ba
AMUHOKHCJIOTa aJIMAIIMHYBHHHM XoJjlaTura OofnuK. UyHKHM ymOy Mojmanap OKCHI
03yKAacH OpKaJl OpraHu3Mra TyIuaju.

» Xurap xacraimkimapuga. MoueBHHA JKuTap/a XOCWJ OYJaau . arap JKArap
CTUILIMOBUYMIIUTH EHTWJI Japaxkaiu Oyica ymly il GaoausiTé Y3rapuiicus ,JeKUH
OFUp JapakajapJa MOUYEBHMHA XOCWJ OyiIMaciaH OpraHu3MIa TOKCHK XYCYCHSATIH
aMMHUSIK UMFHUIIA]IN.

KpeaTunuH MUKI0OPMHHU KOH 3apao0u/miazMaaa kKaMmainmu cadadiapu
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»  XOMHJIAJOPINK, MOUYEBHHA KaOW KPEATHMHHH SKCKPEIUSCH KyJasiau.

» Kpeatunud Mymakiap KUCKapUIUIApU HaTWKacuja Xocwi Oynamu. Mymmak
Maccacu Kamaluimm €Ky XapakaTJIapuHU 4erapaiailiural XxacTaJukiap/a KpeaTuHUH
XOCHJI OYIMal I Ba OFUD JkapaéHiiapra oiub Keiaaau.

MoueBrHa Ba KpEeaTUHUH MHUKIOPHMHU KOH 3apo0Ou/miazMacuia opTHO KeTHII
cababnapu

Arap Oyitpak um daonustuau udogonsun KTd kamaitnbé kerca MoueBHHA Ba
KpEaTHHUH MUKIOPU OpTHO KeTaau. byiipakmap xonTokdamapu dunrpamusacura 3
OMWJI TAbCUP KUJIA/IH:

»  CyroKIuK GUITpIaHUIT YIYH KOHHUHT TE3JUTH,

"  @uarp yTKa3yBYaHJINIH;

*  OuUITpIAHUII TE3IUTHHH MACAUTUPYBYH KapIIi OOCHUM XOCHI OVIIHIIIN.

Yy KOHYH Kowjaajap KYIurura kapad Oyiipak €THIIIMOBYWJIMTUHHM OJJIUM
KJIaCCU(PUKAIUACUHU KEITUPUIIT MYMKHH :

» [lIpepenan ( Oyiipakiapra KejiaauraH KOH Xa>KMUHU KaMJIUTH);

* Penan (Oyiipak QUITPUHU HIMKACTIAHUIIN);

»  JlocTpenan ( CMMIMK YUKUO KETUIIMHU KUHWUHIIUATH).

5.2 xanBanga KOTHuUHT mact kypcaTkuuiapu cababiiapu KeITUPUWITaH, Yoy
xoJiaT Oapua Oyiipak uin GaoausTd OY3WIMIIMHA MOYEBHHA Ba KPEATUHUH MUKJIOPH
optu OwiaH HamMo€H Oynran. Ymly TekmwupyBiap €paamuga Oemopra aHUK
Tamxuc Kyiund Oynmaiinu. Jlekun ymap  OyWpakIIapHUHT  XaCTAJIUTHHU
PUBOKJIIAHAETTaH apaéHWHHU caMmapad Kypcarkuuinapu, yyHkn KOT cycanumm
HaTWXacuga KOH 3ap100Ku1a MOYEBMHA Ba KPEAaTUHUH MUKAOPJIApU OPTaIu.

MoueBrHa Ba KpEaTMHUH MHKIOPJIApU MEBEPUN KYPCATKMYHHM KypcaTca Xam
Oylipak XacTaIMKJIAPUHU EHTUJI €KW OOIUJIaHFUY JaBpPU MaBXYMJIUTUHU HHKOP
ATMaIM; YIApHUHT MUKIOpU (hakaT Oylpak XacTaJuKJIApUHU CE3WIapiiu Jlapa)kaa
y3raprannuruaa opraad. Ymoy kapaén 5.3 pacmaa kypcatwiaradn. ModeBuHa Ba
kpeatuHuH MUKI0pH (pakatr KOT x¥pcaTknum 40 mir/mak 1aH nmacairanja yiaapHUHT
KYpCaTKU4u MEbEP AapakaJaH OpTau.

JlekuH MOYEBMHA MHUKIOPUHHU ce3uiapiu gapaxkana oprtramiurd( 10 mmon/n
naH Oananm) Oy Oyipakiap IMIMKACTIAHTAHJIMTUHUHT KYpCAaTKU4YM, YHHHT ypTrada
HaTwkanapu ( 6,5 nan 10 MMo:1/n raga) OOIIKA MaTOJOTHSHUHT XonaTuaup. byHmai
xapa¢H ¢dakaT MOUYEBHMHA MUKJIOPH OpPTHUIIM OWIaH HamMo€H Oyica, ymOy Xoar
Oyiipakiap TMarToJoTUsiCUra TETHILIA »HMac. Arap MOYeBMHAa Ba KpEaTUHUH
KypcaTkuwiapu yprada jgapaxkazna oprca Oy Oyipakiap uil GaoausTUHU OY3UITUIITN
XOJIATUAUDP.

byiipaknapra Oofnuk Oyiamaran xosja MOYEBMHA MUKJIOPUHU OPTHUII
cababapu.

» Okcuiiapra 0oil [uera MoUYeBMHA XOCHIT OYIUIIMHN (DA0JUTAIITUPAAN

"VY30K MyJAaT/ii OWIMK HaTHXXacuja OpTaHu3MIard OKCUJIIAp KaTaboiam3M
KapaCHura ydpaiad, ca0abu OKCHJUIAQPHM OpPraHW3M KyBBaT YYYyH HIIJIATaIH.
Oxcwnap nmapyaJiaHuIlyd MOYEBUHA MUKJIOPUHH OPTHIINUTA OJTMO KEJIaIH.

*OLIKO30H HYaK TpakTUAAru spanap, ycMmanap/laH KOH KETUIIW NanuTuja
OKCHJUIAp CYPUJIUIIH Kydasijiy, Ity cababiyu ModYeBrUHA XOCHII Oyuiy  haosuiamaim.
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»CyBCH3TaHUII HATWXKacuaa  Oyipak KaHaTdalapuJaH MOYEBHMHA KOHTa
peabcopOnusIannu0, YHUHT MUKJIOPH OPTaIH.

KanBan 5.2. bapua Oyiipak mnaroJjorusiiapura oJmd KeJaauraH
y3rapunuiap — KOT mactianru Ba Mo4YeBHHA Ba KPEaTHHUH MUKIOPH OPTHIIN.
[Ipepenan cababmap
bylipak konTok4apyuaa KOHHUHT oKMMH nacaiumy KOT auHr cycaiimmmura onuo
kenaau. byiipakmap um gaonuatu Oy3uiras, JeKWH TAPKUOU Y3rapMaras.
Acocwuii cababmap
*  Dbylipakiapaad yTyBUM KOH X2KMHUHHM KaMaWTHpraH Xap Xui Tabcupiap (
TUIIOBOJIEMUK IIIOK);
= KaTTa Xa)XxmMii KOH WyKOTHUIILIAp;
* Ty3 Ba CYBHHMHI CE3WIApIM Japaxkaja MHyKoTWwIumu (OFup aAuapes Ba
KaTTa XKMIJIM Kyiunuiap);
=  CenTHK HIOK (CETCHUC acopaTh);
=  KapauoreH mIOK.
Penan cababnap
Byiipaknap tapkuOu mmkactnanumu Hatwkacuaa KOT macaiiran.
Acocuii cabanap.
* BylipakjlapHUHT MapEeHXMMATo03  XacCTaIMKIapu  (rJIoMepysioHedpur,
nuenoHepuUT, aMuIOU103);
» JlnaGetux Heponatus (IMaOETHUHT Y30K JaBOM ATraHauru cababdiapu);
= bylipakiap NOJIUKUCTO3H;
= [lomarpa;
» TokcCHK 3apapiiaHunuIap(AOpu BOCUTANIAPH , OFUP MeTaJlIap OuiaH).
[TocTpenan cababnap
KOT rmacayfuImnra KONITOKYAJJADHUHT  JTUCTAJI coxajapuaary

[IMKACTIAHUIIIap HaTW)Kacuaa Kapama Kapiid OocuM maiigo Oynumm oaud
KeJaau.

Acocuii cababnap

» bylipak Tonuiapu;

»bylipak Xa)>XKMJIM XOCHJIATIapH;

= byiipak nacTKy OpraHJapuHUHT [aTOJIOTHUsIIaAPH.
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Puc. 5.3. kpeatuHuH Ba MoueBMHa KoHAaru mukiaopiapu Ba KOT HuHr Oup
Oupu OuiaH y3apo OOFIUKIIUTH.

Jlukkam! MoueBuna Ba kpeaTuHuH mukaopu dakar KOT kypcatkuun 40
mi/aak gaH ( 50%pgan KOT mact Oynranpga) macaiiranjia yJIapHUHT KYPCATKUYH
MEBEPUIAH OPTAIN.

KpeaTnnnn kjinpeHcHN Kamaium cadadaapu.

Kpeatunun xnupencu tyrpuma-tyrpu KOTHUHT ynuam ycynu Oyica, yHUHT
kypcatknuu KOT kamaiinimm O6unan macasau. KnupeHcHUHT macaviuim Oyipakiap
IIMKACTIAHUIIM XaKuJa MabliyM Kuiiaau. Knupenc muknopura kapald MIMKACTIAHMIL
OFUPJUTUHUHT JapaXaCUHM aHUKJall MyMKUH. JIekuH ymly KypcaTKud TalIXHUCHU
aHukiaamanau, uyHku KOT mnacaitumm Xap XuJd OTHONTUSIU Oylpakiap
maTtoNorvsAcHAa  Ky3aTMIaid.  Bmm  KaTTa  MHCOHNApAa  KJIMPEHCHHHT
KYPCAaTKUWIAPUHU YKUII Y3UTra XOC KUUMHYMIIMKIAD TYFAUPAIH, YyHKH YyJapaa
YHUHT MUKJIOpH €I yTraH capu nacasaud. Maciiad COFjioM KeKca UHCOHJIapAa YHUHT
mukaopu 30%ra kamasnu. by  kypcarkuu  Oyiipakiapaa — OonuiaHaéTra
MaTOJOTUSUIAPHA CE3YBUYAH HWHIUKATOPU. YHUHT AHUKIUTUAA KYHJIUK CHUJIHMK
WUFUMUHU TYFpU OKapuiraHu KarTa pojl YiHaiau.

Kon miasmacuaa KpeaTHHHMH Ba MOYEBHHA MHUKIOPUHHM OPTHIIH
HATHKACHUIA XOCHJI OYJIraH acoparJjap.

lapun Oyiipak eTUIIMOBYMJIIMTUHUHT cababmapura Kapamaii, YHUHT
HaTHWXacuaa KOHJa MOUYEBHHA Ba KPEaTWUHWH MUKIOPU OPTraH KypcaTKW4yura xapad
OCMOPHUHT  OFUPJIMK  XOJATMHU  aHWUKJacak, ymoOy xojar  Oyipaxiap
XaCTaJMKJIAPUHUHT ajoMatTjiapd TYFPUIAH TYFpU Jajojatvd sMacaup. JIekuH
MOYEBMHA Ba  KpEaTMHUH  MHKIOpPM  oOpTraH  Oemopiapaa  Oyiipakiap
MIMKACTIAHUIIMHT OCJITM Ba aJOMAaTIapy Ky3aTHIIaIu:

» OrpuK cUHAPOMHU( O OFPUFH);
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» Cuiinuk unkumHy Oy3umumu ( 1000-2000 M kyHuUTa):
»  AHypus —CHHINK aXXKpaJIMacIUTH;
»  Onuroypus — kynura 500 MiIgaH KaM CHHIUK a>KPaJTHIIIT;
»  Tlommypus — kynura 2000 M1 OPTUK CHIUJIUK a)KPaJIHIIIH |

* ApTepuail 00CUMHHUHT OPTHUIIN;

= Tykumaapaa CyrOKJIUK TYIUJIaHUIIIH,

» Cuiiiukaa KOH Ba/€KM OKCUIIHUHT MaBXKYyIJTUTH.

YpeMuK CHHAPOM

Ypemuk cunapom — Oy cumnromiap tymiaMu 6ynu0, y KOTHuUHT kypcaTkuun
30% nan mact O6ynranga Hamo€H Oynmamau. bynnait Oyiipaxmap uin ¢GpaoausSTHHHHT
Oy3WIHIM KOHJA KPEaTHHWH Ba MOYEBHHA MUKIOPJAPUHHU OPTHINN OWJIaH HAMOEH
oynagu. OnauH ymly ajoMaTiiap MOYCBUHAHUHT HOXKYS TAbCHPU HATHXKACUAA KEIHO
YuKaau 1e0 caHairad, JeKWH KeMMHYaNIMK yui0y AabBO MHKOpP 3TWiIraH. MoueBHHa
/xkpeatuHuH MukKaopu optuid Ba KOTHUHr macaiiuimm gapaxkacura xapa® YHUHT
ajoMaTiiapyu opTaau. Yiap KyWuaaruiiapHy Y3 U4Ura oiaau:

"Omu6 Oopaétran 4apyok, (PUKPIAIMIHUHT EMOHJIALIUIIN, OHTHU OY3WIIUIIH,
TajBaca Ba 0ab3uja KoMa;

» MinTaxacusiuk, KYHTUI adHuIM. KalT Kuauin Ba Auapes;

= XaHcupaii,

» KaMKOHJIHK.

Arap MoyeBMHAa MUKIOpH 35 MMOJ/JI AaH, KpeaTMHHMH MHUKAOpU 3ca 1200
MkMOJ1/11 iad opTtca Ba KOT 10 mn/gak kam Oyiica Oyiipakiap auanu3u €ku Oyiipax
TpaHCIUTaHTauMsACH yTkazunaau. CypyHkaau OyHpak €TUIIMOBYWIMIMHUHT OyHAai
XOJIaTH Y30K J1aBOM 3Taju.

KACAJIJIUK TAPUXMU 4

48 €mum yu Oekacu [xelr PenOpwmmk, caBmo MapkasujgaH Te3 Epnam
MalllMHACKa 10K XoJlaTh/a MMQoxoHara eTkazuian. ¥ mudokopra Yy3uHA OXUPTH
BaKTJIapJla XOJICU3 CE3raHJIMTUHU alTAu, YOy XOJaTHU Y3uJa KOpa HaXKac YUKHUIIIH
— OIIKO30H WYaKJaH KOH KEeTUIHN OuiiaH OofnaanTy. TeKmmpyB ManTHaa KaMKOHIUK
Ba TUNOTOHUS Oenrwiapu aHuKiIaHad. JlacTmaOku Tamxuc HOMabiayMm cabadiu
OIIIKO30H WYaKJaH KOH KeTuiu. bemopaa MoueBHHA Ba AJIEKTPOJIUTIAP MUKIOPUHU
TEKIIUPHII TaXJIUIW yTkazuiau. Hatmwkamnap:
HaTpuil —139Mmounb/m;
Kaimii  —4,1MMoIb/1;
OoukapooHaT —24MMOJIb/I;
MoueBHMHA —9,2MMOIB/II;
KpEaTUHUH — 78 MKMOJIB/J.

6 bOb. KOH I'A3JIAPA
KoH raznapu” TepMUHUA TEKIIMPYBJIAPHUHT OapyacUHU KamMpal oJIMaiIn, Tapyuu
VHUHT WYUTa OpraHM3MIard KOHJAru WKKUTA MYXUM (PU3HMOJIOTHK Ta3JTapHUHT
YJI4OBH KHpca XaMm, YOy TeKIIMpyBIap pyixarura KOHHUHT pH Ba umkopuii —
KHCJIOTAlM MYXUTMHH MapaMeTPIApUHM aHUKJIAIl TypJiapu KHPaJU. by
TEeKIIUpYyBiAap @akar OEMOpPIapHUHT OFUP XOJATJIapUHU HA30paT KWIMIIJIA
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unuatunagu. Yynku orup 6emopriapaa ymoly KypcaTKudiap KHCKa BaKT OpaIuFuaa
y3rapu0® Typaau, WIYHUHT Yy4yH ymly KypcaTkuujap Oup Heda coaT Hyuja
AHUKJIAHUO TYpUIIM JIO3UM (TEKIIUPYBJIAp MYAJATH ypreHT Tamxucotaa S5-10 mak
tamkui Kwiaau) . [y cababnan ra3 aHanuzaTtopiapyd OFup OeMOpJIapHUHT ETOFH
Oynmanmu. by mapowTmapga  ra3  TaxJAWUIAPUHU  YTKa3WIl — ypra  THOOHET
XOJMMJIAPUHUHT MabcyiusTura Tymaau. daxat Oy TeKIIUpyBlIa apTepHall KOH
OJIMHAJU, KOJITAH TEKIIUPYBJIAp YUYH BEHO3 KOH UIUIATUIAIN.

Hopwman ¢gusuomnorusi.

Xykaiipa MeTab0oaN3Mu Kapa€Hua KUCIOPOI HIIATUINO KapOoHaa aHTUIPUT
Ba BOJOPOJ aXpad YMKaAW. YJIAPHUHT MIUIATAIUIIN Ba YUMKAPWUIIUIIN METa0OJUK
GaoTMKHUHT  Japaxkacura OOFIMK.OpraHu3M COFJIOMJIMTH Y4yH Ym0y ydra
KOMIIOHEHTJIAPHUHT KOHJAa ¥3ap0 MYBO3aHATH CaKJIaHUO TYpHUIIM JO3UM. YIIOY
xapa€H yrnka, Oyiipak Ba KOHHUHI KUMEBUU Oydepu €pmpamuaa amanra omaau. Kon
ra3jJjapyuHUHT TaxJIMIKM HATHXKACUAa OPraHU3MHUHT Ym0y MeXaHU3MJIapUHU
HXTUETIANIMHU Ha3opaT KWIMII MYMKAH. YOy TaXJIWJUIAPHUHT XYJIOCACUHU
TYIIYHTUPUII Y4yH Hadac Ba HIIKOPUN KHUCIOTAIM MYXHTHH acocjapu Xakuja
TymyH4ya Oymumu jo3uM. [Napum ymOy maB3ynap Oup-Oupura Ooriauk OVyica xam,
yJIapHU aloXuaa Kypuo dnuKaMus.

Hadac ¢pusunosiorusicu

Hadac aktununr acocuit Makcaaum — Oy XaBoJard KUCJIOPOJHU TYKHMayapra
€TKa3uIll Ba YJIapHUHI METa0OJM3M >Kapa€HUJa XOCWJI OYIraH HOXYS TabCHUPIH
KapOOHaJl aHTUAPUIHN YUKApUIIU caHanagu. TYKumiapaaH KalTa€TraH BEHO3 KOH
KapOoHan aHruapuara TyiuHran Oymamu(6.1 pacm). BeHo3 KOH VYHr Iopak
OyIMMIIapHAa apanamu® YhKka apTepHsuIapH SpaaMuia yIkara TymIagd. YIKazia
KapOOHaJl aHTUIPUJ KHUCTIOpojJ OuiaH anMamiaad. Kuciopoara TYWHMHTaH KOH
VIKanaH yrnkKa BEHaJapu OpKaJM IOPAaKHUHI 4an Oynumiapura Kautaau, y epaaH
aopra €paamuza YMKUO KeTHO OyTyH OpraHu3M TYKUMajapura aptepuail TH3UM
OpKaJId TapKaJau.

DU3MONOTUK TU3UM/IA ACOCUH Ta3 KOHYHJIapU: OupiuK yadamu Ba nuddys3us

bapua Tuzumnapmaru kabu, OMONTUK THU3MMJIa XaM, Ta3HUHT MUKIOPU YHUHT
TabCHUpUra XOC OocuM OwWJjlaH aHWKJIaHaad. Y MHUUIMMETp CHUMOO YCTyHHIA
(Mmm.cum.ycT) YyrmuaHagu. MacanaH, AeHTH3 caTxura TeHT  OynraH artmocdepa
XaBOCUHUHT 00cuMu 760 MM.CM.yCT.ra TeHT. by TIyHU aHTJaTaau ICHTU3 CaTXUATH
XaBoja rasyuap cuMod yctyHuHu 760 mmra kyTapanu. ['aznapHuHr yMmyMuii KopuiimMa
O6ocumu Oy xap Oup KOMIOHETIAPHUHT Napiuan 00CUMIIApUHUHT WuruHaucuaup (P
xapbu Owran Oenrwiananaun). [lynmait kunu6 xaBoga xuciopon 21 %, kapOoHan
auruapu 0,03% Ba azor 78% HM TaIKWI KWJAaW, ACHTU3 caTXura TEHT OViraH
KUCJIOpoaHUHT napiuan 6ocumu (PO,) ymymumii atmochepa 6ocumunu 21 % M
tamkua kunagy (stau 21/ 100* 760 = 150 mm.cO.ycT.) , KapOOHA aHTHAPUIHUHT
maprygain  0ocuMU 0,02 MM. cuM. ycT.ra TEHT. KnmuHuk — JIMarHoCTHK
nabopaTopusiiapia Ta3jJapHUHT
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6.1 pacm yM3uLI Kepak.

[Tapiman OGocumuHM Yhyamijga MM. cuM. ycr.jgaH Ttamkapu CH  Oupnuru
kyutanuiMokaa — kuiollackamu (kIla). CHU Oupnuruma kyunu Hioronga (H),
MaiJIoHn 3ca KBaapar merpiaapiaa Viadgadnagu. Illynmail xkumm0 xamkapo OWpIIHMK
tm3umuia 6ocum XVl acpnarn ¢usuk Homu Ounan atanrad , sau [lackan, 1 H/m?
ra tenr. 1 k[IA sca 1000 mackamera Teur (1000 H/m®). Babsu ¢usmomorus
agabuérnapuia rasjapHUHr napuuagl OOCUMUHM KYpPCaTKUYM MM.CHM.YCT.Ja
M30XJIaHAIA. MM.CHM.YCT.JIaH KWJIOMAcKaira YTKa3ulll YIyH, OUPUHYH KYpPCATKUIHH
0,133ra xymaiiTupum kepak. 6.1 pacMma ymka Hadac oiraH XaBOJard, ajBEOJsIp
XaBO, BEHO3 Ba apTepuai KOHJArm Ba TYKUMalapJard KHUCIOpoJ Ba KapOoHan
AHTHIPHU]I Ta3JIApUHUHT Tapirall 00CUMIIAPUHHU KYPacTKUWIAPH KeITHPHUIITAH.

laznapuunr ¢gusnonoruk mMeMOpaHanapaad auddys3us Te3nuru meMOpaHaap
WKKajga Tapadugard TaszJapHUHT napnuan Oocumwura Oornuk. HOkopuw maprman
O0ocumra sra OYnTaH coxajaH mact 0ocumiH coxara ra3 Auddy3uscu amanra omaam.
MemMOpaHaiap MKKaia coxXacuaard napiuan 00cuM KaHda tokopu Oyica, auddy3us
xapa€nu te3 yraau. KoH- ynka Ba KOH-TyKMMaiap OpacuJard rasjap ajMallyBUHU
MPUHITUTY OaTadCcut YpraHuiraHaa aHUKPOK TYITYHHUIIA N,

Vnkagaru ra3 aaMammnHyBu

Kon Ba ymkaHuHT ra3z aamaimryB coxacu Oy ajBeoJisip MeMOpaHa, ymlOy coxa
MHTMYKA KaBaTJId €MUK KOMYaJIapHU HAMOEH KUJIAAW — YIKAHUHT TApKUOUN OMpPIIUTH,
SHU aliBeojanap. ['a3nap aaMammHyBM YYyH MWUIMOHIA0 anBeosaiap KarTa r3aiu
MeMOpaHa XOCHI STafd:  KarTa GIUIM HMHCOHAAa YHHHT fo3acH 80 M’ TeHT.
MewmOpanaapHuHT Oup Tapaduaa aaBeossip XaBo, UKKMHYM Tapaduaa (akat Ourtra
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KOH XyKalipaCMHM YTKa3zaguran Kanwispinap Oymamu. Tazmap memOpanaman
maddy3us skapaéHuHu Oaxkapamu, Oy xkapa€H HKKaita Tapadaard MUKIOPUM
MYyBO3aHAaTHU THUKJam OwiaH HamoéHmananu. lynpmail kwnmuO, anBeosnanapiaru
kucimopon ( PO, = 13,3 klla) xonra(PO, = 5,3 klla) yragu, kapOoHan
auruapun(PCO, = 6,1 klla) aca kongan anseonanapra (PCO, = 4,8 xlla) yragu.
Vimka Ba anBeonamap OpacHIard ra3  ajiMalmlyBHHH  MyBad(paKHATIHTH
Kyhugaruiapra OOFJuK;:

* AlBeoJisip BEHTWIILMSAHUHI OWUp XWUIMTH. By MexaHuk »xapa€H Oynau0,
VIKaHUHT AJIACTHK TOPTUIIM E€pJaMuja ajlBeojiajapra XaBO KEJIHIIA Ba KETUIIMHU
HaTWXKacuJa amaiira omaju;

* ETapau MUKIOp/a UIUIAHIUraH ajlBeosanap;

= VIka KanmuIApIapuHA eTapIurida KOH OHIaH TAbMHHIAHUIIH.

Konagaru kucjiopoa TpaHcnopTa

Kucnopon anseossip MmemOpaHa opKaiu YIka Kanuwuispiapuaad YTaéTran KOHra
Tymaad. KucjaopomHUHT kKaM MHUKIOpU KOH IIa3MacHaa 3puraH Oyiaau, JEeKUH
acocaH y TeMOrJIoOOMHTra OOFJIaHraH XOJja DJPUTPOLMTIAD TapKuOuma OyiIaau.
Kucnopoguuur TypT Mojekynacu OUTTa reMorJoOuH MOJIeKyJiacu OuiaH OoFsaHuo,
OKCUTEMOTJIOOMHHM XOCWJI KWy Ba ymioy OofiaM XOocuil OVIMINIK HaTHKacuja
KHCIIOPOJI, IJla3MaJiard dJpUTraH KHUCJIOpoJra HucOaTaH, KYNpPOK TallWJIaIu.
I'emorno6un Ounan OoFIaHTaH KUCIOPOAHUHT MUKAopu PO, 6ormuk (6.2 pacm). PO,
MUKJOpPH OpTraH capu, apTepual KOHAArd TeMOIVIOOMHHU  KHCIOpoj OuiaH
tyinanmm 100%ra  eraau. Jlekun arap PO, kypcatkuwiapu nact O0yiica KUCIOPO.
OuiaH reMOrJI00MHHYU TYWHHUIIM KaM OYJau. SJ’nKag:[aH YUKUO KeTaéTraH aprepua
KOHHUHT KHUCJIOpPOJ OWjlaH  Makcumald Japaxkaaa TYHUHUIIM Ba TYKUMajiapra
reMOrjJoOMHIaru  KUCIOPOAHM 0307 KWIMHHUIIM Xajdl KWIyBYM  OOFJaHUII
O0ynanu.OKCUreMOrJIOOMHIaH KUCJIOpOJ TYKUMallapjia 0307 KWIWHAAU, YyHKU
TYKUManapaa kuciaopona (aon mummwianu. Ymoy xapaéuna Hucoaran wokopu PCO,
daomnanaau, PCO, okcuianuin acocuii XoCHiiacu Ba Ky1iab TYKumanapja yYHUHT
pHu nmact mapaxana 6ynanu. [llysmait kunub TykuMmanapaa Oup Xuiaa OKCUTeHAITS
HaMOEH OVIIMIIM YUyH KyWHJIaru XojaTiap Kepak:

*["eMOTIOOMHUHT MEebEPUN MUKIOPH;

" ApTepuall KOHHUHT KHUCIIOpOJ OwsiaH TyMuHUIIM 95 % HU TalIKuid KAJTUIIHA

3apyp;

»Bbynaait ynymra etuin yuyH PO, 10 klla nan rokopu 0ynuinu 3apyp;

*PO, HuHT ym0y aapakaaa cakJaHUIIU YYyH YTKa Ba KOH Opacujaru rasiap

anMalllyBu MebEPUN TABMHUHIIOB OMUJLIIApUTa OOFIIUK.

Nmkopuiik — KHCJI0TAIH MyBO3aHaT: KOH PpH wuHuUHr wmenépuii

KYPCATKUYIAPHMHHU CAKJIALI

Xyxaiipa MeTabonu3Mu TYJIMK MUUIAIM Y9yH KOH pH uHMHT KypcaTkuuu 7,35-
7,45 derapanaHui gapaxajaa OYIuIM Kepak, BOJOPO MOHIAPUHUHT JTOUMUN XOCHII
OynuImmra Kapamai, YyHKA BOJopoa noHnaapu pH HuHT mapaxkacuuu Tymwmpand. pH
MYBO3aHaTMHHUHT OMpO3 YHra €KUM Yanra CHJDKUIIN acopaTIapHUHI cababu OYynamay,
arap pH 6,8 nan mact €ku 7,8 maH 10Kopu Aapaxkanga Oyica Oy xoyiaT yaumra ojuo
kenaau. OpraHu3MHUHT MIIKOPUN-KUCIOTANIM MYyBO3aHaTH HUMa aHTJIaTUIIUHU
TYLIYHHII YYyH OUp HEYTa aCOCHM TylIyHUYajJap KYpHUILIUMU3 3apyp.
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pH Huma?

pH —0y xucnoTanuk Ba MIIKOpUAIMK JorapudmMuk mkanacu( 1xan 14 raya) ned
atamanu. To3a cyBHuHr pH = 7 ra TeHr, sHu Heutpan. Arap pH >7 »spurma
umkopuit, arp pH< 7 spurma xucnoranu . “pH” Ttepmunu “puissance hydrogen”
ab0peBuatypacunu udopanaan (puissance ¢paHily3 THIHAAH Kyy JeraH MaHOHH
anrnaraau). by Bogopoa HvoHIapUHUHT

I —

: AOTENWaN bR Rk
PO, — 133 klMa

I'I|.'|-:: {EHT HALRNLIEHAR resaor neduHa W PE ) LI EHA

an

Benoisan ook

= 5.7 eMa

]

"

el
| | L |
In A0 AT, Bl bn,n 124 T 15,3
F'I:!-E wpome (klMa}
6.2 pacm

daomnanum  MebEPUHM KypcaTkuuv. pH BOgOpoA HMOHJIApUHU  MMOJ/J
MUKJIOpPUHU MaHbuii YHIM norapudmMuan udoaanaiam:

pH=-Ig[H],(1)

[H'] — Bomopo/ HOHIapHHUHT MMOJ/JT JaTH MUKAODH.

Ymby TenrnamMa KyWuaruiapHy aHTJIaTau:

pH 7,4 = Boxopon nonmapuHuHT MUKI0pu 40 HMOJ/IT,

pH 7,0 = Boxopon nonmapuuunr Mukaopu 100 amou/i;

pH 6,0 = Bogopon nonnapununr mukaopu 1000 amos/m.

by ymily XynocanapHu aHrjiaTaau:

*Ymly HMKKUTa TMapaMerpiap KapaMma-Kapliv HyHalIunuiapja ysrapaau, arap
BOJIOPO/JI MOHJIAPUHUHT MUKJIOpHU opTca, pH mnacasiau;

= Jlorapupmuk mkana épaamuaa pH HUHT Oupo3 y3rapullIapUHUHKM aHUKJAca
Oynaau, sHu Oy BOJOPOJ MOHJIAPUHU MUKJIOPHUHHM KyAa Ce3WIapiu Y3rapuluiapuHu
aHrnaraayd. MacanaH, BOAOpPOA HWOHJApyUHM UKKM Mapra owumu pH wHuar 0,3
OMpIWKKA CUDKUTAHWHU KYpcaTau.
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basu  nmabGoparpousiiapaa  BOAOPOJ — WMOHJIAPUHH  MUKIOPUHU  HMOJI/J
udoganantHu ad3an KypHuIIaam.

Kucmaora Ba acocaap 0y auma?

Kucnora — 6y BoAOpOA MOHM YMKUIIMHM JUccolanoBund moana. Mmkop (
acoc) BOJIOPO/ UOHJIAPUHHU Y3Ura TOPTAIIH.

Macanan, XJOpuJ] KUCJIOTACH BOJOPO/I Ba XJIOP UOHJIApUTA TUCCOIMAIaHaIN:

HCI & H*+ CI, (2)

bukapbonar, acoc O0ymmu0O TypuO, BOJOPON WOHJAPUHH Yy3UTa OUPUKTUPHUO
KapOOHa/ KUCJIOTACUHU XOCHJI KAJIAIH:

HCO; +H" —>  H,COs. (3)

Kyuwnu kucnoranap (MacanaH, XJ0pU KUCIOTACH) OCOHJIMKYA JUCCOLMAIIAHNUO,
BOJIOPOJ, MOHJIAPMHM >KyJa Kyl MHUKIOpAA 0304 Kuwiaau, sHU yiap pH HuHr
Kypcarknun nact. Kydcu3 kucnoranap AXIM AWCCOLMATaHMAaWIIN, STHA BOIOPOL
MOHJIApUHMU KaM MHKIOpAa 030] OYyyiaau, NIYHUHT yuyH yiaapHuHr pH kxypcaTkuuu
OamaHAPOK Ky4JIu KUCIIOTanapra HucoaTiaH.

Bydep 0y numa?

bybeprap — Oy kuméBuii ospurmanap Kommnosunuscu Oynmub, pH
Y3rapuiuIapuHUHT KUCJIOTa KYIIWIMIIK €plaMuja TYFpUIalira Xu3mMar Kuiaau, sHu
XOcui1 OYJraH BOAOPOJ MOHJIAPUHU HEUTpanu3alus KWWl OujlaH HaMOE€H OYiau.
bydep acoc €xm kyducus kucinoramaH TapkuO TomraH. KoHHuHT acocuit Oydep
TU3UMHUHM OWKapOOHAT TamKuil Kwiaad (KoHaa siHa Oomka Oydep Tuzumiiap
MaBxkya). bukapOonat Oydep OukapOoHaTHaH Ba KapOOHAJ KUCIOTACHUJIAH TAIKUII
Tonrad. Arap HaTpuil OukapOoHar Oydepura Kywid KHUCIOTaHU KYIIMJIaIUTraH
Oynca, OyHUMHI HaTWXKacuAa KywIM KHCIIOTa JUCCOLMSALMUACHIA BOJAOPOJ HOHJIApH
03071 KWJIMHUO KapOoHaj KucioTacura OWpPUKAIW, Y 3ca KaMm JUCCOLUSIaHYyBYH
KHCIIOTA:

HCI + NaHCOz——> H,CO; + NaCl (4)
( XJIOPUJI KUCJIOTA) ( HATPUI BUKOPBOHAT) ( KAPBOHA/JI KUCJIOTACH)
KYWIN KUCJIOTA BY®EP KYUYCH3 KUCJIOTA

By epna mryHu aHriam JIO3MMKH, XJIOPUJA KHUCIOTACHAAH a)paraH BOIOPOL
WOHJIapu  KapOoHAT KuciIoTacura Oupukaau, KapOOHAT KHUCJIOTACH KYy4uCH3
JTUCCOLMSUTaHYBUM OYnu0, ssHu Oydep xoyiatujga SpUTMaaard BOJOPOJ HOHJIApU
ymymuii Mukaopu Ba pH cesunapnu gapaxkana ysrapmaiinu. ['apuu 6ydep Bogopon
MOHJIAPUHU KYUIWIMIIK OWiiaH pHHUHT Y3rapunuiapuid KamauTupca, y SpuTMaaan
OyTyHJIail BOJOPOJl MOHJIAPUHUHT YMKApHO TallIaJMaiid, YyHKH Ky4CH3 KHCJIOTa
XaMm aucconamiaHagn. bukapObonat Oydep THU3MMUHUHI KOMIOHEHTIapu Ba pH
HUHT CaMapalid JapaXaJApUHUHT MHUKIOPUM  y3ap0 TabCupu XEHIEPCOH-
Xaccenp0ax TEHIIaMacH/1a M30XJIaHTaH:

pH = 6,1 + 10g [HCO_3 ] / [H2C03 ],
()

[HCO'; ] 6y OukapOboHAT MUKIOPH;

[H,CO3 ] kapOoHAT KHCIOTACHHU MHKIOPH.

Hkxana Oydep THU3MMHUHT KOMIOHEHTJIApM HUIITHUPOKH pH cakmanummaa
MyxXuM poia YiHaiiau. Bomopon monnapu OukapOonatr Oydepura OupukkaHia ,
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OukapOOHAT MUKIOpPU KaMasiy, YyHKH y OMpO3 MHKAOpAa KapOOHAT KUCIOTacHra
allmaHanu, SIHM KHUCIOTa MUKIOpW optumu Ownan pH mapawxacu mnacasmu (3
tenrinama). Arap H,CO; Oydep TuumMaan nouM 4ukKuO Typca, OumkapOoHAT 3ca
KailTanmub Typca, HOHJap Hucbatu, ssHu  pH gapakacu BoIOpOJ HOHIApU
KYIIWIAIIUTA KapaMail aBBaJilrd HaTWXKajapja cakjiad Typaau. buz kypranumusiex,
oJlaM  OpraHM3MUJard  HUIIKOPU-  KUCJIOTanu  XOJaTUHU  (PU3HOJIOTHUK
TapTUOJIAHUIIUTA TETULUIM KOWAA. YMyMiIallTUpuO aiTranja, ynkaigap kapOoHaT
KucioTacuHU( KapOOHAT aHTHUAPHUJL Ta3 XOJTHUIA) JIMMHUHAIMSACHHUA TabMHUHIIACA,
Oyipaxnap OukapOOHAT XOCHI KWIIUIITHUA Oaskapaiu.

Vnkanap Ba kongaru pH skapaskacHHE HopMaaa cakJial

Nimkopuii- KuCIOTaM MyBO3aHATHH Cakjaliia yokajmap KOHJArd KapOoHaT
AHTUAPHU] MHUKIOPWHU cakiaad Typumga umtupok 3tamu. Konmarn CO, menépwuii
MUKJIOPH Xy’Kaiipa aJMallyBH >KapaéHuAaru XOcui OyiraH Ba ymIKa OpKaJud YMKHO
KeTa€TraH XaBOJard MUKJIOPJIAPUHU  ¥3ap0  MYBO3aHATHUHH  HQoamaiau.
Tyxkumamapaaru  CO, xocws Oynummaan Oomnurad TOKM YHKajgaH YMKUO KETHIIH
KeTMa- KEeTJINTU KyHujaru xonuat omwian ketaau ( pacm 6.3):

» CO; rykumanapaan(CO, FoKopru MUKIOp OWjaH) KOHra YTau,

»Jputpouutinapaa CO, kapboanruapasza ¢GepMeHTH Tabcupuia KapOoHaAT

KucioTacura aitnananu. KapOoHat kucioracu OMkapOOHAT Ba BOJIOPOJ] HOHUTA

JTUCCOIIMSITAaHA TN :

73



TEAHK EAMNMANAPHAA EPOLL
- MPGTECARLL-EY Y= RS TELHA

APATPOLIAT

ENETEA,
EnricMnan

rA R -l—l:qI

1Iz-HE

Oy

HE e

0
-:'-:l;.i—-u._.nc‘l, — By E

apboasrraraIn

.H'.
=
Haf ik e

EESTa L E TS
o, Mg -:_ma:.-.l-

| cac Tasrsiics -
LRLLE S R0y,

Puc. 7.3 a. Moctazea O, 32 THAKAM 5 OCpOLIE STAAEIE O0ES A0 IE SO,

FIEN=sAE EAMFAAAFHAR KPOB b
= MOOTOKIWULEA S0 peEa G0 o0
Lier ]

SAFFTRFOUAT

sl
<, — KEMCcmapon, HEe — rewmarne«dan
S0, — WrEEEPCALIA ras H HO — pocoTamanAacHHLIR
HAE0E, — pTonkH &R RACHDTE rewmarnetdH {Gykept
HGD, — SHKapEoMaTibif WMo O -Hin arkcKHraraorncbsm

H™ — vk ERERans

6.3 6 pacm

H,CO; &= HCO;+H". (6)

»bukapboHAaT MHKIOPM OPTraH capu YHHHT 1KUCMHU SpUTPOLHUTIApIaH
miasmara yrtaau. Kucnopoaman Oymiaran (KUCIOpoJ TYKuUMJapra OTraHjaa)
reMorjoOMHra BOJOPOJA MOHJIapH( arap KoHaa Ttyrianca pH kywim nacaitummm
Ky3arwianu) OofmaHamau( remorioOun  ymoOy xomatna Oydep Basudacuam
Oaxkapasm).

»KoH kucmopos Ounian TYWHMHTaHa, YIKaaa Teckapu peakius oymaau. Hadac
OJIMHTaH XaBO OPKAJIM TYIITaH KUCJIOPOJ YTIKa aabBeojalapuaH TeMOorJIo0nHTa
BOJIOPOJ MOHJIAPU YpHUTA YTaIu.

» 030/ KUJIWHTaH BOJIOPOJ] MOHJapu OukapOoHaT OunaH Oydeprnanud xkapOboHaT
KHCJIOTacu Xocui 6ynanu, y aca CO, Ba cyBra ajaMaiiiajiu:

H" + HCO; === H,CO== H,O + CO,. (7)
*CO; KOHJaH ajBeoJiara OaJlaHa MUKIOpJa YTaau, ajiBeoJiajla YHUHT MUKJIOPH
KaMm OYyJ1aJid Ba XaBO OPKAJIM YMKUO KeTau.
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PacMm 6.3a xucnopoanu TyKuManapra oiu0 KeIHMHMIIU Ba KapOOHaa aHTUIPHUIHU
OMPUHYM JTUMHUHAIIUS OOCKUWIApH

Pacm 6.30 ymkaga OukapOoHaT KalTajgaH KapOOHaa aHTHAPUTTa alaHUO YMKUO
KeTaJu.

7 uu TeHrIaMajaH Kyiuaaru xyjoca kenu0 yukaau, CO, 4UKUO KETHUI TE3JIUTU
BOJIOPO]I HOHJIAPUHU MUKIopuUra 0oruk, ssuu pH napaxacuaan. Macanan, arap CO,
KOHJa TYIUlaHCa YIKajard peakuus Te3 OynMaiau, OyHUHT HAaTHXKacula BOJOPOJ]
nonmapu tymnaHaau( pH macaanm). Jlekun, CO, XKyna Te3nuk OWJIAH YHUKUO
KeTaaurad Oyica, peakuuss MyBO3aHATH YHIra CHJDKMO BOJOpPOJ HOHJApPHHH
mukgopunu kamaiitupagu ( pH xyrapunamm). ynnait kummO, KoHHUHT pHHHUHT
MeBbEPUN KYPCATKUUMHU CaKJIaHUIIK Hadac Te3aurura OOFIHK, y aca 6omr Must Haac
MapKa3uHU UILIa GaousaTura OOFIHK.

Bbyiipakiaap Ba kon pH napaxacuau Menépaa cakJanl

Bonopon wonmapu taptubiau MeTabosiM3M HATWXKAcWJa JIOMM XOCHJI OYiuo
Typanu. Arapaa 6ukapboHat Oydep MaBxKyn Oynmaranuaa TymiaHuO, KoH pHHuUHT
XaBJIM KypcaTkuwiapura nacaitupapnau. Jlekun Oydep y3u BOIOPOJ HOHIAPUHU
KOHJIaH aXpaTtud 4YukapoiManau, KoH pH Mmebépuil napaxkana cakJaHUIIU YIIOY
MOHJIADHU OpraHu3MJla AUMHUHAIMS Kuiaum  xycycusarura O6ornuk. I[llyHunraex
Oydepna karHamaérran OMkapOOHAT MOHJIAPUHU JOUM TabMUHIA0 TYPHUII JIO3HM.
Wkkana Basubanu Oyiipaxnap Oaxapanu. Bomopos moHIapuHu OpTHKYA MUKIOPU
dbochar Ba amMmonuii Oydepnapu €paamua CUWIUK OWJIaH 4yUKUO KkeTaau. byiipak
KaHaTJaJlap Xykalpamapu kapOoanruapasa (epmentura Ooit, ymoOy GepMeHT
Katanu3u Epaamuaa KapOOHaJ aHTUAPHUI Ba CyBJaH KapOOHAT KHCIOTACH XOCHII
oynanu. KapboHart kucioracu OukapOOHaAT Ba BOAOPO MOHIApUTa AUCCOLUSIaHAIH,
OukapOOHAT KOHTa, BOJOPOJ MOHJIAPU 3¢ CUMINKKA YMKUO KeTaau:

CO; + HO > HCQ> HCO; + H'

KapOoaHruapasza OukapboHar BOJIOPOJI MOHJIApH

KOHI'a CHMAMKKA YMKUO KeTaau, KauTaau

Kucka mazmyH

pH HUHr MebE€pul MUKIOPHUHHM CaKJIaHUIIAA KyWHIAArd OMUIJUIAP HINTHPOK
STau:

»Konga CO, Mukaopunu mMebépaa cakinad Typuniaa( ynka HapacuHU TE3JIUrU
Ba YyKypJIUTHTa OOFJIHK);

» o must Hadac MapKa3uHU TYFPU UILLJIAIIN]IAH;

»KoHa OMkapOOHATHUHT MUKIOPUHHA MEbEPa CaKIaHUIIIHIaH;

*Bogopoa HOHJIApUHM YUKUO KETUIIMHU Oylpakiap OujiaH OoIIKapHUiInII
XyCYCHUATH y3rapMacIUuTruaaH.
Konaa razinapuu aHukIam
bemMopHu TaMépaamLTaxJIMiI  HaTWXKajlapura YOKAHUHT  CYHBUU
BEHTUWJISIIIUSACH Ba OKCUTCHAIUACH TabCHp Kuiauimu MyMkuH. LllyHuHn
yayH 30 MUH KyTHIII JIO3UM , YOy BaKT UYUJa OPTAaHU3M Y3UHHU THKJIA0
onmamu. bemop sxmum mam onraH OYIWINK JIO3UM Ba YHTa apTepuall
TOMUpPJIaH KOH OJUII MYOJIa)Kacu BEHaJaH KOH OJuIra HucOaTtad
OFPUKJIU OYITUIIIMHY TYITYHTUPHUII KEPAK.
Hamyna onum BakTu. IOxopuna aiitu® yTuiranaexk MyoJiakara aHUK
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Oup coar mapT smac. bab3u nabopaTopusiapaa TaXJIUUIapHU Oa)KapHill
yU4yH KOH OJIMII XaKuJa MabiyMOT O€pHUIUIapUHU cypamaiu. Yoy
TaxJIWJIHU Kepak Oyica Outra Oemopra Oup Heya 0Op KWIMINTA TYFpH
KeNajy, IMIYHUHT Y4yH €EIJlaHMaja TaxXJIui OJUIN BaKTUHU KYpPCATHIII
JIO3UM.
Hamynara tanaénoma. Taxumn yuyyH 2 Mil TelapUHU3WIAIITHPUITAH
apTepuan KOH Kepak Oymamud. ApTepuan MyHKIUS BEHO3 IMyHKIIHSITA
HucOatnaH ofpukiu Ba xaBiu (6.1 xangsan). KoH MBUIIMHKU  OJIIUHU
OJIMIII YYYH IIMPUIIA TEMapyuH MaBxXyJ.arap KOH renapuH OujaH sXIIu
alajalTHpUiMaca YHUHT HWYHAa TpoMOiap xXocun Oynub Taxiuiy
VTKK3HUII yUyH XaJaKAT KIJIA]IH.
KapOoHanx aHTHAPWUIHW YHKApWII Ba KHUCIOPOAHW KaOysn KHIIHII
METa0ONMMK >KapafHW XyKailpajlapia KOH OJMIIJIAH KeWHH Xam
cakjiaHaJu. Arap HamyHa >kyHatunuimu keuukwica ( 10 makukamaH
OpPTHK), HIMPUIl My3ra COJIMHAIW Ba OYHMHI HaTHXacuaa MeTa00Iu3M
cyctnamaau. Arap MyoJiaxka YTKa3WwIraHjgaH KeHuH, MIMPUIl U9uja 03
MUKJIOp/Ia XaBo OyJica, KOH Ba XaBO Opacuja MyBO3aHAT PUBOXKAJIaHUO
PO, énron rokopu Hatwxkara onu6d kenanu. UIyHUHT yayH MyosaxaaaH
CYHI OpTHMKYAa XaBOHU IINPHUIIAH YHUKAPUII Kepak. Xap JOUM Xam
apTepuan KOHHUHT TO3a HAMYHAaCHHHU OO OyIManu.
bynpaii xonataa maH»ajaaH, KyJOK COJMHYArKMIaH KallWisip KOH OJIMII
MYMKHH, KyIUHYa ymly Myojaxa dJakajgoknapnaa Oaxapwuiagu. Kon
olvIIAa JacTiabKu  MyoJiakajnapHu  Oaxxapamu3, SHU HaMYyHa
renapyHIalITUpWIrad 0ynuo, mmpuiga XaBo OYJIMIIKM KEpak 3Mac Ba
3yJUTMK OUJIaH J1JabopaTopusra *KyHaTUll 3apyp.
Taxoma. [llnopungarn KOHHM ra3  aHajavM3aToOpUra ceramms.
Anammzatopna PO, Ba PCO, pHHHM ynyam y4yH ydTa B3IEKTPOJ|
maBxkya. pH Ba PCO, nHuHr y3rapunmuiapura kKapad anmapar OOIIKa
Kypcakuwiapuu yiauaiinau. Kympok OukxapOoHaT Ba acociap OpTUFH
Vnuanaau. HamyHa aHanu3aropra Tymraijaad | gakuka yTranjgaH CYHT
yIdaHTaH Ba XMCOOJIAHTaH HATHXKalap KOro3aa 00cub yukapumiam.
TaxanJuIapHu TYFPH YKUII
MeBEP (KaTTasap yuyH):
pH 7,35-7,45;
PCO2 —4,7-6,0 xIIa (3545 mwM pT. CT.);
PO2 — 10,6-13,3 kIla (80—-100 mm pt. cT.);
OukapoboHat — 22—28 MMOJIb/J;
ACOCJIapHUHT MEebEPaH OPTUKIIUTH /TaHKUCTUTH — - 2,01aH +2,0 raya
MMOJIB/J.
MewEp (€1 6oyutap y4dyH):
pH 7,31-7,47,
PCO2 — 3,8-6,5 kIla (2849 mmM pT. cT.);
PO2 — 4,3-8,1 xlIa (32—61 MM pT. cT.);

ouxapOonat — 15-25 Mmosb/m.
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KPUTUK KYPCATKUYJIAP:

pH < 7,20 éxu > 7,60;

PCO2 < 2,7 xIla €xu 9,3 klla;

PO2 < 5,3 klla.

oukapooHnar < 10 mMow/a €ku > 40 MMOJIB/IT;

HATWXAJIAPHU TYFPU TAXJINJI KUJIWUILIJA KYJIJIAHUJITAH
TEPMUHIJIAP :

aruaos/amuaemus — pH < 7,35 éxku H+ Mmuknopu > 45 MMoutb/It;
ankanos/ankaigemus — pH > 7,45 éku H+ muknopu < 35 mmorns/7;
runepkantusi — PCO2 > 6,0 kl1a;

runokanaus — PCO2 < 4,7 xIla;

runokcemust — PO2 < 10,6 kIla;

TUTIOKCHUSI — KHUCJIOPOJ MUKJIOpH TYKUMalapaa kaM (TYKumanap/a cyct
OKCHUTECHAITUSICH).

6.1 >xanBan . aprepuan KOHHU OJUII MYOJIaXacH

1. Tanuia"agu.

2. Inpun sxmmnad OekuTwnuO. YHU TapKUOWIard TENpuH KOH

OWJIaH apanalviy y9yH Oup Heda Oop allaHTHpaMHU3.
[npuy, My3 Oop wuaMIIra KOWIAIITHPWIMO, 3yIJIMK OwiaH
nmabopatopuiira Opnarra aprepuan KOHHU OWJIAKHUHT  pajuall
apTepusiCUliaH, COHHUHT  4YOB aTpoduiard apTepusiCuian EKu
CJIKAHUHT eJIka aTopouaaru apTepuscuiad OJIMHAIH.

KoOH WBUINMHU ONAMHU OJuIn ydyH mmpui wuupa 0,5 — 1 wma
MUKIOPHIa HATPUM €KU JTUTHIN TeMapuHIN SPUTMACH OVIIMIIN Kepak.
bab3ua aprepran KOH OJIMIN YUyH FeNapyuHIAIITUPUITAH IIIpUIIap
KYJUTaHWJIaau.
Y0y Myonaxka OFPUKJIM OVITaHJIWTA YYYH OJaTia MaxaJului
aHeCTe3Usl KWIMHUO KeMUH KOH OJIMHAIH.
AcenTuka KOHYH KoWJajdapu Tajabura Kypa Iepuarkaiap/ia
dbolnananuaagm .
3. Ilyncu 6op apTepusiHi TONUO, UHBEKIUS KOWHM aHUKJIAHA/IH.
4, apexums XKOWW OMpHHYM CHUPT OWjaH KeWWH Hox OwmiaH
apTUING KypUTHIIAIIH.
5. Maxamuii aHecTeTUK WHBEKIMA KwimHaau ( Oab3uma Oy
MyoOJIa)ka IapT dMac)
6. bupuH4mM Kyn KaTTa Ba KypcaTKW4 MaHXajlapyu Opacura MImpHil
YKOMITAIITUPIIIAIA UKKUHYY KYJI OWJIaH apTepus TOTHIIA TN,
7. rna KUpUTWIMIIKAAH OJAMH OEeMOp OrOXJIAaHTUPUJIAIH, UTHA
TEpU OCTHMra namxka tarugan 45° Gypuarmma ( comra sca 90°)
KUPUTUIIAIN.
8. Aprtepusra urHa KUpUTHIIAIH.
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9. IlyHKUMsANAHTaH apTepusgard KOH IIpuira Y3 OocuMu
EpaMu/Ia TyIau.

10. Keparnnua KOH OJIMHTaHJaH CYHI WIHA TE3JIMK OWJIaH
OJIMHUO, MHBEKITUS KOWHTA MapJIsIUT OOFWY KyHumamu. Aprepus
5 Jmakuka uamjia 00Cu0 TYpUIIUIIN JIO3UM.

11. bomika kon OwiaH MIMpUIl WYUIATA XaBOHU YHUKPHO,
WUTHAHW MaxXCyC WININTA KYHAITHPIIIA]IH.

Nmkopuii — KHCJI0TAJIM MYBO3AHATHH Y3rapyMILIAPHMHN KIMHUK HAMOECHU
Ko pH MyxXuTuHu y3rapuiiapuHi HKKA TypyXxra OyJIuHaIu:

* Kon pHHMHI roMeocTaTHK OOLIKApUIIMAA UIITHUPOK 3TAJUTaH OPraHIAPHUHT
uml daonusatu Oy3unumu( Oyipak Ba yika) ;

* Mebépaa TOMEOCTATUK MEXAHW3MJIAPHM KOMIICHCALMs KWjla OJIMAlJINraH
MeTaboNMK Yy3rapuiiaip, SHU KHUCJIOTa Ba acociapHU HIUIA0 YHWKAPUIMILINHU
OYy3UJIUIIIH.

SlHa TepameBTUMK TAbCHpP HATWXKACKUIA HWIIKOPUH — KHUCIOTAIA MYXUTHHU
y3rapunuiapy xam Oop, SHM CYHBUH YIKa BEHTWISALMACH Ba 0ab3u JOpuUiIap
TacCHpuUJa PUBOXKIJIAHTAH y3rapHIiap KUpaiu.

Nmkopuil-kuciaoranu MyXUTHU Oy3wiauin  cababllapyHy  aHUKJIAMIa KOH
ra3jJjapuHUHUHT TaXJIWI HATHOKAJIApU KYJUTAaHWIAAW. YOy HAaTHKajJapHU TYIIYHUII
y4yH XeHJepcoH-Xaccenpbax TeHrnamMacuaan QoiagaHaMus:

. [HCD, |
pH G.1 + log —_—
[Hﬂi IZZI_||

(5)
bukap6onan [HCO3;] MuKmIoOpH aBTOMATHK XOJaTaa TaxJIM HaTroKajgapujia
anuk OVnamu, nekun [H,CO3] mukaopu HomabiayM. JIekuH kapOOHaa KUCIOTAcH Ba
PCO, wmuknopnapunu y3apo OOFIUMKIUTH O0p — y OeBocuTa YiI4aHyBuM yiuam. by
XoJlaT XeHJepCcoH-Xaccenp0ax TeHrinamacura Oupo3 y3rapTUpUII KUPUTAAW Ba yd
MYXHUM HMIIKOPUH —KUCIOTANIM XOJaTHU YI4aMIIapuHu Oup Oupura OOoFmanau :
[HCO ]

pH B.1 + log "
POCO, = 0,235

(8)
Tenrnamanan 6apua KOHCTaHTaIapHU OJIMO TanuIad KyHuaard xonaraa €3aMms3:

[HOCO ]

- H .
OO, (5)
Snu pH kypcatknun PCO, MUKIOpUHU MPONOPIIMOHATT HUCOATUTa OOFIIHK.
By onauit HucOGaTnan Kyhuaard xyjocajnap YMKaIu:
= Arap [HCO3;] : PCO, menépuit nucbatu caxmanca pH wmebnépaa
CakJIaHaJIH.
= Arap Ouxapbonat mukmopu optca €ku PCO, kamaiica pH optamu (
ajgKano3s) .
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* Arap Oukapbonat mukaopu kamaiica €ku PCO, oprtca pH macasau (
arymI03).

* Arap MKKHTa KypcaTKW4 TEHT xoJiatiaa optca pH mebépia cakiaHaau.

= Arap WKKWATa KypcaTKM4 TEHI XxojaTiga kamaiica pH wmenépraa
CakJIaHa[Iu.

Kuciaora-umkop MyBo3aHaTu 0y3HIHILJIAPUHUHT KiaccuPUKAHUACH

Nukopuit — kucnoranu 6anancHu Oy3wnunuiapu oukapoonar éku PCO, HUHT
MUKIOpui y3rapunuiapu omnan udonamananu. PCO, ynkamap Owran Gomkapuiaam
Ba YHUHI Oupjamuu Yy3rapuml cababuHu  pecnupatop Ae0 HOMJIaHAIW.
bukapOOHAaTHUHT MUKIOPUHHU OMpiamMuu y3rapuil cababu mMeTadoNIMK Y3rapuiiiap.
Ymby Tepmuniapra acocan Wmkopuii — KHCIOTaIM MyBO3aHATHU OY3WIIHIIITIAPUHA
4 acocuii kateropusuiapra OyJIMHaIu:

» Arap Oy3unum acocuna PCO, uunr optumm érca( pH nacasnum), ymoy xosat
pecnupaTop anu03 Ae0 aTanaiau.

= Arap Oy3unui acocusia PCO, nunr nacaituim €rca ( pH opraau), ymoy xonat
pecnupaTop ankano3 ae0 aTaiaiu.

= Arap Oy3uiuii acocujia OukapOOHaTHUHT MUKA0pH optuliu €rca( pH oprann),
ym0y Xoyat MeTadoJIMK alua03 1e0 aTanau.

"Arap Oy3wiuil acocuja OUKapOOHATHUHT MHKAOpU Kamanumu érca( pH
nacasijiv), ymoy xojaT MeTaboJIuK ankano3 Ae0 atamaiu.

Kucaora-umkop MyBo3aHatu Oy3WIHINLIAPUMHUHT 4Ta cabadJiapu

Pecniupatop anunos ( PCO, oupiaamyu opTuiin)

Pecriupatop anuno3 — ynkaga CO, 4MKMO KeTUII *kapa€HU cycallumu OuiaH
HaMOEH OyiraH xap XwJ Xojamiap. Pecnupartop anMIO3HMHT 3HI KYI y4dpailauras
cababmapn Oy Vynka XacTalIMKIapu — YTKAP HHPEKuusuiapaaH Oouwiad oFup
cypyHkanu Hadac TuU3MMUHU Oy3ununuiapu( actMma, sMduszema, CypyHKaIH
Ooponxutnap). bom musgaru Hadac TU3MMHUHM Oy3WJIUIUIAPH XaM PECIHPATOP
anuao3ra oaubd Kejaaw, MacaiaH Oab3u Oup gopuiap ( MopduH, 6apOuTypatiap)
Tawcupuaa €ku Oom — mus skapoxarnapuna. Kykpak kadacu TpaBmamapu €xku
XacTaukiIapu( TMOJMEMUENUT, MYIIaK JAUCTPOPUACH, KYKpPaK OFUP KapoxaTiapH)
kapOoOHAaJl aHTUAPUAHU YUKHO KeTuil MexaHum3MuHH Oy3aau. CyHbHH ynKa
BEHTWISALIUAA €TraH OeMopJiapa XaM PECIHUpaTop aruao3 PUBOKIAHUIIN MYMKHUH
arap yHra HOTYFpH BEHTUISIUS TapTHOU KYJUTAHHJIICA.

Pecniupartop ankasnos ( PCO, Oupiaamyuu nacaiumm)

Pecniuparop ankano3 HadgacHu uykyp €ku Te3-te3 onumga CO; Te3Kkop YMKUO
KeTUIIM OujiaH HaMOo€H Oynamau. ByHpmail xoyatiiapHU CTpPECC TUIEPBEHTUIISAIUACH
Yakupaau, y OFUp OFpHKIapia €Ky KYpKyBaa puBoxiaHaau. ['unokcus ( TyKuManap
MacT OKCUIeHalusacH) Ba 0ab3u Oup JOpW BocHUTajapu ( CalMIMIATIap) MUSIATH
Haac Mapkasura Tabcup Kb CO, unKuO KETHIIMHM KydaiTmpamu. YIKaHH
OpTUKYa MHTEHCUB CYHBUN BEHTUJISAIUACH YIIOY XOJIaTHU PUBOXKIAHTHPAIH.

Metaboank anua03 (OUKApOOHAT MUKIOPUHU OUPJIAMYM MACAHUIIIN)

Merabonuk anuao3 opraau3mMaa OukapOOHAT MUKIOPUHU CE3UJIapIiv Japaxkasa
KaMaliuIM HaTwkacuaa €KM Kyn MHUKIOpJa TyImraH KucloTaHu Oydepramm
HATI)KAacuJa yHMHI MUKIOpPM KaMmMaWranjga ro3ara kenaad. bukxapOonar — xa3m
KWINIIAA KaTHAINTYBYM, WHTHYKA WYAKJaH aXKpad YMKyBYM KUMEBUM MOJIIA. YHUHT
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acocMii KHCMH OIIKO30H HYaK TPaKTUHU TMACTKU Oynumiapuja aacopOonusra
yupaiau. Xa3M KWIHMII TpakTUHU Oapya XacTaJukiapu (MacallaH OFUp Juapesi)
OuKapOOHATHU Ce3WIapiM Jlapaxkajaa WYKOTWIMIIKIa OO Kelaau Ba MeTabOoJHK
anua03 PUBOXJIAHUIIM cababu Oynamu. byilpak erummoBYmiMruia Oydpakiapiaa
XOCHJI OYJUIIM CyCT/IaHuO, OukapOoHaAT OyipakjapiaH YHMKAO KETUIIW Kydasijiu.
Hopnon mMerabonuTinapHu OpTHKYA MIIA0 YMKAPWIMIIM (KETOKUCIoTanap — Oera-
TUAPOOKCUOYTHpAT Ba alleToalleTar) Ha3opaT KWJIMHMAaraH €Kd CycT Ha3opaTaaru
WHCYHJIUHTa OOFMUK JHAa0CTHUHI XyCycHsTUra Xoc. Ymly xojar auabeTuk
Keroanuao3 Ae0 aranul, KOHIA OpPTHUKYA KHUCIOTANIapHH HEWTpaJiall XHUCOOUTa
OukapOOHAT MUKIOpU KaMalnb KeTaIu.

Kucnopon mukmopu kam Oyiran Xykadpamap TJIOKO3aHU OKCHIIAHUIITHHA
Oakapa oNMalaM Ba YHWHT YpHUTA JIakTaTHW 3axupnaiaua( 3.2 pacm) . bynpaii
JAKTaT 3aXUpaJaHMII >Kapa€HU XyKalpalapHU SXIIM KOH OWIaH TabMUHJIAHUII
MEXaHU3MH Oy3WUJIMIIM HaTIKacuaa HaMO€H Oynaau. JIaKToaluI03HUHT SKKOJ
cababu Oy TUIOBOJEMHUK WIOK OYIMO, y TYKUMIJIADHU KOH OWIaH TabMUHJIAHUIIH
Oy3WIMILIM HaTWKAcHAa pPUBOXJIAHAAW. SHa mnakroanujo3 Oyipak €Ku KuUrap
ETUIIMOBYMIIUTHIA, TUA0ET/1a, CETICUC/IA Ba JICHKEMUsI/1a PUBOXKAITHUAIIIN MYMKHH.

Metabomk ajakajio3 (OukapOOHAT MUKIOPUHU OMPJIaM4U OPTHILIN)

bukapboHat MHUKIOpPU OpPTUIIM META0OJMK ajKajo3 PHUBOXKIAHUIIUTA OJUO
Kenaau. bukapOoHAT ONIKO30H IMIMPACUHU KUCIOTAIN MyXUTUHU NTACAUTUPYBYH JTOPH
BOCUTaNap TapKuOWra KUpaau, sHA YHU METa0OJMK alMI03HH TYFpUJIalia TOMUP
nuura robopunaau. l'unepkanveMuss XOJaTUAA,AMHUKCA JUYPETUKIAP  KYII
KYJUIAaHWITaHAQ, STHU KaJui MOHJIApUHU WYKOTHII jKapaéHu Kyvyaiiranaa, OukapOoHar
MUKJOPH OpPTUO, METaOONMK ajKajlo3 PUBOXKJIAHUIIUTA OJIUO kenaau (4 un O0OHM
Kapanr). Ofup Ba y30K MyAJaT JaBOMHKJA OUIKO30H IIMpacH OWJIAH KaWJ KWJIMIL
BOJIOPOJI MOHJIAPUHU MYKOTUIUIIUTa 0u0 Kenaau. by Mena OYiiHM CTeHO3W OuiiaH
acocjaHTaH MeTa0oJMK ayKajgo3 cababum — ymoly XoJlaT OIIKO30H HWYHIard
MaxCyJIOTHU MHTMYKA MYAKKa YTUIINA KUAMHIAMWIIY OUiiaH HaMOEH OYiaau.

Nmkopuii — KHCI0TaAIM MYBO3aHATHH OY3WIMHILIADUHUHT ACOPATHHH
KOMIIEHCAIUS] KUJIHII

pH HuHT Mebépuil KypcaTKUWIapUHU Ccakjall y4yH opraHusm Oapua pH
V3rapunuiapuHu TYFpriiaira xapakar kuiaau. by skapaén 6ukapoonar : PCO, ¥3apo
MebEpU OOFIMKIMTUHA THKJAN OuiaaH udomamannd, KommeHcamus ae0 araiaiu.
PCO, y3rapumm Oupnamuu pecnuparop Oy3wiuin OYiand, MeTaO0IuK KOMIIOHEHT
OwiiaH TyrpuilaHaau, stHU OuMkapOoHat OwiaH. bukapOoHAT MHMKIOpPHU Y3rapuiliapu
HaMOEH Oynaguran MetaOoNMK Oy3WuIuIap 3ca, PecnupaTop KOMIIOHEHT OuilaH
TVrpunanaau, ssuu PCO, Ownan. Macanan mertabonuk anuaos3ra (OukapOoHaT
MUKJIOpPUHU OMpIaMuy TIaCalHIM) OpraHu3M HahaCHUHT TE3JTUTH Ba YYKYPJIUTHHUHT
opTulIM OuiiaH *aBoO Oepaau, OyHuHr HaTmwkacuaa CO, YUKW Ky4anO, YHUHT
MHKJIOPM KOHJIAa Kamasau, y 3ca pH HuUHr Meb€puil napakaCUHM THKJIAW]IN.
bupnamun nadac Oysununuiapu (PCO, y3rapunuiapuma) 6op Oynaran Gemopiapaa
OukapOoHaT OOIIKapyBU Oyipakiap Ba SPUTPOIUTIAP TOMOHHJIAH OOIIKAPUIIAIH.
Arap PCO; wokopu Oynranma, oukapoonar : PCO, y3apo OOFNIMKIUTHHHA CaKJIaIl
yuyH, Oyipakigap Ba 3SpUTpauuTIap OWKapOOHAT MHUKIOPUHHU XOCWJI KHJIWMI
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kapaéuunu Kydaiitupaau. Arap PCO, xam Oyica OukapOoOHAT pereHepanuscu
Oyiipak Ba spuTponuTIapaa cyctiaamuo, pHHM Menépra KalTapay.

Arap pH HuHr wMepépuil JapakacMHM THKJIAIl YYyH KOMIICHCALUA
MEXaHU3MJIapU eTapiauruya Oyinca, yHaa Oemop OyTyHiIail KOMIEHCALMsJIAHTaH
neiimus. Arap ymOy xonat pH napakacunu Tyrpuiaiira erapiu o0yica, JIeKuH 0eMop
XoJaTh HHUcOATaH THUKJIAHraH Oyica, yHIa KHCMaH KOMIIEHCAIMsUIaHTaH JAEWMU3.
Ymly Hu3oMra acocaH HIIKOPUN-KHUCIOTaIM MYBO3aHATIAru KOMIIEHCAaLUsIapu
TYFPU U30XJIAHUII Kepak ( 6.4 pacm).

byTtynnait €ku KucMaH KommeHcanus Oy MebEpud KYpcaTKWd SMac, rapyu
6uxapOonar mukaopu Ba PCO, ¥3apo Hucbatu menepuit napaxana 0yiaca xam, yiaap
MebEpra HucOaraH y3rapran Oynagu. DakaT acocuil XacTaJUKHU JaBOJIaraHjaa
ouxkapOonar wmukgopu Ba PCO, tyrpunanumra onub kemamu. 6.2 >xaaBanjaa
WIIKOPUI-KUCIOTANM  y3rapuillapHd  KOMIIEHCAlMAlaH OJJIMH, KOMIIEHCAlus
MaiTUJa Ba KOMIIEHCAUAAAH KEHUH OJMHIAH KOH Ta3jIapuHU TaxXJW1 HaTHKaJlapu
KenTupuiarad. MeTtabonuk Oy3WIMLIUIApHU pPECIUPATOp KOMIEHCAIMSCH TE3POK
VyTanu sHu Hadac y3rapunuiapuHu Oyipak KoMIleHcanusicura HucOatad. bupunun
XoJaTaa KOMIIEHCAlMsl OMp Heya BakT WYMAa SKyHJAHCA, MKKMHYM XoJjaTna Oup
HeYa KyH €ku XadTa numnjia sKyHJIaHaIu.

6.2 KaaBaJ MIIKOPUN-KUCIOTAIM V3rapuIUIapHU KOH Ta3JapUHUHT TaxJIHII
HaTIKaJlapy

bupnamun |Acocuit Komnencaro |[lactnabkuKucman byTtyHiai
Oy3unuimn  |cababisiap p TaxJauil  |[KOMIICHCAIUS] [KOMIIEHCALIHSI]
MEXaHU3MJIa HAaTWXKajla [aH KEHHHTHUaH KEHHUHTH
p pu TaxJIuI TaxJIUII
HaTIKaJlapyu  |[HaTWXKajlapu
Pecriuparop [ unosentunsauu | byiipak  BapH pH mnacairan,pH wMebépna,
ALNI03 — puTporuTianacaiind, [iekun mebépraPCO, optanu,
PCO2 Hadac p: PCO, KHCMaH SKUH |0OMKapOoHaT
OupnaMyu  |eTUIIMOBYMWINT [OukapOoHaT opramu, |[PCO;optagn [MebEpraan
OpTHILIH 1% MUKIOpHU OukapOoHaOMKapOOHAT  [FOKOPH
Vrka OPTHUILH T MebEpAA MebEPAAH
XacTaIUKIapu IOKOpU
Hadac
MapKa3uHU U]
baoausTu
CYCTJIAIIMIIIN
Pecriuparop [ unepeentuisn |byiipak  BapH pH oprrad,pH Mebnépna,
anko3 —PCOwus SPUTPOLIUTIIAOPTrad, piekuH MebepraPCO, nacasnu,
2 OupmamunHadac p: PCO2 KHCMaH SIKUH |OuKapOoOHaT
macauimy | MapkasuHu wumonkapoonar macasgu  |PCO, macasou MebEpa
baonuaTu MUKIOpU OukapOoHaOMKapOOHAT  [KaMasiIu
Ky4annIIu [acanras T MEBEPIA MEBEPIAH
FOKOpH
MeTabonuk |byitpak Pecrimparop pH H mnacauran,pH wmebnépna,

81



aIuI03 —eTUIIMOBYWINT [MeXaHU3MJIa [macasian piekuH mebepraPCO, nacasau,
OukapOoHaT U p: PCO2PCO2 KHCMaH SIKUH |[OuKapOoHaT
HU JlnabeTuk nacaiiui ~ Mewbepaa |PCO, MEBEPIA
OupiaMyu  |[KETOAINI03 bukapOoH |macaiiras, Kamasijiu
nacauimm |['oMeocTaTuk aT OukapOoOH
10K MUKJIOPH [aT  MebEpaH
KaMairaH [Kam

MeTabonuk |bukapoonatiap Pecnupatop pH MeTaOonuK  aldKalo3HH  3HI
aIrI03 —KUpPTU3HILIIAD |[MEXaHW3MJa |[OPTraH,  [CyCT KOMIICHCAIUSACH
ObukapOoHaT D, nexuHPCO2
HU KOIIMEHCATOpMEBEP A,
OupIaMuu MexaHu3Mia bukapOoH
nacaluim P UMKOHUSITHAT

Ce3Wiapiidi  MHUKIOPHU

napaxkaza  |opTraH

HMac

Kuciaora-umkop mMyBo3aHAT Oy3WIMILIAPHMHUHI KJIMHUK Oelrwiapm Ba
aJloMatJiapu

Nikopuii —kucioTanu MyBO3aHaTHU Oy3wiuin cababnapura Kapamau, ymap
aHuK Oup Oenrmiap Ba ajoMariap OwiaHn Hamo€H Oynanu. PCO, HU opTuim
Mapka3uil acad TU3MMUTra HOCIEUM(PUK TabCUp KWiaad, ymoly XojaTAaa OHI
YaJKalluIyd, OOll OFPUK Ba KYyJ TpemMopu mnaigo Oymuimm MymkuH. Arap PCO,
Japa)xacl ce3uyapiM Japaxaza oKopu Oyica koMa puBojIaHUIIKM MyMKUH. PCO;
nact KypcaTkuuiapnaa Oysica Oomn aijmaHuin Oenrucu maino Oynamu. AUUI03HU
runepkanuemus: yakupubd IKI'na y3ura xoc y3rapuiniapau HaMo€H Kuiaau (4 600)
QJIKOJIO3 XOJaTH WOHJIAmTUpwirad (pu3uonruk ¢aoi) KadblUid MUKIOPUHH
KaMaWTupuO TeTaHus ajoMmaTiiapura oiaul Kedaau —MyIIakiap OFPUKIN CIa3MU
Oynu6, TopTHIN €KW CaHYMK Ce3MIUIap, mapecre3usuiap OwiaH HamMo€H OVianu.
ABBasl aTraHMMH3ACK KWW 3aXUpPACMHU KaMalluIiM MeTaOoJMK ajKajao3ra Ojuo
KeJlaay, JIeKMH aJIKOJ03 XOJIaTH XaM THUIoKajguemMusi cababu OYIuIIum MyMKHH.
IIyHUHT y4yyH TUNOKaIWeMHusi Oelrujapd Ba ajoMaTyiapy ajkaino3 OujaH Oupra
HaMOE€H Oynaau, ['apun puBOXIaHUIIM OOFNIMK Oyamaca xam. MeTabosMK aruaos
yyKyp Ba Te3-Te3 Hadacma, CO, uukuO KeTUIIM Kyyalumu  Ouiad
komneHcanusutanaau ( Kyccmayns Hadacna).
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6.4 pacm Kucnora-uiikop 6anancu: pH TUKIaHUIIT KOMIIEHCAITUACH

Kucinora-umkop MyBO3aHATHHH apaJjail 0y3WINILIApU

Pean mapoutna anuk Oup Oemopaa 4 Ta KYypwiraH HIIKOPUM - KUCIIOTAIU
MYBO3aHAaTHU JucOaNaHc TypjapuaaH OUTTacu HaMOEH OVIMINM KamMJaH KaM XoJjart.
[Mapuwm mynmaii 6yiaca xam, 6emopiap/a Ky XojaaTiapaa UKKATA €K ydTa UITKOPHMA
- KHUCIIOTaJld MYBO3aHAaTHU Oy3WIMILIapyW aHUKJIaHaau, 1y cababaaH yJapHUHT
TaxJIMWJI HATWKAJAPUHU TYFPU M30XJAlIa KMUMHUYMAIUKIAp TyFuiaaau. Mucon ydyH
O6emop OuaH OynraH XoJucaHHW Kypamus, ymoy 6emop sMmduzema ,CypyHKaId YIKa
XacTaJurura 4YaJuHraH Ba yHJa OexocJaH Iopak XypyXKH PHUBOXKJIAHHO, TYycaTaaH
IOpaK TYXTalllM Ky3aTWIAW. YHIAH ONAuH Oemopja y30K MyAaar uyuja
KOMITCHIIMSUIAHTaH PEeCcrupaTop amuao3 Kysatuirad, smpuzema xucoodbura. HOpak
daonuATHHM TYXTalmura MeTabodMK anuao3 Tabcup Kuirad. KoH raznmapunHu
TEKIIUPYB TaxXJIWJI HaTHKallapuaa , Oup Heua coaT peaHuMallMsIIaH CYHT, pecrupaTop
Ba METa0OJUK auMa03 MaBXKyMJIUTMHU  Kypcarau.  Wmkopuit — Kucnortanu
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MyBO3aHaTHM aHUK Oy3wiuil cabalnapuHu Ouiicak Xam, YHUHT OOIIKAa KIMHUK
Ba3UATIIAPHHU TAXMHUH KHJIUIIUMU3 MYMKHH.

Aprepuas KoHaa mnact aapaxkaau PO, caGabinapum Ba acopatiaapu(
TUIIOKCEeMMS X0JIATH)

Arap Hadac onastran xaBoga PO, HucOaraH kam Oyica (MacajiaH TOF XaBOCH),
aprepuan konaaru PO, xaM kamasu, JEKUH KIWHHUK XUXATAaH KOH Ba aJBEOJIsIp
MeMOpaHa opacHJary ra3 aJIMallyBUHUHT Oy3wiunniapura cabaduum Oyaran oMusiiap
myxumanp. lynnaii anmamryBHuHr kuinaaura PCO, optummura onu0 kenaau Ba
pecnuparop auua03 puBOKIaHaIu. [ MIIOKCEMUS X0JIaTh pECIIMPATOp aluI03CU3 XaM
PUBOXIIAHAIM, MacaiaH ynka mumuaa. CypyHKalId yIKa XacTaTMKIAPUHUHT 3pTa
naBpiapuga €xku ynka uHpeknusapuga PO, macTiauru xucoOura TUIMOKCEMUK
ctumynarop ne6 Homuanran MmexaHusm PCO, mact €ku MebEpuil gapakacuHU
HXTUETIANIAA UIITUPOK dTafau. KelinH , xacTtanuk Kydaihud Oopca, ymlOy MexaHU3M
CO, TYyIUIaHUIIMHYA KaiTapuO 0JIOIMAaNIM Ba YHUHT HAaTHXKACKA PECTIUPATOP aAlU]I03
PUBOXIIAHAIH.

6.2 pacmaga ymoOy sxkapapéHHu kypamu3, PO, kamaiiuim remMorjioOuHIapHU
KHUCJIOPOJ] OMiIaH TAbMUHJIAHUIIN eTapiuruda Oyiamaranaura cababnu, TykuMmanapaa
runokcemus puoxxianaau. Hadac etummoBunnuru ( karranapaa PO, 8,0 kIla kam
OysraHja) XxaHcuparl, OHI YalKaJIUIIW, TepJalll, TAXUKapus Ba [TUAHO3HU YaKUPaIH.
Pecnipatop anuao3ra yajvHrad OemMopiiapJa rurepKanius ajJoMaTIapuHu Ky3aTUIl
MYMKHH.

KACAJIUIMK TAPUXMH 5

HaBun Omcomn, 20 €mr,0eH30appa OWIIaH WIUIAN MANTHAA TaHXallapu OFUP
’KapoxaT oJiraH Ba mM(OXoHara eTKU3WIraH. 8§ COaTiu omepaius JaBoMuaa Oapya
JaT eraH HEpB Ba Mainap TUKJIaHTaH. JIeKuH omepanusgad Oup Heda coat YTraHaaH
cyHr OemMopHHM XojaTh OexocmaH €éMoniamraH. bommma 6emop Ky3faiaraH 3.,
KeMH ymoOy xoJiaT y3rapraH Ba Komara TymradH. MeHTan crarycu y3rapraH capu
reMOJAMHAMUK KypcaTkuuiapu mnacain® Oopap 3au (KOH OOcUMHM TymIMO KeTraH,
nynbCc Te3namraH). Ofup TeMOJAMHAMUK XOJaTH OEMOpHM WHTEHCHUB TNajaTacura
eTKa3WIMIKMHA Tanad KuiaraH. CyrOKJIMK MUKIOpU OallaHCH TallIXMC KWJIMHTaH,CYHT
onepauMsaH KeMUH 5 coaTr nuuja CUUAMK MUKJIOPU 4.571HA TalIKWI 3Trad. Tampux
naiTuga TOMHpra CylOKIMK roOopwiran . OHacuHM cy3uaaH Mapk OXupru
naTiapaa >Kyjaa Kyl CYHOKJIUK W4YaguraH Oyiau0 KOJTaHIUTH Ba TE3-Te3 CUUUIIIY,
Keyajapu OMp Heya MapTa YpHUIAH TypuO CYB MUMIIMHM aWTUO YTraHAaH CYHT
mudoKopiap aWkTUO YTWIraH aHaMHE3 Ba KJIMHUK MaH3apajaH CYHT, CYIOKIHK
eTUILIMACIUIM acoCHIard KaHJACcu3 auaber ned TaxMuH Kuinumiau. JIekuH ymoy
TAIIXUC TYFPUIUTH KEWMMHYAIMK Tacaukianau. Kevumnuanuk /[[PBun yTKaswiran
JTaBoyanuiapaal cyHr OyTyHimaid Ty3anu0 ketau. bemopmapaun KaOynm  KUJIUII
oynmumuaa J{PBuj JIEKTPOIUT Ba MOYEBHHA MUKJIOPUHN AHHWKJIAIINATA TaXJIWI YIyH
KOH TOMIUpAW. XyOAU WIyHAAW TaxJuj yHU WHTEHCUB MAJIATACUTa YTKA3WIUIIU
OJIIMJaH KuiauHraH o»au. llnazmamarun Hatpuil MHUKIOpPU ONEpalUsgaH OJIUH
144Mmmoib\it oniepanusagad 5 coat yrranaad cyHr 189MMOIIb\b TAlIKKI 3TraH.
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7 600. Xos1ecTepUH Ba TPUIIHIEPHIIAP

XoyecTepuH Ba TPUNMUEPUAJIAD MUKJAOPUHU aHUKJIANl [OpPaK MIIEMUK
KacaJUIMKJIapuHU  XaBhuHU Oaxomnamniaa Kyjuianwiaau. FapO naBnatnapuaa acocuit
yinuM cababuHU TamKuia Kujgaau. Xo3upja KeMHMHTH HU30M aHHMKJIaHaraH, KaHda
XOJIECTEPUH Ba TPUTIIMLEPUJIAp MUKIOPH KoHIa kynm Oynca mynua HOUK
PUBOXKIIAHUILIN OPTAAM, SSHUA YJIAPHUHT Japa’kacy KaHya IOKOpH Oyiica mryH4a xaBdu
opramu. Ymly TecTiap sHa JaBOJIAIl caMapaJopJIMTMHU Ha30paThia KYUIaHUIaiau,
SIHU XOJIECTEPUH Ba TPUTVIUILIEPUIJIAPHUHT MUKJIOPUHU KaMaUTUPYBUU JOPUIAPHUHT
caMapacuHH Ha30paT KWIHILJA.

Hopmaua ¢pusuosorus

XoJiecTepuH Ba TpUrjanuepuaiap o6y numa?

Hoopranunk Moananap karopu kKaOu TYpTTa Karta cuH(ra OYIWHTaH OpraHUK
MOJIaJIap MaBXKy/, SIHU OpraHr3M Ba 03yKa TapkuOuaa. Yoy Moaaaiap—oKcuiuiap,
HYKJIEUH KHCJIOTanap, yriaesoiap Ba qunuaiap (€rmap). ['apum xonecrepun (XC) Ba
tpurmmuepuiap (TT) tapkubu OVitnya Oup 6upu Ounan yxmiamn 6yiMaca xam, yiaap
Ooup cuHG OpraHuK MoJanap TapKUOWra KUpaau SHU JUNUAjIapra. Yoy Moaaanap
0JlaM OpraHW3MHUra TYIIT Ba CyT MaxCyJOTJIapu TapkuOuja Tymiaad. XOJECTEPUH
TyXyM TapkuOuga >xyaa xaMm kyn. Yuaan tamkapu XC Ba TI map omam
OpraHU3MHHHHT XHurap Ba €r Tykumamapuna( Oy epaa daxkar TI' xocun OYmamm)
XOCHII OVIaau .

XoJiecTepuH Ba TPpUIJIMLEepUaIap um Basudacu?

bomka munummap xabu XC Ba TI' xyxaiipa MeMOpaHacMHM MYCTaKHII
KOMIIOHEHTIapuaaH Oupu. JlekuH ynap TapkuOuii KOMIIOHEHTJIapra KupManau.
Kurapga xosecTtepuH YT KHUCIOTaCM Ba YHUHT TONUIapUra ajiMamuHuo, VT
nydaruad xa3M KWIyBUM IIUpa Ba YT TapKUOUIA OLIKO30H WYaK TPAKTUTa TyIIaau.
VT Tapkubuma yT KUCIOTACH BAa YHHHT Ty3JIapH MaBXYIUIUTH O3MKA GFIIAPHHUHL
Xa3M Oynmummaa 3apyp. XOJECTEepUH — CTEPOHM] TOPMOHJIAP XOCHJI OYIWIIN YUyH
Oonutanruy  metabonut (Oyiipak ycTH Oe3uaard KOPTHU30J, TyXyMJIOHJIapa
MPOTECTEPOH, MOSIKJIa 3Ca TECTOCTepOH Xocwia OVmanu). Tepuma sca xojecTepuH
Moaudukammsicuaan D ButamuHu xocun OYymamu. Tpurnunepupmap — &€F
TYKUMAacHIaru acocuil €ryiap. YJIapHUHT acocouil Bazudacu — IHEPreTuk Baszuda;
TPUTIIMLEPUJIAD TIIFOKO3aHUHT alTEPHATHB OJHEPTUsl 3axupacu OYaubd, OwWINK
NMauTUa SHU TII0KO3a 3aXUpacy eTUIIMOBUMIUTH Oynranuna daosmaHaau. byHmait
XoJlaTiapja agunoLMTIapAa >KOWJAIraH TpUITMUepuasiap Jauna3a (pepMeHTu
TabCUPHUIA JIUIIOJIN3 KapaéHua napyananaau. JIMnoaus HaTuxacuaa XOoCHs OynraH
SPKUH EF KHUCIOTaJapu aJuIMOouMTIap/iaH OolIKa Xy)alpanapra TakCUMIIAHAIH, Y
ep/Ja OKCHJJIAHUIII HATHXKACUJa PHEPTUsl XOCUJ OYnu0, KUMEBUN OOFiIamiap uuuia
3axvpajiaHai. Ym0y BakT WYWJa JIMIIOIW3 HaTWXKacuja XOocuia OynaraH Oolika
MaxcCyJIoT - TJIMLEPUH — JKUTap/ia III0Ko3ara aijaaHaau.

XoJiecTepUH Ba TPUIJTHIEPUAJIAP TPAHCIIOPTH

Jlumupnap kabu XC Ba TI' cyBma spumaiiam Ba KOH rmiasmacuaa( CyB — Ty3
SPUTMACH) JPYBYAH OKCHIUIApra OOFIaHWO, TAWIUINKA 3apyp. YOy OKCHIUIAp
anonpoTenHnap ne0 aramaau ( amoOKCWJUIAp), JIEKWH YyiapHu ¢&rnap OwiaH
koMOuHanmsgcu junonporenHmap( XC Ba TI' xam) 1e6 HomulaHagu.
JlunonmpoTenHmap JUMUI Y3aKIaH TAIIKWAI TOMHO, aTpodu CyBaa 3pyBYaH
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Anonporeunnap Ownan ypanran ( 7.2 pacm). Ko Tapkubupa TypT Xun
JUTNIONPOTEUHIIAp ailaHuO Typaau, ynapHuHr Tapkuou XC, TI' Ba anmookcuIapHUHT
npornopuusicu Ounan ¢apK Kuiaaud. Yiap xap Xuil HUCOUM 3MXKIMKKa 3ra OYiuo,
XWJIOMUKpOHIap Ae0 aTajaau, SHr MacT 3uwiaHrad junornporeunnap (II13JII),
nact 3uwiadrad junonpotennnap (I13JII1) Ba rokopu 3uuiaHTaH JUIIONPOTEUHIIAP
(FO3JIIT). Konmaru 70 % XC II3JII1 xypunumiga Oynaau, KoJraH KUCMH 3ca —
FO3JIII rapkubura xkupaau. Tpurnunepuiap 3ca acocuit kucmu III3JIIT Tapkudura
kupaau. Taxmumn Hatwxkanapuau nzoxiamaa [13J1Ira kupran XC, FO3JIIra kupran
XCnaH ¢apK KAIUIIM MyXUM Macaa.

XC Ba TI" napaxacMHM aHHKJIAIIl

bemopuunr Taitépaam. XC Ba TI" HUHT KOHAAr MUKJIOPUN TAbMUHOTH
napxe3, YeKHIIl, aJTKOTOJI MaxXxCyJIOTIapUHU KAyl KUITUII, €HJIOII KacalIUKIap
XxamJia TaHa XOJIATUHUHU Y3rapunuiapura 6orauk. LIlyHuHT yayH cTrannapT
[IAPOUT/IA KOH OJIUII 3apyp, KEATUPUITAH OMUILIAPHA KAMaWTUPTaH XOJIIa.

» TekmupyBaaH 2-3 xadrta oiiuH 6eMop Mapxe3Hu Oy3HIIH KEpaK IMac;

*  OBkamiaHumAad cyHr TI'HUHT KOHJIa BAKTHUHYA OPTUIIU TaXJIHII
HaTWXaJapuHU U30XJaga KUnnHIrmimkiap tyraupagu. Lllyaunr yayn TT°
MUKJIOPUHHU Haxopia aHuk1ai jo3uM( 12 — 14 coaT keuku OBKAT/IaH CYHT).
Arap dakatr XC MUKIOpHU TEKIIMpUiIca Oy IIapouTiapra amal KuiMaca XxaM
Oynanu.

= Arap 6eMop oFup KacaJuldkiIap €Ky Talllpux YTKasraH Oyica, OyHan
IAPOUTAA TEKIIMPYB 3 oWraya Cypujiaay, arap KOHHU OJIMII KapacH
puBOKJaHraHura 12 coat 6ynu0 Ba ymiOy BakT U4UK/la OJMHTaH KOH OYica,
TEKIITUPYB YTKa3WIIU. Arap XacTaJliK ypTa oFMpiuKaa 6yica, TeKIIpys 2 -3
xadrara CypuiIaiu.

» bemop xotupxkam O6yiumm kepak Ba 5-10 makukaH KSHUH OJUHUIITHN JIO3UM.
* JKryr 1 makukaman kym Typran 0yJica KOH TaXJIWJIMHU Y3rapuiiuiapura
onub Kenaau. Arap WIOoXH Oyica , KryT KyHuUIMacAaH KOH OJMHUIIIH JIO3UM.
*  TaxJIMJIHU OJIUIII MyMKHH 5Mac, arap TEKIIMPYBAAaH OJIUH OeMopra
TapKuOuIa JIUMUJIap MaBxKy OYran spuTManap Kyiuiaran Oyca.

HamyHajnapHu MIUIOBH. 5 MJI KOH OJIMII JIO3UM. TaxJIMjl y4yH Tuia3Ma €Ky
3apo0 wunuiatwica Oymaau. Arap CHU3HMHT IIH(QOXOHAHTH3AA 3apa00
WIIaTUIICA, KOH aHTUKOATYJISTHTU YK OJTMi KUMEBUN MpoOupKanapra Huruica
Oynanu. Arap 1masmajaru JUNUAJIap aHukjiIaHca, OyHAal mapouTaa TapKuouma)
anTukoaryiasHt ( OJTA €ku remapuH) KUPYBUM NPOOMpPKAIapHU HIILJIATUII
TTO3UM.
JlabopaTopusi paonusiTu. 3ta youam Oaxapunaau : ymymui XC aapaxacuny
anukinanagu (stau [13JIIT Ba FO3JIII tapkubumarm XCuu anukmiamni), HO3JII]
XOJIECTEPUHIIAp Ba TpUTIICIMPHUIap MUKIopu anukiananu. [13JII1 Tapkubumaru
XC HUHT Tapa)KaCWHU aHUKJIAIl KAMMHYWINK TYFAUPTraHINTyd cabadiu Kylnaard
TeHTJIaMaJaH (poiganaHuIagu:

XC JIITHIT = ymymuit XC — (XC FO3JIIT - TT7/2,2),
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XC — xonectepul, TI" — Tpurnuiepuasl.
N30XJIALL
MEBEP: TI" naxopra — 0,45-1,80 mMos/m1.

borika TekmmpyBiapra HuUcOaTaH XOJECTEPUH MHUKIOPUHHM aAHHUKJIAIl MEbEP
HU30MUTa TYia kaBoO Oepmaiiau. YOy xosat ax0opoT 0azacumaru pedepeHT
KypcaTKh4jap JapakalapuHU —TaxJWI HaTIKajmapu HUcOATaH COFJIOM
onamuapaad( ssau FOUK puBoXIIaHUIIN FOKOPH OYJraH MHCOHJIAP) OJMHTaHIUTH
yuyH. bomikaua cy3 Owian aiitranumuzaa, XC HUHT KOHZAru ‘‘mebeépuii’
KypcaTkuuu “corynioM” kypcatkud 3mac. LIIyHUHT yuyH HaTH)anapHu Oaxomamiia
MaKcaJui HuU3oMJapaaH GoipaaHuml JIo3uM. Makcaauii KypcaTkuwiap Oy
KyWujaarumiap:

3apnooaarun ymymuit XC <5,2 MmoI/I;
3apnoonaru I13JIIT XC <3,5 mmon/m;
3aprooomaru FO3JIIT >1,1 mmou/m.

HaTwmxanapau n3zoxsaniia KyJulaHWITaH aramaiap

* [unepiunuaemMus — KOHAA JUIUIJIAPHUHT 10Kopu Aapaxacu ( XC > 5,2
mmon/a, TT' > 1,8 mmon/n);

* [‘unepxosnecTepuHEMHUs — YMyMHI X0JIECTEPUH MUKJIOPUHU OpTUIIH (> 5,2
MMOJI/1 );

*  TpurnuuepuaemMus - TPUTIIMUEPUAJIAPHUHT FOKOPH napaxacu (> 1,8
MMOJI/T ).
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Konga XC Ba TT' MUKIOPH OPTHIIMHUHT aCOPATIAPH

IOpak nmeMuk KacaJLuIuru

Opak umemuk kacammuru ( TOX TOMHUPJApPU KacajUIUTH) — aTepOCKIIEepPO3
HaTWKacuJa PHUBOXIIAHTAH xapaCH OYiaub, TOX TOMUP apTepUsIIApUHU
KaJIMHJIAIIMIIY Ba MEbEPJA AJIACTUK OYJITraH TOMUPJIAPHUHT KATTUKJIAIIMIIUTA OJIUO
Kenaau Ba Kuciopoiara Ooil OYiraH KOHHU IOpaK MYCKyJUlapura TabMHUHOTH
y3rapand. ApTepUsJIapHUHT aTEpOCKIEPOTHK SKOWIapuaa apTepus JuaMeTpu
KamMainO, MUOKapJra KOH Kenuiuu Oy3uinaaud. YmlOy MUOKapJ  MailloHJIapu
KUCJIOpOATa MYXTOX Oynanu ( UIIeMUs PUBOXKIaHAAM). YHIOY €TUIIIMOBYMIMK
CTCHOKApAMS aJTOMaTHAUP — KUCMOHUN 3YPUKHUIIIA PUBOXKIAHTAH IOpaK (aonusaru
Ky4JaluIy HaTwKacuja YTyBYM OFPUKIApP EKM KYKpakaa HOXYIUIUK XypYyXKIapH
puBoXJaHanu. Jlam onraHgaH CYHT OFpUKIAp OJaTAa Te3da MHYKoJaau, YyHKH
KHucropoara OYiraH MyXTOXJIMK KaMasau. JIeKWH CKiIeposNlaHTaH TOMHD WYHra
TpoMO THKHUJICAa, KOH MUOKApJHUHT Oab3u Oup Maiimonnapura etu® Oopmaiinu Ba
yJap xajok Oynamu — ssHu Muokap undapktu puBoxiiananu ( MU). bynnait xonat
oexoc ynumra onu0 KENWIIM MYMKHH, arap lopak pUTMH XaB(uu Oy3wiMIlId
puBoxkuianca ( kopunuaiap ¢ubpwisiiusicu). CTeHokapaus, MUOKap] UHPApKTH Ba
Tycataan kopoHap yiaum — 0y FOUK HuHTr acocuit KypuHHIIIH.

ATtepockiepo3 Oy oxupuraya ypraHuwiMaraH xojuca OynuO, Oup Heda Wil
Mobaitnuaa FOUK anmomatmapm Hamo€H Oynummraya  puBokiaHagu. Jlekun
atepockiiepo3ra Ba kedmHyanuk HOUWK puoxiianummra onm0 KemyBud xaB(
ommiiapu anukianrad( 7.1 sxagsan) napaan O0ab3u Oupnapunu , sHu XC Ba TI' HH
TYFPUWJIALI MyMKHWH, JEKWH KOJTaHJIADUHA 13Ca UVYK.

7.1 wansan HOWKuM acocuit xaBd omuinapu

Emauar yumm (Kapuimk)

Owna anamae3nna FOMK

Jlnaber

Jnabetra wanunran Oemopnapna FOUK 2- 4mapra puBoxiianuin XaBhu
opTanu , quabeTra YaluHMaraH oemopJiapra HucoaTaH

Tamaku 4ekuI

['unepren3us™

Cemuznuk *

Arap tana BazHu uHaekcu (TBU kr/ tana y3ynnuru) > 25 gaH opTuk OVica.
Cemu3nuk runepreHsust Ounan acocnanaau, ymymui XC Ba XC II3JIIT optumm Ba
XC munr FO3JIIT kamanumm

Hopanmonan napxes™

Ernaprunr roxopu Mukaopu ( ymymuii kanopusaas 30 % opTumnin)

Tyliunran érnapHUHT TYHMHMAaraH Erliap/iad yCTyH OYIuIm

XC 10KOpH KypcaTKU4u

Ty31apHUHT IOKOPU MUKJIOPHU(TUIEPTEH3UITAa MOMHILIUK)

3noynoTpebieHre ajJKoTojIeM

lapum 1, 2 crangapt ankoros nozacu FOMK puBoxjaHMIIMHM KamanTupca,
YHUHT MUKJIOpY 21 raya eTuinu akcuH4ya XaBQUHU OPTTUPATU. AJIKOTOJI CYHCTEMOI
KWJIMII TUTIEPTEH3USIHU PUBOXKIIAHTUPAITH.
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Kucmonnii HaonUATHUHT €TUTIIMOBYMIIUTHU*

KucMmonmii mamkyiap TaHa Ba3HUHM Kamakumura Ba XC nHunr HO3JIIga
OpPTHUIIIUTA OJTNO KeIaau

Kon 3appoOuary gunuaiap MUKJIOPHUHHU MAaTOJOTUK Y3rapuiuiapu™

Ymymuii XC 10Kkopu gapaxacu

XC IT3JIIT roxkopu napakajia OpTUILH

XCuunr FO3JIIT ga napaxacuHu KaMalum

FOxopu nucbatnarn ymymuit XC : XC KO3JIII

* — TyFpuaHaJUraH XaB() OMUILIAPH.

Kon siunmuanapu Ba FOUK

Kon mumumnapu , suu XC, IOUK puoximanummra kaHjaad OOFIUKIUTH
OOpJMTMHUA OWIMII y4yH aTeporeHe3 j>kapa€HU XaKuJa TYHIyHYa OYJIWIIU JIO3UM.
bynait sxapa€H osHaoTenuit (apTepusuiap 03aCMHHM HMYKH Tapa@uHU KOILIANIM)
IIUKACTIAHUIIM OuiaH OonuiaHaau, OYyHUHT HaTWKacuja KOHAA aljaHaJuraH
xonectepunra 6ou [13JIIInap ymoy katinamra kupud 6opaau. by sca mukactianran
KoMra MakpodariapHu MUTPALMSCUHU KydalTupuo, makpodarnap épaamuaa [13JII1
3appavayiapy yuuiad oJIMHHMO ¥3 MuMIa yJIapHU aKKyMyJsIqusira 1yqop 3Taad. Yoy
KapaCHHUHI 3pTa JaBpjapuaa Oupiamud narosnoruss Oenrucu Oy  Oupos
(dapknaiiguran apTepus JE€BOPHUHUHI WYKW Tapauaard capuk IOFiap, SHU EF
nynmqamapu. bup Hewa Wnn JaBoMHMAA IIMKACTIIAHTAaH >KOWHUHT wuupa [I3JII1
XOJIECTEPUHU HUFWIaau. APTEepUSHUHI MEbEpAAru Myllak xyskaipaiapu GuOpuisp
OKCHJI KOJUIareH OWjiaH aJIMAlllMHUO, TOMUDP JEBOPJIAPUHU KATTHUKIUTUHUA OLIUPAIH.
Kommaren wmommacu €r Wynuanmapu ycTuaa Xam HuFuinb, KaTTuk Guopos
TOLIMaJIapHU XOCHII Kuiaau. TolManap nuura KOH KUPHIIHA HATHKacua MHTMYKa Ba
MYPT SHAOTEIUIMM IIMKACTIaHUO, TOMUPHU WYHHH OyTyHJal €KM KHUCMaH TYCYBYH
TPOMOJIAPHHU XOCHJT KWJIMIIIA MYMKHH.

Ymby (peHOMEHHHMHT VpraHWIWIIN JaBOM STTUPUIMOKAA, JIGKUH YHHMHT SHT
MYXHUM HU30MJIApU OM3ra sXIId HaMOEHAYD:

. Ateporenes xapaénu Oonutanumn yuyH II3JIIT Tapkubupmarm XosiectepuH
WWAFUIIVIIN 11apT;

o ATtepockiepoTuk TommManap tapkuouaa kupysuu [13JII1 xonectepunu KoHaH
Xocu1 Oynanu;

. Konma xonectepun jgapaxacd KaHya IOKopu Oynca, myHya UK
PUBOKIIAHUII XaB(hU OpTaIu;

= Jlekun FO3JIIT IOUK puBokiaHuIIMga XUMOSUIOBUM BazudaHu Oa)kapaiu.

FO3JIIT nmapaxacu kanua kam Oynca, FOUK puBoxmanum xaBdu opramu. Arap
KO3JIITauHr xonectepuHu OKopu napaxana Oynca, 6y xomat FOUK puBoxmanut
XxaB(pUHU KaMalTUPAIIH;

. [13JIITna XCHUHT MHUKIOPU KaMalHIIH camapanu gapaxana HOHK
PUBOKJIAHUIIIMHA KaMaTUPaIH;

. Konnaru tpurnenupumaiap Ba FOUKHUHT y3apo OOFMHKINTHA KaTTa axaMusiTra
ara smac. bab3u xonatnapaa tpurnuuepuaiaap mukaopu oprrad, II3JII1xarn XCuaur
optuk €xu FO3JIIT marm XC kam mukaopaa sra Oynaran Oemopnapaa HOUK
PUBOXKIIAHUIIN XaB(hU OpTaIH;
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. FOUK puBoxnanummumaa xaBd KaMalWIId TPUTICITUPHUITIAPH KaM MHUKIOpIA
Oynran OeMopiiapa eTapiaurda ypraHuiamara.

Keitnaru xonatHu >bTHOOpra OJIUIN JIO3UM, JUIUIAPHUA KOHJIArd MUKJIOPUHU
anukyioBu Ousra IOUK puoxnanum xaBdpunu Oaxonamjga épaam Oepaau. Yoy
kypcatkuwiap aHuk Oup Oemopra FOWK TamxucoTuHu Ba YHUHT NPOTHO3HHU
anukiamaiau. bab3u 6emopiap roxopu [I3JIIT XC sra 6ynca xam, ynapaa FOUK
PUBOKIIAHMAMIM, aHUK OWp XaB(dcuU3 TpUTIMLEPUIIap €KUM XOJECTEPUH MUKIOPH
nyxmuru cababmu ymby 6emopnapaa FOUK xacranurura yanuaumuzu kKadonarnad
oynmaiimu. buz OyHpait xomatna ailtumuMu3 MyMkuH KanHua [13JI[1narm
XCwmuxgopu oprca FOUK puBoxmanum xaBdu opTagu Ba ymly XaB( OpTHUIIH
MYMKHUH arapja TpUrIHIepuaiap MUKaIopu xam Oananna O6ynca. Jlekun FO3JIII naru
XC oprtca FOMK xacrananuin xaBpu macasiu.

Konaa munuaiap MUKIOPH OPTUIIMHUHT 00IIKA OKMOATIAPH

KoHpna xonectepuH Ba Tpuriuiepujiap AapakaCiHyd OPTraHJIUTMHU OUp HedTa
Oenruiapyd Ba ajoMariiapiapd MaBXKy/d, JEKWH XaCTAIUKHU OMPUHYU HAMOEH
OynmuImM YTKUp aHTHal OFpUK €KU IOpak Xypyxku Owian Oonutananu. byHnai
OemopIap/ia IKOpH Japaxaja TyryHra yXIiiail Tepyu OCTH MaTOJIOTHK €F XOoCuiiajaapu
(kcaHToManap) aHuWKIaHaAW. Jlunuanap mMyry3 napjaia WUFwidid MyMKuH. OFup
TPUTIIMLEPUANMUS a0JOMUHAJ OFPUK Ba YTKUP MaHKpEaTUT OWJIaH acoClaHa Iu.

Konaa xosiecTepuH Ba TPUIIHLEPUIJIAP JaAPAKACUHN OPTHII cadadJiapu

XoJecTepuH Ba TPUTIHULEPUITIAD MUKAOPIAPUHU OPTHUIIMIA OJUO KEITyBUM
KYyIad Haciauil Junuayiap aaMallyBUHU Oy3WJIMINM aHUKJIAHTaH, SHU 3apAo0aaru
JUTHAJIAD MUKJIOPU OPTUIIMHMA HACIUM MOWWIUIMK SXTUMOJM MaBxynd. [lyHuHr
yuyH FOUK OGab3upga ounaBuil XacTadMKHHM TAlIKWI KWiagu. YOy HYKCOHJIApHU
0ab3u Oupiapu kym ydpaca, 0ab3u Oupsapu kame0 Oynanu. YiaapHuUHT Oapuacu
OupJIaMuM TUIIEPIUNIUACMHSIap J1e0 aTajgaiau. XC Ba TI' HMHT MUKIOpHI
JapakaCUHU KOHJA OPTHUIIM HAcIuid HYKCOH HAaTWXKacu 5sMac, Oanku Oolika
MaToOJIOTHK Xapa€H cudaTuaa puUBOXKIaHAAW. YOy KapaH UKKWIAMYH
runepaunuaeMus ned aramaaud. byHmail XonaTiaapia acoCH XacTaIMKHH JIaBOJIAII
HaTWXKacUJa UKKWJIAMYU TUTIEPIUTUACMUSHU TYFPUIAHUIIINTA OJTUO KeTaau.

BupaaMuu runepaunuaemMust

[T3JIIT ma XC Mukgopu opTraH Kymiaad ogamjap HACIWi HYKCOHTA dTa, SHH
MOJIMTeH TUIEepXOoJIeCTepUHEMHUAra. YOy xoyiaT KYria® TeHJIapHUHT Oy3WIMIIH
Ownan acocnanrad. bynunr natmwxkacuna I113JII1garu XCHuHr napaxacu 0upo3 €xku
ypraua opragu, y 3ca mnapxe3 TapTUOMHU cakjamra Oornuk. TI'HUHT MUKAOpPH
omaraa optMaiiau. [13JIITgaru XC HUHT ce3wnapau gapaxanga opTud ketumu ( 9,0
MMOJI/JT JJaH IOKOpH) KaMmEO JMMOUAJIap ajMallyBUHU HACIWd HYKCOHMTa XOC —
OWJIABUU TPUTIIUIICPUICMHUSI.

lapun xam yupaca xam 3apao6ma TIHUHT MUKIOPUHM OPTUINWHU HACITHMA
MOWMJUIATH MaBXyl. TI'HUHT MUKIOPH OPTHINMHHA JHT Kym cababu — OwIaBHiA
Tpurmuuepuaemus. Tr napaxacu xyzaa rokopu (10 MMon/n nan rokopu) Oyiica xam,
XC menépuii napaxana 6ynaau. byuna  6emopnapna FOUK puBoxianuin xaBdpu
HUcOAaTaH nacr.
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NxxkuiamMum runepannuaeMus

NkkunaMuu TUIEPIIUIUASMHUST PUBOXKJIAHUIINA HT Ky ydpaiauraH cabaOuHH
KaH/JIM Jua0eT XacTaJurd Tallkuia Kuiaad. Hazopar KuiamHMaiauran KaHuiH
muabernal[3JIIInarn XC napaxacu OpTHUINM Ba Ypraya jJapaxkana KoHaaru TI'Hu
OpTUILIN TeHJeHIusAcura 3ra oynanu. [y cababman OyHnai XonaT KaHaau guadbeTra
ganuHran 6emopiapaa FOUK puBoknanuin xaBduuu opranu. LIlyHuHT yayH KaH1Iu
nuaberra yanuHrad 6emopiapaa XC Ba TI' Hu KoHAArWM MUKIOPUHU VI4alll JIO3UM.
HNkxunaM4y THNEPIUTUACMUSHA TUIIOTEPHO3, HEPPOTUK CHUHAPOM, XOJecTa3 Ba
QTKOTOJTM3M YaKUPaJIH.

KACAJUIMK TAPUXMU 6

31 €uwmm Oyxrantep Muxasne OnuBep xa€T Tap3UHU COFJIOMIJIAIITUPUII
MakTabura KaTHaImIHM OoONUIagyM. YHUHT OWIacHuJa IOpaK XacTallMKJapura
YJaJMHraHaap 60p 37u: YHUHT oTacu 61 €miia orup opak Xypy>KWHU YTKa3[1, YHUHT
OyBacu 71 é€mpma ropak xacramurygad Bador straH. OTacCHHUHT KacaJTUTH
MuxasbHU CUTapeT Talllara MaxOyp KWy, JeKUH KUCMOHUIN MaIIKjIap OujaH y
Ky myrynanMaiian. CorJIOMIIAIITUPHII JACTypy OYiinda yHU TEKIIUPUIIAU, OYHUHT
Y4yH TIJI0Kaza Ba JIMOUJJIAap  MHUKIOPUHU TEKIIMPUILL YYYH KOH OJIMIIIH.
buoknMméBni HaTHXKaJIap KyWuaarnya:

Konpmaru riroko3a gapaxacu — 5,6 MMOJIB/Ji;

YMyMuil XoiecTepuH Iia3Maaaru aapaxacu — 5,9 MMOJIb/;

Ymymuit xonectepun JITTHIT nna3zmanaru gapaxacu — 4,3 MMOJIb/Ji;

Ymymuii xonecrepun JIIIBII nnasmanaru napaxacu — 0,97 Mmons/i;

TpurnunepunnapHUHr TUIa3Magaru gapaxacu — 1,0 MMOJIB/II.
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8 000. Muokapauau gepmeHTIap

by 6001a xykpak kadacu ofpuKIapu TalIXHCOTHIA JabopaTtop TaxXJUIHiIap
n3oxu kypuiaau. Ce3wiapiau gapaxana cTeHokapausi €ku muokap uHdpapktu (M)
Omwnan Oornuk. Xap uwim bylok bpuranusga MU ypraua 250000 omamHM
3apapunaiinu, ynapaan 20%mu sca craronapra eTu6d oopuigan onaus yinaau. Konaran
80 % OeMopiapHM dpTa TAIIXMCOT Ba JaBOJjaIl TapTHOM OWiiaH Xa€THHH CakJiad
Konuim MymMkuH. MU OGuinan xacrtanmanran GemopiapHH OOIIKa KYKpak OFpHUKJIapra
JaMHTaH OemopiapjaaH ¢apkiam yd9yH KOH IutazMacuia €kd  3apAoOujaru
Muokapauan  gepMeHTinap  GAOUIMTMHU  aHUKJIAI  KYJUIaHWIagd. Yoy
depmentnapgan  ydyra (epMeHT (AOUIMTHHM aHUKJIAIl HHT KYI TapKaJraH:
kpearnnkuHaza (KDOK), nakrarneruaporenasa (JI/[[') Ba acmapratamunoTpancdepasa
(AcAT). baw3u maboparopusiiapga KOK mmar MB — wusodepmentunn, JIAI
M30()epMEHTHHU Ba THAPOOKCUOYTUPATACTUIPOTreHa3a AaHUKIaHAIH.

Hopmaa ¢pusunosnorus

®epmenTaap 0y Huma?

®epMeHTIIap — OMOKUMEBUHN peakuusIapHU TE3JAITUPYBUM OKCHILIap OYiuo,
OMOJIOTHK KaTanu3atopiiap BazudacuHu Oaxapaau. TUPUK opraHu3Miapjaard Oapua
peakuusuiap dhepMeHTIap €pAamMuia Kataauzanusuiamaan. [apuu ymoly peakuusiap
Hazapuil TapaduaH ¢epMeHTIIapCu3 amaira OIIUpHIIca XaMm, YIIOYy peakiusiiap
TE3JIUTU Xa€THU CaKJIall yuyH etapiu Oynamaiinu. Onataa ¢pepmeHTnap OMOKMMEBHIA
tesmukan 10° — 10" maprara ommpanu. GepMeHTIAp TABCHPH IOKOPH CH(ATIH: Xap
oup pepMeHT Oup €xku OMp HeuTa YerapajiaHraH peakuusuiap TYIJIAMUHHA KaTalu3ra
oy4dop 3Tanu. XyKailpagaru MeTa0oiM3M aMalra OIIMIIM Y4YyH Kymiald amoxuja
peakiusap TyIiamMu 3apyp, IIyHUHT yuyH xap oup xyxaipanapaa 1000 gan 4000
taraya epmeHTinap MaBxyd( TYyKuMa Typura xam Oofnuk). ['apun depmeHTaTHB
peakumsuiap Xyxaipa numia amanira olmmpuica XaMm, HICTUCHOJIap MaBXy/l : OIIKO30H
—MYaK TpakTUJArd Xa3Mm >kapa€HM Ba KOH UBHII T[OFOHAJapu XyKahpa
TalIKapucuaaru epMEeHTaTUB TAbCUPHU HAMOEH KUJIA/IH.

depMeHTIAP TAPKUOH

bapua ¢epmentnap — oxcuiutap OynuO, TapkuOu Ba yiauamu Oyiinya (apk
KWIaay. YIJIapHUHT SHT KH4uruHU MoJiekyssip maccacu 10 000 — 20 000raua 6ymu0,
aNOXuJa aMUHOKHUCIIOTAIAPHUHT 3aH)XKUPUHU TAIIKWJI KWJIATW, YIAPHUHT DHI KaTTa
KOMILJIEKCIIap OWp He4YTa OKCHJI CyOOMpPIMKIApWHU TallKWi Kuiaau. Macanan
nupyBaTAeTuaporenasa ¢pepMenTu 42 Ta anoxujaa MoJeKylanapAaH TapKuO TONTaH
Ba yHHHr yMyMuii Maccacu 10 * 10°. Kymma6 depmenTiap Tapkubura OKCHIIIAp
OmnaH OOFNIMK XoJija HOOKcWI Kodaktopiap kupaau. Kodakrtopnap VypHuaa
Metasuap( pyX, Maraii, TeMup, Maprasel] Ba OolllKajiap) Ba OpraHUK MoJIeKyJaiap
(B BuTamMuH Typyxjapu Ba NAHTOTEHAT KuUcloTach) kupaau. DepMeHT Tapkubu +
Ko(pepMeHT KoQakTOpHM XOCWI Kujaau; (HepMEHTHU KO(PaKTOPCHU3 OKCUI KHUCMHU
anogepMeHT 1e6 Homanaau. AopepMEHT KaTAIUTUK XYCyCHsTIa dra dMac.

depmeHTIap OMTTa, MKKUTA Ba YHJIAH OPTHK VXIIAIl OKCHII CyOOMpIUKIapuaaH
Ty3Wiarad. Xap Oup cyOOMpiAMK WKKHTa MyXuM (HaoJUlalryBYd KHCMIIapra ora:
OOFJIOBUM Ba KATAIUTHK MapKazJap.

bab3u GpepMeHTIapHU HKKUTA EKU KYTIPOK TApPKUOUM IIAKIUIapH MaBXyd. Yiap
uzopepmentnap aed HomnaHanu. M3odepmentnap Bazudacu Oup Xui; yjgap Ourra
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cyOcTpar Omnan OoFnaHuO OUTTA peakUsSHU KaTaau3iaian; yaapHuHT ¢apku (akat
MOJIEKYJIaJIapHU KOWIallyBU/A.

DepMeHTIap TAbCUPH

@depMEHT TabCUp KWIYBYM Maxcyc Mojaa cyOcTpar nae6 HOMIIaHay,
(GepMeHTAaTUB peaklus HaTWKacuaa 3ca MaxcyloT xocun Oymamu. Kpaxwman,
MacajlaH, aMuia3a (EpPMEHTUHU CyOCTpPAaTHHHU TAIIKWI KWiIagu. AMHIaza Kpaxmall
TMJIPOJIU3MHYU (mapyaniai) Karaiausiaad, INI0K03a Ba JEKCTpaHJIap apajlalliMacHHU
xocwsl Kujaau. Xap Oup (EpMEHTHHHT ¥3ura XOCIUTH  OOFJIOBYM KHUCMHU
Ty3wIuIura 6orimuk 0ynub, cyocTpaT Ty3wiuiura OyTyHiIaid Moc Kenaau Ba (akar
ym0y cyocTpar Ouinan Oornana onagu. depMeHT Ba cyOcTpaT OOFIAHWIIMINN KAJIAT
Ownan KyndHu ouuin >xkapaéHu kabu yxmam. bornmanum maituna GepMEHTHUHT
KaTaJUTUK KUCMHU CyOcTpaTra SKMHIAI0, HOCTa0MmI (EepMEHT KOMIUIEKCUHH XOCHII
KWJIaAH — STHU MaxCyJOTHH, Yy 3ca Te3[a MaxcCyJoTra Ba y3rapmaraH (epMeHTra
aucconusutamaan. depmeHT cyOcTpar MoseKkyjanapu OunaH — siHa KymwiuO, 1
COHHMAJA KYIl MapTa MaxcCyJOTHH 0301 Kuwiagu. Onnuil pepMeHTaTuB peaKkUsIHUHT
KEeTMa — KeTJIuru (opMyJiajia KeITUPUITaH:

BOFJIAHUIIL KATAJIN3
JIMCCOLMALMA
O+C —> ®C — koMIIEKC > ®OM —KOMILJIEKC—> O+ M,

® - depment, C — cydbcTpaT, M — peakius MaxCyiaoTH.

®epmenTtiap ¢aomru pH Ba TeMneparypa kabu MyXUT OMUJUIapUra OOFIIHK.
Mebépuil XyxalpaBuid MeTabO0IM3M HMYKH MYXHUT JOUMHMUIMIMHHA CaKJIaHUO
TypULIUTa OOFIIUK.

depMeHTIap HOMEHKJIATypacu

Hespnau 6apua pepmeHTIap HOMHU “a3a” KylmMM4Yacu OWsiaH Tyraiau (amuiasa,
KpeaTuHkuHa3za). dDepMmeHTIap  HOMEHKJIaTypacu  cyOcTpaT Ba  KaTalu3
PEAKLMSICUHUHT Typura aCOCJIaHTaH. Macanas, IJII0K03a-6-
dbocdaraeruaporeHazaHuHT cyocTpaTH Tioko3a —6-gocdar. Yuidy dhepmeHT Maxcyc
KaTaJM3JIaHyBYU JCTUJIPUIUIANI OPKAJIM TIII0K03a —6-pocdaTaan riroKOHOIAKTOH—6-
dochar xocun kuiaagu. DEpMEHTHUHT HOMHU YHUHT Oaxkapamurad BasudacuHu
aHIJIaTa/Iu.

bab3u depmMeHTIapHUHT 3CKM HOM OWJIaH aTaiMH3, YyHKH yJap 3aMOHAaBHiA
KJIaccuukanyga unuiad YMKUIIUAAH OJIMH OYWIraH. YOy rypyxra kKymiaad xasm
KWIyBYM (hepMEeHTIap KUpraH ( MerncuH, XUMOTPHUIICHUH, TPUIICHH).

GOEPMEHTJAP ®AOJJIMT'MHU AHUKJIAIIHUHI K/IMHUK
AXAMUATH

YMymMui TymyHya

Opransmaaru 4000 ta pepmentaan nabopatopus amMmau€Tunaa 25 GepMeHTHUHT
daomuk mapaxacu aHukiaHaau. Jlespnu Oapuacu Xyxaipa wuura ouna. Mewépna
KaM MUKJIOp/la KOHJIa MaBxKy OYiaran (pepMeHTIIap XyX)aipa SHTHJIAHUII KapaCHHU 1A
KoHra Tymanu ( XyxKaipa xajaok Oynranma, yHUHT HWYUJArd MaxCyJIOTH KOH
miazmacura tymaau). [lact monekynsip mMaccara sra Oynran depmentinap Oyiipak
bunbTpanMsaCcH HaTWXKAaCUAA CUUIUK OWNIaH axpaiul® YMKaau, JEKUH KYI KUCMHU
X03Upraya ypraHuiMaral MeXaHu3M €praMujia napuyaianagu. @epMeHTiiap MUKIOPH
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mia3MaJa KaMm Ba JOMMHUN cakjiaHaau, Oy »kapa€H (epMEeHTIapHU IUIa3MaJaH
aXpanud 4YMKUIIM Te3nurura OofnukK. JIekuH xanok Oyiran Xyskailpamap COHH
optul OunaH ( MATOJIOTUK >Kapa€H €KW IMKAcTIaHWUILIap) (epMEHTIap COHH
optuO KeTagu Ba IutazMara uumkaau. Kywaliran XyxkailpaBuil SHTHJIaHUII Ba
nponudepanus xkapaéHu, MacaiaH, éMOH cudaTiu ycMmanapia, Xyxkapa HYujard
(dbepMeHTIapHU TIJIa3Majla OpTUO KETUIIUTa OJIUO Kealu.

depMmeHTIIap oJaTAa XyXadpanap [MUKACTIAHUIIMHUHT KJIMHUK MapKepH
cubatuna KymnaHwiagu. by myHu aHriataguku, arap yiaap Kymiad TYKuUMIapiaa
MaBXKyJl Oyica XxaMm, YJapHUHT IOKOpYU MHUKIOPH (pakaT aHUK TypAard TYKUMIapia
Tyutanranaurn Hamo€H Oymamu. lllyHmar yuyn mnasmama Oupop Oup ¢epmeHt
MUKJIOPHUHT OpTHUO KETHIM KalcH XyXKaipa IHKACTIaHTAHJIUTHHU KYypcaTaiw,
qyHKH xap Oup dhepmeHT dakaT Oup TyKuMa TapkuOura ouja Oynaiau.

KPEATUHKHNHA3A

Kpeatunkunaza (Oomka Homu KpeatuHpochokuHaza) — depmeHT 0yiuo,
kpeatuHdocTdarnan Qochatau ameHosumHbocharra oauMbO OOpyBUM  KaTaiu3
xKapaCHUHU Oakapanu. Peakims mMaxcyiaoTH KpeaTHH Ba MaKpOdAPrUK Oofjamra ira
aneHu3uHTpUbOochar OViaau:

kpeatuHpocdat + ageHo3uHaupoShat KpeaTuH + ajgeHo3uHTpudocdar.

Kpeatunkunaza kyrmmad typaarn TYKUMajgap TapkuOuja Oyiaaau, JIEKUH KYII
MUKJIOp/Ia Y4 TypJlard TYKuMalap/a MaBxKyJl: I0paK, CKeJIeT MyCKyJapu Ba Musiza. Y
M Ba B okcui cyOOuMpavKIapuIad TAlIKWI TONTraH Ba Oy yuyanacu (yHKIHOHAI Oup
XU, JIEKMH TapkuOuii xuxatgaH xap xuin K®OK wuzodepmenTiiapHu aHuKIaiiga
épnam Oepagu: MM, BB Ba MB. KOK papakacuHUHT Mmjia3Majard aHUKJIOBHIA
ydta U30(PEepPMEHTIAPHUHT YMMYMHUU COHHUHU OJUII MYMKHUH, JIGKUH Xap Oup
n30(hepMEHTHH aJoXuJa aHUKJIalm XaM MyMKHH. KpeaTMHKrMHAa3a opranra ce3yBYaH.
BB- KO®OK nur kyn muknopu musga skownmamraH. Ckener mymaknapuaa MM
n3oepMeHTH MaBxKyj, opak mymiaruga sca MB uzodepmentu. Amanuérna MB-
K®K Ba KOK napaxkanapu muokap] HHGAPKTUHUHT TAITXUCOTU/IA KYJUIAHWIIAAN Ba
y “ muokapaunan pepmentnap”’ ned Homnmanaau. bav3u nmaboparopusiiap KOK Hunr
MUKJIOPUHHU aHHKJacaaa, ©0ab3u Jsadoparopusuiap cnenupuk HU30PEepMEHTHH
anukiamaau, sHu M@O- KOK nHu.

JlakraTaeruaporexnasa

Ymby pepMeHT CyT KUCIOTaCHHU NEeTUAPUIUIAHUIIINHN KaTtaausnanau. Peakmus
MaxcCyJIOTH TUPYBAT XOCHUJIACH :

CH3;-CHOH-COOH <———CH,-CO-COOH.

By myxum peakuusi aHa’spoO riukonusra ous 0ynud, Oy peakuus MeTabOJIUK
daon xyxkaipana Oaxapuiuild MyMKuH, 1y ca®abnu JIIIT Gapua Tykumanapaa
MaBxyA. YOy pepMeHT I0OKOpH (paoJJTUTH CKEJET Ba I0paK MyIIaKiIapua, sKurapaa
HaMO€H Oynanu, JIeKHH OyHpakiap/ia, OlKO30H OCTU Oe3ujaa, IpUTPOLUTIIApIA Ba
ynkaga xam kyszatwiaad. KK kabu JIJII' Oup Heua xui (yHKIMOHAN VXILIAMI
maKJuIapJa MaBxy, ssiu uzodepmentnapaa. JIJII'uunr 6emra pepMeHTH TOMUITAH :
JIAT,, JIAI, Ba 6omkanap. KK kabu ymap xam opranra oun crenuduk. XXurap Ba
ckenetr mymakiapuga JIJII s KYIpok ycTyHJIMKKa 3ra Oyiica, I0pak MyIlIakjiapuaa
JIAI', yeryn typamu. JIII'; okcuOyTupaTHy JakTaT KaOW YTHIM3AIMs KWia OJIaIu.
Kynnad xomarnmappa JIAU'HuHr ymymuid (aoJMrMHM aHUKIAIl MYMKHUH, JIEKHH
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0ab3u nabopaTopusiapaa ropak mymakiaapura cnenuduk 6ynaran JI/I'; anuknanaam
JIAT; stHa GoIIKa HOMM XaM MaBKyJ — THAPOKCUOYTHPATIETUAPOTeHAa3a.

ACHHAPTATAMUHOTPAHC®EPA3A

AcnapraTamMmuHTpaHcdepasa acraparid KUCI0TaCHIaH KETOTIyTap KUCIOTacura
AMUHOTYPYXHHU OJMO OTHIIMHM KaTamuslaiau. Yoy peakius Xocuiaa MOJJacu
rIIyTaMUH aMUHOKHUCIIOTACH Ba OKCaJIO0alleTar:
COOHCH,;CHNH,COOH + COOHCH,CH,COCOOH = COOHCH,COCOOH+

AcnapTar KETOTIyTap KUCIOTa oKcaJoarerar
COOHCH,CH,CHNH,COOH
riyTamar

yml0y peakius aMUHOKHUCIOTalap MeTa0OoIM3MUHU KUCMH OYnub Oapua
MeTabonuk (aon Xyxkaipamapaa Oakapwianu, WyHUHT yuyH AcAT opraHusm
TYKUMajapuaa KEHI TapKairadH. Muokapz, ckener Mymakiapyu Ba kurap AcAT
3axupacura 6oi. YOy ¢epmeHT Oyilpak Xykalipanapuaa Ba SpUTPOLUTIApAA XaM
MaBxkya. Ym0y ¢depMeHT koimamyB coxaidapu Oatadecun 8.1 kamBamaa
KEJITUPHWIITaH.

8.1 )xagBan. Muokapauana ¢pepmentaap: Basudanapu Ba TYyKMMa MaHOaagapu.

DepMeHT Bazudacu Acocuii TYKuMa
3axupayiapu
KOK Xy:xailpa vy MeTadOoJIM3MHIa KaTHAIIA !, Muokapa
kpeatuHpocharnan AJldra pocharan yTummHu|CreneT Mymakiapl
KAaTaJIN3JIal 1 Must
MB-K®K K®K uzodepmentu — Oup xun BazudaHu Muokapa
Oaxkapaau Ckener

MyIIaKIapuaa KaM
MUKJIOpAa MaBXKY/]I

ACAT Xy)aiipa "4 aMUHOKHUCIIOTaIap Muoxkap
MeTa0o0JIM3MIIa KaTHAIIAIM, acriapTaTAaH Ckener Mymiakiapl
rJIyTaMaTra aMUHTYPYXHHU Y TUITUHU DKurap
KaTaJIN3JIal 1

JIT Xyxailpa nun MeTabOJM3MHIA KaTHAIIAIM CyT [Muokapj
KHCJIOTAaCMHU MUpyBaTraya OKUCAJIAHUITUHU Ckenet Mymiakiapl
KaTaJIu3JIanIu DKurap

OmKo30H ocTh 6€3

Vika

byiipak

KoH xyxaitpanapu
['BAI JIJIT uzodhepmentu — Oup xum BazudaHu Muokapa

Oaxkapaau, JeKUH KylIuMua ruipokcuoyTupaTHu|KoH xyxkalpanapu
JETUAPUIUTIAN TN,
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MUOKAPIUAJI PEPMEHTJIAPHU ®AOJIJIMT'THU OPTUII
CABABJIAPU: MUOKAP/ UH®APKTHU

Kymmad xomarnapga MU ropak HIIEeMHK XacCTadUTHMHU YTKUAP ajJoMaTHIUD,
ymly >kapa€H KUCMaH aTepOCKJIEPOTHK TOIIMa OuiaH OepKHUIIraH TOX apTepusicura
0exoc/iaH TpoMO TUKHIICAa HAMOEH OYIasu.

By Tomupaan kon Oomika okuO YTonmaiiin, OyHUHT HaTHKacuaa IopaKk Myliard
KHUCIIOPOJ] Ba O3MKa MaxCyJoTiapu OuiiaH TabMUHIIaHa onMaiiau. Kapanomuonutiap
XaJok Oymumau  Oomnuraiinu. Tox aprepusiciHA TpoMmOJiaHTaH MIoXWra Kapao
uHGapKT YUOFU KOWIANIyBU Ba KaTTanuru O6ornuk. Kapauomuornutiap xamok 6yna
Oomnularaniad KOH OKMMHIra KarTa MUKAOpJa OMOJIOTHK (paosl MOAJANap YUKUIIIN
oonutaiian, ynap manga AcAT, KOK, MB-KO®OK sa JIAT'. Ilnazmana dbepmentnap

MUKJIOPH Ba (HA0JUTUTH OPTaJIH.

MUOAKPANAJI PEPMEHTJIAP ®AOJUIMT'MHU AHUKJIAILI

bemopuu Tamépaam. Maxcyc tau€prapiauk 3apyp smac. Mymak opacura
KYHATUIAAUTaH WHBEKIUSJIAD TaxJIWI HATWKAIApUHU  Y3rapTUPHUIINA  MYMKHH,
YYHKU MyIIak xyxaipanapu nuugaru KOK muxgopu ommb ketaau, MIyHUHT Y9yH
HaMyHaHU UHBEKIUAAAH | coar onauH €k | coaTtiaH KEMHH O KEepakK.

Kon onum BakTu. Onmatna muoakpauan (pepMEeHTIApHU aHUKJIAIlra KOHHU
OeMop cTalMoHapra KelraHjaa Ba siHa UKKA KyH WYuja OJIMHAAU, Oy Myosaxka KaTTa
TAIIXUCUWA KMUMMATra 3ra, YyHKU TAXJIWIHUHT JUHAMUKAJA HATUKACHHU Y3rapyBU
KeTMa KETJIMKIAa HaMOEH Oyasu. ﬁynnaHMaﬂa KOH OJIMII BaKTHHHU, aiHMKca MU
HUHT acTJa0Ky BaKTHMHHM Ba MyIJaTHHH Oenruianl jo3uM. @epMmeHtinap Gaoiuru
4-8 coaT muuaa cakjaHaaud. Arap TaxJuj 3pTa KWIMHTaH Oyica, HaTuxanap €JIFoH,
MaHbuii Oynaau.

Kon mukaopum Ba HamyHa Typu. Muoakpauan depMeHTIap (HAOIUTHHY
AQHUKJIAII YY9yH 5 MJI KOH 3apyp. TekmupyB 3apao0 €ku mazMaja yTKa3miaad. Arap
TaxJaua YYyH OJJIMKM 3apAo0 KyiiaHwica, OyHJal malWTna Xed KaHjaald KuMEBHUI
MoJIaNap KYIniaMarad oIl IpoOupKa JIO3UM.

Menépaap. depMeHTIap baomuruHu AHUKJIaII yceyJuiapy
nabopaTopusiiapusuiapja Xuiama Xwi. MebsEpuil KypcaTKUYJIapHUHT HATHKalapH
KYJUIaHWITaH ycyjira roornuK. HaTwxkamapuu wuzoxiaranjga —jgaboparopusuiapia)
MEBEP YUYH Kaiicu ¢epmeHTNIap (aoUTMTHHU KYPCATKUYM KYJTAaHUITaHIUTHHU
oMM 3apyp.

MHUOKAPA UHO®APKTU ®EPMEHTJIAPHU ®AOJVIMT'MTHUHT
TPA®UKJIATU V3T APUILIIAPU

MU xapaéHuma KOH Iula3Macuaard Muokapauan ¢epMmeHTiaap GaoaIuruHu
OpTUIIH YTyBUM xoauca 6Ynub, BakT yTummm Ounan y3rapaau. 8.1 pacmaa ytkup MU
OwiaH KemyBYM OWPUHYHM CcOaT Ba KyH wWuuga QepMeHTaap (aoUTUTHHUHT
Y3rapUIIMHUA TUIIMK TACBUPU KYpCATUITaH.
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Mwornobux —

KOHLUEHTPALIUA B NMIASME

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
AHW NOCNE UM

8.1 pacMm . 3apmobaaru pemeHTIapHE dapaxkack MUpan cyur, 0 K (u ee maopepmerr KOK-MB)

coaT YTraHjaH KeiuH. HraeT NHKa Yepe3 24 4aca; MHOT-

tee kapanocneunduyer. Kapau-

Juxxam | Makcuman gapaxanapy Xap X1 oemopiapaa y3rapuo HOCTBIO H CneuH@HYHOCTHIO B

Typanu. Yoy y3rapyBYaHIMK MUOKAp] XyKalpalapuHu Kai K¢ B TCYCHHE HECKONBKHX AHCH

Noc/ic OCTPOre MIM. YPOBeHb JIJLI MOBLILIACTCA DOJICE MOCTENEHHO W JOCTHraeT nMuKa Ha 3—5
ACHL NOCAE NMPHCTYNA

depmeHTIap Japakacu OUPUHYM OUp HEda coaT WuMja HaMOEH OYiMmaiiau.
boummanfuy  KapIMOMHOLMTIIAP IIMKACTIAaHraH y3rapuuuiapy MUra 4 -6 coar
VyTrannan KeWuH aHukjaHaau Ba OupuHun 0ynu6 MB-K®K uzodepmentu opramu.
Keiiun , 8 coarnan cynr ymymuii KOK Ba AcAT muknopnapu, 12 coatnan kenH -
JIAI' Ba I'BAI' muknopnmapu opragu. Kympox axamutra KOK Ba MB-KOK
napaxamapu  MyxuMm. [apum Oapuya Oemopiap ydyH depmeHTNIap (HaoaTuruHu
Vy3rapuim uyslkucu Oup xui  Oyica xaM, MHUOKapj — XyKailpalapuHUHT
IIMKACTJIAaHTAaHJIMTUHY  U(OJUIOBYM MaKCUMall KYpcaTKuwiap KEHr Y3rapyBdYaH.
[ynnait kuand Ou3 alTUIIMMHU3 MYMKHH IIMKACTJIAaHUII COXAcH KaHuya KeHT OyIca,
dhepmeHTIIap (DAOJITHK apa)kacu IIyH4a I0KopU OYyiaau.

Nudapkraunr 4-5 xkynura 0opud (epMmentnap ¢aosuuru mMebepra KaTaiu.
bapua Texmmpunanuran depmentiaap uumgadn JIJIT Mukmopu 1okopu Japaxana
cakyanuO Typaau. OepMEHTIIAPHUHT Japakacu MebEpra KalTraHgaH CYHT KaiTa
oprtuiy 6emMopaa Kaiita nHGapKT kapaéHu OONITAHTAHIUTHHU aHTJIaTa Iu.

MUOKAP/ UHO®APKTHU TAIIXUCOTUIA PEPMEHTJIAP
GOAOJVIMT'THUHT AXAMUSATHUH
Kynnaé xomatmapga MM ra myOxa KIMHMK ajoMariap HaMoEH Oyna
oomnaranga Ba DKI' marm y3rapuminapra kypa acocnananu. (8.2 xkansain). bynmait
XoJiaTiapJa Muokapauan (epMEeHTIAPHUHT Japa)KaCUHU aHUKJIAIT TAlIXUCHU TYJIHUK
acocnamga kepak 6ynanu. 'apun OKI' naru y3rapunuiap TaXUCOTHUHT aXaMUSITIN
KypcaTkuuu Oyica xam, ymly KypcaTKuwiap UHQApKT kapa€Hua Keiaud YMKKaH
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OFpUK CHHJIPOMHUTA YaJIMHTaH OeMOpJIapHUHT Oapuacuaa HaMoEH Oynmaiinu. [lespnu
30%  Oemopnapaa OKI' TacBupu OyTyHnaih €ku eTapiauruya HH(apKTTa Xoc
yarapunuiap Oynmaiiau [2]. lyngait maiitnapna MU tamxucuHu acochiamiia
MUOKapAuall GepMeHTIapHUHT (HAOTUTTUHU aHUKJIaI Ep/laM Oepaiu.

Muokapauaj ¢gepMeHTIap AapakKaCMHUHI OPTHIIMHY I0PAKAaH TAIIKAPH
cababiapu
lapun “mumoxapauan ¢epMmeHTIap” [OpaKk MyHIakjIapugaH Kelud 4YuKca,
amanuéraa Oynnai smac. Kpeatunkunaza, AcAT Ba JIII' 6omka TyKuManapaa xam
MaBXyJl Ba YJIApHUHT OPTHIIM (akaT Opak MYLIAKJIAPUHUHT IMTUKACTIAHUIIUHU
anrnatMmanau. by xonat sca MU TamxucuHu Kynuijaa KAAUHYWIMKIAP TYFAAPAIN.
K®K ¢epmentura ckemer Mymakiapd XaMm Kyna OOH, yJIapHUHT
xacTaiikinapu ( MacanaH, MyHmakK JUCTpO(HsCcH) €KM MIMKACTIAHUIUIApU YIIOY
(epMEHTHUHT KOH IIa3Macyu/ia OpTUIIM OMIaH HaMOEH OYnaau.

8.2 arcaosan. Muokapa nHpapkTUHHA 0ab3H AcOCUIl OeJITWJIapH Ba
ajomMatTJaapu

Kykpak coxacunia 1aBoM 3TyBYM. KATTHK OFPUK Ba YHU KYJI, OYIUH Ba >karra
Kyuuiu ( uppuganys 0yIuiim)
XaBOTUPJIAHUII
Kymnapau Hamiiru, My3inanm
Kynrui aiiHuImm Ba KycuIin
XaHcupai
ApTtepuan 60CUMHH Y3rapuilu
OKI' tacBupuHHU y3rapumnapu
»ST CerMeHTUHU KYTapUIIHIIN
*T TUIITHU UHBEPCUSICU
=) TUIITYaHU Tai0 OVIuIm

Mymak nuu unbeknusuiap €ku sxucmonnii 3ypuxkuin KOK daommmruaun 6upo3
KyTapuiu MyMKkuH. Ce3wiapiau OKOpU jJapaxana ymoly (GepMEeHTHUHT (PaoJuTUTH
MYIIaKIap TallpUXHUJa Ba >kapoxatujga Hamo€H Oymamu. Musg tykumacuaa KOK
MaBxKyz Oyiarannuru ca®abnu, MUsl TYKUMAacUHU €KW TOMUPJIAPUHU IIMKACTIAHUILIN
ym0y ¢hepMeHTHH opTuimMra onubd kenaau. CkeneT MylIakjaapuaa KaM MHUKAOpAa
MB-K®K xam MaBxyl, YHUHI OPTHUIIM OFUp apoxariapaa €KM XacTalMKiapla
HaMOE€H OYaau.

Kurap xyxaiipanapu AcAT Ba JIAI' pepmentnapura OOii, IIYHUHT Y4yH
JKATap XacTAIMKIAPHAA YJIAapPHHHT MHKJIOPH OpTaad. YTa IOKOPH KypcaTKHdiap
VTkUp WHOEKIMOH TemaTtuTiapaa HaMmo€H Oynamu, yprada OPTHUINM IUPPO3/a,
XOJIEUUCTUTIApA Ba XKUTap CapaTOHHUA Ky3aTHIIAIu.

Oputporutiap xam kyn muknopaa JIAI' Ba AcAT cakmaitnu. Dputpouutiap
SHTWJIAHUIIN €KW IIMKACTIaHUIIM OWIaH KedyBYM Yy3rapunuiap HaTwkacuga JIJAT
napaxacu optagu. bynapra 0ab3u OMp KaMKOHJIUKIIAP KUPAAH : TEMOJUTHK aHEMHUS
Ba VYTkUp Jeiko3. Meramoonact kamkonnuwkiaa (B, Ba domar kucimoTtacu
TaHkuciauruga kenud yukanu) JIJAI muxaopu kyna optud keramu. 8.3 >xaaBania
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MuOKapauan ¢pepMeHTIap JapakKaCHHUHT OPTHUILUHH IOpaKJaH Talkapu cababiapu
KEJITUPUITaH.

8.3 orcaosan. Muokapauag ¢pepMeHTIAp AaPAKACHHUHT OPTHILIMHHA
IOPAaKIaH TAIIKAPHU cadadaapu

YMMyMHUI KpeaTUHKUHA3a

Mymaknap xactanukiaapu ( MyIiak Auctpoduscu)

My1ak sxapoxatriapu (;kapoxaTiap Ba Tallpuxjap)

Ofup MyIIaK Makjaapu

My1ak nuvra 100opuiagurad HHbEKIUsIap

Mus xapoxatinapu

Must KOH TOMUPJIApUHU Oy3WINILIapU

MB kpearunkunza ( MB-KOK uzodepmentn)

Orup MylIaKk XacTIAUKIapu/a Ba MIUKACTIaHUILIapuaa OUpo3 OPTULIN MYMKHUH

AcnapraraMuHOTpaHcdepasza

Kueap xacmanuxknapu

I'enatur

Luppos

VT itynnapuau 06CTPYKTHB XacTaIMKIapH
Kurap capatonu

NHpexunoH MOHOHYKIIE03

OFup reMOJINTHK aHEMHUS

JlakTatneruaporeHasa
Ipumpoyumunap wuKacmiaHuwu OulaH Keuysuu Xacmaiukiap

I'eMonIUTHK KaMKOHJIUK

VTKHp JICUKO3

JIumdpoma

Merano01acTUK KaMKOHJIUK
Kueap xacmauknapu

I'ematut

NHpexunon MOHOHYKIIE03

bowxanap

Vika smGonusicu

Emon cudatiu yemanap

Muokapa uH(PAPKTHAA AHUKJIAHAIUTAH KOHJIATH SIHTH MapKepJiap

["apum 95 % MU xonatnapuna muokapauan GepMeHTIap JapakacH opTca Xam,
aMMO JIGKMH OoIllKa XojaTiapAa yJjap JJapakacd IOKOpU Japaxaaa CakjiaHub
Typanu. MU tamxucoruaa 601IKa FOKOPHU CE3yBUAH TaXJIUJ 3apYPHUSATH JO3UM, STHU
VHUHT HaTwkacu ¢dakat nH(apKT maituga y3rapaau, OoIiKa xoJyatiapia MehEPHii
KypcaTKAuwilapJa CakJaHaad. YHJaH Tallkapyu amMaiauéTra TPOMOOIUTHK OpU
BOCHTAaap KAPTaHJIUTy cababiiv, alHUKCca YJIapHUHT TabCUPH kapa¢H OONUIaHTaHIa
OMpuHYM coaTiiapuja TabCUP KWIUIIM, WHPAPKTHUHT 3pTa TAMIXHCOTHAA OMPUHYH
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Ypunan 6ynub Konau. Arap ymoly AOpPHIAPHHUHT KYJUTalll BaKTH YTKa3uO robopurca,
OyHaai Ba3usTAa MUOKapaua ¢pepMeHTIap (HaoIuru opTay.

Ymby wukkana omwuiap — MU spra TamxucoTwna Ba MaxcyC TEKIIMPYB
YTKa3uIga 3apyp — MHOKap[ XyKalpalapuHUHT IMKACTIAHUIINHU  SHTH
MapKepJIapuHU TONUINra WYHanTupuO, MuoKapauan ¢GepMeHTIapHU (PaoJUITMHUA
aHUKJalmra HUcOAaTaH, yJIapHU aHMKJIAIl camMapalupok. Ym0y SIHTH Mapkepiap
UKKHTA OKCHJI OV1u0, Oy MUOTJIOOHH Ba TPOIIOHHUH.

MHUOT'JIOBUH

MuornobuH — MylIak XyKailpajapuaa MaBxXyJ Oyiaran okcwil. I'emornoOuH
KaOu TapkuOWi KUCMU YXIIall Ba KHUCI0Opoa OoFnamra Koaup. MUOrioOMH MUKAOPH
uHbapKkT coaup OynraHmaH 2 coaTnaH KeHMHH opTaau Ba ymIOy XacTalWKHU 3pTa
TalIXMCOTHA MyXuM Basudanu Oaxkapaau. JlekuH Cckener MyIIaKIapUHHA
IIMKACTIAHUIUIApUAa XaM MHUOIJIOOMHHU OpPTHUIIM MYMKHH, YYHKH Yy CKEJeT
mymakiapuan  xam okcwinu. Illynnaih xkunu6 ymOy TtekmupyBHu MU Tynmk
crienuduk Mapkepu 1e6 xucodaad oyamaian.

TPOITOHUHJIAP

Tpononnn T, | Ba C — karra OKCHI KOMIUIEKCMHUHI Y4Ta CyOOMpIMTMHU
TAIKWJ KuAJagu. Y Myllak XyKailpanapuaa >KoinamuO, Myliakiap KUCKapyBUIa
aKTUH Ba MUO3WHHUHT Oup Oupu OwiaH OOFIAHUIIMHM TaMUHJAII BaszudacuHU
Ooaxxapamu. Tpomonun T Ba I yura uzodopma Typuaa maxkyn. dakat Ourra
tponionuH T Ba 1 m3odopmanapu muokapara xoc. Meb€paa yiap KOH Iia3Macuaa
MaBxys sMac, JekuH MW puBoxiaHranga koHra axpanagu. WH@apkT comup
Oynranugad 4 coaraaH KeWWH YJapHUHT MUKAOpPU OpTaau. MuorioOuHra HucoataH
VJIApPHUHT KOHJA Maijo OYIuIIM MHOKAp] MIMKACTJIAHWIIUIa FOKOPH CHeuuduk.
Xozupru Baktaa MB-K®OK, muorno6uH Ba MuoKapAauan TPOHNOHUH T KOMITAKT
aHaIM3aTopjapy UIUIA0 YUKAPWITaH. Yiap 0eMop €TOFM OJiquia TE3KOp TaXJIHJIHU
Oaxxapumra €pnam 6epaau ( Taxymia Hatwkanapu 20 nakuKagaH cYHT Talép Oynmasn)
[4].

ByHnail ananuzaTtopnap SIKMH Kelakak[a MIOIWIMHY €pAaM Ba KapIHOJOTHUK
OynuMItapaa oI Mociiama OYViIuo Koaaau.

KACAJIVIMK TAPUXMU 7

55 émm yxutyBum, ['enpu xapuc, Oy xonaT OolIIaHTyHYa Y3UHU SIXIIU XUC
KWKo roprad, 00faa unniaéTranja TycaTaaH Y3uHM EMOH XHUC Kuja oommaau. Y ¥3
XOTHUHUTa KYKpaKJaru KaTTUK OFPUKKA IIMKOAT KWIAHA. bup coaTnaH KeWnH yHH Te3
éplaM MamMHacuaa maxanui mudoxonara onud kenuHau. Kypys nmalTuaa yHra
nacmadku tamxuc kKyhuuwinu- MU, nexkun OKI' marm tacBup ymOy skapaéHra moc
KeIMaau. 3 CcoaTJaH KeWMH yMyMHUH TaxJIui, MOYEBHUHA, OJJEKTPOJIUTIAp Ba
MUOaKpauan (epMEHTIAPHUHT (DAOJIUTUHM aHUKJAIl Y4YyH KOH OJIMHIMU.
JlabopaTopus Kyiuaaru HaTv>KalapHu Oepu:

K®K - 80ME/n (menép < 150);

AcAT - 38 ME/n (menép < 50);

JIAI - 155 ME/n (Menép < 220).

1. Humara AcAT, JIAI', KOK napaxanapunu optumn MU aocomaiiau?
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2. Arap xaHo0 JI>KapBUCHUHI TaxJWi HaTwxanapu Mewépuil Oynca, MU
OYNraHIurura cu3 aMMuHMHUCHU3?
Kacannuk mapuxunu myxokama Kuauu

1. MU mnaiftuaa Muokap Xyxkadpaaapu KHCJIOPOJ HYKIUTHAAH XajJoK OViamu.
VYnap tapkubugaru AcAT, JIAI', KOK nap koHra ynkubd xerasu.

2. ﬁyK. by Hatwxkamap MU TamxucuHA WHKOP KWIMaWIHW, YYHKHA TaXJIWJ
yuyH KOH 3pTa onuHrad. depmentnap Qaosnuru uHbapKTIaH CYHT sHa 4 coaT
Mebépaa cakinaHagu, arap MB-K®K 6ynca , arap AcAT, JIAI', KOK ynna ynra
KYIPOK BakT yTuiu 3apyp (8.1 pacm). Arap 6 coaT yTMaryHda TaxJwJ y4yH KOH
oNlMHCa, ymIOy TaxJIMJ HaTWXalapu HOTYFpH HaTwxanu Oepamu. Arap MB-KK
aHUKJIAl UMKOHUATHU OYJica, KOHHU 3PTapOK OJUII MyMKHH.

9 bOb. KAIKOHCUMOH BE3HUHI"' ®YHKIIUOHAJI
GOAOJJIMT'NHU AHUKJIALL

By 6006 sHI0KHpUHOIOTHATA OaFuIllIaHTaH — Oy TOPMOHJIAp XOCUJI OVIIMIIM Ba
unuiad 4YUKapyBYM OpraHiiap Ba YyJIApPHUHT KUCMUHU YpraHyBud THOOWET (aHwu.
['opmonnap €ku “OMONOTUK Yomapiap”, Y30KIAaru HUIIOH OpraHjapura KoH OuiaH
eTka3mwmo, ¥3 Maxcyc Bazudanapunu 6axapaau. Kankoncumon 6e3 — tupokcus (T4)
Ba Tpuioarpuonud ( T3) Tupeous ropMOHIApUHU HILIA0 YHUKAPYBYU HHIOKPHUH
oprad. by 000ma Ou3 KaJaKOHCUMOH O€3HUHI XacCTaJMKJIAQpUHM Ha30paTh Ba
TAIIXUCOTUAA KYJJIAHWJIAQIUTaH Jladoparop TaxJIWUIAPHU YpraHaMmu3. YOy
TaxJIWIap KOHJA THPEOHW] TOPMOHJAPHWHT MUKIOPWHHM AHUKJIAIIHA Y3 WYHATa
onmaau. bapya sSHIOKpWH O€3TapUHUHT MATOJIOTUSATIAPUIAH KATKOHCUMOH OE3HHHT
MATOJIOTHSUTAPY KYIPOK ydpaiu, ITyHHHT YYyH TUPEOHT TOPMOHIIAPHU MHUKIOPHUHU
aHUKJIAI KJIMHUK axaMusATra ara.

HOPMAJI AHATOMUSA BA ®U3UOJITUSA

KAJIKOHCUMOH BE3

Kankoncumon Oe3nuHr maccacu 20 r ra tenr (9.1 pacm), YHUHT IIaKiIH
Kanajiakra yxmram Oynu0, OYiuH coxacupia skoiunamrad. KaikoHCMMOH O€3HUHT
WKKajla KucMu OyirHYa OujlaH OOFJIaHTaH, Y XUKWIJIOKIAH KEWMH TpaXesSHUHT
vkkana ¢H Tapaduaa xonnamrad. KaikoHcMMOH Oe3HUHT KaTTajaruim (OyKOK) —
Oy yHuHr BaszudacuHu Oy3WIMILIMHU KYymiaad amomaTiapuaup — OyiHH coxcuzaa
KYpYB MalTHAa WUIIHU KYpUO TOMMII MyMKHH €KUM MaJllalus >KapaéHuja aHUKJIall
MYMKHH.

be3nn ropmoH wma® YMKKapyBYM WKKU TypJaru Xykaipamapu Oop. YOy
XyKalpalapHUHT acOCU KMUCMHUHHM (DOJUTMKYJIAp XyKaipajiap TalKWI KWJIagud Ba
MKKATa THUpeou] ropMoH xocui kujamu — T3 Ba T4. YmlOy xyxalipanap opacuia
napadommkymsip €ku C- Xykadpalapyd MaBXyJ Ba yjlap KaJbIIUTOHHUH XOCHI
KWJIaaU — KUIbLIUA MEBEPUN AIMALTYBHUIA UIITUPOK ITA/IU.

T3 BA T4 TUPEOUJ T'OPMOHJIAPHUHI' BASUDACHU

Tupeoun ropmoHnap KoH OwiaH Oapua opraHU3M Xy)KaWpamapura eTKa3wiuo,
0ab3u OMp UCTUCHOMAPJAH TAIIKapu Oapua Xyxaipanapra Tabcup Kuinaau. ['apun T3
daonuATH IOKOPUPOK Oyica XaMm, HMKKajla TOPMOHJIAp XyXkaipagap MeTaboau3M
peakiusi TEe3MUTUHU OpTTUpanu. MacanaH, TUpPEOUJ TOPMOHIIAp TabcupHaa Ernap,
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YIJeBOJI Ba OKCHJIIAp MOOWJIM3ALMACH Ba MapyalaHUIIM Kydasnu. bynmait ymymmii
MOJJQJIap alMallyBura TabCHp KWIYBUM XYCYCHST TYFpU PHUBOXKJIAHUIIAA Ba
YCHUILIIa TUPEOUJ TOPMOHJIAPHUHI MYXUMIIMTUHM aHrjaataau. yiap ropak sa MHT
(IHC) daonusarura xam Tabcup Kuidaau. Tupeous rOpMOHIAPHUHT MUKIOPH FOpaK
UIUTAIINTa TabCUp Kuiaaau. YakJIOKIApHUHT aKIUil PUBOXKJIAHUILNATA  TUPEOU
TOPMOHJIAPHUHT €TapJi MUKAOPAA XOCUJI OYIIMIIN TabCUp KUJIAAH, YIAPHUHT YIIOY
JaBpAa TAHKUCIUTU YCUIIHU OY3WIMIIKIAH TalIKapu , KaWTMac akiui 3audiImkau
PUBOXIIAHUILINATA OJIMO KEIaIH.

A

WATCEMOHAA |
! HENEIA !

Tpaxen

9.1 pacm. Kankoncumon 6e3

Tupeouna ropMOHJIAPHHUT XOCHJI OYJIMIIHN

Kankoncumon 0Oe3na opranusmaaru 6apua wogaunr 95 % sxoinamran. Yoy
MHUKpPOJJIEMEHT OBKAT TapKHOWJa eTapyidi MUKJOpJAA MaBXyJ Ba WHTHMYKA HYaAKIa
cypunu0, KOH OnIaH KaTKOHCUMOH Oe3ra eTka3winund, y epaa T3 Ba T4 ropmonnapu
xocus1 Oymumura épaam Oepaau. 'opmonnap Goumkysap Xykaipanapaa THPO3HH
aMUHOKHCIIOTacHIaH Xocw1 Oymaau (9.2 pacm).

Non OWpUKHUIIK OWIaH MOHO — Ba JAUUOATUPO3WH xocwi Oymamu. Wkkuta
TUHONTUPO3UH MoJIeKynanapu OupukuO, T4 HM XOCWJI KWiIaad, MOHOMOIATHUPO3HH
TUHONTUPO3UH MOJIeKysiacu OunaH Oupuku6 T3 xocun kunamu. Mkkana ropMoHiap
boMKyIIp XyKalpaiapaaH KOHTa aXpajiaay, JeKHH KOH OKUMHUIa MaBxKya Oyiran
T3 ropmonununr 80%mu KaaKOHCUMOH Oe3na Xxocun Oynmaiiau, y mnepudepuk
TYyKuManapaa ( skurap Ba Oyiuipaknapaa) T4 gan Hox ¢epMEHTATHB aWpPUIIHIIH
xucobura xocun 6ynanu. [llynnait kuaud T3 ukkuTa Typu MaBxya: GU3NOATHK (Daos
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T3 Ba HOdaon pesepcuB T3 (rT3). Konm oxumu tapkubmmaru 99% T3 Ba T4
TOPMOHJIApU crielU(pUK OKCHiUIap Ominan Oofnananu. byHpail OupukkaH xonnua yiap
HOoaos 6Ynub, TUpeoua ropMoHIapuHu 3axupa cudatu canananu. daxar 0.05 %
dbusznonoruk ¢aon 6Yaubd, KOH OKUMHJIa SPKHUH IIAKIAa MaBXY/I.

Tupeoua ropMOHJIAPHUHT XOCHJI OYIMIIN HA30PATH

Tupeous rOpMOHJIAPHUHT KOHJIArM MUKJOPH aHUK OMp 4YerapaBuil Japaxkana
CaKJIAHWJIUIIN JIO3UM. YJIAPHUHT XOCHJI OYIMIIMHA OOIIKAPYBYM OpraH Oy runodus.
['unopus tupeorpon ropmon (TTI) axpatud, Tupeoua TOPMOHIAPHU XOCHII
Oymumuuu  ky3fatagu. TTI uukumm y3 HaBOaTuga TuUmoTanamyc TapaduaaH
tuposnbepus( TJI, THPEOTPONMH — PHUIN3UHT —TOPMOH) OpKanu Oomkapwiagd. TTT
Ba TJI kKoH 3apnobupmaru ainaHaétran thpeoua ropmonHnapHuHr(T3 Ba T4)
MUKJIOpUH napaxacu Tapadugan Oomkapuiaad. Arap ylapHUHT MUKJIOpU Kamaiica,
TJI Ba TTT xocun Oynumum opraau Ba OYHHMHI HATHXKacuJa KAJIKOHCHUMOH Oe3ra
TabCUP KWINO TUPEOU TOPMOHIAPHU XOCKI OYIMILIN Ky4yasau. Arap Kapama KapIiiu
xapaén puoxianca TJI Ba TTI" xocun O6ynmumm kamasau. [y goumwuii mauduii
TECKapu aJloKa jkapaéHM XucoOura KOH TapKHOWJaru THUPEOU] TOPMOHJIAPUHUHT
MUKJIOPH MEBEPUN Yerapaiap/a CakJIaHa u.

Tupeons ropMOHJIAPHUHT MEBEPUN MHUKIOPUM KOH TapKUOWJa CakIaHWUIIU
Kyluaaru xonariaapra OOFIHUK:

» KaJKOHCUMOH 0€3HU MebEp/a nill Ba3u(acuHu OaxapUIlInra;

* O3UK-0OBKAT TapKuOuAa MOJHU eTapiii MUKIOP/Ia MABXKYJINTUTa,

*TTI" MUKIOPUHM aJCKBATIUTHUIa, SHU TUNOPU3HM U Ba3upacuHU
OaxapuIIura;

*TJI MHUKIOpPUHU aJEKBATJIUTUTa, SIHM THUIOTAalaMyCHM WII Ba3u(pacuHu
OakapuImra.
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I' O3uk oBkaT iioau O3HK OBKAaT itoau 4

1 arou o 2 aTOMa Acza

L8
Sysonnmposan (RAT)

2 Monu'q anr
1

Ho <

R
MoxoroaTvpoyas (MIAT)

Kankoncumon 6e3nn QoiumukyIsip Xyxaiipanapu
TRPARQATAPOA ipoxcan {14)

PONNAKYNRAPHATE KNETKKA
w Kon E3bl

KPOBS

o

1 . '] J
Trpoccr (T4) .

Tevaranrapcres+ (T3) Posepcrures 13 17713)

NEPVPEPWIECKME TKAEM {nevesdb U No-<)

9.2 pacm. T3 Ba T4, Ba peBepcuB T3 (R=CH,CHNH,COOH) tupeouna ropmoHIapHu
XOCHJT OYITUTITH .
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T'unoranamy T4BaT3

PRI T AL runoTanam
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Oy UIIMHA
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THRE RERan AT
Ty !

TJI TTT 'y runodusna Xocui1 OVIUIINra TabCUD KUIaau
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01 KHCMH. TTI xocun
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rapssess (T4, T2

9.3 pacMm. Tupeou ropMOHJIAPHHU XOCHJT OYIIUITMHA MEBbEPHUIN OONTKAPUITUIIIY .
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KAJTKOHCHUMOH BE3 ®AOJIUATUHHU
JIABOPATOP BAXOCH

bemopuu Taiépaam. Maxcyc Taii€prapiuk 3apyp sMac.

Kon namynacu yuyH tajna6. 5 — 10 M BeHO3 KOH 3apyp. Taxiuia yayH 3apa00
kM MIa3Ma MIUIaTWIaad. Arap CHU3HHMHI jJabopaTopusiusia 3apaod cuHamacuaaH
(doiigananuica aHTUKOATyJISIHTCU3 MpoOHpKara KOH OJMHAAU. Arap IUia3mMajaH
doiinananuica yHAa TeNapuH aHTHUKOATYJISHTH HIUIaTWiIaAu. bomika Typaaru
AHTUKOATYJISTHTIap HaTPUM Ba KM MUKJIOPUHHU aHUKJIana porgacus.

Myananmara Tymypuiaaguran ax6opor. BeMopHHHr GOIIKa XacTaIMKIapH
¢k KaOyn KuiIaéTran JOpHJIApH XaKuJa MabIyMOT OYIHUINU 3apyp, UyHKH YIIOY
KapaSHiaap TaxJWI — HaTWKAJIApUHM — Y3rapTUpuO, HaATIOKaTapHU  TaIKUHUHU
Varaptupagu. KankoHcuMmoH 0€3 (GaoJUSATHHWHT OY3WIMIUIAPU TAIIXUCOTHIAAH
Talikapy, ymly TEKIIUPYBIap JAOPWIAPHUHT TabCUPUHHU  CaMapaopiIUrHHU
Ha30paTHAA Ky/UlaHWIaau. Mynnanmana GU3 Taxmui HIMA y4yH TEKIIHPHATTAHHMU3,
O0emop KaOyn Kuiaa€TraH TUPOKCHH €KM aHTUTUPEOU]] MpenapariapHu 103aCUHU XaM
OeNruIaMu3 JIO3UM.

Jlaboparopusina. KankoHcuMoH Oe3Hu OupiiaMuu (haoJUIMTUHU aHUKJamaa 4
Ta TEKIIUPYB YTKa3WUIaau

» Vmymuit mupoxcun (T40). By THUPOKCUH MUKAOPUHU 3apAo0jla aHUKJIAIL.
Hodaon 6ornanran Ba spkuH (Haoja THPOKCUHHM Y3 HUUTA OJIaIu.

» Opkun mupoxcun (FT4). By 3apno6/1a S3pKUH THPOKCHH MUKJIOPHHHA aHHWKJIAIII.

» Vmymuii mputioomuponun (13). YMymMuid TpUUOATUPOHHU 3aplodaaru
MUKIopuHM aHukiaml. Hodaon Gornanran Ba spkud ¢haoia TPUHOATUPOHHU Y3 UUUTA
oJaau

» Tupeompon copmon (TTI). by 3apmobma runodpusz TTIT ropMoHUHM
MUKJIOPUHU aHUKJIAII.

bab3u naboparopusimapga  3pkuH T3 Ba peepcuB T3 (IT3) kymumuya
AQHUKJIaHATU . YOy TeKIIUPYBHU alpuM XoJyatiapaa KyJaHuIaau.

Meb€puit KypcaTkuuiap
TTT' — 0,3-4,5 MME/n
FT4 — 9-26 imoab/n
FT3 — 3,0-9,0 nmmoib/a
TT4 — 60-150 HMOJIB/T
TT3 — 1,1-2,6 HMOJIB/T

HATWXAJIAPHU TYFPU TAXJIMI KWINILIAA KYJUIAHWIAJIUTAH
"EPMUHJIAP :

* DyTUpEouan3M (AYTUPEO03) — KATKOHCUMOH O0€3HU MehEpuil (paoumry.

» ['uneprupeonau3M (TUTIEPTUPEO3) — KATKOHCUMOH Oe3HU (HaOJUTUTUHU OPTHO
KETHIIIN.

* ['unotupeonansM (TUMOTUPEO3) — KAIKOHCUMOH Oe3HH (paommuruHu
KaMaluIlu .
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" ByKOK - KAJIKOHCUMOH O€3HHU KaTTAJIMIIMIIHK . cabadapra Kypa OyKoK
AYTUPEO3, TUIIEPTUPEO3 EKHU TUIIOTUPEO3 ATTOMATH OYIIMINTN MYMKHH.

* TUPEOTOKCHKO3 — Oy KIMHHUK CHHIPOM OYu0. I urepTrpeo3aa puBoKIaHAIH.
* Mukcenema — Oy KIMHUK CHHIPOM OVIIHO OFUpP TUTIOTHPEO3/1a PHBOKIIAHATH.

KAJIKOHCUMOH BE3HUHI" Ul ®AOJIMSATHU BY3NJINIIN
CABABJIAPU

KankoHcumoH Oe3HUHT (DaOJTMTUHU OPTHUIINM TuiepTepuo3 Aed aramamud. Y
0e3HN Y3UHU XacTaJMHHUINUIAH Kenubd uyukamu( OupiamMuud TUNEpTUpeo3) EKU KaM
xonariapaa TTI XOCHIT Oy uIm opTHO KeTranaa( MKKWJIaM4u
runepTupeo3)ky3aruiaau. KaakoHcuMoH 06e3Hu (haoIMriHy KaMauIy TunoTepro3
ne6 aramaau Ba y XaMm O€3HM V3MHM XaCTAIMHMINUIAH Kenub uyukanu ( Oupiamyuu
runotupeo3) €xku kam xomarnapaa TTI xocun Oynumm kamaiin® ketraHga (
MKKUJIAMYH TUTIOTUPE03) HAMOEH OYaau.

bupJjamyu runeprepuos

bupnamuu runepTUpeo3Hu PHr KYI yupaiauran cababu ['peiiBc xactaiuru —
ayTOUMMyH XxoJjiat, y 1-2% omammapna ydpaiiau aiiHukca aénnapaa [2]. I'peiic
XacTajquruaa KaalKoHCUMOH 0e3 auddy3 xonna kartanamrad ( quddy3 Oykok) Ba
runepdaosiamrad, Oy ¥3 HaTWXKacuia TUPEOH] TOPMOHJIAPHU OPTHUKYA XOCHII
Oymumura onu0 kenaau. byHpmaih rokopu (aoyuMkHU cababu HMMMYH THU3UM
TapadaaH aHoman aHTuUTeNogap xocuia Kuiumu 0ynuo, TTIT xabu KaliKOHCHMOH
0e3nn ky3rataau. TTI ra mucOaran ymly aHTUTENOJIAp XOCHJI OYIUIIM TabCUPH,
TUPEOU]I TOPMOHJIAp Japa)kacu OpTca Xam , JaBOM ATaJIH.

bupnaMuu runepTupeo3Hu KaMpoK yupaiauran cababiapu Oy:

s[ImroMMep xacTaqurd — KaJIKOHCUMOH 0e3/la sSroHa TYTyH THPEOUT
TOPMOHJIAPUHU OPTUKYA XOCHJI OynuImura cabad 6ynaauy;

=Ky TyryHim TOKCHK OYKOK — KYria0 rumepdaon TyryH4yansap MaBKyIJIUTH
OwmaH HaMOEH OYranu;

" AMUOfapoH KaOyn Kwidimn —ymly JOpu TabCUpHUAA PUBOKIIAHTaH
TUIIEPTUPEO3.

Tupeous ropMOHJIApPHU OPTUKYA XOCUJ OYJIMIIM TUPEOUIUTIA OJIMO Kenaau —
KAJIKOHCUMOH O€3HU STUTUFJIaHUIIIN.

I'mneptupeo3s  amomarmapu 9.1  xangBanpma — kentupwirad.  Tupeoun
TOPMOHJIAPUHU OpTUKYA xocui Oynumumaa runodpus TTIcuHu xocun Oymumu
cyctnamaau, my cababmum TTI xamaiiuinym OupiaMyu TUIIEPTHUPEO3/Ia aXxaMUSTIH
oeunru.

bupnamum runmepTHpuo3ga ATHOJOTHUSCHTA Kapamail, TaxJuulap HaTHXAch
KyHUJard XyJIOCaH!u OCpHIIA MyMKHH :

» [Inasma/zapmoona TTIT Muxmopm mgouM macT gapaxkamga(orup XoJjaTiapja

KYNIMHYa aHUKJIAaHMaIn);

» [Inasma/zapno6aa T4, FT4 Ba T3 Muknopu 10uM IOKOPH;
» bawsuna T4 Ba FT4 mewnépma Oynca xam, T3 mukmopu rokopu OYiwim

MyMKUH( T3-TUpeOTOKCUKO3).
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9.1 xanBas. Bupjaamyu runepTupeo3Hu acocuii 0eJiru Ba ajioMartJiapu
Tupeousy TOpPMOHJIIApDHUM  OpPTUKYA MUKIAOPH YMYMHUH  METaOOJU3MHHU
Ky4auTupuO. KyhHuaara 6eiaru Ba ajomatiiap OuiaaH HaMOEH OYIiaiu:

Basu iykotuim

Nmraxanyu Kyd4aiuim

Hccuknmkam KyTapa oJIMaciuk

Tepnamnu Kydainimm ( KICCUK HaM Tep)

IOpak kKuckapuiiapuHy TE3MAIIMIIN (TaXUKapaus)

Huapes

Acabwuitnamminn

XaBOTUPJIIUK

Kynnapuu eHrun Kajirupanu

“gakyaiiran” ky3mnap ( ax30(dTanbEM)

Xaif3 MUKJINHU OY3UITUIITN

Nxxuwiamum runeprupeos

by xacranuk kaméo 6ymumo, pakatr TTT axpamumuuu Oy3wiIMIIM HATHXKACUAA
TUPEOH]T TOPMOHJIAPHUHT OPTUFUYA XOCHJI OynuImmra oaud kenaau, OyHaal xonart
runou3 XacTaJIurd HaTH)KAcHJa HaMOEH OYynaau, SHU YHUHT rurnepaosuiuruaaH.
Macanan, runodus ycmacu Hatwxkacuaa TTIT mMuxmopu aHoman OKopu Oyianu.
bynnaii kam€0 xosaTaa aHoOMall KY3FaTHUIITa KaJIKOHCUMOH 0e3 Mebépaa KaBoO
Oepaau. MkkminamMuu runepTupeosia THMUK TaxJIWIap HaTWXKacu KyhHuaarnya:

» TTT muknopu miasma/zapao01a 10Kopu O0yiaam;
= T4, FT4 Ba T3 muxaopu 3apao0ja rokopu O0yiaau.

bupiamyu runorepuos

bupnamun runorepmosra 2-3% karra €IUIM WHCOHJIAP YalMHTaH. by Xomat
aémapna Kynpok yupaiau: 45 €mmaH okopu Oynrad aénnapaa VHTaaaH Oupu
runorepuosra yanuHrad[3]. by kyn xomatnapaa XOmMMMOTO XaCTAINTA KYPUHUIINIA
fo3ara Kejnaau. bupinamMuu runeprepuo3Hd Tampux €xku paauodaon ion OwunaH
JaBojlaraHja TUIIOTEPUO3 PUOXKJIAHUIIK XaBhU OOp, YyHKH KAJIKOHCHUMOH O€3HU
xyxaipanapu mukactiaHaau. llynnait kunu6 Oy xonaT OupiamMyud TUNOTEPUO3HU
PUBOXKIIAHUILIMHYA UKKMHYM cababu. ['Mmorepno3 xacTaJlMrMHU JUTUH MOJAACH XaM
yakupu MyMkuH (13 600).

5000 Ta yakajdOKHWUH WYUJAH TaXMUHAH OWUTTACHIa TUPEOIUT TOPMOHJIAPHUHT
TaKUCJIUTH YYpaWIu, SHA TyFMa TUNOTepro3. Arap OupuHur Oup Heda XxadTa ndmaa
VpHUHU OOCYBYM TOpMOHJIAp OWJIaH JaBOJIAHWII OOlUIaHMaca, TyFMa THIIOTEPHO3
OFUp YCHUIIIHU Oy3WIUIIM, XaMJa akjiud 3au(UIMK PUBOXKJIAHUIINTA ONHO Kemaau
(xpetmHU3M). bapua TyFmiraH yakaJlokjapaa KaJKOHCUMOH O€3HUHT (yHKIIMOHAT
daouru TEKIMUpWIaan, sHA O€K mamkacunadn 1T MUKIOpUHM aHMKJIAII YIyH
KOH onuHanau. CabGabnapra kapamaii, OupiaM4u TUIIOTHPEO3 TUPEOU] TOPMOHIIAP
QKpaMIIM Cycaind, TAHKUCIMK HATWXKACHUJA PHUBOXKIIAHTAH ajomariap OuiiaH
HaMo€H Oynamu(9.2 xazxsan). Tupeoua TOpPMOHJIAPHUHI KaM MHKAOpPAA XOCHII
oynumura runodus TTI Hu axpanuuuuay omupaau, 0y mewépuii skapaét. TTI HuHT
KOHJIa MUKJIOPH OPTHUIIH — Oy OMpJIaMyi TMIOTEPUO3HUHT HT aXaMUSATIU TalIXUCUN
oenrucu.

110



bupnamun  rumortepmo3ma HaMo€H OynmamWraH — TaXJIWUIap — HATHXKACHU
Kyuuaruiap:

»TTI" Mmuknopu 3apa06/ mazmana 10UM FOKOPH;

T4 mukaopu 3apao0/ mirazMaaa oMM KaMairaH ( XacTaJuKHUHT OOIUTaHFUY
JaBpujia MEbEP YErePACUHUHT ACTIU KYPCATKUWIAPHWHHU drajllalli MyMKUH) ;

»FT4 muxnopu 3apn06/ miazMmana 1ouM Kamairad ( XaCTaIMKHUHT OOIUTaHFUY
JaBpuJia MEbEP YErePACUHUHT TTACTIH KYPCATKUWIAPHWHHU drajljIalld MyMKHH) .

9.2 :xxanBaJjl. bup/JaM4u runoTepruo3ZHUHT 0eJITH Ba aJIOMATJIAPH.
Tupeoua ropMoHiap TAHKUCIWTA YMYMUM META0OJM3MHHUHI CEKHWHJIAIIUIINTA
o0 Kenu0, KyWniaru XyCyCcHsT Ba ajjoMatiap OuiaaH HaMOEH Oynau;

Basu optuim

[[IumuHKrparaH 103, alHUKCca Ky3 aTpoduia

WNinraxa cycTJINTH

COBKOTHII Ba COBYK XaBOT'a YMJaMJIMJIMKHUHT ACAUHIIIH
Tepu Ba COWIAPHUHT KypPYKJIUTH

HOpak Kuckapuliapy Te3JIMIHHU KaMauiiy (Opaaukapus)
Kao3ust

YUKy4YaHIIUK

Jlenpeccus

AKIUN (DAOTUATHUHT CEKUHIIAIINIIN

Xupuiiarad OBO3

NxxuiaMyu runorepuos

['unorepuo3nunr Oup Heua kamE€O 1makutapu Oop, Oy XacTajaukiiap
KaJIKOHCUMOH 0€3 XaCTaJIMTMHUHT HaTHKacH 3Mac, 0ainku TTI takuciuru xucooura
KAIKOHCUMOH 0€3 TYFpu Ky3raTWJIMaraHu xucoOura puBoxkIaHaau. by xomar
runodu3  XacTalukKiIapu €KW IMUKACTIIAHWINM  HATWXKAcHaa  PUBOXKJIAHAIM.
['unoranamyc MMKACTIAHUIIMAA XaM YIIOy XOJIaTHH Kypcak Oymamau. Mkkuimamun
TUMIOTEPHO3/a HAMOEH OYaiuran TaxJaujuiap HaTHXKacu Kyhuaarumiap:

» TTI" Mmuknopu 3apa00/ miazMaaa 10UM KaMairas;

T4, FT4 wmuknopu 3apao0/ mnnasmaga J0uM Kamaiiral ( XacTaJMKHUHT
OOIIJTAaHFUY JaBpUJla MEbEP UYETrepaCUHMHI MACTKM KYPCATKUWIAPHWHM HdTajljaliu
MYMKHH).

Horupeoua xacrajauxiap

['uno — runepTupeo3 XacTIMKIAPUHUHT J1a0OPATOP TAIIXUCOTH OOIIKA XamMpoX
XaCTAIMKJIAp MaBXKyJ OyIMaca KNAMHYWINK TYFIUPMaNId, JEKUH HATIKAIAp U30XH
0ab3u XonarTiapAa MyIIKya Oynamu, dyHKH Oemopiaplia XampoxX, XacTaJukiap
MaBxXyjl €KW JOpH BocuTajapu OmiaH gaBosnanaérran Oymamu. Bynnail xomarnmapnaa
TaxJIMJI HATHXKAIapu KaJTKOHCUMOH 0e3 (haoyumiru y3rapMaran Oyica Xxam MebEpaaH
CWDKHIIA MYMKUH (9YTHUPEO3) Ba THIO — TUNEPTHPEO3 MaBXKyMJIUTHUTa IIyOXxa
Viroraau. Macanan, rumneptupeo3ra xoc T4 10KOpH Japaxcu XOMWJIAJOPIUKAA,
opajl KOHTPALCNTHUBIAD KYJUIAHWITaH/A Ba rematutraa HamoéH Oymamu, T4
MUKJIOPMHHM KaMaWuIM CYpPyHKaJIU >KUTap Xactajurujaa ( [uppo3) Ba HEPOTHK
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cuHapoMaa HaMmo€H Oynamm. bynmait xomatnapna T4 Oamanayiurura Kapamain
, TTI" Ba FT4 mebépna 6ynaau.

Orup OeMmopnapaa xacTaJUTMHM cababura Kapamail TaxJuil HaTHXKalapu
Ce3WIapiy JapaxaJa y3rapuill MyMKHH. ByHAall XojlaT 3yTUpEOW] MNaTOJIOTHK
CUHJpOM 1e0 HomsaHaau. YmoOy cuHiapoMm T4 Ba T3 kamaiiumm OuiaH HaMOEH
oynanu. FT4 muxknopu xam meb€paa, xam kamairan OVmumm mymkuH. TTI aca
XaCTIMK MalTuja MebEpaa Oynaau, JIEKMH OeMOop coralraHia OpPTUIIM MYMKHH.
Orup Oemoprapia HaTWXKalap W30XM Mallakkatin Oynmaau. ByHmait xomatma Ou3
peBepcuB T3 MUKIOpPHHM aHUKJIAWMH3, TUIIOTUPEO3/1a YHUHI MUKIAOPY aHOMAJ MacT
Oyrca, 3yTUpEOH T TATOJIOTHK CUHAPOM/IA 3¢ca aHOMaJ OaytaHy OyIaam.

9.3 xajgBanga ~— TUPEOHMJ Ba HOTUPEOU] XACTAIMKIAPHUHI (PYHKLIHMOHANI
TEKIIMPYB HATHKAJAPH y3rapUILIaApU KEITUPHUIITAH.

KAJIKOHCUMOH BE3 XACTAJIMT'MHU JABOJIALLI HA3OPATH

KankoHCUMOH O€3HMHI XacTaJUKJIapUHU AaHUKJIAll Y4YyH KYJUIaHWITaH
TaxJuiap (akar Tamxucoraa 3Mac, OajdKy JaBojall camMapaJOpJMIMHU Ha3opaT
KWINIILIA KYJJTAHAIA U,

I'mneprupeo3Hu naBoJsiana

['unepTtupeosra xydop Oynaran 6emopiapHu 3 Typ JaBosall ycyiu MaBxkya. Kyn
Oemopiiap aHTUTHpPEOW]J JOopuiapHUM KaOyn Kuwimmaad. byiok bpuranusna
KapOumaszon  mpenaparujaH  ¢QoinanaHumaad. Ymly —mpenapar  THPEOH]
TOPMOHJIAPUHU XOCHJI OynumHu cycautupaaud. Onarna 12 — 18 ol myngat numnaa
JABOJIAHTaH OEMOpPJIAPHUHT IPUMH OyTYHIIald COFasiiy.

9.3 ocadsan. Tupeon Ba HOTUPEOW XaCTAIUKJIAPHUHT (PYHKIIMOHAJ TEKIIUPYB
HATHKAJIAPUHH Y3rapuuuiapu

T4 FT4 T3 TTIr
Kanakoncumon 06e30ptran( 6aw3unaOptran( Oap3ugaOptran  [Kyma kam (|
XaCTAJIMKJIAPHU MeBbEPIA) MebEPIA) AQHHMKJIAHMACJIAT Y
bupnamuu MYMKHH)
eunepmupeos
(Mupeomoxcuxos)

Ky yuypaiauran
cababmapu : I'peilBc
XacCTaJIUTU

Kam yupauurad
cababnapu :
[ Ltrommep

XaCTaJIUTH;  TOKCHK

KYI TYTYHJIH OYKOK,

bupnamuu Kamaiiran( Kamaiiran( KamaiiranDKyna optran
eUnomepuo3 XaCTAIUTHUHT  [XacTaJIMTHUHT  |( 0ab3uniad

Kyn yapaiuran0onIIaHFuy OolTaHFUY MebEPA)

cababnapu j1aBpuia  MebEppaBpusia  MEbED,

XalmmumMoTo YErepaCMHUHI  [MerepacUHUHT

XaCTaJIuruy, [MaCTI' [MaCTI'
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TUIEPTUPEO3HU KYpCaTKUWIAPUHUIKYPCATKUUIAPUHY]
TaBoJIalll Araijiamu Araijiamiu

Kam y4palIMTaHMyMKHH ) MYMKHH)
cababmapu : TYyFMa
XaCTaJIUK, noJ|
TaHKUCIIUTU
HoTupeoun Optran Optran Optran (Optran
XaCTAJMKIAp
Urxunamuu
eunepmupeos (
Kaméo)

Cababu: runodus
€K1 TAMOTAJIaMYC
runepaosuru
Hxkunramuu Kamaiiran Kamaiiran KamaiiranKamaiiran
eunomupeos (kameo)
Cababu: runodus
€K1 TUIIOTaIaMyC
runoQaouIuru
Dymupeoud Kamaiiran Mebnépna (orupKamaitranMenépaa (
namoaocuK CUHOpoM XoJlaTiapaa Ty3aJIUII

Xap XwI YTKUp €KY KaMalHIIH naBpuga Oupo3
OFMp  XaCTaJMKJIap MYMKHH ) KaMaiuim
ajoMaTu oYUM MYMKHH)
MYMKUH.

Hopu Tepanusicu ¢doiga Oepmaran Oemopriapra paguoakTUB Hoja OwuiaH
JABOJIAHMIN YTKA3WidaAu. YUYUHUYM JaBOJIAIl YCYJIU — KAJIKOHCUMOH O€3HUHT
TYKUMaJIApUHU XUPYPrUuK 6aprapad 3Tuml.

TepanustHu Makcaau TUPEOU] TOPMOHIAPHUHT MEbEPUI KypcaTKuura Tyuypuo
(OMOKMMEBUM DYTHUPEO3), XACTAIMK ajJoMaTiiapuHu OapTapad KuiauiigaH ubopart.
Bapua Typnarm naBojain cxeMmaliapy J03aHU OPTTUPHUIN XaBPU MOMMILIATUTA 9ra,
SSHU THUIIOTEPUO3 PHUBOXKJIAHUIIN MYMKHH, IIYHUHT Y4YyH JaBOJIalll BaKTHJa Ba
JaBoJalIAaH KeHUH TOPMOHJIAp MUKJIOPUHU HA30paT KUJIUII JIO3UM. AHTHUTUPEOU]]
npenapatiaapHuHr go3acu T4 Ba FT4 3apno0 MUKIOPHMHU aHUKJIAraHjaH CYHT
tannmanagn. TTI mukmopm 3appobnaa Omp €KkM MKKM OM JaBojaIl IManTHaa Kam
JapaxaJa CakJaHaJW, JEKWH KEWMWH Mebepra Kautaad. [ MIoTtepuos pHUBOKIAHUII
xaBhu €KW THUNEPTUPEO3HUW KaWTaJaHWIIM MaBxKyq Oynaranu cababmu Oapua
O6emoprap/a xap WHIM THPEOU TOPMOHIIAP MUKIOPHUHU TEKIIUPHUIIT JIO3UM.

BupaaMuu runoTupeo3Hu AaBoJiail

['unoTupeoMU3MHUHT ATOHA JaBOJAINl YCylIu — Oy YpHUHU OOCYBUM THPOKCUH
TabjeTKkajapyu OWiIaH JaBoJiail, yui0y npemnapar xap KyHH, ojaTia Oup ymp KaOyl
KWIMHAAU. by maBonamigaH Makcaj TUPEOU TOPMOHIApPHU MEbEPUN apakacuraya
eTkasuigad uoopar. by TTI'Hu aHoman  OKOpPH JapakacMHU KaMauTupuo,
anoMatiapHu Oaptapad Kuiaau. Yoy JOpyM BOCUTACHMHU J03aCMHU XaM TUPEOU]T
TOPMOHJIAP MUKIOPUHU aHUKJAraHJaH KeWMH TaHJaHaau. Arap YHUHT J103aCH KaM
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Oyica, TUIOTEPHO3 alloMaTJIapu cakiaHuO Koianau, arap gozacu kym Oymca TTI
Mukaopu kamaiin6, T4 Ba T3 wmukaopiaapu MenépAaH OpTHFUYA OPTHO KETHO,
TUNEPTUPE03 KIMHUKACUHU HAaMOEH Kwiaau. bapua kiaumHUK Oenrunap MykojraHaaH
CYHI, onTUMaJ J03a TaHJaHaI, im0y ao3a xaéT MoOailHMAa cakjaHaau Ba Huina
Ooup MapoTaba KOHJAru TUPEOU I TOPMOHIAp MUKIOPHU TEKITUPUIIAIH.

KACAJIJIMK TAPUXMU 8

bonanamap 6ofyacu 35 €nuiM 3Haru MHCCHC XOJUIMHICBOPT, OXUPry Oemr Hui
MoOaliHua TaONH YTraH UKKWTa XOMIJIAJOPJIMK Ba Xap MHIUIMK THOOHMM KYpHUKIaH
VTUII Y9yH OWIaBHi IMH(OKOpra MypoxkaT Kuiap 3Au. DHAM 3ca Yy KyWujaaru
IIUKOATIAp OujaH MypokaT Kwiau: Oup Heda O JaBoM JTa€TraH JOUMHN
YapyOKJIMK Ba OEKyBaTIMK, WII (DAoNMATH KaMaWTraHJIUIWra Ba Kyn yxjamra. Y
muQoKopra y3uaa KaMKOHJIMK XacTaJIMIMra TaXMUH KWIMO, OXUpru OMp Heda o
MuMa Xai3 maltuaaru Kyyairan KoH ketumn Ounan Oornaau. [udokop OGemopHu
cycTiMrura y100p Oeplu, YyHKH y OJAMH XyAa (aoxn aén sau. CaBosiapra xaBo0
Oepranja y Y3WHU FAMTUH Ce€3ap/H, JIEKUH Y3 XoJaTUHU acocnab oepau. bup Heua
TEeMHUp TipenapaTd yHra ¢&paam Oepanu ne® Vimaranau. Y Y3 HIITaxacu
CycailraHJurura Kapamai Ba3HHM OpPTAaETraHJIMIM XaKuJa Xam auTuO YTau. YHHHT
Ba3HU OPTTraHU OJAMHITA THOOWMN KYpHKAA pEerucrpauus KWJIUHTaH Ba3HU OuiaH
TaKKOCJIaraHja acocyiaHjau. ['apum KaMKOHJIMK ajoMatriapyu HaMo€H Oyiamaca Xxam ,
murpokop 0eMopra yMyMHil KOH TaXJIUIMHU TONIUPHUILHA OeNruiaaamn, KaTKOHCUMOH
0e3 pyHk1MoHaN (HAOTTUTMHU aHUKJIAIl YIyH XaM KOH OJIJIH.

YMymMuil KOH TaxJWiM HaTH)Kacu MebEplla Ba KAMKOHJIMK KyBBaTCHU3JIUK
QJIOMAaTUHHA WUHKOP IT/H.

Kankoncumon 6e3 ¢yHKIMoHaN (DAOIMTUHUA TaxXJIW HATHKalapu KyWHJarua
XyJIOCaHH Oepau:

T4 — 55 umon/i;
FT4 — 8,5 nmon/m;
T3 — 1,5 amon/x;

TTIT —26 mME/n.
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10 BOb. ’KUTAPHUHI' ®YHKIIMOHAJI CUHAMAJIAPU

Ym0y 6006 KOH mia3Macu TapKuOuaard 5STa MOJJAHUHI aHMKJIAUI yCyJUlapura
Oarunuianrad. ['apuu ynap tapkuOuii Ba ui Bazudanapu gapk Kuica xam, >KArap Ba
YT nydaru xacTaqukiapuja yJapHU aHUKJIAIl MyXUM BasudanapaaH oupu. Yoy
TaxJIWJIApHU yMyMJIalITUpUO >kurap (yHKUMOHAJI cHHaManapu Ae0 HOMIIaHAU.
lynnait kunu6 ymOy 5 —Ta MOAJAHUHT AHUKJIOBU JKUrap HaTOJIOTHSIapUHUHT
TAIXUCOTHJA KYJUIaHWIaAu. YOy TaxJWUIAPHUHT OUpOpTacu Xam KUrap
MaTOJIOTUSIApUTa CHeU(HUK dMac, YyHKH OOIIKa OMp HeuTa XacTaauKiap yJIapHH
MEBEPUN KYPCATKUYMHHU Y3rapTUPaAIH.

Hopmaua ¢pusuosorust

KUT'AP

XKurap — opranusMm TapkuOHAa SHT KarTa OpraH OYJIuWO,yHMHI Ba3HM 2 KITa
TEHI. Y YHI KOBYpFa OCTHJA >KOMiamuod, KyKpak KadacuHU MAcTKUM KUCMU OujiaH
XUMOSUTaHTaH. JKWrapHMHI MHIMYKa 4Yanl KUCMM KOBypra EHHHHMHI YEKKacuaa
KOWJIAIraH Ba OIKO30H yCTUJaH yTraH. KoH OuiaH X1 TabMUHJIAHTAHJIUTH YUYH
YHUHI pPAaHIW KW3FUII JKATappaHr. Xap JakuKada JXurapra OpaKk yMyMUH KOH
tanuiam xaxmunad 30%u kyiwiagu: ymoy skapaHHM JapBo3a BEHAJapy Ba KUTrap
aprepusuiapu Oaxkapanu. OIIKO30H WYaK TpakTUAAa Xa3Mm OynaraH Oapua mMopjajap
cypunu0 AapBo3a BEHACH OpPKAJIU >KMrapra TyLIaad, KUTrap apTepusuiapy OpraHHU
KHCJIOpOJ OujiaH TabMHUHJIAaWIM. JKUrap BeHanapyu OpKaJd MACTKH KOBaK BeHara KOH
KyWHJIali Ba Opakka KauTtub kenanu. XKurap xyxkalpanapu-renaTonutiap yrieBo/l,
€F Ba OKCUJI MeTaboJIM3MIIapuIa MyXuM Bazu(anu Oaxapaau, IIYHUHT y4yH JapBo3a
BEHAJIApW OpKaJIM Xa3M OYiraH Mojjajiap >KUrapra Tymaau. YTIeBOMJIapAaH XOCUI
OynraH TUIIOKO3aHMHI KaTTa MHUKIOpU TemaTouutTiap/ia TJIuKoreH cudaruaa
3axypanaHaayd. YOy TJIMKOTEH 3axupajapy OBKATJIAHUII OpAJIUFUAA WIUIATUIIAIN.
Ounuk faBpuJa Ba IVIMKOIEH 3axupajapud TyrajulaHraH Oyica, skurap
AMUHOKHCJIOTAJIAPAAH Ba Y3 OPraHU3MUAArd OKCHJIApJaH TIIFOK03a XOCHJ KUJIaIH.
Ym0y MexaHuzmiap OpKald KUrap KOHAArd TII0KO3a MUKIOPUHM TapTHOJaiau Ba
YHUHT HaTHXKacHJla MyXuM BasudasiapHu Oakapasu.

O3yka opkanu TymaérraH OKCUJUIapAaH aMUHOKWJIOTalIap XOCw Oynaau, ynap
JapBO3a BEHACH OpKaJlu >kurapra erkaswiagu. bab3u Oupnapu Oy epaa sHIU
OKCcHJIJIapra aianazu; Oy KOH TapKuOHIaru OKCHap, SbHU albOyMHH, TJI00YJIUH
Ba XOKa30. AMUHOKHUCIIOTaNap >kapa€HuJa XOCHJI OYJIraH MOYEeBMHA KOHra yTaiw,
KOH OpKayu Oyipakiapra Tyliaju Ba y eplla CUHIUK opKaiu yukuO keranu. XKurap
03yKa E€rJlapu MeTaboJiM3MuAa MIITUPOK ATaAM, JIMIIONPOTEUHIIAp CHUHTE3U OpKaJIU
XOJIECTEPUH Ba TPUTIIHIIEPUITIAP TPAHCIOPTH aMalira Olaau.

XKurap meraboiauk Ba CHUHTETHK Ba3zudacHuIaH TalIKapW,yT XOCUJI KUJIUIIHU
amajira omupaau — Oy MIIKOPUN MyXHUTTra 3ra OYJraH capuk paHriIv CyBIU dpHUTMA.
VT Tapkubuma YT KHCIOTamapu 6op,yaap o03yKa GFIapHUHI Xa3M OYJIMIIHaa
MIITAPOK 3Tau. JKurap KyHIHK YT XOCHI KHITHIT XaxMu 500 Mira TeHr. YT ¥H HKKH
0apMOKJIM MYaKKa Kurap uynu, yT mydaru Ba yMyMuit YT Hynapu opkaad TyIIaIu.
VT o3uKa érnapuHM Xa3M KWIMIIIAH TAaIIKapH, 6ab3uW OMp MOJUIANAPHH HAXKac
OpKanu 4YHKMO KeTummHu TabMundaiau. [Hynnpaih xwimb, Oyipak opkaiu
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OpPraHM3MHHM TapK 3TMaraH MOJJAJp >Kurap &paaMujaa 4YUKUO KeTai.

Mo TasIapJiaH Oupu OMITHPYOHH.

MNEanafd Ma3a3 FEdoild I TE e T Y B

o
Hexnan |
fanEF kida || |
Meyoioukas r ——AQpTa
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GopeTHan
niila

10.1 pacm. XKurap >xoiammiing Ba yHUHT KOH OWJIaH TAbMUHJIAHUIITN

buianpyoun

bynnan

bunupybun remornoOungan xocun 6ynanu (10.2 pacm) — KUCIOPO TallyBYU
OKCHUJIIaH. DpUTpouuTiap smam Myaaatd 120 KyHHM TalIKuil KUJIaau, Iy MyJjaatr
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yTrad y KOH aljaHWIl THU3UMHJIAH TaJOK Ba OOIIKAa PETUKYIOIHIOTENHAT THU3UM
(POT) Ounan itykorunaau. POT Gomika koMnoHeHTIap OujaH OMprajvkaa Maxcyc
xurap xyxkauipamapuan ( Kyndep Xyxkaiipanapu) QaommamTapaad, SbHH
SPUTPOLMTIIADHA  WYKOTHIIAA  MIITHUPOK  d3taau. POT  spurponutiapaan
reMOrJIOOMHHU aXpaTUO, MKKM KHUCMra Mapyaiaijud: reM Ba rijoOuHra. Temup
reMaad axpald 4YMKaJd Ba TEeMOIJIOOMH Xocwsl Oynumuga Kyutanwiagud. [em
MOJJIACUHU TEMUPCU3 KUCMUAaH Ounupyoun xocun O0ynanu.POT OunupyOoun Oumnan
anOymMuHHH 00FJa0, Kurapra erkaszaau. [ enatouutiap OummpyOuH OuiiaH TIIOKOPOH
KHCIOTacuHU 00fnal, cyBAa 3pyBUaH Mojjara aimantupanu ( OofnaHra €xu
KOHBIOTHUPJIAHTaH OMITHPYOHH).
V¥ xocuia OIIKO30H WYaK TpakTUra yT TapKuOuaa Tylaau.

bormanran OmnupyOWH M4ak wauaa OakTepusuiap TOMOHUAH YPOOMIMHOTEHTA
alimaHagu, KEWHMH 3ca YPOOWIMHOTEHJIaH CTEPKOOWIIMH XOCWuJl Oyiaau Ba HaxKac
TapkuOuja OpraHu3MHH Tapk dTaau. CTpexkoOuInH — Oy Hakacra KUrappaHr paHr
OepyBUM MUTMEHT. YPOOWJIMHOTEH H4Yakia cypuwiub KOH OwiaH Oyiipakiapra
€TKU3WIA/IA Ba CUMJIMK TApKUOUIa OpraHU3MHH TapK TaJIu.

10.2pacm. bunnpyOun xocui OYIUIN Ba YMKAPHIAIIN

DEATEOUT  Tlareiomed apHTpE
r-|--|+l.
— 7 HE

P P'E'THH.'}'.'I-F.I-3I-.|'I.III-TE';'I.-1-E..'1I1-H-E.FI
F-M M CHCTesMa (CenezeHka 4 T. 4.}
I ot Fom
hr.‘:l:
EHMAFYEHH

Leawmt=

HI—"—"Eh' [T
Lo -

OBLEAA LPREYNALAA

Mevers

BHARpYORE, T O aHH A
E Ny OHOEDH EHI:III'I':II.:

BrAMapHsIR TRaKT

Bt e i di i
.\_H_Flllrp'ltlll
",

EAdirasisine

HakoToposd SalEe0TBD
ESH LGl VE-Rtar GG am
o s i o

BT 3afTCA O Epabl-

gt Enl.-pz,l:..-u

. i
LR p bl i TEH

OuekpEUME & aao=cem
(3 EAOD YOO |

L
Hib = rowarmatas BrifEnesiie ¢ conkaniarMe

117



AJbOyMHUH

Kon mmazmacu Tapkubuaa Kym, Ty3WIMIIM XWIMa Xuil OYIraH OKCHUIap
MaBXy/ Ba YyJIapHUHT xap Oupu ¥y3 BazudacuHu Oaxkapaau. Yiap TapkuOuma
uHpekusIap OWIaH Kypamaaurad oOkKcwuiap ( HUMMYHOINIOOYJIWHIAp —€KU
aHTUTaHanap), (QepMeHTIap, KOH HBHUII OMWJUIAPH, TPAHCHOPT BaszudacuHu
OaxapyBUM OKCHJUIAPHU AXpaTUIl MYMKHUH. AJNBOYMHUH ILIa3MaZard OKCHILIApHU
60%munn Tamkun Kuiaaau. JlaGopatop miapouTnaa OoIka OKcuILIapra HucbOaraH
aMTbOYMUH MUKIOPH KYTIPOK TEKIUpUIagu. AJTROyMHH OOIIKa OKCWIIap Kabu
KUrapaa Xxocui Oynaan. Y UKKuTa Basudanu 0axapaiau:

- Tpancnopt Bazudacunu;

- [Ilma3zMaHuHT HUPKYIISP Xa)KMUHU CAKJIANIN.

Tpancnopt Bazudacu €paamuaa CyBaa 3puMarad Mojjanap yHra OMpukud KoH
OKMMUJA XapakariiaHaau. MacaiaH, OunupyOuH Ba 3pKUH €F kucinoTtaiapu. [1nazma
TapKUOUJATH KA MUKJIOPUHH SIPUMH alibOyMUHTa OUpUKrO HO(Daoa PU3HOIOTHK
XoJjlaTaa xapakariaHaau. Kaneiuii kabu nopuiiap xam anbOyMuH OuiiaH OofjaHaau
Ba KEPAKJIM JKOUTA €TKa3UIIa N,

[Tma3zMaHuHT HUPKYISAP XaKMUHU CakJiail Bazudacu OCMOTUK OOCHMHHU CakJjall
Oowian Hamo€H OVmagu. OcCMOTHMK OOCHMM KOH TOMHDP HWYHMAArd CYIOKIUKHH
MHTEPCTUIMAT TYKUMara YyTHO KETUIIMHU OJJIMHU OJIaJld Ba TOMHUP WYM OOCUMHUHHU
cakimaian. [um (mumupunradra yxmad KeTaau) — HHTEPCTHIMAN OVIIUIMKKA
OpTUKYa CYIOKJIMKHM YTHUIIMHU aHriaraau. by Xxonar masmagarn aibOyMUH
MUKJOpU KaMalranja Ky3aTuiiaau, SbHU OCMOTHUK OOCHM MacaluIly HaTHXKacHuaa.

AnbOyMUHHM KOH TOMHpra KyHHIll MyoJiakacu EpaamMujaa yuioy XoJIaTHH
Oapatapad KWINMII MyMKUH. YIIOy XOJaTHU KaTTa XaKMJIA >KapoxaTiiap, KyHuiiap
€K KJIIMHUK II0KJIapAa PUBOKIIAHAIN.

I'amMma - rnyramunTpancgepasa, a1aHuHaMuHOTpaHcdepaza Ba HIIKOPHH
docharaza

ITT, AnAT Ba UD 6y pepmentnap. Yiap renatorutiap TapkuOuaa Ba ounuap
TpakTaa Oymanu, xap OMTTacH METa0OJIMK peakiusuiapia Kataau3aTop BaszudacuHu
Oaxxapamu. ['emaronutiap Hekpo3ra Ay4dop Oynranuma €Kd IIUKAcTIIaHca, yJap
TapkuOugarn ¢GepMeHTIap TallKapura 4YMKaad Ba TUla3Majar MUKIOPH OpTai.
VYnap koHma daommamManu, JIEKMH YJIApHUHT I[JIa3Majlald  MUKIOPU SKUTap
XyKalpaJTapuHUHT MIUKACTIAHUII JapaKaCUHU KYpCAaTKUYUIUP, aMMO (hepMeHTIap
Japakacu Y3rapuIlM 3ca KUrap XacTaJuKJIapHU TaOUAaTUHU aHUKJ1a0 Oepaau.

VYnapHunr optum cababmapura (akaT JKuUrap XacTaJuKJIapu KUPManiu.
Xakukatna ITT, AnAT Ba M®dunu xurap Qepmentnapu ned aramagy, JEKUH
YIapHUHT KUTapaH TallKapy MaToJOTHsJIapAa OPTUIIN XaM Ky3aTtwiaau. OmKo30H
octu narojorusapaa ['TT muknopu opragu. AnAT Oyiipaknapia, ropak Ba CKeJeT
MYILIAaKJIapuJa MaBxXyJ, JIEKUH KaM wMukgopga. M@ kynuHua Cyskna, H4Yak
TYKUMaJIapuaa IJIaleHTaaa yapanau.
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KUT'AP PAOJUVIMATUHU JABOPATOP TEKIIUPYBU
bemopHu Taiépaam. Maxcyc Tail€prapyivk mapT smac.
KoHn HaMyHacHHM 0JIMII BAKTH. AHUK KOH OJIMII BaKTU KypCaTHJIMAraH.
Hamynara Ttana6. 5 — 10 mu BeHO3 KOH 3apyp. Taxymin ydyH 3apAo0 €ku Iia3mal
UHUIaTUiIagu. Arap  CHU3HMHT  JlabopaTopusiHTH3[a 3apAo0  CHUHaMacHlaH
doligaanniica aHTUKOATYJITHTCH3 TpoOWpKara KOH OJWHAamu. Arap IUia3maaaf
(doiiganannica yaaa rernapuH aHTUKOATYJISTHTH WIUIATHIAIu. bumupyOoun Ky€m Eku
CyHBUU Hypiap Tabcupuaa napdanaHagud. IIyHMHr y4yyH KOH HaMyHacHHHU
HypJapAaH 3XTUETIIALI 3apyp, TAPHCIIOPTUPOBKAJIA XaM.
Yakanokaapaa OmanpyOMH MHUKIOPUHH ajoxuaa yauam. Yakamokimapaa Ky
XxoJaTaa OmMpyOruH MUKIOPUHU Ha30paTiaml JIo3uM( KEHHHTHU MaB3ylapjaa cababu
rymyHTupwirad). llyHuar yayn wmyosnaxkara 0,5 mi koH 3apyp. Kanunsip koHHU
ToBOHAaH oyiamu3. KoH HaMyHacu remosm3ra ydpaca OWIMPYOMHHU aHUKJIAI
HaT)KACU HOTYFPH YMKaau. HamyHa TYK paHTIJd JIACTUK KOHTEWMHEPra OJMHA/IN.

HATHUXAJAPHHU N30XJIAIL
Mebépaap:
[Tna3zma\3ap06 Ounupyouan < 17 MKMOJIB/J,
[Tra3zma\3apn06 ansOymuan 35 — 60 1/11.

[TT, AnAT Ba U® daommuruHu TEKIHUpUI JiadopaTopusiapja XuiaMa XuJl
Oynrannuru yuyyH Oy ©0o00ja KeATUpUIIMMU3 HO YpuH. HaTwkanapHu uzoxJaniia
CU3HUHT JIaOOpaTOPUSHTU3/IA Kalich ycyn OYitnya ymly depMeHTIap TeKIIUpHUIca,
MeBEPUTA aCOCaH OaKapuIll Kepak.

buanpyOuH MUKIOPUHM MebEPIAaH CHIIKMII cadadaapu
3apnobmarn  OWMpyOMH ~ MUKIOPUHH — DPUTPOLMUTIAPHUHT  MEbEPUI
MapyajaHuIId HaTWKAcuAa XOCWJI OYIMIIMHM Ba YT OWNaH YUKUIIUHU ¥3apo
HUCOATH HAMOEH Kuiaau. 3apfo0 OUTUPYOMHUHUHT MUKIOPUHM aHOMAaJl OPTHUIIH
KyHUJard xoiariapaa Ky3aTuiau:
- DpUTpoIHTIAp NMapyaJaHHUIIN Kydaluiy OuaH OOFJINK XacTaIuKiIap, JIEKUH
KHUrap Ba YT Gaoyumru Oy3uiamaras.
- XKurap xyxaiipanapyu IMUKACTIAHUIINA OWJIaH YTYBYHM XacTaIUKIAp, SbHU
OmMpyOUH OOFJaIl XyCyCUATH Oy3UTUIIM OUJIaH KeUyBYH XacCTIaIUKIap.
- VT CYIOKINIMHE OKUIIY YerapalaHHII HATHXACU/Ia, GUIMPYOUH YUKHIIHHU
[TaCaNHIIIHN.

['eMONUTHK KaMKOHJIMK — Oy XacTalHWKiIap TypyXw OYmub, spuTporutTiIap
MapyajJaHUIIMHU ~ Ky4dalumu OunaH wudonananaau. ['emMorinoOMH mnapyagaHUIIH
Ky4JaluIy HaTwKacula KOH IUla3Macuaa OWIMPYOMH MHKIOPU OpTHUO KeTaiu.
['eMONUTHK KaMKOHJIMKIA OMIMPYOWH MHUKIOpU OWpO3 OpTaau, YHUHT MUKAOpH 70
MKMOJIb/JIra TeHr O0ynanu. ['eMonMTUK KaMKOHJIMK KYTIPOK YaKajloKJaplaa ydpauiu.
Kurapuunr Qaommuatu ymoy Xonarga y3rapMmaiiau, xamaa (pepMeHTIap MUKIOPH
Mebépaa Oynaay.
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3apao6 OunupyOMHHM ce3wiapiau Japaxana OPTUILIM KHrap XacTajlukjiapuia
HaMOEH Oynaau, sSbHM OWIMPYOWH OOFJIAaHUINM Ba YMKUO KETUIIW Oy3WIaju.
Macanan, OwiupyOUH OpPTUIIM YTKUP BUPYCIM TrenaTtutaa €KW ajKorol
MaxCyJOTJIAPUHU CYHCTEMOJ KWIMILJA Ky3aTuiaau. buinpyOuHHMA I0KOpU MUKIOPH
(300 mxmoun/n) xactamukHu 10- kyHupa kyszarwinagu. Coraiiuin AaBpUHUHT 4-8
xadracura kenud OunupyOmH MUKIOpU ToOOpa Mebépra Kairta Oomnutaiiau. bab3u
Oup XxonariapAa SUUIMFIAHUIN >kapa€Hu OyTyHJIail SIKyHJIaHMaclaH CypyHKaJld
Typura yYTUO KeTaau Ba JECTPYKTHB Y3rapUIUIapHU PHUBOXJIAHTUpaaH. byHmaii
XOJIaTHU ‘‘CypyHKanu (aon remaTuT’ TEPMHUHM OWIaH H30XJaiiMU3 Ba YHHUHT
HaTwxkacuga  OwIMpyOMH MHUKAOPH IOKOpUM OYIMIIM MYyMKHH, SBHU YTKHUD
rematutaard kabu ysrapunuiap OunaH Hamo€H Oymamu. L{upposHuHT OouiiaHFud
naBpuaa OMIMPyOWH MHUKIOPU MEbEpUN mapakana Oyimamu, JEKWH XacTalIuK Y30K
MyJ1aT MOOaitHI/1a pUBOXKIIAHTAHIIUTH YUYH *KapacH Kydaiin® 6opaau Ba OMinpyOuH
MUKJOPH OpTaau, SbHU yHra cabal >khrap €TUIIMOBYWINIY PHUBOKJIAHTAHIIUTH.
Caparon Mertacraznapu >kurapra eTtud Oopub, mMKacTiIaau, ymoy kapaéH
OwIMpyOUH OpPTHUINUTA Ba CAPUKIMK PUBOXJIAHUIINATA OJMUO Kenaau, ymoy XoJjaT
capaToH xapaéHUHU EMOH cudatiu 6eNrucu.

3apno6 OumupyOMHUHUHT SHT Oanang Mukaopu (800MkMonw/in) YT Hymnapu
Tycuwiran 6emopiapja Ky3aTuiaaau(xosecras), SbHU YT YUKUIIM YerapaiaHaaud. by
KUTAp XacTalIWKJIapu »53Mac, ymoly mnarojorus YT Wyuiapu Y3rapuiiapuaa
Ky3atuiaau. Kyn ky3atunaaurad cababmnap — yT Uyiuiapu Ba nmydarudu yT TolLUIapu
OwlaH TYCWJIMIIM HaTWKachIa KenuO yukaau. YMyMui YT Hyiuiapyu OMIKO30H OCTH
06e3u 0ol KUCMHHHUHT CapaTOHU PHUBOXKIAHTaHAA, YOy HYIIapHU KUCHIMIIUTA
o0 kenud, YT YMKUIIMHU Yerapajaiii Ba OWIupyOuH KaiiTa KOHTa CYypuiauo, ¥3
KYPCAaTKUYWHU OPTHUIITUTA OJTUO KEITa Iu.

bunmupyOMHHMHT  OpTHINKM  SHTH  TYFWITaH  YaKAJIOKJIAPHUHT  OWPUHYH
xadTanapuia Ky3aTWilaJd, allHUKCAa dYalla TyFWITaH 4Yakajokjiapja. Yoy XojaT
KUTAPHUHT (HAOUSITH €THJIMATAHIUTH YUyH OuiaupyOuMHHU O00fnald ononmaiau. by
XoJlaT (DU3UOJIOTHK CApUKIWK 1e0 aranmagu Ba OMp Heua KyH HuUdga V3 Y3uaad
O6aprapad srtunanu. Y 60 % yakanoxiapaa OupuHun xadTanapuaa yuapainam.

bunupyOun optumura 6ab3u OUp UPCHUIl XacTaauKIap OJu0 Kelaau, yiap Kam
yupaca xam, Kunb0ep CHUHIpOMH KYNPOK Ky3atwinamu. by sximm cudatiu xapaH
oymu6 Ep axomucuum 5 %wuna yupaiinm Ba KoHma Taconudan aHukiaHaau. by
aHOMaJus AroHa Ba ymoy cuHapoMia OuaupyOun 70 MKMOJIB/JI Ta €TajIu.
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10.1 orcaosan. T'emaTHT Ky3FaTyBUYM BHPYCJIap Ba (PYHKIHOHAJ KUTap
CHHAMAJIAPH HATHKAJIAPUHMHT Y3rapuuLiapu.

A remarurB remarutC rematutD  rematuTE  remnatutG rernaTut

BUPYCH BUPYCH BUPYCH BUPYCH BHUPYCH BUPYCH
['ermratut 40% 35% reIaTuT NE Kameéo. SIkuHIa
HUCOMIA XoJjaTiapaa [XoJiariapJaBUPYCH  KaMremaTUTHU |Yoy TOIWJITaH,
KYypcaTKuwiaydpaiu yupaiiin  [xoJjatnaa PUBOXKJIAHTH [F€TIATUT renaTuTHU
pu ( bymok Ky3FaTaJuraH [pMauau Kydugara  [0ab3u
bpuranus cabab, 15%bakar Birymannapaa [xonatiapuHu
KypCaTKU4J1a TAITKUIT BUPYCHU yupauau Ky3FaTaiu.
pu) KHJIaH. Ominan Oupraly3oK

yupangu. [Tapkna,
XMHIUCTOHT
a)

Tapkam Dekan-opan ([3apapisanra|l enaTut Bl'ematutr B@ekan-opan ['ematutr B, C,
Wynmapu,  [fiynu OuiaH,H KOH[Ka0Ou KaOu wyn  Owmnan,D Kabu
xaBQ 3apapiiaHTaH [OuiaH 3apapJiaHTaH 3apapilaHTaH BapajaHraH KOH
OMIJIApU  |CYB EKMOpraHu3MIraKoH ounax CyB Ekulounan yraau.

03UKa TylIagd.  (OpraHu3mMra 03UKa

HCTEMOJ Kuncuit  rymaam. MCTEMOJ

KWIMHTaHJa, [Ayjuiap DKuncui KIWJIMHTaHIa

3apapiiaHraH [OpKaJId nyiap

MHCOH OWJIaHTapKalld  |OpKaIH

KOHTaKT MYMKHH.  [TapKaIlu

oyica MYMKHH.
VTKup Nudexmus xap gouMm xam [KKod Oenruiap OuilaH HaMOEH
uHbeknus | Oynamaiiin.  Arap  Oynca  Ky3aTwica  YTKHpP — peCcHuparop
asomaTiiap | MHpekuusacu, Oe3rak €KUM TapKOK OFpUKJIap OuilaH HaMOEH
151 Oynanu. bup Hewa KyH yTrau KYyHTWia alHUIL, KYCUII, KOPHH

OFpUKJIAp, Yapuokjap OwinaH Hamo€H Oymamu. SIkonm amomatiap

renatut A ja Ky3aTWJIaJId.
Nudexuusan [y3oxmamrad  9-10% 70% Arap Oemoply3oKiamrad [Xo3upru
WHT asiomMaTiiapu  [oemopuiapy [oemopiapnaa B BUpycQIIOMATIIapu [MaiiTaa  aHHK
Y30KJamras [MyK a CypYHKaJau [FENaTUTUIa [MYK pMac
aJoMaTIapu: CYpYHKAJIH [FCTIaTHT D  BupycHu
CypyHKaJIA TeMaTUT BaAPUBOXKIIAHAT [KYIIINJICA,
PKUTap capatoH [ CypyHKaJIA
XaCTaJIUTUra pUBOKIIaHA reIaTUTHU
Ckn  KuUTap, My PUBOXKIIAHU
capaToOHUTa 111 xaBhu
YTUIIN OpTaju.

®epMeHTIIap (PAOUTMTHHUA MeEpHUil JapaKaCHAAH CUJIKULI cadadJiapu
ATAT MUKIOPUHHUHI IOKOPH KYpCaTKU4YJapy TIeNaTOUUTIAPHUHT TapKOK
HEKpo3uaa Kys3aTwiagu (0ab3u Xxonariapiaa MebEpIaH

KEeTaJIu).

Macanas,

50-100 M

aporaba opTud

yTkup Bupyciu renatutaa  AjgAT  Mukzopw — Xactaiauk

aJiomMaTJIapy naijo OyiaranugaH Oup Hedya KyH yTrad Ky3aTHJIaau, OoAaT/a CapuKIuK
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PUBOKIIAHUIIMIAAH OJAWH. XaCTalIWK coraiuin gaBpuaa 6-8 xadra moOaiiHuna,
AnAT naToyioruk MUKAOPU MEbEPUIM KypcaTKuura Kataau. Yoy xojaT YTKUP KOH
allmaHuImy Oy3WIraHW HaTHKAacuJa TenaToLUTIAp IIMKACTIAHUIIM OujiaH HaMOEH
Oynaau. byHnail xojaT remaTOKCUK Jopujap TabCcUpuAa Ky3aTuiaaau( MapaneTMolt
OpTHUKYA J03aJlapuHu McTeMoa Kwiuil HaTwxkacuna AnAT mukaopu 100 6apoBap
opramu). CypyHkanu renaTuT xactanuruga AjJAT MUKaopu ypraya MEpPCUCTHUK
napakacura omanau ( 10 Gapomap). bynmaii AnTAT MuKIOpUHH VpTada OpPTHIIH
CypyHKalu TemaTuT, LHUppo3, OWpiamMud Ba MKKWIAMYM JKUTrap capaTOHHAA
Ky3aTunagu. YT #ymiapu matonorusnapu AnAT MUKIOPUHH MebEpuii EKH OHpO3
OILITaH KypcaTKU4u OuJiaH HaMOEH Oyaau.

I'amMma — riryraMmunTpancgepasa

XKurap Ba Ounmmap tpaktu Oapua Typaaru xactamukiapuga ['T'T daommuru
opTanu (omatma 5 mapotaba) . YmOy Taxiwi EpaaMujia >Kurap
XaCTAIMKJIApYW Ba OWIMAp TPAKTH XaCTAIMKIAPUHU aHUKJIAIl MYMKHH, JIEKHH
XaCTAIMKHU aHUK KenuO 4ynMKKaH cababuuu Hamo€H KuimMaiau. I'T'T daonnmurununr
AHUKJIOBM QJIKOTOJIU3M OWJIaH YaKUPWITaH >KUTap XacTAJTMJIApUHUHT HazopaThaa
kymutanunagu. ['TT xocun 6ynumm ankoron mojgacu cabad Oyiaau, NIyHHHT Y49yH
O6emop/a >KUrap IMMKACTIAHUIIA MaBXKyJ OYyiMaca, JEKUH ajJKOroj MaxXCyJIOTHHH
CYHCTEMOJM MaBXyaJl OyJca YHUHI MUKIOPH OpTaaud. Arap ajakorojl MHUKIOpU
opraHusmjia Kamaiica €ku Oemop ankoron cyucremon kKuiamaca [TT wmukmopu
MebEpra Kataau. Arap ymoly KypcaTKH4 aJIKOroJl CyUCTEMOJ KHITyBUM OeMopiiapaa
y3rapMaca, 6emMop ajikoroj KaOysl KWJIMOKJAA €KH JKWUrap HIMKACTIaHUII XKapEHU
PUBOKJIAaHTaHUTA IITy0Xa TYFUJIAIN.

ITT xocun Oynumm 06ab3u JOpUIAp MCTEMOJ KWIraHga HaMOEH Oynamu —
(dbenobapOuTan, GeHUTONH, TPULUMKIMK aHTHJICTIPECCAHTIAp Ba MapauerMon. Yoy
oemopnapaa ITT wmukmopu  Oupo3 oprtran Oyjaau, WIYHUHT YYyH JKUTap
XaCTAIMKJIApUHU MIyOXa KWIMIIUMH3ra acoc Oynmaiaun. OmkKo3oH octu 0e3u
xactamukinapuga I'TT mukmopu omataa oprtaau (YTKUpP TaHKpeaTuT); Oab3uia
KaHaJu auaberra yanuHran 6emopiapaa yumoy GepMeHT MUKIOPH OPTaIH.

Nukopuii ¢pocdarasa

XKurap €xkm Ounumap TpakThd Ba Cysk xactamukiapuga WD opraaw. Vr
TUMJIAQHUINA OWJIaH YTaJWraH >KUrap Ba OWiMap TpakT Xactanukiapu nuuga MO
Japakacu Kyna IKoOpH Oyiamu. YHUHT MUKIOPH KUTap IUPPO3UJa Ba capaTOHHIIA
opramu(MeTacTasnap xurapia Oyiica xaM HaMo8H Oynamm). YTkup remarutaa M
MUKIOPH Y3rapMaiau €ku Oupo3 ouran 0ynaau.

Cysak octeobnactinapuga W@ roxopu MHUKIOpAA MaBxya Oyiaaau. YOy
XyKalpanapHUHT Basudagapu CysK TYKUMACHHU INAKJIAHTUPUIL Ba JIOUM SHTUIa0
typuii. Ocreobnarcnap daommuru oprran Oapua xonatiapaa MU® oprtuium OuaHn
HamMo&H Oymamu. Em Gomanmapia cyskimap YouInM Ba MIAK/UTaHWIIM ca6abmu D
MUKIOpH IoKopu OVymanu. bab3u cysik Xactamukiapuja ocTeoOiacTiap aHoMal
oKopu Gdaouru Omwnad OofnuK. Ym0y XojaT cysakiap jaepopManuscura oiuod
Kelagd Ba ypra  Sm Oemoprapia yupaiinm. Ypra ém Gemopiap IleHmker
XacTamruga xamaa D BUTaMUHM TaHKUCIIWTUTA YaJIMHTaH Oyica octeoMaysmus (
paxur) Ky3atwinaau. P mnasmanarum rokopu aapaxkacu IleHmkeT xactaiuruaa
AKK0JI HaMOEH OYmamu. Cysk cunuiapu outran nantuaa MO muknopu omanu. U
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MHKIOPH CYSIK yCMajapu PUBOXKIJIAHTraHAa owmaaud. bupimamum yecmanap Kyn xoJataa
cysikjiapra metacrta3 Tapkaraau. U@ mapakacMHu capaTOHJa OPTHUILU — CapaTOHIU
éMoH cudatnu Oenrucu, YyHKU ycMma OMpiaMyu YUOFAaH TalllKapura TapKaJraHIUuTu
XaKuJa MabIyMoT Oepasu.

Jopuiap Ba ;kurap (pyHKIMOHAJI CHHAMAJIAPH

JopunapHuar kymiaa® Typjaapd >KArap IIMKACTIAHUIIUTA OJMO KEJTUIIH
MYMKHWH, ailHUKca 0ab3u OUp cuiira Kapuid aHTUOMOTHKIIAp, MapaleTaMosl, aClUpUH,
IIUTOTOKCUK BOCHTaJlap Ba XOKa30. bab3m Tekmmpysinapra acocaH mudoxoHaaa
naBoaHaétran OemopiapHuHT 10%wuaa CapuKIMK ydpanau, TOpwiap TabCHPHUIA.
AnAT, ITT, U® Ba OwmpyOuH aHOMAl IOKOPH Japa)kajapyd Ky3aTHJITaHIA,
OeMopiapHUHT KyJutaéTtraH Jopu BocuTanapuHu Tekmupuin jgo3uM. AnAT, TTT,
N®, O6mnmupyOuH Ba anbOyMUH MHUKAOPJIAPUHMHT aHOMall Japaxkana OpTHII
cababmapu 10.2a Ba 10.26 xanBaiga KENTUPHUIITaH.

Kaosan 10.2.a. onaupyouMH Ba aJbOYMUHHMHI MebEPIAH OPTUIIMHM JHT
KVII yuYpaiauras cadadaapu.

[1nazma/3apnodaa ounupyOunllnasma/3apaobaa anbOyMUH
MUKJIOPUHUHT OpTHII cababiapu MUKJIOPUHUHT Kamaiui cababiapu
DKurap XyKalpanapuHUHINATTEOYMUHHU eTapiau Japaxana)
OMIMPYOMHHM KOHBIOTALMSUIAIIAa BaCUHTE3JIaHMACIIUTH:
KOHBIOTHpJIAIITaH OwmupyOuHHH ® Xap KaHJail CypyHKalIH >KHUTap
DKCKPEIUSICUIA: xacTamukiIapu( UppPO3,
= VTKHUp/CypyHKANH IenaTuT; CYypYHKaJIu Te€MaThT);
= [luppos; * Hotyfpu OBKAaTIAHUILI,
= JKurapHuHr Tokcuk| = Cypwmum  Oy3unumum — Ouiay
IMKACTIAHUIIIN; keuaquran xacranukiaap ( Kpon
* bupnamuu 6mmap uppos; XaCTaJIUTH).
= (CaparoH MeTacTazjapu >KUrapjaa
MaBXY/IJIUTH;

» JKurapHuHr OUpIaMuu capaToOHU;
* FOpak €TUIIMOBYMIIUTH.

YT iymiapu OepKUIUIIK EKU TYCUTUIIUATBOYMUHHN — CUMAMK  OWiaH Ky

HaTWKACWIA YT JUMJIAHUILIN: MUKI0P/Aa YUKUO KETHILIH:
* Vmymuit yr  dymnapupa ¥ * HedpoTuk cungpowm;
TOLUIAPHU MaBXKYyIJINTH; » CypyHKanu Oylipak
* OmKo30H octu 0Oe3u  Ooil CTUILIMOBYMIIUTH.

KUCMHUHHHI' CapaTOHH.

DpUTpOLUTIAp napyajlaHUIIUATLOYMUHHYU TJ1a3MaZlaH MHTEPCUIUA]
Te3NAIlraliury  cababmu  OuiupyOuHTYKMMara YTHO KeTHULIN:

MUKIOPUA OPTHUILIM: = Xap KaHgah YTKUP XacTaJMKJIap
* ['eMOJIMTHUK KAMKOHJIUK. €K1 TYKMMaJIap IIUKACTIAHUIIN.
Yakanoknapaa  OunupyOMH — IOKOpUAIBOYMHUH — MUKJIOpPU — THApaTalusra
napaxacu  KyWuzard  xosarjapjaakapad y3rapanau:
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Ky3aTUIaau:
*  DU3HOJIOTUK CAPUKT
= Mopananap
Oy3UIUIITN
(kamEo).

1510182171

» Kurap xacramuknapu( kaméo);

UK;

aJIMaIlyBUHH
cababnapu

= JleruapoTarusiia OpTaiu;
» [‘unepruapoTranusiga Kamasu.

10.2.6. Kurap depMeHTIapU MHUKIOPH OPTHIIMHYU HI KN Yy4ypaiauran

cabadaapu
[Tnazma/zapnobna  AnAT|[Ina3zma/3apmo6ma Nd[Ina3zma/zapaodaa ITT
MUKJIOPUHH OPTULIMUKIOPUHUHT OPTULIMUKIOPUHUHT OpTHUII
cababiapu cababnapu cababnapu
DKurap xyxapanapuyKueap éxu ounuap mpakmyKueap éxu ounuap mpaxkm
XaJIOK ~ Oynuinu  OwIaHxacmiaiukiapu xacmanukiapu .
HAMOGHJIAHTAH Ce3WIapauyT Hyiutapu Tycummmuma = YTKHD BUPYCIIH
optumm (50 mapotaba): pPHr  OKOpU JlapakaHy rernaTur;
= Vrkup BUpycIUKypcaraau ( 5 Maporada) * Hudexunon
rernaTur, TOKCUK " YMyMHdl Wyuiapu MOMHOHYKJIEO03;
renaTuT; TYCWIHILLIAPH; = V1 rommnapu;
= Vrrup xurap, * Omko30H ocTy 6e3u ® OIIKO30H OCTH Oe3u
€TUIIMOBYMJIUTH, oormn KUCMHUHIHT oo KHUCMUHUHT
IIOK MalTHIA. CapaToHUu,; CapaToHu,
* bupnamuun Owimap| = bupnamum Owimap
MppO3; MppO3;
= (CapaToH = (CapaToH
MeTacTaznapu MeTacTasiiapu
Kurapaa KUrapaa
MaBKY/1JIUTH; MaBXKYJIUTH.
= JKurapaunr
OupJaMyM capaToHU
boika »kurapbomka wurapbowka Op2aHIAPHUHZ
XacCTaJIUKJIapy XacTaJIMKJIapu Xacmanukiapu:
HaTwxkacuaa AnAT yprauanatmxkacuna M@ ypraua = Ilankpeatwur;
ommmu ( mebépaad 10ommmm ( menépman 3| = Jlualer.
MapoTada): MapoTaba OPTHIIIHN):
= [{uppos; = Vrkup BUPYCIIH
» CypyHKaau renaTuT;
rernaTur; = Vrkup TOKCHK
= JXurapHunr rernaTur;
OoupIaMuu » CypyHkamu  (aodn
capaToHU; TCTITHT,
= JXurapaunr = [{uppos;
UKKUJIaM4U * Hudexunon
capaToHu; MOHOHYKJIEO03.
» Uudexunon
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MOMHOHYKJIEO03.
Enurun  oprumm  ( 3|Cyax xacmanuxnapu Ankoron Ba 0ab3u Oup,
MapoTaba) Kyna roxopu napaxa ( 10mopunap TabCUPHU/JIA
= Orup TpaBMa ¢ExuMapoTadba MEBEPAAHMUKIOPUHN OPTHIIIH:
TanpuxJjap; OpTUIIIN): " AJKOroJl HCTEMOJ
= Muokapna = JlemKeT XxacTallury; KHJIHIIL,
WH(ApKTUHN  OFUPbUPO3 OPTHUIIIH: = Jlopuiap,
Tapakacu; » Cysknap OUTranua; dbenabapOutan  Ba
* Mymak = Cyskna ¢beno0apOUTOH.
XaCTaJIUKJIApH MeTacTasnap
MaBKY1JIUTH;
* CysSKHUHT
ycMmanapuza.

"KATAP ®YHKIIMOHAJI CHHAMAJAPUHUHT Y3I'APUAIIINT A
OJINBb KEJIYBYU KJIMHUK OMUJIJIAP

buanpyoun

Capuxnuk cababu Oy OwiMpyOMH Japa)xacd OPTHUIIM HaTWXacuaa Keyiud
YuKKaH ajoMar. ['apun ymoOy xonaT OwimpyOuH MUKAOPU 50 MKMOJB/J JaH Mact
Oynca Hamo€H Oynmailau. Arap ynur mukaopu 100 Mkmousb/n gaH oKopu Oyica
TEepH Ba KYpUHAIWTaH MIWUIMK KaBaTiap CapuK TyC OJaal Ba SKKOJ KYpHHAIH.
Capukiuk SHTM TYFWITaH 4YakKajoKjapra Xoc. Arap JaBojaHMaraH TE€MOJIUTHK
KaMKOHJIMKKAa 4YaJWHTaH Yakajokjapjaa OofjaHMaraH OwiupyOouH mukaopu 300
MKMOJIB/J AaH OpTca, y €Fla 3PYBUAHIMIH XHCOOWMTa MU EF KaTaaMuja WHFHIHO
0a3ay raHrauiiIap CapUKJIMTUHU PUBOXIIAHTUpAIU. Arap 1y KaOW IIMKACTIAHMII
JaBOM 3TCa CMACTUK XOJaT Ba akjuii 3audiauk puBosxkianaau. CapuKJIMKKa YaJuHTaH
YakaJoKjap yiabTpauoJeT HypJapu OWIaH [JaBOJlaHAJW, KOHJA OWIMpYyOHH
napyajaHagd Ba 0Oa3all TaHTJIUHIAPHUHT TMATOJOTHUSCUHU OJIIMHU OJaau. Arap
yIbTpauONIET TabCUPU TE3MUTH OWIMPYOMH TapyajaHUIINra eTMmaca, KOH
aIMAlITUPUII MYOJIaXKaCH YTKa3WIIA IH.

AJbOyMHH

AnbOyMUH MUKIOpU TUla3Majaa kKam Oyrca, ymOy XojaT MUIuiap nanjio
Oynmummura onu® kenaau. bab3u Oup OGemoprapia *urap UUPPO3H PUBOKIAHMILIN
Kyuaiinb Oopuiid aciuT OuiaH udoaananaad. ACUUT- KOPUH OYIUIAFUIA CYFOKIUK
TYIUTaHWIIHA. YOy MW TIa3Majiard albOyMHUH MHUKIOPWHH KaMaWWIIura OJuo
KeTa/Iu.

Kurap ¢pepmentiiapu

Kurap depmentnapu daommru opTumm €KUM KamMaluImmm OWIaH HaMOEH
Oynmaauran XxaCTaJIMKJIAp MaBXKYy/l dMac.

KACAJIUK TAPUXU 9

22 &uum turut xemm Konpaja repouH ucTeMos Kwiaau. Y Y3UHUHT OMJIaBUN
mudpoKopura KyWujaard IIUKOATIAp OWJIaH MYpO’KaaT KWJM: KOpPUHAA OFPHUKKA,
KalT KAJUIIra Ba TYHIYHTUPUO OYynMaiinuran KyBBaTcu3ivkka. CaBosuiapra x«aBo0
O0epud, y aitauku : 2 xadTa ONAUH y Y3UMHM €MOH XUC KWJITaH Ba OMpO3 Oe3rak
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Tyrrad. JlekuH keduH y y3uHM sxmu xuc Kuia Oonwtarad. ludoxop xurap
GyHKIMOHAN  CHHAMalap YTKa3Wil y4yH KOH  TONIIUPUIIMHU  OyIOpIu.
JlabGopaTopusinap/iad KeJraH HaTHXajlap Kyiuaaruya:

OMMpyOrH — 28 MKMOJIB/J;

anbOymMuH — 42 1/1;

AnAT — 104 EJI/n (Mmebépuii kypcatkuy, < 20 EJ1/m);

Nd — 56 E[l/n (menepuit kypcaTkuy, < 150 EJI/m);

I'TT — 203 EJI/n (menepmii kypcatkud < 50 EJ1/m).

11 BOB. 3AP1IOb AMUJIAZACHU
VTKHp KOpPHH CHHIPOMHHHHI KHMECHH TAaIIXHCOTHAA 3apio0 KM IUIa3Majaru
aMWIAa3aHUHT MHKJAOPH Xall KWIYBYM TaxJWj, YyHKH YOy CHUMITOM OWIaH
GeMoprap Te3 EpAaM XM3MATH OpKAIM CTAIMOHAPTa eTKasHIamgd. YTKHD KOPHH
Oenrucu YTKUp anmneH JuuT, 14aK TyTUIUIIN, OIIKO30H SpacuHU nepdopauusicu EKu
aopTa aHeBPU3MACUHUHT KaTJIaMJIAHUIIM KaOW XacTalukiIap/a Ky3aTuiaau. byHnai
XoJlaTiap/a KOH Ba CUUIMK TaxJIWJIJIapu TE3KOp aHUKJIOBU 3apyp. KopuHaaru orpuk
Oenrunapy HaMO€H OynraH OeMOpJapHUHT OWp KUCMHUAA YTKUP [MaKpeaTut
PUBOXKIIAHUIII MYMKHUH.. YIIOY OEMOpJApHUHT TAlIXUCUHU aHUKJIAIl YYyH 3apiao0
aMWIa3aCUHU TEKIIUPYBU YTKazuwiaau. KopuHaaru OfpHK CHHApPOMHIA 3aprod
aMUJIa3aCUHUHT MUKJIOPH OpTca, Oy YTKUP MaHKPEATUT TAIXUCUHU TACIUKJIAUIH.
Hopmaua ¢pusuosorust
O1mKo30H ocTH 0e3u
Omiko30H ocTu 0e3u- Oy y3ynnuru 12-15cm Ba Bazau 100 rpamra TeHr Oyiarax
OKHIII CApUK PAHTIU IOMIIOK KOHCHUCTCHIMSUTA OpraH. YHHHT IIaKIH IHJINHIPUK;
KHCMMWJIapu: Ooll, TaHa Ba JAyMya. be3 KOpPUHHHMHI Tena KUCMHJA KYHJaJaHT
JKOMalmrad. yHUHT OOIIM YH WKKA OapMOK HMYaKHUHT Kalpwiviuuaa, TaHacu
OIIKO30H OpTHAA Ba AymMyacu Tajlokka iyHairaH (11.1 pacm.). omko30H octu
0e3ua MKKUTa Xapxui Bazuda OaxkapyBun TYKuManapu MaBxyz. besauar 90%unu
allMHap TYKUMa TAIIKWI KWIagu, Y €pa OIIKO30H OCTH 0e3u LIMpacu axpaind
YMKaad Ba WYaKJard Xasmja HWIIATAPOK JTaau. ANMHAp XyXKalpanap miupa
YUKapyBuM Wyiap arpoduga y3yM Oold KaOu IIakuiaHaad. AIUHap TYKUManaa
MHIUTHOHIA0 (yHKIMOHAN OMpIHKIap Mapxyd. Wymmap Gopa Gopa Gupmnamm6
KaTTa XaXMJIM acoWi WYJTHU XOCHUJ KWiaau. Ymap Oe3 mupacuHu Oapua
aluHyciapAaH WUFMO Mapkazuil Wynra Kysau, sS’bHU BUPCYHT Hynura. Y uyn
OLLIKO30H OCTH O€3WHUHI OomuaaH 4YuMKUO ymymud Yyt Wynu Ounan ¢arrep
ryanadacu €auna ouprnamand Ba Onau COUHKTEPH OPKAIM YH UKKH OapMOKIH
nyakka Kyhwnaau. bab3u xonariapia OUIKO30H OCTH OE3WHUHT HYIW anoxuja
datTep ryanavacugan 1 cM oKopucHIa YUKAIU. YOy aHATOMUK Ty3WiHIIHU 12%
WHCOHJIAp/a YIPaTHIIl MyMKHH.
Omko30H ocTh 0e3u SHAOKpUH Gdaouruau Jlanrepranc opoyanapu

tabMuHIaiau. by opondana 6up Heua Xui Xyxkaipamap 6op.

1) o-xyxaiipajiap rITFOKaroH CHHTE3 KUy,
2) P-xyxaiipanap WHCYJIMH UILIA0 YMKAPaAIH.
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3) y-xyxaiipanap, COMAaTOCTATUHHU CUHTE3JIAI/IN, Y UHCYJIMH Ba TIFOKAroH
TOPMOHJIApU CEKPELUSICUHU OYFau.
4)  G-xyxa#panap, TaCTpUH XOCHII KUJIA/IH.
5) PP-xyxaiipanap naHKpeaTuk MOJUICNTH HILIA0 YuKapaau, Oy ropMoH
¥3 HaBOaTHa XOJECIUCTOTOKMHUHHA aHTOTOHUCTH OYIMO XucoOIaHaIu.
B-xyxailpanap omko30H octu 0Oe3u Jlanrepranc opomuacuHuHr 60 % wuHHU
TalIKWI KWIagu. Yjaap WHCYJIWMH MIIad 4yuKapaau, y Xxamma TypJard Mojjajap
aNIMallMHYBUTa TabCUP ATAJH, JIEKMH XaMMaJaH XaM KOH IJIa3MacHJiard TIIF0K03a
MUKJIOpUHU mMacaitupanu. WHcynuH (TMonumnenTua) KUMEBUU Wy OWiaH CHHTE3
KWJIUHTaH. by opranm3muaH Tamikapuia CUHTETUK WYN OWIIaH OJUHTAaH OKCHIIIUD.
Typnu xaliBOHIapHU OLIKO30H OCTH O€3MJaH OJIMHTaH MHCYJIMHJIAPHUHT TY3WJIHIIY,
MOJIEKyJTacu/la aMHHOKHCJIOTAJapHUHT KOWJjamumura xapad Oun-Ompuman Qapk
Kwiagu. MTHCYymMH MolieKyllacu pyx yuuiamaiau, JEKHMH Y pyXHU OUPUKTHpA OJIalu,
allHU BaKT/la NHCYJIMH TabCUPH Y3asau Ba Ky4asi /iy,

Ymymuii yT
HyJam

dartrep
ryaiadacu

126apMOK/IH HYAK O1Ko30H ocTH 0e3u
wvoam

11.1 pacm. OmIKo30H OCTH OC3MHUHT aHATOMUSICH

Mebaa ocTu 0e3u IIMpacu

Mengaa octu 6e3u Oup cytkama 1,5-2,0 1 mupa axxpataau. YHUHT TapKkuOu CyB
Ba aHOPraHWK Xamja OpTraHuK MojyianapiaaH Tamkwin tonrad. lllwpa Tapkubuma
HATpUH, KaIIWA, KaTWid, MarHui KaTHOHJIApH Ba XJIOp, cyndat, pocdar aHUOHTIapU

127



MaBxXyJ. AWHHKCa OWkapOOHAT/Iap MUKIOPH KaTTa, IIYHWHT Y4yH XaM yHuUHT pH
7,8-8,5 uu tamkun kKwiaaud. [lankpeaTuk mupa (pepMeHTIapu Ky4dCH3 MILIKOPUH
MyXuTaa (haosuiamaim.

[TankpeaTuk mupa TapkuOUIa TUAPOIUTHK PepMeHTaap OYynub, ynap OoKcui,
¢r Ba KapOOHCYBJapHM Tapyajaliuiap, IIYHUHTJEK HYKIEUH KHUCIOTalapHU
napuyajoBuYM HykJeazanap Xam Oop. Ilankpeatuk mmpa TapkuOujga jnumnasa Ba
HyKjea3a (pepMeHTIapu - (aoJl XoJaTaa; mpeTeaszajap-nmpodH3UM XoJaTAa axpanaiau.
Mebaa octh 0e3u MmMpacH TapKUOWAA aXpalyBUM O-aMujia3a MOJMCaxapyJIapHH
OJIrO-, TU- Ba MOHOcaxapujjapradya napyaiaiiau. Hykinenn kucinotanap pubo- Ba
oesoKkcupubonykieasanap  TOMOHUJAH mapyanaHanu. llankpeatuk aunasa YT
KHCIIOTANap Tabcupuaa (AouMra  opTagud Ba JIMOWAJApPra TabCUp KUIUO
MOHOTJIMIIEpHT Ba €T KUCioTanapurada mapyamaiau. [Ipereomutuk (epmentiap
MPO3H3UM TPUNCUHO2EH, XumompuncunoeeH, A ea b npokopboxcunenmuoazanap
XOJaTH/A MIIA6 YHKAPHMIAAM. YH MKKH OApMOKIM HYaKAa MILIA0 UMKapHUIyBUM
OHMEpPOKUHA3a  TabCUPUAA TPUICUHOIEH  TPUIICHHra ainaHanau. KelnHYaIUK
TPUIICUH TPUIICHHOTEH Ba OOIIKa MpomnenTuaa3ajapra aBTOKATATUTHK  TabCUP
KypcaTtaau Ba yiapHu (aoutamtupaau. TpUIICHH, XUMOTPUIICHH, 3jacTa3ajap
OBKAT TapKUOUJAru OKCWUIAPHUHT WYKU TENTH] OOFlIapura TabCUp ATUO, yIapHU
aMUHOKHCIIaTanapraya mnapyaitaiiin.A Ba b kapOokcunentujpazaiap OKCHUT Ba
nenTuIapHuHr oxupru C-00fapura TabCup Kujgaauiap.

Mebna ocCTH OE3MHUHT JK30KpUH (aonusTd HEPB Xamjaa rymopalnl
MEXaHU3MJIapU OpKajlu OOmIKapwiIaau. Aamrad HEpB MebJla OCTU Oe3uaaH 1Iupa
QOKpaTMIIMHY  Kydaiitupaau. CUMIATUK HEPB ToJIAJIapu IIUpa aXpaIUIIUHUA
nacauTHpaau, JCKUH OPraHuK MOJJANap CHHTE3MHH (Oema-aopenepeux s¢hghexm)
Ky4JalTupaad, KOH TOMUPJIAPHUHT TOpaWuIIM (anga aopenepeux s¢hghexm) Mebaa
OCTH OE3MHMHI KOH OWJIaH TabMHUHJIAHUIIMHUA KaMaWTUPWUIIMIIN HATIXKACHAA XaM
mypa axpanuimu mnacasaau. KMCMOHMM Ba aKJIUMW 3YPUKHUIL, OFPUK, YUKy ILIHpA
QXpANHIINHA TTacaThpanu. ['actpouHTecTUHAN ropMoHnapaan cekperun, XIK-T13
MebJa OCTH O0€b3H IIMpa AKPATUIIMHU KydanTupaau. CekpeTuH - OukapOoHnarra 0oii
Ba XIIK-II3 - ¢epmentnapra 6oil mupa axpaJdIIuHUA TabMUHIAWIA. Meblia ocTH
0e3n  mmMpacw axpalvIlId TacTPUH, CEPOTOHWH, OOMOE3WH, HHCYJIWH, YT
KUCJIOTAJIapu  Ty3Jlapu TabCUpUAA Kydasad. XHUMOJCHUH XHUMOTPHUIICUHOTEH
axpamuman Kydatupanu. ['UIL, IIII, rirokaron, KajduuTOHHWH, COMAaTOCTAaTHH,
SHKEeDATMHIUP IIUpa AKPATUIITAHA TOPMO3JIANIH.

Mebna octu Oe3uja IIMpa axpaauiiu 3 JaBpjaH uOopar: Mypakkao-
pedrekTop, Mebaa Ba Wuak JaBpiapu. [laHkpeaTuk mmpa axpaauiiura UCTebMOJ
KWIMHTaH OBKAT TapKuOW TabcUp Kuiaau. by Tabcupiap TacTpOMHTECTHHAI
TOPMOHJIAp OpKajdu amMaira olMpuiaad. Mebla XJOpuJ KHUCIOTa Hiuiad
YUKAPWINIIUHA Ky4auTUpyBUM Mojianap (rymT, cab3aBoTiap, OKCHJI Xa3Muia
XOCHJI OYiraH 3KCTpaKTiIap) CEKPETHH XOCWJI OYIUIIMHM KydaWTHUpaad HaTHXaaa
OukapOoHatra 0ol OYiraH Meb/la OCTH 03U MIMpach AXPAIUIIUHU TabMUHJIANIH.
Oxcunt Ba EFApHUHT NACTIA0KU TUApOdM3ugaH xocwi Oynran moxmanp XIK-I13
unuiad YUKApUIIMHU ~ KydaWTUpagd Ba MaHKpPEaTUK IIHpa aXPAIUIIUHUA
TabMUHJIANIN.
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Mebna octu 6e3u, IIyHUHTACK, MUKU CEKPETOp (PaojusATra Xam sra, y KOHra
WHCYJIMH, TJIOKaroH, comartoctatuH, mankpeatuk nonunentun (I1I1), cepatonus,
BUII, ractpun, sukedanuH, KaJUIMKPUH MOJATApUHN UIILTA0 YMKapaau.

AMuiaaza

AMunasza - Meblla OCTU O€3u MIUPACMHUHT (PepMeHTIapuaaH Oupu. YHAaH
TalIKapu y4 Ky(pT ofu3 OYyuumMFuaard cyiak Oe3NapuHUHT IIMPACHHU TapKuOuja
xam Mapxyz. Cynak Ba Mebaa ocTh 0€3U IMIMPACUHUHT aMmuiia3acu (hakaT OIIKO30H
WYyaK TapkTuaa GaojUlaHaau, YYHKA O3yKa TapKHOWJaru YrieBOJJIapHHU, SBHHH
KpaxMaJlapH{ TMapuajiamuyia UIITpoK 3Taan. Kpaxman karra Xaxmid MmoJuMep Ba y
[JII0KO3a MOHOMEpJapuaH TallKW TONTaH. AMuia3a Kpaxmaiara TabCHp KHJIHII
HATIKAacKJa y4 Typiu KOpUIIMaap xocuia Oymamu:

» Jlucaxapuanap — ManbTo3a (MKKM TJIIOKO3a MOJEKYJacHAaH TaIlKWUI
TOITaH);

» JlexcTtpuniap (8Ta TIIOKO3a MOJEKYJIACHHUHT KHCKa OYFuUMIIapujiaH
XOCHJI OYTTan);

* [11I0K03aM MOJIEKYJIACH.

Kpaxman, ammiaza TabcupuaH KEWHH, IIIOKO3ara napyaianu0 wyaknaa dhaos
TpaHCHOpPTIaHaAX Ba CYpWIaId, MalbTO3a Ba JACKCTPUHJIAp 5Ca Xa3M KHJIUII
xapaCHuna ndak depMeHTIapu Tabcupuaa ( MajabTO3a Ba M30MAJIbTO3a) TIIFOKO3ara
napyajyiaHaj iy Ba CYypuiIaau.

bomka ¢depMenTnap kabu ammiaza TabCcUp KWIMII NOFoHacu pHHMHr Kucka
yerapayiapuja Hamo€H Oynanu. pH HuHr ontuman mapaxkacu 7.1ra tednr. Yailinamn
HaTWKacuga ammiaza (aommaHu® oO3MKaAard KpaxMainHu mapyanaiian. O3yka
OIIKO30Hra Tylrad Cyjak aMWJIa3aCuHUA TabCcupu Tyxrtannu. UyHku y epma pH
napaxxcu 2 — 3ra TeHr Oymaau. Arap o3ykKa Ofu3 OYIIIUFHIA Y30K TypMaca, YHUHT
TapKUOHWIaru Kpaxmadl MebJa OCTH Oe3W IIMPACHHUHT TabCUPH HATHXKACHIA,
TapkuOugaru ammiasza €praMmuja napyananaau. Mebépaa amuia3za KOH Iia3Macuaa
KaM MUKIopnaa Oymamu. YHUHT KYI MUKAOpPAA XOCWJI OYJIUIIM Mebla OCTH Oe3u
tapadugaH TabMHHJIAHAIW, KaM MUKIOpJa Cynakaa ydpauau. Amwuiaza KOoHJa
daoiaHMalIM, YHUHT KOH TapKuOuaa OYIuImM Mebla OCTH Ba CYJak Oesnapu
Xy)KalpaJapuHUHT SHTWIAHUIIKAA Ky3aTwiaau. boiika dbepMeHT Molekynanapura
HUCOATaH YHHMHT MOJIKYJAaCM KHYMK IIIAKJITa 3Ta. YHUHT YI4aMH KUYUKIUTH
cababnu Oyiipak KONTOKYaJapuaaH YTUO KEeTaau Ba CHIINKIA MEbEPIa aHUKIIAHATH .

3AP1Ob AMUJIA3ZA ®AOJIVIMT'MHU AHUKJIAL
bemopHu Taiiépaam. Maxcyc Tail€prapyivk mapt smac.
Kon HaMyHaCHHHU 01MII BAKTH. AHUK KOH OJIMII BaKTH KYpcaTHJIMaraH.
Hamynara tana6. 5 — 10 M BeHO3 KOH 3apyp. Taxymi ydyH 3apio0 €xu ria3ma
WIUTATWIAIU. ATap CU3HUHT JlabopaTtopusus/ia 3apao0 cuHamMacumaad GoinanaHuica)
AQHTUKOATYJISTHTCHU3 TpoOMpKara KOH OJMHAAW. Arap TuiazManaH (onjgaraHuiica
YHIA TenapyuH aHTUKOATYJISTHTU UIIaTUIaIH.
Kon TpancnoprupoBkacu. OnuHraH KOH HaMmyHacu JiabopaTopusira Te3
KYHATWIMIIK ~ JIO3UM. Arap TaxJui BakTUAa IKYHaTWIMaraH Oyica, YyHH
My3JaTTHYa CaKJIall JJO3UM.
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Mebépaap :

[1nasmana / 3apao6aa - 50 — 200 Ex/m.

Hukkam! Mebépnap KypcaTkduwilapu KYJUIAHWITAH ycyiara OOFIMK OYIraHiury
YUyH Y3UHTU3HUHT JJA0OPATPUSHTU3 MEbEPIAPUHU KYJIIIAHT)

HartukanapHu uzoxJjamaa KyJJIAaHWJITAH TEPMUHIIAP
[ mmoammiazemust — ammiiaza GaoJTUTHHA MEbEPIaH TacailuImg,
[ unepammiazemMus - amriasa GaoJTUTHHA MEbEPIAH OPTHUIITH.

Amuiasa MUKIOPWHHN aHOMAJI KaMJIMT'! KaMEO Ba KIIMHHUK axaMuysiarra ora aMac.

3APJ1Ob AMUJIA3A ®AOJIJIMT'NHU OPTUILLl CABABJIAPHU

VTKUP TAHKPEATUT

VTKHp MaHKPEeaTHT - MebJa OCTH 0e3u 0e3 TYKUMAApUHUHT V3 (GepMeHTIapH
OWJIaH ayTOJIM3U HATWXKACUa KeJUO YMKKaH YTKUp Kacaumuruaup. by kacammmk kymn
yupaiu Ba KOPUH OYIUIMFU OpraHJIApUHUHT OOIIKA KacaJUIMKJIapU opacuaa YTKUP
anMeHUIUT Ba YTKUP XOJICIIMCTUT/IAaH KEHUH YUYMHYM YpUHHU srauiaiau. Kacammuk
6,5% xommapna yupaiinu. KacayqulMKHU JHAarHOCTHKA KWJIWII KUHUWHIWTH, OFHUP
KEUMIIW Ba JIETAUIMK oKopuiuru (Ypra xucodna 8-10%) XupypriapHUHT JTUKKaT-
bTUOOPUHU TOPTUO Kenaau, OFup QopMajapuaa 3ca ONEpalMsIaH KEeHUHTU
netak 50% HM TaIKWI JTagd. YTKMp maHkpeatnt 30-60 émumapima sHr Kym
Ky3aTuiagu. Aémiap Oy kacauiuk OuWiaH spKakiapra HucOaran 3-3,5 maprta KYIpoK
OFpUiiMIap. YTKMp NMAaHKPEATUTHMHT DPHBOXIIAHMII cabaGnapd TypiH-TyMaH, y
MOJIMATHOJIOTHK KacalTMK XucoOmanaau. bUpok, YTKUp MaHKPEaTUTHUHT 3THOJIOTHK
OMWIIApU KYIUIMTUra KapaMai, YJIapHUHT XamMMacu OE€3HHUHT Oup CTPYKTypaiu
Oupnury - aruHycra 0opud Takanaad. AIMHYCHUHT Xap KaHAal MIMKACTH €KW YHUHT
WHTEPCTUIIMAT  TYKMMara  THUIEPaKTUB  CEKPEUUsSICH  YTKUP  IMAHKPEaTHUT
PUBOMIIAHUIIIATA OJTUO KEJIa/Iu.

Kacannuk akcapusar Ty ocTv coxacujia Ba 4Yam KOBYpFajap OCTHAA OFUPIIUK
CE3rUCH Ba 03-MO3 OFpPHUK, KEKHUPHI, KOPUHHUHT YpTa Japaxkajga JaM OYJIHIId
KYPUHUIIUIATK JUCIENTUK Oy3winmuiap OwWiaH XapakTepiaHaJuraH KHCKa
npoapoman gaspaan (60-70%) keiinn Oounutananu. OfpHUK YTKUP NAHKPEATUTHUHT
acocuil Ba MOMMHUN cUMIITOMH XucoOsaHanu. OFpuK TycaTinaH maiigo Oyiaau. V3
XapakTepura Kypa OFpuK XKyJa KywId, CAMIIIJIaraH, JOMMHA, KaM XoJjlapa BakT-
BakTu Owiian Tytaau. OFpUK Iy Kajaap KaTTUK OYyianuku, Oemopriap 6ab3aH XyIlaaH
ketagu. OFpUK VHT Ba 4Yam KOBYpFajap OCTHAA KOWJAIIWAIIN MYMKHH, aKCapHsT
KaMapCUMOH Ypald oJiaii Ba OpKa ejKajap yCTura, TYIl Cysrd opKacura yTaiau, OyHH
aHraummO 6ab3aH Muokapa uH(apkTh ned xucodmaiamnap. 85% xomnapaa 6eMop
Kycaau (OFup XoJuiapaa KyCyK Maccajgapura KOH apanamrad 0yaaan), KOpUH MU0
YUKaad Ba WY KEJWII XaMJa €1 YUKW TyTtunaau. Kacammk OommaHuImaa
Opamukapaus OYynuO, Te3dga Taxukapaus OwnaH anmMamuHaau. KacauIMKHUHT OFHUp
dbopmasiapu yayH Te3 UIICUMOH IyJhC XOC. ApTepuan 60ocuM KynruHa Oemopriapaa
ITacauraH.

JlabGopaTopusi TEeKIIMpYBIApUIa YTKUP MAHKPEATUT MPOTEOJUTUK (PEepMEHTIIap
KYPCATKUYMHUHT OLIMIIM (aMuiia3a, TPUIICHH, JUIAa3a, TpaHCAaMUHA3a) XapaKTepiu
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XHMCOOIaHAMH. YTKHMp MaHKPEaTHTAA KOHAA Ba CHIMKIA AMACTA3a MUKIOPH XaMMa
BaKT oOIllaBepMaiau. Amuiaza MukKaopu Oupnanura omwuimu (512-1024 EJI nan
OpPTHK) MaHKpEeATUTJaH AanoiaT Oepaau, OMpoK amuiaza gapakaCHHUHT HOPMaJUTUT U
Oy KAaCaJUIMKHM HCTHUCHO KWJIMaWau. XaKuKarna OupiaMyu TalIXucoTaa 3apao0
aMUJIa3aCMHUA aHUKJIOBU MPOTHOCTUK axamusiTra 3ra sMac, aMMoO JIEKMH YOy
KypcaTkuy MebEpra KalWTMaca IaKpeaTHK IICeBJOKHCTa TNaTOJTHsICUIa Iryoxa
TYFUJIA]IN.

CYPYHKAJIN ITAHKPEATUT

CypyHKalld TAHKpEATUT MYCTAaKWUJI KacalUIUK XucoOnaHMal, Oalku YTKUp
MaHKPEATUTHUHT JaBOMH Ba HATWKacu OYyiraH ¢aza XoylaTh XUcoOJaHAAM, XOJIOC.
CypyHKalli TaHKPEATUTHUHT ATHOJIOTHK OMIJUIApU KaToOpura mebJa OCTU Oe3u
OusaH aHaTOMHK Ba (PM3MOJIOTHK >KMXATAaH OOFJaHTaH OpraHiapHuHTr (YT mydaru,
VT Hynnapu, Kurap, Mebaa, YH UKKM O0apMOK WMYaK) Xap XWI 3apapiaHUILUIapUHHU,
QJKOTOJIM3M, OPHUKJIA0 KETHUII, TYpJd JOpHU-IapMOHJIAp Ba XUMHSIBUU OMUILIAp
TabCUPH, MEbJAa OCTU O€3W IUKACTIapu, YTKUP Ba CypyHKalu HHGEKIUsIap,
WHTOKCHKaIMs, 0e3 WYIu cucteMacu, MebJla OCTU Oe3uaaru y3rapunuiap (Oupiamuu
VcMmanap)uu KUpUTUIT MYMKUH. CypyHKanM MaHKPEATUTHUHT aCOCUN KIMHUK
Oenrunapyu OFpUK CHUHAPOMH; MEbJa OCTH O€3M TalllKu CEKPETOpP E€TUIIMOBYMINIU
aBX OJIMIINra ajloKaJop Xa3MHHUHT OY3WIHINW, HWHCYJSAp anmnapar (QyHKIUACH
OY3WIHMIIMHUHT KJIMHUK CUMITOMIApu; Owimmap (YT) TUNEPTEH3UACH CHUHIPOMU
(MEXaHUK CapUKJIMK, XOJaHTUT, HWKKWJIAM4Yd XOJEUUCTUT), ME€bJla OCTH Oe3u
KHCTAJIapi Ba OKMajapu KaOHM MaHKpEaTUT acopaTh CHUMIITOMJIApH, CETMEHTap
MopTaj TUNEPTEeH3Us, AyoJeHan cTa3 Ba Oomkanap. JKapaéH aBx oJraH AaBpha
nabopaTop TEKIIMPYBUJA - aMHIia3a OIIMIIWIa axamMusT Oepuiiaau. Xypyxiaapapo
JaBpjia y HopMal Oynaau.

MEBJIA OCTU BESBUHUHI' CAPATOHHU

VTKknp Ba CypyKHAIN MAaHKPEATHT XacTAIMKIIAPH KabH CapaToOH XaCTalHTH OFUP
Vramu. byHpmaili xomatdga 3apao0 aMuiIa3aCHHUHT MHKIOPH OHMpO3 OpTraH &Ku
Mebépaa OVimaau. YmlOy Taximil Mebla OCTH O€3d capaTOHM TAaIIXMCOTHIA KaMm
ax0opoTiu.

BOILIKA XACTAJIUKJIAP

3apno6 amumnazacu Oab3u Oup Xactanukiaapjaa Oupo3 opraau €k Mebepaa
oymumm  mymkuH (1000 EJl/n roxopu »smac). MacanaH, OINKO30H SIpacHHU
nepdopanuscuaa, WYaK TYTUIUIIMAA Ba YT mydard xactaaukiapuaa. Yoy
XaCTAIMKJIAp KOPUHAA OFpUK ajoMatriapu OuiaH HaMO€H Oynaau, IIYHUHT Y4YyH
3ap/100 aMUIIa3aCUHUHT OPTHUIIM Xap JOUM XaM YTKUp MaHKpeaTUT sMac. AMmuiiaza
(haosIMru OPTUIIM KOPHH KapoxXariapuia XxaM yupaiau. Amunasza Oyiipakiap Ouiian
kG Keragu.VTKHUp KM CypyHKanM OyHpak eTHIIMOBYMIMIHIA YalMHTaH
O6eMopJiap/ia yHUHT MUKJIOPU OMPO3 OpTaIu.

Vpraua éxu cesmnapnu Japaxkaga ammpiasa MHKIOPH oprca Oy aHabeTHK
Keroanuao3 anoMatuaup. Cymak Oe3nmapuHM XacTaMKIapuia Ba Kapoxatiapuaa
VHUHT MHKJOpU OpTUINM OWiIaH HaMo€H Oynmaau. MacanaH, SMHUIeMHUK TapoTUTA,
Kar —103 TalIpUXJIapua.

3apno0 amMuIa3acHHUHT OPTHUINM KaM XoJulapAa SXIU CH(aTIA XOJATHUHT
Oenrucu,ymdy XoJiaT MaKpoaMuiao3eMus Ae0 HomaHaau. YOy amuiiasanap Karra

131



XaKMJIM MOJIEKyJanap OYAraHauru yayH Oyipak KONTOKYaldapuiaH YTaoaMmailiu Ba
3apao00 tapkubuaa 6ynmaau. 11.1 xagBanna 3apnod aMuiaa3zacu OPTUILIMHUHL ACOCH
cababiapy KeITUPHUITaH.

11.1 ocadsan. 3apnod aMmuiIa3acu OPTUIIMHUHT acocuii cabadiaapu

VTKHp TaHKPEaTHT;

CypyHKaly MaHKPEaTuT;

bylipak eTHIIMOBYNIINTH;

JlnabeTuk KeToarumaos;

Nyak Tyrnnummy;

OIIKO30H SIPaCUHUHT NepOpaIusicy;
Y TKHp XOJIEIUCTHT;

Kopun xapoxatnapu;

. ONUAEMUK MapOTHUT;

10 MakpoamunozeMust

CoNoaRrLDE

KACAJIUK TAPUXH 10

40 muccuc KemmOenn, nopuxoHaaa WIUTAWIM, KOPUHIA OFPUK OWIIaH Te3 Epaam
XU3MaTH aBTOMalMHacuja mugpoxoHara onud kenuHau. Kenranga y okapuO Ba
yapuarad kypuHapau. Ofpuk 4 coaT oJiIuH Naigo OYiraH Ba 3mMracTpajl coxanaa
XKoinamran , 6eMop OFpuKHU “‘Oenra YTyBun ae0 m3oxjaau. Y KauT KWwiau, TaHa
xapoparu 37,8 © C, aprepuan 6ocum 90/60 mm.cum.yct.,Hadac 1 gak 30 Ta. Bemop
KYypyB maiiTuaa mudokopra yHAa YT  TONUIAPU  TONMWITAHJIUTUHU  Ba
XOJUIIMCTOIKTOMUSITa Tanépnanaérrannuruan aitu. [udokop muccuc Komnbenga
VTKAp TAHKPEATUT PUBOXIIAHTAHIUTHra IryOoxa Kwiaud. Tamxuc KyHuIl ydyH
MOYEBHUHAra, OJJICKTPOJUTIapra, TJloKo3ara, amuiaaza (aoiaurura KOH OJIMHIIH.
Harwmxanap Kyingaru KypcaTKM4YHU HAMOEH KUJLIU:

1. 3apno6 amunazacu — 1700 EJl/n ;

2. T'moko3a — 15,6 Mmmonb/m.

12 BOB. JOPUJIAP JO3AHHUHI OIIINPUB IOBOPUJINIIN
Knuauk naGoparopusiiapga ©Oab3u  Oup XojaTiapAaa KOH Ba  CHMIHK

HaMyHaJIapuHU YOy HaMyHajap TapKUOWJard JAOPUJIAPHUHT MAaBXKYJIUTHHU
aHUKJIAIl YY9yH >KYHaTWiaaud. byHmald Taxiwuiap WKKA XWI KIMHUK Ba3USITHU
aHUKJIall1a 3apyp:

» JlopwnapHu ataitiad €ku OexXocHaH J03aCHHU OMMPUO FOOOPUIITaHUHU

aHUKJIalll Y4YyH;

= Jlopu OusiaH JaBOJIANIHU HA30paT KAJIUIT YIYH.
[TaparieTmMos1 Ba acnupuH KEHT TaKaJITAHJIWTH YYyH YJIAPHUHT JO3aCHHUHT OIIHO
KETUIILH, ShbHU 3aXapJIaHuI XoJaTiapu Kyn yupauau. Macanan, byrok bpuranusga
1 vwmnma 70000 Taradya maparieTMaosn OWJiaH 3axapJiaHMI XOJiaTH OeJIrMjIaHTaH,
ynapaad 200 Tacu YnuMm OwiaH Tyrarad. AcCnUpWH OWJIaH 3axapiiaHUIl KaMpOK
yupaiiau, 1 Hunga 500 ta Gemop ymiOy 3axapiauHUIN OuiaH ETKU3WITAH, JEKUH
ynapaad 50 Tacu YauMm OWiaH SKyHJIAHTaH.
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ACIIAPUH BA TAPAIIETAMOJI KYJJIAHUJIAIINA: XABOCHU3
JABOJIAII TO3ACH

AcnupuH Ba MapareTMoll aHAJIbIeTUK Ba aHTUIUPETUK TypyXra Kupaiu, SbHU
OFpUK KOJIIMPYBUM Ba XapopaTHU TylUIypyBuu. bemopiap ¥y3mapu miamoJuiani
anoMatiapuHu Oaparapad Kuwidil y4yyH KyHMra  3Tarada KaOysl KHJIMIIAIM.
ACHHUPUHHUHT UKKUTa MyXUM (hapMaKoJIOTUK TabCUPU MaBXKYI:

= Karra no3anapja suUidfIaHUIIra Kapiim Tabeupra ara ( Kynura 3r);

» Kam mo3zanapjaa aHTUTpoMOONHTap ( WMBHINHUA CyCaUTHpaan) TabCHUpra
ara
( xynura 75 — 300 mr);

Yumby  UMKKWATa XyCyCHSIT ACHUPUHHUHT KYJUIAHWIUIIMHU Y30K MyzjaaTra
oenrunab Oepamu. Y CcypyHKanmw apTpuTiapia, MHOKap] WH(PAPKTHU Ba WHCYJIbTHU
OJIMHA  OJMIJA  KyJUIaHWIaAu. ACHUPUH  MYFOH  HMYaK  CapaTOHWHHU
npo@rIaKTUKACH]Ia caMapacy MaBXHUUIUTH XaKuJa MabIyMoTiIap 60p.

[Tapaneramos MakcMMall KyJilaml J03acd Karrajapra Ba 12 €mpaH OKopH
Oonanapra — 2 Tabnerka 500mr xap 4 coarna. by xaBcu3 jgo3anapu, aMMmo JiekuH 1
KyHIa 8 Ta TabneTkajaH OpTHK KalOyn KuinuO Oynmaiinu, spHU 4 1. Arap ymioy
703a7aH TMapaneTMaosl KYJUIAaHWIWIIM opTMaca , ymyOy JOpHMHH Y30K MyJJaT
KYJUIall MyMKHH.

AcnupuH TepaneBTUK Jo3ajapja Xam XaB( Tyraupaad. UyHKH HOCTEPOU]T
AJUTMFJIAHUIITA Kapllid JOPU BOCUTAJapH OUIKO30H HIMJUIMK KaBaTHUHH KUTHKJAO,
OILIKO30H NENTHUK SpaJlapuHU Ba KOH KETHII XaBUHU omupanud. bab3u omamiiapaa
ACIUPUHHM TEparneBTUK Ao3alapia y30K KaOyll Kujca XaM 3axapjaHull Oenruiapu
naiyio 6ynaau. AcnupuHHu € Oosanap/a KYJJIaHWIUIINA BUPYCIH MHOEKIUsIIapaa
pEHHO CHHIOPMHUHHM pUBOXATHHUIIMra oaub kenumu MyMkuH. Iy ca6abmm ém
OoJanapra acCnMpHH KyJulall TABCHs €THUIIMANIH.

IHAPAITETAMOJI

Cypuianmm, MeTad0au3M1 Ba YTKUP TOKCHKJIUTH

[Tapaneramoil TepanmeBTHK Jo03ajapla OIIKO30H- WYaK TapKTUIAaH KOHra Te3
cypunaau( 30 makukangaH 2 coatraya). 5% ¥y3rapmaran napieramosl CUWIUK OwliaH
YUKUO KeTaau, KOJIraH KUCMH 3¢ )KUTap/ia MeTaboJIM3Mra yapanu.

Konran nopunap kabu mapameramol cuiiiuk OunaH OapTrapad KWIMHHINNA yIyH
CyBIa JSpyBYaH OVIMIIM Kepak. Ym0y xkapa€H >kurapia amajra OIlajad, sSbHU
cynbdatiap, IIIIOKOpOHaT, TNIUIUH Ba ¢dacdatiap OunaH KOHBIOTAMS Uy OPKaJIH.
By cyBna spyBYaH KOHBIOratjap CyBja 3pyBuYaH Ba TOKCUK sMmac. 90% raya kaOyn
KWIMHTaH MapaleTMaos 103acu CUAIUK OuilaH axpanaiu.

KaOyn xkunuuran gozanuHr 5-10% sxurapja OKOpH PEakTUB Ba TOKCHUK APKUH
paguKayiapra OKCHIJIaHau, sibHU N-aneTwi-p-OeH3oxuHonnMmuHrada (NAPQI).
TepaneBtuk no3a kabyn kunuHranga ymoOy NAPQI sxurapga riyratvoH Owniax
peakmusira kupumud 3apapcuznantupuiaan. NAPQI rimyratuon Owinan OornaHraH
XOJla 3apapcu3 Ba CHUHAMK, XaMmjga VT OwiaH 4YUKUO KeTagu. AMMO JIEKHH
naparetTMaol no3zacu optud kerca NAPQI xocun Oynuimm omaau, JIEKUH KarapHU
[JIyTaTHOH MUKAOPHU CAHOKJIM OYJIraHiauru y4dyH 3apapcuznantuponmaiinn. NAPQI
rernaronyuTiapaa TYpJiaHuO, ylapHU LIMKACTIaiau. Arap BaKTHIa dopa TaaOupiap

133



KypuiMaca HEKpO3 COXacH KeHrahuO >KuUrap €TULIIMOBUMJINTY PUBOXKIIAHAIAH. Arap
yiily jkapaéH pUBOXKIIAHCA JKUTAP TPHACIUIaHTaUUsACH 3apyp Oyiaau. baws3u nopunap
dbenuTonH, kapbamazenuH, GpeHodbapoOuToH Ba ankoroyb NAPQI cuHTe3 KunaguraH
dbepMmenTinapau (aoutamtTupaad. Ymoy Aopuiap Ba ajJKoroia KaOyn KujaguraH
OemopIap napaneTamoll TOKCUK TabCUpUTa TacupyaH OYiiaiu.

YTkup 3axapiaanum Gernaapu

[Tapaneramon OuiaH 3axapiiaHuil Oenrwiiapu, xaérra xaB() coJIraH BaKTHAA
XaM, Hocelu(PHUK Ba kaM HaMOEH Oynanu. 12 coar nuuaa KYHTUI ailHUAIIN Ba KyCHIII
naiiio Oymanu.  JKurap Xxyxkailpanapura HIUKAaCTIAHUIIHU TapKAJIUIIWA, SbHU
CapHUKJIUK, KOPUH OFpPUFH, JaBOM 3Ta€TraH KyCHMII Ba KYHIWJ aWHUII OWIaH
udoaanaHuIy, 3axapiaHuniian 24 -36 coar ytrau HamMo€H Oyianud. DHT OFUp
XoJlaTiapAa YTKUAP KUTap ETUIIMOBUYWIMIY PUBOXIAHAIW. Arap yWKy4aHJIUKAaH
KoMara ytca Oy XacTaluKHHU OXHPTH JABPH.

Jopu mo3acu OpTHO KeTHINM HATHKACHAATH 3aXapJaHUIIHM JIABOJIAII
NPUHIHILIAPH.

Arap naBojamn aHda spTapok Oonutanran Oyica ( 8-10 coarnan keinH), kaTTa
n03a OminaH 3axapliiaHuin Oyica xaMm aaBojiail MyMKUH. CYpPUIIMIN TE3JIUTH FOKOpU
Oynrannuru y4yH, ¢aoiiaHraH KYyMUp OWJIaH OIIKO30HHH FOBHUII CaMapajopiuru
3axapiaHuigan 2 — 4 coat yrran 0yica HamoéH Oynanu. Ly cababnu TOMUp Mumura
N-anetuniucrenn (NAC) aHTUAOTH KUprusuin Jjo3uMm. OpraHuzmia N-
aneTHiucTenH riyTatnonra aimann® NAPQI 3apapnantupamu. Arap NAC 8§ -10
coar uyja rdopuica y Kurap XyxalpaJlapuHUHT IIUKACTIAHUIIWHA OJIJIUHU OJI]IH.
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12.1 pacm. [Tapareramon Metabonu3mMu

AcnupuH

Cypuianmm, MeTad0au3M1 Ba YTKUP TOKCHKJIUTH

OmKO30H WYaK TPAKTUJAH ACHUPUH CYPUIMIIM YHUHT MUKIOpUTa Ba JOpU
makiaura 0ornuK. OQauil acnupyH TEpaneBTUK 103acH 2 coaT MoOalHuAa Cypuiiaam.
ACIUPUHHUHT KaTTa Jo03ajlapyd OIIKO30H TapKUOUJard MaxcyJOTHH HWYaKKa
VTUIIMHUA ~CEKUHJIAIITUPaad, OYHMHT HaTWxkacuaa 6 coaT uWYuga CYpUIa.
Komnanran acnvpuH OIIKO30H KHUCJIOTAacu OWJIaH peakuusara TyUIMaigud Ba MYAKKa
YTHO y epJa KOOWFU UIIKOPUM MYyXHTIA CYpWIaad, AOpH ¥3u 12 coaT uumaa KOHra
yTaau.

Konra cypunu6b acnupuH caquiuIaTKACIOTaCUTa Te3/1a TUAPOIN3IaHa . ANHN
ymi0y Mojjanap aclUpUHHUHT TEPANEeBTUK TAabCHPU Ba YTKUP 3aXapiHUIINHU
acocnaviau. CanuIiar KHCJIOTAaCH TIWUIWH EKU TIIFOKApOH KHUCJIOTacu OwiaH
Oofmananu, amMMo ymOy QepMeHTIap caluluiatiap OwiaH Te3la TYWHHAaAW Ba
eTpajuruya 3apapjaManu. byHUHT HaTWkacuJa KOJTaH CAIUMUIWIAT TyKUMalap/a
Wurmnanu, noszacura Kapamail. CamununaTiap MHKIOPW OpTraH capu yiap Hadac
Mapkasura Tabcup Kunagu, OyHuHr Hatmwkacupga CO, 4yukuO  KeTud
TUNEPBEHTWISILMS ~ Ky3aTWJIaAd  Ba  PECIUpPATOp  aJKOJIO3  PHUBOKJIAHAIM.
Canuuunatiap TOKCHK Jo3ajlapyja Xyskadpanap MeTaO0OJU3MHHHM Ky4dauTUpaiu,
rUNepTepMus, Tepjall Ba aHOMaJl IOKOPH METa0OJMK KHUCIOTaJlap XOCHJI OYIHIIN
Ownan HaMo€H Oynamu. Ym0y KucioTajgap cianuiaaT OuiaH Oupra MeTadoIuK
aquaosra  onmu0O kemamu. Canuiiar  YOoka  TOMUPJIAPUHU — YTYBYAHJIMTUHU
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Ky4alThpaau Ba ymka mumura onu0 keianu. Enrun 3axapnanum 150 mr/kr Tana
Ba3HUTa TEHT J03acu OMp MapTa KalyJl KWIMHCAa HAMOEH OYaind, OFUp aloMaTiapy —
500 mr/kr. 70 kr uHconra 500 mr no3a, spHM 20 TabyieTKa eTapiu.
YTkup 3axapaanum Gernaapu
[Tapaneramosnian 3axapliiaHuilra HUCOATaH CalIWIMIaTiIap OWiIaH 3axapJiaHuIll
KJIMHUKACH 3pTapoK HaMo€H OVmaau. EHrum Ba ypTa 3axapiiaHuIl KYHTHJI alHUII,
KaUT KWIMII Ba KyJOFJAa IMOBKWMH OujiaH HaMo€H OVmaau. YHra Kymmmda
TUIEPBEHTUIISALMS, TaHA XapOpaTH OPTHUILH Ba TepJiaml Ky3atwiaau. Orup ajoMatiap
CYBCHU3JIaHUII OWJaH, TEpJIAlllHU Ky4YaWWIIM Ba TUMEPBEHTWISALUS OWJIAaH HAMOEH
Oynanu. Konmap rasm TaxJuid HaTWXKajlapuaa HIIKOPUM KHUCIOTadd MYyXHUTHHU
Oy3unumm Ownan udomananuan. pH mapaxkacu KUCIOTaTu MyXUTra CHJDKUAIIN Oy
canuuuiIaTiap TYKUMaJaa OpTUKYa HUFUIIMUIIMHYA HAMOEH KUJIAIH.
Jopu npo3acu opTH0 KeTHINHM HATHKACHIATH 3aXAPJAHUIIHM J1aBOJIALI
NPUHUUILIAPH.
AcriupuH  OwiaH  3axapliaHdIra Kapliy — aHTHAOTH  MaBxXyJ  3Mac.
3axapajaHUILIHU y4yTa aCOCUI MPUHIMUIUIAP OpKaiIu OapTapad 3TuIaau.
*  OmKO30H MYAK TPAKTUAAH ACIMPUH CYPWIMIINHYU OJIUHHU OJIUILI,
* CulguK OpKAJId CAIMLIWIATHY YNKAPUIITHU KyYalTUPHILL;
* CyBCH3JIAaHMII Ba MIIKOPUM-KUCIOTANM Ba 3JEKTPOIUT OalaHCHUHU
TYFpUIall MyoJiaXKaJapyuHU KyJuianl.

AcnupuH KarTa AO3aJapyuHU WYaKAAd CYPWIMIIMHHA TyXTaTULIZA, AWHUKCA,
WYaKaa cypuiaaural KOOMKKa ara makjiuHu (aosuiaHrad KyMup épaamuaa oaprapad
STUII MYMKHWH, KaH4ya 3pTa ymly mnpenapar KyJjlaHca, HIyHYa caMapaiopiuru
opragu. CanuuuiaTiapHi CUWIUMK OuilaH YUKUO KETHUILIUTa UILIKOPUH MYXHUT TabCHP
Kwiaau. byHmall MyxuTHU HaTpuil OukapOoHaTw €Epaamuia amaira OIIUPHUII
MyMKHH. Ofup XoJiaTiapja KOH TapKUOWJard CalulMIATIapHU TeMOJUANIN3 EKU
nepuToHean auanus Epaamuaa Oaptapad stunaau. CyB 3IEKTPOJUT OallaHCUHU
TYFpUJall Y4yH KyHWIraH DJpUTMara TrjioKo3a KYIIWUII MYyMKHH, 0ab3u Oup
MablyMOTJIapra KaparaHja, ypTra OFUp Ba OFUp XoJarjapAa MHUs TyKAMacuaa
IJII0KO3a MHUKIOPH KamMailn® KeTaau, rapud YHUHT KOHJAru Jlapakacu y3rapmaras
Oyica xam.
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CAJIMOWIAT BA TTIAPAHETAMOJIHU AHUKJTAILL

bemopHu Taitépaam. Maxcyc Taiéprapiivk 3apyp smac.

Kon namynacunm osum BakTu. [Ipernapat kaOyn Kuiaran Ba KOH OJIraH
BaKTJIapHu Oenrwiam  3apyp. Ilapameramon cypwidin Te3nWrd Yy3rapyByal|
OYNraHauMru y4yH mnpenapatHu KaOyd KuwiraH BakTH 4 coarra eTmarad Oyiica,
TaXJIMJI HATWKaJapUHU aHUK H30XJa0 Oynmaiinu. Arap 3axapiiaHuil BakTu 4
coarnaH yTran Oynca  TaxJuia — HaTWKajlapud  MYBODUKHATIN  YHUKAIH.

CanmununaTiapra KOH HaMyHacd OJUHUINM XaM YOy KypcarMmanapra
ACOCJIaHTaH.

Kon namynacura tanad. HamyHa omumr ydyH 5 M BEHO3 KOH €TapiH.
Taxmun mnasma €ku 3apmo0ma aHWKIaHATW. Arap CU3HHMHT Ja0OpaTOPUSHTU3AA
3apa00 cuHaMacuaaH GoiaTaHniIca aHTUKOATYITHTCU3 MTpoOUpKara KOH OJIMHAIH.
Arap mmiasmagaH (QoiganaHwica yHAA JUTAW TeNapyH  aHTUKOATYJISIHTH
WIUTaTUTIAIH.

Hamynajiapuum TpaHCHOPTHPOBKACU. YOy TaxJuWuiap TE3KOp XOJa)
HATHMKAHU AHUKJIAIIM IIapT, YyHKH CalMIMJIaT Ba TapaieTraMmMosl MHUKIOpUTa Ba
AQHUKJIAHUII BAKTUTa OEMOPHUHT XaéTU OOFIIHK.
allapaneramos1 MUKIOPUHU aHUKJI0B HaTH:KaJapuuu u3oxJuam.[lTapaneramonra
uja oup MeBEPUHN KYpcaTKuuiIapu MaBxkyJl sMac. bab3u Oup nabopartopusiiap
/71 kU 1/ Oupiukiaapu Owian Qoipananumaai. Ivmubop bepune 1 mr/n =1
tkr/MI. bomika maGopartopusiiapa MKMOJBUT €KHM  MKMOJB/MJT  MIIIATHIIA[TH.
Domubop obepune 1 wmxMons/Ma = 1000 wmxmons/ 1 TeHr. Arap yywmoy|
VpcaTKUYIapHUA HOTYFPH KyJIIalica, HaThxkanap U30XU XaTto Oyiaau.

HatmxanapHu aHuK W30XJalll y4yH OM3 3axapiiaHdll BaKTUHU OWJIMIIMMU3
apyp. 12.2 pacMaa KeHr TapkKajaraH HOMOTpaMMa KEITUPWITAH,IbHU YHUHI
pAamMuaa 3axapiaHuIl Japa)KaCUHU aHUKJAIl MYMKHH. Y Tapareramosl MUKJIOP
VpcaTKAYWIApUHU TperapaTHU KaOysl KUJTaH BaKTH YTrad Xap coaTUra acoClaHTaH.
Vlacanan, rpaduxaa mapareramMols OuiaH 3axapiaHuil MUKIopu 4 coaT ytrad 80
/71 TEeHr, Oy KYpcaTKU4 KUTap HIMKACTIAHUIIM XaBPU KaMIUTHUHU aHUKJIANIH.
AMMO JIeKWH 12 coaTnaH KeHUH arap aHTUAOT KUpUTUIIMAca TapaleTaMOJHUHT VIIa)
IVpCaTKUYU SKUTAPHUHT OFUp €KU YynuMmMra ojud OopajuraH MIMKACTIAHUIIMHHA
VTTAPAJIN.

Yoy rapadux napareTaMon OujiaH 3axapJIaHUITHU UKKATA MyXUM OCJITHCUHU

[aMOEH KuJlaau. bupuHuKcH: 3axapilaHdll OFUPJIMTMHU aHUKJIAIIHUA TYFpu 0axosad
)yiMaliau, arap HamyHa 3axapiaHumra 4 coar OyiamacaaH oJuHran Oyiica.
IkkuHuKcu: 24 coar YTraHjaH KEHUH OJMHTaH HaMyHa TapKuOuja, s bHU 3apa00/a
[apalleTaMOJIHUHT Xap KaHJal MUKIOpPU aHUKJaHCa, OYHUHT acopaTH SIXIIU 3Mac
KM aHTHJIOT K€Y KUPTHJITAaHJIMTUHA aHTJIaTa]Iu.
12.2 pacmma KenTUpuiaraH HOMOTPAMMAHHMHI 3aMOHAaBUW TYFpUJAll TaBCHUSJIAPU
KenTupwirad. PacMan TacquKiIaHraH y3rapTHPUIITaH HU30MJIapra acocaH: aHTHJIOT]
dakat KoH 3apaoOuga mapareramon Mukmopu 150 mr/mman opTHK Oyica KeiuH
KWJIAHATH.

Canuuuiaatiap MUKIOPMHH AHHUKJI0B HATHKAJAPUHHU H30XJaml. Yoy
Ba3MsITIA JIabopaTopHsulap apo aHUK YmyoB Oupnuru KupuTwimarad. Kymmad
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maboparopusyiap Mr/in €Kd Mr/ij Kytamann. Icaatud yramusz, 10 Mr/an canumumnat
100 Mr /1 TeHr.

PeBMaTtuk xactanukiapra dYaJduHTaH Oemopiiap y30K MYyJAJaT JaBOMHJQ
aCIIMPUH JIOPUCUHU IOKOPH Jo3ajapia KaOyna KWIMINAJW Ba ojAaTAa yJIapHUHI
3apaoOuaa canuiuiaaTr MUKIopu 25-35mr/m ra TeHr. bywmaih  nmapakanmapnal
3axapJlaHUIIl aJoMaTiapyd KaMJiaH KaMm XoJiaTjapja HamMoE€H Oymaau. Arap yHHUHT
napakacu 40-70 mr/ 11 ra TeHr Oyica Oy eHrun €ku ypTa OFUp 3aXapiiaHHIl, aMMO
JIeKUH YHUHT MHKAOpU 70 Mr/m opTuk Oyica, Oy oFup 3axapiaHUIIHU aHTJIATa]IH.
[udoxonara orup 3axapiaaHuin OuinaH KaOys KWIMHTaH OeMopiIapHUHT 5%U XalloK
OynuInagy. 3apao0aaru CaquiiIaT MUKJIOPU OFUPIUK JapKACUHU aHUKJIAHCA XaM,
mapareTMaosl Kabu YHUHT OpTHMKYa KaOysl KWJIMHUIIM WIIOHWIH SMac.beMopHUHT
KJIMHUK aXBOJIMJIAH TallIKapy, KOH ra3jiapy Ba 3JIEKTPOJIUTIAPUHU aHUKJIAI YMYMUM
MPOTHO3HU Ba JaBOJjalll pekacMHU aHUKIa0 Oepamu. bapua Gemopiiap, OFUpIIMK
nmapaXkacura Kapamai, omKo30H (aoJimaHraH KymMup OWjlaH FOBWIMILNM IIapT. Arap
camuiuiaT MUKaopu SOMI/iaH opTUK Oyiica CHMJAMKHM HUIIKOPJIAII JIO3UM. Arap
OeMOpHUHT Oyiipak (aoausaTH ce3wIapiivd Japaxkaja XacTaJlaHraH Oyiica Ba
cauIuiaT MUKI0pH 70 MI/N TallIKWiI KUJIca, yiiapra ajgoaTTa TeMoIralIu3 3apyp.

JlaBoyanui MoOaliHHa CaldUIWIaTIap MHUKIOPH CEeKHMH-acTa opTHO Oopca,
CYPWIMIII JaBOM JTaéTTaHJIUTH Ba CHUIWK OWJIaH SXIIH aXpaliMaéTraHJIUTHHU
aHrIaTaau. Arap caauiuiaaT MUKJIOpU KaMaiinb keTca Oy CUUIMK OUJlaH aKpalvIly
KydyaliraH €KU KOH CYIOJITaHJIUTUHU aHTJIaTaau.

KACAJIUIMK TAPUXMH 11

23émm Tanmaba Ouupro PobGepTc OUTHpUIT UMTOXOHHUIAH YTa OJIMaraHjvru
V4yH KYHTJIM TYIITaH 3Au. AJIKOTOJMHM Ky KaOyn KuinuO yiira kaitnu Ba 18 Ta
napareTamoll TabJeTKacuHu KaOyn KuinubO yxjaranu €tau. Optanabd 6 coar yrrau
VUFOHMO Y3WHU E€MOH XUC KWJIJIH. V3 cornurunan XaBOTUp oJiud , y Te3 €plam
XU3MaTUTa MypoKaaT KUJIIH.
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IHapameramon  Ka0yJ KWIMHTAaHAAH CYHI  CaHOK
coartJiapu.

12.2 pacm. [lapanieramos OusiaH 3axapJIaHUIIHU 3apa00gard MUKIOPUHHA H30XJIalll.
Ocnatma: 1). arap Hatwxkanap A Ba B opanuruna 6yiica,0emMopra aHTUIOT OSPUITHUIIH
(akaT aHaMHe3MJIa AJIKOTOJ MaxCyJOTUHHM KaOyn KuiraH Oyica €xku mapareramot
3aXapIMJIUTUHU  OIIMPYBYM JOpWiap KaOysn KwiraH Oyica. 2). 3axapJaHMIl
OFUPJIUTUHU aHUKJIAIHKU TYFpu O0axosab OViamaiau, arap HamyHa 3axapia”uiira 4
coaT OyIMaciaH oJIMHTaH OyJca.
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13 bOb. JIOPU BOCUTAJIAPU BUJIAH JABOJIAIIIHU HA3OPAT
KNJINII

Ymby 000 Aopu MojiallapHU KOHJArd MUKJIOPUHU aHUKJIAIILA, ONTHUMA
J03aJapUHM  TaHJall Makcaaura Oarunuianrad. bynpgalt ycyn kymmad mopu
BOCUTAJNAp YYYH 3apyp dSMac, JIeKMH O0ab3u Jopujap, SHU JUTHH, JAUTOKCHUH ,
Teo(UIUTHH 3ap00Jar MUKJIOPUHU OaxoJaliia KyulaHuiaan - Oy ycyJs 3HT Kynai
J03aHU TaHJAIlJa Ba HOXYsS TabCUPUHU OJJMHMU OJMILIA KyJutaHwianu. Jlopunap
MUKJIOPYMHU KOHJA aHUKJAII sSHA YHU JaBOJIAIl >Kapa€HU caMmapaid YTraHIUTHHH
HaMOo€H Kuiaau. by 0o0ma Ou3 Oomrka HazopaT KWIMHAIWTAH JOPHWJIAp XaKuaa
MyXxokama oJu0 OopMaiiMH3 : SHM aHTUKOATYJSHTIAp, KapOaMe3WIuH, BaJIpoar,
(dbeHuTOrH, I0paKk PUTMUHHU OY3WIUIINIA KYJUTAaHUJIAJAUTaH Aopuiap (MpoKauHaAMUI,
XUHUJIMH) Ba aHTUOMOTHUKIIAP.

JluTui

dapMaKoJI0THK TAbCUPH Ba KJIMHUK KYJJIAHUIUIIH.

[Mapuyu MTUTUHHUHT TabCUp KWIKII MEXaHU3MHU aHUK TyIIyHYacHura sra Oyiamaca
XaMm, ym0y J0pd BOCHUTACH Xakuja OWpo3 TylryH4ya OOp, sSHM Yy KaldusaTHu
TYFpunaiian. VYHUHT KYJUIQHWIMIIKA ~PYXUH KacaJUTMKIap aMaiu€rtu Ousad
yerepajaHraH, KYNpPOK MaHUaKal- JICTPECCUB Icuxo3iapja. beMmopiap nuTHiitHU
y30K MyJaT €Kku OyTyH yMmMp KaOyJll KWIHIITa MyXTOX OYnanu. AHTHUIETpEeCcCaHTIap
MOHOTEpaIuscura TabCUp  OYyiaMaraH  OFup  Jempeccusuiapja  JIMTHHHH
aHTUAeNnpeccanTiap OuiaH KOMOMHAIMACH KYJUTaHWIIA U,

Hoxys Tokcuk ( HOMak0yJ1) TabcUpJIap

bapua nopu BocuTaIapu HOXKYS TabCUPra 3ra, 1y KyMJIaJaH JIUTUN xaM. JInTui
Oapua opraniapra Tabcup Kuiaagud. Omarna yHUHT anoMaTiapu Oy KYHTUJl allHUIIH,
nuapes, KaWT KWIWII, YUKYYWJIMK Ba KyJUIQpHM €Hrui  Tpemopu. Jlutui
OylpakjapHUHT (aoaUATUHU Y3rapTUpUO, CUIMANK YMKAPUIIIHY Ky4yalHIly Ba YaHKOK
ayioMatiapu OusiaH HaMOEH OYnrad HepporeH AuadeT X0JIaTUHU YakKupaau. JIutuitnu
V30K MyJJar JaBoMuja KaOyn KuiraH Oemopiapia KaJKOHCUMOH 0e3 (haonusTH
cycainmura oiaub Keaumu MyMKuH (9 000), sSsSHM THIOTEPUO3 aloMaTiiapu HaMOEH
OYynmuImM MyMKHH. Y XOJIaT 3ca OpPTHUKYa TaHA BAa3HUHU OPTHUINHMra OJHO Kelaju.
Xomunanop aénnapra JUTHHHH OepuIla ajgoxuga 3TUOOp OepHIll JO3UM, YyHKU
VHUHT TabCUPHUJA TyFMa MaWUONMKIAp TYFUIUIIN XaBhU IOKOpU OYnaju.,aiHUKCA
Ooupunun 3 oinukna. Jlutuit Oyipaknap Owinan Oyrynnail uuku® keragu. Iy
cababnan Oyiipak E€TUIIMOBUMJIMIMIA YaJWMHTaH Ba Oyipak (aonusTu cycailran
Kapusilapia JUTuid OunaH 3axapianuin XxaBpu oprtagu. LyHuHr yuyH OyHnai
OemopIapra JUTHI J03aCH MUKAOPU KaMpoK OYiaau, Oyiipak (aonustu Oy3uiamaran
O6emMopJiapra HucOaTaH

KoH 3apao0uaa autuii MUKJIOPUHM AHUKJIAII BAKTH Ba MAKCA/IH.

JlaBonaHuII €K MaHUKaJ alOMaTIapHU OJAMHH OJHIN YUyH KYIJTaHWJIAIUTaH
JUTUUHUHT J03aCM TOKCHK J03ara JKyaa sSKuH. Ymly ©000ga Myxokama
KWITAaHUMU3JICK JINTHH OOIKa JOpH BOCHUTajap KaOW MmacT “‘TepalieBTUK HWHJIEKcra”
ara ( TOp TEpameBTUK Joupa). JIeKHH TUTUIHHUAT OeMOpTra MUHUMAJ TOKCHK TabCUP
KWJIYBYM MaKCHMaJl TEPAleBTHK J03aCH KOH 3apjo0uja aHuWKjIaHTaH. JIMTHIHUHT
KOH 3apao0ugaru MUKIOPWHHU JaBOJAIIHK OOIUIAHUIINMIA aHUKJIAHATU, Oy TaXJIWI
TYFpU J103aHU OepHIla KYyJUIaHWIaAu. Arap OJMHTaH HaTwkajlap TepaneBTUK

140



no3agaH  Kam  Oyica YHMHT MHUKIOpW KYIIMJIagW, arap OpTHUKYa Oyica
KamaiTupunaan. XaBdcu3 Ba caMmapaid J103aCUHM aHUKJIAHTAHJAH KEWWH, JUTHHA
napakacu xap 3 oiJa TEeKIIMpWIaad. Arap [1aBOJIAHMII BaKTHIA 3aXapJaHUII
ajoMaTiIapu MaBxy Oyica €ku aTaiinad mo3acu ommpuirad 6yica , OyHaail xojaraa
TE3KOp TaxJWi YTKa3ull JO03UM. MaHuakan - JENpeccHB IICHXO03ra YaJIMHIaH
OemopJap XacTaJIMK ajloMaTiapy Kamalranjaa JUTUMHE HOMYHTa3aM KaOysl KUJIUIIH
MYMKHH. YJIap Jopura MyXTOXJIUK Koimaran ae0 yiinad, mudokopra ydupamaii
nopuHu KaOyn kwmmHu TyxTtatumanu. Ly cababman Oab3uga JUTHIHE KaOyi
KWJIAIITHA HAa30paTHia KOH 3ap00u/1a yHHHT MUKJIOPUHU aHUKJIAHMU3.

JAuroxcun

DapMaKoJ0TMK TABCHPH Ba KJIUHUK KYJIJIAHWIHAIIH.

JIMTOKCMH 10paK XacTAIMKIAPWHU JaBOJallfa KEHr KyJUlaHWIaan. Y
HamepcTssHKa OapriapujaH OJWHAWraH apajialiMa MOJJAACUHU TaIlKWJ KHIIaIu
(Digitalis lanata). JIurokcuH HaTpuii - Kaiauii HACOCUHU (PAOJUATUTA TAHCUP KUITYBUU
AT®a3za ¢depMeHTHHU CyCTHAlITUpaaud, Ym0y Hacoc Xykailpa MeMOpaHacu
TapkuOua 0Ynub, HATpUil Ba KAIMWHU MUKJIOPHUN HUCOATHHU Xy)Kalpa Ba XyKaiipa
TalllWJIard CYIOKJMKAA CaKJIAlllJla UIITHPOK 3TaAu. YHUHI caMapalid TabCUP KHIIUIII
MEXaHU3MH HaTpU-KaIui HAcOCHHHM (hAOJUIMTUHU CYCTJIAIWIIUAA, HaTpuil Ba
KIIUI WOHJapy MUKIOPHUHHU OpTUIIM Ba Kalluid HOHIIAPMHU XyXKalpa uuyuja
Kamaiuimum OwiaH HaMo€H Oymamu. Xykaipa wuuja Kalaluid MHUKJIOPUHH OPTHIIH
JUTOKCUHHU MYCOaT WHOTPOIN TabCUPU PUBOMIIAHTATIUTUHU Oenrucuaup( MyIiiaxk
KUCKAPUILl Ky4d OPTHUIIM). J[MTOKCUHHUHT OyHJail XyCYCHSITH CYpPYHKald IOpaK
€TUIIMOBYMJIUTMHY AABOJAIIIA KYJ KEJaIn.

Myc6aT UHOTPON TabCUPHUJAH TAlIKApU JTUTOKCUH IOpaK PUTMHUHM MeEbEpIa
CaKJIOBYM CHHOAQTpUAJl Ba ATPUOBEHTPUKYJSAP IOpPaK TYTYHJAPUHU BJEKTP CUTHAI
XOCWJI KWJTYBYM TIeMCMeKep Xykaipanapura tabcup Kuiaau. [y cababnan nurokcun
IOpaK PUTMUHU Oy3uiunUIapuja XaM KYJUIaHWIaau, alHuKca Oyiamadanap
XUINUIAMIUAA.

Hoxys Tokcuk ( HOMak0yJ1) TabCHpPJIapH

JIurokcuH OWiIaH 3axapiiaHMIll ajoMatiapu Oy KYHTHJI alHUIIHN, KAUT KUJIUII,
auapesl Ba WINTaxacu3NuK. basuma aputmus opak (aonusaTH Te3Nalui EKu
CEeKMHJIAIMIKM OunaH HaMoE€H Oynamau. Ofup 3axapiaHuiapaa apuTMus xaérra
xaB(® comumm MymkuH. basupma kypuin ¢daonusaTH Oy3WIMINU, SHH TAaCBUPHH
yailkanumu Ba 0a3u OWp paHryapHu QapkialiHu Oy3uiuIM Ky3aTtuiaau. Mus
daonuaTu Oy3WJUINIKIA OHI YaWKAJIMIIM Ba XaBOTUPJIUK HaMo€H OVnaau; Oasuia
JUTOKCUH OWiIaH 3axapiiaHuIl YTKUP MCUXO3HU YaKUpPaau. JIMTOKCMHHUHT HATpUM-
KM HacoCUTa acoCHM Tacupu 3apAo0jarv Kajaud MUKIOPHUHU OIIUPUIIHIAH
nubopar.

JIMTOKCHHHM acoCHil KMCMU Oyipakiap/iaH y3rapmac XojaTaa YMKUO KeTaju.
byiipaknap daomustu Oy3unran Oemopiapja  JUTOKCHUH Kepakid MHKAOpAa
OpraHU3MMJIaH YMKUO KETOJIMAraHjuTry Y4yH, JUTOKCHH OWJIaH 3axapJlaHuIlra OJIub
kenmaau. Kanuih MUKIOpUHM aHOMOJ Kamuurd ( TUIOKaJIMEMHs), MacajlaH
TUypeTUKIIap OuilaH y30K JaBoJiaraHaa, TUTOKCUHHU HOXYS TabCUPUHU OPTTHUPATIH.
Arap 3appo0marm MarHuii MHKIOpW KaM OYnuO, Kaauil MUKIOPH FOKOpH OYIica,
JUTOKCUHHUHT HOXYS TabCUpHU opTaau. bab3u Oup nopunap xam TUTOKCUHHU HOXKY I
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TabCUPUHU OPTTUPAIW, OyHAAW JopujapiaH OupH aHTHAPUTMHUK MOJIanap -
XUHUIMH Ba OomIKasiap.

Kon 3apa1o06maaaiMrokCHHHMHT MUKIOPUHU AaHUKJIAII BAKTH Ba MaKCa/IH.

Opatna Gemopiiapaa AMTOKCUHHUHT 3ap00/1ard Japa)kacuHU Ha30paT KWIUIITa
MYXTOXJIUK OVnmaiinu. JIekuH IWUTUNA KaOu JUTOKCMH XaM KHUCKA TepareBTUK
MHAEKCra sra. 3apao0jard JUTOKCMHHUHT TEPaneBTUK TabCUP KUIUII Japaskacu
3axXapJIaHMIll Japa)kacura SIKWH, [IYHUHT YYyH JUTOKCHMH OWJaH 3axapiaHull
Kapusuiapaa Kympok ydpaiau. Jlekun adcyc kymaad eHrm1 Ba yprada 3axapiaHull
anoMatiapu Hocnenupuk 0Yinub, acocuii XaCTAIMKHUHT HAMOEHU OYITUIIN MYyMKHH.
JIurokcUH OWiaH 3axapflaHUIll TAlIXMUCUHU KYHHUII YYyH YHUHT KOH 3apaoOujaru
JapakaCMHU aHUKJANl JIO3UM. J[MTOKCMHHUHI MUKIOPUHM AaHUKJIAIIHUA sHa Oup
KJIMHUK aXaMmusaTH OOp, YHMHT CTaHAApT M103aCH KIMHHWK Y3rapuilira eTapurada
OynMaraHuja aHUKJIaHagu. Arap TepamneBTHK Japa)xxacu Kam Oyica, ymoy xonaraa
YHUHT JI03aCHMHHU OPTTHUpaMH3 Ba y go03a xaBdcusz. TaxmuiaHu yTrazuin mudokop
O6emopra JI0pH J103aCUHU TYFpHU TaHinad Oepuivau oenrunad oepanu.

Teopuaann

®apMaKoJIOTUK TAbCUPH Ba KIMHUK KYJJIAHUIUIIU.

Teodwmmnun- y Tabuunii moana 6ynub, yoit Oapriapuaa kopernH Moamacu Ouian
MaBxkya. TeodwimuH ydra MyxuM (PapMakoJIOTMK XyCyCHUSTra dra: pak
MYIIAKIApUHA KY3FaTajy, CWUIMK MYyIIaKJIapHU OyiiamrTupagu, aiHUKca OpoHX
MYIIAKIApUHA Ba MapKazuid acad THU3MMHUHHA KY3FaTagul. YHUHI aCOCHM
KYJUTAaHUJIUIIN OpOHXJIApHU CHJUIMK MYIIAKJIApUHU OYIIAIITUPUILINTa aCOCJIaHTaH -
SITHU YHM OpOHXHMaJ acTMa XacCTaJIUTMHU JaBoJjallaa KyJulalaim.

TeobunauHHU CypyHKaau OpOHXHAd acTMa XYypPYXJIApUHHU OJJUHU OJIMIIJIA
Y30K MyZJaT JaBOMHZA IMEepopayl Typula KyJUIaHWIaAW, alHUKCA YHH IIOLIWJIMHY
XYpYK XoJlaTiaapuia aMUuHO(UIUIUH TYPUHH Kyiutamaau (TeopuuIiH Ty3H).

Hoxys Tokcuk (HOMak0yJ1) TabCUpJIapu

Teodwmmun Kynnanwiranga 6aws3u 6eMopiiapaa HOXYs TabCUPH TMaino 0ynaau.
[yHuHT yuyH ymly npenapaTHu OOIIKa TypJard acTMara Kapiiu mpernapaTiapHu
camapacu MyBaddakusaTcuznurnaa Kysmuiamanad. Mimraxacusnuk, KYHTHI alfHUII Ba
KalT Kwinil kaOu anoMariap ymly mpenapaTiaH €HTWJ 3axapilaHUuIIHU HaMOEH
Kuiiaau. born oFpuk, yUKyCH3IMK, acCaOMIIIMK Ba IOKOPU CEPKAXJUTUK TeO(DUIUTMHHH
MAT TtabcupuHd HamMo€H Kuiaau. [apum kymmabd OemMopiiapaa JaBOJAHMII
OollJTaHraHJa OIIKO30H- MYak TpakTu Ba MAT 3apapnanumn ajomatiapu TanIo
OyJica, KeMMHYAIMK JaBOJIAHUII JlaBOMHAa YOy ajgomaTiap kamasau. TeodusuimH
MEMNTUK sipajlapHu XOCcuI1 Oynuiura cabad 0yinaau, 4yHKH y OIKO30H-MYaK TPAKTHUHU
KUTUFJIOBUM TabcUpra sra. Ymoy amoMariiapiaH Tamikapu Oy Tmpenapar OujiaH
3axXapJjiaHUIll OpaK YPUIIMHMU TE3JAIIUIINTA, PUTMHH OY3WJIUIIUTa OJMO KeJaJu.
IOpak daonusaru TyxTammumura TeoQUUTMHHA FOKOPU OWp MapTaauK J03acH OJU0
KEeJIUITM MYMKWH, MacajaH OyHJgalk J03a acTMaHUHT YTKUP XypyKJIapuja
KYJUTAaHWJIAITM  MyMKHH. TeodwmmH OwiiaH 3axapiaHUIl TajiBaca Ba XYIIHU
nykotum Owian udonananaau. OFup 3axapiaHUIl yIuUMTa Ooau0 Kelaau, rapuu Oy
xoJaT kameO Oyica xam.

bab3m  xactanmmkmap TEOQWUTMHHM  OpPraHWU3MJIAH YUKUO  KETUITMHHU
KaMalTUpaad Ba YHUHT KOHJArd MHKIOPWHU OPTHINHATa ONMO Kenmaau (Macaiad
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KUTap XacTAIMKIIApH, CYpPYHKalIH IOpaK E€THIIMOBYMIIMIU, AOMMHUN Oe3rak OuiaH
YTyBUM XoJaTiap), ymoy XoJaT 3axapjaHMIl aloMaTIapuHU Naiino Oynummra oaud
kenaau. byHnall xacranukiapra yalnuHraH OpOHXHMall acTMacHu OyiaraH Oemopiapra
TEOQWIIMH [03aCMHM KaMaTUpHUII JO3UM, yJapHM Y30K Ba acTOHAMI Ha3opaT
KWIuIl 3apyp. JlekuH yexkyBum Oemopriapia uyeKMaiauran Oemopiapra HucOaTtaH
TEOPWIIMH YUKUO KETUIIM camMapajupoK, UIYHUHI Yy4yyH ymoOy OeMmopiapra
OpernapaTHUHI  J03aCHMHUM OepraHja IOKOpM Jo3ajapufad  (oiJanaHuIagu.
3axapnanum OyHaail OeMopiap/a YeKUIITHA TYXTaTranaa HaMo€H Oynaau, arap 103a
KamaiitupunMaran 0ynca. Kymnad mopunap, xamaa 6ab3u aHTUOMOTHKIIAP, alfHUKCA
QJIKOTOJl MaxXCyJlOTJIapyu TECOPWIIMHHA YUKUO KETUIIMHH CYCaWTHpaaud Ba YHUHT
3axapJIaHMII JapakaCuHUA OPTTUPAIH.

Kon 3apaoouaa TeopuIIMHHUHT MUKIOPMHM AHUKJIAII BAKTH Ba MAKCA/IH.

TeogmmuH macT TepaneBTUK MHAEKCra 3ra: YHUHT 3apAo0Jaru TeparneBTUK
Japa)kacll 3axapJjlaHMIL aJoMariapura sKMH. ['apuu yHUHT 3apao0jaru TepamneBTHK
Japa)kacll aHUKJIaHraH OYyiica XaM, YHUHT Jlo3acu y3rapyBuad. LllyHuHr yuyH Oapua
TeopWILINH KalyJl KUiIyBUM OeMopiapJa YHUHT Ha30paTUHU, AaBojall OollJlaHraHa
Tekmupul Jo3uM. Opatna TeopWUIMH MUKIOPUHM CEKMH acTa KynaTupuianu,
XaJld YHUHT Japa)kacu TEpareBTUK yerapacuraya ermaryHda. TeoduyumH xaBcus Ba
caMapaJli Japakacura €TraHfiaH CYHI, YHUHI JapakacuHu xap 6 - 12 oiima Kaiita
tekmmpuiaaau. TeopuumH 4MKUO KeTUIIM cycaiiraH OeMopiapla TEeKIIMpYBIap
KYIIPOK BaKT WYMAA YTKU3WIAAW. YJAapHUHT Oapyacuaa TeoPWUIMH OuiaH
3axapJIaHMIlIra MOMWIIMK MaBxKy[. YOy rypyxra Kyduaarmiap Kupaiu:

[ KeKkca OemopIap;

| KUTap XacTaIMKIIApUra YajluHTaH OemMopiiap;

| IOpaK ETUIIMOBYMJIMTUTA YaJIMHTaH OeMopIap;

] Ool11Ka JOpY BOCUTAJIApHU KaOyJ KHJTyBUM OeMopJap.

Teodmmmun kabyn KuiIyBYM OemMopiap/ia YHUHT MUKIOPUHH KaMaTHPHUII EKH
TYXTATUIIHUA XaJ KWINII YYyH YHUHT J@apakacMHHU 3ap0A00ja TEKIIUPHUII JO3UM.
Arap TeoDWUTMH TabCUp KHJIMAaca YHUHT MHUKIOPWHH OUIUPHIN JIO3UM. YHUHT
7103aCH arap TEpareBTHK caMapara sra Oyiamaca KynanTHupuiiau.

14 BOb. YMYMMM KOH TAXJINJIHA
1: Dpurpouutrsap MHUKIOPH, 3PUTPOUMTIAP TAPKHUOMAATH TeMOIJIOOMH
HH/IEeKCHU

HOPMAJI ®U3UOJIOTI'UA

JPUTPOUUTJIAP XOCHJI OYIMIIIH.

OpUTPOIUTAAD CYSIK KYMUTHHHUHT €MUK Kamwispiapuja eTWiIaJau Ba yjap
PETUKYJIONUT JaBpUra €TraHJaH CYHI Kalwuisapiap JEBOPUHU Uy3aau, HaTHXKala
TOMUP OYWJIAOM Ba PETUKYJONUTIAp KOH OunaH poBuUO ketwnanu. Konma
pertukynouutinap 35-45 coatnmaH cyHr apurpouutra aimanaau. Konpgaru
PETUKYJIOUUTIAp MUKIOPU Mebépaa 1-2% Hu Tamkun kunagu. Iputpouutiap 80-
120 xyH stmaiau.

Oputponod’3 MebepAaa OYmuIm  yuyyH TEMHUpP  3apyp. ODPUTPOLUTIAP
napyajaHraHaa Xocui OynraH, JENoJlaH Ba OBKATJIAp TApKUOWIAH TYIITaH TEMHP
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cysk kymurura tymanu. Karra émparm omammiapnaa 3pUTpOINOd3 MebEpAA KETHUIIN
YUyH CYyTKaJIMK OBKAT panuoHuaa 12-15 mr temup O0yauim 3apyp.

NyakHUHr  MWUIMK ~ KaBaTWAa  TEMHUPHHUHT  DHTEPOLUTra  YTUIIWHU
OCOHJIAIITUPYBYM PELENTOp MaBkKyZd. MUak WMWK KaBaTWa TEMUPHU TallyBYH
OKCHJI MaBXyZ. Y TEMHUPHHU TpaHCPEppUH peuentopu Oop TYKumanapra oiaud
oopaau. Tykumana TpaHcheppuH Ba TeMHUpP KOMIUIEKCH MapyalaHaJd Ba TEMHUP
OOIlIKa TallyBuUd OKCUJI-QeppuTUH Owian Oupukaau. OpTHUKYa TEMHUpP OKCHII-
beppuTuH €KUM OKCHII Ba JUMOUI-TEMOCHIECPUH OWiaH OMPHKKAaH XOJa KUTrap Ba
TalOKJIa TYMJIaHAAW, KEHHMHYAIMK TEMHUP TEeMOTJOOMH XOCWia  Oynuimmaa
WIUTATHIIAIN.

OpUTPOLUUTIAPHUHAT Xocui Oymumuaa Bi, BuTamuHu (mMaHkoOamaMuH) Ba
dbommit kucmoTamapu 3apypaup. B, ButamuHum opraHm3mMra OBKAaT TapKuOHIa
TylIaJd Ba KOH XOCWi KWwiyBYM KaciHUHr Tamku omwind €0 aranagu. YHUHT
WYaKga CYpUJIUIIM YYYH MEBJAHMHI MUJOPUK COXACH HIWUIMK KaBaTHAA HIILIA0
YUKApUIyBYU Ba KacagHunr wuku oMuwiaM Je0  aTadyBuYdM  MOJja
(ractpomykomnpoTena) 3apyp. Bi, Butamunu etumimvaca anemus keiaud uuxaiu. Bio
Butamunu rnobun cuntesura €pnam Oepaau. B, Butamunu Ba donuii kucmoranap
sputporumiap JIHKcu cunresnaa uimtupok staaunap. B, Buramunu (puBodiaBun)
SPUTPOIUTIIAPHUHT JIMIKUJT TapKuOW Xocuil Oynuinmaa KatHamaau. Bg Buramunu
(nupuIOKCUH) TeM xocusl Oynummaa kartHamagu. C BuTaMuHM TEMUPHH HYaKa
CYpUJIMIIMHA OCOHJAIITUPAAHN, (QOJMUH KHCIIOTa TabCUPUHU Kydaltupagu. E
Butamunu (o - Toxkodepos) Ba PP BuTaMuHu (MaHTOTEH KHUCJIOTA) SPUTPOILUTIAP
JUNUJ NapJacCuHU Ky4alTUpaaIy Ba FeMOJIM3Ta YUAAMIIMIIMTUHU OPTTUPA/IH.

OpUTPOINOIZHUHT MEBbEPA OYIUIIN YUYYH MHUKPO3JEMEHTIAp Xam 3apyp. Muc
TEeMUPHU HYaKJa cypwiuinura €paam Oepaad Ba YHU I'eM TapKuOWra KUPHUIIUHU
oconnamrupaau. Huken Ba koOanTiiap reMorjoOrMH Ba T'eM YILIOBYM MOJIEKYJiaiap
CUHTE3UMHU KywadWtupaau. Opraausmaard UMHKHAHT 75%  sputpouutiapaa
KapOoanrumapaza (QepMeHTH TapkuOuga Oyiaav, UHUHKHUHT  ETUIIMACIUTH
JIEUKOTIEHUSIHA KEITUPUO YUKAPA]IH.

DPUTPOTIOITHHIIAP IPUTPOIIOIZHUHT (HHU3UOJIOTHK OOIIKAPYBUMCH XUCOOIaHAIH.
OpUTpPONOITUHIIAD acocaH Oyilpakia, KUCMaH TajoKla XOCWJI Oyiand Ba COFJIOM
oJaM KOHHMJIA JOMMO 03 Mukmaopgaa OVmamm (14.1 pacm). DpHTPOIIOITHHIIAP
SPUTPOIUTIIAP  YTMUNIONUIAPUHUHT — TPOJU(BEpalusaCuH  KydalWThUpaad  Ba
reMOrjJoOMH CHUHTE3MHM TE3NAIITUPaAU. YJap reM Ba TeMOrIOOMHIIap CHUHTE3HIa
KaTHAIlyBYM SH3UMJIAD XOCWUJ OyIummaa MIITHUPOK 3tagurad uHpopmamuron PHK
CUHTE3MHHU Ky4auTUpaad. DPUTPONOITHHIIAP XOCHJI OYIUIIM THIOKCUAIA Kydasi/iu.
OpUTPOIIOI3HU IPKAKIIAP )KMHCUI ropMoHiapu Kydaitupaau. Konaa sputpountiap
KYMmainb KeTraHjga XOCWJI OYJIyBUM MOJJa SPUTPOIIOI3 UHTUOUTOPHU IPUTPOIIOIZHU
topmoznaiau. IllyHunraek, aémmap >KMHCUN TapMOHJIapu (PCTpOreHsjiap) Ba
KEIJIOHJIap XaM 3pUTPONO33HU TopMmoznaiawinap. CHUMIAaTUK HEPB THU3UMHU
SPUTPOIIOIZHU KyUaWTUPaAaW, apacUMIIaTUK 3ca TopMo3nanau. Heps Ba 3HIOKpUH
TU3UMJIAP SPUTPOIIOA3Ta IPUTPOINOITUH OPKAIU TaAbCUP KYpCaTau.

OpUTPOLUTIAPHUHT MapyajlaHUIlIA >KATapAa, TAIOKAAa Ba CYSIK KyMHUTHAA
MOHOHYKJIEOp (parouutap cucTtemMa TabCHUpUIA aMajira OLAAH. IJPUTPOLMTIAP
EMUPUIUIINUIAH XOCHI OYIran Moianap 3pUTPONO33HN Ky4alTHpaIu.
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14.1 pacm. DputponuTiap MUKIOPUHH OOIIKAPYBH

JpuTpouUTIaAp TApKUOU Ba Basudacu

1 MM KOHJIa TAXMHUHAH 5 MIIH. 3puTporuT Oynmanu. [llakmu — MKKM ToMOHIamMa
00THK JHCK, 0ab3W KacaUTMKIApAa INAKIM Y3rapagd — MOWKWIONUTO3. byHH
JUAarHOCTUKA/Ia aXaMUSATH KaTTa. JPUTPOLMTIIAPHUHT KyHUJAru MaKIUIapy yupaau:
TAKpOLUTIAp — TOMYHUCHUMOH, CTOMATOIMTIAp — MapKa3u TEIIUKIH, Oyap
VPOKCUMOH XyKailpalli aHeMusiia ydpaau, chepouutiap — OMaJIOK IIAKIUIH,
aKaHTOIUTJIAp —TUKAHAKCUMOH YCHUKJIU.

OpUTPOLUTIAAPHUHT auaMeTpu-7,2 Mmkm + 0,05 MKM. 6 MKM JaH KWYUKIApU —
MuKpouuTiaap, 9-12 Mxkm — wMakpouutiap. KoHma anoMan — ymuamuaaru
SPUTPOLUTIAPHUHT A0 OYIUIIN aHU30IUTO3 AeHHIIaIu.

OPUTPOLUTIAPHUHAT TY3WIHIIA Ba Tapkuobw: 66% - cyB, taxmumHan 33% -
reMorjoOuH. ['eMOTJIOOMHHUHT OKCHJI KUCMH TJIOOMH Ba NUTMEHTH — TeMJaH
Ty3unrad. byHpan Tamkapu (epMeHTIap Ba JWNUJIapra dsra. DPUTPOLUTIIAP
EMUIIKOK — YCTYHCUMOH TaHTrajlap XOCHJI KWJIUIIY, 3JaCTUK KamwuigpiaapAaH YTUII
XyCycHUsITIapura sra. OJpUTPOLMTIAp XyKaiipa MeMOpaHacu OwiaH Yypairad Ba
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AIPOCU3. DIEKTPOH MUKPOCKOIAA HUTOIIIa3Macu 314, remoriaooud (HB) nonauanap
TyTaau, aneMusiga 6a30hui KupuTManap maiao 6ymaam.

I'emor;i00uH TapkuOu Ba Bazudacu

CofioM 0J1aM KOHHJIa TeMOIJIOOMH MHKIOpH — dpkakiapnaa 130-160 r/nm Ba
aémmapna 120-165 r/n Hu Tamkun Kuiaad. I'emoraoOuHHUHT acocuit Bazudacu O, Ba
CO, napuu Ttammmgup. byHnman tamkapu remornoboun Oydep Xxoccara ora,
IIYHUHTJEK Y allpuM  3axapad  MojJjanapHu Oupuktupa onagu. Opam
reMOTJIOOMHUHUHT MOJIeKyJsip Maccacu 68800 ra tenr. ['emorio6uH okcui (TJIOOWH)
Ba TEMHUP CaKJOBYM (TeM) KucMiapaaH moopar. | Monekyna riaoOuHra 4 MoJeKyJa
rem Ty¥pu kenaau( 14.2 pacm).

Opmam Ba xaiiBoHJap reMorioOunHu TapkuOaH ¢apk Kuiaau. by ¢dapk yHUHT
OKCHJI KUCMU TJIoOuHTra 60fiuK. ['em nca Oapua XalBoHIapaa OUp XWJl Ty3WIHIITA
ora. T'em wMapkasu O, Oupukrupa onamguran Fe®' ymuioBunm mopdupum
MoJieKynacuan noopat.Ogam reMorIoOOMHUHUHT OKCUJT KUCMH Xap XWJ TY3WUJIUIITa
sra Oynmub, Oup Heua dpakuusuiapaad ubopar. Karra &mum  omammap
reMOrJoOMHUHUHT KT KucMH (95-98%) A (smotmHua adultus-karra énum); 2-3%
remMorjaoOuH Ap; 1-2% deran (notunua fetus — xomuna) €ku F remornobun
dbpakuusuiapuaad udbopar. A Ba A, reMorioOuHIap Aesapiu 6apya 3puTpouUTIapaa
yupaiiau, F remorio6uH 3ca xap 10uM yupaiBepManu.

F remornoOuH acocan xoMuia KoHUJa yupaiau. bona Tyrunuin naBpura kenud
yHUHT KoHmaru mukaopu 70-90% ra eragu. F remormooun A  remorjoOuHra
HucOaTaH OKOpUpoK O, OWIaH XMMHUABUN SKMHJIMKKA 3ra OYIraHJIdrd TyQaniau
XOMUJIa TYKAMAacUAa TUTIOKCHSI XOJIaTH KeIUO YHMKMAaiIu.

Anbda 6oruy
3aH)XUPHU

Oera Ooruy
3aHKUPU

Fe — Temup
0, — Kuonapen,

14.2 pacm. KaTTanapHu okcureMoraoOMHUHA MOJIEKYJIAsp TY3YWJIMIIIH.

TAJTACCEMUSAJIAP
By KacalUIuk acocaH YpTa ep AeHru3u aTpody MaMiIakaTiapuaa maino 6yuo,
KenHYaIuK OyTyH AyHE MamJjakaTjiapujia TapKajiraH KacaJTukaup. Tamaccemusy
Vpra Ocné Ba KaBkas opTujia KEHr TapKaJraH.
TanacceMUsTHUHT TYpTTa KIMHUK TYpH : KarTa, OPaJUK, KUYMK Ba KUYKHHA
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Tanaccemusiiap tapoByt kumHagu. Katra 6erra-TamacceMus - 0Ta XaM, OHa XaM Iyl
KaCaJUTMKHUHT T€HUHU TallyBYMCH OYiica €ku yiapjaa TajsacceMusi Kacauiuru 0yiica
yIapHUHT (ap3aHiapy KaTTa TalacceMusl KacaJIUTW OWiaH TYFUJIUMIIN MYMKHH.
byHnnmaii xomar Tamaccemus Oyiimdya romo3uroT xonar ae6 aramaau. Karra
TajacceMusi OUp KaTop CypyHKalIM ajomMaTiap OWiaH xapakrepiaHaau. ['eMonuTuk
aHeMUs 3Ypaiind, skurap, TajJoK KaTTajallajld, TepyU PaHTy 30XWJI TOPTUO caprasiiu,
reMOJIMTHK KpHU3Jiap AaBpuaa KOHAa OManpyOuH Ba CHHANKAA YPOOMIMH OpTaIy; 103
Ba KaJlJla CysSry y3rapaau, FoOMaJIoK TOPTHO, MOHTOJUIAp K03Mra yXmad KoJIa/Iu.

Bbynnaii 6emopiiap kynrHYa acOCU KaCAIDIMKHUHT aCOpaTHIaH YyHOHYH, HYKH
OopraHjap TYKUMajapura TEMUP MOJAACH UYKWO, TYKHMallap XaJloK OYIIUIIH
TyQailnn ro3ara KeJgaauraH IOpak, >XuUrap Ba Oyipak KacaJUIMTHAaH XaJoK
Oynmamwitap. beMopiap TeMOMWTHK IIOK HATHXacuia VIUINUIAPH XaM MYMKHH.
NnMuii  TeKIUPUIUIApJAH KEJITUPWITaH MabJIyMOTiapra KaparaHga KaTTa
TajacceMus OuJjlaH OFpuUraH OEMOpJIApHUHT YpTada ymMpu O HWIHHM TaIIKWI ATaau
CHIUIMTUAAHOK HOTHPOH OVmamunap €ku Yiaubd keramunap. JIGKHWH XO3WpPru 3aMOH
THOOMET (paHM IOTYKJIapW HATHXKAcHla KOHHU KEePaKJIM KOMIOHEHTJIAPUHU a)KpaTuO)
TaBOJIAIl HATHKAcKaa OEMOPIIApHUHT YpTadya yMpPH aHua y3aliMOK/Ia.

Opanuk OeTTa-TamacceMus KacayUIUTH ajoMatiiapy KarTra OeTTa-TaJacceMUsra
KaparaHja aH4ya CHIWwI Ba 3uMJaH kedagu. Kuwumk — Oerra-tanaccemMusi KIWMHUK
KUXaTaH Oup MebEpaa KAMKOHIUK Oymuim €ku Oyamaciuru OuiaH udoaaaHaam.
MuHrMan OeTTa-TanacceMusl 3ca KIMHUK JKMXaTtnaH COFJIOM OYyiu0, KacaluK]
F€HUHU TalllyBYUCH XUCOOJIAHAIN.

bynnan tamkapu, anbga- TajmaccemMuss xaM Oynaau, y TIOOMHHM anb(a
BAHXKUPPU CHUHTE3W OYy3WIMIIM TabCHpUIA Maiino Oynaau Ba Kewywinn OwinaH (apk|
Kuiagu. bymapHuHr Xammacura tyia cudamid SpUTPOUUTIAPHUHT TalOKAa Te3
MapyajaHuIIg, TEeMOTJIOOMH CHUHTE3M CYSIK WIUTHAArd TEeMHpP MO AACUHUHT
ApuTpodIacTIap OMIaH yTWIM3alKs KWIMHHUIIAHUHT OYy3WIMIIN HaTHKAachaa r03ara
KEJIaINraH aHEeMUSTIapAup.

berra- Tamaccemusi TyFMa KacaJIMK OYynuIura kapamaid, YHUHT 03 TYpuUa
KACAITTMKHUHT OWPUHYM ayioMatiapu acocan 3 - 5 - 7 &num C nappa (2 -3 éuwm )
xaM yupaian. Omatna kacan Oonaiap XoJicM3jaHaad, 0ojla KaM xapakar Oyianu,
uimTaxacu Oyimaiiau, Oomm ainaHagu. YHUHT OVHM SXIIM YCMaiiau, TEpUCH OK-
capruil Oynaau, skurap Ba Talok Karranamanu. Cyskiapuja xam y3rapuiuiap pyi
Oepaau, Kajia Cysrd MUHOpa MIaKIuHU ojiaau. FOxopuma aiTu® YTUAraH KIWHUK
ajioMatiap HUXOSTHa y3rapuO Typully OuiiaH TahOBYT KUITMHAIY.

bera-tanaccemust (KU4YMK, KUYKHHA TypJapH) TCHJIApUHU  TallyBYHIIAP
OJlaTa COFJIOM XHCOOJIaHaau, KacajUIMK acoparcu3 Kewyaau, Oab3aH 3ca EHIrul
FeMOJIMTUK KpHU3Jap Ky3aTWwiuiud MyMKuH. KynuHua OyHra ca0ab roKymuH
KacaJTUKIIAp, XOMWIJIAJIOpPIUK, alHWKca, acopariu KedraHga Oymamu. berra-
TaracceMusi T€HUHU TallyBUWJIAPHUHT TAIIXUCUHU DJPUTPOLUTIAD TY3WIUIIUHU
TEKIIUPUII (HULIOHIN SPUTPOLUTIAP, MHUKPOLMTO3, AHU30IUTO3, THUIIOXPOMMUSI),
OCMOTUK OOCHMMHHM Ba TeMmorioOuHmapHuHr A- Ba F Oymaknmapu MuUKIoOpuHH
OPTHILNATA ACOCAH KYyWWIAJIN.
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YPOKCUMOH XY KAWPAJIN KAMKOHJIUKJIAPIA
(S-TEMOI'JIOBUHEMMUS) TAIIYBUUJIAP

AEn  XOMWIAIOPIUTUHUHT OUPUHYM SIPMUAQ, KACAIUIMKHUHT Oenruiapu
Oynmaca €ku Xynaa o3 Oyica, 6 xadrama Oup MapTa KOH KyWHII Ba reMOTJIOOWH
Mukaopua 100 r/n-paH TymmpMaciuk kepak. OXMpru yd OWIMKIAa d3ca  S-
reMOTJIOOMHHUHT KOHJIaru MuKIopuHd 40-maH macalTupuil Makcaaujia KOH
QIMalITUPUII Kepak. byHaaru acopat FOKyMJIM CapyKKa YaJIMHHUHILI Ba TEMOCHIEPO3
OYIUIIN MyMKUH.

Arap KaCaJUIMKHUHI OelNrwiapd KYynpokK aHuK Oynca, Konaaru HB-5
Mukaopuan 40 %- rada ynuia® Typuil y4yH Keparnda KOH KyWHIl €KW KOH
QIMaIITUPUII TOKH TYKKYHIa Kajap JaBOM 3TTHPUIIAIHN.

Arap aénga HBAS rerepo3uror tamryBun Oynca konaaru 0, -HUHT HUCOUH
6ocumu, PH mnact Oynranma OyipakHUHT MHS KUCMHUZAQ JPUTPOLMTIAD YPOK
[IaKJIUHU oJaau 3a Oyiipak Qaonusarunu Oy3aau. bywpai aémnmapna xynuHYa
reMaTypus, Oenrucus OakTepypus Ba CHUHUIUK HyJUlapuja MHUKpPOOJap TOIHIIAIIH.
Xomunanopiapaa OyHH aHUKJIAI Ba JABOJIAIl KaTTa axaMmusarra sraaup. Arapaa Hs
AS  TamyBumiap/ia SKappoXJHMK EpllaMu KWIMHCA, KHUCJIOPOJHHU Ky Oepuo,
OFPUKCHU3JIAHTUPUII Ba alipuM Hadac MapKa3uHH (ajaakIOBUYU HAPKOTHUK JOPUIApHU
KyJulamaciuk — Kepak.  JlekuH ~— YpOKCMMOH  T€MOIJIOOMH Slpra Ocué
pecnyonuKanapuaa KaMpoK yupan/iu.

Oputponutiapaa ['-6-OJII" hepMeHTH €THIIMOBUYMINTHIAH KEMHO YHKATUTAH
FEMOJIMTUK aHEMHUs HuMa? Kuzun koH tanavamapu koburuaa 100 ra sikuH
dbepmentnap 6opnurnu anukianrad. Lllymapgan 6upu I' - 6- A" 6ynu6, yaunr 400
NaH OpPTUK TypJiapu aHukijadrad. [y ¢pepMeHT eTHIIMAacIury HaTHKAacHa OaM/ia
FEMOJIMTUK AHEMUSIHUHT OFHUp TypJlapyu mnaijgo OVnumum yupad Typaau. bynpaif
aHEeMUsSTIAp TYpJIHM KIWHUK BapuaHTIap Owian TahoByT KuiluHaau. bymapnan Oupu
Xed KaH/ail ajoMarcu3 €K KaMm Oenruiap OwiaH Keuwind, YFum Oonanapaa pylu
pocT yupab Typamu. Ba 0ab3u xoiiapaa CypyHKajdd IeMOJIUTHK aHeMUs O0CHITHO)
Typaad, BaKTU-BaKTH OWJIaH TEMOJUTUK Kpuznap 03 Oepaau.by nmopu
MpenapaTjapuHUHT  TEMOJUTUK €KW  CYpyHKaIM  €Xyd  YTKUp  IOKyMJIH
KaCaJUIMKJIAPHUHT 3axapiv TabCHUPH HaTWXKacuja manmo Oymamu. byHma opmuid
MpodrIakTUKa TagOoupiapura amana KWiIMHMAaca, TycaTJAaH YTKUP TeMOJUTUK KpHU3
€KM 10K ro3ara Kkenuiu MyMKUH. IyHUHT yuyH 6apua 6emopiap Ba yJIapHUHT OTa-
OHAJIapM  SIKUH  KapuHJouwiapu Oy  XakKaa OroXJIAHTUpWIHO — KyHujIaau.
OpUTpPOLUTIAD TEMOJIM3UHU Maiino Oynummura cabdabuum XucOOJNaHraH AOpuiIap
pyiixatunu ynapra 0epu0d TyHIYHTUPUIAIH.

ynaail 6eMOpIapHUHT KapUHIOLI-YPYFJIAPUHU TEeKIMpUO Kypunranaa 221
kuimuaad 49 tacupga (6emopnap Ownan Oupra) sputpouuTiapHudr I - 6 -OJI
dbepMeHTH TaHKUACITUTH aHuWkiIaHraH. [llyHu TabKkuiamn JO3UMKH TEKIIMPUIITAH
28ta omnaga 57 Oosa MUMIHAAHOK, HOOY ] OYnraH, xap Oup ounaga yprada 2 Ooina
HOOY 6Ynran. Bupok yJapHUHT TOMO3UTOT €KU T€TEPO3UTOT KACAJUIUTH TalTyBUYHCH
OXTUMOJIM  SKWUH Typaau, OyHJal owujanapja XOMHJIQJIOPJIMKHU Cakjaad KOJUII
Macajacu JKyJa KaTTa axaMusTra sra, 4yyHku 41 xoaumcana XOMUJIAJAOPIMKHUHI
OMpUHYM APMUAA XOMUJIA TYIIHO KEeTraH.

Mynu Tabkuiam kepakku, I' - 6 - ®JII" Tankucaurugan naigo Oynaauray

148



reMOJIMTUK aHeMuscu Oop Oemopriap TypJid KIMHUK BapuaHTiIap OuinaH (apy
KUJaauiap. Yiapja KacaUIMK Xed KaHjal amoMariapcu3 Eku Oenruiiapu Kam
X0JIa, IIYHUHTJEK OFUp KEYaJuraH YTKUP TeMOJUTHK KpU3Jap Pyl pocT aHeMus
OwiaH keyaau. boiika Xxosutapja KacalIUK CypyHKajdud F€MOJIUTUK aHEMHUS THIHIA
VTaau. byHna kacamiuk gam OocuianO, J1aM TEeMOJMTHK Kpu3 pyd Oepub Typaaw,
OyHJail Kpu3ra JOpU-AapMOHJIap €KUM CYpYHKaIM Ba YTKUP IOKYMJIM KacaJUIUKJIap
TabcUp Kuiaau. byHmalt GeMopiiap KacaixoHalapia KyI MapTa J1aBoJIaHAJuiiap.
Ym0y ¢epMeHT TeHUWHU TallyBUMWJIAPHUHT KYMYWINTHAA KacCaIMK KIMHUK
kuxatgan maigo Oynmacouru MymkuH (I' -6 - OAT depmentunu smmpus
TalTyBYHCH).

Oputpouutnapaaru [-6-OJII" dhepmeHTH eTUIIMaraH KaMKOHJIUK aBJIOJIaH-
aBJIO/ra KUHCUN XpoMocoM - X opkaiu yramu. llly cababmam romosuroT aémiapaa
nouMo GepMeHT (PAOJUTMTMHUHT KaMYWJUIMTH OYiica, rerepo3urot adimiapaa ¢dakat
(dbepMeHT (haouUru Kywin nacairaniapaa nopuiap tabcupuaa oymap conu 100 nan
OPTUKIMHA T'E€MOJIU3- SPUTPOLUTIAP MapyalaHUIIK OYynanu. byHnaH Tamkapu siHa
KaHIJW JraleT, JKUrap KacaUIMTU TeJIbMHUHTO3JIap Ba XOMMIAJIOPIUKAA XaMm
Ky3aTHUII MyMKVHH.

Knuuauk Oenruiiapu Tepu paHru OUpO3 OKapraH, CapFUMTHp, KY3 IMIUJUIMK
mapjacy Caprulll, CUHJIUK paHTU TYK, axjaT paHTu y3rapmarad, 0ab3aH 3ca TYK-
KUrappanr. Tamxuc KYWHII acocaH spuTpouutiapaaru ¢epmeHT cudatu Oop-
nykauruan (bepHiTeiin ycynun), MUKIOpuHU (MOTynbCKUN yCynuaa) aHUKIAHAIH.
XamMma HMpCUH KAMKOHJIApDHM IIM(POKOPHUHI JOWMHIA Ha3opaTUra Ba MaxcCyc
TYFpyKXOHaJIapAa XaM xucoora onuHaau. Dputpouutiapaa I'- 6 - A" depmenTy
€TUIIMaraH TOMO3UIOT KU3JIapHH, OOJalapHu XaM €NUIMTUAaH XucoOra OJIMHaaAu Ba
NMOMMHI Ha30paT KWIMHAIH.

['emonuTuK Kpu3igap BakTHIa JABOJIAIll acoCaH Kyhujaruda oiu0 Oopuiaau:
TEMOJIMTUK  OMWJIHM  HMHCOH JKHUCMHUTAa  TYMIUINA  TYXTaTWIaAWd, CYHIPa
remoTrpanc(y3usi (IOBWITaH SPUTPOIUTIAP), CTEPOU] TOPMOHIApP, BUTAMUHIAP
Oepuinanu. Arap Kopa TajlOK 3YpUKHMO KeTca CIUIGHIKTOMHUS KWIMHAIu. Arap
reMOJIM3 €HI'WJI, PETUKYJIOLUUTO3 OyJica, XyluaaH KeTmaca, Oyiipak eTUILIMOBYMINTH
Ky3aTHJiMaca JIOpH  MOJJAJapHA  OEpuIl  TYXTaTWIAaaWd,  OKCUJJIAHUIIHU
cycaiftupyBumiap, ButaMuH "E" wHekumscu KwimHaad (2 M KyHHWra 2 maxan).
byHnnmait Oemopiap xamMmacu amOyJaTOpUsi Ha30paThra OJUMHAId Ba Xap-XuJl
KACAIJTMKJIAPHU OJIMHU OJIMII Yopajapu Kypuiaaau, alHUKCA, SPUTPOLUTIAPHU
Map4yajoB4Yd OyHAal XUMUK MOJajiap, Jopuiap Ba OOHKaIapHU Kyjira oepuiiaay Ba
yJIapHU OEpHUIIl Ba UCTHEMOJ KUJIMIL MYTJIAKO TAKUKJIAHAH.

HNpcuit KaMKOHIMKIIADHU OJIAMHU OJIyBYM aCOCUK OMWJI, 11y XacTaJuKJap Ky
yupaiauran xoisiapja TMOOUN-reHeTUuK Maciiaxat (MeIUKO-TeHETHUK KOHCYJIbTAIlus)
XOHAJIapW TAIIKWI KWIMHUO  axOoJNIMHU TYyJia TEKIUPYBAAH YTKA3WIl KEepak Ba
TeHETHK XaB(hJIM XOJIATHU aHWKIaHanu. ['eHetuk xaBdum xonatim kacawiap 0% -
10% o6¥ynca mact napaxacu, 10-20% 6¥nca ypra napaxacu, 20% nan 6anann Gyica,
Oy *KyJla FOKOpHU Japakacu J1ed alTuiaau.

Arap reHetuk xaB(M XOJaT macT gapaxaga Oyica, Oy epiapia XOMHIJIAHU
MpcUii KaMKOHJIMKKA TEKIIMpuiaMaca xaMm Oynmaaum Ba XoMuiaaop Oynumi, ©ona
TyFUIITa XaMm pyxcar Oepca Oynaau. Arap reHeTHK XaB(IMIMK OPTUK Ba IOKOPH
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napaxkanapnaa oysica Oy TYFpuaaH- TyFpU XOMHIJIaop OYIMaciIMKKa Ba TYFMACIUKKA
- XOMIJIaHH OJIMO Taluiara KypcarMa XxucoOaaHaIu.

bemopiiap Ba yjnapHUHT KapuUHIOLLIApUTra MyasiH Oujiajapaa UPCUN KacaJlIUK|
xaBOU Ky ydpalid MYMKUHIUTH, YOy TE€HHHM TallyBUWIAp YpTacuja SKUH
KapuHIOILIIAp TYpMYIl Kypca, Ty3aTuO OynMaiauran KacajulMKiIap KeiauO YUKHIIN
TYIIMHTHPHIANH. Y30eKHCTOH Ba KapjOll KYIIHH peclyOiIuKazapia IIyHuaif
KacaJUIMKJIap TeHUWHU TalryBumiap kyminad yupad typanu. UlyHuHr yuyyH THOOUi
reHeTHKa MacaaxaTjJapyuHi TAIIKWUIAIITUPHIL MyXUM aXaMUAT KacO 3Tajau.

Upcuii  SH3MMOJNEHUK  METreMoriioomHemMuss Huma? By  Kacamumkzaa
APUTPOLIUTIAPAA METTEMOTIO0MHpEIyKTa3a (PepPMEHTH KECKUH KaMaiinb keTaau €Kku
OyTyHiaii 6ynmaiinu. by ¢depMeHTHN aKTUBIIUTH CycaluImura Kapad KacaJUTMKHUHT
FETEPO3UTOT (AKTUBIUKHUHI CyCaWMIlIA) Ba TOMO3HUTOT ((hDEpMEHTHUHT MYTJIAKO)
OynMaciauru) Typaapu TagoByT KHUIMHAH.

KacannmukHuHr acocuil Genrucu, KoHAa KUCIOPOJ €TUIIMACIUTU HaTHXKACHU[a
KYKapuO KeTaau, KacaJuIMK acoCaH TOMO3MIoT Typja mnaiao Oynamu. bupok
reTePO3UroT TypAa XaM IMail0 OYIUIIM TUMOKCHATa (XyKalipa Ba TYKUMalapial
KUCJIOPOJHUHT ~ €TUIIMAacIuru)ra OOfIMK. By METreMOrlIoOMHHMHT — OLIWIIH
okubatuaup. by Oemopnapaa ¢yHkuuMoHan "AMIMPUH aHEMUS" PHUBOXKJIAHUILUIA
0110 KeJlaau.

bynnaii ounanapaa roMo3Urot OOJaHUHT TYFWITAH MANTHIAHOK, TEPUCH, KY3ra)
TalUTaHAIUTaH [IWUIMK KaBaTiapu, Jlad 4yeTiapu, OypyH y4M, KYJIOK COJIMHYAry,
THUPHOK Ba IO3HUHT XaMMa €pH Kykapaau. beMOpHHMHI KaHJal aapakana KyKapuiu
KOHJIJa METreMOIrJIOOMH MUKJIOpUra OOfiauK OyJagu Ba XarTo 103U KYyJpaHT —
KYKUMTHUpP TycllaH TYK OuHadiua panrra kupajau. KnuHuk anoMariapu xam [Opak-
TOMUpJIap, Hadac Ba KOH XOCHJI KWJIYBYM THU3UMJIADHUHT KOMIICHCALUS KHJIWL]
KoOmsTHra Kypa Hamo€H Oynmamu. Omatma merremoryioonn mapawxacu 20-50%
Oynranga OEMOPHUHT XOJM KypUMIM, J>KHUCMOHAH 3YpHKKAaHWUJAH XaHCHUpaHau,
cep3apaa Oynu0 komaau, OomM OFpub aiiflaHagu, XOTHpACH Ccycallud, KYKparu
aTpoduia HOXYI Ce3ru maiijo Oynaau Ba toparu rymuuiad ypaau. bupok 6ormika
MYKH Opranjiap TeKIUPWITaH1a MyXyUM Y3rapuiliap TOMWIMaian.

by kacammukHUHT wWpcuii Tabuathu - ayTrocoMm-perneccuBaup. DaproHa
BOJIMICH/JIa UICTUKOMAT KWJyBUMJIap opacujaa 17 Xxoaucama aHa IIyHJAaM KacaiuK
TONWITAHJIUTH, KyMJIaJlaH 3 TaCu TOMO3UTOT OeMOp 3KaHU 0a€H KUJIMHTaH 31u. by
MNOM HUHT 'Y€ NKKMHYY YYOFMHU KWIMHHUIIY JEMAKINP.

I'eMor/100MH OpKaIH KMCJIOPOJ TPAHCIIOPTH

['emornooun Oupukmanapu.Oxcuremorioonn (HHbO,) — remornoounaauar O;
Owian OMpHWKMacH; KalTa TUKJIaHTaH (ne3okcu-) remornmoown (HHb) — Tykumara
KHCJIOpOAHU OepraH T'eMOIJIOOMH, BEHO3 KOHHUHT Tapkubuma 35% raga HHDb
Oymumm MymkuH; kapooremorioown (HHbCO, ) — remormoounan CO, Owuan
OMpHUKMacH, KOH/a CO, 10-20% HHbCO,  xomartuaa TaIINJIaH,
kapookcuremornooun (HHbCO) — remornoounnunr uc(CO) ra3u Ounad Oupukmacw,
CO ra3uHUHT TeMOTJIOONH OulaH XUMUSBUIN AKUHIUTU O, HUKUAAH FOKOPH, IIYHUHT
yayH xaMm HHbCO xocun 6ynu6 xonranma remoryioousn O, 6wian Ouprka oaManIu.
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Jlekun cod O, Omman Hadac onmupuiIraHaa KapOOKCHUTEMOTIOOWH TapyYajaHUIIH
Te3JIallajIu.

SPUTPOLIUTJIAPHUHI TYFPU MMAPYAJIAHUIIIN

120 yrtrau osputponuTiap Y3 Xaé€T Tap3WMHU SKYHJIAIaAd Ba KOHJaH
PETUKYJIOAHIOTENNAl TU3UM EpJamMuia, S’bHU KOH >KUTap, CYSK KYMUTH, TaJlOK
opkasiu yTranjga Oaprapad KwiMHagud. YmOy Oprahjgapia d3pUTPOLUTIAp
napJyajaHu0, TeMorjJoOnH axpanaau, y 3ca reM Ba riodunra axpanaau ( 10.2 pacm).
[emparu TeMup SHTM HPUTPOLUTIAP XOCHJI OYIWIIUTra MIIaTHIAIN, TJIOOUH
3aHKUpIIapy aMUHOKHCIIOTalapraya mnapyananu0, 3axupa cudatuga cakjiaHaiu.
Temupnan axaparaH reM YT NUHMEHTWTA ailllaHaad, SbHU OWiMpyOuHra. Y KOH
OusaH Jkurapra eTKu3uiIaau Ba Metabonu3mra yupal, OpraHu3MHH TapK 3Tau.

KOH IIAKJLJIU DJEMEHTJAPUHUHI MUKJIOPUI CAHOTH
bemopHu Taiépaam. Maxcyc Tai€prapiivk mapr smac.

Kon oimm BakTu. AHMK Oup BakT OelrwiaHMarad, IIYHUHT YYYyH
naboparopusra *XyHaTUIl Y4yH KyJall BaKTAa OJIMHAIU. DPUTPOLUTIAP CAHOFU
yUyH OJIHTaH KOH HaMyHacHHHU 12 coatjaH OpTHUK yuuiab O0yiamau.

Kon nHamyHanapuam Ttypu. BeHo3 KoOH 3apyp, WiIoxu Oyiaca KryT
KYJUIaMac/iaH OJMII KepakK. Arap KOH OJIMIITa KUHMHYWIMKIAP TYFWICA, KalIUISIP
KOH OJIMHAJIN.

KoH oy y4yH Kepak/Ju WAUII. DPUTPOLUTIAP CAHOFU yYyH WUFWITAH
KOH Maxcyc IpoOupkanap, sbHH aHTuKoarynsHT K'-DJITA mapxkyn npoOHpkara
KyWunaau. by KOH UBUIIMHY OJIIMHU OJNadH.

Hamyna xa:xxmm. Kepaxim xaxm 2.5 M BeHO3 KOH. TY¥pu HaTwKa OJIMII
Y4yH IpOOMpKaga KePaKJIMKIN KOH XaKMH Ba aHTHKOATYJISIHT €HIUJI apajlaliviiy
J03uM. Arap HOTYFpU apanamuin Oyica, Oy KOH JIaXTakJapu XOCHJI OYIuImra
oJIu0 KeslaJayu Ba HaTWXKajlap HOTYFPU YUKAIH.

HATHKAJTAPHHU U30XJIAI: TEMOIVIOBUH, TEMATOKPUT
KYPCATKHUY, SPUTPOLUUTJIAP MUKIOPHU, DPUTPOLIUTAP

NHIEKC.
Meb€puii KypcaTkuuiap:
Dputponutiap: spkakiap 4,5-6,51 10%12/m;
aénnap 3,9-5,6 1 10*12
/;
I'emorno6uH: spkakimap  13,5-17,5 v/ni;
aémnap 11,5-15,5 r/m;
['emaTokput KypcaTkuy: spkaknap 40-52%;
aémnap 36-48%.
OpuTpouuTIapHUHT ypTada Xaxkmu — 80-95 .

['emornoOuHHUHT 3puTponuTiapaa yprada xaxmu — 20-35 r/m.
KPUTHUK KYPCATKUYJIAP:

I'emoroOun < 7,0 éxu> 20,0 r/m.

I'emarokpur < 20% x> 60%.
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OPUTPOLIUTIIAPHN  MHMKPOCKOIIMK  TEKIIMWPYBJA  M3O0XJIAII
TEPMUWHIJIAPH:

HopmounTo3 — 3puTpOIUTIIApHUHAT ypTaya MEBEPUN YITUaMH.

MuKpOIMTO3 — 3PUTPOLIMTIAPHUHT YpTada yIdaMu, MEbEPUHN YITUaMIaH KHYUK.
MaxkponuTo3 — 3pUTPOLUTIAPHUHT YpTada yIdaMu, MEbEPUHN YI4aMIaH KaTTa .
AHM30LNATO3 — SPUTPOLUTIIAPHUHT YITYaMIIAPU Xap XUJL.

ITOMKMIOUMTO3 — IPUTPOLUTIIAP IIAKIM Xap XHII.

HopmoxpoMusi — 3pUTpOLUTIAP TYFPU PaHIa, FEMOINIOOMHIIAP 3PUTPOLUTIAP
TapkuOuja eTapiu .

['unmoxpomust — DSPUTPOLUTIAP PAHTH €TApiAM dSMac , TEeMOIJIOOMHIIAp
SPUTPOLUTIIAP TAPKUOUAA €TAPIIU IMaC.

3PI/ITPOI_II/ITJLéP MUKAOPU, TEMOI'JIOBUH BA TEMATOKPHUT
KAMAMNUIINA BUWJIAH BOTJIUK XOJIATJIAP
Kamkonauk

Kamkonnuk — (aHemust “ KOHCH3” MaHO) - Oy XaXM OUPJIUTHAA SPUTPOILMTIIAP

MUKIOpH Kamaituimm Ba Hb gapaskacMHMHT nacaiuiny OWiIaH Ke4aJuraH MmaTojJoTuK
xoJiaT xucodnaHaau. KaMKOHIMKHY pUBOXKIAHTUPYBYM cabadiiap KyIl, IIyHUHT YUyH
KaMKOHJIMK Oy MyCTaKkuWJl XacTajJuK 3Mac, Oajnku Oupop OMp XacTaluK ajoMaTHu.
Kamkonnuk cababura kapamaii Hb Muxnopu noum nacasau. Karranapga KaMKOHJIMK
1e6 : arap spkakmapzaa 13,5 r/nn xam 6ynca, aémmapaa scall,5 r/an. Em 6omanapna
KaMKOHJIUK €0, arap remoryiooun muxkaopu 11,0 r/mm kam Oyica Tacaukiamiaiy,
yyHKHU ynapja mebépaa Hb mact 6ynmamu. Hatmka kanua mact Oyiica, KaMKOHJIMK
XaM IIyH4Ya OFUPPOK Ke4aJu. DPHUPOIMUTIAP COHM Ba TEMOTOKPUT JapakaCHHH
KaMalWIi — KaMKOHJIMK Oenrucuanp. KaMKoHIMKIa TYyKUMajgapra KUCIopoa eTHO
KEJIUIIU KaMasiu, JIEKMH KaMKOHJIMK aJloMaTjiapy stHa OUp HeYa OMHJITa XaM OOFIIUK,
STHHU:

» gamiroHiuk orupymru (Hb mapaxkacu 6 r/m1 xam, anomatiiap SKKOJ HaMOEH
OynmumHM Oonutaiiau, iekud 10 1/ nan optuk Oyica 6emopiapaa KaMKOHITUK
ajioMatiapy HAMOEH OYJIMAaCITUTH MYMKHH);

" PHUBOXJIAHMIN Te3MUrH ( arap KaMKOHJIMK PHBOXJIAHWIIN Te3 OoIIaHca,
ajoMaTiiapi HaMoOE&H OYIHINM dPTapoK OOIUIaHAAH, arap CEKHWH PUBOXKIIAHCA
ajioMaTJIapy PUBOKJIAHUIIIM aH4Ya Ked OONUIaHaIn);

» &m  (KeKca  WHCOHJIapAa  KOMIIGHCAaTop  MexaHusmiuap  daomustu
CYCTJIAIITaHINTH YIyH KaMKOHJIMK KAUHUH KeJaJIn).

Kamkonnuk anomariiapu
Kamxonnuknapuu ymymuit 6up-6upura OOFIMK OYamMaraH ajoMatiapy MaBxky/Il.

KynnapuHuHT HaTWXacu TYKUMajap TUIMOKcUscH OunaH Oornmmk. bab3unmapna
OpraHW3M TOMOHUJIaH KAMKOHJINK KOMIIEHCAIIUSJIAHA I ;

"  paHTTapJIVK;

" KyBBAaTCH3JIMK Ba YHKYYaHIIUK;
"  XaHCHpAII;

" OOl alTaHMUII, XYIIAaH KETHIIL;
= QoI OFpUKJIAp;
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" TyJIbC TE3JANTUIIH, TAXUKAPIHS.

Kamkonnuk cababnapu

"TYpJM XWI JIOKaJTU3alMsUIallral CypyHKald KOH HMYKOTHUILIap alluMEHTap
OMUJI (TEMUPHUHT KaM KHUPHIIIN) ;

sTeMHpra OYyJraH TajJaOHUHT FOKOPH OYJIHIIKM (XOMIIQJOPIHK, JaKTaIus,
nyoepTart 1aBp/ia MHTCHCUB YCHIII);

"TacTPOdIHTEpOreH cababmap (AeBop oJaAM Ba OVNUIMKIArd Xa3M KHJIHII
KapaCHIIADUHUHT OYy3WIHIIA TEMUPHUHT OpraHWU3MIA CYPWIUII >KapaCHUHUHT
YEKJIAHUIIIN) ;

")KUTAPHUHT OWpJaM4M MATOJOTHSCHIA TpPaHC(HEPPUTHH TAHKUCIUTH OuJiaH
OOFHMK OYNTaH TeMHUP TPAHCTIOPTUHUHT Oy3WITUIIIH;

")XKUTAPHUHT OFMp KEYaJWTaH YTKUP Ba CYpYHKQIH KacaUTMKJIapuia TEMHP
TYIUTaHUII (AETOJaHUIIN ) )KapaEHIApUHUHTOY3WIIHILIN;

"Omko30H (GyHAaM KUCMUJArd MapueTan XyKapajiap HIUad YuKapajaurad
TEepMOJIaOWJI TIUKONPOTHEH — KOCTHII HuKu OMUIIA eThinMaciauru, 0y omwi But B12
HU y3ura OUpUKTUPUO oyagu. XOCui OYJIraH KOMIUIEKC WHTHMYKA WYAKHUHT FOKOPH
kucmiapuaa 100 mapTa T€3poK cypunaau;

»Tamku amumeHTtap ¢akrop — But Bj, eTummacnuru xyn Mukaopaa ryumr
MaxcyJoTJIapua, TyXyM, MUIUIOK , CyT MaxcCyJoTjJapujia, >Kurap Ba Oyiipakaa
oynanu;

"OUT xacaumknapuaa — HTEPUTIAP, KOJMT, sSpa KaCaJUIMTHAA, KUTap
KacaJJTMKJIapyaa Ba OOIIKaIap/aa;

»Kesr TaHaCHMOH THIKKa- MIaK MHBA3HACHIA.

Kamkonnuk cababnapyHu aHUKIAIAA SPUTPOLUTApP HHIEKC &Epaam Oepaau:
SPUTPOLIUTIAP YpTaya XaKMH Ba T€MOTJIOOMHIAPHUHT SPUTPOIUTIAP TapKUOHUIATH
¥pTraua gapakacu Ba yHTa KyIIMMYa SPUTPOIUTIAPHA MHKPOCKOIHMK TEKITUPYBH
Kepak O0Vmanu. KamMmKoHIMKIap SpUTPOIUTIIAp YpTaya Xa>KMU Ba FeMOTIIOOUHIIAPHUHT
SPUTPOIUTIIAP TAPKUOMAArd ypraya napaxacu Oyinda kiaccupuUKaius KUJIWHAH.
Ymby HKKUTa HWHACKC KYpCaTKUWIApW KAaMKOHJIMKIAPHU ydTa KarTra Typyxra
oynmuuummra épaam Oepaiu.

* MukpouuTap rumoxpoM KAMKOHJMK. YOy Typyxra TEeMHpP TaHKHCIUK
KAMKOHJINTM Ba TaJlacCCeMMsUIap KHpaau. YIIy0y KaMKOHJIMK OWIaH CYpYyHKaJH
XaCTAJIUKJIap HAMOEH OYIIUIIN MyMKHH.

* HopmouuTap HOPMOXPOM KaMKOHJIMK. YOy TypyXra CypyHKalIH
XacTaJuKJap OujiaH OOFIMK KaMOKHJIMKJIApPHU KYN Typu, YTKUP KOH HYKOTHIIIAH
KCWMHTH XOJIaTjap, JPUTPOIUTIAPHHM [MapyaJlaHWIIA KydalraH XacTaJuKiap,
arIacTUK KaMKOHJIUKJIIAp, JIEUKO3Iap KUpaIu.

» Makpouutap kaMKOHJMK. But Bj; Ba ¢onar kucioTacu eTUIIMOBUYMIIUTH
MaBKyJ KaMKOHJIUKJIIAp.

KamkonnukimapHun pHUBOXIAHTUPTraH cabaOWHM aHUWKJIAIl yYyH MHKPOCKOI
opKayii OVsIraH KOH CypTMaiapy TeKIUPUIaan. DPUTPOLUUTIAPHHA PAHTH, IITIAKIH Ba
Ymuamu Oy KaMKOHJIMK TYPHHHM aHUKJIAIIIA KaTTa axaMmusTra sra. MacanaH, 6emop
APUTPOIUTIIAPY YPOKCUMOH Xy)Kallpanu miakiga Oynrannurud cabalbiau, YHUHT
TAIIXMCHU YOy IIaKJIra aCOCIaHTaH.
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OPUTPOLHUTJIAP MUKAOPU, TEMOI'JIOBUH BA TEMATOKPUT
KYIIAUUIIN BUJIAH BOFJIUK XOJIATJIAP
HOJUIOUTEMUA
[TomumuremMuss - KaMKOHJIMKra KapaMa-Kapiiu XxojaT. Acocuil Oenrucu —
SPUTPOLUTIIAP MUKAOPU Ba reMOINIOONH aapaxkacu opTu® ketuiu. [lomunureMus
($U3MONOTUK €KUM TMATOJOTHUK KHUCJIOPOJ KaMaluiujga puBoxkiIaHaiu. bylpakinapra
KUCIIOPOJ, KaM KEJMIIN XUCOOUra, yjiap SpUTPONOITUH YUKUIIMHU Ky4auTUpaau, Yy
Aca DIPUTPOIMUTIIAPHU KYTMAWWIIUTa OJMO Kelaau. by WKKWIaM4d MOJUIUTEMUS
Kyluaaru oMusuiap OujiaH acociIaHTaH OYIUIIN MyMKUH:
* BamaHgiMkaa soBYM MHCOHJIAp/A Ky3aTHIIAIN;
* Tamaku MaxCyJaOTIapUHUA UCTEMOJ KUITYBYH IIaXclap/a;
* CypyHKaJIH yIKa XacTaJIUKIapHIa;
* FOpak eTHIIMOBYNIINTH/IA;
bupnamun mnonumuTemMus — CysAK KYMHUTHUHM EMOH cudaTiv  ajioxujia
Ky3aTWJIaJuraH XOJIaTH, SbHU acoC XyXalpajap SpUTPOLUTIAPHU OPTUFU OWIIaH
XOCHJI KiJia OoluIaiiin. DpUTPOIUTIAPHU CE3WIapiii Japaxkaia OpTHUO KETUIIN KOH
KYIOKJIUTUHH OPTTUPaJAM Ba yHra OOFITHUK ajoMariap mnaigo OVmamu ( 0o
OFpUKJIAp, apTepuasl 00CUMHH OPTHIIIN).

PUTPOLUTJIIAP, TEMOIJIOBUH BA TEMATOKPUT

MUKAOPJIAPUT'A KOH CYIOJTUPUINIIIUHUA TABCUPU
OpuTpouuTiaap Ba TIeMOINIOOMH MHKAOpPUM jJapaxanapu — Oy MUKIOpHA
KypcaTkuuiap. Arap CyBCH3JIaHMII €KW THUIEpruapaTalvs MauTuia IuiazMa XaxMmu
y3rapca, SpUTPOLMTIAP Ba TEeMOIJIOOMH Japaxanapu MebeépaaH GapK KUJTUIIN
MyMKUH. Jleruaparaius 3puTpoIuTiap Ba TeMOTIO0MH, TeMAaTOKPUT MUKIOPIAPUHA
optuliM OunaH HaMo€H OYymanu. ['mneprugparanus ymOy xoJjiatra Kapama-Kapiiu
HaMO&H Oynaau. YOy xonaTra 6eMopiiap TaxXJIWINHU HU30XJ1araHaa bTu0op Oepul
no3uM. [1na3zManuHr XaxkmMu opTHIU 0y PU3NOIOTHK xKapaéH OYIUIIN XaM MyMKUH —
xomunanopauk. llynnait kummub xomuiiamop aénmiapia reMOryioOMH KaMaluiu Oy

anbarTa KAMKOHJIMK dMac.

SPUTPOIIUTIIAPHUHI YPTAUA XA)KMH OPTUIIIVMHHU BOIIIKA
CABABJIAPU.

benruna® VyTum J103UM  SPUTPOUMTIAPHUHT YypTaya XaKMHUHM OPTHUIIH
KAMKOHJIMKCU3 XaM HaMO€H OYyiaau. DpUTPOLUUTIAPHUHT YpTada XaXXKMUHU aloXUaa
OPTUIIMHUHI acocui cababu - aJKorosl CyMCTEMOJ KWJIMII Ba >KUrap LUPPO3H.
Ymly Taxiaui ajKkorojl CHUyMCTEMOJ KuiyBUMIapHW Hazopar Kwmmmiga [TTII
(daoMruHu  aHMKIam OwiaH Oupra KYJUIAaHWIAOW, YYHKHA DSPUTPOLUTIAPHUHT
ypTraya XaKMUHM MEbEPUN YayamMu OEMOpPHHM ajKOroj MaxCyJOTJIapHUHH HCTEMOJ
KWIMAETTaHIUTUHU aCOCOJIANIHN.

KACAJUUIUK TAPUXU 13

32 émm anBokat aén [[xeln belikep ¥3 ymymuil amanuér mudoxopura
KyBBAaTCH3JIMKKa MIMKOAT Kuiiau. Jlam onuin kyHiapu Qap3ananiapu Ouinan OacceiH
Ba OT MUHUIII MAIlIFyJIOTJIapy OWJIaH myFysuianaaurad ¢aon aén, mudokopra oXupru
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o MoOailHMAa Xyna Te3 dYapuyaéTraHJWruHu auTu® Oepiu. Y KYHIUK WIIaH
Talmkapy OOIKAa HII KWIAOJIMACIWTMHA XaM alTau. beMopHu KypyB mnanTuza
mUGOKOP  YHUHI KOHBIOKTMBACHHM €HTWJI OKapraHJMrura >bTHOOp Oepau Ba
KaMKOHJIMKKAa TaxXMHH Kwiad. bomka anoman y3rapunuiap tomwiManu. [udoxop
KJIMHUK TaXJWJI y9yH KOH oiu. JlabopaTopusgaH »KaBoO MKKM KyH YTHO Kelau Ba
YHUHT HaTWXKajapu Kyhuaaruya.

remorioons — 9,2 r/nn,

sputporuTiiap — 3,8 1 10*12/7,

reMaTokput — 28%,

SPUTPOLIUTIAPHUHT ypTada xaxxmu — 73 ¢,

SPUTPOIUTIIAP TAPKUOUAATH TEMOTIO0MH MUKIOpH — 20 T/,

15 BOB. YMYMUH KOH TAXJIWJIHA

2: JleiikouuTiaap MUKIOPHU Ba JeHKOUMTIAP KHECHIA CAHOFH

Ymby 600 KOHHUHT YMYMUN TaxJIwJidra OarunuiaHuO, JEHKOUTIAp CAHOFUHU
KIMHUK axaMusITH KYpuiaau. OpUTpolUTiIapra Oup TypAard MNOMYJISIUsCUTa
HucOaTaH, JeHKouuTiIap MOPQOJOTUK Ba (PyHKIMOHAN Oenrwiapu Oeml TypJaru
XyXKalpanapjaH Tamkwi TomnraH. bymap  HedTpoduimap, so3uHOUILIAD,
6azodusuiap, MoHOIUTIAp Ba JuMdonumiap. JIeWkouuTaap COHM YMYyMHUH CaHOFH
Oapua Typaaru xyskaipanap WMFUHIMCUHU TAITKUI KUJICA, YJIAPHUHT KUECUN CaHOFU
- xap Oup anoxujaa TypAard JEHKOUUTIAPHU TAIUKWI KWIaaud. Arap JeHKOUUTIap
COHH OpTca - 0y XaCTaTMKHUHT HT KYT y4YpaluraH NaToJIorHK skapaéH Oearucuanp:
uHexuus, sUUMFIaduil, EMoH cudatiu ycMmanap. Arap yJlapHUHT COHM Kamaiica,
kame&O xousat OYaub , 0y UMMYHUTET CYCTJAlITaHWMHA HAMOEH KUJIaau Ba MH(MEKIIMOH
XaCTAIMKHU PUBOKJIAHUII XaBPUHU OPTTUPA/IH.

Hopmaua ¢pusuosorust

bomka KoH makM dieMeHTIIap Kabu JEeHKOUUTIAp CYSIK KYMUTHHUHT
MOJIMTIOTEHT TaHAW XyXaipamapuman xocun Oymamu (14.1 pacm). Ertunran
JIEHKOIMTIIAp SIIAIl BaKTH YerapaJlaHTaHJIUTU ca0alau JOMMUMN SHTUJaHUO Typajm.
Cysik KyMUTHIA JIEHKOIUTIAP XOCHUJ OYIUIIMHM OPTHUIIH - Oy TYKUMaJapHUHT
IIMKACTIAHUII cababura Kapamail OpraHu3MHUHT MELEPHM >KaBOOWMHU TapKUOMiA
KUCMHUHU TAIIKWI KWIaau. SMFIanui )KaBOOMHUHT MaKcaau Oy MIMKACTIaHUIITHU
gyerapajiani Ba OOIIKapuIll, MapTJIXd MaTOTeH OMWIIapHU WYKoTuin ( OakTepusiiap,
BUpYyCIIap, 3aMOypyFiap, CoAua Xyxalpaiuiap, ruicKanap), OUTUIIHY OoluIan Ba
IIMKACTJIaHTaH TYKUMaJIapHU THUKJAI KapaéunapugaH uobopat. Jlekouutiap
SJUTMFJIAHUIT KaBOOMHM OOl  TabCUpP KWJIYBUM Kydjapu OYnu0, CydaKk KYMHUTUIaH
quKUO TYyKuManapra eTuo Oopunuiapu yio3um. ['apun xap Oup Typaaru JeHKouuTiIap
¥3 BazudacuHu Oaxkapca xam, ynap y3apo oup-Oupura 00riuk O0Yiub, IUTOKUHIIAD,
KUMEBHI Moianiap €paamua xabapiap OuiaH aamariaan

Heitrpoduinap

Hetitpopmmnap JEHKOMUTIAPHUHT OSHr KYN XWJIMa-Xwi Typu OYimo0,
nenikonuTiaapaapau 40-70 % wau Tamkwn Kwiaad. Etunran HedTpogui cerMeHTIn
AIpO Ba MHUTOIIA3Maja TYK OuHadma padriau Tpanyinanapura sra. Heirpodun
auameTpu 15 Mimra skuH OYnuO, spuTponutnad 2 OapoBap KaTTa. YJIapHUHT
Bazudacu - TYKMMa MYMra KUPUII Ba y €pJard MHUKpOOpraHu3MiapHu Oaprapad
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sruml. CysK KYMUTHIAH YMKKaH HeWTtpoduiutap aimaHaérraH KoHaa 8 coar
TypUILIa Y, KOJTaH siam BakTHHU (5 - 8 KyH) TYyKUManapjaa YTKa3WIlaIu.
bakrepusutap Ba Oormka Xykaipanap( Makpodariap, 0azoduiiap, aumdouutiap
KeWMMHITM MaB3yJIapHU KapaHr) axpaTraH KUMEBHM Monajanapu (XEeMOTOKCHUK
oMmwiap) HedTpoduwiapau WHGEKIUS €KW SULTUFIAHUAII YYOfura oiaub Kenaaw.
Tyxumanapna veritpobusap OakTepusiapHu ypad daromuros x)apaéHu €paamuia
totagu. Heitpoduiuiap rapuynanapuman Xocui Oynran ¢epMeHT Ba oKopu (aos
SPKUH pajuKaiap TymraH OaktepusiapHu Oaptapad 3Tanu. SmumFinaHunl KoHuaa
XOocuJI OYNraH KyroK CapuK CYyIOKIUK WHPHUHT 0YIu0 - HeHTpoduiap gpaongamraHuHu
aHrnataad. Ymoly maxcylnoT MHQpeKuus OwinaH OynraH Kypail HaTHKacuia XOCHII
Oynran ynuk Ba ynmaérran HeTpodumiiap, 6akTepus XyXalpalapHUHT KHUCMJIapH Ba
Oo1IKa Xyxaifpanap KOJIIUFUHA HAMOEH KHIIaIH.

Jo3uHopuLIAP

Dozunoduimap Mopdoorus KuxaTuaaH HeTpoduiuiapra yxmamn Oyica xam,
JIEKUH YJIApHUHT MUKI0pU aH4da KaM - 0,2 - 5 % Hu Tamkuil Kwiajad. D03uHopusuiap
AIpoCcCH HEUTpodUIUIap SIpOCcCH Kabu CerMeHTJIAITraH, JIEKUH ynap 1 - 2 cerMeHTHU
Tamkuia — Kwiagu. Tyk  OuHadma  panrnm — HedTpoduimapra  HucOaTaH,
n03uHOGMILIApA P03UHIGUI KUMEBUI MOJIalIapy MaBXKyUIUTH cabaldiau TYK KU3UI
capuK panra oysnaau. Jo3uHopuiuiap HelTpodumuiap kadu daronuto3 BazudacuHu
OaXapuIu MyMKHH, JIEKMH OaKTepUsUIapHU Xa3M KWJIHMIIJIA YJIAPHUHT POJIU KaM.
YHuHr ypHura ynapHuHr Basudacu QarouurTo3gaH kKarra — OynaraH OeroHa
MaTepuaUlapHi HyKoTuIaaH wubopaT. MacanaH, yjap MapasuTUK KypTJIapHH
3apapiaHTHpUO, yJTapHW MIMKACTIaWAW Ba MapasuTiapjaH YUKKaH (epMeHTIap
épnamuaa ynapau (arouurosnaiau. lynnail kunub yjgapHUHT acocuid Basudacu -
OakTepus Ba BUpyCHapJaH aHYa KaTTa OYiIraH MUKpOOPTaHW3MIIApPAaH OpPTraHW3MHU
sXxTUéTHam. Aeprusira Xoc OYNTraH syUMFIAHUIN jKapaéHiiapuaa, TUYaH UCTUMACH
€ku  OpoHXHManm  acTtMa XacTaJlMKIIapuaa PO3MHOPWILIAD  TYTUJIAHAIH.
DoszuHouimapiaH KUMEBUN MoAjaiIap axpalagud - ajuleprus XacTaTuKJIApUHUHT
MAaTOT€HE3WHU TAIIKWI KWITYBYU KUCM.

bazoduinap

bazodumiap xyna kam mMukmopaa Oymaau Ba mepudepuk KOHIA KyJa Kam
MUKIOpAa yupaau. YJIapHUT NMajulalid SApOCH TYK KYK KarTa rpaHyjianap Ouiad
HukoOmanagu. bazodummap-cemus xykaipajgap eTWITaHH T3KUMallapra Kydaju.
Qaoutamirad  CeMU3  Xy)KaWpanap Kyn — Xaxmaa SUUIMFJIAHUII ~ KUMEBHUU
MeIuaToOpJapyuHu HIUIad YUKapaau, YJIAPHUHT HuYula HeUTpoduimapHu xand
KWJIYBUM XEMOTOKCHK OMHJIHHM JCia0 YTUII JIO3UM : THCTaMUH TOMHPJIAPHH
KeHTaUTHpUIN XycycusTura odra Oynmb, 3apapiaHraH coxara KOH OKHMHHU
KyJalThpaaud;, TemapuH - AaHTHKOAryJsSHT, IIWKACTIaHTaH KOH TOMUPJIAPHHU
TUKJIAHUII )Kapa&HUHU OO TaBpHaa 3apyp MEauatp.

Monouutaap

MonouuTiap HOCErMEHTIIAITaH 0Bajl €KUM JyMaJIOK SpO Ba OJaT/Aa TPaHyJIacu3
nuToruiazmara sra. Kon tapkubuaa MoHOIIMTIIap 03 Myzjaarra MaBxya oymaau( 20 -
40 coar) Ba keiinH Makpodariap eTuna€Tran coxara kyuud Oopaau. Makpodarnap
HelTpodmap kabu OakTepusuiapHu (aroUTO3NaiaAu Ba HYKOTaaW, JIEKUH yJap
Oomka Baszudanm xam Oakapaau, SHU OETOHA OKCWJUIApHU ( aHTHTEHJap) KauTa
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unuiad T- numdonuTiapra TakAUM 3Tajd, YHUHT HaTIDKacuaa XyKalpaBuil UMMYH
’KaB0oO pUBOXJIaHA U ( TacTra KapaHr).

JIumouutiaap

Jlumponutinap nerikouutiapau yMmumuii coHunn 20-40 %uHM TalKuil KAJaau.
bomika KOH MIaKIM 3J€MEHTIapu KaOu CysK KYMUTHAAH XOCWJ Oynaau, JEeKUH
yIIapHUHT 0ab3U TypJiapy TUMYCHa TYJIUK PUBOKIIAHAIM; YIIOY XysKalipajgap TUMycra
oormuk €xu T- numdonutiap Ba ainanu® typran JuMmdpouutiaapau 70% uHU
tamkui Kuinagu. Kosran 30%HuM katTa KUCMUHH 3ca B-mumdouwntnap Tamkui
kwiany. Slna ourra “Ha T Ha B mumdornutiap ” ned HoOMIaHTaH TaOWWN KUAJIJIEpIIap
MOMYJISILUSICH MaBXKYyI.

Hei#itpopunnap xabu numdonuTiap xaM UMMYHHUTET >Kapa€HuIa KaTHAIIau.
B- numdonutnap anTtuTaHamap XOCWJ KHJIAAW. YOy aHTUTaHalIap OKCHUJUIApHU
TalKuil KuinO, OeroHa Xxyskaipamap OuiaH maxcyc Oupuxmana OofinaHaiu, SHU
aHTUreHiap ouiaH. bapya MUKpoopranusmiap y3 r3acujia Maxcyc OKCUJIapura ara,
ylap aHTureH BazudacuHu Oaxapaau. YmOy IO3aJuKIard aHTUreHJap OusaH
aHTUTaHAJTapHU OOFJIAHUINU TYKUMAaJap Xyxkailpaiapura OakTepusi Ba BUPYCIapHU
KUPUIIUHU ~ OXTUETIAWIM. AHTUTaHanmap OwiaH ypaiaran  OakTepusiapHU
Makpodariap Ba HeWtpodumiap Qaromurosra uymnad Oepaau. AHTUTaHAIAP
OakTepusiap TOKCUHJIAPUHU XaM 3apapCu3IaHTHPaAIN.

[apum anTHTaHanmap Xxykailpa Tammuga camapacu EpKMH  HaMoEH Oyrca,
Xy’Kaipa WYUJArd MUKPOOPTraHM3MJIapra TabCHp KWIOJIMAaWIW, YyHKH XyXKaupa
nuura kupaonamanau. bynnait xonataa T- numdoruTiap uira Tymaim.

T nmumdorutnap wHPEKUUATAPHA OJIUHU OJUII YIYH MHUKPOOPTaHU3MIIAP
OwnaH 3apapiiaHrad XyxkadpanapHu  TaHuImu® Ba OapTapad KWIHIIA MYMKHH.
UyHku Kyn Bupycliap Ba Oab3u OakTepusiiap Xyxalpa Wuuga pUBOKIIAHAIU, LIy
cababmu T - numdoruTiap Xykalipa BOCHUTaId WMMYHHTETHU TalIKWJI KUJIUIIAQ
acocuil Bazudanu Oaxapamu. T-mumdonuTiap capaToH Xyx)aWpalapHu TaHUIIH Ba
Oaprapad KWIMIIM MYMKHH, OpraHu3Mjia €MOH YycMmallap YCHUIIIMHUA TYXTaTUIIAA
TapKUOWN KHCMHUTA KUPAJIH.

T- Ba B- nmumdonutnap Oomka KOH XyKalipanapura HucOaTaH OpraHu3Mra
TYIITaH MHUKPOOPTaHU3MIJIAPHU dCiaad KOJMII XyCYCHUSATUTa dra, UIYHUHT YYyH
KEWHHTH 3apapilaHUIlla XUMOsI )Kapa€éHU TE3pOK Ba KyWIMPOK Oakapuiaau. Yoy
XO0JaT OpPTTUPUITaH HMMMYHUTET J1e0 aramaau, Oy d3ca KEHHWHIM XOJaTHU
TYUIYHTUPaAH, YOy MMMYHUTET PUBOXIIAHTAH MHCOHJA OuTTa MHGEKIUs OuiaH
3apapiiaHMIlMd KaMJaH KaM XoJiarjapjaa HaMmo€H Oynaau. Muxkpoopranusm OWiIaH
KaiiTa 3apapjaHull UMMYHUTET Omiian Oaptapad sTunaam.

Kon xyxkalipanapunu 1adopaTop CaHOFU OJIIMHTY 0001apaa €3umraH.
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HATHUXAJIAPHU U3OXJIAILL: JEMKOIIUTJIAP MUKJIOPH BA

KHECHUHIA CAHOFH
MEBEPJIAP:
YMyMHI1 MUKIOpH KaTTa dPKaK 3,7-9,5r
109/m;
JEUKOUUTIAPHH KarTa aémiap 3,9-11,1
r 109/m;
HeUTpodmIap 40-70 % 2,5-70T1
109/1;
auMdonuTIap 20-40 % 1540r
109/m;
MOHOLIUTIap 2-10% 0,2-0,8r
109/m;
»03uHOGUILIAP 1 -5% 0,04—
0,44 r 109/m;
6azoduiap 1% 0,01—
0,10 r 109/7.

SHTH TyFUIITaH YaKalnoKIapa JCHKOIUTIAp COHM foKopu Oymamu — 18,0 — 22, 0 *
10° / 1. Bupurun xadra Mobaitauaa y tes tymamu ( 8,0 -16,0 * 10° r/i) Ba 6 oii
MoOaitH11a MEbEPUI KypcaTKUUra KaTaau.

HATWXAJIAPHU N30XJIAIIAA NHIVTATUTAAWUT AH TEPMUHIJIAP
Tonumopghsaodponu xyxcatipanap. by Tepmun 6apya cerMeHT Ba OViIaKyaau sIpOJH
JeHKoIMTIapra Kapamuid, S5HU HeHTpoduap, s03unoduiiap, 6azodusiap.
I'panynoyumnap — 1mMTOIIa3MacHaa TapHyJalapyd MaBxXyJ JICUKOIMTIAP, SHHU
HeuTpodmap, s03uHopuIIap, 6azodusiap.

Aepanynoyumo3s — KOH TapKuOUaa TpaHyIoOUUTIap KUCMaH €K1 OyTyHJIall MaBXy/
OMAaCIIUTH.

Dacoyumnap — ymoOy Xyxkaipamap OeroHa MaTepualIlapHM Xa3M KWJlaJuraH
Xycycusitra ora. Ymly Xyxkadpanaap sSbHM HeWTpodwiap, 303uHOUILIAD,
6azoduiiap, MOHOLIUTIIAP.

Jleuxoyumo3s —EeUKOUUTIIAD YMYMHUN COHMHU OPTHUIIU.

Hevimpogunus, so3unopunus, 6azoguius - sbHU HEUTpopuiLIap, 303uHOPUILIAp,
6a3odusuiap COHJIApUHU OPTHUIIIH.

Jlumepoyumos - nmumdonnTIap COHWHU OPTHUIIIH.

Jletikonenus - TEUKOUXTIAP YMyMUI COHMHU KaMalWIIy.

Heiimponenus — neTpouiuiap COHUHA KaMaluIIIN.

Jlumehoyumonenus — mamdonnTIApD COHUHN KaMaHUIIIH.

Tlanyumonenus — 6apya KOH MIAKJUTN JIEMEHTIAPUHU COHMHH KaMaWuIIIy.
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JEUKOIUTJIAPHU MUKPOCKOIINK TEKIIINPYB ) KAPAEHUJIA
N30XJIAII TEPMHUHOJIOT'UACH:

Taékua soponu waxuniapuune mukoopunu opmuwiu. Taékya saposn XyKapanap —
Oy erunmaraH HedTpopwimap Ba ylap CerMeHTJIANIMATaHIWITA Y4YyH Te3
anukmaHagu. Mebépaa dakat 3% nedkomuTIapHU TaéKya SIPOJIM XyKaipanap
TalIKWI KWIagu. Arap yJIapHUHT MHUKJIOPH opTca, Oy MH(pEKIMsIra Kapiid CysiK
KYMUTHJIA yaap XOCHUJ OVIUIIN KydyalTaHIUTUHA aHTJIaTa/Iu.
Yanea cunocuw. Ta€kya sAponu Xyskapanap MUKIOPH OPTUIIMHHA OOIIKA HOMH.
bracm xyscatipanap. Tlepudepuk KoHAa MebEpna ydupaMaiuraH Xyxawpaap.
Arap ynap KOHJIa aHHKJIaHCca, Oy JIeWKO3 kapaéHU MaBXKyIJTNTUHU aHTJIaTa/IH.

JleMKOIMTIAPHY MUKIOPVHHU OPTUILIMHH cadadaapu

YMymMui TymyHya

JleitkonuTo3 Kynm Xojamiapja UH(EKIMs HaTWXKacuaa HaMOEH Oynau,
SJUTMFNIaHUIAa €kl OommKa Xykadpa IMKacTiaaHunuiapuaa. Jleldkouutiap
OpraHu3MHM WHOEKIUsAIaH XuMosl Bazu(acuHM OakapraHJIWId Y4yH, YJapHUHT
MUKJOpH OyHJail IapouTia OPTUIIM TYIIYHapiAu Oynaau. SAxmm cudatiu
JEHUKOLMTO3HHU (pPEeaKTUB) JIEUKO3/1a OPTraH JEKOIUTO31aH (papKJiall JIO3UM.

Jleitkoznap - Oy cysik KYMUTHHHA €MOH CU(ATIN XaCTAIMKIIAPU TypyXura KUpuo,
Oup Typaaru (KJIOHHUHI) €TUJIMaraH XysKallpajJapHUHT Oomkapu® OyiMaiguran
nposudepanusacu OunaH HaMOEH Oynanu Ba Me€plard KOH XysKalpalapHH XOCHI
OymumuHU cycTinamtupanau. espnu 6apua yeiiko3nap XOJaTUHU KIMHUK KeUUIIUTra
Kapal (YTKUp Ba CypyHKaju) TYpTTa IypyXJaH Oupura kuprusca 0ynaau, TYpT rypyx
CysSK KYMHIH ¥ycMa XyKaiipajgapura MUETOHI (SpUTPOLUTIAP, TpaHyJIOUUTIAp,
MOHOIIMTIIAD Ba TPOMOOLMTIAP OJAMHTU Typiapu) Ba numdbous (JTumdouutiap
OJITMHTH TypJIapu) TypIaru Xyxaipanap 6om 6epanu. Jleliko3napHu KeMUHTH TYPT
TYpU MaBXy[d: YTKAP Ba CYPYHKUIM MHUEIOJIEUKO3, YTKHUP Ba CYpyHKaJIU
mumboneitkos. TYpT Typmarum neiiko3napHu acocuit Oenrumapu 15.1 sxamBamga
KENTUpWITaH. JIeMKO3 pHUBOXIAHTAHAAH CYHr MeE€pAa pHUBOXIAHAAWTAH KOH
XyXalpanap CycTIamraHjurda cababiu KeWHWHru anoMariap HaMo€H Oynaau
KAMKOHJIMK, KOH KETHUIITa MOWWIIJIUK Ba MH(EKIHUOH XaCTAIMKJIAP PUBOKIAHUII
XxaB(u OPTUILH.

bemopna peaktuB €ku €MOH cudaTIu JIEMKOIUTO3 PUBOXKJIAHUIIINTA KapaMmai,
YJIApHUHT KOHUAa Oel TypAaru JedkouuTiapHu Oup Typu yupaiiau. Kuécuit caHok
ymly XoJIaTHM aHuKiamjaa épaam Oepaau. Kelinnru mamiynapaa Ou3 xap Oup
JEUKOUUTIap MUKAOPUHU OPTULIMHU KYPUO YNKAMU3.

HeiTpopuiaus cadadiapu

Heditpopmmmapauar MHUKIOpU KOHJIA OPTHIN XoJiaTiapu OOIIKa TypJaru
JEHKOIUTIIap COHUHU OPTHUIIUTAa HUCOATaH KYTIPOK yupaiiam.

PeakTus HeillTpodums

by kyhnnmaru anomarnap:

[ kymmabd  YyTkup  Oaktepuan — uwHEKIusAIap;,  allHUKCAa  IOKOPH
kypcarkuwiapu ( 50 X 10° raua) cTaUIIOKOKKJIAp Ba CTPENTOKOKKIAp OwiiaH
YaKUpWIraH HHPUHTIIM MHDEKIuUsIapa Ky3aTuiaau;
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u Hoceuu(Uk YTKUp sJUMFIAaHULUIAp (peBMATOMJ apTPUT, HYaK
SJUTUFJIAHUII XacTaluKIIap Ba OoIIKanap);

| TYKHUMaJapHU jKapoxaTiap/a, TallpuxJapia, KyWHlUiapaa, MHUOKap[
nH(papKTH/Ia NUKACTIaHUIILIApUIA;

| KaTTa XaKMJIH YCMaJlap/a;

[ yTa KETraH )KUCMOHUH 3YPUKUIIIIA;

| XOMUWJIAJIOPJIUK Ba TyFpyKiIapaa

Emon cudarian neiirpoduius

CypyHKanu MHENouj JEeNKo3 )kapaHuAa YMyMUH JEHKOLUHWTIAp COHU XKyna
oKopu Oynamu, omarna S50 X 10¥ i fOKOpH OyIagn, Oaws3uma sca 500 x 10° Tenr
O6ynanu. Ymoly Xyxadpanap MUEJIOU] Karopra KupuO, HeUTpoduiap yCTYHIUTU
OunaH HaMOEH OYmaau.

Jlum¢pounTo3 cadadaapu

PeakTus 1umMpountos

by kyhunmaru anomarnap:

L Nudexmon moHoHykieo3. Dnmrtei-bapp Bupycu Ky3rarraH YTKup
MHDEKIMOH XacTalnuK OYiIu0, 3HT KV aloXuIaUTaHTaH JTUMQPOIMTO3HUHT cabaOuHU
tamkun Kuwiaan. Kyn xomatnapga yemupiap Ba € ogamiapaa ydypalau. YHHHT
ajJloMaTJIapi: TOMOKJIa OFpUK, TaHa XapopaTH OPTHUIIM, HAMOEH OYJraH 4Yapyok,
KYHTW1 aiHuImn Ba Oom ofpumd. byiuH numdoruk Oe3mapu  KaTTanaiiay.
JlumpoumTinap conu 6up Hewa KyHAaH KenH opraau, 10 - 30 % 10/ raua opraau,
KenuH 3ca 1-2 oiina mMep€puii Kypcarrudiaprada Tylaiau;

[ Oorka KYTI y4panurad BUPYCIIH uH(peknusIap/a,
uuromeranosupycnap, OB uHdexuuanapu spra naBpiapuja BUPYCIU TeNaTHT,
KH3aMUK, CYB YEHaK/a XaM HaMOEH OyJaau;

[ CypyHKaIu OakTepuan nH(pexuusiap, Macajiad y30K KeUyBUd CUJIJIA;

[ | Oomka nHpeKnusUIapaa: KyK yranaa, TOKcariazMo3a.

Emon cudarian tumdonntos cadadaapu

L cypyHkanu nuMdoneiikos. JIeWkonuuTiap yMMyMH COHU O/1aTaa OpTra

6ynamu ( 50-100 x 10° ). Kynuaua ymoy xyskaiipagap eTHIraH JeHKOLHTIAp OHIaH
ndomananran. Kekca wnucommapia ceswiapmi immdormros ( 50x10%n1  xym)
CYpYHKaJIM TUM(POJICHKOZHUHT aJJOMaTUHN HAMOEH KUJIMILI MYMKHH.

[ HOXO/DKKMH JuMpoMacuHu Oabk3u Oup xomucamapu ( nuMmda
TYT'YHJIapUHHU EMOH cu(daTiu ycmacu).

Jo3uHoPpuiIus cadadiaapu

JIumdonuTo3 Ba HelTpoduauara HucOaTaH 303MHODUIMA KaMPOK YUpauiu.
Acocuii cababnapu Kyluaaru:

| napasuTUK KypTjiap WHBa3usicu ( JIGHTACUMOH KypTjiap, HOMAaJlOK
KypTiap, Strongyloides, Schistosoma);

u AUIePTUK XacTamukiap ( MHYaH HMCUTMAcH, JK3eMma, acTMa, OBKAT
aJJIEPTHUSCH);

[ | 0ab3uaa XOHKKUH JTUMQpOoMacHIa yapanu.

Monouuto3 Ba 6azopuius cadbadaapu
Ymly xyxkaipanap opTumu OwiaH HaMOEH OYynmaauraH XxacTauukiap kaméo.
bazodumiap opTumm CypyHKanw MHENIONEHKo31a yupaiiaun. MOHOIHMTO3 3ca Cuil,
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apuM  YTkup  OakTepual

SHIOKapIHUT

Ba OOIIKa

UHGEKIUSIIAPHUHAT aIOMaTIapy HAMOEH OYiaiu.
15.1 sicadsan. TYpPT TypAaru jeiko3jaapHu 6ab3u Oejruiapu.

CypyHKaIu

OakTepua

YT1kup
MHUEIIOJIEUKO3

YTkup
auMQoIIeKo3

CypYHKAJIHA
MUEIIOJIENKO3

CYypYHKaIIA
TUMQOJICHKO3

JIEKO3HUHT SHT KyTl
YUpAAUTaH IIAKIIH.

yupauad. XacTaIuK
€ yrraH  capu
OpTaIu.

FAB
KITaCCU(PUKALUASICH
oyiinua 8 Tun
aHOMaJ XyXaipamap
Oyiinua
TaKCUMJIAHTaH.

JlaBoaHunicus
yaumra
KEJIaau.

0J1i 0|

Tamxuc Kyuuuj
BaKTH/a KJIMHUK
Oenrunapu  HaMOEH|
Oy IMaciiaciuru
MYMKHH.
Anomariap:
KYBBaTCHU3JIHUK,
YUKyYaHINK, Oe3rax
Ba  uwH(eKIusIap.
['emaTomanap
PUBOTAHHIIIN
TPOMOOIIUTIAP
KAMJIATH.

Kyn xomatmapnaa €mn
Oonanapna ydpaiau

Em Gomamapma xam( 80%), XacTanuKHU

[PUBOKIIAHHAIII
YYBKKHUCH 3
€I1a Ky3aTUIaau.

-4

FAB
KiaccupuKanusacu 3
THUITUHU aHUKJIakIH.

JlaBoaHunicus
yaumra
KeJaau.

0J1n0|

Tamxuc
KJIMHUK
Oenrusiapura acocaH
KYyUuIaau.
AnoMatiapu:
KYBBaTCU3JIHK,
VIUKy4JaHJIMK, Oe3rak
Ba  uwH(eEKIusIap.
['emaromanap
PUBOIIAHUIIIN
TpOMOOITUTIAp
KaMJIUTUTA. MHT]
uHpUIBTpaIUsIap
MaBXXyJIMTH, OOl
OFpUK Ba  KYCHII
OuaH
ndoananau.

THUIINK|

Jleliko3znapan  15-
20% TaIKUII
KHJIa !, 40-60
euutapaa ydpanau.

FAB
Kiaccudukanusacu
oyiinua TUTLIAPH]
MaBJKyJ Mac.

Xactanuk Oup Heua
Humap MoOalHUIA
PUBOKIIAHUIITN
MYMKHH.
KelnHyanmk yTKup
(dhazara YyTHO KETHUIIH
MYMKHH.

Xap  BakT  Xxam|
KIIMHUK ~ OeNruiapu
MaBXKY/] aMac.
AJloMatiapu:
KYBBaTCHU3JIUK
XaHCHpall.
['emaromanap
PUBOKJIAHUILIN
TpOoMOOITUTIIAp
KaMJIUTUTA. TaHa
Ba3H KaMaMluILIH.
Keuku BaKTaa
TepJIalll.

B4

JIeiKO3HUHT 2HT KyT1
YIpaaUrad IIaKiy,
30 %  Tamkwd
kunagu. Jespau 50
CLIaH KEHUWH

yapanau.

FAB
KJaccuukanuscu
oyiinua TUTLIAPH]
MaBKyJ 9Mac.

Xacranuk Oup Heua
Winmap MoOalHHUI
[PUBOKITAHHIIIN
MYMKHH.

25 % Oemoprnapaa
KIUHUK  Oenrumiap
HAMOEH OYIMaiin.
bynmail sxmm xounan
Ooup  Hewa  Hud
MOOaiiHMIa  aBOM
ATTUPHUIIUIITN

MyMKHH. CypyHKamy
MUEJIONIEHKO3  Kalwu
aJ0MaTIapy yXIIalll.
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Jleiikonenusi cabadaapu

YMyMuil TylIyH4a

JletikoneHus1 JeMKOIMTO3ra HUCOATaH KaMpoK yupanau. JIedkonuTiap COHMHU
nacain® KeTuIMm gouM HedTpoduiap Eku TuMdoruTiaap KM UKKajla XyKahpasap
MUKJIOPUHH KaMaiuIy Ouiiad udogaianaiu.

Heiitponenus

| Enrun velitponienus - 6ab3u Oup BUpyclIn HHPEKIUATIAPHU AlIOMATUIUD
( Tenku, rpunm, Bupycaum renatuT, OWNB wundexuumscu). Heltponenus Ba
TUM(}OITMTO3HNA BUPYCIH WHPEKIHIAA OUpra KEUUIH JICHKOUUTIAD YMYMUU COHU
MebEpa cakIaHaau, HeHTpopuiap MUKIOPUHNA KaMalUIINra Kapamail.

[ MaccuB Oaktepuan wuHbpekuus. bab3u kam€d ofup HHPEKINOH
X0JaTiaap/a CysaK KYMUTH KepaKiIy Te3NMK1a HeHTpopuiap YuKapa oJIMaiau.
| ANnacTUK KaMKOHJMK - CYyAK KYMWUTHM acoc XyXalpaJlapuHUHT

CTUILIMOBYMIIMTH XOJIaTH, YOy Xonatnaa (pakaT HeHTpomneHus >xapaéHu smac, 0aaku
Oapua Typaard KOH XyXailpajapu XaM XOCWI OYiMIIl >KapaéHUHU TaHKUCIUTU
HaMo€H Oymanu. Kymna® xonarnapaa amiacTUK KaMKOHJIMK PUBOKJIAHMII cabadu
HOAQHUK, JIEKMH JIOPUIAPHUHT HOXYsS TabCUpPU HaTWXKacuaa yulOy MaTolorus
PUBOXKIIAHAIM, YJIap UUKJIa YeMa XyKalpallapuHy YCUIUTa KapIu KyJUTaHWIaIuraH
UTOTOKCUHIAp cabab Oymanu. Hyp Tepanusicu my kaOu MaTONOTHSIHU YaKUPHILN
MYMKHUH. AIJACTUK KaMKOHJIMK PHUBOXJIAHUII XaBpu - Oy PEHTreH HypJIapuHU
TAIIXMCOT MaKcaauaa KyJlan UMKOHUSATHHH Yerapaaiira oJin0 Keixau.

[ Vrknp neiiko3. Yema Xyxaiipanapn MebépHii KOH XyKaifpanapuHu
PUBOXKIIAHUILIMHUA CYCAWTUpAaW, SHU HEUTponeHus cababu ymly Xonarna Xam
PUBOKJIAHAIH.

| Kynnab émon cudatiu ycManap cyskiapra METacTazJIaHUIIN MyMKHUH, Y
eplla CysK Kymurura OMpUKHO, MEbEPUN KOH XyXkKalpallapuHu XOCWUJI OYIUIIMHU
cycaittupanu. [llyngait kunub HedTponeHus YyTKa3ub 100OpUIraH YCMaHUHT acopaTH
OYIUIIIN MYMKUH.

JInmdoruronenus cababmapu

u OUTC. Onam ummynoneduiut Bupycu OUTCra onub xemagu Ba T-
muMmdoruTIapHu  3apapiad erumMoBuYMiIMrura onub kemaau. Bupye T -
auMdoIUTIap UYUAA PUBOXKIAHUO, yIIapHU XaJIOKAT KWJIa Iy Ba YHUHT HaTwkacuaa T
- nuMmdouuTaap  OFUP  TAHKUCIWTA  PUBOXKIAHMO, Kydand  OopyBuun
TUMQOIMTOTICHHSI PUBOKIIAHA/IH.

[ CucreManu KM3WJI BOJTYaHKA HAMOEH OYJIraH ayTOMMMYH JIUMQOIUTIAp
JNECTPYKLUMACH JIUMQPOLMTONEHUATA OJTMO KETaaHu.

| Macanan, YyTKUp MaHKpeaTWuT, anmneHAunuT Ba KpoH xacranukiapuia
EHT'WJT TUM(OUTONCHUS PUBOKIIAHAIHU.

] ['punn Bupyc uHbekuuscuaa.

[ Kyitumnap, xapoxatiap Ba Talpuxiiap/aa.

u JIMMQpOUUTAAPHUHT UYyKyp TAHKUCIUTHA - YaKaJOKJIapHU TyFMa

XaCTAJIMTH aJIOMAaTUHU TAIIKWUI KWJIAIH.
JledKOUMTIAp MUKIOPH Y3rapuUILUIAPUHUHT KJINHUK OKHOATH
JlefikoruTinap COHW OPTUINM IIUKACTIAHUII, WH(EKINA, SIUTHFIAHUIIT

KapaHlIapura Kapim XuMos peaknusicu. JleikomuTo3 Oy dusuonoruk xapacH
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O0ynmub, omarma acoparcu3 Oymamu. baw3u Oup xonariapna, Jielko3 >kapaéHuia,
JEUKOLUTIAp COHU IOKOPH Aapaxkaja 0ynu0, KOHHU KyWHJITUPHIITa 0iu0 Kelaau Ba
YHUHT KOH OKMMHHHU MacaiTupuiira onub kenaau. byHmait xonmaT KoH OOCMMUHU
optummMra onubd kenub, OOl OFpUFU , OHT YaWKAJIMUIIWHU, KYPUIl Y3rapuIlIUMHA Ba
OMpO3 BAKT YTraHjaH CYHT I0paK €TUIIMOBYMINTUHU PUBOKIAHTUPA/IH.

JleiikoneHnusi ”HPEKIMOH XacCTAIUKIAPHU XaBPUHU omupaan. by XonaT KIMHUK
HaMo8Hra sra 6yimoO, Heifrpodmmiap comu 1.0 x10° / n mam xam Gyiramma
pUBOXJIAHAIW, aWHUKCa OFU3 OVIUTMFUHUHT Ba TOMOFHUHT  OakTepuan
uHpekuusanapuna. Heitpopminap coHu TyFpuiaHMaryHya ymoOy uHGEKnusiap
Oaprapad KuIMHMaWIu Ba oxakiammMaiind. Arap 6emopiapnaa HeHTpoduiap COHU
1.5 x10% n mam xam 6¥ica, yaap GOmIKApUIMAHINraH OakTepHan HH(EKIHSIAH
XaJoK Oynasu.

Orfup MMQPOIUTONECHHUSUIAD HMMMYH KABOOHM cCycaWTupuO, OemMopiapHH
OakTepusuiap, BUpycCiap Ba 3amMOypyfiap OwsiaH 3apapiiaHdil XaB(WHU OIIUPAIU.
bynnait xonat O TCra wanunran 6emopiapa HaMOEH OYaau.

KACAJIVIMK TAPUXMU 14

14 €uum Gona , Jlxeiimc XeppoH, Kywid KOpPUH OFpUKJIAp OWJiaH Maxasiaui
murpoxoHara OwIaBuil MHUQPOKOp TOMOHUAAH Hyimanau. JkelmMc KalT Kuinapau Ba
VHUHT TaHa XapopaTd Oupo3 KyrapwiraHn sau. dusukan Texkmupysiap  Ba
HIMKOATIAp acoCHAa YTKUP alMeHIUIUT JacTia0ku Ttamxucu Kywnau. Iludokop
YMyMHUW TaxJujl, MOYEBHMHA Ba KPEAaTHWHHH Y4yH KOH oiau Ba 30 makukKamaH CyHT
nabopatop HaTHXKajIap KyHuaard u30x OuiaH KeJau:

remoryiooun — 13,1 r/m;
rematokput — 42%;
sputpoumtiap — 5,1 r 1012/m;
nevikorutiap — 18,1 r 109/m;
HerTpodummap — 2,8 r 109/7;
mumorutiaap — 2,0  109/7;
MoHonutiap— 0,7 r 109/m;
so3uHoumiap— 0,2 1 109/7;
6azodmmnap < 0,1 r 109/5.

16 bOb. KOH UBUIII TUBUMUWHU TEKIIUPYBJIAPU

CofsioM MHCOHJIap/ia TYKHUMaJap MIMKACTIAHUII HATHXKACUIA KOH MYKOTHUII KOH
MBUII TU3UMHU MaBXYJJIUTH cababiu kam Oynanu. [llukacTinanran Tomupiiap nuuaa
TpoMO XOCHJ OYJIHIM Ba KOH MYKOTHUIN XOJIATUHU Oaprapad KWIUIIIa HILUIAETraH
xKapaCHllap KOMIUIEKCH, IIMKACTIAaHTaH TOMHUpPJIAp WYUJArd KOHHU CYIOK OViIu0
cakjaHuiy Oy MebEpuil remMocta3 aed HoMIaHaau. YOy OanaHCHU Oy3WIIMILN
KYT1a0 XacTajaukiap aJiMaluup Ba MEBbEPUN WBUII TU3UMHUHU OY3WIMIIUTA OJUO
Kenaau €K KOHHU UBUIITN OPTTaHJIUTH ca0abJii KHYMK TOMHUpIIapaa TpoMOIap XOCHII
Oynmummura onubd keimaau, Oy XonaT 3ca KOH OKUMUTa TYCKUHIUK Kuiaau. by 600ma
KOH MBHUII TMATOJOTUSJApUAA OWJ TEKIIUPWIAJAUTaH TYPT TaXJWil YpraHuiaa.
bynapaan ukkutacu TpoMO Xocui OYIHIM IOKOpPH XaBdura sra Oyiran 6emopiapra
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AHTUKOATYJISTHT Tepamnusl KyJUIaHTaHIa TEKIIUpWIagu, Oy MpOTOPOMOMH BaKTHHU
(I1B) Ba xucman TpomboriacTuH BakTHHU daomuruau ( KTB®) anukar.

HOPMAJI ®U3N0OJIO0TI'UA

16.1 pacmma crabun ¢GuOpUH KyHKa XOCWJI OYJIMIIM Ba KOH KETHUIIWHH
IMIMKACTIaHTaH KOH TOMUP/IA TYXTalll xKapa€HJIapUHU KeTMa KeTJIUTU Ky pcaTHIIraH.

[[lukacTinanran coxaga KOH OKUMHMHHM CYCTJIAIIUIIA KOH  KETUIIMHH
kamaiitupagu. [llukacTinanraH TOMUP HWKKUTA MYyXUM (DU3HOJOTUK KABOOHU
yakupaau. bupuHUKcH - KOH IJIaCTHHKANApU aAre3usi Ba arperausicu HaTHXKachaa
TpoMOIap Xocui OYIHIY, UKKMHYUCH - UBUII TIOFOHACHHU (DaoJIIAIIUIIY Ba OYHUHT
HaTKacuga (QUOPUMH OKCWUIAPMHU XOCHJ Oynumm Ownan Tyramu. OulOpun
ToJIaJlapy arperanusuialirad TpoMOOLIMTIIap opacuaa Ba arpoduaa xocun Oynaau Ba
yi0y TpoMOonuTap TpoMO MycTaxkamiiaiira €pjiaM oepaiu.
Menépuil remocTaz OMprUHYM HaBOATIa UKKUTA OMUIITa OOFJIHK;
MebrEpaa (aosutamrad TpOMOOIMTIIAP aJIeKBAT COHUTA OOFIIHUK;
MebEpaa (aosutamirad UBUII MOFOHACHUTA.

Ymby remocras Oy3wIHMIIIApUHU TYIIYHUII YYyH, YyJapHU YaKUPYBYU

oMIILTIapHU OaTtadCcril YpraHui JI03UM.

TpomOouuTaIap X0cWI OyJIUIIH, YJIAPHA TYPKHUMH Ba Bazudacu

Bbomka mrakmm KoH xyskaiipanapu kabu TpOMOOLMTIIAP CYSK KYMUTUHUHT acoC
Xyxahpanapungan xocun O0ynanu (14.1 pacm). Acoc xykapaJapuHUHT OHp KHUCMHU
CysSK KYMUTHM WYHMIAa MErakapuouurtiapra ainanagu. TpomOomutnap ymoOy
XyKaipanap numrorazMacuaa xocun oynaau. Cysk KyMHUruia oiramraH Xojja
yiap eTWIraH MerakapuolMTIapJaH KOHTra axpanaau. Xap oup merakapuouut 4000
Ta TpoMOoIuUTIapra acoc Oepaau. YiapHuUHT simam myaaatd 10 xkyH Oyaraniuru
Y4yH JOWUM SIHTUJIAHUO TypaJIH.
bomka makim 3neMeHTiapra HucOaTtaH TpOMOOIMTIIAp YiIyaMy KMYMK Ba -2 MKM
HU TaAlIKWJI KWJIaJu. DPUTPOIHUTIAp KaOu ynapaa xaMm siapo OynmManau. YIIapHUHT
acocuil Bazudacu — TPOMO XOCHJI KWIHIIJIAH HOopat, y kapa€H 3ca MHUKACTIaHTaH
TOMUPHU OCpKUTHIN Y4YyH puBOxiIaHaau. JKapéHHUHr OUpHHUM OOCKUYHU -
[IMKACTIIAHTaH TOMUP JIEBOPHUTa MJIACTUHKAJIAPHU aare3us OYnuiu. Yoy EnuumiI
BunneOpann omunm OuiiaH €HrujuIamagy, yimoy OMII IMUKACTIAHTaH SHAOTETUal
XyXKalpanapuaaH axpanu0, IMIMKACTIaHTaH SHIOTENHall XyKalpanap ro3acujaru
OKcHiUTap Omiad OofmaHaau. Anre3us kapaCHUIaH KCWUH UBUII MTOFOHACUTA TahCUP
KWJTyBUM KUMEBHI MOJaap aXXpaaud YMKaIAW Ba TUIACTUHKAIAPHU (a0 UIAIIHUIIUTA
KEHUHYAIUK TabCUP KUJIATU. YJIapHUHT Wuuaa TpoMOouuTIapHu oup Oupura 60¥iad
XOKMUHH OIIMPYBYM Mojyiaiap maBxkyxa ( MacamaH, AJI® Ba TtpomOokca A,). by
kKapaéH arperanusi €0 HOMJIAaHQOM Ba YHUHT JAaBOMHIUIMTH TOMHpP JI€BOPHHU
OEpKUTHIIra eTapiid TPOMOOIUTIIAP XKMH XOCHII OYJIMaryH4a aBOM 3TajH.

HNBuin noronacu

by mexanu3m €pnamuna maiina, nuamerpu 100 MM rada Oynarad ToMupiapaaH
KOH KeTHIM TyxTaiiau. Tomup skapoxatiaHranja aactiald yHaa pediekTop cmasm
conup Oymamu, CYyHrpa cma3M XoJIaTU TPOMOOIMTIIAp Ba KApOXaT HATIKACHIA
napyajiaHraH TYKUMalapJaH axpajiraH KOH TOMHUPJApHU TOPAUTUPYBUM MO aajiap
(cepoToHUH, HOpOAAPEHAINH, aAPEHAINH) TOMOHUIAH yluiald TypuiIaau.
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JXKapoxar coxacuaa KOH TOMUPHUHT WYKH F03aCH 3apsiau MaHduiigan MmycOatra
altmanangu. TpomOonuTiapaa cakJIaHyBYM Maxcyc OKCwiI—BumieOpana ¢akropu
(FW)  TpomOomutiap aare3uscMHH KenTupud umkapaau. FW HUHT ydyTa aKTuB
Mapka3zu OYnuO, MIyHJaH HKKATACH TPOMOOLMUT pelenTtopu OujiaH, OMUTTacu 3ca
&KapoxaT HaTWKacujga OYWIMO KOJTraH KOH TOMHUPHHUHI CYORHAOTEIUH pelentopu
OwiaH OofJaHaJM Ba TPOMOOLIUT KapoXaT F03aCUra «OCUIN0» KOJaIH.

Anresuss OujlaH OWp BakTAa TPOMOOIMTIAP arperauusicu coaup OViaaw,
TPOMOOITUT Ba TUIa3Ma TapKUOWIAaru OKCHI—(PUOPHHOTEH €épaamMuaa TpOMOOIIUTap
TpOoMO Xocui1 6yranu.

Andre3ust Ba ajperasusa «UHTETPUHIAp» Je0 HOM OJraH OKCHJUIap
MaXMyaCUHUHI axaMUATH KaTTaaup. YJap TPOMOOLMTIAPHUHI  Oup-Oupw,
IIYHUHTJEK  TOMUPHUHT  JKapoXaTjaHTaH  [o3ach  OwilaH  EHUIIHIIAHA
TabMUHIaAwIap. TpomOouMTIap arperanusicu KaWTMmac Ba KalTap Oyiauium
MYMKHH.

Anresus Ba arperamusira ydparal TpomOomwmtiap AJl®, aapenanuH,
HOpaspeHanuH, P, — dhakTop, Tpombokcan —A; (Tx A,) mapHu unuiad yukapaau Ba
yllap arperainysHd KaWTMac XoJsarra YyTkazaau. TpomOouurtap (axTopiapHUHT
aXpanuO YMKUIIKM OuiaH OUp BaKT/a arperaiusHd sHa XaM Ky4aWTHUpYyBYM XamJia
GbubpUH UMYaIapuHU XOCWJI KWITYBUM TPOMOWH XOCUI OYIaau.

TpoMOocTeHHH Tabcupuia TPOMOOMTIIAP 3UUIIANIHINAINA, TPOMOOLIUTAP TPOMO
KHYpasav, KaTTUKIAMAIN, SbHU pempakyus coqup 0ynaan. Hatmkana KnuknHa KOH
TOMHpPJIApPAAH KOH KETHIIH 2-3 MUHYTAA TyXTaWIH.

Kom Tomup TpomOorurap TreMocTasza apaxuauH  KHACIOTATAPUHUHT
xocunanapu- npoctornauaut l, (Pgl,) éxu npocrouuknun Ba Ty A, map axamusTu

KaTTagup. OHuoTenman ro3a Oyryn Oymranma Pgl Ty A, nmam yctyn Typanm,
TpoMOOIUTIap aare3us Ba arperanusick coaup Oynamaiinu. DHIoTenui
KapoxamiaHrasga sca Py | CHUHTE3JlaHMall Kojaau Ba Ty A, Tabcupuia

TpoMOoIUTap TPOoMO XOCHII OYaay.

Koaeynayuon ecemocmasz. Kon wuBumm depemeHTaTuB xapaéH OYiuO,
(haKTOpIapHUHT KETMa-KeT aKTUBIIALTYBU Ba YJIAPHUHT MakKMyajapu XOCHUJ OVIIHIIN
Ky3aruiaau. Kon uBummm Moxusiti okcuil GuOpPUHOTEHHUHT (PUOpUHTA ailIaHUIN Ba
KaTTUK GUOpHUH TpOoMOU XOCHII Oy uiuaad uoopataup.

Kon uBwn xapaéan keTMa-keT 00pyBYH 3 Ta JaBp/iaH nOOpaTIUp.

bupunuu oasp >HT Mypakkab Ba JaBOMIIUIUP.

by nmaBpma mpoTpOMOWHHM — aKTHBJIOBUYM  (PEPEMEHTIIAD  KOMILUICKCH
npompomouHo3anap Xocun 0ynanau. by KOMIJIEKCHUHT XOCHJI OYIuImIa TYKHMa Ba
KOH (pakTopjapy HIITUPOK dTaad. TYKuMa MpOoTpOMOMHA3aCH >KapoXaTJIaHTaH KOH
TOMUp Ba YHM ypabd TypraH TYKuMajga XocuJl OyiaraH TpOMOOIUIACTUHHUHT
akTuBiamyBu Ounan oonuananu. Cynrpay VII Ba IV ¢akropnap Ounan Gupranukia
X a dakrop Ba TykuMma €ku 1wiazMa (dochonunuaiapura TabCcup dTUO, TYKUMa
mpoTpoMOMHA3acuHU Xocua Kunaan. by xapaén 5-10 cexkyHn qaBom 3taau

Kon nporpombunazacu xocun 6yiummaa Xl hakTopHuHT KapoxaTiaHraH KOH
TOMHUpP KOJUIar€H ToJiajapura Terumu OwinaH aktuBnamryBu Oonurananu. Xl
(aKTOpPHUHT AaKTHBIALIYBHIA IOKOpUM MoJekynanun kuHuHoreH (XV ¢) Ba
kaumkpeud (XIV ¢) nap katHamagu. Cyurpa Xl a ¢akxrop XI| ¢akropuu akrusnad
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y OuiaH komrieke xocun Kwiagu. Axtusnamrad Xl a ¢axrtop IV daxtop Ounan
oupramukaa |X ¢akropuu aktuBnaiau, Maskyp Oupnuk sca VI dakropHu
akTuBiaiu. Axktupnamrad X a ¢aktop V dakrop, IV dakTopnap OunaH KOMILIEKC
XOCWJI KWJIaJu Ba KOH NPOTpOMOMHA3ackd Xocudl Oyiumm OunaH Oy jkapacH
sKyHn1aHaau. by xapa€umga tpomOonutap 3 ¢akTop HINTHPOK ATaau. by kapaéH
JaBOMUNINTU 5-10 MUHYTHM TAIIKWII KWJIAJH.

Uxkxunuu dasp. by naBpaa nporpoMOnHa3a TabCUpHUIa IPOTPOMOUH TPOMOHWHTA
aiinananu. by xapaéuna IV,V, X dpakropnap kaTtHaiau.

Vyunuu oasp. by maBpma xoHma spuiiguraH (UOPUHOTEH OKCHIIA TPOMOWH
ACOCHHU TAIIKWJI KWIyBYM 3puMaiinurad ¢uOpuH umyacura aitnanaaun. TpomOuH
Tabcupuaa aAactnad ¢udpuH-moHomep, cyurpa IV dakrop Tascupuga spyBUaH
¢udpuH — mosmmep (pudpur «S» solible ) xocun 6ymamu. X pudbpun craduoBun
(dakTop TabcupHaa dSpuMadaurad GUOpHHOIM3ra yuAamiId GUOpUH — mojaumep (
¢budpun «l», insoluble ) maiimo Oynmamu. PuUOpWH WMUaiapura KOHHUHT IIAKILIHA
eMeHTNIapu  ( JPUTPOUUTIap ) YTUPUO KOJaaAW, KOH JaxTtacu ¢EKU TpoMmoO
IIaKJUTaHATH.

16.1 xcadsan. KoH HBMIII OMIWLJIAPH

| éxu pudpunoren Oxcuit. XKurapna xocun 6yinaau. TpoMOUH TabCcUpHIa
¢bubpunra ainanaau. TpoMOOUMTIIAp arperamnusicua
WIITUPOK TaTN

Il éxu nporpomOuH ['mukonporena. Buramun K umrupokupa xurapnaa)
xocun  Oymamu.  IIporpomMOumHaza  Tabcupuia
TpOMOUHTa alaHaIu.

11 éxu TpomOomiactun |Anonporoens Il okcunu  Ba  dochonmununnap
Maxmyacugan — ubopar. Kynruna — Xyxailipanap
MeMOpaHacl TapKHUOWHM TallKWiI Kwiaad. Tamiku
npoTpoMOMHA3a  XOCHJ — OynummMaa — MaTpula
Ba3uacuHU YTaiIu.

IV éxu Ca*” nonn [IpoTpomOuHa3za Xocuil OynuiKaa, TPOMOOIUTIIAP
arperanusicuyia,  TPOMOOIMTap  TPOMO  XOCHII
Oynmummma, J1axTa  pOETPAKIUACHIA  UIITHPOK
praan. DuOpUHOIU3HU TOPMO3TIAIIH.

\ éxu raooyauHOxkcwi.  Kurapna xocun Oymanu. TpomoOun (114
aKueJaapaTop ¢dakTop) OunaH akTUBIAHAIUW. Xa Ba MPOTPOMOUH
QIIOKACHHU SXIIWJIANI YIYyH ONTUMAN [IaApOUT sIpaTHO
Oepaau.
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VI yukapu6 oéopuiaran

VIl éxku npoxkoHBepTHH

['mukonporenn. Burammn K umrupoxkupa xurapaa
CUHTEe3NaHa u. TalKkyu TpoTpoMOrHa3a X0CHIT OV IuILl
lla, Xa IXa,
dakTopnap Tabcupuma Ba TpombOormiactud (1 )
WINITUPOKK/IA aKTUBJIAIIIA]IH.

MXaHU3UMHUJIa HIITUPOK OTaJIH. la

VIl
aHTUreMOpUINK
rJ00yJauH A

N |

['mukonporena. XXurapaa, Tanokiaa, JIEHKOUUTIAPAA
cuHTesNnaHaau. Bwumbpanny daktopu (FW) Ba
Maxcyc aHTUTE€HJIap MOJIEKYyJacu OujaH KOMILIEKC
XOCWJI Kwiagu. Xa Ba X (akTopu ajlOKacH YYyH
ONTHMAJI IIAPOUT ApaTud Oepaau. ETummMoBunIuruaa

reMouiIusg A KacaJlsIUTH KeJIu0 YUKaIH.

I1X éxn
(paxTop anTUreMoPpuIHK

(pakTop B

Kpucrmac-

['mukonporena. Buramun K umtupokupma >xurapia
cunre3nanagu. {XI a., Vlla,
TabCUPHU/JIA aKTHUBJIALIA/IH.

Ila daxTopnapu
ETummMoBunnuruna
remoduins B kacamauru kenud 4uKau.

X éxku Croaprt Ilpaysp

FJII/IKOHPOTGCHII. K BuTtamuuu TabCUPHAA XKHUI'apAda

pudpunaza

paxkTop xocusn Oynmagu. Vlla Ba IX a ¢daxropnapu Ounan
aktuBnamanau. |lau 1l a ¢pakropra aiinantupasnu.

Xl éxml mukonporenn. XKurapna xocun O0ynanu 1e6 TaxmMuH|

TPOMOOIIACTUHHUHT kuimHagu. X1l a ¢akTopu, KaITMKPEMHHUHT FOKOPH

niazMajgaru MOJICKYyJaJll ~ KUHUHOTEH OWIaH Ouprajukiary

Y TMM L0 IH. TabCUPHU/IA AKTUBJIAIIAIY.

X1l éKu XaremaHOKCHUII. DHIOTENWAI XyXKapalap/a, JEHKoLUTIapaa,

pakTopu Makpodariapjaa Xocwi Oyiaaau JeraH TaXMHUH Oop.
MaHduii 3apsmm 103a aApeHAMH, KaIUKPEHHIIAP,
TabCUpHUAa akTuBIamanud. I[IlporpomOMHa3a Xocuil
OYynmuImM  TamlkKu  Ba  WYKA  MEXaHU3MIIApH
kapaériapuaun  umra tymmpand. Xl daktop Ba
MPEKATUKPEUHHU aKTUBJIAIITHPAIH.

X1 éxn[ 1oOyuH. PuOpuHOOIACT Ba MerakapuolUTIap/a

GudpuHcTAONIIIOBYHN cuHTe3naHaau. OUOPUHHU CTAOMIT XO0JITa KEATUPAIH.

(paxTop (PCD),
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daaruep dakropu EéxkuOkcuwin. Xl dakropuu, nna3MHUHOrEeH Ba HOKOPH
MpeKAUINKPENnH MOJIEKYJIaT KWHUHOTC€HHHU aKTUBJIAIITUPAIH.

dutipkepaan  pakropu/lyKuMmanapaa — XOCHI oynanu. Kannukpeus|
HOKOpH MoJiekyaaaurabcupuaa aktusnamann, X, Xl dakropnapuu Ba
kuHnHorexn (FOMK) (UOPUHOIN3HU aKTUBIIANIH.

KoH nBMII TH3MMUHH AHUKJIAII YYYH KaiiCH TEKIIUPYB TAXJIHJLIAPU
Kepak?

TpoMOomTIap COHWHW OJAWH CaHOK YCyJdW OWiIaH aHWKJIAl MYMKHH.
TpoMOonmTIap Taxawim ydyH y4ta ycyn Kyutanunaau. [Iporpomoun Bakt, AUTB
Ba TPOMOWH BAaKTH KaOuW Taxjajap KOHHU (PUOPUH KUJIUII XyCYCHUATHHH OaxoJjamiia
épnam Oepanu. bapua kentupuiran TaxJudiiapAa KOH Iuia3Macuaa GuOpUHM JiaxTak
XOCHJI OYNWIN BAaKTUHU YiI4yamiaav, sS’bHU OeMOpAaH OJIMHIFaH KOHHHUHI WBHII
BAKTUHM, HaATWXajap COHUsIapAa aHukjiIaHagu. Arap npotpomOud Baktu (I1B)
aHWKJIaHCa I1a3Mara CyHpuid omuHrad Tpodorutactu( I omwmn) kymmmanu. By omun
tamku wynuau énanu. [I1B HU aHuKkam — Tamkapu Ba yMyMmMui WYiaHH (aoJUIUTUHU
TEeKIIUPUIT yCylu. Arap ymly HKKUTa OMUJIHUHT OWUPUHU EKUM WKKAJTACHHU
TAHKHUCIIUTY Ky3aTuica TpoMO OYIHII BaKTU 4y3UIIAIM.

Xyanu myHaal WYKA WY Xakuja MablIyMOT OJIMII YUYH yIIOy WYITHU EKyBYH

cababuucunu kymumaan. AYTB aHukiIaHn® UUKM Ba YMYMHI HYJ TEKIIUPUIAIH.
Arap AUTB Baktu uy3wica Oy Oup EKM KYNPOK OMHIUIAD ETUIIIMOBUMIUTHHU
KypcaTau.
TB HU TEeKIIMpUII YYyH KOHTa TPOMOMH Kymuiaau. by TeKmupyB oXUpPrd yMyMUn
Uyn pgaBpuHu U QaonuATHHM Kypcataau. Arap TB uy3wica [  omun
eTumIMOBUMIIMTMHN aHrnaraad. Arap IIB,AYTB Ba TB wmewépma Oynca uBMII
MOFOHACH Y3 BazudacuHu OaxapMOK/Ia.

TPOMBOLMUTJIAP, IIB, AYTB BA TB MUKJIOPJIAPUHU AHUKJIAL

TpoMOonuTIap aHUKJIOBU YMYMUN KOH TaXJIWiIHaa aHUKIaHaau. 14 6o0ma ymoy
TaxXJIUJI XaKuJa MyXoKaMa KUJIraHMU3.

bemopHu Taitépaam. Maxcyc Tal€prapiiuk Kepak 3mac.

Kon oni BakTH. AHUK BakT OeNruiaHMaran. AMMO KOHHUHT UBHUII XYCYCHUSITH
OYJITaHJIUTH YUyH, KOH 4-6C0aT Uuujia TeKIIUpUIMaca, SpoKCcu3 X1UcoOIaHaIu.
Hamynara rana6é. Hamyna yuyyH marepuan — ma3ma. KOHHM Hartpuil nuUTpat
AHTUKOATyJIAHTH MAaBXKyJ MNpoOHupKara WUFUII 3apyp, Y HBHII OKCUJUIAPUHU
HXTUETIIOBYM XYCYCHUATTa 3ra. 5 MJI XaXmJia KOH eTapiu, yily XaXMJaH OpTUKYA
Xam, KaM OYJIMIIN XaM Kepak aMac.

KoHHM aHTUKOAryjassHT OuwiaH apajalldild y4yH €HT'WJl IpoOupKaniap JIO3UM.
KoHHM HaMyHacHHM KaTepeTepiaH MUFUILI MyMKHUH 3Mac. UyHKHM y epaa remnapuH
JOPWJIAPVHHU 3appadajiapy KOJWIINA MyYMKHH.
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HATHKAJAPHU N30XJTAIIL

MEBEPJIAP:

Tpombormriap Muxkzopu - 150 — 400 * 10° /i;
I1B -10-14 c;

AYTB -30-40c;

TB -14-16.c.
KPUTUK KYPCATKUYJIAP :

TpombouuTnap Mukzopu - < 40 r 10%/1 éxu> 1000 1 10%1
I1B ->30c¢;
AUYTB ->78c.

HATIXAJTAPHU N30XJIAIIJIA KYJJIAHUJIAJIUT AH TEPMUHIJIAP.

TpoGoruronenus - < 150 — 400 * 10° /1
Tpom6oumTos - > 400 * 10° / 1.

TpombouuTonenus cabadbnapu

TpomOouuTonenuss TpomOoMTO3ra HHUcCOATaH Kym yupalau, yHra caba0
TpoMOOLUTHAp CYSK KYMUTHAAQ XOCWJI OYyiauImM KaM €KUM yJapHU [apyajall
XKapa€HIapuu Ky4yalraH. ATUIaCTUK KaMKOHJIMK, YTKUP JIEMKO3, IMTOCTATHK Ba HYP
Tepamnusi acopaTiapd TPOMOOLMTONEHUsI paBoxiaHuImra oiaud kemagum ( < 40 r
10%1). TpoMGoOLHUTIAp KaMaiHIINra Merano01acT KAMKOHIMK OTHO Kemagu. Arap
capaToH MeTacTa3liapu CysdaK KYMUTHAQ MaBXyl Oynca, y KOH HIAKIUIH
AJIEMEHTJIADUHU  PUBOXJIAHMIIMHUA — KaMaWTUpaau, SbHA TPOMOOLUTIAp XaMm
KaMaluIy MyMKHH.

TpoMOonmTiapHu napyYaJaHUIIMHU Ky4aluIId HMMMYH TPOMOOIIMTOIIEHUK
nypiypa Ouinad OOfauK. By XacTalMk matoreHe3u OpraHu3Mja y3 TpoMOOIUTIapura
aHTuTaHatap xocun OYmumm. Kynuaua Oy xactanmuk €m Ba ypra €m aémmapaa
pUBOXIIaHAIU. XAaCTaJUuK 3TUOJIOTUSICK HOMabiayM. byHnaii xonarna TpomOouuTiIap
10 xyn simam ypuura Oup Hewa coaT MaBxyhd Oynumaau. Cysk kymuru OyHAail
3YpUKHUILITa MOC OYJIMaranjiurd y4yH, OFMp TpoMOouuToneHus: puBoxiianaau ( 10-
50 *10°). ByHzaii XAl XoqaTHU BaKIHHAIMS aCOPATH EKH BHPYCITH HHEKIMSIAP
PUBOKJIAHTHUPaIU ( CYyB U€UaK Ba MAPOTHT).

Tpombommtnap kyn muknopaa unuviatwica 0y JIBC wunr anomartmapu. JIBC
TOMUpJIAp WYHAa TPoMOIap Ba aHOMal MBUIN OWJIaH XapakTepjaHaau. ByHUHT
HaTWXKacuga TPOMOOLMTIAp COHM KaMaluO KETHUIIM Ba HWBHII [OFOHAJIAPU
CyCalHIIura om0 Keaaam.

Kyn nopunap tpomOouuTtap Tabcupra sra Ba yJIyp TabCUpUAA AHTUTAHAJIAP
xocusl Oynaau. By suumuEnanuira kapiid Aopuiap, aHTUOMOTUKIAp Ba 0ab3u
JIMypEeTUKIIap.

169



Tpomo6ouuTo3 cadbadiapu

Orup TpoMOOLIUTO3 - Oy CYSIK KYMUTHHU OFUP EMOH CU(DATIN XaCTATUKIAPUHU
anoMatiapu, OyHmail xapa€H MHEIOMJ acoc XyKaWpaJllapHUHT IaTOJOTHK
nponudeparusacu OwiaH HaMo€H OVnaau. bByHnmail skapaéHma pUBOXKIaHAIUTAH
TPOMOOIIMTO3 METaKapUOIUT acoc XyxkalpajlapAaH pUBOXJIaHaAu. by amomartnap
CYpyHKalld MHENOJICHK03/1a, MOJUIUTEMUSAa Ba JCCEHIHMAT TPOMOOIMTOINEHHUAIA
Ky3aTuiaau.

Enrumn tpombormros ( 400-1000%10°) — omatma xym yupaiimuran xommca, y
Kywin cTpeccaa( TpaBMa €KW TallpuxJapAa pUBOXKIAHAIUTAH CTPECC),0FUP
uHpeKuuaIapaa, CcypyHkaau wuHpeknusuiapaa €kd KaTrTa KOH HYKOTHILIapAa
Ky3aTuiaad. TaloKHU JKappoXJUK Wynu OwiaH onaud Tanuiaraina IOKOpH
TPOMOOILINTO3 Ky3aTUIIA IH.

TPOMBOIIUTJIAP COHM V3T APUIIIJIAPUHUHI ACOPAT.JIAPA

Tyrpu remocTa3 amaira OLIUIIN YYyH TPOMOOIMTIAP COHU MebhEPAa OYIUIIH
mapT, JIEKMH TpPOMOOIIMTOIICHUATAa YallMHraH Oemopiapja KOH KeTUIl XaB(u
MaBXkya. CHOHTaH KOH KETHII 50*10° /i TpoMOOIUTIIAp KYpCaTKUYUIAH KaM
6ymranga KysaTmiagd. Arap tpombountiap corn 5%10° /i1 kam Gyica xaérra xaBd
COJIyBYM KOH KETHII ajoMaTiiapu Ky3aTwiaaud. TpomMOouuTiap TaHKUCIUTHIA
MEHOpAarrusi, reMaromManap Xocui Oymuiu, OypyH, THIUIApAaH KOH KETHIILIap
Ky3aTuiaau. MaccuB KOH KeTuliapaa oenrvucu tepu OuHadia — xKurappanr Tycra
KUPAJIHU.

TpoMOOLIMTO3 KOH HWBHMIIMHUA Ky4dalTUpaad Ba TpoMOO3Jap XOCHJ OVl
XaBGUHE ommpann. AMannéraa Tpom6o3 xasdu 1000 r 10%/1 opTranma KysaTuiam.

IIB, AYUTB Ba TB KypcaTKU4JIaPUHUHT OPTHILI cadalJiapu Ba acopaTjiapu

Arap ymlOy KYpcaTKUWIapHUHT OupopTacu oprca Oy HBHUII OMUJIIAPUHUHT
outrracu €ku OUp HEUYTACMHU TAHKUCIUTUHU aHrJaTaju. TaHKUCIUK HMpPCUN EKU
OPTTUPWITaH OYIUIM MyMKUH. ['eModriiisg upcuit TaHKUCIUKIApHU 85%MHU TaIIKUIT
kwtagn. by xactamuk VIII omun ermmmaciouru xucobura puBokianaau. by 1Xa
OMWIHK X oMwWira VYTkazyBuM KodakTop. Arap YpHUHU OOCYBYHM JaBOJAHMIII
YyTKazmiMaca xétra xaB( coryBUM KOH KeTUIUIap Ky3aTtwianu. by xactanukna dakar
AUTB kypcarkunuu optran 6ynamu. B remodunuscu ( Kpuctmac xacranuru) — kam
Yyapaiauran xactaiuk, Oy xapaéuna [X omun erummariau, xamaa AYTB ay3unanu.

Kynnab omuminap Kurapja Xocuisl OYJITaHIWTU YYYH JKUTap XacTaUKIapu Ky
OMUJUIAp TAHKUCIUTMHU PHOMIIAHTUPHUIIM MYMKHUH. JKurap OofFvp XacTaJMKJapuia
[IB, AYTB Ba TB Bakmiapu uysunmagu. XXurap xactanukiapuga [IB kypcarkuum
MYXUMPOK, YYHKH Y )KUTap HUKACTIAHUIIT MapKEPH.

K BuTamMuHuIaH TallKapd Ba WYKUM HWBUII TOFOHAJIAPUHU UYIH OOFJIUK.
Yakanokyapna ymOy BUTAMHUHHU ETHIIMOBYWIMIU KY3aTWITAHJIWTH YYyH YHIOy
BUTAMHWH O3WK pAallMOHU TapkuoOwmia Oynmumm kepak. Karramapnma ym0y BUTaMUH
CTUIIIMOBUMJIUTH OINKO30H MYaK TPaKTUHU CYpwiml Baszudacu Oy3wimimm xucodwra
Ky3aTwiaau. Yoy XOJIaTHU YT TOIUIAPH, MEbJa OCTH OE3MHHMHT OOII COXAaCHHU
ycmacu, maHkpeaTutiap kabu XacTiaukiap yakupuinaan. K BUTaMyuH eTUIIIMOBUMITUTH
HOTYFpU OBKariaHuijga ky3atwiand. K Butamun erummMoBumiurd [IB Ba AUTB
yy3unummra oimo kenaau, TB y3rapmaiiau.
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JABC xapaénuna I[IB, AUTB Ba TB kypcarkuunapu omaau, aiHukca 1B
KYpCaTKHA4H.

WBuir ommwiapy JOHOP KOH TapKUOMJIa y30K CakJIaHMaWy, MIYHUHT YUYH KYTI
KOH WYKOTraH OeMopiiap KOH KyMWIraHJaH CYHI KOH HVKOTHUII XaB(pU MaBxXyI.
Maccus koH Kyiunapaan cyHr [1B, AUTB Ba TB kypcatkuunapu omaiu.

KACAJIJIMK TAPUXMU 16

68 & Omm Yotepe, 10 ¥inn aBBan peBMaToW] apTUPTra YaJWHTAHIU cabad
Hadakara YUKWAII Kepak dau. VKku OW ONAMH yHra YaHOK-COH OYFUMUHHHT
SHIOMPOTE3NAII TAIIPUXHU YTKAZUIATAH 31U, TalpuxaaH CyHru qaBp WHOEKIUs OuiaH
acopatiianau Ba 10-kyHura Oopu0 xaHcupamn mnaigo Oymanu. bemop siHa Kykpak
coxXacuJaru OFpPUKKA IIMKOSAT KWiau. TekmupyB mNauTuaa dvam OOJAHp CYSTUHU
MW, OFPUKIWIMIK aHuKIaHau. Yam Ooiaup HUYKM BEHAJAPUHUHT TpPOMOO3HU
XMCOOHUra pUBOXKJIAHTAH yTKa TPoMOOAMOONIMACH TallIXUCH KyWwinu. bup Hewa KyH
W4KjIa TermapuH KyWWwiau, KeMuH 3ca BapdapuH tabneTkacu Oepuiiid. XaHcupanl acta
CeKkHH OapTapad KWIMHIM Ba OeMOp Y3UHU AXIIN XUC Kuja 6onuiaau. YHra Baphapun
KyHJla KaOyJl KaJIUIIWHU TaBCUS STWIIU Ba Xap 3 xadTaja reMOTOJOTHK KIMHUKara
ydpauii OyOpuian, SbHA KOH TaXJIMJIMHU TONILAPUIT YUYH.

17 600. KaMKOHJIMKHHUHT J1a00paTOp TEKIIMPYBJIAPH: 3apA00aaru TeMup,
3apa00HU YMYMH TeMUP OOFJIall XyCYyCHUATH, 3apA00 ¢GeppUTHHH, KOH
3apaoougaru BuTamuH By, Ba ¢oJiaT KHCJI0TACHHM AHUKJ/IAIT

14 600612 GEMOPHUHT YMYMHUUH KOH TaxJIMJIMHUHT MEbEPUN KYpcaTKUUJIapH Ba
VHUHT TIATOJIOTHK V3TapUIUIApd MyXoKaMa KWIMHTaH. Ymly 000/1a KeWWHru
HU30MJIa KEJITUPWITaH KAMKOHJMK - Oy XacTaluK sMmac, Oanmku Kym cabalmiu
MaTOJIOTUK ajJioMar. Y0y cababiapHu aHWKIA0 KaMKOHJIMKHHM camMapajid J1aBoJIalll
MYMKHH. YMYMUHA KOH TaxXJIWJIMIAa KUPUTUIITAH KYpCATKAYIApAa KAMKOHJIMKHUHT
TaxMUHUWA  cababura 1y0Xa  KWIMIIAMHA3  MYMKHH, JIEKMH  KEHHMHYAJIUK
TEKIIUPYBJIApPHUHT Oatadcui aHUKIOBU 3apyp. by 000na kypunaguran Oerra
acocuil Jamopatop Taxjawiap ymoly KaMKOHJIMKHMHT TYMOH KWiraH ca0aOuHH
TacaukiIanau. TeMup TaHKUCIUTH KaMKOHJMTMHUHT JHT KV TapkKairaH cabalu,
nyHbéna 0y aapara 500 miaH ogaM yanuurad (1). Temup TaHKUCIUTH KaMKOHJIUTHHU
aHUKJalAa 3apAo0aaru TeMup, 3apJoOHH YMyMUN TeMHUpPHU OOFJall XYCyCHUSITH Ba
3apo0 geppuTuHU Kabu Taxiawiap épaam Oepanu. ButaMuH eTUIIMOBUMIIUTHIAH
KeIn0 YMKKaH KaMKOHJMKJIApHU aHUKJIamjaa BUTaMUH Bi, Ba ¢onar kucimoracu
MUKJIOpUHHU aHuKiam Epaam Oepanu. Ulynnait kuiaub O6u3 mryHra amuH OYJIIUKKH
KaMKOHJIMK Oy Oup cababiuk xosat amMac, 6ajku Ky cabaliu xkapaéH.

Hopmaua ¢pusunosnorus

Temup Bazudacu Ba MmeTadb0JIU3MHU

OpUTPOLMTIATH T€MOTTIOOMHHUHT KUCIOPOJ Tammil xycycusta 14.3 pacmaa
Kentupwirad. Temup rem xocwi Oynuiuaa Ba YHUHT Y3 BazudacuHu Oaxapwuiniga
3apyp. TeMup MUOraoOMH OKCUIM Ba Oup HeuTa hepMeHTIap Tapkubura kupaau.Kon
OKMMHUJIATY 3PUTPOLUTIAP TAPKUOUIAa TEMUPHUHT YMYyMUI Mukaopuat (4-5 r), 70%
TeMUp >KoWnamrad. TeMUpHMHr KOJraH KHCMH  TYKAMalapjaa 3axupiaHaau (
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KUrapia, TajoKaa Ba CysK Kymuruga). by 3axupanapna temup ¢eppuTuH Ba
reMOCHJIEpUH OKCUIIIapuaa cakjiaHaan. GeppUTUHHUHT OUp KUCMH KOH TUIa3Macuja
O0ynub, opraHu3Mja TEMHp 3aXUpacd MHUKIOPUHU HAMOEH KUIYBYHM aXaMUSTIH
uHAMKaTOp BasudacuHu Oaxapamau. Kon mmazmacuga 3 - 4 mr (yMymui Temup
yaymunad 0.1 %) aimanaaum; TpaHCIIOPT OKCHIIM OwWiiaH OOFJIaHTaH XOoJijaa, SHH
TpaHcheppUTUH OuJIaH. 3apno0Onaru TeMUpHHM aHMKIamaa ymoly Qpaxkuus
KOHLICHTPALUSICH aHUKJIaHA!.

Temup opranusmzaa sXmm cakiaaHaau. Oputporutiap 120 kyH smad
OynraHWmaH CYHT XalloK Oyiamu, ynapiard TEeMHpP MOJJIAaCH 3Ca CYSK KYMHUTHUTa
KalTaid Ba KU3WJI KOH AJIEMEHTJIApUM XOCWJ OYIUIIM Y4yH HuuiaTwiaad. Temup
OKCHJI OMJIaH OOFJIaHTAHJIUTH Y4yH Oyipak GUITHpHAAH YTOAMailau, y *Kyaa Kam
MUKJIOpAA CHWJIMKAA aHUKJIAHAIW. ONHUTENUan Xyxkahpajlapaa TEMHp CE3HIapiu
napaxana kxamasau. Kynura oprannsm 1 mr raga temup Hykoragud. TeMUpHUHT Kyl
MUKJIOpY SPUTPOLIUTIAP TapKUOHUJa OYITaHIUTU y4yH, KOH UYKOTHII XaB(pU TEMUP
3aXMpacuHU Kamaiiummmra onu0 Keduid MYMKUH. Macamnan, Xxai3 BakTHaa
UYKOTWITaH KOH MUKJAOpPUAA 15 Mr raga TemMup MaBXyl, IIyHAald KuiauO aémiap
KyHura yprada 1,5 -2 Mr rada temMup WyKoTHIIaAW. TEMUpPHHUHT MEBbEPUN
3aXUpPACUHU TYJIJIUPUII y4yH OoJanap, SpKakjiap Ba aéiap KyHUTra O3UK —OBKar
Owian 1 Mr radya TemMHup OJUIUIAPH 3apyp, Xal3 JaBpuUHU YTKazaérraH aémiap 2 mr
raya TeMHp KaOyn KuiIunuiapu jo3uM. Mebépaa OaslaHCIaHraH Mapxe3 OIIKO30H
nyak Tpakthra KyHura 10-15 Mr rasa temup TyWIMIIMHA TabMHUHJIAWAHA. YHUHT
acocHil MaHOaanapu — rymT, OaluK, Kykariap Ba épmanap. C BUTaMHHH €pMaliap Ba
cab30BOTAArM TEMUP MOJJACUHU CYPWIMIIMHU Ky4yauTupaad. Temup Moxanacu
WYAaKHUHT IOKOpU coxanapuaa cypwiaan. Mebépaa o3uk —oBkaraaH 10 % Temwup
Cypunaau, y MUKIOP KYHJIMK 3aXUpaHU TYJNIUpUII yuyyH eTapiid. CaloMaTIuKHUHT
AXIIM CaKJAHWIMILK Y9yH TEMUP MOJJACU OpraHU3M/l1a €Tapiid OYJIMIIY apT, JEKUH
OopTHK4Ya 3Mac. TemMup MOAJACUHM OPTHKYA MHKAOPH YHUHI TaHKHUCIUTU KaOu
caJioMaTyIiKKa XaB( comnagu. TeMup MOANACHHUHTI MUKJIOPHUHHM HA30paT KUIYBUU
MEXaHU3MJIap UYKIUru cababiiv, YHUHT 3aXUPJIAHUINN CYpuiuIira Oornmuk. Temup
MOJIJITACUHU O3MK—OBKATAaH KYII KM KaM CYPUIIUIIN KyHHIaru OMHIJIJIapra OOFIIHK;

" TEeMUp 3aXUPACHUHH KaMaWHIIIH,

= ca0abu aHUKJIaHMarad KaMKOHJIHK.
UyHKM KaMKOHJIMKAA TEMUP MOJJACHHHUHI CYPWIMIIN Ky4dasad, TEMHpP MOJAAcCH
MUKJOPUHU OpPTUKYA CYPUIMIIMHUHT XaBPU (akar TeMUp TaHKUCIUTHUTa OOFIUK
OynMaraH KaMKOHJIMKAA Y4palau, SHU TEeMHUp MoJJaiapu KalOyn KuiaéTrad
o6emopiapaa.
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YMyMuii TeMUp MUKIOPHIAH
65 %u KOH OKUMHIATH

IPUTPOLHTIIAP

Onanii 03UK — OBKAT
Tapkuoura kupysum 10 -15
Mr Temupaas gaxar 10%
cypuaagu ( 1-2 mr0

Kon nnasmacugaru
TpaHcdeppuH
OnJiaH OOFJIaHTaH
. XoJaa 4 Mr raua
f( TeMHp ailIaHaIH

Cysik KyMuUrH
TEMUPHH IPUTPOLHUTIAP
Muor106un TapKuOMAa caKIaian
TapKuOuIa
10 % rava —
TeMHP ZKurap Ba Tajnoxk
CaKJIaHa/IH PeTHKYJI0HI0TeJINAT
v = Xy:kafipajiapuia TeMUPHH
KoJIran 25 %u ¢eppuTHH Ba
] ! reMOCHIepUH IAKINAQ
I l l cakJaiian

Ypraya KyHJIHK TeMHP HYyKOTHIN
MHUKAOPH 1 MTHM TAIIKKWJI KWJIaH

17.1 pacm. OpranusMra KyHJIMK TEMUP TYIIMIIA Ba HYKOTUIIUIIIHN.

B, BuTamMuHM Ba (oJIaT KMCJOTACHHU MeTa00JIM3Mu Ba Bazudacu

Buramunnap — xa€T yuyyH MyXuM, Xap XWI KUMEBHM Ty3wiMIlIra sra Oyiarax
OpraHuK MOJJAJIap TYPyXH. YJap opraHu3Mja XOCwsi OYyiamailau Ba yJapHHU sSroHa
MaHOaacu O3MK- OBKAaT Xyxkadpanap Meradonusmuaa Oapua B rypyxra kupyBuu
BUTaMUHJIAp (pepMEHTATUB peakiusiapja KohepMeHT Bazudacunu Oaxapaau. B,
BuTamuHu Ba (onat kuciaotacu JTHK cunTesnaa maxcyc depMeHTIIap uimaa 3apyp,
OYHHMHT HaTW)Xacuja Xykapanap OYIvHaIu.
Jloum OynuHaaurad Ba SHTWIAHKO TypaauraH TYyKUMa XyKaipamapura B,
BUTaMUHU Ba QoraT kucioracu 3apyp. Cysk kymuru mry kadu Tykuma. bab3u Oup
dbepMeHTaTUB peakiusiiapura 3apyp Oynran B, Butamunu Ba (onar KucioTacu
OupuHYM HaBOATAA KOH XOCHJI Oy xKapaéHuAa KIMHUK axaMHsTra ara.
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B, BuTamMuHm Ba ¢onat kucioTacu OakTepusiap épaamuaa xocun Oymanu Ba
Ou3 ynmapHH ymoy OakTepusiiap TapKuOUaa MaBXKya OViIraH YCUMIIMKIAp Ba XalBOH
MaxcyJIoTJapuaaH oidamu3. By, BUTaMuHU acocuit MaHOau — rymrT ( aifHUKCa XaiiBOH
xurapu), 0anuk Ba cyT maxcyioriapu. Cab3aBoriap By, BuTamMuHu cakiaMaiau.
dosat KucimoTacura kykatiap Ooi. JXarapaga xam yYHHMHT MHUKIOPH XKylaa Kym. B
BUTamMuHU 1-2 Mr Ba domnat kuciaotacu — 150 Mkr Oy MuKIOpiIap ymly mMojaaanapra
MUHUMAaJ KyHJIUK 3XTUEK. COoFyioM oBKatiaHuil By, BUTamuHM Ba (ojaT KucioTacu
OWJIaH TYJIHUK TabMUHIAWIN.
B1, BUTAMUHUHHHT CYPUIMILN
OIIKO30HHUHT KUCIOTaI MYXWUTH BUTaMUH Biy,, O3MK—OBKaTIaH YUKUIIHMHU
TabMUHJIANAM Ba Yy WYAKAA TYJIUK CypwIaau. BUTaMHH MHruyka W4Yakia Cypuiagu
(17.2 pacm), TeKMH YHUHT CYPUJIUIIN YIyH WUKH OMIUI OWiIaH OOFJIAHUIIN JIO3UM —
OILIKO30H 3MHTENnKCcHIa XocHsl OYinyBun okcui OuinaH. Kosra cypunumm Ounas y
CYSIK KYMUTHUTa TPaHCKOOATaMUH OKCHIIM €pAamMuia Talluaan.
OpuTpouutiaap MebEpla CysaK KYMUTHAA XOCUI OYIUIN KyHuUJard oMusuiapra
OOFJIHK:
* B, BUTAMUHHU €TapiM Japaxaaa MaBxKyJ OYJIraH COFJIOM O3yKara;
*  OmIKO30H UYKU OMHJIM Ba KUCJIOTACHHU XOCHJI OYITUIINTA,;
* JHruyka n4akjaH TYJIUK CYPUJIUIINTA,;
* TpanckoOOTaMUHHU €Tapiv XOCUJ OYIuIITa.
Opranmn3m xwurapaa B;, BUTaMMHM  eTapiauruya cakjiail OJlaid Ba YHUHT
3axypacu OMp Heya iuiira eTaau, arap yuoy BUTaMUH O3MK — OBKaT/Aa OyimMaca.
@oJ1aT KUCIOTACU CYPUIIHIIN
Qonar cypuaumM — OUpPO3 EHTWIPOK kapaéH. YOy BHUTAMHH HWHITHYKa
WYaKHUHT I0OKOPU coXacuaa Cypuin0, CysSiK KyMHUrura aibOymMuHra OofjaHTraH XxoJaa
€KM ApKUH XoJaa etkazunanu. KoH xyxaiipanap Mebépaa Xocun OYIuIM KyHuaaru
oMmIapra OOFJuK :
=  @osaT KUCIOTACUHU O3UK-OBKAT/IA KEPAKIM MUKIOP/1a MaBKYIJIUTUTa,;
*  Cypuwiuil yuyyH MebEpPAA UIUIAETTaH NYAKKA.
B, BuTamuH kabu QoiaT KUCIOTACH >KUTap/a 3aXupiaHaau, JIGKUH O3UK —
OBKAT/Jla YHUHT MUKJIOPH OYIMaca YHUHT 3axupacH Oup Heda oira eTajiu.
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Tapkubuna B, BUTaMHHU Ba oaT KUCIOTacH
CaKJIOBYM O3MK-OBKAT

B — TR G TS
1L g E L = TR T

NO — nuku omu
TK - TpackoOanamux

CHGOTA
Rk o Ecw =eT
Fi B,

[RETTEEE T Pt
KT

[Tapueran
Xy>Kalpanap

17.2 pacm. By, BuTaMuHM Ba oJIaT KUCIOTACH CYPHIIMII )KapaEHU.
3aprodiaru TeMup, 3apJ00HH YMyMUI TeMUpP OOFJIall XyCYCHSITH,
3apno6 (epputuHM, KOH 3apAoOjaard BuUTaMUH Bi, Ba (QojaT KuCIOTacCHHU
MUKJIOpJapyHU J1abopaTop aHUKJIAL.

Ymly Ttaxmwuiap Kym o XojariapAa yMyMUW KOH TaxJIMIW HATHXKACU[A
KAMKOHJIMK aHUKJAHTaH OeMopJiapra YTKa3wiaau. DPUTPOLUTIAPHUHT YpTaya
XQKMU KaWCH TaxJWJIHHU KYyJUIalll KEPaKJIUTHMHUA aHUKJIau]In. VpTaqa XaXMHHH
KaMaluIyM TeMHUp TAaHKUCIWK KaMKOHJIMTMHM aHrjiataav; OyHIai XoJjaTiap/a
KOH 3apaoOuyga TemMup Ba (EPpUTHH MHUKIOPWHU aHUKJIAI JIO3UM, XaM/a
3apa00HHU TeMup OOFJall XyCyCUSITHHM XaM. Arap ypradya xax optca yHaa By
Ba (oJIaT KUCIIOTACUHU aHUKJIAI JIO3UM.

HUMA AHUKJIAHAJIN
3apoob /maazma memupu — THIA3MaJard TEMHUP MHUKAOPH; YIIOy MHKIOpPTa
SPUTPOLUTAArH Ba GEPPUTHHIATH TEMUP KUPMaMIH.

Yuymuui memup 6oz2naw xycycusm — TuiazMagaru TpaHcheppuH MHUKIOPH.
Tpancdeppun — Oy rurazmagaru TeMup OmIaH OOFJIaHTaH OKCHIL

3apoo6 geppumunu — 3apnobparu ¢epputuH MuKIopu. DepputuH — Oy
TYyKAManapia 3axupa cudaruga cakjiaHaJWraH, TapKUOWIa TEMHp MOJIACH
MaBXKyJl OKCHJI. 3apao0ia (GeppuTHH MUKIOPUHN Japakacd TEMHpP 3aXHUPACHHU
HAMOEH KUJIaIH.

3apoob By, eumamunu 6a ¢oram xuciromacu - Bi, BUTaMMHM Ba Qoiat
KHCJIOTacH 3apao0aaru MUKIopy. KYypcaTKudHU MmacT HaTWKaJlapy TaHKUCITHKHUY
aHTTIaTaIu.

Opumpoyumnap goramu — s>putponmtiapaaru Qoxar muknopu. Kypcarkuuny
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[ACT HATH)KAJIAPU TAHKUCIIUTVHY aHTJIaTaaHu.
bemopHu Taiiépaam. Maxcyc Taléprapiivk 3apyp smac.

Hamyna osmm BakTum. Maxcyc Ttana® 3apyp smac. KoHHu mnaboparopusira
TpPaHCIIOPTUPOBKAra Kyiail Oyirad BakT/Aa OJIMLI JIO3UM.

Hamynara rtana0é. 3appoOparm Ttemup, 3aploOHM yMyMHUH TeMup OoOFjalll
XYCYCHUSTH Ba

3apa00 (peppuTHHUHU aHUKJIAI y9yH S5 MJI BEHO3 KOH eTapyi. KoH ommm yayH
OJLINI IpOOHpKa eTapiau. pUTpouuTiapaaru $oyiaT MUKIOPUHUA aHUKJIAI YIyH
O/JITA aHTHKOAryJsiHTH MaBxKyz OyiraH npoOupka unulatuiaav. AHa 5 miu
BEHO3 KOH 3apAo0 Bj, BuTamuHM Ba QojaT KHCIOTACMHM aHUKJAIl YYYH
onuHaau. by HaMmyHaHu oMl mpoOupKara HUFUIAIH.

MEBEPJIAP:
3apn00 /ma3sma TeMupu — 10-30
MKMOJIB/JT;
YMymuit TeMup OOFall XyCyCUsTH — 4075
MKMOJIB/JT;
3ap06 dheppuTHHU — 10-300
MKMOJIB/JT**;
3apmo6 B, — 150+
1000 ur/m,

JICKWH HATWKajap Y3rapuiid MyMKHH,
V3 nabopatpopusi MebEpUii
KypCaTKU4WIapura KapaHr;
Oputponutaap (aojgatu — 150-700
MKMOJIB/JI,
TIEKUH HaTWKajgap Y3rapuiiu MyMKHH,
¥3 nabopatpopusi MebEpuit
KYpCAaTKMWIAPUIa KApaHr .

* Mebépuii kKypcaTKuuIapuu papku MmaBxkya. Aéapaa : 7 — 27 MKMOJIb/ I,
Jpkarkaapaa : 9 - 29 MmxmoJun/ .

3apaodgaru Temup, 3apaA00HM yYMYMHMHA TeMHP OOFjIaml XYCYyCHUAITH, 3apaod

(eppuTuHHM MebEPHUIT KYPCATKUYIAPH Y3rapUIIU HATHAKACUIATH X0JIaTJIap

by kyinnaru xonariap:
* Temup TaHKUCINK KaMKOHJIUTH;
» CypyHKanu uHGEKIUs, SIUTAFIAHMILL
= TeMHUp OPTUKIIUTH.
TeMup TAHKUCIUTH KAMKOHJIUTH
CabaoJap
Temup TAHKUCIUTMHA KyHHJaruiap puBOXIAHTUPUIIN MYMKHH :
* (O3yKaja TEMUp €TUIIMACA;
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* OmKO30H HYaK TPAKTUHH  XaCTAJMKIApPH XUCOOUTa TEMHUDP CYPHIUIIH
Oy3uiranja,

* Temup UYKOTHUII Ky4YanTraH/a;

= Temupra 3XTUEK OpTraHA.

PuBoxiaHran aaBiatiapia 03yKaaa TEMUP €TUIIMOBUYMINTYA — KAMKOHJIUKHUHT
KaM yupaiiniuran cababu, rapuu 0ab3u XoJsariapja HUCOUN TEMHUP TAHKHUCIUTH V3
XHMCCACHHU Ky1Ica XxaM. JIekuH puBoxIIaHa€TraH JaBiariap/ia KaMyul OBKATIaHUII —
TEMHUpP TAaHKUCIMIMHUA acocuid cababu. OIIKO30H HWYaK TPAKTH XaCTAJIUKIAPH,
OU3EHTEpUSl Ba TPONHUK COPY XacCTaJUIM TEMHUP CYPWIHIIMUHU  CYCAUTUPHILU
MYMKUH, JICKUH Oy cababiap HucOaTaH KaMm yupaiau.

YMmymuii temup muknopunan 70 %mu spuTpouuTiap TapKUOWra KHUPraHJIATH
cababmu, KOH WUyKoTwm OSHr XxaBum cababum Tamkuin Kwiagu. OFup KOH
HYKOTUIIUTAD TEMHP TAHKUCIMTUHU YaKUPMACIUTH MYMKHH, YyHKH TYKHMajapnaa
YHUHT 3axupajapyd MaBXy[, JIGKMH y30K MyagaT MmoOailHuna €ku JOMMHUN KaM
MUKJIOpJa KOH HYKOTHMLUIAp TEMHUpP 3aXUpPacUHM SKyHJIAHMUIIUTAa OJIMO Kelaiu.
CypyHKany KOH HYKOTMII — Karra €ENUIM MHCOHJAapAa  TEMHUpP TaHKUCIUTU
KaMKOHJIMTUHU 3HT Ky ydpaiiauran cababu. Aénnapaa sca mpeMeHonay3a BaKkTHAA
OpTHKYa MEHCTpYyasJ KOH KETHILIW - TEMUpP TAHKUCIUTMHH KYTl yupaiinuran cabadw.
OIIKO30H MYaK TPAaKTUJIaH CYPYHKaJIM KOH KETUIIN — Oy KYI TapKaJraH XacTaJuKJap
aJloMaTH, SIHU SIpajid KOJMT, OIIKO30H Ba YH MKKU OapMOFJIM WYaK spanapu, >KUrap
€TUIIMOBYMJIMTH Ba OIIKO30H €KUM MYaK ycmacu. Hoctepousa mpenapaTiapHU y30K
MyAJaT uuuaa KaOysl KMJIMII OUIKO30H IIMJUIMK KaBATHIAH CYpPYHKaJIM KOH KETHII
xaBhuHu TyrFaupanu. Kyn xonatiapaa OIIKO30H MYAaKJaH KOH KeTuliapu OeMop
Y4yH OMJIMHMAi/IM Ba HaXKac OWJIaH YUKUO KETaaH.

Vcaérran xoMunaHn TeMupra OyiraH (GU3HONOIUK YXTHEKH OpTaad — OyHail
XxoJlaT (akaT XOMWIAJOPJIMKAA Ky3aTWIagd Ba TEMHUP TAHKUCIUTMHH YaKUPHUIIH
MYMKHH.

bapua TeMup TaHKUCIMK KaMKOHJIMTMJAa YHHUHT acocui ca0aOuHU H3ain
J03UM. Y  OHIKO30H MYaK TPAKTUHU XacTJIaJIMKIapu €KU THUHEKOJIOTHK
Oy3UIUIIIAPUHUHT KUJIMNA ajJoMaTiapy OYIUIIN MyMKHH.

AJIOMATIJIAP

Temup TaHKUCIMTUHUHT 3pTa OENrWiIapyd MaBXyZ 5Mac, YHUHT aloMaTiiapH
dakar Temup 3axupacu Tyrarard HamMo€H Oynanu. KaMKOHJIMKHUHT yMyMUn
oenrunapu 14 6001a aliTUO YTUiAraH, sHa Kymumya cnenu@uk aioMariapyu MaBxy,
yJlap KyMuaaruiap:

* [nmoccut ( TUI SULTUFIAHUIIN);
* Amnrynsp croMatut ( oFu3 Oypuaruaary jgadaapHu OUUYUIIHIIN);
* TupHokap y3rapuiu ( MypT, TApaKCUMOH €KH OOTHK OYITUIIIN MYMKHH ).

KoH TaxnuimapuHUHT HaTHXKanapu

Temup 3axupacu XolaTUHU (PEPPUTHH MUKIOPU KypcaTaiu, HIYHUHT Y4YyH
3apn00 (PEeppUTUHUHUHT MUKIOPH KaMaWWIM KaMKOHJIMK Oenrwiapu manjo
OynmumumaHn oJAuH HamMo€H OyianaW, SHU TEeMHp 3axupacu KamanubO Oopaérran
xapa€Huma. Arap Temup 3axupacu OyTyHnad wmmatwimb Oyiaca Ba Temup
TaHKUCJIMK Oenrmiapu HaMo€H Oyia Oomwiaca, 3apAao0 GheppUTHHH MHKIOPH KyIa
KaM €KM aHUKJIAHMacClIUTd MYMKHH.  3apao0jard TeMHpU MHUKIOPU OJaTia
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KaMmaiiran, JIeKMH TacT KypcaTKW4jaapaa KOJHWIIM MyMKHH. 3apJOOHUHT TEeMHDP
OOfJ1alll XyCyCHUsITU CaKJIaHUO KOJTaH.
*  TeMUp TAHKUCIWIU KJIMHHUK SIKKOJ HaMOEH OYIMalIu — TEpUHUHT KypHIIH,
TUPHOK Ba COWJIAPHU MYPTJIMTH, KyBBAaTCH3JIMK, HOMHTCHCHB OOII OFPUK, HIILIAII
KOOWJIMSITUHY CYCTJIAIIMIIN
Temup TaHKUCIUTY KAMKOHJIUTUHUHT TUITUK TaXJIMJI HATHXKalapy KyHuaaruiap:

* 3apno6 temupu 5-10 MKkMOII/1T Taya Kamiiras;

* 3apaoOHUHT TeMUP OOFIAIT XYCYCHITH OmTaH ( 75 MKMOJI/JT OPTHK);

* 3apno6 GeppUTHHUHUHT MUKIOPH KaMmairaH ( 5 MKMOJI/TT KaMm).

CypyHKaau sJUTHFIAHUI €k UHeKuusiap

14 0obpa alTMO VYTWITAaHAEK CYpPYHKalu SUUTUFIAHUIT EKU  UHEKuuara
JanuHTraH OeMopiap/a eHrui €Ku ypTa oFup KaMKOHJIMK yupaiau. ['apun cypyHKaiu
XaCTAIMKJIAp KaMKOHJIUTH TEMHUP TaHKUCIMTMHUHT HAaTWKacu Oyiamaca xaM( YHUHT
3axXyMpacu KaMaiMaii/ii), y YHUHT SXIIU YpraHWJIMaraH aHoMall MeTaboau3Mu Ouian
OoOFMMK. Y KOH Taxyijiapuaa HaMmo€H Oynamu. 3appo0gar TeMup MHUKIOpU
Kamaiiran Oynaaud, TeMUP TAHKUCIUTU KaMKOHWJIMTH Kabu. JlekuH Temup
TaHKUCJIUTU TaxJuuiapuaaH OyHaail xonatHu (apku TeMup OOFJall XyCYCHUSITH
nacairaH, JIEKWH 3apjobnard (GeppuTHH MUKIOPH MebEpuil €ku Oupo3 omiran
KypCaTKUWIapHU HaMOEH KWiaau. byHnall xonaTiap/ia TEMUP TAaHKUCIWTU MaBKYy[
OYIMaraHJiurd y4yyH TEMHUp TMpernapaTiapuHu KaOyn xuiuin Oedoiiga. Ynap Ounan
JaBOJIAlll TEMHUP OPTUFU OWJIAaH TYIJIAHUIITa OJIMO Keaud, OpraHu3M y4dyH XaB(
TYFIUPAIA. ACOCHM XaCTAIMKHU JaBOJAaraHJaH CYHI KaMKOHJIMK aJOMAaTJIapy
WYKOJIA/IH.

[ynnait kuaub, cypyHkanu uHbekuusiapra ( cui, OakTepuana SHIAOKaAPIUT,
30TWJDKAM) Ba sULTUFJIAHUIITA (PEBMOTOM]T apTPUT, TU3UMIIM KU3WJI BofyaHka, KpoH
XaCTaJIUTH) XamJa OHOKJIOTHK XacTaJMKjiapra YajJluHraH OeMopiiapAa KaMKOHJIMK
PUBOXKJIAHUILIA MYMKHH. YHUHI OFUPJIMK Japakacu acoCUW XaCTAIMKHHUHT
orupyurura 6ornukK. byHnai KaMKOHIMK/A KEMMHTY y3rapuiiiap HaMO€H OYmaau :

» 3apno0aarv TEeMHpP MUKJIOPUHUHT KaManuIIi ;
* 3apaoOHUHT yMYMUN TeMUp OOFIAIl XyCYCUSTUHUA CYCTIIUTH;
» 3apao6 heppUTHHU MUKIOPUHU MEebEPUN EKU OMPO3 OIIraH XOJIATH.

TemMup MOAIACHHM OPTUKYA TYTJIAHUIIN

®duznonoruk xonaraa 6apua TeMup oKcwiiap OunaH OornuK. byHmait xomatma
y TOKCHK 3Mac. JIEKMH 3pKMH TE€MHUp MOJJAcH *yJa TOKCUK XYCYCHSITUIra Jra.
“XuUMOSTIOBUM” ~ OKCWJUIAPp MHKIOPU 4YerapajaHraH Ba OPTHUKYA TEMHUP MOIAACH
XyKalpanapJa TOKCMK Xonaraa Oyiaad. YHUHI TOKCHUK XYCYCHSITH IOKOpU (aoi
SPKUH paJuKallap XOCHJ OVIMIIMHM Ky4daWTupHIga HamMoE€H Oynaau Ba OyHUHT
HaTWXacuja Xy>KapalapHUHT TapkuOu Ba vil Bazudacu Oy3unuiura oiaud Kemaau.
by xonar TykumalapHu mUKacTiaHUmMra onaud kenagu. CypyHKalId TeMmup
MOJJACUHU OPTUKYA WUFUIIUIIN KyWHIard OPTaHJIApHH UK

*  Omko30H octu 6e3u ( Hudpo3, MMabeTHU PUBOKIAHTUPAIN) ;
* Kurap ( quppo3 Ba )KUTrap €TUIIMOBUYWINIH, )KUTAP CAPATOHM);
* [Opak ( apuT™MUs, FOpaK €TUIIMOBYHIIUTH)

» [‘onananap ( UMIIOTEHLIUS);

* byrumiiap ( Ky4au OYFUM OFpUKJIAPH, apTPHUT).
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Cababmap

Upcuii cemoxpomamos . byHnalh upcuil XacTaJMKKa YaJlUHTaH OeMopiiapja
03yKaJlaH TEMHUP OpTHUKYA Cypuianau, KyHura 3-4 wmr. Temup MOgAacuHU YMKUIIUHU
Ky4aTUpyBUM (U3MOJIOTMK MEXaHU3MJIAp MaBXya OViIMaraniurd YyuyyH, Yy
opranu3maa 0,5 — 1 r/ ¥ Te3nuruga HuFuIagu. SJ’pTa éira Keaud YHUHT KIIMHHUK
Ooenrunapu Hamo€H Oynmaau Ba mMewépaaru 4-5 r ypuura 20 — 40 r Temup Mojagacu
aHuKJaHa . YOy XacTaJIUKHUHT sIroHa JedeKT reHHUHT Hycxacu 10 mHCoHIaH
luacoHma ydpadau. YmOy XacTaluK pPUBOXKIAHWIIN y9yH HWKKHATAa Je()EeKT TeH
HycXallap 3apyp, y xosar ¢akar oTa Ba OHaja ymoy reHigap Hycxacu Oyica Ba
Oomara yTranmaH KEWHH pUBOXKJIAHAIH.

bomka cababmapy KOHHM KalTa €KM y30K MyIIaT W4ujaa KyWHIiapaa Ba
TeMHp OWJIaH HOTYFPH J1aBOJIall YTKA3UJITaH/la HAMOEH Oyaau.

KoH TaxiuninapyuHUHT HaTUXKajdapu
Temup opTuO KeTUIIM HATWXKACUJA PUBOXKIIAHTAH  XOJaTAa  TEMUDP
TaHKUCJIMTUA YUYpaluran Kapama-Kapiiy HaTHxXKaiapHu onuil MyMkuH. Cababura
KapaMaii TeMUp OpTUO KETUIIHN Kyiuaaruiap OusiaH OOFIIUK;
* 3apno0aaru TeMup Aapa’kaCUHU OPTHUILU OUIIaH;
* 3apaoOHUHT yMyMUN TeMUp OOFJIAIl XYCYCUSTUHU CYCTIIAITUIIIHN;
* 3apno0 heppuTHH MUKIOPUHUHT OPTUO KETHUIIIN OMIIaH.
Bi; BuTamuHu Ba G0JIaT KUCJIOTACHMHU JAPAKAJIAPUHA KaMain0 KeTHUIIH
HATHKACHU/IA PUBOKJIAHTAH X0J1aTJaap.
MeraJjio0/acT KAMKOHJIMK
by tepmun cysk kymurugaru JJTHK cuHTe3n Oy3wivinm HaTHKachIa aHOMal
PUBOKJIAaHTaH KOH XY>Kaipajiapu Keaubd YMKKaH 0apya KaMKOHJIUKIIAp HOMJIAHMIIIN]IA
kyutannwnuaaay. JIHK cunTe3n Oy3wnuinm HaTHKacuaa KaTTa SpUTpoOacTiap
XOCWJT OYNaju, yiaap/iaH KYIu CysiK KyMUTHaa eTunmacaan xainok oynamu. Lllynunr
YUyH KOH OKHMHZAA DPUTPOIUTIIAP KaMaWnO, KAMMKOHJIMKHU YaKUPaJH.
[lepudepuxk KoH TapkuOumaru &€l €TUJITaH APUTPOLUTIAP MebEpaaru
SPUTPOIUTIIAPAAH OMPO3 KaTTapoK OYnuO, oBasl Imakiga MaBxkyn OYmaau. byHmait
SPUTPOIUTIIAP MAKPOIUT €0 HOMIIAHAW, IIYHUHT YYyH METojabiiacT KaMKOHJIUK
VpHUTra CHHOHMM Tap3da ‘“‘MakpoIuTap KaMKOHJIUK® J1e0 aTtamaad, rapud yiap
cuHoHumitap Oynmaca xam. JIHK cunTesn Oy3wimmm ¢akaT 3puTpouutiap OwiaH
yerapajlaHMaiu, yioy XoJiataa JeUKOIUTIap Ba KOH IJIaCTUHKAIapu XaM KaMasiJIu.
Kam xomatmapna merano0nacT KaMKOHJIUK cababu Bj, ButamuHu &€ku (Qomar
KUCJIOTACHU €TUIIMOBUYMIIUTHIA PUBOKITAHAIH.
B1, Butamunu éku Gonat KUCI0TACH TAHKUCIUTH cababiiapu
B1, Butamunu éku donaT KUCIOTACH TAHKUCITUK cababiapy Kyiuaaruiap:
*  O3uK TapKUOMUIa YIAPHUHT MUKIOPU KAaMJIUTH;
* Huku hakTop ETUIMIMOBUMIUTH HaTIXKacuaa By, cypunummnan Oy3unuim;
* B, ButamuHM €Kku (POJAT KUCIOTACH OIIKO30H MYAK TPAKTUHU XaCTATHKIIAPH
HaTHXacua CYPUWIHIIHU OY3WIHIIIN;
» Xomwiamopiauk naBpuga Bi, BuTamMuHU €KU (PoJAT KUCIOTACHTA dXTHUEKHU
OPTHIILIN.
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B, BUTaMMHHMHU  eTHIIMOBYMIMTH KamMEO Xojar, y xojaT QakaT
BereTapuaHivKaa yupaiau. DONAaTHUHT O3MK—OBKAT TapKUOWAA ETUIIMACIUTH
OJMA XOJIAT Ba YHHUHI TAHKUCIUTU KYNPOK PHUBOXKIIAHAU. O3uK—0BKat
TapkuOugaru QoJjiaT TEPMUK kapa€Haa Te3 napyaiaHuO KeTaJu Ba OpraHU3Mra Kam
MUKIOpAa Tymaad. PojaT KUCIOTACMHM MCTEbMOJ KWJIMII alKorojl OwuiiaH
CYHCTEbMOJI KHJITaHJa KaMailnb Kerajau, alHuKca CypyHKalu ajJKOroJIM3M XOJaTHaa,
ankoron ¢oyiarT MeTaboIM3MUra TabCUp KUINO TAaHKUCITUK JKapaéHUHU KydalTUpaaH.
EnFu3 smoBuM Kekca MHCOHNAp (ONATHM O3MK—OBKAT OMJIAH eTapiauMruya oJIMaiigu
Ba XaB(} TYpPYXHHHU TAIIKWI KUITUIIAIH.

Bi, BUTAaMUHM TaHKUCIUTHHUHT SHT KyN yupalauran ca®abu - WYKH OMHII
ermaciuru Iy cababmu cypunmmum Oy3wnagu. MeranoOigacT KaMKOHJIHUKHUHT
OyHmail Typu MEpPHUIMO3 KAaMKOHJIMUK 1e0 HomaHaau. YOy OMHIHH XOCHI
KWIYBYA OIIKO30H XyKaWpaJapuHUHI AayTOMMMYH IIHKACTJIAQHUIIA HAaTHKACUAA
WYKA OMUJI CHUHTE3NIaHMaiau, ymly xonar ypra ¢&num aémiapjia Ba Kekca
WHCOHJIapJa yupaiiau. by skapa€H ounaBuii MOWWIUIMK OYITaHauru cababnu Ooika
ayTOMMMYH XacTaJMkjiIap OuiiaH Kymuianb ketaau ( KaJKOHCMMOH 0e3 Ba Oyipak
yctu Oe3nap OwunaH). [lepHMIMO3 KaMKOHJIMK Xonatujga QojaT KUCIOTAaCHHU
cypunmuimu  y3rapmaiiau. [lepHunno3 KaMKOHJIMKKA 4YalduHraH Oemopiapra Bi;
BUTAMUHUHM WHBEKIMOH Tap3Ja OJIMIUIAPU JIO3MM, YYHKHA Opajl XOJaTAa yHUHT
Tascupu Oedoiina.

Nyky OMWIHMHI KaMalumuura KHUCMaH €KUM OyTyHJIail racTpO3KTOMHUS OJUO
KEJIUIIU MYMKHH.

OmKo303H MYaK TPAaKTUHH XacTaMKiIapu By, BUTamuHM €ku (oNaT KUCIOTACH
CYpUIUIINHY EMOHJAIIMIINIa Ba TaHKuciaura onud kemagu( Kpon kacammurw,
nu3eHtepuss Ba copy) . Kucman €xku OyTyHjall racTpOSKTOMHUS YTKa3WJTraH
Oemopiapra aouMuid paBumia By BuTaMuHHM €kM QojaT KUCIOTACHHU
MHBEKIUSJIAPUHU OJUII TaBCUSI STUIIA/IN.

Merano6iacT KaMKOHJIMK ajloMaTiapu

Cababura kapamail BUTaMUHJIAp ETUIIIMOBYMJIMTH HATHXKACUJlAa PHUBOKJIAHTaH
KaMKOHJIMK aJIOMaTJIapy KyWuaaruiap:

"  AHeMUsHUHT ymyMmuit Oenrunapu (14 600);
®  EHIrWI CapuKJIuK;

= ['moccur;

" AHryJISIp CTOMATHT.

Butamun Bj, TaHKuCcIMrura yaJMHran 0eMopapia HelponaTys pUuBOKIaHAH.
YHuHT Oenrwiapu KyWuaaruiap:

» [lapectususiap (aHOMaJ CE€3yBUAHIIUK, MacajlaH KyJI , o€KJapaa CaHIMKJIap);
" ATakcus- IOpUIIl KWMMHYKUIUTH OWjiaH HaMOEH OYyiaiuraH XoJar;

*  AcaOuWilnalMiHg Ky4anuiim;

= XoTupa CyCTJIALINILIN;

= Kawm xonatnap/a maxcHU y3rapuiiiapu.

Butamun B, TaHKMCIWIM HaTWKacuaa PUBOKIIAHTAH HEBPOJIOTHK ajoMatiap
KaMKOHJIMK OeNruiapy MaBxy Oyiamaca XaM Ky3aTHIIa]Iu.

Kon Taxnunu Hatmxanapu
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Buramun Bj, 3appobmarm papaxacu mNepHUIMO3 Ba OOIIKa Meraiao0iact
KaMKOHJIMK/A, BUTAMUH B1, TAHKUCITUTY HATW)KACUIA PUBOXJIAHTaH HEHTPOINIECHUS 1A
KaMaiirad. bab3m Xomjartmapia YHUHT MHUKIOPHHA Japaxalapd MEhEPHHUHT I1acT
Japaxanapuaa cakjJaHaJgu Ba ymiOy XoJlaT TalIXWC KYHHUIIHA KAWWHIAIITHPAIH.
@donaTHUHT 3apao0Jaru Ba SPUTPOIMTIATH MHUKIOPH OJaTAa MebEpaa Oynmamm €xu
OMpO3 OIIaIx.

donar KUCIOTAaCH TAaHKHCIWTHIA PHUBOXJIAHTAH METrajio0JiacT KaMKOHJIHKIA
BUTAMHH B, Mukmopum Mewépla cakiaHaiaw. DPUTPOIHT TapKuOumaru ¢oiart
KHACJIOTACHHW MUKJIOPH WINOHWIA KYpCaTKW4, YyHKH Oab3u Oup Kacalukiapaa
3appobmaru ¢GoiaT MUKIOpY Kamalrad Oynmaaw (MacayiaH, Kurap Ba Oydpak OFHp
KacamuKjIapuaa), JeKWH ymly XxoyiaTtra Kapamail opraHu3mjaa (ojaT KUCIOTaCHHH
MUKJIOPH eTapiiu Oymaam.

KACAJIJIMK TAPUXMU 16

32 éuun aaBokatr J[kxelH beiikep ownaBuil mudokopura KyMumara MIMKOST
OwIaH MypoxkaaT KWIIH : Oup Heda ol MoOaliHuAa Te3 yapyamra( Kacajauk Tapuxu
13). YMymMuii KOH TaxJiMJl HATHXKajJapy KAMKOHJIMK O€ITWJIapuHU HAMOEH KHIIIM.
[udokop TeMHp TAHKUCIUTUTA TAXMUH KWIHO TEMHUpP KYPCATKUWIAPUHU AHMKJIAII
Y4yH KOH OJAM Ba jlaboparopusira XyHatau. 4 KyH yTrad KyWHJard HaTvKajiap
OJINH]IA :

3apno6 TemMupu - 9 MKMOITB / 11}
3apaoOHUHT TeMup OOFaln

XyCYCHUATH - 113 MKMOIB/T;
3apno6 dheppuTHHU < 5 MKMoOIIB / 11

18 BOB. DPUTPOLIUTJIAPHUHI YYKHUII TE3JIUTHU
Oputporutiap uykuil Te3auruHu anukiam (QUT) - sHr scku Ba oaauii
TaxJWiapiad OupH, ymly TaxJui Xo3uprada yTKazuiaaau. YOy TaxJW SXIIH
KYpUHAJUTaH XOJucara acocliaHraH. Arap aHTHKOAryJsiHTJIM TpoOupKara KOH
HaMyHacu OJIMHCA Ba THHY XOJaTAa KOJAUpUIICA, SPUTPOUHUTIAp MpoOupKa TyOura
CEeKMH YyKaJud Ba COMOH—CApHK Ia3MmajaaH axpanaaud. XIX acp oxupuaa ymoy
XOJIMCaHU TeKImMpraH mudoKopiap KyHugaru xyjocara KeJIuIIId : COFJIOM
MHCOHJIapAa 3PUTPOLUTIAD YYKUII TE3JIMTH CEKMHPOK aMaira OLIAJM XaCTaJlaHTaH

WHCOHJapra HucOaTaH. Yoy tekmmpysinapaad DU T taxnunu naiigo 6ynau.
by Taxmuin amanuérra kupranura 80 Hui Oyica xaMm YHU YTKU3UIT YCyJIU OMpo3
y3rapras, JIEKUH Ce3WIapiiv Japaxkaja sMac. AHTUKOATryJISIHT OWjiaH apajalirad KOH
CTaHJapT y3yHJIMKKa 3ra OyiraH Kanmwisp Haiira Kyluiaaud Ba BepTHKal XoJjaTra
kyhunaau. Kanmunsgpau TuHY Xonatna Oup Hewya BakTra Kojaupuiaau ( ommaraa 1
coarra). Yoy BakT MOOalHUJa SPUTPOLUTIAP UYYKUO TUHUK IJIa3Ma axkpaiagu. |
coaT YTraHjaH CYHI KanwisgpAa SpUTPOLUTIAp Ba IUIa3Ma 4yerapacu XucOOJIaHaIu.
Yoy ymuam DUTHu HaMo€H Kwimb, MM coatuja Yymdanaau. boiika cy3 Owian
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aiftTranumuzga OUT — Oy 1 coar wmobaitHuzma uykaé€TraH H>pUTPOLUUTIAPHUHT
Macodacu.
HOPMAJI ®U3UNOJIOI'UA:
SPUTPOLIUTIIAP UYKUIIIMHUHI CABABMU.

OpUTpPOLUUTIAP YYKHUII TE3JIUTH OJIUN KYpUHMIIUTa Kapamail, ymoly xojauca
oXypraua ypraHwjiMaraH. DpUTPOIMTIIAp IJla3Mara HUCOATaH 3UYPOK OYJIraHIUIU
cababnu kanuwisp TyOura uykaad. DpuTpouuTiap ¥3 r3acuja yjaap Ounan OofiaHraH
MaH(pUN 3apAIIH OKCHIIHK OJHO topaau. ByHUHT HaTHKacuia COFJIOM MHCOHJIApAa
AIIEKTPOCTATUK Kyusap XyxaiipamapHu Oup OupuIaH uUTapagud. DPUTPOLUTIAD Iy
cababmu Oup OWMpuaaH axpajiraH Ba Xxap OupH amoxuja dykaaw. Arap ompop cababd
TabCUPHUAA yJIap UTapuiMaca, OyHJal XoJaTjaa yJapHH arperauuscu Xocuia 0ymuo,
“TaHra — yakajap yCTYHH IIaKJUIAHAIW. ArperanusuiaHral 3pUTPOLUTIAp 3UYIIUTH
OpTraHu cabadyu ynap Te3poK yykaau. AitHu ymoy xkapaén xucodura DUT xap xun
XaCTAJIMKJIAp HaTHKacuia Kydasan. CaBol TyFHIIAIN: SPUTPOLUTIIAP arperanuscura
HuUMa cabab O6ynaau ? DpUTpOLUTIAP UYKUIIUTA MybaJlUlaK OYJraH miaa3mMa KUCMaH
ca6ab Oymamu. Ilmazmanm Oaw3u  Oup  okcwuiapu, GUOpPUHOrEeH  Ba
MMMYHOTIJIOOMHJIApU, 3PUTPOLUTIAP Opacuja KYNpUK XOCWI KWIaAu. Yiap Kyn
MUKJIOpJa MaBXyZ OYnu0 »spuTpoUUTIIap arperauusCuHu KydauTupaaud. Yoy
OKCWJIJIap MUKJIOPUHU OPTHUILHN OmiiaH OofnuK xactanukiaap DY THu oprummra cabad
oynmau.

OUT osputpouMTiapHd MUKAOpPUIa Ba IIakiaura xam Oofnuk. Macanan
SPUTPOLMTIIAPHA KAMKOHIMKAA Kamannmy DY THu ommpanu, aMMO yJIapHHA OPTHILIA
OUTHM kamManTupaau. S}pOKCI/IMOH XyXalpalld KaMKOHJIMKIA SPUTPOLUTIIAP
aHOMaJI IIAKJIMK TY3WIMILTA 3Ta OYJITaHJINIY YU4yH CEKUH YYKaJu.

OUT HU JIABOPATOP AHUKJIAILI

bemopHu Taiépaam. Maxcyc Taii€prapiivk mapr sMac.
Kon HamyHacuHM oJmm BakTH. KOH HaMyHacMHU TEKIIMPYB BAKTH KOJIUPUIICA,
TaxJIMJI HATIOKAJApy HOTYFPH YMKaau. bup KyH OJNAMH OJIMHTaH HaMyHa TaXJIU
VayH spokcu3 O0ynaau. Jlaboparopusira >KyHaTUII BaKTH KyJaid OyiraH BakTaa KOH
OJIUIII JIO3UM.
Kon osmmra ranad. Beno3 koH 3apyp. bab3u nabopartopusnapia Maxcyc
npoOupKagapyu Mamxyll, 0ab3u JlabopaTopusuiap NpoOUpKacuja aHTUKOATYJISHTH
6op. Kepakmu xakmM HaMyHa STHUKETKacuaa OenrmiaHaiu. AHTUKOATYJSIHTHH KOH
OWJIaH SXITUPOK apaAIITUPHUIIT JIO3UM.
Menépnap: 1-10 Mm/c - 3pkKakiap ydyH

5—20MM/c - aémnap yuyH
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JPUTPOUHMTIIAP YYKUII Te3TUTHHUHT OPTHII cadadaapu

YMyMuil TylIyH4a

OUT &ém ytran capu acta CeKMH opTaju: xap Oemr iun mobaitHuaa 0,8 Mm/c
omaayu. XOMUJAAOPIMKHU TYpuUHUYM oiuaan Oomad OUT opraagu, yHUHT
kypcatkuun 40 -50 mwm/cra etub, TyFpyKnaH cyHr Mebépra kaitanu. DUTHu
aHuKJau — Oy 3HT cnenuduk adoparop Tekmupysiapaad oupu. SUT Hu ommpran
Ba SPUTPOLMTIAP arperauusCUHU Ky4YaWTHUpraH y3rapral IUla3Ma OKCHUJUIApU Xap
KaHJall XacTaJUKHU OCNTUCHMHM HaMOEH Kuiaau. JlekuH 0ab3u OMp XacTaluKiIapaa
OUT papaxacn Meb€pAa CaKJIaHHUIIA MYMKHH. YHUHI KYpCaTKMYM  COFJIOM
MHCOHJIapAa XaMm optumu MyMkuH. lly kamumnukiapura kapamai Oy TaxJuiaaH
xo3upraua QoiganaHuIaan. YMyMIAIITAPUO alTraHuMu3ga KyWHuJIard Xxysoca
kenu® uyukaaum — OUT kaHua 1okopu OYiica, OHKOJOTHK XacTalukiap EKu
SJUTMFJIAHUII IIYHYAJIUK HAaMOEH OVYnaiu.

ANauFJIaHUAII KacaJUIMKJIAPH

Tykumanap IMKACTIAHUIINIA SUUIMFJIAHUII >KaBOOW TIUIa3Ma OKCHILIApH
CUHTE3MHUHI aHOMaJl OPTHUIIM OwWwiaH HaMOEH Oynamu, OYHMHI HaTXKacHa
SPUTPOIUTIIApAAH “‘TaHra — yakanap yctyHu xocudl O0Ynmub DUT omanu. lynmait
KO, xap Oup YTkup €ku cypyHKaiu xacTaiuk komnoHeHTH DUT ommmm Ounan
oormuk. Knmnauk amanuéraa Oy TaxXJWIHU CypYHKaJIM XacTadukiapHu ( peBMaTOM]
aptput, Kpon xactanurud Ba spaju KOJUT) SUUIMFJIAHUIN Japa)KaCUHU aHUKJIAIIIa
KYJUIaHUJIAIH. OUT HuM aHUKIAml >Kapa€HHUHT (DAOJUIMIIMTMHM Ky3aTHILIA
KyJUlaHWwIagu. YmoOy xacTajaukiapra 4danuHran Oemopriapnaa YT kypcaTKuuvHH
OpTUIIM  apaCHHUHT  (AOJUIMTMHM  Ba  KYJUIAaHWIAETraH  J1aBOJIAIIHUHT
camaponopauruan kypcaraau. Arap OUT kamaiica sUIMFIAQHUI TYXTAaTTaHJIUTHUHU
aHrJIaTajau.

lapun OUT Tamxuc kyhumaa derapajaHraH Ba3udaHu Oaxkapca Xam, YHUHT
TEKIIUPYB HATWKallapu HWKKUTAa MyXUM XacTalldKAa axamudarra sra. bymap uakka
apTepuTH Ba PEBMATHK mMoJuMUanTusicu. bupuHunm kacaummk Oomr Ba OYiuH
apTepusUIapyHU  SUUTMFJIAHUIIMHU ~ aHrinatagd. KynmuHuya Kekca UWHCOHJapAa
Ky3aTWJIagau, KyBBAaTCH3JIMK Ba KATTUK OOIN OfFpuKjap OwmiiaH HamMoE€H OViamu.
bab3uma ky3u OXU3IMK DSNU30/JIApU  Ky3aTWiaau. PeBMatuk mNOJIUMUAITUS —
MYIIAKIAPHUA SUUTUFJIAHUIT XacTaauru OYynu0, KaTTUK MYyIIaK OFpHKIapu OuiaH
HaMO€H Oynmaau. YmOy xacranukiap O6urra 6emopaa ydpamu MymMkuH Ba DOUTHu
IOKOpH Aapakayiapu OusiaH udonananaau ( 75 Mmm/c opturpok). Crepouiap Ouian
naposiaragaa OUT menépra kantaau. Taximi kKaiTa TEKIIMPYBJIApU CTEPOUAJIAP
OWJIaH JaBOJAIIHA HAa30paT KUJIUII YUYH YTKa3UIaau.

Nupexunon xacrajauxiiap

bapua wuHpexuMoOH XacTalUKiIap MMMYH SKaBOOHM KydalMILIU Ba
MMMYHOTJIOOMHJIADHU OPTUIIM OuiaH Keyagud. VIMMyHOrJOOMHIap MUKIOPUHU
OPTHIIN KOHJA SPUTPOIUTIAPAAH “‘TaHTa — YaKajap YCTyHH XOcCui Oynwumura cababd
Oynanu., myHUHTr yuyH ymOy Oemopnapna DUT oprtumm kysarunaau. Bupycnu
uHpeknusanapra HucOatan Oaktepuan wuHbpeknusuiap DUTHM Kynpok ommpaau.
AWHMKCa YHUHT KYpPCaTKW4YU CYpPYHKAJIM XacTaJuKJapAa KyIpoK OpTaau, SHA CHII Ba
OaxTepuan sHaokapautaa. Jlekun 6apua 6axrepuan nnpexuusuuiap YT opTumnHu
puBoxiantupaau. YT kypcatkuun Oemopiapiaa JaBOJIALIHM —camMapagopiIuK
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KYpPCaTKUYMHU aHUKIAmaa Kyianuiaan., OpTomenuk Tampuxiapiaa WHOEKIHOH
*apaCH pUBOXKJIAHUIIM IOKOPH XaBhU MaBKy/l, IIYHUHT Y4yH 0ab3u KIMHHUKAIapa
OUT Taxiuiy KyJUTaHUJIaIu.

OHKOJIOTHK XaCTAJINKIAP

CaparoH xacranurura 4YajiuHran Oemopiapaud kymuuwiauruaa UYT opramgu.
AMMO ymOy KypcaTKM4 capaToH TalIXMCOTHAA KYJUIAaHWIMAWIU, YyHKH Oy
KypcaTkuy optumu Oapua  Oemopiapaa xam KysatuiaMmaiau. HudexnuoH Ba
SJUTMFITaHUAII KapaéHu MaBxyna Oynmacagiekun DUT napaxkacu oprtea (75 mwm/c)
OHKOJIOTHK >Kapa€Hra TaXMHUH OYJIMITN MyMKHH Ba KyITUMYa TEKIIAPYBJIAP JIO3WM.
Kyn aBtopmap taxmun kwiummua, arap OUT (100 mwm/c) onkonoruk OGemopnaa
ce3wIapiu gapaxajaa okopu Oyica — Oy YycMaHu OupiiaMuu YYOFJlaH TapKaJiraHUHU
oenrucuaup (Meracrasiap).

Onkosioruk amanuérna OUT TaxauiauHU STOHA KYJUIAHWIUIIA —  KYIu1ad
MUEJIOMaJIap, CYSK KYMUTHHH, CYKHUHT JCCTPYKIMSUIOBYM Ba OFPUTYBUM EMOH
cudarau, Oomkapud OYIMaliauran miasMaTHK Xy>KalpadapUHUHT MpoJudeparus
XaCTAJIUTU TAlIXUCOTHAA KYJIaHWIaau. YOy aTUIMK TUIa3MaTUK XysKaipanap Ky
MUKJIOp/Aa MebEpAAru aHTUTAHAIAp XOCWJI OVIMIIWra TYCKHUHIUK KUJIYBYM aHOMAI
MMMYHOTJIOOUHIIApHU cUHTe3Nai . iMMyHOrmoOuHIap okcuil Oyiraniauru cadbadnu
SPUTPOLMTIAPJAH “‘TaHTa — 4YakKajap YCTyHH Xocull Kwiaau Ba DUTHH ommpanu
(100 mm/c roxopwm). lllynmai kumub kyMuk MuesoMacuuu tamxucotuaa DUT Ourra
KPUTEPHUSCUHU TAITKWI KA.

IUT ommmuHUHT 00IKa cadadaapu

Muokapa uH(aApKTH OpaKk MyIIaKk TYKUMaJTapUHUA IIHKACTIAHHUIINATA OJUO
Kemaau. Yoy HIMKACTIaHUINTa KapaTWiraH SUUIMFJIQHUIL KaBOOW HaTMXXKacuja
Mjaa3Ma OKCHUJUIApU XOCWJI OVIMIIM OpTagud Ba DJPUTPOLUTIAP arperanusCUHu
puBoxkiantupanu, suu DYT ommmura onub kenanu. lynnmait kunmu6 MU — DUT
OIIUIIUTA OJIMO KeIyBYM KYT ydpainuran cababaup. OUT omarna undapkraan
KeiinH ommb, 1-xadra oxupumga ¥3 10Kopu mapaxacura eraau. Menépra Oup Heda
xadara MobaitHuIa acta cekuH Kantaau. DUT optumunu Oyiipak maroiorusiiapyu Ba
KAMKOHJIMK XaCTaJIUTUTa YaJuHTaH OeMopiiap/ia XxaM Ky3aTHIll MyMKHH.

IUT nacaiimmmHUHT cadadiapu

OUT nacaiiumm kamE€O xonat 6ynu0, KaTTa KIMHUK aXxaMUSTra sra sMac. Yoy
KYpPCaTKUYHU Macaind KeTUIl cababu - SpUTPOIUTIAp MUKIOPU aHOMAJ Japaxkana
optud Ketumuaup. Yoy kaméo cababiapra YpoKCHMMOH XyKalpaau KaMaKOHJIUK Ba
upcuii ceporuTo3 kupaau. Mkkana xojaaT 3pUTPOLMTIIAPHA aHOMAJ IaKJIu OWIaH
OOFJIHK, YIIOY XOJIaT SPUTPOIMTIIAPHU UYKHUIITMHA CCKUHIAIITHPA/IH.

IUT ycyau ypHUTra KYJUIAHWIATUTAH TaXJIUJIap

Oxupru #umnap mobOaiHuaa OUT Taxnunam ypHura OollKa TaxJIMJIIApHU
KyJamra 9bTHOOp  KapaTWIMOKIa Ba  Oomika JiabopaTpousuiapja  KOH
KOBYIIKOKIUTHHU €ku  C — peakTHB OKCWIHM YI4aMJIApUHUA  aHUKJIAII
KYJUTaHWIMOKAa. KOBYIIKOKIMK - CYIOKJIMKHU OKYBYaHIJIMK MebEpu. Macaias, 3ud
CYIOKJIUK, CapuéF IOKOPH KOBYIIKOKJIMKKA 3Ta, CYB 3Ca MACT KOBYIIKOKJIWKKA dTa.
[Ina3zma KOBYIIKOKIUTUHU aHoMall omuiu DYTHU omupyBYM OKCWILIAP MUKIOPHU
OpTUO KETHUIITN XUCOOUTA Ky3aTHIIA IN.
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Cornom mHconnapna miasmagaru C — peakTHB OKCHJI IacT MUKAOpAa Oyianu.
Ymby oxkcuiHM MHPEKUUs €KY SUUTUFJIAHUII KapaCHUIa MUKIOpU OpTaau. Yoy
uKKana kypcatkuunap napaxacu YT omran xonatiapaa opraau. QUT ra Hucbaran
YJIIAPHUHT J1apa)kacu KaMKOHJIMK/A Ba MOJULETUMUAAA MEbEPAA KOTAIN.

KACAJIJIMK TAPUXU 17

S € Anexc MpHCOH Kacall OYIUIIUAaH OJJIMH XyII4aK4ak 0oJa 37au. YHUHT
OMpPHUHYN TIMKOSTH TOMOKIAru ofpukka OynraH. KelWnHrm wkku xadTa wamma xap
KYHJIMK Oe3rak Ba BaKTH — BAKTH OWJIaH OaJaHWaa TOIIMAaiap maiao Oyiau. YHUHT
TH33a OYFUMJIApHW OFPUINHU Oomriaaw, mry cabal y Kyaa WHXKUK OYaud xommu. Y
Y3WHU KyJla KaMKyBBaT c€3apJy Ba KYI BaKTUHM KylieTkaga yTkazapad. OuiaBuii
mudokop OylopraH aHTHOMOTHUK KypCH camapacu3 OYIraHiurd yuyH AJiekc
mudoxoHara 0opuiIn, YOy XojaT XacTaauk OolUIaHTaHUTa y4 XadTa yTraHja
cyur 6Yynau. Kon taxmumnapu texkmupyBu nupaa DUT kypcaTknuu xaM aHMKJIaHTaH
Ba YHUHT HaTmkacu 89mm/c ra TeHr. CTUIUT KacaJUIUTU TalIXUCH KYWHUIIH ( FOBEHUAT
CypyHKalld apTpUT), HANpPOCHUH Tpemnapatd OyIOpWiIraHjaH CYHT YHUHT jKapaéH
WHTEHCUBIIMTH Tacas Oounuianu. Y4 xadra yrray Ajekc yira S>KYHaTHIAA Ba
aMOyJlaTop IIAPOMTAA METOTPEKCAT Ba HAMPOCHH KaOysl KWIMIIM TABCUS STUIIU.
PeBMaronoruk kivHMKara OXMpru Mapra kKearanuaa yHUHr OUT kypcatkuum 18
MM/C HA HAMOEH KWJIIH.
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IV . KOH KYUAUII )KAPAEHUIA KUCM  KYJTAHWIAJIUT AH
TAXJWILIIAP

19 50F KOH KYHHUII )KAPAEHUJA KYJIJTAHUJIAINUTAH
TAXJIMJIJIAP :

KoH rypyxvH#i, aHTUTAHAJIADHY BA MOCJIUKHYU AHUKJIALI

Kon kyium sxapa€Hu oaauii mMyojaxka OYyJiraHura kKapamaid, YHM Y3ura Xoc
xaBhu MaBxkya. Xa€T ydyH 3apyp OyiraH KyWmiaéTraH JOHOP KOHUHUHT XaKMH
PEIUTIUEHT YUyH MOTEHITMAT XaB() TYFIUPUIITN MyMKHH. YTIOy MyOJia)KaHH HMKKHUTA
KUATUN acopaTyd MaBXKy[ : MHPEKIMOH XacTaluK OWJIaH 3apapijaHHIl Ba XaéT y4yH
XaB(MIW TEMOTOJIOTHK TpaHCHY3WOH peakIus, ymoy peakmuss MOC KelMmaraH KOH
Kyhunraamga Hamo€H Oynmaau. Mudekmus xaBpu X03upru BakTaa MYTIOK OapTtapad
KWIWHTaH, YyHKH JIOHOp KOHMHHM HWH(eKuusgap Oopaurura mnyXTaduK OWiIaH
tekmmpuiaan (19.1 xaasan). 1999 #wnu noHOp KOHMIAH JIEHKOUMTIIAp aXKpaTHUII
yCyJu KUpUTWIraH, 0y myonaxa Kpeurudenbar — ko0 XacTaquruHu sSHTH TYpPUHU
OJITUHU OJIMIIIIA Oa)kapuiiaiu.

WNxxvuH4yn XaBpHU OJAUMHU OJUII — MOCIIUTU TYFPU KEJIMalaural KOH — JOHOP
Ba PEIUINUEHT YTKa3WjaJuraH TaxJIWiap/aH OoluiaHaau, ymi0y TEeKIIpyBIap
mnpoxoHaHW TemMoTpaHCcy3uoH Jsaboparopusicuia yTkazuinaau. Ymoy 6001a
MyXOKaMa KWJIMHAJIMTaH y4dTa acOCHUM TaxJIMJI axaMmusTra 3ra: KOH TYpyXHHH,
aHTUTaHaJap, JOHOP Ba PELUNUEHT KOHJAPUHU MOCIUTMHM aHuKiam. Moc
OynMaraH KOH KyWHII Ba YHUHT CaHAJITaH TaxJIMJUIapAa Basu(pacuHU aHUKJIAI YUyH
OMpPO3 UMMYHOJIOTUSI MABIIYMOTIapHU 3apyp.

19.1 ocaosan. WH(pekuMsiHM JOHOPAAH pelUNHEHTra VTulml XaBpUHU
OJI/IMHH OJIMII YYYH TAHJIAHTAH ME30HJIap.
Ko nonopiapura tanao :
= Emm 18 -56 émrava 6yaumm 103uM;
=  CornoM OynHIIIapu Kepaxk
» ['emornoOuH MUKAOPH : dpKakiap yayH > 13.1 r/mn ;
aémnap yuyn > 12,5 r/n;
KoH noHopuaa Kyinnaru xojaTiap OYIMacianuru Kepax :
= Xomunaaop €ku 12 oit MmoGaitHua XOMIUTAIOPJIMK YTKa3raH 0yiica;
= AHaMHE3uJa capaToH, 3axM, Opynemwié3, Oe3rak, remnatutr, HHOEKIUOH
MOHOHYKJIE03 MaBxXy OyJca ;
* OUB — undexuusicu rokopu xaBd rypyxujaa oyica;
* ] ¥iun MoOaliHMIa KK MapTa KOH TOIIIHUPraH Oyica.

bapua cTanmapT AOHOP KOH OWMPIMKIApU KyHHUIArd XyCyCHSTIAPU MaBXKYIJIUTUTA
TEKIITUPUIIAIN:

®* B renaTuTHU I03aKU aHTI/IFFHI/IFa BUPYCIIU TeNaTUT OujiaH

» [‘enatut C aHTUTaHaAIapuUra 3apapiIaHUILIAHYU OJIIMHU OJIMII YUYYH

» Treponema pallidum anTuranamapuy  3axXMHH OJIMHU OJIHII YIYH
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* OMB-1 axrurananapra UMMYHOAE€(PUIIUT BUPYCUHU YTUIIMHU
* OB -2 axrura”anapra OJITMHU OJIUII YYyH

UMMYHOJIOTUSTHA ACOCHUHM TYIITYHYAJIAPH

AHTHIeH Ba aHTHUTaHaJap Oy HuUMma ?

OnaM OpraHu3MUHM MUKPOOPTaHU3MIIAp XY)KYMHUra KapUIWIUMK — KUJIUII
XycycusiTi B — nuMm@onunTiap Xocua KUIyBUM aHTUTaHaIapra OOFiIuK. AHTHUTaHAIap
— Oy uMMyHOTrJIOOMHIap OKcWiaM OYynmmbO OakTepusi Ba BuUpyciaap OuiaaH OOFIaHUO
ynapau Oaptapad sTtamu. Xap Oup aHTHTaHa cneuuduk Oynaau, sHU ynap Oup
Typaaru Oakrepusuiap OunaH OofiaHaau Ba Oaprapad sTaau, OollKanapra TabCHP
KuMaiinn. byHmait xycycuar xap Oup OakTepus [o3acHua Maxcyc MOJICKyJiajap
Oynrannuru OuiaH acocianrad. bynnait Monekynanap anturex ne0 HomnaHaau. B —
muMmbonuTiaap crneuu@uk OakTepuss Ba BHUpPYCIap AHTUTEHUHU TaHUO OJIMII
HaTWXKacuja aHTUTaHajJap XOcWi Kwiaau. bakrepuss Ba Bupycliap ro3acujiaru
AHTUTEHJIAp MUKJIOpU 4YerapajaHTaHWUTra Kapamail OpraHu3M aHTUTaHaJapHU Ky
MUKJAOpAA  axparaad. AHTUTaHaiap Xocwi  Oynumura Oapua  “OeronHa”
XyXKalpalapHUT 03acujiard OKCWI €KkM Oolka mojjanap Oyiaca aHTUIEHra XocC
cnenupuk  kaBoO  puBOXIaHand. byHmalt  xaBoO — MacaiiaH, — oprasiap
TpaHCIUIAHTALMACUAa HAMOEH OYaau.

[ynnai Kuauo:

* AHTUTeH — JuM@OLMTIAp aHTUTAHAJIApW QXPATWIUIIUHKU KY3FaTyBUd Xap

KaHJail Mmoaaanap. AHTUTCHIIAp XyKalpaliap F03acua MaBxKy/.

* AHTHTaHa — KOH IUJla3Macuja aijaHuO HOPYBYM OKCHJI Ba Y aHTUIEH OWIaH

OofnaHaau.

XyxXaiipa aHTUTeHH OWJIaH Ba aHTUTaHaiap OOFJIaHTaHAA YHU HIUKACTIAHUIIN
Ba MapyaJlaHUIIU Ky3aTUIIaIu.

Ocnab KOJNMII XYCyCHSTH Oy MMMYH >Kapa€HHUHT XyCyCUSITIapuiaH OupH.
JlelikonuT aHTUreH OWIaH YydpallraHja aHTUTAHAIAp KaM MHUKIOpjaa Oyiamu,
IIYHUHT Y4YyH camapacu3 Oymamd. AMMO MMMYH THU3UM SHIU OyHIal skapaéHHU
acmab komamu. Maxcyc B-nmumdonurtinap antureHHu sciad Kojiagu Ba KEHUHTH
Xy)KyMHUa T€3KOp Ba camapalu >kaBo0 Kailtapanu. by opTTupuiaran UMMyHUTETHH
acocuil XycycusTH. bu3 aHuUK OUp MHUKpOOpraHM3Mra MacT Japakalld XUMOsra
Aramu3, JIGKHH UMMYH XUMOS KydaluIlu ymldy MUKOPOPraHU3M MKKHHYU MapoTadba
XY>KUM KWITaHJa Ky3aTUIaIu.

OHHT MyXUMU OpPTaHHW3M Y3 aHTUT€HJIapuTa aHTUTaHaIap XOCUJI KUJIMACIUTH Ba
yi0y XoJlaT UMMYH BOCHTaJlapu OwiaH Oomkapuiaau. AMMo 0ab3u XoJariap/a,
SHU ayTOMMMYH XacTaJMKJIap pHUBOXJaHTaHAa Ym0y XycycHusT HYK Oymanu Ba
UMMYH TH3UM “ ¥371uK” Ba “Oerona” aHtureHnap (apkuHH axkpaTa olManu. by
XaCTJIAMKIAp  TabCUpWJA  AaHTHUTAHATAp VY3  XyXKalpalapuHd  03acHUIaru
aHTUTeHJIapura Xocui 0ynuo, ynap OusaH OOflaHaAM Ba HIMKACTIIaWIu. AyTOMMMYH
KOMITOHEHT/IM XacTaluKIap KyWuJarwiap . peBMaTtouj apTput, | Typaaru Kauu
nradeT, KAJIKOHCUMMOH 0€3 XacTallMKIIapH, TU3UMJIH KM3WJI BOJTYaHKa Ba OoIIKamap.

Ymby naronoruk xapaéniapra Kapamaid, MebEpUI XoJaTiaap/ia aHTUTaHaIap y3
XyKalpanapyu aHTUT€HHIa axpain0 YMKManu.
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JPUTPOLHUTJIAP AHTUTEHU BA KOH I'YPYyXH

OpuTpouuTaap r3acu 0olIKa Xyxaipanap kabu aHTUTeHJIap OWJIaH KOIUJIaHTaH.
AWHU 11y S5pUTPOIUT aHTUTCHIJIAPU KOH TYPYXHHHM aHMKJalaa UTupok 3taau. 400
JaH OPTUK 3PUTPOLMTAP AHTUIEHJAp TOMWIraH Ba 24 Ta KOH TypyXJjap THU3UMUra
xKoWnamtupwirad. Ymoy MukiaopaaH Qakat Oup HeyTacu aMajuil axaMusTra ara.
Yoy anturennap ABO Tuzumu Ba pesyc- oMmu ((hakTop) TU3UMUIUD.

ABO tu3nmun

Xap Ooupumu3 ABO TU3UMHUHT TYPT KOH TYPYXUAaH OUp Typyxura sramus, y
XO0JIaT MKKWTA 3pUTpouuTtap antureHnap ( A Ba B) Bopuciauru €ku OEBOpUCINUTU
Ounan anuknaHaau. Ha A va B anturennnu Bopucu 6yiamaran ogamiuap, 0 rypyxura
kupamau. Knmpaa €ku A €ku B anTrrenu yupaca, yiap y3 rypyxura kupaau. Arap xam
A xam B anTturenu oupranukna yupaca ynap AB rypyxura kupaau. byrok bpuranus
xankuau kynuna (88%) ko rypyxu 0 €xu A rypyxjiapura sra.

Pesyc — omuit Tuzumu

Ymby TH3MM HOMH pe3yC Typura KHPYBYM MaWMyHJapjaa TEKIIUPYBIap
VTKa3WITaHJIUTH y4yH KyWuirad. Yoy oMuiI XxaM KOH KYWHIII MyoJiakacujia 3apyp.
By TusumHu Oemita sputpouutap anturennapu Maexyn: C,c,D,E Ba e, nekun
ynapaadn D — aHTUreH Kynpok axamustra sra. bytok bputanusaunr 85 % axonucu
sputrpountiapu D — anturenura sra. Konran 15 % axonupa D — antureHcus Ba
yIlap pe3yc — MaHpuii 1e6 xucoonaHau.

OpUTPOLUTIAPHUHT OOIIKA aXaMUATH KaM OYJraH aHTUTE€HIIapU

Onmuit  xkoH rypyxu aHuk ABO Ba RhD Tu3um anturennapu Ousax
udonanananu. Dputpouutiap ro3acuma 400raya aHTUTEH MaBXKYyJ, yjap YHUHT
103aCUa KOMIAIIMIIM €KU KOMJIAIIMACIUTY MYMKHH Ba YJIapHUHI Oab3WIapu KOH
KyHumga axamusTra ara. Ymaap nuuaas 4 anturex pesyc — omuil Ba Kell( K), Duffy (
Fy), Kidd ( Jk) Ba Lewis ( Le) Tuzummapunan. Ym0y aHTUTEHIAp KaMm XoJiatiapia
TapaHC(y3UOH peakivs YaKupaau, YyHKH yinap y3iaapu kamed €ku HucOaTtaH CycT
MMMYHOTEH.

JPUTPOLHUTJIAP AHTUTEHUTa AHTUTAHAJIAP:

MOC 0YJIMAaraH KOH Kyiuiu

Tpancdy3mon THOOMETHA SPUTPOLIUTAP AHTUTEHJIAP JKyJda MYXHUM, UYHKH
PEIUIIMEHT KOH IIa3Macujia ymoy aHTUTEHJIapra aHTUTaHajlap OYJIWIIN MYMKUH.
Moc OynmMaran KOH KyWWJTaHAa KenuO YMKATuUTaHH PEaKIus KyWuaard xoJiaTiaa
HaMOEH OYynaau : arap pEUUIUEHT aHTUTaHAJapu MOC SPUTPOLUTAP AHTUIEHJIAp
Owian OofnaHca. Ym0y OOFIaHMII XHMCOOWra JIOHOp XysKaipajapu IIMKACTIaHHO,
Oy3wiaau Ba OyHUMHI HaTH)Kacuaa TeMOJU3 Ky3aTuiaaau. Yoy acoapTHU HM30XJall
Y4yH" TEMOJIUTUK TPaHCPY3UOH peakiusi’ TEPMUHU KUPUTUITAH. Arap peuunueHT
rJia3Macujia TOHOp aHTUIeHJIapura aHTuTaHanap Oynmaca, OyHaal KOH XaB(cu3 Ba
JOHOP KOHUHU PELMIUEHTTa KyHUIIl MyMKHUH.

OpuTpouuTiaapra Kapiy aHTUTaHATAPHU XOCHJT OYITUIITH

HOxopuna aiiTu6 yTranuMu3aeK, anTutanaizap gakat aumM@oruTiIap Moc OyiraHn
aHTUreHIap OWiIaH ¥3apo KOHTaKTUAAH KeHuH xocuia 6ynaau. Jlumdonuriap 6erona
SPUTPOIUTIIAP AHTUTEHIApH OWJIaH KOHTAKTH aMalira OIIMINKA YYyH UKKHTA XOJaT
MaBKyZ. bupuHUMCH, KOH KyWHIO *Xapa€HUAa , UKKUHYACH — XOMUJIAJOPJIMKIA.
XOMUTAAOPIMK AaBPUAA XOMWIA 3PUTPOLUTIAPA OHAHUHT KOHUTA YTUIIM MYMKHH.
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Arap XOMWIAHUHT HJpUTPOLUTIAPUAA OTaZaH YTraH aHTUreHiap OYnub, JEeKUH
OHAHMHI aHTUTEHJApH MaBXya Oynmaca, OHAHUHT JUMQPOUUTIAPU  yHIOY
aHTUTEHJIapra aHTUTaHaJap UILIad YUKapaIu.

Xap KaHjald MMMYH >kaBoO KaOW aHTHUTaHaiap OWPHUHYM KOH KyHHUIIga EKH
OMPUHYN XOMUIIAJOPIUKIA XOCKI OVIMIIM Ky/1a Kam OYiaau Ba ce3usapiu TabCUP
oynmaiinu. JIeKHH UMMYH TH3UM SHIU Xabapjop OViaau Ba KEWMHIHW Taj OeroHa
AHTUTCHJIap TYIIUIIUTa KApUIM aHTUTaHAIap XOCWI KWIMIIHM Oouutainu. Yoy
XoJaTaa Xocui Oynagurad aHTUTaHAIAp UMMYH aHTHIPUTPOIIUTAP aHTUTaHANap 1ed
HOMJIaHAJM. ODHI' KaTTa KJIMHUK axamusitra sputporutiapHUHr RhD-anturenura
Kapmm aHTuTaHanap odra. RhD-anturenwra sra OynmaraH HMHCOHJIApAa yHIOy
MMMYyHU3alus Ba aHTH-D-anturen xocun Oymumm ky3zarunagu. Jespmu 1 % axonu
yi0y aHTUTaHajIapra 3ra, sHu OUPUHYM KOH KyHuIAa €KU XOMWIAIOPJIUKIaH KEHUH
xocws OynraH. Arap ymlOy HMHCOHJIapra pe3yc-mycOaT KOH Kyiuica, mia3Majaru
aHTUTaHAJap JAOHOP SPUTPOLUTIAPUHUHT I03aCHJAr¥ aHTUTEHJap OwiaH OOFIaHuO
IeMOJIMTUK TpaHC(PY3UOH peaKusra onuod Kenaau.

Arap MMMYyH aHTHUAPUTPOLMTAp aHTUTaHAJap IUIa3Ma TapkuOuaa  sAroHa
Oynranuga, aHaMHe3WJa KOH KyHHUII €KUM XOMWJIAIOPIMK YTKA3raH IIaxciap MocC
OynmMaraH KOH Kyiwuil xaBdura gydop Oynap 3114, JeKuH OyH1ai smac.

ABO KOoH rypyx THU3UMHUHM MYyXUM KIMHUK axXaMHITH UIyHAaKd, yHOy
AHTUTCHJIapTra aHTUTaHaIap OJAWHAAH MaBxXya. bu3 xammamus aHty —A — éku — B -
aHTUTaHaJapra »raMu3, arap OW3HUHI JPUTPOLIMIIADUMHU3  yHIOYy aHTUTAHAJIAP
tamuMaca. llynnait kunnd O rypyxura Ba A €xku B anTurennap Maexyz OyiMaraH
maxciap ymoOy MKKUTa aHTUTaHanapra sra(aHtd —A — éku — B - a”ThTana ). A
rypyxra sra Oynaras maxciap A — aHTUreHura sra Ba B — aHTUreHura aHTuTaHanapu
MaBxyll. B rypyxra sra O0yarad maxciap B — aHTureHnHura sra Ba A — aHTUT€HUTA
anTutaHanapu MaBxyl. Ko rypyxu AB Oynran maxcnapnaa ( 3% axonuaa) ukkaiga
AHTUTE€HU MaBXKyJ Ba aHTUTaHasapra sra sMmac. 19.2 xxananaga ABO TypT KOH rypyx
TU3UMUHUHI AaHTUI€HJIapH Ba AHTUTAHAJIAPU KEITUPUIITaH.

AHTH —A — €ku — B - aHTUTaHanap KeHr TapKaJraHJIurd Ba MOTEHUHUaN XaB(
conranmurn yuyH ABO KoH rypyx Tu3uMmuaa  OUPUHYM Japakalnd KIUHHUK
axaMUATUHU Jrauiaiian. bapua konran antutaHanap aHTH-D-anTuTananap kabu
(dakaT IMMyHHU3alKs HaTIKacua XOCuiI OYIaau Ba Mijia3Maja yupamailm TOKH MocC
OynamaraH KOH KyWuica €Kkd XOMHJIAAOpauK YyTkaszran Oynca. Illynmait xkumu0,
OJIIMHAAH MaBXyJ OViraH aHTUTaHanap, ssHU aHTH —A — €ku — B — aHTuUTananap,
KaTTa KJIMHUK aXaMusTra sra. Yoy Hu3oM ucbornanras, arap ABO tuzumu 0yiinya
MOCJIHK YTKa3uiran 0yica, KOH Kyiui 97% UMMyHOIOTUK XaBpcuzaup.
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19.1 scaosan. ABO Ba RhD — Typu TH3MMJIapMHM KOH I'YPYXJIapu.

AB) KOH TypyXu  [9pHUTpOIIUTIAD Kon  mmasmacunabyrok Bbpuranus
r03acUIaru OJITUHIAH MAaBXYIaxoJIMCHIa HUCOMMA
aHTUTCHJIAP oynraH yapariu, %

AQHTHUTaHaJap

0 0 antH —A — éxku — B47

A A aHTH— B 42

B B AHTH —A 3

AB A BaB MABXVY ]I DMAC (3

ICIIATMA

bytox bpurtanusaunr 85 % axomucu sputpormmiapuga RhD — aHTureHum
MaBXy/l, yiap pe3yc —MycOaT xucoOaaHaIu.

bytokx bpuranusauar 15 % axomucu sputpormtiapuaa RhD — anTurenu
MaB3KyJl 3Mac, yJap pe3yc —MaH(puii XxucobsaHaau.

Kynnuk amanuérna ABO rypyxu Ba pe3yc-OMWI aHMKJIAHAIH.

19.1 pacM. Moc Oynmaran KOH KyHHII OKUOATH..
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Nmmyn remonuTtuk Tpancdysuon peakuus — AB0 - mMoc kemmaciuk
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ABO - Moc kenmacnuk acopatu 19.1 pacmpa kypcatwirad. bynaail peakuus
Oup Heya MWJUTHJIMTP KOH KUpUIIW OujaH OoluiaHagud. Bu3HMHT Muconmumuszga A
TYPYyXJU JIOHOp KOHMHU B rypyxnm  penunuentra kyWnuk. byHpait xomataa
PELUIIMEHT IUIa3MacUJlard aHTU — A — aHTUTAaHAJApu JOHOP JPUTPOLUTIAPU
fo3acujard A aHTUreHu OwilaH OOFJIaHay. DPUTPOLUTIAP EHUIIUIIHUA OO (
arrjaloTUHALMS). AHTHUTEH — aHTHUTaHa KOMIUIEKCH KOMIUIEMEHT — WYJIMHU
daomnamtupanu. AiHad komruiemMeHT okcuiutapu ( C xapdu Ba apab coHu Ouian
Oenrunanaan), ymoy GaoyuiMK HaATHXKACKAA XOCHII OYIIraH, TeMOJIMTUK TPaHC(PY3HUOH
peakmmsi okuOaTimapu MaBxyn Oynwmmmra ca6ad oymagu. C5, C6, C7, C8 Ba C9
KOMIUIEMEHT OKCWJUIApH DJPUTPOLUTIAp Oy3WIHIIWAA HINTHPOK O3Tamu, OyHmai
XKapaéHaa dpUTpOLUTIAp MeMOpaHacuaa TEIIUK Xocui 0ynaau. OHr orup ABO moc
KeJIMAaclMK  XoJamiapaa Oapya [IOHOpP 3PUTPOLMUTIAPH KOMIUIEMEHT BOCHUTAIH
remMonu3 Tabcupuaa napyanaHaau. C3a Ba (CS5a KOMIUIEMEHT OKCWJUIAPH KydJId
SUUTUFJIAHUIT  KABOOMHM YaKUPYBUM KUMEBHM MojjanapHu ¢GaoJUlaHraH CeMU3
Xyxkaipanapjas( TucTaMuH,0paJMKUHUH) aXpaTHO YUKUIIM HaTHXacuaa EKuiaiu,
ymoy jxapa€H €KuiauIy OuiaH apTepuay 0OCUM TE3KOp Tap3da TYLIMO, ce3usIapiu
ajiomMaTiap naiino 6ynanu. Aprepuan OOCUM TYHIMO KETHUIIX LIOK PUBOXKJIAHUIIUIA
Ba OyHpakiapra KOH KEJIWIIM KaMaWuIld, OFHp Xojariapaa YTKup Oyiipak
eTUIIMOBUMIIMIUra onud kenagu. OFUp TEMOJUTUK TPaHCHY3UOH pPEAKIUSHUHT
Oomka acopamiapu 0y JIBC Ba capuiJIMK, YyHKH HapyalaHraH 3pUTPOLUTIApAAH
YUKKaH reMOrJIoOnH OuiaupyOuHra aiijiaHnajiu.

bouika IMMYH TeéMOJIMTUK TpaHC(Y3HOH peakuusiiap

Arap nonop konu ABO tusum OVitmua moc Oyica xam, Oemop Ijia3macujia
OOILIKA APUTPOLUTAP AHTUTAHATIAP FEMOJIUTUK TPAHC(Y3HOH PEAKUUACUHUA YaKUPHUII
xaBhu UyK smac. YyHku Oymnap xa€T MoOaliHUa OPTTUPWITaH aHTUTaHaiIap OYiuo,
VIApHU IIaxciapja MaBXyJUIMTMHU aHUKJIAll MYMKHH, SIHU yJlapJa OJJIWHTU KOH
KyHuiira €k XOMUIaIopJIMKKa IMMYHH3AIMs OVirad. HT axaMUsTINCH aHTu —D —
aHTUTaHaNap. YHAaH Tamkapu aHtu —C- ,aHTu — ¢ -, autu — E -, autn —e — (pesyc-
OMIJI TU3UM aHTureHnapu); antu — K — anturananap ( Kell anturennap rypyxura
kupany ) ; autH — Fy* — Ba anti — Fy” ( Duffy TypyXuMHHM HKKHTA aHTHreHHTa
kapamun) ; axtd — JK* Ba amtu — JK° amrturanamap ( Kidd rypyxuem MKKHTa
AHTUTCHHUTa Kapanuik ). YOy aHTHUTaHalIap UINTUPOKH TabCUPUIA PUBOXKJIAHTAH
reMOJMTUK TpaHc(hy3uoH peakuus anomariapu ABO rypyX Moc KeaMaciurura
HUcOaTaH OFUPPOK Keuaau. Pekius KoH Kyiumgan 10 kyHaaH KeMuH pUBOKIaHUIIH
MYMKHH, SIHA O€3rak Ba KaJTupall Maijo Oyiranuga. DpUTpoLUTiIap NapyajaHUIIH
KAaMKOHJIMK Ba ypTaya CapUKIUKHUA PUBOXKIAHTUPHUIIN MYMKHH.

KOH I'YPYXUHU, AHTUTAHAJIAP TUTPUHU BA MOCJIMKHHA
JIABOPATOP AHUKJIAIL

Kon HamyHacuHM ojmm . Ymly yuTa TaxXJWIHA Oakapulll y4yH OJJIUNA Xed
KaHIail MoJa KymuiaMmaradn npooupkaral() My BEeHO3 KOH OJIMHCA €Tapiu Oymamu.
Kymnad naboparopusiiapia KOH KyWHIIHE (akaT ymdy Myosaxa Oakapuil y4yH
Maxcyc poOupKanap OWJIaH amalira OIIMPHIIa U ( 0JaTaa MyIITH TpoOKajap).
JloHOp KOHMHU “Oomika” OeMopra Kyium xaBhu MaBxXyJJIMTHd YU4yH Xap Oup
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TaxJWJ OJMHTAHJAH CYHr OEMOpHU TYFpU M30XJIOBYM Ba MyXTaIUK OuilaH
IOPUTWIITAH XYXOKaTu 3apyp. YOy Taxmwuiap OenrwiaHraH OeMopaaH KOH
OJIMIIZAH OJIIUH, CHU3HHUHI OJAMHTU3[Aa Kepakiu OeMop YTupraHura amuH
oymumuHru3 3apyp. Cu3 yHUHT MCMHHHM HACHTHU(PUKALUOH Ky Oofuuu OwuiiaH
COJIMIITUPUILIUHTU3 JIO3UM.
[IpoOupka »sTHKeTKacuaa Ba Oupra OPUTHIATUTAH CYPOB—KapTOUYKACUIA

MUHHAMAJI MabIYMOT KyHUAaru u30xaa OYIuIiM mapT.

* lcmu Ba pammnuscn ( uACHTH(UKAIMOH Kyl OOFMYUIaH OJIMHAH );

* bemopHU UACHTH(PUKAINOH HOMEPH, )KUHCH Ba TyFUJITaH CAHACH;

» Jlanmatacu €xu OynuMu;

= KOH 0JIMIII BaKTH Ba CaHACH;

= KoOH 0JlyBYM XOJUMHHU UCMHU Ba OTACHHUHT UCMH 00T Xapdiapu.

CypoB - KapTouKacu Kyruaaru KymumMya MabJIiyMOTJIapra ara :

» J[OHOp KOHUHUHT TypH ( SIXJUT KOH, SPUTPOIUTAP Macca Ba Oomkamap )

» KoOH j03aJIapHU KepaKkiu CTaHAapT MUKIOPH;

= KoH Kaif BaKT/Ja 3apyp — 3apypJIUK Japaxacu;

= KoH HuUMa y4yH 3apyp ( YTKUp KOH HYKOTHII, CYpyHKAIN KaMKOHJIHUK,

peXkanu Talpux Ba Oomkanap ) ;
* ABO Tu3umm Oyiinya KOH TypyXH Ba pe3yc — oMui ( arap MabiyM
oyica);
* OnauH KOH KyWIJITAHJIMTH Ba aKyMICPJIMK aHAHMHE3H XaKuaa MabIyMOT

;
* Yoy tanabnapHu 6axkaprad XOAUMHUA UM30CH.

by ¢akar ymymuii kypcarmanap. KoH Ba TaxiuiuiapHu reMoTpaHcy3usiiaH,
OJIIMH, OJIAETraH THOOWU Xoaumiiap OeNruilaHraH IPOTOKOJ Tanabiiapura amaly
KIWIAIUIapy 3apyp. YOy NPOTOKON Xap Oup JaBiaT y4yH Maxcyc CTaHaapTiap
Owran Oenrwiadnran Oymanau. Arap CHU3HUHT HIyOXaJlapuHTH3 OVyiica KOH OaHKH
XOJMMIIapy OWJIaH MaclaxaTJAlMHT Ba KaHJal KOHYH Koujajap ymil0y TyMaHTal
OenrunaHraHauruaan xadapaop Oynuur. KoH OaHkM Xoaumiapd KOH HaMyHAcH
OJIMACITUKIIADH MYMKHH, arap STHUKETKaJaru MablyMOT CYPOB- KapTOYKACUTa MOC
KeaMaca.

Taxauiuiap 0a:kapuil NPUHIUIUVIAPK. YUTa TaxXJWjl YTKa3uIAaH MaKcal —
NTOHOP KOHU, KOH OJIyBYM OCMOpPHU KOHHU OWJIaH UMMYHOJIOTHMK MOC KEJITraH KOHHH
TaHga0 TEeMOJUTUK TpaHC)Y3HMOH peakUsHU OJJIUHU oJull. Awmanjga Oy
KyWUJardiHU  aHTjgaTaav: OEMOpHHM TUIa3Macuia AaHTHTAHAJIAPHUHT CIICKTPHHHM
AQHUKJ1a0, KEHUH JTOHOP KOHWHM YIIOYy aHTHUTaHAIapra MaBXyIJIUTH TEKIIHPUIIAIH.
Uynkun Oemop miazmacuga ABO TH3UMHHUHT SpUTPOIUTAP aAHTUTCHIIAPUTA
aQHTUTaHAIAp UYKIUTH — STHU OEMOpHU KOH TypyxuHu anukiaimi. Iy 3axotu pesyc -
OMITHH XaM aHUKJIaHATH.

Moc O6ynran antureHiap OujaH aHTUTaHAJIAPHU OOFJIAHUIIN JIPUTPOIHTIIAP
ArTIIOTUHANUSCH OWsiaH HaMO€H OYmanu. Yoy Xoauca dpUTPOIUTIIAp aHTUTEHU Ba
AQHTUTaHAJTapHU OOmKa HOMHMHM HaMO€H Kwiagu. Kynm kymmanmanapnaa
PPUPOITUTIApTa Kaplli aHTUTAHAJApHU  q@e2nfomunun 1ed  HOMJAllaju,
QHTUTCHJIAPHU 3Ca — arTIIOTUHOTCHIIAP.
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Kon rypyxunu anukiaam. ABO Tuzumu O0yitndya KOH I'ypyXWHHM aHUKJIAIl OJIUH
MyoJaxka, OeMOp SPUTPOLUUTIAPUHUA HKKUTa 3ap000 OujaH apaiamTupuiiaiv
Ooupuna antu — A -, UKKHHYUCHA aHTU -B — anTutananapu 6ynaau. Sputpouutiap
arJUTIOTUHALMATA y4ypalld MyMKUH €ku y3rapmaciauru MymkuH ( 19.2pacm ).
Kymumuya Tekmupum — cudaruaa TECKapu TEKIWIUPYB VTKa3WIaad, SHU
APUTPOLUTIIADHA KOH TypyXH aHUK OYyiraH HaMyHara OEMOpPHHUHI 3ap/o0u
kymmnaan. Pesyc — omunHm aHtu-D — spurmacura 6emMop 3pUTPOLUTIAPUHH
apasamTapu®  aHWUKIAmagu. — Arap — armloTHHAIuUsS — Oomutanca GemMop
SpUTpoLUTIapuaa D — aHTUreHH MaBKy[AJIUTK UcOOTIaHaau ( YHUHT KOHU Pe3ycC —
MycOaT). Arap arrialoTHHaIMs OYiIMaca yHUHT KOHH pe3yc — MaHpuil.

AHTHTAHAJIApHU aHUKJIam. beMopHuHT KOH rypyxunu ABO tu3zumu 6yiinya
aHUKJIamAa OU3 KyHuaard XoiaTHu OwiiaMu3, OeMop miasmacuaa €kd aHTh — A -
€ku aHTu -B — anTHTaHaNapu, KM MKKajla aHTUTaHAJIap OYIUIIM KM MKKajJacu XaM
oyamacnuru MymkuH. [espiu 97 % xonaTiapaa xed KaHAall aHTUTaHaJIap MaBxKy/l
pmac. bab3u kamEO XxonariapiaH Talikapu, Oapya KOJraH 3pUTpOLMTIapra Kapiiu
aHTUTaHajap, aHTU-D- aHTuUTaHaNapHM KYyIIraH xonatga XaMm, OemMop IuiazMacuaa
reMoTpaHcy3usra UMMyHHU3alus OYaraHugaH €KUM XOMUJIAAOPJIMKIAH CYHI XOCHJI
Oynanu. Jlekun OyHAaill HOTUIIMK AHTUIPUTPOLIUTAP AHTUTAHAJIAP MAaBXKYIJIUTHHU
reMOJMTHK peaklusa Ky3aTaMu3, arap 3puUTpoLUTIapaa Moc OYJIraH aHTUT€HIIapu
oynca. llynuHr yuyH Oapua OemopJiapHU 3apAoOu]ia HOTUIHUK aHTHUIPUTPOLIUTAP
AQHTUTAHATAPHU W3JIAIIAIN.

Opatna OyHpaih TexkmupyBHH (0 rypyxujaaru OPUTPOLUTIIAPD HaMyHa
MuruHAMCUra OUp ToM4YM OEMOpPHHU 3apJOOMHHU KYIIWII OWJIaH amaira OIIMpUIIaaHf,
xap Oup HWUFUIMaZa UMMYH PEakUUsHH KY3FaTyBUM MabiyM OViraH aHTHrEHJIap
KOMOMHaUUANapy MaBxXyA. I rypyxura KUpyBUM S3pUTPOLMTIApAa Xed KaHAai
AQHTUTCHJIApU OYJIMaranjiurd y4yH, 6emMop 3aJ00MHH KYIIWINIINA OWIaH OOILJIaHTaH
Xap KaHAall arrialoTHHAIMS MabiyM KWJaJukKu ymly »SpuTMaza HOTHUIIUK
AQHTUTEHJIap MaBXyJd. Arap arrjJloTUHanuUs Oyiamaca HOTHUIHMK aHTUTECHJIAap
iykmuruan anrnataan. Opatna 3apAoOHM KyHugaru aHTUTaHalap MaBXKyIJINTHTa
TEKIINPAIH :

» Autu-D, Antn-C, Antu-c, AHtu-E, AHTH-¢ ( pe3yc — OMUI THU3UMHHY

AHTUTEHJIApUTA KapIlli aHTUTaHajap);

* Antu —K ( Kell rypyxuaaru anturennapra Kapiiy aHTUTaHaap);

» Auru — Fy* — Ba antn — Fyb ( Duffy rypyXvHM WKKWTa aHTUTE€HUTa Kapuiy|
aHTUTaHaNap);

= Autu — JK* Ba amtu — JK° ( Kidd rypyxuHu MKKWTa aHTUIE€HUTA Kaplly
aHTUTaHaIap ).

Arap u3710B MycOaT HaTka Oepca, aHTUTaHalap TUNMHHU KaTakaard 0 rypyx
SPUTPOLIUTIAPUHUHT CTAaHAAPT HaMyHa THNM Oyinuya aHMKIaHAIW (AHUKJIAHTaH
QHTUTCHJIAp UMFUH]IUCH ), STHU arTJIIOTHHAIIMA OYJraH Katak Oyinda.

JloHop KOHMHHM TaHJam. PenunuenT KOHMHUHI  aHTUTAaHAJapUHU
AQHUKJIOBUJAH CYHI KEWHWHTM KaJaMMMHU3 MOC KE€JIaJWraH JOHOp KOHWHU TaHJIAII.
PenunueHT 3apao0u aHTUTaHAJIapy SPUTPOLUT aHTUTEHJApU OWIIaH Y3apo TabCUP
KUIMaiiiurad KOH 3apyp. byHpmait Oemoprapra, sHM KyIIMMuYa aHTHUTaHAJap
ronuimarad, ABO Ba pe3yc — oMW1 TU3UM MOC KeJIaJUTraH KOH TaHJall J0o3uM. SAHH
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Oy xonatr noHop ABO Ba pe3yc — OMUJI TU3UMJIAPU PELMIUEHT TU3UMJIApU OuIiaH
MOC KeJaJIMTraH KOH TaHJIAITHU aHTJIaTagu. AMMO TYJIHUK MOC KeJITraH KOH TOIMHJIMAca
Oup HeuTa MaHEBP YUYH OYIUIUKIAp MaBXKY]I :

* bemop KoH rypyxuna AB O¥yica, yHUHT KOH TUIa3Macu Ha aHTU — A -, Ha aHTH
-B — anTuTananapura sra smac, mryHUHT yuyH ynapra ABO tuzumu 6yiinua
Oapua TypyxJaru SpUTPOUUTIAPHU Kyluin MyMKuH. ByHnmait xonatnapna
OWJIMIIT KEPaKKK JOHOP IJIa3MacHIa aHTUTAHAJIAp MaBXKy[ (aHTH — A, aHTH -
B ). Vnap spurpouutnap aHTureHu OwiaH OOFIaHUO, SPUTPOLUTIAPHU
muKacTiIaHummra onub kemanu. Arap AB xon rypyxura 0, A €éku B koH
TYPYXJIapUHUHT KOHMHHM KYWHII Kepak Oyiica, KOHIAH TUIa3MaHU axpaTuod
0JINO 3pUTPOLIMTAP Macca KyHUIaau.

* 0 rypyxyjaru 3puTpoLMTIIAp HA aHTU — A -, Ha aHTu -B — anTurennapura sra
sMac, IIYHUHT y4yH XaBdcu3 Oapua Oemopiapra Kyuuim MyMkuH. Ammo 0
rypyX KOH IIa3Macujia aHntu — A -, aHTu -B — anTuTanamnapu maBxyna. Yiap
o6emopuunr A,B, AB KoH Typyx spuTpouudtiapuHUHT A — Ba B —
AHTUTEHJIapU OWJIaH peaKIysara KHPUIIUIIM MyMKUH. ByHait XxaBpHU 0JIIuHU
OJIMII Y4yH JOHOP KOHHUJIAH IIa3Ma axpatuiaunbd. dakaT spuUTporuTap mMacca
KyWUJIaIu.

» Pesyc — wmycOatra osra Oynran Oemopnap D- aHTurenura Kapiiu
aHTUTAHAJIApUra sra sMac, Iy cababnm Xxam pe3yc — MmycOar, XxaM pe3yc —
MaH(UN KOH OJIUIIIap MYMKHH.

» Pesyc — manduii 0emopnapaa D- aHTureHura Kapiiv aHTUTaHAJapy OYJIMIIN
€xu OYIMaciury MyMKHH, JIEKMH yIIOy XoiaTra Kapamail pesyc — mycOaT KOH
Kyhuica ynapnaa antu-D-antutananap xocun 6ynagu. IIIyHUHT yuyH pe3yc —
MaH}uit Oemopiiapra gakar pe3yc — MaHPUI KOH KyHWIHILIN Kepak.

19.3 xanBanga nonop konnHuHr ABO Ba pe3yc — omuit Tu3uM OVitnda TaHai
HU3oMJIapu Kentupwirad. benrunad yramus. 0 rypyxuaaru RhD-manduit 6ynran
OpPUTPOIUTIIApHUA Oapua Oemopiapra Kyium MyMmkuH. bByHmail KoH sranapu
yHUBepcas ToHOp ae0 xucobnanaau. JKyaa kam Xojariaapaa, KOH WYKOTHIN Xaérra
xaB( coyaauraH xoJjaTiapja Ba KOH T'YPyXUHHU aHUKIa0 Oymmaca, 6emoprapra 0
rypyx RhD-mandwuit kon kyitmnanu. benrmnad yramus, RhD-myc6at AB kKoH rypyx
prac 0apya TypyxJard OHPUTPOIUTIAPHU OJMIIM MYMKHH. YJap yHUBepcal
peuUnueHT Aed aTanaau.

JIoHOp Ba peuuNnUeHT KOHJAPUHU MOCJAMrd. JIoHOp KOHU TaHJIaAHUO
OynaraHjaH CyHT, MOCIUKHHU KadoJiaTiail ydyH OXUPTH TEKIIUPYB YTKa3zunaau. by
TaxJgujd KOHHU TpoOupKaja KyHWIUIIMHU MoAenamrTupand. Onatma J0HOP,
PPUTPOLIMTIIApUHK  OeMop 3apAo0 HamyHacu OwiaH apajalTUpuiIaal  Ba
ArrJIIOTUHALMS KyTUJaau. Arap aHTUTeH — aHTUTaHa PEakIUsCU Ky3aThiiMaca,
yi0y KOH MYTJIOK MOC OYIMO peliMnueHTra KOH KyHuil yuyH xaBdcus.

MMAJTATAJJA IPETPAHC®Y3UOH TEKIINPYB
Orup yTKUp TreMONHUTHK peakiusmap (uioxkcen3 ABO Moc KelMaciauKHH
PUBOKJIAHTUPAAM) Ky/Aa KaM ydpaiau, JIeKUH ymoy XoyaT Ky3artuica, Oy cababra
XOJIMMJIAPHUHT XaTOCU €KM OeMop HIEeHTU(UKAIUACH HOTYFPU OYJIraHIWId Y4YyH
Ooika GeMopra Kyhuinaaurad KoH Oy Oemopra Kyduiaranjga kysatunagu. IyHuHT
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yU4yH OKyda MOyXTalduk Oujan Oemop €Troru €HuAA NpeTpaHCPy3HUOH TEKIIHPYB
YTKa3UIIHU MPOTOKOJ Oyinya Oaxkapuil Jo3uM. YOy HpOTOKOJAAa TaBCHsUIApHU
M30XJ1alll Kepak.

BCMOP IpUTpoOIUTIIAp CYCIICH3UACUTA aHTI/I—A, dHTHU 'B — AdHTHUTaHaJ1ap
apajlalliTUPUJITraH.
[Magnaat 1 Masmams = NagwaEr = Maisenr 4
AHTHE-MA
JLOITH -
anTH — A -, autn -B aHTH — A anTH -B — anTu — A -, antu -B
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19.2 pacm. ABO tu3umu Oyiinya KOH TypyXUH aHUKJIAIIL.

bemop éroru npeTrpaHcpy3UOH TEKIIMPYBIra KyHuaaruiaap KUpaau:

= beMop MaxCUHM TaCAuKJIall;

»  XyxoKaTAard MOCIUK XaKuJard MabiyMoT yiiOy 6eMopra Kapaluid 3KaHIuru
TacIUKJIaLL;

» dnakoHgaru KOH HUACHTU(GUKAIMOH HOMEpP OEMOPHMHI MOCJIHMK XaKHIaru
XYXKaT HOMEpY OWJIaH TYFPUIIUTH TaCaUKJIIAII;

* ABO rypyxjapu Ba pe3yc — oMl uiakoH uaeHTudukanus O0emopHuHr ABO
TypyxJIapu Ba pe3yc — OMUJIU OWJIaH MOC KEJIMIIUHU TaCIUKJIIAIL;

* KOHHMHTI APOKIWIMK MYJAaTTUHU TAaCAUKJIALLI,

» KoH Kylumiaan oiaauH OEMOPHUHT apTeprall KOH OOCMUHM, TaHAa XapOpaTHHH,
NyJbCUHU Ba Hapac TE3MUTUHU YITYalll JO3UM.
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19.3 srcaosan. KoH Kydn y4yH TaHJIOB.

bomka Tpancdy3noH peakuusiiap

Ymby ©600ma aittu® yrran maboparop TaxIMWJUIAp HMMMYH TE€MOJIUTUK
TpaHCPY3HOH peaKUMsUIApHU OJAMHU OJUII YUYH YTKa3WJIaau, JEKUH TapHCPY3Hs
naniTua O0ITKa peakusiap XaM a0 OVIuim MyMKHH.

Horemonutuk ¢peGpun Tpanchy3non peaxuusiiap

AHnaMHe3uJa KOH KyHHUII MyoJjiakacu YTKaszuiaraH Oemopiapnaa JeHKouuTiIap
AHTUTEHHWIa KApUIM aHTUTaHAJIapyu MaBxXyaA. Arap JEWKOLMTIA aHTUTeHJap Oyiran
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KOH ymOy Oemopra Kyiuica TuTpail Ba Oe3rak OwiraH HamMo€H OymamuraH (eOpun
peakuusi puBokiaHagu. lllukacTinanran nedKoUMTIApAaH aXpad YUKKAH Ky4wId
TabCUP KWIYBYM KMUMEBUU Mojjianiap ymi0y ajioMariapHu HaMOEH Kuiamau. ['apuu
OeMopJiap aHamMHe3uAa Ky MapoTrada KOH KYWHIIHM yTKa3raH Oyica xam , (heOpui
peakiusap Kyaa cyct Oynaau Ba ¥3-y3unan yTubd keraau. bynmait xomarnap yTub
KeTaJly arap KOHJaH Iu1a3MajiaH Talllkapy JEHKOUUTIApHHA XaM a)xapatud KyhuJca.

AJiepruk peakuusiap

bab3u ogamnapaa Kyiinnaaurad KoH OMTTa €Ki OUp HedTa ria3Ma OKCUJUIapura
AJUIEPTUK peakUMsUIapu Ky3aTWIMIIM MyMKHUH. by 5HT KyII y4paiiiMran KOH KyMuII
acopamiapujadn Oupu. Opjarna ynap Kyla CycT Ba ypTHKap TolIMajiap OwaH
HaMmo€H Oymamm. JKyma xaM xoJjaTiapja ajuieprusi OFUp aHa(WIAKTUK IIOK OWIIaH
HaMOEH Oynaau — apTepuan 00CM TyIIMO KETHUINH, KYKpaK OFpUKJIapH Ba XaHCHpAII
OwIaH HaMOEH OYyJaquraH MIOMIMJIMHY XoJdaT. byHnail oFup peakuusiap reMOJUTHK
peakuusiiap kabu, suu ABO-moc kenmacnuk kabu, xaérra XaB() COJIMIIN MyMKHH.

bakrepuan undexuus

JIoOHOpJiaH KOH OJIMII MaTUIaru MyXTaauKk OwinaH Oaxkapuiaa€TraH acenTHK
TeXHMKa Ba KOHHH +4 ° Cxa caxiam MHKPOOPraHM3MJIAPHH PHBOKIIAHHUIINHH
CYyCTJIAIUTUPAaaM Ba JIOHOPp KOHMHM KyHHUII BakTHaa OakTtepusiap OwiaH
3apajJaHuIIMHU  OJNAMHU onumra kadosnat Oepaau. Kymumya xaBdcusiuk
yopajapura KOHHU Opaxiaiil, SpOKJIWINK MYyIJaTH SIKyHJIaHMaranjiurd Ba JOHOP
KOHM XOHa TeMIlepaTypacuja OeNrujaHraH BaKTAaH OpPTUKYA CaKJIaHMAaraHjiuru
XaKuJard MpoTOKOJUIap Kupaau. l'apum kam XoJjaTiapia Oyica xaM, TOHOpP KOHH
opkanu OakTepusiaap OuiaH 3apapiaHuil yupad Typaau. bakrepusiap Typura Kapab
KJIMHUK ajloMaTyiap maiigo Oynaau. DHr Kyn Xxonarjiapaa TpaHcy3us OOLLTaHUIIH
OWJIaH CeNCcHUC PUBOKJIAHUIIN MyMKHUH. Y O€3rak, TUTpAIlll, KAITUPOK, KYHTHIT AlHUILI
Ba Kycull OwiaH HaMoOE€H Oynamu. Aprepuan OOCUMHU TymHMO KETWIIMW, LIIOK Ba
VYTKUp OyHpak eTUITMOBYIINTY KETNO YUKAIH.

TPAHC®Y3USAA BAKTUJIA BEMOPHU HA30OPAT KHUJIUILI.

Kyn kxoH Kyiummiap acoparcus3 yTaad, JIEKMH OFUP XOoJaTjiap PUBOKIIAHUII
xaBOU MaBXKyJ OYJITaHIUTH Y4yH OEMOPHUHT axXBOJIMHU HA30paT KWIHII 3apyp.
Hazopatau Tpancdysus Oonuianuiy OujaH OoImiami JO03UM, YyHKHA OOIUIaHFUY
JaBplla peakuusuiap KYNpoK pUBOXKJIaHAAW. beMOpHHMHTI TapHCQyY3usi OOIUIaHUIIN
Oounan xap 15 gakukajga apTepuan KOH OOCMUHHU, TaHa XapOpaTWHU, MYJCHUHU Ba
Hadac TE3NUruHU Yayaml Jo3uM. YOy KYpcaTKU4YIapHHU KalTa aHUKJIOBH 3apyp
OynuinM MyMKUHH arap Oemop xymuaa Oynmaca. bemopnapma  Oapua HOXYs
peakuusuiap agomMaTiiapu mnaiio Oynuiuura pTUOOp KapaTuil Kepak. Arap OyHaai
ajoMaTiap Tmaigo Oyica KOH KyHUIl 3yUIMK OWIaH TYXTAaTWIMIIA JIO3UM.
Tpanchy3non peakiusiapra 4YajauHraH OeMmopJjapHU oJaud OopuiIl, XOoJaTHU
Oofupiuru Ba cababura 6ornuk. Enrun ¢geOpun peakuusiiapHd HMCUTMA TYLIUPYBUYU
nopunap €paamuna Oaprapad stuinr MyMKHH (acmupuH). byHmaii xonatmaH KeHuH
KOH KYWWIIHM JaBOM OTTHPUII MYMKUH, (akaT cekuH actaiuk OwmnadH. Orup
XoJjatiap/ia, UMMYH TeMOTpaHC(y3MOH TeMOJMTUK peakuusiapia, OFUp auIepruK
peaknusuiapaa Ba Oaktepuan MHGEKIUsIap HaTWKacuaa Kenaud YMKKaH XojaTiapaa
acocuil 4yopa — apTepuan 00CUMHU MebEpaa cakiaad Typull Ba OyYHUHI HaTHXXKacua
OyiipakiapHu KOH OWJIaH TabMUHJAIIL. AJIEprusl Ba MIOKHU OOIIKApUO TypHUII YUyH
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aJpeHANIMH Ba CTepouIIap Oepuiiaiu, TUyPETUKIAPHU CUIANK aKPATTUII Te3aIIHIIN
yuyH Oepunaau. Arap Oakrtepuan HHGeEKHusIra mry0xa KWJIMHCA KEHI CHEKTPIH
AHTUOWOTHUKIIAp OEPIITAIN.

Tpancdy3non peakuusiiapHu Jad0paTop TeKIUPYBJIAPH

bapua orup peakuus xonarnapaa Jiaboparopusuiapra 3yUIMK OwiaH Xxalap
OepuIn Kepak, sSHU ymiOy XoJlaTHM cabaOuHM OWaviln ydyyH. beMOpHHM KOHM SHTH
OJIMHAIM Ba JOHOP KOHM HaMyHallapuHU MpoOupkanapra Wurub sabdoparopusra
KYHATHII Kepak. Y epaa OeMOpHHM KOH TYPYXWHH, IUIa3MacHaard HOTHUITUK
AHTUTAHAJIADHU Ba JOHOp KOHM OunaH MociavkHu anukjaHaau. JIBC Ba ynpan
KeWHH, OFUp XoJaTiap Ouian OOFiIHK OYNraH KOH KeTHII XaB(pu OYIraHIWrd y4yH,
nabopaTopusara TeMOTJIOOMHHHWHT JapakKCH Ba WMBHUIN KYpPCATKUYJIAPUHHA aHUKJIAII
Y4yH HaMyHa >XyHatunaau. Keiiun qoHOp Ba OeMOp KOHM 3KWIaau, OaKTepusIapHU
aHUKJIAIl Y4yH.

IHocTpancdy3uoH peakuusiap

Kyn 6emopiiap yuyH KOH KyWHIll MyoJiaxkacu acoparcus yraau. KoH Kyhumgan
KeHMH CeKWH acTa pUBOXKJIaHAAM, OUp Heua coaT €KW KyH YTraHJaH CYHI, UMMYH
TeMOJIMTUK peakius xaBpu Oop, JIeKuH y KamMEO xoJaTiapaa Ky3aTuiaau. Arap KOH
Kyhumgad keiimH 10 kyH MoOaiiHMma OexociaH KajiThpall, TaHa XapOpaTUHU
OIIIMIIY, KaMKOHJIMK Ba CApUKIWK PHUBOXIAHCA, Oy peakius OONUIaHTaHJIUTHHU
oM IMpaIn.

YakaJoKJIapAard reMoJUTHK KACAJTHK

KoH rypyxvHM Ba HOTUNHK aHTUTAHAJIAPHU aHUKJAIl (akaT KOH KyWHII
*Kapa€HuJla UMMYH TEMOJIMTUK TPaHC(PY3UOH peaKIUsJIapHU OJIUHU OJUII Y4yH
sMac, OalKy YaKaJOKJIAPHUHI TEMOJIMTUK KAaCAJUTUKIIAPU TAIIXUCOTH Ba OJJUHU
OJIMII YYyH KWIMHAJAWraH Myojaxanapaup. Xomwiaanop aémnap  mudokopra
yypaliranujia KOH TypyXH Ba HOTUIIHUK aHTUTAHAJApPHU AaHUKIAINl Y4YyH KOH
TONIHpaad. YOy TaxJuiuiap Makcaad — ymoy aémiapia XOMIIACMHUHT XaéTura
xaB( COyBUYM XOJATHU aHUKJIAII.

Yakaaokjaapaar reMoJUTHK KacaJUIMK KaHaai xoJar?

YakaJIOKJIApHUHT TEMOJIMTUK KAacaJUIMTU — OFUP KEYaJuraH XacTaJIUK
XUCO0JaHNO, OHa Ba XOMMJIAHMHT KOH TYpPyXJapu Typid CHCTeMayap, KYyNuHYa
pesyc-oMus1 OVilMua MOC KelMaclird OujlaH HM30XJIaHaaW. byHna acocaH, KoHJa
pe3yC-OMIJIHUHT Oop-Hykiaurura kapad, pesyc-mycOar €xku pesyc-maHbuii n1ed
OenrumiaHaau.

Kacamnmuk Oosama oTa-oHa KOHMHUHT Pe3yC OMHUJIM MOC KeiaMaciurd (oHa —
pesyc-maHduii, oTa — pe3yc mycOar)man naigo OVnaau. byHma xommumara pesyc-
OMUJI pe3yc-MycOaT oTajaH YTUIIM MYMKHH. XOMUJIAHUHT PE3yC-OMUJIM TUIAIleHTa
OpKaJIi pe3yc-MaH(uil oHa KoHura yragu. OHa OpraHu3MU XOMMJIA PE3yC-OMUIIUTA
HUCOAaTaH aHTUTENaNap MILIA0 dukKapaiau, Oynap IUIaHIIEHTa OpKalu pe3yc-MycOar
XOMHJIa KOHWTA KalTa YTHO, YHUHT JPUTPOIMTIAPUHU eMUpaau (reMoyiu3 pyu
Oepaau), KaMKOHJMK Ba CapUK MUTMEHT — OWIMPYOMHHHHI TYTUIAaHUIIK F03ara
kemaau. Kacamnmk akcapusiT XoJuiapa WKKUHYM, YYMHYM Ba YHIAH KEWUHTH,
IITYHUHTJIEK, a00pTIaH KEHUHTH XOMUJIAAOPJIMKIAH TyFUITan Oonanapaa (4yHKH OHa
OpraHWU3MHJIa AHTUTENAJNAP MHUKIOPM OWPUHYN XOMUJIAJAOPIUKIAH HWKKUHYH
XOMHJIAJIOpANKKa4a opTuO Oopann) yupaiinau. OHara wirapu pe3yc-oMIWIHH XucoOra
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ofMall KOH KyHuiraH Oyica, OMpMHYM XOMMJIAJAOPJIMKIAH TYFHITaH OoJjiajja Xam
reMOJIMTUK KacaJUIMK Maigo OYnuil 3XTUMONM Oop. YaKaloKJIapHUHT T'€MOJUTHUK
KacaJUIUTU OHA Ba XOMWJIA KOH TypyxJapu OyilMdya MOC KeJlMaraHja Xam yupariu
MyMKkuH. By xynuHua oHanuHr KoH rypyxu I (0), 6omama aca Il (A) éxu III (B)
Oynran xoJjapaa pyi 6epaau. XacTaIMKHUHT Y4 IIaKIU (hapKIaHaIu:

1. XoMuiagaru yMyMmui TyFMa IIuil.

2. YakanoxnapJaru CapukJIvK.

3. Yakasokyiapgaru TyFMa KaMKOHJIHK.

XacTanMKHUHT UKKUHYM (OpMacH, SHU YaKaJlOKJIapJIard CapUKINK KYTPOK
yupaiiiu Ba Oy TyFpyKHUHT OUPUHYM-UKKUHYM CyTKacHaa naiio 6ymnanu xamaa 6oma
Xa€TUHUHT KeMMHTU KyHJapuja Kymaiub Oopamu. SIHa MIyHU TabKUJJIAII JKOU3KH,
0ab3aH TYymaK TEepUCH capuk OYnmO Tyrwinamau. Tepumaru CapukKiIuK KOHAArd
SPUTPOLIMTIIAP TapYATAHUINUAAH XOCWJ OynanuraH, Oysiiguran wmonaga —
OWIMpyOMHHUHT a0 OYIUIIM Ba Te3 Kymaiuiura OOoFnuK. bunupyOuH 3axapiu
xoccara 3ra 6yiaub, kynaiiub KeTranaa Mus 3apapiiaHulld MyMKUH. byHa OupuH4n
xaTaHUHT OXHpJjapuaa OOJAHUHT axBOJM OFMUpJAIIMO, XapaKaTCU3IaHAIU, SXIIU
SMMaiIM Ba OEK-KYJUIapu TOPTUINAIM. XOMWIAHHHT YMyMHUH TyFMa IIMIIUAaa 0oJia
VUK TyFuiagu €Kk Xa€TUHUHT JacTiia0Ku coaTiapuaa HoOyn Oymamu. Tyrma
mumga OOJaHWHT TEPUCH paHrmap, 0Oab3aH CapFUMTUpP, T€PU Ba TEPU OCTU
KJIETYaTKacu aHYarvHa IMIraH OYynu0, KaMKOHJWK Ky3atwiaau. KacamimkHUHT
CapHKJIMK KYpUHUIINAATM OFUP WAKIuAa 00a TyFUITaHaH CYHT OUPUHYN-UKKUHYH
CyTKaJia YHUHT KOHUHU aJIMaIlTUPUII YIYH KOH KyWHJIaIu.

YakaJoKjIap/aa reMOJUTHK KACAIIMKHUHT NPOPWIAKTHK Yopa
Taa0upaapu

Ma3kyp KaCaJNTMKHUHT MPOPUIAKTUK YopajaapH KyluaaruiapaaH uoopar:

— Oona TyFUNUMIIMAAH OJIIMH XOMHUJAAOp aElIHUHIT KOHHM pe3yC-OMUIIra
TEKIIUPUIIAJNA Ba KOH TYPYXH aHUKJIaHA/IH;

— KOHU pesyc-MaH(pwuii aémiap THOOMI Myaccacanapaa MHQPOKOP TOMOHHUIAH
XHcoOra oJMHAAM Ba yJIApHUHI KOHU pe3yc-aHTHUTEJalapra MyHTa3aM TEKIIUpHO
TypUJiaau;

— KOHHU pe3yc-MaHbuil OMpUHUM MapTa XOMujaaop Oyiran aémiapra abopT
KWJITUPUII TaBCHSI TUIIMANIH;

— pe3yc MaHduii xoMuianop aéminapra OMPHHYM TYFpyKAaH CYHr aHThu-D-
MMMYHOTJIOOYJIMH BOCUTACHHM KYJIJIAII SIXIIW camapa Oepaiu.

Yakanokjaap reMOJIMTHK KACAJIUTH IPUTPOLUMTIAPHU 00IIKA AaHTUT €HH
TabCUPHUAA PUBOKJIAHNUIIN MYMKHH

I'apun RhD — moc kenmaciaumk oHa Ba XOMMJIa Oopacujia MaBxXKyz Oyica xawm,
YyakajJokjiapa TEeMOJUTUK KaCaJUIMKHU PHUBOXKJIAHUIIUTA OOIIKAa aHTUTAHAJIAP
cababuu OYIUIIN MYMKUH.

ABO TU3UMH MOC KeIMaclIMK XoJjaTjiapH Kyda Kam€O, yyHKH aHTH — A - Ba
antu — B — aHTWTaHanapu MIaneHTagad yTud oJoJMaiad Ba  XOMUJIA
APUTPOIUTIIAPY OUJIaH KOHTAKTra KupuiManau. Arap ymoy xacrtanuk ABO Tuzumu
MOC KEJIMACIUK OWJIaH PUBOKJIAHCA, Y €HIWJ Ke4aJu Ba KIMHUK axaMHITH pe3yc —
KOHGIUKT Kabu 0ynmaiinu. ['eMoIuTHK XacTaJuKHU YaKupyBYM OOIIKA aHTUTaHAIap
pe3yc — OMHJI THU3UMUIa Kapauuii (aHTU — ¢ - , aHTu — E - |, anTn —€), autu — K Ba
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ant — Dfy. Ona 1urasmacupaH HOTHIWK aHTUTAHAJIAPHHW H3jaml épaamuja Ou3
OHAHMHT 3PTa XOMWIAJAOPJIUTHAIA YAKATIOKIApAa TEMOJIUTUK KAaCAUIMKHUA KY3FaTyBUU
AHTUTAHAJIAPHU aHUKJIAII KEPAK.

KACAJIVIMK TAPUXMU 18

24 &mmu ona muccuc I'puHBY Oup XadTagaH KeuH YTKa3WIaAUraH pexaiu
TalIpyuxra KOH TaxXJIWUIAPUHM TOMIIUPUII Y4yH aMmOyrnaTopusira Kengu. Yoy
TaxJIUJUIAp KOH T'YPYXVMHH Ba aHTUTAHAJIAPHY aHHUKJIAII BA CAKJIAITa KApaTUITaH.

1. Kaiicu KOH HaMyHaCHHH OJIUII Kepak?
2. Ymly TaxyiiiapJaH MaKcas?

Muccuc ['punByn koH rypyxu AB RhD — tamkun kunau. Tampux maituna y
Ce3Wiapiid Japakajga KOH EKOTAM Ba JiabopaTropusira MOCIMKHU ydyTa CTaHAapT
OMPIUKHM aHUKJIANI Y4yH CYpOB XYHanTwiaud. Peanumarmon Oynumaa OupuHYU
CTaHAapT OUPJIMKHU MpeTpaHChy3UOH TEKIIUPYB BaKTUa KOH rypyxu A RhD™ nuru
AHUKJIAH]IU.

3. Muccuc ['punByn Ba JOHOpP JPUTPOIMTAP MACCACHHU MOC KEIMAaCIHTHHU
BTUOOpTra OJITaH X0J1a TapHCPy3us XaBcu3 Oynaaumu ?
4. Huma yuyH muccuc I'punByara pezyc-mycOar KOH Kyino oyamanau ?

V KUCM MHUKPOBUOJIOTHK TEKIIHWPYBJIAP
20 BOb. CUJJUKHA MUKPOBUOJIOTUK TEKIIIUPYBJIAPH:
CUNINKHU DKUIII BA AHTUBHOTUKJIAPT A
CE3YBYUAHJIMI'MHU TEKHINPHUII
Ymby Ba keluHru 60012 KITMHUK OAKTEPUOJIOTHK JTA00pATOpHUS HIIJIAPH XaKuaa
My30Kapa Kujgamu3. bapua KiIMHUK jJabopaTopusijapiaH 3HI KYN KYJIaHWJIaJuraH
MUKPOOHMOJIOTUK  Taxjauiuiap Oy CHUHOUKHM DKUII Ba  aHTUOMOTHKIIApra
CE3yBUAHJIMTMHM TEKIIMpHUIL. TaxJiWiiapHu OeMopra CHUWIWK Hyiimapu MHQEKIHs
TAIIXWUCUHU KYWHUII €KW MHKOp KWIMII y4yH yTKasuiaau. Pecrnmparop TpaktaaH
KEHUH CUUJIUK TU3UMU 3apapjaHuiiy Oyitnda 2-YpuHia Typaau.

Hopmaa ¢pusunosorus

Cuiiiuk axkpaTum TU3UMHA

Cuiiiuk aXpaTHIl TU3UMH POKopH ( Oylpakiiap) Ba macTku ( CUMIWK HalapH,
cuiiauk mydaru Ba yperpa ) Oynumiapaan Tamkuia tonrad. Cuiiauk Oyipakiapnaa
xocust Oymanu. bylipakimapHuHT (YHKIMOHAT OUPIUTHHU MUKPOCKOIUK TYyOyIsip
TYpPKyM — HEWPOH Tamkwi Kuaau (5.2 pacm). Xap Oup Oyiipak 1 MuH HedpoHra sra.
Cuifnuk  xocws OYnMIIA KOHJAH OONUTaHAIW, ShbHU KOH Oyilpak apTepusiCHIaH
Oyiipakka TymuO, KONTOKYaiapjaa xap Oup HeppoHma QuiIbTUpIaHAIM.
Konrokuanapnan ¢guibTHpiarad CyrOKIUK yiabTpaduibTpaT ne0 HOMJIaHAAH, YOy
CYIOKJIMK XyXalpanapJaH Ba KaTTa MOJIEKYJIaJu OKCHJIJIApJaH 0301 KUJIMHTaH KOH
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ma3MacuHl HaMo€H Kuiaau. Hedpowgan yrrad ymprpaduibTpaT XaKMH Ba
tapkubu ¥y3rapanu. Hedpongan umkkau ynbprpaduiibTpaTaan ¢akar kaM MHUKIOP
CYBJIa PPUTWJITAH MOJiajap ajMallyBUHU Kepak OyiMaraH Xocujanapu KoJaau —
cuiauk. Cuiiauk xap Xwi HedpoHJIapAaH WUFYBUM Halyaiap TU3UMUTA TYTUIaHAIH,
Halyajap Oyipak >koMmJiapura TyIajad Ba ymoy Wy opKaau CUHIUK OyiHpakHH Tapk
ATaIu.

byiipak xomiapumaH YMKKAH CHUIWK CUWJUK HAWIapyu OpPKAIM CHUIUK
nydarura tymaan. CUHANK HaWjgapw IEBOpIapy CWUIMK MYCKyJUIapAaH TaIIKuT
Tonrad. Myliak J€BOpHHU NEPUCTAITHUK KUCKapuInW, | IakWkaga ydyra KHUCKApHIL,
CUIIUKHU cUUIUK Tydarura hWyHantupanu. CURAUK Hainapu cUWIuK mydaruHu
acocu OmsiaH Oypyak XOCWJI KWIHMO yJaHaau, CUHMAMK dca my(dakka CUUAMK Haimapu
NEBOPJAPUHUHT KHCKapHUIIM HaTwxkacuaa Tymaad. Culiauk Haiilapuau OyHaaid
KUWIIWK KOWJAIIWIIA TEPUCTAIBTUK KUCKAPUIIUIApU MMAUTHIA OYWJIaJUraH
TEeMIUKIApHU Oepkutaau. by CHUUIWKHM Teckapu HYHaNIMIIIa KETUO KOJWIIUAaH
IXTUETIANIN.

Cuiinuk nydaru — Oy HepB OWJIaH TabMHHJIAHTAH MYIIAKIA XaJlTa, YHUHT
acocuii Baszudacu Oy CHHUAMK HWHUFHMIN Ba CHUHUIUK YMKAPHUII aKTHAA CUHIUKHHU
opranusmjian Oaprapad stum. Cuiinuk nyparuHu XaKMUA CHMIIMK TYTUIAHUIIUTA
Kapa® y3rapagu. CHHUAMK YHKApUI aKTHU-KUCTAIl MMauao OYIWIIuAaH OJIUH
nydakna 150-400 mu raya cuiiauk Tymnanaau. Arap 700 M radya cUAMK TYIiaHca
KHCTalll [IOMIWJIMHY Oynamu. YpeTpa Ba CUHIUK nOydaru ynaHraH >KOWHJAru
c(UHKTEp TYIUIAaHTaH CUUJUKHU YUKUO KeTUIUAAH dXTUéTnanau. CuianK YuKapuin
naituga cuHKTEp OyIamaau, CUUIUMK mydaru AeBopuaard CHUHKTEP-AETPY30p
KHCKapHuo0, ypeTrpara V3 Wuugaru CylOKJIMKHU Xalaanu.

VYperpa — cuiIMKHM Tamikapura axpatud OepyBuM TpyOka BasudacuHu
Oaxkapaau. Aémnapia yperpa TEUIUTM KUH TEHIMTHMHU OJIM KUCMHAA KOMWJIaIlraH,
ApKaKjIap/a 3ca MeHUC Tena KUCMUJIA >KOWIIallrad. JpKakiap yperpacu a€iulapHUHT
ypeTpacura HUcOaTnaH y3yHpoK OViau.
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OcTtku —
BEHA Ia | AopTta
| Byiipak apTupusicu
Bbyiipak BeHacu J
-

Yan Oyiipak
VHr Gyiipak
- Cufiauk Hain

Cuiiguk Hain

Cuiiguk
Cuiiiuk Haiu nydbaru
TeINKJIapu

Yperpa
20.1 pacm.Cuiliuk TpakTH

Cuiiguk yiapugaru 0aKkrepusijiap

Men€pna Oyiipaknan Oomnurad ypeTpaHWHT y4yjaH OWp OXUPTH KUCMHUTrada
OakTepusuiap MaBXKyJ 3Mac, IIYHUHT YYyH CHUUIUK CHUAMK Mmydaruga COFJIOM
omamiapaa crepui Oymanu. OpalvK Tepucuaa Ba Ha)Xxac TapKUOWIAru OakTepusiap
yperpara Tymumu MyMmkuH. lllynmait kunub ynmap ypeTpaHu y4yjaH OUp MACTKU
KHCMUIA >KOUJIAmu0 caloMaTINKKa 3apap eTKa3Maiau. YperpaaaH YTyBUM CUUIUK
TO3aJIOBYM TabCHUpPU Ba OomKa ( MMMYH Ba HOMMMYH) MEXaHHU3MJIAD ypeTpaHu
OakTepusuiap OwiaH UGIOCIAHUIIMHU OJAUHU onaau. Mebé€paa CUUIUK CTepuil
Oynaau €ku *Kyna KaM MUKJIOp/ia ypeTpagaH CUHANK YMKAPUII HATHXKACH 1A FOBUJITaH
OakTepusIapHU CaKJIaiIu.
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Cuiiuk ifynapu nHpeKuuscH

3apapyanui Uyanapu

Cuitnuk #ynnapu HHPEKIUACH KYTIPOK OakTepusiiap KUPHUIIM HaTHXKachia
puBoxkianaau (20.2 pacMm), Mebépra ynap Tepu Eku uYakjga OYymaau.  Muak
OakTepusulapd Hakac TapkuOuaa Oynamu. Yiap opajduk TEpUCHAAH yperpara
TyIIau, KeWnH cuiauk nydarura yraau. Opanuk Tepucu OakTepusiap yuyH Kysau
MaHOaa Ba y epAaH OakTepusiap CUWIMK Wyiapura yrtaau. AEmnap >KAHCHM
nynnapu 6akTepusIapy — CHAIUK TPaKTHHUHT 3apapiIaHUIIg KaMAaH KaMm cabadaup.

Byiipak napexnmsmapu
( muenonueppuT)

{

Bakrepusinap cuiiavk Halnapu opKaiu
Oyipakiapra Tymramau.

PuBo>xitanran

#  MHGbEKIU CUAIUK
= Iy(aru 1eBOpHHU
SAJUTUFTAHUITUHA
Yakupaau

DaETAapHF. B HER~Ha
T T T T e LU
E AL H R
AR LNRTEY a3 T
0 B rUe T D b O H D CT

Fax=mprw
IO b s T
EIEES O SR AT

20.2 pacm. Cuiiuk TPaKTUHUHT FOKOPUTa MHTHIIYBYH UH(DEKIUsICH

Cuiinuk mydaruaun uHbeKknus OWIaH 3apapiiaHdll HaTHXKACHA SUUTMFIaHUIIN
HUCTUT 1e0 HoMJaHaau. YOy jkapa€H CUUWIUK TPAKTHMHM SHI KYI HH(eKuus
makiauaup. bab3u  uHCOHNapaa MHQEKIUsS OKOpura HHTWIMO — Oyiipakiap
SJUTMFIaHUIIUra onud kenaau. bylpakiap summusnaHdiny ( MUETOHEPPUT), Tapuu
LMCTUTIra HUCOATaH KaM y4paca XaM, KaTTta XaBQ Tyraupaau. byiipak TyKumManapuHu
3apapilaHUIId MabJIyM BaKTJAaH KEWWH YHUT HII (AOJUTUSTUHU CyCaTHpau.
Cypyakanmu wuHpekiuss Oyipak eTumMoBYWiIMTAra OJubO kKemamau. [luenmonedpwur
xKapaCHu OaKTepUsUIapHU KOHTa YTHUO KETHIM IOKOpHu xaBdu OuiaH OOFIMK, SbHU
CEINTULIEMUS] PUBOKIIAHUIIIA MYMKUH.

[Mapum rokopura UHTHITYBUM MHGEKITUS X0JIaTh KYTPOK Ky3aTHica XaM, CUNIUK
TpakTUHU WHQEKIUS OWilaH 3apapiiaHdIld KOH OpKaIM OYIWIM XaM MYMKHH.
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bynnait xonat cHiiIUK TPaKTUHU MMACTra MHTUIYBYM MHPEKIUAICH 1e0 HOMIIAaHAIN Ba
*)apa€H OupuHYM Oyipakiap/ian 00IUIaHNO, KeHWH CUMINK HYiiapura yTaau.

MoiuIMK OMUJIIAPHU

Kunc

Aénnap cuiiiMK TapKTUHU IOKOPHUra MHTHWIYBUM MH(pEKIMsicura MoMui 0ynau,
YyHKU ypeTpa yiruamu HUcOaTaH Kucka Oymaau. 65 émrada OViarad aémaapHu y4jaaH
Ooup Kucmuga ymoy uHpeKuusuiap Mapxya, ammo 50 €mraya OyiraH spkakiapnaa
ymi0y xoJiaT kaM Oyaan. DpKakmap ymoy Xxactanuk Owinad 3apapianumu S0 émman
KeWWH IOKOpU Oyiaam, 9yHKH KEeKca ojamiiapja CHUUIWK WHOEKIuscH Oup xuima
PUBOXKIIAHAIM, JKMHCHUTA Kapamail. bonammk &émmpa wHbexknus Yrun Oonanapra
HUcOaTaH Ku3Japaa KynpoK Ky3aTHUIa/Iu.

Kuncwnii paommmk

XKuncuii paon a€nnap cuiiIuK yuiapu nHGEKIUsIcUra Kynpok MorMui Oynaiu.

XOMUWIAAOPJIUK

XOMMWIIAIOPJIMKHUHT 3pTa JaBpjiapuJa CHUNUAUK TpaKTUAAru Y3rapuiiap,
cuiauk mHGEKuUscH OwWilaH 3apapliaHdill XaBhu OpPTaJAW Ba y IOKOpPUTa WHTUIHO
nueaoHePppuTHU puBOXKIaHTHpaau. LllyHuHr ydyH Oapua XOMUJIAAOpJIap CHMJIUK
YUKApyBYM WYIUTApHU MHOEKIUCUTA TeKITUPUING TypUiIaau

Cuiiiuk ynutanuo KOJUIITN

Cuiinuk TpakTMHM WHQEKIus OWiaH 3apapiaHUIIMHUA OJITUHU OJAJUTaH SHT
acocuil (PM3HOJIOTUK Xapa€H Oy cuiuK mydarugaH yperpara YTYBUM CUNUAUKHU
CTEepUJ XYCYCUSITUAMDP. Xap KaHJal XacTajukiap CUUIUKHU CUMIMK mydaruman
OKMO KeTHIIWra TYCKMHJIMK KWJIaau Ba WH(peKuus OuiaH 3apapiaHuil XaB(UHU
ommwupanu. CulIuk WymnapuHu Touuiap €ku ycmanap OunaH OCpKUINO KOJUIIU EKU
nmpocrara O€3WHU XacTaJUKJIApU CUWIWK OKUIIMHU Y3rapTupaad Ba OyHUHT
HaTwkacuaa €nulapra HucOaTaH KeKca WHCOHJIap/Aa, CUUIWK WMH(eKuusiap OuiaH
3apapJIaHuIln OpTUO KEeTaIu.

NmvmyHOmepuut

NvMyH Tu3uM  (QaouTMTHMHHM CYCTIAIIUINM CUNUAUK TPaKTH WHOEKIUsCUTa
KapIii XUMOSHM KaMaWTUpaaud. YOy XOJIaTHM KyWHJaru Ky3aTyB TacIUKIaumau:
OUTC &éxkm uMMYyHOJENMpEecCHB AOpwiIap KaOyln KWiIaéTraH Imaxciapja CHUHINK
uHpEKusIap KYympoK yudpanu.

Kanpmu nuabder

Kangnmu nuaGerra yanunran 6emopiap UHGEKIUsJIaHUIITa MOWMIT OYianumiap.
Cuiiauk TpaKTUHUHT MHOEKIUSICU 30K KEUyBUM NTHAOCTHUHT aCOpaTH.

[lydak — cuiiquk Haiimu peduirokce

AHAaTOMUK TYFpU CUWJMK TPaKTUHU TY3WIMIIA CUUAMK mydarugaH CURIUK
Haljmapura CUWIUKHU VYTUO KeTumuHU sSxTtuérnaian. Ilydak—cuiiauk Halam
pedaokc — cuiiauk nydaruaaH CUUANK Haljapura 3apapjaHraH CUHAMKHU YTHUII
MATOJIOTHK XOJIaTU. by MyXuM menuatpuk MyaMMo Ba €1 OoJianapaa mueroHehpuT
PUBOXIIAHUIIIMHUA KYTl ydpaidauran cababu. bomka TyFMa CHHIWK TPaKTHHH
aHOMAJIMSIApU YaKaJoOKJap Ba Oofnanapna wHGEKus OuiaH 3apapiaHuil cabadw.
Arap ymOy xomariap aHHWKJIaHMaca Ba JaBojlaHMaca OyHpak eTUITMOBYMIINTH
puBoxkiananu. LlyHuHr y4uyH Oonanuk naBpuaa ydpanguraH CUHINK WHYIIapH
MHOEKIUATAPUHN MUAIAATIA YPOJIOTHK TEKIMUPYB OWJIaH aHUKJIAIT JIO3UM.
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lNocniuranu3zanus

CranuoHapia JaBoJlaHAaIWraH KyImiaad XacTaluKiap BaKTUHYAJIUK HMMYH
XUMOSIHM CYCTJalMIId OuiaH OOFIMK. YHJaH TallKapH, CTalldOHAp — IaTOreH
MUKpOOpraHu3miiap OWslaH FOKOpU KOHTAKTIM >kOM xucoOnaHamau. IIyHUHT y4yH
XxallpoH OynuIn Kepak 3mac, arap kymiad Oemopiap rocnuraiu3anus MoOaiHHIa
uHpexuuss Owran 3apapianunica. Mudexknusra damuHran —mmd@oxoHagaru
OeMOpJapHUHT SIPMH CTallMOHapra Kalyll KUJMHTaHWAAH KEeWWH 3apapiaHaiu.
Hludoxona MHPEKIUSCUHU acoCUil >KoimamryBu — cudauk TpakTt. lludoxona
UHQEKIMAJIApUHA YYIaH Oupu-cuiauk iymiapu uHpekuuscn. Cuiauk mydaruau
KaTeTUpJlaHAAUraH €KUM LUCTOCKOIHUS KWJIMTaJurad OeMopiapja 3apajaHuil xaBhu
IOKOpH OYyimamu. YPOJOTHK Talpuxjap CUHAUMK WH(EKIuscH OuiaH 3apajaHmMIIl
xaBhuHU ommpanu. bapua y30Kk MynmaT kareTeTpiaHaaAMraH Oemopiapaa CHHIUK
MH(EKIUSICH PUBOXKIIAHAIU, OAKTEpUYpPHS Ky3aTHIMaca XaM.

bearu Ba anomarJiap

IMacTku cuitaAuk HyJIapUHUHT HHpekuusaapu ( HUCTHUT)

[{ucTuTHUHT acocuii aloMaTiIapu Kynuaaruiap:

= Tes-Te3 cuiinill, CUHANK ydaruaa Kymn MUKI0pAa CUMIUK OYiMaca xaMm;
= (Cuiiuil Ba CHMTaH/IaH KEWHWH AUUIITUPYBYU OFPHK;
* bab3uga 6e3rak TyTHUIIIH.

FOkopu cuiiinK TPAKTUHUHT HHPeKUUsJIapu (MueJ10HepPHUT)

KOxopy culIMK TpPaKTHHUHI WH(EKUUAIapura 4aliuHradH Oemopiap IMacTKU
CUUANK WYJUIApUHUHT MH(EKUusIapura yajauHraH Oemopiapra HHcOaTaH XoJaTH
OFUPPOK OYynaau. Acocuil aijoMariap Kyiuaaruiap:

= besrak Ba TUTpau;

»  KyHrui ailHUII Ba Kycull OUJIaH KEUyBYM YMYMUN JapMOHCH3IIHK;
= Byiipak orpuru ( 0en OFpufn);

» [lacTku cuiiauK WYUTApUHUHT HHGEKIHMUIapUra XoC KIIMHUKA.

CUHINKHUHT MUKPOBHUOJIOT MK TEKIIIUPYBH

MHKPOCKONIMK TeKIIYPYB yTKA3WII YYYH Kepakiau cuiiimk HamyHacu. (20.1
KaJBajd) TO3a YpTa MOPUUSIIMK CUUIWK 3apyp. CHiiIMK HaMyHAcH aHTHOUOTHUKIIAP
OwiaH JaBojanl OONUIAHMINIMIAH OJIIUH OJIMII 3apyp, UYHKH yJjap TabCUpHUIA
OakTepusuiap KaMm KoJIUO, HaTWXkKajaap CycT 4ukKaaud. Arap 6emMop aHTHOMOTHKIIAp
KalOyn Kunaérran 6yica. MymanMara Geruian 3apyp.

OKUII YYyH OJMHATMIaH CHIIMK HaMYHacH. MHKPOOHOJIOTHK TEKIIUPYBIIAP,
VIyH aMaiuéTaa KeHI TapKajiraH KaTeTepu3alus épaamMuaa OJUHAIUTaH CHHAJINK|
HaMyHacu TYXTaTWJITaH, YyHKH KaTeTepu3aius >kapaéHun WHQEKIus OwiaH
3apapianuil  xaBpuau ommpanu. Jlekun Oy ycyn JTouMuN KateTerepu Oop
O6emoprnapaa kyutanunaan. Cuiiauk Tapkuoumaru 6apya OakTepusiap KaTETEPHUHT
npeHax xanracuaa kynavumanu. LyHUMHr ydyH JpeHak XxajnarajgaH CUHIHUK
HAMyHACHUHU OJIUII TaBCHs dTUIMAiau, Oy XojaT CHUIUK MyQdaruHu TapKUOUIaru
OakTepuslapHU HOTYFpHu Oaxonamra om0 kenaan. CUUIUKHU W30JSIUSIAHTaH
NpEeHAX HaWYaJapHUHT CHTUJIaH IIMpUIl Ba WTHA OPKadM OJMHAAM Ba amdarTal
ACenTUKA KOWIajJapura puBOsi KWITaH X0Jiaa. ACENTUKAHN aXaMUSTH :
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= Karerepu ©Oop OeMopHUHr wuHOEKIUS OujlaH 3apapiaHuil XaB)UHU
KaMauTUpaau;

» Xoaumiap Ba Oolika OemopjiapHH MyoJsiaka BakTuaa HHOEKIus OwiaH
3apapiiaHuIll XaBPUHU KaMaTUPaAJIH;

» CuiiIuK HaMyHacHHH aTpod MyXUTAaH U(IOCTAHUIIIMHN OJITUHU OJaIH.

Cuiiiuk Murum y9yH uanm. CUiauK cTepu UAMIITa HHFUIUIM 3apyp. M auisn
TYJIHMK TYJAUPUILI mapT sMac. 5 — 10 MM cuiiiuk etapiu.
Jlaboparopusira skyHaTum. CuiliMK OakTepHsUlap PHUBOXKJIAHUIIM YYyH MOC
MyXUT. Arap n1aboparop UIuII TapkuOuaa Xap KaHaail oakTepusiap MaBxyJ Oyica,
yinap Kymasaw Ba Oy XojaT MycOaT HaTwxkaHu Oepamu. lIlyHWHT ydyH Wurwiray
CUUAMK OHMp Heya coaT WYMAAa TEKIIUPWIMIIK JIo3UM. HaMyHa OnMHraH BakTHHH
Oenruna® kyuum kepak. Arap Ja0oparopusira >KYHATUII KOJAUPUIICA, CUUTUK
HaMYHACMHU MY3JIaTKMYJa Ccakiaml JIo3uM. Maxcyc ycynl spaTWiraH, YHUHI
¢plamMuia WHFUJITaH CUMAMKHU SKUIl MyMKUH. O3yKacu O0p IIacTUHKAa MYXUTHUTa
CUUIMK HAMYHACHU COJIMHAIU, KyPUTUIIAAH Ba JIa0OpaTOpHsTa KYHATHIIA]IH.
JlabopaTopusiia 6axkapuiaaurad uuiap. Xap Kaujaai HaMmyHa KaOu, CHIJIUKHU:

= MakpOCKOIIMK KYPHIII JIO3UM;

= MuKpOCKOII1a YpraHulll,

* BakTepusuiapra TEKIIUPHUIL YUYH O3YKAIH MYXUTIa SKHII JIO3UM;

* Arap HaMmyHaJa NaToreH OakTepusiap aHUWKJIAHCA, YIAPHU aHTUOMOTHKIAPra

CE3YBYAHWJIMTUHU €KW TYPFYHJIUTMHHA aHUKJIAI JO3UM.

Maxpockonuk xkypys. Hopman CUUIUK—TUHUK, COMOH-CAPUK €KH CapUK CYHOKJIHK.
["apuu CHIIMKHUHT TalllKWM KYpUHUIIUTA Kapad Talmxuc Kynnb Oyimaca xam, yHUHT
KYpUHUIINTA Kapad TaXMUH KWJIMII MyMKHUH. bolka 0aktepuan uHpekuusuiap kaou
CUUIWK HyImapu MHOEKIHUICH JICHKOIUTIAD JKaJI0 KYJIMIIKM OujiaH HaMOEH OYyiaam.
Nudexnusa ydorumaH YWKKaH XaJok Oyiran Xyxadpamap  sSUUIMFJIQHUII
DKCCYJIaTHHUHT TapKuOua 0ynaau Ba WMpUHT Je0 aTtanaad. Arap CHAIUKAA HHPUHT]
(muypust) Oyiica cUIUK JoMKaamran Oyinanu. Arap JOWKaJIaHUII Ky3aTuiamaca, 0y
MHPEKINA MYTIOK WYKIUTHHU KadoiaT KHWIMaliau, aMMO JICKUH JIOWKAIAaHUII XaMm|
MHOEKIUATAHUIT  MaBXKyJIMTHHE  ucOoTnamaiinu. bab3u Oakrepusiiap Owuinan
3apapJaHUIl HaTHXKAcUAa KylaHca XU KeIaau.

Muxpockonuxk mexwupys. CUIMK HAMyHaCUHU OMp KUCMUHU JIEHKOUUTIIAp B
DPUTPOLMTIIAPHU AHUKJIAII YYyH MHUKPOCKOIJA TeKupwiaad. MebeEpaa CUUINUK
TapkuOuja Oup Heva JICUKOLMT Ba 3pUTpouuUTIap Oyiaau, arap JeikouuTiap opTuo
keTrca Oy MH(MUUUPIAHUII )KapaéHUHU aHTJIaTau. AMMO JIEKUH JEHKOIUTIAPHU KYTI
Oynuinu, OakTepuan WHGEKIUS MaBXyJ] OyiMmaca xaM Ky3aTuiaaau. Ba akcuHual
0ab3u Oemopiiapja WHGUIMPJIAHUIT OYiica Xam, JEUKOKUT MHUKIOPH OPTMAMIH.
NHudexiys 3puTpOUUTIAPHUHT OPTUIIHA OWJIaH XaM Ky3aTuiaau (reMatypusi). AMMO
JIEKUH DSPUTPOIUTIIAP COHM OPTHINKA OolKa cababmapu Xam MaBxkyn ( Oyiipak
Kacayuikiaapu). CUAAMK HaMyHacHJa SNUTENual XyKalpanap aHUKIaHAAW, yiap
CUIIMK NYJUIAQpUHU NACTKM KUCMJApUIaH axxapainaau. bav3u xosmatnapnaa aémiap
PKUHCUW OpTaHJIapUHU  JMHUTENHAll XyKalpaaapu axapaldulli MyMKHH, Oy Xed
KaHJal MMaToJIOTUK aXxaMUsTra 3ra 3Mac, yiu0y XoaaT CUIUK HaMyHACUHU HOTYFPH
WAFWIMINY HATHOKACUJa AHWKJIAHAJAW Ba OJATAAa JKUHCHHA TPAKT OaKTepHUsIapWHU
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AQHUKJIAIl MyMKUAH. Arap CUIAMK TapkuOuaaru OakTepusiiap Kyn Mukaopaa Oyica,
yJIap MUKPOCKOIIHUK TEKIIUPYBIa aHUKJIAHA/IH.

Oxuw. baxkrepusiiap cUiAMK TapkuOua MaBXKyJIJIUTH KaoJaTUHU CHHUIIUK
KyJlbTypacu aHukiaiau. Kynbrypa 1e0 culiluKIaH OJMHTaH Sllail KOOWIUIUSATra 3ra
OakTepusutapra aranagu. [leTpu kocawacujaru 3ud KyJdbTypalld MYXUTra CHUNUK
Oup XxaxkMm KucMmu skmwiaad. KynbTypan MyxuTha ycui ydyH Oapya KOMIIOHEHTJIAp
MaBxkya. Iletpu kocawacu Oepkutiiamud Ba +37 °C xapoparra sra TepMOCTaTra
KolaHaau, KemH asca 24 coartra Konaupwiaad. Xap OWp KOJIOHUSI MUHIIA0
OakTepusutapra osra Oymamu. KomoHusutap COHM HedYTa MHUKPOO XYyKalpanapu
OopiuMrMHM  HaMO€H Kuiaad. Arap cuiliuk crepun  Oynca, KyJdbTypa
PUBOKIIAHMANIH.

ABBa aliTHO YTraHUMU3IECK CUUINK TapKUOWIa KaM MUKAOpAa OakTepusuiap,
YPEeTPaHUHT y4yJaH OUp MacTKU KUCMHJA MaBXKyJ, IIYHUHT Y4yH OaKTpUSypHs
aJoMaTH CUMJIUK WYiutapu MHOEKIUICUHU TYIHK TacaukiaaManau. 1956 Kacc Ba
duHIEeH TOMOMHHMJIAH CHWAMK WYJIapu WHPEKIUACHHU TaIIXHCOTHAA * HHUPHK
OakTepuypusi”’ TepMUHM KUpUTWITaH. CHUHWIuK HYmmapu WHOEKIUSCUHU TalIXuC
Kyiuin yuyyH 1 mi cuiinukaa OakTepusyiap COHU 10°/Mn man IOKOpU OYJIUIIN Kepak
NeraH HU30MHM aHUKJIAIAM. AMMO KEHHUH aHMKJIAHAUKH, CUUIUK WyIiapu
MH(EKIMACH aloMaTiapy HaMOSH OY/IHIIM YdayH OakTepmsuiap coHu 10%/Mmm kam
GyIraHmma xaMm Ky3aTWiIagn 6Ki 0ab3u GeMopliapia sca Gakrepusiiap coHn 10°/mr
NaH I0KOpH OYJica xaM Xed KaHjall KIMHUK O€NrM Ky3aTWJIMACIUTH TacIUuKIaHIH.
Jlekun yHra kapapmaii Kacc kypcartkuuum 10°/Mn pman IOKOpH J1apaka CHUIUK
Mynnapy MHPEKUUSICUHU KPUTEPUSICUHY TAIIKHWIT KUJIAIH.

Xap Oup KoJOHUA — OUp Xy>KapaHUHT OYJIMHUIIM HATHXKACUAA XOCUI Oyiaau,
my ca0abiau KoJOHMsUIap To3a Oynanu (spHU Oup Typaaru Oaktepusuiap),
MaKpOCKOIMK KYpUHHUIIJA KOJIOHUSIAp Xap Oup Typ y4yH ¥y3ura xoc Oynamu,
YVJIApHU aHUKJIAI yuyH 0aTtad)Cril TEKIIUPHIIT JTO3UM.

lapun mabaym Oynca xam CHUHIUK Wyutapu HHQEKUUSIIApUHU OUp Heda)
OakTepuslap Typud dYakupca xam, SHr kym yupaiaumranm E.coli (20.2:xamsan).
Apanam uvHQEKIUsIIap KyJla KaM XoJjaTiapja Ky3aTWiaaw, KynuH4a OyHTa)
Karerepusallsl YTKazwiran Oemoprapnaa ky3atamus. llly cababam kym Typaaru
OakTepusUIapHA TOMWIWIIM Ba YJIAPHUHT X€4Y KaWCHHUCU YCTYHJIMK KuiMaca, Oy
XOJIAT CUMJIMKHUHT YpeTpaHU yuyTaH OUp MAcTKU KUCMH €KM aHOTEHUTAJl COXacHAaH
OakTepuanap Ousan upIOCIAHUIIMHU aHTaTagu. boiika cy3nap OunaH M30XJacek,
HaMyHa HOTY¥pu Wurunrad. bakrepustiapuu To3a ocumu ( s’bHM OUp Typaaru
GaKTepUsIIApHN KYTaiiiinn) Ba CHIIMKIArH COHHUHM 10° /MIT Ky GYITHIIN CHITINK
Mynapu MHPEKIUSICUHUHT TAIXUCUHH TaCIUKJIAU TN,

Cezysuanaux. YOy Taxjauiaap HaTHXKAcU OaKTEepHUSJIAPHUHT aHTUOUOTHKA
Ce3yBUAHJUTMHUHT M30XJaiau. Asnbarra Oy TEKIIMPYB YTKA3WJIMalIu, arap 3KHIL]
HaTKanapu madpuil €ku HucbatmaH ocuml OynraH Oynca. Ymly TaxiauiapHU
Makcaau WHQPEKIUsIIapHu OyIOpUITaH aHTUOMOTHKIIApra CEe3yBYAHJIMTUHT EKU
TYpPFYHJINTUHU aHUWKJam. Arap OakTepusuiapra aHTHOMOTHKIAD TabCHUP KUJIMAaca,
OyHmail Xomar aHTUOMOTHKIApra TYypFYHJIMK 1e0 aramaan. AMMO JI€KHWH
OakTepusIap Xauok 6yica ymly KylaHWIraH aHTHOMOTHKIIAp CaMapaliH.

by texkmupyBHHM OakTepHsUIapHH aHTUOMOTHKIN MyXHTIapra YTKa3wil OuiaH
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Oaxxapumaau. MukyOanusgaH KeWMMH  HATWKaJIapHU — TEKIIMpUIIagu. Arap
AQHTUOMOTHUK TabCHUp KWJIMaca KOJOHHSUIAp OCHII Y3rapMauau. JIeKMH aHTHUOMOTHK
TabCUP KUJICA KYJIBTYpaIN MYXUT KOJIOHUACHU3 OYIIaau Ba TO3a KYJIbTYpaJId MyXUTHH|
KYpUII MYMKHUH.

Ce3yBUaHJIMKKa TEKIIUPYB YTKA3WII Y4yH MabJIyM BakT Kepak OVmamu (24
coar) , MIOUIWJIMHY XO0JIaTiap/ia 3pTapoK HaTuxKamap Oepaau. Arap CUUIUK Hyiapu
nH(DEKIMsIcUTa TacauK OYIica, ShHU JICUKOUTIIAP Ba OaKTepusIap MUKIOPH FOKOPH
Oynca, 6ab3u saboparopusuiapia CUHAMKHHA KyJdbTypara SKMAaclaH aHTHOMOTHK
CE3yBUYAHJIMKKA TEKITUPUIIAITIH.

HATWXAJIAPHU TYFPH U30XJIAII

= BakTepusUIapHUHI HAMyHazard conu 10° /Mi maH 10Kopu 6yica, Oy CHitauK
nynnapu MHQEKIUSICUHT TaCAUKIaiau. Arap JIeWkouutiap Mukaopu oprea (1
MM 10 Ta) Gy xo1aT HHQEKIHS MaBKYIIATHra IybXa 6yiam.

* Arap cUiMK HaMyHacujaa OakTepusiap To3a YCHUIIU 10% /M mam 10° /v
raga Oyica, OyHaail XojaTna CHMAMK WYutapu WHGEKIUSICHHU TacIuKJ1a0
OynMmaiiau, uHKOp KWiIMO xam OYnmaiiau. Arap nedikouutiap xam optca (1
mM°® 10 Tagas Ky 6ynca ) 6y CHIIMK HYIIapyn HHGEKIUSICHHN TACTHKIANIH.
JleiikouuTinap KaHua OpTUK OYyica MH(EKUUs MaBXKyMJIUTUra ILIyHYa KT
TacaukiIap oyiaau.

» Arap OakTepusuiap KOJIOHUSICM Xap XWi Yycran Oyica Oy ugrocranuw
MYMKUHIUSY MaBXYIJIMTUHNA OWIITUpaan, alfHUKCA SMUTEINAN XyXahparapy
Ownad. JlekuH OyHmail KOJIOHMSUIAPHUHT apajialll YCHUIIM CUHIUK WYIapu
nHDEKIMsICHHN HUKOOJamu MyMKkuH. Kaiita Ba myXTaJvk OWiIaH WHFUIITAH
HaMyHa CHWAMK Wyutapn WHOEKIUIACHHA MAaBXYyJIUTHHA  TacIUKJIAIIY
MYMKHH. Arap JeHKOUMTIap COHM MebhEpAa cakjaHca OyHmail jkapaéH
WHQEKIUSCU3IIMTUHU TaCAUKIANId, aMMO JIEKUH yJiap COHU IOKOpHU OVyiica Oy
epaa CHUMAMK  WYJUTApUHUHT UHDEKIUACH  PUBOKIIAHAETIAHJIUTUHY
TaCAUKJIANIN.

= Crepun cuiiauk 0y Gakrepmsuiapan  10° /Mo kam 6yammm. Byrmait Hatimka
uHpeKuus UYKIuruau ucootnaau. Jlekoruriaap conn 1 mi cubigukaa 10
JlaH Kam Oyiica Oy epna uHgeKIus HYKJIUTHHA aHTIaTaIu.

JlaBosiaHuIIIaH KeHMUMHru Taxyawiaap. Cuiiaiuk HYInapuHUHT HHQEKUUSICUHU
ajoMatiapy aHTUOMOTHKIAp OuWiaH JaBOJaHUII >kapaéHuaa OuUp Heya KyH
MoOaitHuaa Oaprapad kuiauHaau. JlekuH OyTyHnal Ty3adraHJIMrd Y4YyH KaiTta
nmaboparop TEKIHUpPYB YTKasmiagu. CHUIAKHUHT MHUKPOOHMOJOTHK TEKIIUPYBUHH
AQHTUOMOTHK KypCH Tyraylanrad oup €ku TypT xadTajgaH KeMHH Oa)KapUIIHIIN JIO3UM.
Arap  uHOQEKIUATaApHM ~ YakupraH — OakTepusuiap — Ky3aTwimaca.  bemop
Ty3aJITaHJIUTUHU UCOOTIANIH.

Cuiiguk HYJUIApUHUHT MHQEKUUSICHHUA TANIXHCOT MHAMKATOPJAP JIKCIpecc-
TAXJIWI €paamMuaa aHukjaAam. Ymoy ycyn ymMymuid aManuér mudokopiapu Ba
THOOUI XaMIIMpanap TOMOHUIAH KeHT KYJUIaHWIAIW; YHUHT T€3KOpP aHUKJIOB yCYIH
EpaamMuaa CUHINKIAry JEMKOUUTIap Ba OaKTepuaIapHu aHUKIAIl MyMKHH.
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Kymnab Gakrepusinap, sbHU CUHIUK HYIITApUHUHT UHPEKITUICUHY KY3FaTyBUH,
CUUANK TapKUOWAaru HUTPATIIADHU HUTPUTTa aIaHTHpaaud Ba ymiOy MOJJaHU
MUKJIOPH OpPTHO KeTHIIM OakTepuan WHQEKIUS MaBXyMJIUTMHU HAMOEH KUJIAJIH.
JlefikouuTnap TapkuOugaru scrtepasa (EPMEHTUHUHT CUNAMKAA (aosumamumm,
CUUIMK TapKuOWJa JICMKOIUTO3HU TacAukiaaau. Hutputr Ba jedikorurap,
ACTepa3aHu KUMEBUM MHAUKATOPJIAPH TUATHOCTUKYMHU UKKUTA €HIUAA KOWJIAIITaH.
VHUHT MaKiId Y3YHYOK OYynajau, yHU SHTU CHUHIMNK HaMyHacura COJMHAJM Ba
VHJAKATOPJIAp PAaHTMHM y3rapuilM Ky3aTunaau. Muaukaropnap paHru ysrapuiy
OaxTepus Ba JICUKOLUTIAP COHU OIITAaHWUHU TACAUKIANIH.

by ycynm xyma Kymnaii, nekuH uyerapanaHradH. by ycynga €nFoH MycOarT
HaTWKalapy KyI OYiiaau, IIyHUHT y4yH TaXMUHUM TalIXUC KyWranja KyIaHAJIa u.
Xap KaHmald Xoiartja XaM CHWIMKHHA OJKHUII Kepak Ba YHU aHTHOMOTHKIAPTa
CE3YBUAHJIMTMHHM TEKIIMPHUII JIO3UM. OKCIpecc- TaxyMil €EpaaMuaa CHNHIUK
HAMyHACHUHUHI MycOaT HaTW)Xajlap, KEHUHIU TEKIIUPYB aJrOPUTMMIAH YTUIIH
3apyp.

Arap HaTuxanap manduit 0yica, Oy HaTWKalap TaCAUKJIAHTaH, YYHKU CHMJIUK
TapkuOuaa ymoly MHAMKATOp HUTPUTU Ba 3CTepa3a MaBXKyJ OYJIMaraHjiurua y4dyH
peakius Oyamaras.

20.1 scaosan. CHMAMKHUHT TO32 MOPUHUACHHA OJTHIIT

Makcan — cuiiauk nydarugaru CUMIMK HaMyHAacCHMHHM TO3a XOJIIa OJIMI, SbHU
Oaktepusuiap OuiaH udaociaHMaral HaMyHa, yjiap Kyiujgaruiaapia yapaim:

= Tepu 03acuna;

® Tamku )XKUHCUN OpTraHIapr/Ia;

= [lepuanuan coxana;

* Vperpanu y4yaad Oup MacTKu KUCMU/IA,
* Atpod MyxXutaa.

[Tpuniumn: Tamkapura yuka€Tran CUHAMKHUHT OMPUHYN TIOPUHUACH YpeTpajaru
OakTepusutapHU 1OBUO Tanuiaiau. by mopuwms iurunmMaiinu. borka MyMkuH OynraH
u(DIOCIaHUIIITIAPHA aCETITUKA KOHYH KoHuaanapu EpaaMuia OJuHU OJIajIu.

Aénnap y4yH IpOTOKOJI:

1. KynuHrusuu sxmmiaad, cOByHIa0 FOBUHT Ba KypUTHHT.

2. bup KynuHru3 OunaH >KMHCUN Ja0JapUHTU3HU UKKH TOMOHTA CYpHUHT.

3. VYpetpa temmuru atopdhUHU COBYH OUJIaH FOBUHT Ba KypUTHHT.

4. Yuurazra 20 miradya CHUWIMK YMKApPUHT, KEHMUH 5ca KOJTraH CUUIUKHU

CTEpUJI KOHTEUHEPTa OJIMHT.
5. KoHTeliHEepHH YeKKa Ba WYKHU JIEBOpJapura TerMaraH XoJijJa KOHTEHHEpPHU
OCPKUTHHT.

DpKakJiap yu4yH IpOTOKOJI:

1. KynuHru3Hu sximmiad COBYHIIA0 IOBUHT Ba KYPUTHHT.

2. IleHMCHHTH3HM YEKKa TEPUCHHU HWKKU Tapadra CHIDKUTHHT Ba ypeTpa

TEIIUTH aTOPPUHHU COBYH OMIIaH I0BUO, KypUTHHT.
3. YauTasra 20 miarada CMAAMK YHKAPUHT, KEUHH 3ca KOJITaH CUUIUKHU CTEPHUIT
KOHTEUHEpra UMFUHT.

209



4. KoHTeilHEpHH 4Y€KKa Ba MYKHU JEBOpJApUIa TerMaraH XoJjjaa KOHTEHHEPHH
OCPKUTHUHT

20.2 scaosan. CHINK TPAKTHHUHT KEHT TAPKAJIraH uH(eknuon cabadaapu.

bakrepusinap Mebépna MaBxys YOy Crammonapaa
MHUKpPOOPTaHU3M NaBOJIAaHAETIaH
Epramuaa VH(ULHpIaHTaH
KY3FaTWITaH CUUAMKOEMOpPIApHUHT %o
TapKTUHU
uHbekuusanapuau %
E. coli O1mKO30H nuak75-80 50-60
TPAKTH: Ha)ac
S. epidermis Tepu,Tamkapu 5-10 <5
PKUHCHI Oprasiap
S. saprophyticus Omko30H ngaxo>—10 <5
TPAKTH: HAaXKac
Proteus OmKo30H nyak< 5 10-15
TPaKTH: Haxac,
aTpodh MyXHUT
Klebsiella, OI1IK030H n4ak< 5 10-15
TPaKTH: Ha)ac,
TalrKapu
PKUHCUU OpraHiap
P. aeruginosa OnIko30H nJaK< 5 5-10
TPaKTH: Haxac,
aTpo MyXuT
borika Typiapu <5 5-10
KACAJIUIUK TAPUXMU 19

24 ¢mmm Xenu CMuT, XOMUIaaopivk aaBpu 16 xadra. Oxupru npopuIaKTUK
KYpUKJIa VyHIa CHUJAMKHU YpTa MOPLUMICMHU OHKUIITAa Ba AHTUOMOTHKKA
CE3yBYAHJIMKKA HAMYHA TONMIIMPHUILINHU TaBCUS STUIIIU.

bup Heua KyHJaH CYHT TaxJIWJUIap HaTWXKACH KyWHJaru M30X OWJIaH OWJIaBUM
mundoKopra Kejau:

Jlelikouutiap <5/mmM :

Oputporutiap <5/ MM

Cuiiguk pkmacu 1 M < 10° kam OakTepusUIap Ba apaiaill YCHIIl TaCAUKIAHIH.

21 BOb. KOH KYJIbTYPACHUHHA JDKHIL
By ukkuHunm 060072 KIMHUK MHKPOOMOJOTHK J1a00OpaTOPUSIIAPHUHT WIINra
Oarunuianran Ba Oy 0o0ma OW3 KOH KyJbTypacMHU OHKUIIM Ba YHHUHT KIWHUK
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axamMUATUHU ypraHamu3. KoH 3kuIll ydTa KIMHHK Xonaraa Oaxapuiaau. bupuHun
Xojlar —arap Oemopnaa cenTtuieMmus Oyiaca ( KOHHMHI MacCHB OakTepuall
uHpexumsicu). MKKMHUM XoJlaT — KOH OuWjaH TapKajJlaJuraH HHQEKIusIap
TAIXUCOTUIA. DHAOKAPAUT ( IOpaK KilamaHJIaApUHUHT WUHQEKIHICH), OCTEOMUETUT
(cystikmap wHQEKIUACH) Ba HHPEKIUMOH apTpuT ( Oyrumiiap HHQOEKIHICH) YIIOY
XaCTAMKIAp TAlIKWI KWiagu. Yiap anbarra centuueMusi OuiiaH HaMOEH Oynaaw,
JeKuH O0ab3uaa HUCOUN OakTepremusi Oupaan Ky3atuinaau. KoH KylnbTypacu sKMacu
yily XacTaJIMKJIap TallXUCOTHA (poigany HaTHKaHU Oepaau. YUHMHYH X0JIaT - KOH
KyJIbTYpPaCHHA 3KMAacHHH HOMAalyM TeHEe3Nu Oe3rak Ky3aTWiraHaa KyJJIaHWIaiu.
VYnap omatma 10 kyH woOaiiHuga Oecab0ab wucTMMa Ky3aTWITaHIaH KEeWHUH
aHWKJIaHaau. be3rakHMHr HOMallyM TEHE3Wra 4YajhHraH OeMOpIapHU KIUHUK
TEKIIUPYBUTA KY3FaTyBUMHH aHUKJIAII YUyH KOH KYJIbTYPACHHU SKUII KUPAIH.

Hopmaua ¢pusuosorust

Menépna koH crepuin Oynagu. JIekuH KyHIaauk Xa€TUMHU3 KOH TU3UMHHU
OakTepusuiap OWjiaH KOHTaKT OYnmuII XaBhu MaBXyJ] Ba BaKTH-BaKTU OujaH yTHO
TypyBuM OakTepuemMusi Ky3aTwiaaud. MacaiaH, Ofu3 OYIUIMFUAA >KOMIaIraH
OakTepusIap CTOMATOJIOTUK TAlIpUX MaWTHJa KOH TU3UMUTA TYIIaJu Ba TPAH3UTOP
OakTepuemusi Ky3aTwiaaud. OBKaTHU IIWAJATIM YaiHAIl MalTHIa OIIKO30H HYaK
TpaKkTUJa SUIOBYM OaKTepUsuiap KOH OKMMUTa TPAH3UTOp Wyn OunaH Tymagu. Tepu
xKapoxaTiapu aTpod MyXHT Ba TEPUHHMHT Y3WHU OaKTEpPUSIIAPUHUHT KOHTA TYIIUIIH
yuyH xonat spataau. Mudexunon yuoknapaan OakTepusiap KOHra YTUIIM MyMKHH(
CUUIMK TPAKTH, PECHUPATOpP TPAKT, MHPEKUUA OWIAH 3apapiiaHraH )Kapoxatiap).
Kymiad sxappoxJiMK MyoJiakajaapu aCeNTUK TEXHUKAcura Kapamai Oaktepusiap Kym
KOUJIAITaH CcoXalaH KOHTa TYIIWINA MyMKHH. TyFMma Ba OPTTHPWITaH UMMYHUTET
KOHHUHT CTePWUIUTMHA TabMUHJIAWIN, TPAH3UTOpP OaKTepueMHUsIaH Ba YHUHT
acopaTH CEeNTUIIEMUSIaH CaKJIaiIu.

KoHHUHT TYyFMa MMMYHUTETHHU PeaAKIUICH

Tyrma uMMyHHTET — OM3 TyFWITaHUMU3AA UWHQEKIUAra Kapim XuMos
MeXaHu3MIIap Tymiamu. Macanad, TEepUHUHT acocuil BasudanapugaH Oupu—
TalIKApUJard MUKPOOPTaHU3MJIAp XY)KYMHUJIaH CakJail, SbHU (DU3NOJIOTHK Oapbep
Basudacu. by MabHOMA TEpH TyFMa UMMYH XUMOSTHU OUp KUCMUHU TAIIKWJI KUJIAH.
VYHUHT 9HI MyXuUM KUCMHUHH HeuTpodumiap Oaxapaau. daronuros épaamMuna ymoy
XyXKadpamap TymraH OaktepusuiapHu Oaprapad ostumaau. Heirpodumiap
TapkuOunarn QepMeHTIap Ba [OKOpH (aod JpKUH pagukamiap ¢GaroiuTIaHTaH
OakTepusuiapuu  ykoranu. KommuiemeHT okcuiuiapu  (Garouumro3  Kapa€HUHU
EHTWIATUpaad. Yoy oKcwiap xocus Oynumura 0ab3u Oakrepusiaap cabaduu
o6ynanu. bakrepusuiap OunaH OOFJIaHyBUM KOMIUJIEMEHT OKCcHiuIapuan oupu 0y C3b.
ByHnnait oxkcuinmap OuiaH KoIulaHTaH OakTepusiiap HeWtpoduwiiap OuaH TE3POK
¢daronutinananu. bomka xommement oxcuiuiapu ( C6, C7, C8, C9) Gakrepuan
XyXaiipa wuuura >xkoimammO O0ab3u Typaard OakTEepHsUIApHW MIMKACTIANAN EKH
Oaprapad xunanu. bav3u oxkcwmmap ( CS5) nedTpodumapHu Oakrepusiiapra xaiod
K1y Ba (DaroruTo3HU KydauTUpaIu.

KOHHUHT OPTTHPWITaH UMMYHUTETUHUHT PeAKIUSICH

Optrupwirad UMMYHUTET crneuupuk Oynagum Ba OupnamMuu HHPEKUIUAIAH
KeWWH pUBOXJIaHaau; Ou3 OyHIall MMMyH XuMOsi OwiaH Tyrunmaiimui3. Konra
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TymraH OakTepusiapra Kapiid OpPTTUPWITaH UMMYHUTET JuUMQOIUTIapra OOFIHK.
B-numdouutnap ToMOHUAAH aHTUTaHAJap XOCWJI OVJIMINM TyHITraH OakTepusuiapra
OOFNMK. AHTHTaHajap XocuJl Oynumura cababd Oynaran Oaxkrepusiap Owiiad
Oornanany. byHmali OOFJlaHMINI WKKHTa OKMOaTra sra: OMpPUHYUCH HEUTpoduiap
tapadugaH (HarolUTO3HU EHTWIAIITHUPAIA, HWKKUHYUCH YJIapHU KOMIUIEMEHT
épnamuia Oaprapad KWIMHUIIMHM KydaTupanu. bab3u OakTepusuiap TOKCHUHIIAp
XOCWJI KWIMII XyCYCHUSITMra 3ra. AHTUTaHajiap Ym0y TOKCHHJIapra HEWTPOJOBYH
TabCUp KWJaaAu. AHTHTaHajgap KOMIUIEMEHT OKCWJUIADUHU XOCHJ OVIHUIINHH
daommamtupany Ba ymoy daomamtupuin 0akTepran daoyamuiaal Gapk Kuiam.
Mysgait kummb, TyFMa Ba OPTTUPWITAH WMMYHHUTET OHMpraivikia KOHIArw
OakTepusiapra TabCUp KWIWIIM HaTWXacuaa ynap Oaprapad KWIMHAIM Ba KOH
cTepuia Oyaub Kojaau.
CEIITULHEMMUS ( CEIICUC)
MoinIMK OMIWLIIApU
Arap mebépaaru XMMOsi BOCHUTajapu CyCcT OyJica KOHTa TylraH OakTepusuiap
KylasgaM Ba CcenTuieMus puBoxiianaaud. CenTuueMusra MOWWIIUMK cababimapu
Kyuuaarumiap.
*  OpraHu3Mm XUMOS Ky4JIapuHU CYCTJIAIINIIN;
* Uudekus y4oru MaBXyUINTY;
* MukpoopraHu3M BUPYJICHTIIUTH;
» bakrtepusuiapHu KOHTA TylIumura cabad oyayBun THOOMI MyoJaxanap.
Opraau3m XUMOSI Ky4JapHHH CYCTIAIIAIIN
OpranusM XUMOSI KyWIapUHHU CYyCTIAIIMIIUTa OMWO KeNaJauraH xap KaHzai
XoJIaTjiap ~ CenTuleMHusi  puBOoxiIaHummra  onub  kemagu. OUTC  €km
MMMYHOJICTIPECCUB  Ba IIUTOTOKCHK JOpPHWJIAp TabCUPHUAAa PHUBOXJIAHTAH OFHUP
UMMyHozenpeccusiiap  ( CySK KYMUTHJa Ce3Wjapiid Japaxkajga JIEUWKOLMTIIAp
MUKJIOPH KaMain0® KETHIM) MacT BUPYJICHTIW Oaktepusiap OWiaH 3apapiiaHuIlra
onub kenaau, Oy >kapa€H COFJIOM WHCOHJapja puBoxianmaiian. MHdexuusiiapra
Kaplid HMMMYH KaBOOHMHT MeBhEPAAH TMAaCTIAIMIIMTa JeApid Xap KaHaau
OpPraHU3MHH KYYCH3JIAHTHPYBYM OFUP XaCTAIMKIAp €KUM OFUP TApKOK >Kapoxatiap
€Kkl KaTTa XaXMIM Talpuxjap oiaud kKenaau. MyagaTnaH OJJAWH TYFUITaH
YyaKaJoKIap/a UMMYH TH3UM SIXIIIM PUBOKJIIAHMAraH Oynaau Ba XaCTHHU OWPUHYH
oinapuaa wHQpEKIUsIIapra daauHui xaBpu rokopu Oymaman. Kexca mHcoHmap Ba
KaHTi quabeTra YaauHTaH MaxclapHu XaM HMMYH jKaBOOH CyCTJIallTaH OyIaiu.
NHpexunon yuokaap MaBxKXy U
Cerncuc puBOXIIAHMILIMTA Ky XoJaTiiapAa MHPEKIMOH Ydokap cabad Oynaau.
baktepusimap OupmamMuu V4OKAaH KOHTa Tymaau. Arap OakTepusuiap KOHHUHT
OakTepullM TabCUpUTa TYPFYH OYyiica €Ku YJapHUHT COHM Kymn OVyica cenTUIEeMUsl
puBoxiananu. CenTuiemusra dYaluHTaH Oemopiapaa WHOEKIHOH YYOK Ky
XoJlaTiapJa pecnuparop Ba CHHANK TapKTUHMU MACTKA KUCMUJapuaa Oyiaau, amMmmo
yiap OolllKa YYOKAaH KOHTa YTUIIM MYMKHH, arap IapouT OYyyica KOH Y3aHW Wuuja
KyHasiJiy.
MukpoopraHusM BUPYJICHTIUTH
Xap xwn Typaard OakTepHsUTApHUHT 3au(iIury Typinya: MacajiaH, TpaM-
Mycbar, aHTUTaHaJIAp Ba KOMIUIEMEHT OKCW/UIApU TabCHpUTA TYpPFYH, aMMO
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¢arouuTosra gydop 6ymumanu. bynaail y3rapyBuaHaIuk, CENTULIEMHS PUBOKIAHHUIIN
BUPYJICHTIUTH IOKOPU OYNraH OakTepusuiap Ky3raTHIIM MYMKWUHJIMTHHUA aHTJIaTaiu.
Arap unpexuus yuoru Oyica, JEKUH XMMOSI BOCUTaNIapH Kyducu3 Oyica, Xxap KaHaai
OakTepusi XaM CENTHUIEMHUSHU PUBOXJIAHTUPAIM, BUPYJICHTIUIUTa Kapamail.
XaKuKaTaa CeNnTUIIEMHUSHU (akaT OakTepHsuIlapHU 0ab3u Typiapu PUBOKIAHTUPAIM,
OollKa TypAaru maToreH €K HOMATOreH OakTepusuiap Kynm MukKaopaa Oyica Ba
0eMOp UMMYHUTETH MacTyiaraH 0yica ymoy XoJaT PUBOKIIAHAIH.

bakTepustapay KoHTa Tymuimmra cadad 0yiryBun THOOHI Myorakamap

[Mudoxonamaru 60 %raua Oemopiap CENTHIEMHUSHU OPTTUpaad. [ ocmuTan
CENTHUIIEMHUATA SHT KaTTa XxaB( KyHuaaru Mmyospkaiap:

= JKappoxmuk Myonaxanapu;

* BeHa nuu Ba CHMIMK KaTETEPIIAPH;
= [lucrockonusnap;

* DBolllka HHBAa3MB MyoJjaxanap.

Bena nuura xuputmiagurad katerepiaap 20% O6emopnapaa nHdeKus Yy4oruHI
puBoxkuiantupaau. Culauk Tpakthaa UHPEKIUoH Ydoru Oop Oemopiapra
IIMCTOCKOMNUSI Ba KaTeTepuzaiusl yTkasuiaau. bakrtepusiapra 0oil (ofu3 OVILIWFH,
€FOH MYaK, TEHUTAIMs coXajlapu) coxajlap/a >KappoXJIMK MyoJiaxanapu YTKasuca,
TalIpuXJaH KeWUH CeNTULIEMUs XaB(pH OIIA U,

CenTnnemusi Ky3raTyBUHCH

CentuuMeMUSHUHT Xap OWp XOJaTMHM KY3FaTyBUMCH ArOHa TypAaru
Oaktepusuiap Oynmaau. Kyaa kam Xxonariapaa ymOy >kapa€HHM OuTTagaH Kym
TypJard OakTepusiap Ky3raTuiid MyMKHH. CenTuueMus xKapa€Hu Ky3FaTyBuH
MaToOreH OaKTepusyiap CaHOKJH, JIKMH aBBaj aWTHO YTraHUMU3JIEK UMMYH XHMOS
CyCTIAlIMIIM HaTWkacuja Oomika Oakrepusuiap xam yumoOy kapaCHHHM Ky3FaTHILN
MYMKHH.

DHr Kyn XojarjapAa CeNTUIEMHsSHM TpamMmanduii mukpoopranusm E.coli
ky3raraau. bapua centunemusutapan 20 — 25 % E.coli ky3raragu. E.coli menépaa
WYaK MYXWMTHJA SIIaiA¥ Ba CHHAWK TPakTHHM uHpeKkuusiapuga yupaigu. E.coli
MHDEKITMOH YYOFU CUUUK TpaKTh MHDEKIUsACH EKU 3apapiiaHTaH KaTeTep Oynaau.

S.aureus Ba S.pneumonia rpamMmycOaT Oaktepusuiap OYJIHUO CENTHIIEMUSHU
Ky3Faraau. S.aureus rpamMmmyc0at KOKK Ba y COFJIOM OJaMJIApHUHT OYpYyH OVIUIHFUIA
20—30% yupaiiou, Tepucuna 3ca 5-10%. AmMMo y omam TepucuHM HHQEKIIHOH
XaCTaJUKIIApUHM KY3FaTalu, sSbHU (QypyHKy/u1ap Ba KapOyHKyJiap. S.aureus
KAPPOXJIMK Ba jkapoxaT WHQPEKIUsJIapuHu cababu; OCTEOMHENIUT Ba CENTUK
aptputHuHr 80%muaa ydpaiau. S.aureus cenrtunemusuiapuuar 15 — 20 % uga
yupaiian. MHdeknmon y4oK Kym XxojaTiapja 3apapiaHTaH »Kapoxarjiap Ba TOMHP
WYM KaTeTepiapu.

S.pneumonia  rpammycOat KOKK. Y COFJIOM WHCOHJIApHM OypyH Ba OFH3
OymumFuaa smanau. YHUHT KIMHUK axXaMUSTH PEClUpaTop TPAKTHUHT TACTKH
KHCMUJIArd MaToJOTHK XOoJlaTiiapuaa HaMoéH Oyiamu ( 30THiDKamiap). S.pneumonia
centuniemusiapauar 10 % wupa  yupaiinu. Ym0y yuTa MHKPOOpTaHW3MIIap
CENTULIEMUSJIAPHUHT IpUMHUJIAa Ky3aTuiaau. JIeKUH cenTuieMusiiu Kysraraaurad 150
TYP MUKPOOPTaHU3MJIap MaBxXyI. ¥YaapaaH KyIIpoK ydpalIuraniapy Kynuaaruiap:
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» Klebsiella 6a Proteus napHu Xap Xuil TypJapu, MebEpia M4Yak OYIUINFHIA
AIIAWIM Ba KYII XOJIaTyiapAa CUUIUK TPAKTUHHU 3apapJianjiy.

Staphylococcus epidermis rpammycOaT KOKK, COFJIOM HHCOH TEpHCHJA Ba
OypyH OYUUIMFU]IA SIIANIN, KaTeTep OPKaIu PUBOXKIIAHTAH CENTUIIEMUSHUHT
cabalu.

Pseudomonas aeruginosa rpammanHduii Taékuya, aTpod MyXuTaAa MaBXKyJ Ba
mrpoXoHa >KUXO3JapUHM, XOHaldapuHu wudaocranTupaau. Bena wuwnra
KUpUTaAWraH €KW  CHUHJUK  KaTeTepyiapd  OpKald  CENTUIEMHUSIHH
PUBOKJIAHTUPHUIIA MyMKHH.

Neisseria meningitidis rpammanduii TUIIIOKOKK, Xap 5 4M WHCOHHUHT OypyH
OyIUIMFY Ba XaJKyMHJla MaBXyJd. bakTepual MEHMHIUT Ky3FaTyBUHCH.
MEHUHTOKOKIap KOH OpKajlyd MUSl TYKUMAJIApUIa €Taay Ba YHU 3apapiiaiju.
MEHUHTOKOKJIM MEHHUHTHT acopaTd MEHHHTOKOKeMHsl Ba y XaéTtra XaBd
COJIyBYH KapacH.

Haemophileus influenza - rpamvandwuii Taékua, roKopu Hadac TH3UMHUIA
MaBXyJ Ba PECHUPATOP TPAKT XacTANUKIAPUHU Ky3ratagu ( OpOHXMT,
3oTipKaM). CenTULEMMSIHM KOHra TyIIrad PHUBOKJIAHTHPAIU, KYNPOK &€l
Oonanapna yupaiau. Must nycTIOFMHU 3apapiad MEHUHTMT OWJIaH HaMOEH
oymanu. Karra énutn omammapaa  Haemophileus influenza  pecnimparop
TPaKTHU MACTKU KUCMMJa pUBOXKJIaHAAU, €11 Oojapja 3ca MU KOOUFH XaM
3apapiiaHa/iy.

= S.viridans - rpammyc6ar KOKKJIapHUHT Oup Hewa Typu. COFJIOM HHCOH OFHU3
OyuuMFUaa Ky MUKAOpAA MaBxkyZd. bakTepuan 3HIOKApIUT KY3FaTyBUMCH.
Kon kynpTypacuman ymoOy Ky3raTyBUMHH aHUKJIAII OakTepuan dHAOKAPAUT
TalIXUCUHU TaCOUKJIAUIHN.
CenTnuemMusi ajioMaTjiapu
Centuniemuss  ajoMariapu  KAMEBHM  MonjaiapHu  (paronuriaHraH
XyXKapanapJaH aXpaaud YWKHUIIM HATHXKAcUAa PUBOXKIAHAAW. DHI MYyXHUMIIAPH
Kyuuaarumiap:
» Besrak ( Tana xapoparu + 38 ° C nan rokopu 6yica);
=  Kanrupai;
= Taxukapaus;
» MHT Tapadnan y3rapunuiap.
Arap aHTHOMOTHKJIap OWJIaH IIOIIMJIMHY JAaBOJIaHUII YTKa3uwimaca, Oy XojaT

CEIITUK LIOKKA yTaIu.

CEIITHUK HIOK

lapuu cenTuiieMuss CENTHK IIOKKa VTUIIKM MyKappap Oyimaca xam ( 20%
xoJiatiapaa Oynamau), aMMo acopatiiap Ba YiuM xaBhu opTaaud. Arap CENTUIEMHS
rpaMMaHGuil KY3FaTyBUMCH Ba CENTHK IIOK OWJIaH acopaTiaHmaran Oyica, Yium

Kypcatkuun 7% HU TalIKWAJ KWIAaI, aMMO CEMNTHK IIIOK PUBOXIIAHCA, Oy KYpcaTKu4

47% ra omamu. lllyngait kummb, CENTHK IMIOKKAa YaJdWHTaH OEMOPJIAPHUT SIPUMH

Xaok Oynmaau. MIHTEeHCHB Tepanus OYyIuMUIa CENTUIIEMHsTa YajJuHTaH Oemopiap

CeNTHK IIOK acopaTujaH XaJoK Oymanu. AHTHUOMOTUKIAp camMapaJopiuru

CeNTHULIEMHU >Kapa€HUa Ky3aTUIald, aMMO IIOK PUBOKJIAHCA yiap TabCcHp cudatu

yTa camapacu3 Oynaau. byHnail MoKk XonaTuHU OakTepusIap pUBOXKIAHTUPMANIH,
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aKcuH4a Oy OpraHU3MMHUHT kaBo0 peakuusicu. OpraHu3MHUHT Y3 XyKalpanapuaaH
aXpanuO ynMKaéTraH KUMEBUN MOJJaNap IIMKACTIOBYM MOFOHACU OaKTepusiiapaaH
TOKCHH aKPaIUIIMHM KydaiTHpaad. Y3 XyxkailpaJapuaaH axapaan® YuKyBYH
KUMEBUM MOJJANIap WYWJA yCMallap HEKpPO3 OMWJIM Ba MHTEPIEHKUH—] MaBxKy.q.
Axuaaa YTKazwiraH W3JaHUILIAP HaTWKacu Oyindya, XaJok Oynran rpamMmMmangpuii
OakTepusuiap NE€BOpUIAH YUKYBYM SHJIOTOKCHMH Ba YyIIOy OKCHJUIAP CENTHK IIOK
NaTOT€HE3WIa MYXUM axaMmusTra sra. Ymoy OKCWUIAp 3HAOTEIUHIapHU(TOMUD
JICBOPUHHU KOIUJIOBUM XyKaiipanap) IIUKacTiaad, MHKPOUEPKYJSIUSHU Oy3aiu.
Kanwngpnap  keHraiim0, yTKa3yBUaHJIUIM  owmaav. Tomupiiap  KEHralumm
TUIOBOJIEMUATA Ba apTepuail KOH OOCHMH TymIHUO KeTHIIWra oiud Kejaau, s’bHU
CEeNTUK IIOKHUHI aXaMHTIA KIMHUK HaMoéHura. Opranjiiap Ba TyKuMaiapra KOH
KEJIMIIM KaMasJIyd Ba THUIIOKCHS pUBOXIIAHAAW. byHpail »xapaéH IaBoM »THIICA
TYKUMaJIap XaJoK Oynaau, Oy 3ca opranjap MIMKAaTCIaHWIIUIa ojau0 Keiaau. Arap
caMapaiy JaBOJIAHUII YTKa3uiaMaca IMOJUOPraH E€TUIIMOBUYWIMK PHUBOXKIIAHAIWA Ba
ynumra onub Kenaau.

OHJIOTENN IUKACTIAHUIIM (akaT TUMOTeH3Us OuinaH HaMOoEH Oyiamaiau,
aKCMHYa WBHUII [IOFOHACMHUHI PHUBOXJIAHUIIM XaM Ky3atunaau, seHu JIBC
PUBOXKIIaHAIW. ByHUHT HaTHKacuiia UBHIII OMUJUIAPY Ba KOH IJIACTUHKAJIApU MaHOau
TyrajulaHuO, KOH KeTUII Ba KyWHJIMIITa MOMMIUTUK opTaau. CenTHK MIOKKA YaJIMHTaH
OemMopiapHUHT OeBOCcHUTa YIUM cababu Oy Musira KOH KyWHJIAIIIHD.

CenTHK IIOKHMHT KJIMHUK 0eJITMJIAPU Ba aJiIoMaT/Iapu

CenTuk MOKHUHT aCOCHUM XaJl KWITyBYU aJIOMaT/IapHu:

* ['unoten3us (cuctoguk 6ocuM 90 MM.CUM.YCT.JIaH MacCT, AUACTOJIHMK Oocum 60

MM.CHM.YCT.JIaH MacT)

* CHIIMK YUKApUILIHU KaMaluu — Oylpak eTUIIMOBYMWIMIY HATUKACUA;

* [[naHo3 — HaaC €TUILIMOBYMJIIUTH;

» CapHKJIMK — )KATAp €TUIIMOBYUIIUTH;

* TpoMOoOIMTIIap Ba UBUIIl TU3UMH OKCHJIADUHU KaMalHIII;

= KOH KeTHuIlra MOMWIJIHK.

KOHHHUHI' MUKPOBHUOJIOT'UK TEKIINUPYB ITPUHLUIIJIAPH

JlaGopaTopussHUHT acocuid Makcaau — OeMop KOH TakuOujga Oaxtepusiap,
MaBXyJIMTUHU  Tekmupuil. Opauii MHUKpocKon €paaMuaa KOH HaMyHacuza)
OakTepusUlapHU KYpuO OYIMaiiii, YyHKH yinap KaMm MHUKAOpAa OYymaau. YHUHI
VpHUra KOH KyJbTYpPACHUHHM O3YyKallM CYIOK MYXUTAa YCTUPHUO, KYMPOK MabIyMOT
onutr MyMKHH. KOH sKkuiaran KyasTypanu Mmyxutan +37 © C xapoparra HHKyOarmsy
KWIMHAIW, YIIOy XapopaT MUKpPOOpPraHu3Miap YCUIIM YUYyH XyAa Kynaid. Onatia)
KynbTypa ycuimu yuyyH 12 -24 coaT BakT ertapiau Oynaaun , aMMo Oab3u CEKHUH
ycanuraH MUKpOOpTaHuM3MJIap y4yyH OMp Hewya KyH €KUM XaTrTo xadTanap Kepak
Oynanu. Amanmérna arap yd4 KyH HMHKyOamuss MoOaiiHupga Oaktepuan Ycuin
Ky3aTuiMaca, KyJbTypa TapKuOMIa, XaTTO KyJbTypall MyXUTra KyIIWIraH KOHAA
XxaM OakTepus OYIHIIN 3XTUMOIHN y30K. AMMO KyJbTypa Ky3aTUJIaJu, YyHHUKU YHAA
CEKUH YCyBYH TypJjapu OYIUIIN MyMKHUH.

Kypunanuran Oakrepuan Ycull aHMKJIaHUIIM OwiaH, OakTtepusuiapra OO
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Oynran KynbTypa Oysimaad Ba MHUKPOCKON OpKaldM TeKIMpuiaau. by Konmaru
MUKpPOOpraHU3MJIap TYPUHU aHUKJIAIIHKA OupuHuM Kagamu( TpamMmmycOar Ekd
rapMMaHpuii Kokkiap, Taékuajmap Ba 0.). Jlekun cyrok Kynbrypanu Ilerpwy
KOCAYaCMHUHT 3M4Y MYXUTUTa YTKa3UIl KYIPOK aHUK MabiaymoT Oepamau. bynnai
naiT OM3 KOJIOHUWSJIAp YCHUIMHU Ky3aTaMu3, Xap KOJOHMsUIap AroHa OakTepuall
Xy)KapaHUHT  Xocujlach. buTTa KOJIOHMSIaH HaMyHa OJWHUO, KUMEBHH
TEKIIHPYBJIAp BA MUKPOOPTraHU3M TYPUHUHT OXUPIY aHUKJIOBU YTKA3HIIA]IN.
Kynbrypanaru 6akrepusi TypuHH axkpatu0 om0, aHukaad O0yiarad, KyJbTypaHu
AQHTHOMOTHKIIAPTa CE3YBUAHWIMTMHU Ypranamus. by Myomnaka aHTHOMOTUKIApHU
Kaiicu Typu ymOy OakTepusira caMapaJopJIMTUHY aHUKJIaIaa Epaam Oepain.
Centunemusi —xaétra xaB¢ COJyBUM XOJaT Ba TE3KOP AHTUOMOTHK J1aBOJIAIL]
VTrusum kepak. LlyHuHT yuyH pgaBosam nabopaTopusiiaH >kaBo0 KyTMaciaH
OollTaHaau, S’bHU KIWHUK OeNruiapura acociianu0. AMMO JabopaTop Xyroca
OJIMHTaHJAaH CYHT, alHMKCa CEe3yBYAHJIMKKAa TEKIIMpUITaHaaH cyHr ( ojjataa
HaTWKamap 3 KyH JaH KEHMMH OJIMHAIW), arap 3apypusT Oyica aHTHOMOTHK
QIMaIITUPUIAIHN.
Kon namyHacunm ojmim. Maxkcaq — OEMOpPHUHI KOH HaMYHAacHHU OyTHIIKAJaru
KyJIbTypaldl MyXWUTra KOWJIalml Ba YHU Xap KaHgail Oakrepuan udiociaHUIIIaH
pXTUETIAI (aTpod MYXUTIAH, XOAUMIAP KYIUJAaH €KU OeMOp TepUCHIaH ).
Kon osmmm BakTu. KoH HaMyHacHMHM aHTUOMOTHKIIAP KaOyJl KUJIMHUIIMAAH OJJIHH
onvHUIIM 3apyp. Kyp — Kyp Tyraauran Oe3rak Ky3aTWiaauraH OeMoOpJiiapHU KOH
HaMyHaCMHHU TaHa XapopaTd OIraHja €Ky TYILIraH 3aXO0TH OJIMII Kepak. byHnai
maiit OakTepuanap coHu Oamana Oymaau. Kymma® naGoparopusiiap KOHHUHI
WKKAHYM HaMyHaCMHM OMpUHYM HaMmyHaJaH | coaT yTrad oJull 3apyp, YyHKH
OakTepusUIapHU aHUKJIAIl WMKOHUATH OpTaaud Ba OakTepuasn HQIOCIaHUIIIAH
XaKUKAHM OakTeprueMusHu ¢apkiamaa Epaam Oepaiu.
KoH kynbTypacura myjpkaiulaHraH uauil. KoHHHM Maxcyc KyJbTypal MYXUTIH
OyTuikara WUFWIaau. YIJIApHUHT Oapuyacujia CYIOK apajiail O3yKaldu MOJaajiap
MaBxy. YOy moananap yeumra épaam 6epamnu. Kymnab nabopartopusiiapaa KoH
PKMAacHl YYyH HMKKWTAa CYIOK MYXHUT MAaBXKy[. DHpHHUHCH CYIOK MYXUT YCTUIQ
KHCIIOPOJ] Cakjaiu, SbHU a’po0 OakTepHsUlapHU YCUIIMHA Ky3aTHII YYYH.
WKKMHYUCH TEepMETUK WAMIN, SBHU aHa’poO OakTepUsIApHUHT YCUIIIHHH
TabMUHIaia. KOH HAMYHCHHM MKKaja MyXUTra >KOnjall JO3UM.
Kepakiu kKoH xaxmu. bakrepueMusira yanuHran O€MOpHUHT 1M1 KOH HaMyHacuaa|
AroHa MUKpOO XyXaiipa MaBxXyJ OYIWIIM MyMKHUH, Iy ca0aliau erapiu KOH|
OJIMHMAaca JKUIIIaH MaH(QUN SHU HOTYFPU HATHXKA OJUII MYMKUH. JlekuH OutTta
napajiokc Oop, OyHJall HaTWXKaHU KyJbTypall MyXHTra KYI KOH KUPHUTHIICA XaMm
Ky3aTuill MyMKuH. ByHnaii xonarra caba0d, KOHHUHT OaKTEpULIMA TabCUPHU, IIYHUHT
VIyH KOHHH CYIONTHPHII JIO3MM. YpTaua KoHHH 1: 10 HucOaTna CyrONTHpHII
Kepak, aMMO Tasla0 KuiauHaauran Xaxm ( 5-10mi1) KynbTypan MyXUTHH Kail OupH
WIUTATUIMIUTa Kapad y3rapagu. bakrepuan nmabopatopus Tana® KuiraH KOHHHHT
XAKMUHH OJUII XKYJ1a MyXHUM.
Texnuka. baktepuan MGIOCIAHUNTHU OJIUHU OJUII YYyH aCeNTUK TEXHUKAra
puBosl Kuiuil 3apyp. Hamyna Ttyfpu ommHran Oysica KynapTypada Kepakiu
MHUKPOOPraHU3M YCaJIH.
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» Konuu nepudepuk BeHaJaH OJIUII KepaK, aMMO X€4 KauOH KaTeTep/iaH OJIMILI
Kepak dMac, YyHKH Yy 3apapiaHraH Oy MyMKHUH.
= MpyoJsiaxkaHu CTEPUII MepUYaTKaga €KA TO3a FOBWITAaH KyJ €paaMuia YTKU3UILI
kepak. [lyHkums >xodiunu 2%u ¥Mon OwuiaH To3ajnam 3apyp €Ku OOIIKa
acenTuk mojna Ownad. 1-2 nakukujgan cyHr Homuu tepuaan 70% croupr
OwiaH TO3a0 Tanulall Kepak Ba TepH KypYyFJIUTMra aMuH OVIJIMII JIO3HUM.
KynapTypan myxutr Gop OyTHIKaHM KOTKOFHM AC3WH(MEKIUSIAHTaH OYIUIIH
KEpak.
» KoHHU CTepuII MINPHUIL Ba UTHA OPKAJIU OJTUHA/IH.
» [lnpummarn KOHHY OYTUIIKAHH pe3ruHa KOMKOFUIaH KyHHUIIIaH OJIIMH UTHAHU
aMMaIITUPUI  Kepak. by Oakrepusi KyiabTypacura WUrHara TyIITaHd
MUKpPOOpPTraHU3MIIAp apajallMIIMHA OJJIMHU oyiagu. Kynbrypan Myxut Oop
OyTWJKa KONKOFMHM Xed KauyoH oiub Oynmaiinu. by MyxuTHH
u(hIOCIaHUIITUTA OJTUO KeJTaIu.
» KoH KyJIbTypacHHUHI MabJlyMOT JTHUKETKACH OYJIMINM Kepak Ba KYHATHIII
KapTouKacu OujiaH JIabopaTopusra *KyHaTHII JTO3uM. Arap J1abopaTopHsl il
BaKTH Tyrarad Oyica, HaMmyHanu TepMocrarra +37 ° C xapoparra
KOJIMPUJIaA, STbHU YCUIl OouutaHuiy y4dyH. JKYHATUII KapTouyKacuaa
acoCHil KJIMHUK Ba aHTUOMOTHK JlaBoJjalll, arap OoluiaHran 0yica, 11y Xakuaa
MabJIyMOTIap OYJIHMIIN Kepak.
KoH 3kHII HAaTHKAJIAPUHUHT JiadopaTtop XxyJjaocacu. KoH KynbTypacu Ky3aTyBH
XaKUJaru opalivK XyJiocajnap KyHjaa Oepwianu. OXuprua xaBoO OakTtepus TypH,
AQHTUOMOTHKIIApTa CE3yBUAHJIMK €KW TYPFYHIIUK aHUKJIAHTaHJIaH CYHT Oepuiiaau.
KOH 3KHIII HaTHXKalapy yd rypyxra OyauHaau:
* bakrtepuan yCHIll NyK;
= To3a ycul,
* Apanam ycu.
baxmepusinap ycuwu xyzamuimaca. Kon crepun O6ynca 0y Mebrepuil KypcaTKuY.
Hatwxanu OyHmail M30XJall y9yH aBBajl YHHM EIFOH MaH(HIl HAaTHWXKa SMACITUTHHH
OMIMIIMMHU3 JIO3UM. EnFoH cudaTiM HaTwKanap OIMACIMK ydyH KyHHJard
TEKIIUPYBIIAPHU YTKU3UIL KEPaK:
= ETapiauuya KOHHU KyJIbTypaJl MyXUTra KyIIIHIII,
* AHTHOMOTMK OWJlaH JaBOJIAHWII HAMyHa OJUIIAH OJAWH €EKH KeWHH
OOIUTaHTAHIUTHHA aHUKJIAIII;
» Kamé6 Mukpoopranusmiap YCHUIIM Yy4YyH €Tapid MHKYOallMOH JaBp
YTKU3WIMIIHA HAa30paTH.
bamepuan mosa ycuwi.. By sirOHa TypJard MHUKPOOPTraHW3M YCHUIIWMHU aHTIATaIu.
bynnaii Hatwkanu 6emopaa OaktepueMust €KM CENTULEMHUs OYIica OJUIl MYMKHH.
Jlekun Yyctupunran OaktepusuiapHUHT 10-20% wHM KOH OJUINAA aceNTHKa 4Y0pal
TaaOupiapu Oy3WIMIIM HaTKacuia Kysarcak Oymanu. UyHku Oapua Typraru
OakTepusap CEeNTHIEMMSIHM KY3FaTUIIM MYMKHUH, Oab3uja yuiOy HaTtuxka EIFoH
Maduii €Ky YMH MyCOQTIMTUHU aHUKJIAIll KUWH OY1aau.
Ymly XollaTHU TYIIYHTUPHUII ydyH Oup mucon kentupamu3. KoH skmacuia)
S.epidermis  anmkyanau. by MuKpoopraHm3M Meb€piaa TepHIa MaBXKyIl Ba
KyJIbTypajd MyXWTra XOAuUMIIap KynuaaH EKu OeMop TEepUCHIAH TYMNUO KOJIHIIH
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MYMKHH. Aciuja KyJabTypal MYXHTHH O3HT Kyn  UQJIOCIaHTUpaJAUraH
MUKpoopranusM S.epidermis . Bena ToMupuM wWyMra KyHWIraH KaTeTep arap
S.epidermis ounan udaocnanran O0yica, y 6eMopaa CenTHIIEMHs PHUBOKIAHTHPHUIIIN
MYMKHH. Y IOpaK coXacuja Tallpux YTKU3WITaH OeMopiapaa SHIOKapAUT
PUBOXJIAIIM MyMKHH. Y HUHT aHUKJIAHUIIM KIMHUK axaMusITra ora. S.epidermis kaou
OakTepusiap ofaM opraHu3Muza Mebepaa Oyica XaMm KyJlbTypal MYXWUTHH Kyl
xoJutapaa udaocnanTupagn. MUKpOOpPraHU3MIAPHUHT TO3a YCHUIINA CENTHIIEMHSHH,
OaxTepuan udaocnaHuira HucOaTaH, IKKOJI HAMOEH KWJIau, arap:

* Vmly MUKpOOPraHu3M OEMOPHUHT O01TKa HHPEKINOH YIOFH1a aHUKIIaHCa,

*  YmOy MUKpOOpPraHu3M KOHHHU KailTa TEKIIMpPraHja KaiTaH aHUKJIaHCA.
Apanaw ycuw. by HaTmKa KOH KyJbTypacuaa OakTepusiiap Typu OWp HEUTATUTHHHY]
anriatanu. Korau Oup Heua OakTepws Typiiapu OWiiaH 3apapiaHUIIN KaMEO XoJar,
rapud y XojaT pUBOXKJIAHCAa XaMm. Apanaml OakTepual VYCHUII OJaTAa KyJbTypal
MYXUTHH U(IOCTAHTAaHIMTMHN TaCIUKIIAlIU, arap aXkpaTuiran OakTepusiiap ojJam
OpPraHU3MHUHHMHT MebEPUN MUKpOdIopacuia yupaca.

KACAJIJIMK TAPUXMU 20

18 énun cnoptum KeBun Tomac mmdoxoHara KEUYKHIAWT KeJau, yIlla KyHrada
COFJIOM 371i. Y OOII OFpUK Ba KaJTHpAIra MIUKOAT KWIHO 3PTapoK yxXjiaau. IpTacu
KYHM OHacu (Xaminupa) YFIWHU WYKIaraHu KUpId. YHJA IOKOpU TemIepaTypa Ba
YHUHT aXBOJIM JKMJAUN >Au. Y KauT Kwigd. Mwuccuc Tomac XaBOTHUpIaHIA Ba
MEHUHTUTra IIyoxa Kuwind Y3u wunuiaigurad mudoxoHara ojaud KeJau.
[MIndoxonana kabyna KWIMHraHga yHUHr TaHa xapopatd + 40°C, ropak ypuul
tesnurul26ta 1 gak Ba y xyna yilkydan 0ynu6 xonau. OEknapuma Tommanap O6op
M. XUiaMa-XuJl TaxJIWIap, Xamaa JKUII Y9yH KOH OJMHAW. YHHUHT XOJaTu Te3
éMonytamm6 OOpraHv ydyyH YHU WHTEHCUB Tepamusi OYyauMmura YTKa3ulah Ba KEHT
CHEKTPJIM aHTUOMOTHKIAp KYJUIAlTHU OONUIalu. DpTacu KyHU JlabopaTop Xyroca
HaTIKaJIapy KeJIZIM Ba YHUHT KOH KynbTypacuna Neisseria meningitidis rpamvangwuit
JAUTUIOKOKK TOTIMJITAHIIUTH aHUK, OYIIIH.

VI KUCM. TUCTOJIOTUK TEKIINPYBJIAP
22 BOB. BAYAJIOH BYVHU CYPTMAJIAPUHUHT IIUTOJOI' UK
TAXINJIJIAPA

Kymnad knmuHuk mabopatop TaxXJIMJUTAPHUHT MaKCaau — XaCTAIMKHUHT TAIIXUCH
Ba YHUHT PUBOXKJIAHUII >KapaHUHU €KUM JaBOJIAITHU CaMapOJOPJIUTUHU Ky3aTHIIIa
épnam. AMMo Oy 000maru TaxJIWJIHH acOCHl Makcaau Oy XaCTaJIMKHUHT OJIHHU
onmumi. CypTMalapHU IUTOJIOTMK TEKIIUPYBH Oy MHUKPOCKOIUK TEKIIUPYB YUYH
OadamoH OY¥HM r03acuiaH OJMHTAH XyXadpamap. YOy Xyxaipaiap MophoIoruk
Varapunuiapu 6adanoH OViiHU capaToHW puBoxiIaHummaan 10 -15 Wun onguH
Oonutanaau. Yoy y3rapunuiapHu dpta 0apTapad KUIUII capaTOH PUBOXKITAHUIIIUHA
onauan ojanu. bapua aénmmapra ymOy TeKmupyBiapJaH YTHII TaBCUS AITHIIAIM.
Aunrnus Ba Yesmic nabopatopusiiapyaa wunura 4,5 MiIH cypTManap TEKIIUPHIIAIu.
Ymby uni uuTonaTonorus Oy IMMIapUHUHT UITMHU Ce3UyIapiii KUCMUHH TY3a/IH.
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Hopmaan ¢usuonorus

bauyangoun 0yitHu

AHaTOMUA

LepBukc €xku OauagoH OVIHU aémiap KUHCUNA TPAKTUHUHT OUp KUCMH. Y Hal
IIAKJIUTa 3ra Ba YHUHT y3yHJIMId 4cM Ba 0ayaJOHHUHT TACT KUCMHUHHU ATajljaiji,
sSbHU OauvajloH Ba KUHHU yhainu. badamon OYiHuUHKM TapkuOura TYpTTa acocui
aHATOMUK xocwiaiap kupamu (22.1 pacm). DKTonepBUKC — Oy KHHAAH YHUKHUO
TypyBUM OYWMHHUHT MACTKHA KUCMH. DKTOIEPBUKC MapKas3waa TalKapu OF3u 0op —
SHOIIEPBUKA KaHAJITa KAPAJAUTaH KUYMK TEITUK. DHAOIEPBUKAI KaHAT — O0adagoH
WYUTa OYWJIyBYM Halya, s’bHM WYKA OFW3 OWJIaH OYMJIaTu. DHAOLEPBHKAT KaHAT
0adamoH Ba KWHHU yJlaraH Xojna TYFPYK WYJUTApUHU OMPUHYN KUCMHHH TAITKHIT
Kiwiaau. XOMUWIAJAOPJIUKHUHT OXUPIH TYFPYK BakKTHAa ymiOy KaHal KEHrasjau Ba
0ava/loH/JIaH KUHTa XOMIJIAHU YTUIIIUTA UMKOHUST SpaTaJiy.

BAYAJIOH BYWHU SIIUTEJINNCU

bavanon OVitHM »nuTenuii OWiiaH KOIUIaHTaH. YOy smuTenuan Xyxawpaiap
XUMOSI KATJIAaMWHU I[IAKJUIAHTUPAAW Ba CypTMallapia aHUKJIAHAIW. DNUTEIUHHUHT
UKKA TypH MaBXyJ OUpU KYI KaTJIaMJId SKTOLIEPBUKCHU KOIUIAWIM, MKKUHYHCH
SHIOLEPBUKAN KaHAJIHU KOIUJIOBYM MPU3MATHK Xyxahpanap. Kynm kaTtnammam
SMUTENMH TYPT Kariaamra OynuHaau. OHI MacTAa >Koijamrad Kariam - Oasal
KarTjiaM, y eTWIMaraH Oup KaTop >oiamran (0a3an) XyskadpanapJaH TaIIKuil
TONraH. YHAAH OWp KaBaT IOKopuJa Mapadazan Xyskaipanap >KOWJamaau: UKKU
KaTop mapadazai (eTuiamaraH) xykaipanapjaan uoopart, yJIapHUHT Bazudacu JoOUMUn
OynmuHuO snutenuit OyTyHauruHu cakiam. Opanuk kKatiam 4-6 Katop eTuiraH
Xy)apanapgadn Tamkwn tomnrad. [O3akm kKatmam 5 — 8  KaTrop eTWIraH
XyKaupanapjaH Iakiuiadnrad. FO3aku katiam Xyskaipanapu JOUM 3KTOLIEPBUKCIAH
axpanubd Typaau. by skapa€H neckBamanus €xku dkcdonuanus 1e0 HoMIIaHAIW.
Opanuk Ba 103aKM Karopiard Kym Xyxadpanap cypTMaiapaa aHUKJIaHaIu.
[Tapaba3an kaTimampaaru xykaipanap corioMm aénna 5% Hu Tamkmin Kuiaaad. Kekca
aémnapaa mapabaszan xyskaipanap Ky MUKIOpJAa aHUKIaHaau, € aéiiapaa Ky
MHUKIOp/Ia aHUKJIAHMIIK dca 0adajgoH OYWHM XacTajJaHTaHJIMTHMHU aHrjataau. bazan
XyKalpaliap JKyJa 4YyKyp OJKOWMJIAITaHJIWId Y4YyH KaMm XoJjiartiapaa cypTrmaja
aHUKJIaHAIU.

DHJIONEPBUKAI KaHAT MTPU3MATUK SIUTEINICH OUp KaBaTHU TAIIKWII KUJIATU Ba
MUK XOCHUJIa axpaTaiau. YOy XykalpaJdapHUHT OUp KUCMH IIWJUIHK a)KpaTca,
OOIlIKa KUCMH IO3acHja Kunpukyanap >koimamrad. [umnmuk Ba Kumpukyaiap
CIIEpMaHU SHJOLEPBUKAT KaHAIJAH YTUIIMHUA TabMUHJIAWIUA. Arap cypTmalapja
MPU3MATHK XYyXalpajlap aHWKIaHCa, JEMaK yjiap OJHIAOUEPBUKAI SIUTEIUNAra
TETUIILIH.
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22.1 pacm. bauajoHn 6yitHu

Ky karmamiu siccu Ba MPU3MAaTHK SMUTENNH OPAaCHHUHT Yerapacy (OWpUKHIII).

DOHJIOLEPBUKA KaHAJI MPU3MATUK MUTEIMACHHH Ky KaTJIAMIIU SICCH AIUTEHMA
OwnaH yupamrad >kouu, derapa ( Oupukuimn) aed6 Homuanaau ( 22.2 pacm). Y
MATOJIOTHK ‘KapaHiIapaa axaMuaTiu BasudaHu Oaxkapaau, YyHKH YOy Koiiaa
OauagoH OViHU capaToHu Oonutanaau. [lyOeprar €mraya ymOy uerapa Tamku
OyFu3aa >KoMIaIaau, >KHHCUIM eTUIINII JaBpHUIarkd TOPMOHAN Y3rapuiiapaaH KeWnH
y TallKy OYFU3JaH aHua WYKapura KUpuUO derapacu 3KTOLIEPBUKCra SKUHJIAIIATH.
[Ipu3mMaTHK SNUTETUNHHU SKTOLIEPBUKCra Kapald Ycuinu 3KTomus 1ed HOMIIaHAIM.
Keiinn tpancopmarus OonuiaHagu: sICCH 3MUTEIUN MpU3MATHK XyXKalpa KeTHAaH
yca  Oommaiam,ymOy ko  TpaHchopmarus 30HacH  Ae0  HOMJIAHATH.
Tpanchopmanusra yuparad 3uTeNnl XyKaipajlapu MeTalslaCTUK XyKaiipaiap 1e0
HOMJIaHau. MeHomay3a 1aBpyia yerapa HepBUKajl KaHAJIra KauTaiau.
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22. pacm. Kyn katnamiu siccu Ba IPU3MAaTHK SIIATENINA OPACUHUHT YErapacH.

bauaoH OYMHHU capaTOHHU

Xap vnmm ayné€ Oyiinua 500000 aénma OupuHuM Mapta OadajoH OVHHU paku
aHUKJIaHAJW Ba Kapuiinb OEMOpJIapHUHT sIpMHa YJIMM X0JIaTU Ky3aTwiiaau. bauanon
OYyiHM paku CyT Oe3W capaTOHUJIaH KEHMWH WKKUHYM YPUHHHU dSrajuiaiiu.
PuBoxnanran paBnaTiap/ia KacajUIaHWII Ba VWM KypCaTKAWIApH YTKa3uaaéTraH
npoduIakKTUK dYopa-TaAOWpiiap HaTWwKacuaa OWpMyHYa MmacaiMoKaa, JIGKHUH
WKTUMOMM-UKTUCOIUN KUXATIaH PUBOXKIIAHMAraH Ba pUBOXKJIAaHAETraH JaBiaTiapa
Oy KypcaTKu4 XaJau XaM IOKOpHJIMTH4Ya KoiMmokaa. OXupru Muiuiapja KacalIuk
deptun  €mmarn  aémmap opacunma omub Oopmoxma. I[lyaunr yuyn EBpoma
JaBJaTIapu CKPUHUHT TEKIIMPYBJIApUTA aloXuja YbTHOOp KapaTubd Kenamokma. by
TEeKIIUPYBJIAP OJIUMN, COMIA, KAMUYUMKHUM, 1Ty OMJIaH OMpra HOMHBA3UB, KEHI aXOJIMHU
KamMpab oJyBuYHM, ajekBaT Ba d3(P¢dekTuB OYiaumM Kepak. TalmKuiauid CKPUHUHT
JAcTypJiapd MabiayM MONyjsiusaaru aémiapra yTkaswiaad, OyHa THHEKOJOTHUK
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KYpUK YTKa3uinaau Ba OadagoH OYWHMOAH CypTMaiap OJUO TEKIIUPUIAIH.
CkaHnuHaBus fAaBiaTiapuaa kKapuiu6 20 #wimgad OyE€H TalIKUIWKA CKPUHUHT
TEKIIUPYBIAPU YTKA3UINO KEITMHMOKIA, OYHUHT HaTHXacuaa 0adagoH OYWHU paku
Tapkainrad ¢opmanapu Ba ynapaan yiaum xonatiapu 40-60% ra kamaiinu. bayanon
OYWHM paKWHU 5pTa AHUKJAII CKPUHUHT TEKIIUPYBJIAP ACOCHUHU TAIKWI KUJAIH.
bavanon OViiHM paku Ba paK OJIIM XOJATIapy ILJIMHIAPUK SHUTEIUHHUHT SICCH
AIUTENIMIATA YTUI COXACUa, S’IbHU DKTOLIEPBUKC BAa SHIOLEPBUKC Yerapacujia r3ara
Kenmaan. badamon OVIHM pak Oy X0JaTH OYJIraH AMCIUIa3usuiap (SHTHII, YpTaMebep
Ba OFMp AUCIUIA3MsIIAP) Ba JIOKAJN KaplHOMAaIap ycMa Xyx)alpaaapuHUHT SMUTEIHMA
nuyaa >KoMmammimu Ba 0a3an MeMOpaHaJaH TalllKapura TapKaJMaranjiurd OWiIaH
XapakTepaHaad, ajJoxXujaa KIMHUK Oenruiapra sra Oymmaiiau.. by Xomar xosupma
“UHTpasnuTenuan Heornazus® ~TepmuHU OunaH  roputwiagd  (CIN  1-enrun
nuctutazus, CIN II- ypramenep Ba CIN HI- orup nucrasus).

bavagon OViitHM paku — OadajoH OYWHUHUHI KWH KUCMHJIArW SICCH, KYII
KaBaTJIM SMUTENUNAIaH Xxama 6avaioH OYiHM KaHamuaaru 0€3CUMMOH AIUTENHMIaH
puBoxkaHanu. fccu Xyxaiipanu pak 94-95%, 6escumon pak 4-6% Oemopiapaa
aHukJjaHaau. bavanon OVIHU paku pUBOXITAHUIIM, €11 Xama €y Katta aéiapaa
oup xun yupaiinu. Em aénnapiaa 6auaon OYilHM paku MeTamasus OuaaH GOFIMK
Oynran, y30K MyJJaT JaBOM OTraH MaToJOruK Tnpoiudepanus QoHuIa
puBOXkIIaHaaU. by Jkapa€H aTUmMK 30HA XOCHJI OYIUINIM Ba TOMHUPJIAPUHUHT
aTUNUsICU OWiaH Ky3aTuiagu. ByHH KOJIBIIOCKONUK TEKIIMPYBIAa AaHUKJIAHAJIU.
Emm xarTa aénnapaa nponudepaTys sxapaéH Ba MeTanasys kaM udoaaianuo, pax
YUH 3PO3Us, Xap XWJI MIAKJIJary sipajap KypUHUIIUAA naiigo Oyiaau.

PakHuHT OONUTaHFUY IIAKIJIAPUHU (SMUTENHANl KapIMHOMA, MUKPOKApIMHOMA)
aHUKJIAlll, PAKHUHT OXUPIY OOCKUYWIapura Kapiiy Kypaiiuiiijia KaTTa axaMusTra sra.

bavagon OViHM paku OOUUIAHFUY IIAKUVIADUHUHT KJIMHUK MaH3apacu
Hocneruduk O0ynanu. Kynuaua 6avanon OyitHu paku TyryBuu €maru, 40 émpan
KaTTa aéiapaa yupanau. TyFMaraH Ba >KUHCUN Xa€TAa slaMaiaurad aéuiap Kam
KacaJlaHa/Ix.

Pak onmum kacammukiapu OavanoH OYWHM pakyd PUBOXIAHMINKIA KaTTa
axamusarra sra. Jlactina® pak CHMOTOMCH3 Ke4yaju. DHT JacTia0Ku 3pTa Oelrucu
KOHTaKT BaKTHUJArd KOHJM aXpajiMa Ba OKYWJI axpajlMach XHCOOJIaHa/IH.
Askpanmaiiap aacTiiad CyBCMMOH XapakTep/a, KeMMHYaJIMK 3ca KOH apasiall
kenaau. Talky KYypUHUILIY TYINT IOBUHAWCUTA YXIIAIll, YUPUTaH XU Oyiaau.

Kuncuit  anokaga, THHEKOJIOTMK KY3ry Ba TaMIIOH TEKKU3WJITaHJa,
nedekanusga, SKUCMOHUW 3YpUKMILJA, HYyTalraHaa, KydaHraHja, OFUp IOK
KyTaprafaa KOHIM axpaiMaaap KEIMIIM MYMKHMH. YCMaHHHI HEKPO3JIAHWIIM Ba
auM@aTUK TOMUPJIAPHUHT EMUPUIIUIITN HATHXKACH 1A aKpaaMaliap Kejlau.

Pak xapa€Hu KEHI TapKajiraHjaa OFpuK CUHIApoMmH Ky3atwiaau. Cababu pak
WHOUIBTPATIIApY HEPB TYTYHJIAPUHUHT I3WINIINIAH BYXKY/Ira KeJIaIau.

KeitnHuanuk >kapaéH pUBOXJIAHUINK OWIaH JM3ypUK Ba AedeKrarms
Oy3wmiy oenrwiapu Ky3atuiaan. CHMIMK HAWWHUHT 33WIHIINA THIPOYPETPUT Ba
rupoHedpo3 puBoxkIaHumMra onubd kemamu. JKapa€ura cwuiinuk mydaru
KYITWINIINA YHAHT IMWUIAK KaBaTuAa JacTial Iuil, KeHMHIATUK HEKPO3 Ba OKMa
Xocui Oynuiy Ounad Ky3aTHiIaau. JHT Ky yupailiurad acopaTd CUHIUK YUKAPYB
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nymnapu nadeknusicu 6y xucodmanaau. TYFpu nuak 3apapiaHTaHa 3ca PeKTo-
BarMHaj OKMaJlap pUBOKJIAHUIIINTA OJIUO Kellau.
bemopnapHuHr ymMmyMuil axBoiiu y30K MyIAaT KOHUKapiau Oynanu. KacamiukHUHT
ypTayua AaBOMMHJIWMIM — JaBOojaHMaca 2 uuiara sKuH. bemopmnap ypemus,
NEPUTOHUT, CETNICUC, KAXEKCHS Ba KOH KETHUIIIHMJIaH HOOY | OYnaauap.
Tapxanui 6ockuuIapu:
0 Oockuy- MpernHBa3UB pak, 6a3zana MeMOpaHa SNUTENNIiCUTa YcMaras;
| 6ockuy - pak 6avaoH OYitHM OWUlaH YerapajaHTaH |
II 6ockuu — pak 6auaoH OYHHUIAH TAIIKApHU COXaJapHU KOTUIalIu:
a) TapaMeTpUHHWHT OWp €KW WKKH TOMOHJAMa 3apapJiaHuIli, YaHOK
JieBOpJIapura yTMaras (rmapaMmerpan pak)
0) nauIbTpaIUs KWHAUHT 2/3 KucMuaa (KAHIATd TypH)
B) YCMaHUHT 0aya/JioH TaHacura yTulu (0adajoH TypHu)
1l Gockuu — a) Yycma uHUIbTpaTH OuUp EKM MKKaNIa MNapaMeTpUHU
3apapIaHTUPUIITN, THPUIBTPATHUHT KHYUK YAHOK J€BOpJIApUra XaM YTHIIIH .
0) Y¥cMa KHHHUHT TACTKU KHCMJIApUTa TapKajiajau
B) YaHOK Ba 4OB JuM(a TyryHJIapura yerapajaHrad Meracras oepaiu.
IV Gockuu - YcMaHUHT KOBYKKA , TYFPH MYaKKa , OOIIKa ab30japra MeTacras
oepuiy.

bauanon OVitHU capaTOHWHU PUBOXKIIAHUIITN

Pak onnm xacamnukiapu rypyxura aucrasus kupaau. Onataa nucrasus GpoH
xKapaCHlapugaH CyHr, Oab3aH »3ca Yy3rapmaraH OayajoH OyiHMZa XaMm
puBoxiaHagu. Kym  kaBamim sCCHM AIUTENMH JUCIUIA3USICU  XyKaupajapu
Ty3WwIniu, Tu¢GepeHInpoBKacH Ba STUIUIIMHUHT OYy3WIHILU, ShbHU XYyXKalpasap
aTunusicu ownad udoaanaHagu.

XKCCTaunr tacuudu (1982) Oyitmua Xyxkailpajap aTUNUACH Ba SMUTEIUAN
KABaTHUHT [IMKACTIAHUIIN YYKypJIuUTH Oyindua AUCIUIA3USHUHT 3 Japaxkacu
dakimananu: kyducus (1), ypraua (2), kyanu (3).

Onurenuan IUCIUIA3UsHU KeATUPUO YMKapaJuradn OMUIIap:

1) >xuHCcHi Xa€THH dpTa OOIUIAI, )XKHHCHI MIDKO3JIAPHU TE3-Te3 aTIMaIlITHPHIIL.

2) TyFpyK Ba abopT BakTHAa 0a4aJ0H OYMHUHHUHT ITUKACTIAHUIIIH.

3) KUHCHUH ab30JAPHUHT SJUTMFIAHUII KaCaJUTUKIIapH.

4) OpraHM3MHUHI 2 THIIArd oOAauii yuyk Bupycu (2-OYB) Ba omam
nanuuioMacu Bupycu (OI1B) 6uiian 3apapiaHuiiy.

5) runepacTporeHus;

6) HedTHU KaifTa UIUIAll Ba TaMakK UIIa0 YMKAPUIII CAaHOATIIApUIArU 3apapiiv
MEXHAaT IIapOUTIIapH.

Vpraua mapaxacu 31-40 émra, kywin mapaxacu makmm 40-50 émra Tyrpu
KeJau.

epBuKaj CKPUHUHT

byiiun cyprmanapunaunr tekmmpyBunu JIx.[lamannkanoy mapadura Oab3uga
Pap- tect ne6 nommananu — y rpek mudokopu >au Ba AKIIna ummaran. ¥V 6adanon
OYWiHM 103acHIary capaToH XyKalpalapuHU KWH CypTMacuja OMpUHYM aHUKJIAras.
Ymby XyxadpamapHu aHUKJIOBUHU sxmmiamia [lananukonay OVEérmma OyiinH
CypTMajapwHu OVYSIl TEXHUKACMHW TaBCUS KWIAW, ymiOy YCyn Xo3uprada
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Kyuraamnaau. 40-iinuiap oxupuaa Diip 0adagoH OVHHU F03aCHUHHM KUPHJIMA KUJTUII
CcapaToH Xy)KalpaJlapuHU AaHHUKJIOBHMHM HINOHWIM YCYJIM JKAaHJIUIMHU KypCaTOu.
Hesipau yiia BakTAa 6a4a oH OYWHU capaToOH OJIIM XaCTaIUKIApPUHU KOHIEIHIIapU
KUpa€TraH JaBp 31, y OVHUH CypTMa aHUKJIAII yCYJUIApUIa aCOCJIAHTaH.

Ymby ycyn Oyitnua 1964 #iunu bytok bpuTanusga CKpUHUHT acTypH HILIA0
YUKAPUIITaH. AMMO YHUHT TalIKWJIJIAHU I MUJUIANA MUKHECHA
KOOpAMHALUsAIaHMarad. ByHuHr HaTmkacuja OadanoH OYMHM capaTOHU KaMaluIly
KyTHJITaH HaTWkajlapHu 6epMaan. AMMO ymly TacTypHU HUCOUI caMapaJopiIuruHu
BA XaTOJApUHU ypraHWITaHWJaH CyHT, bytok bpuranusana 1988 vnnu ssHru MAImn
MHUKHUECIa KOOPUHALMSATIAIITUPWITaH 1acTyp uuwiad unkapuirad, 1990 iiun 6upos
y3rapuin KupuTUiInO xo3uprada ymoly cxemMa OYHuYa CKpUHUHT YTKAa3WJIMOKIA Ba
OauazoH OYWHU capaToOH OJAM XacTaTUKIapWu aHUKJIAHUIINA OpTraH, 6adagoH OYiHU
capaTaoHM 3Ca aHYa KaMaulraH.

BYHUVH CYPTMAJIAPUHU HUTOJIOT UK TAXJINJLJIAPH (PAP-TECT)
byitun cyprmacunu nespnu 80% OupnamMum Myaccacajlapia XamInupasap
TOMOHUJAaH Oakapuiiau.
BEMOPHU TAHEPJIALL

byiinH cypTMacuHU SHI KyJiail OJIMII BaKTH — Xal3 LMKJIWHU YpPTacHu, arap
OeyirMiaHrad BakTu Oyinya oJIMHMAaca Xai3 KOHHW OWJIaH U(IIOCTaHUII Ky3aTUIaau.
TyFpyKaaH CYHT cypTMa OJIMII BakTH Oup Hewa oira cypwiaaud. bemopra cyprma
OJIMLIZAH OJIIUH TaBCHsUIap Oepuiiaiv: BarvMHajl Kpemuiap umuuiatui €ku 24 coat
MOOaitHMIa KUHCUHM anokajga Oynamaciuk. bupuHun mapTa cypTMa TOMIIMPATUTaH
aéilap Myonaxka MalThaa  XaBOTHpJaHagwiap, w1y cababmu  xoaumiiap
XOTUP)KaMJIMK OWJIaH MyoJlakaHU OakapHIll Kepak Ba MyoOJaXXaHU MaKCaJuHH
Oemopra TYHIYHTUPHII JIO3UM. Arap 0eMop XOoTupkaMm Oyiica CypTMaHUHT cudatu
opTazau. Arap MyoJiaxa nanTuaa 6emMop Xxeu KaHaal KHAMHYWINKIIap ce3maca, yioy
MyOJIa)kara KypKHUIl TYWFYCH PUBOKIAHMANIU.

CYPTMA OJINII TEXHUKACH

Ym0y myonaxkanu Oa)kapuill y4yH XOJUMJIAPHUHT aHWK MaJlakacu OYJuIyg
kepak. 20% rada onMHa&TraH MyoJaxauap HOTYFpU Oakapuiaau Ba KaWTa OJIUIITa
TVFpU Kenaau. Maxcyc TeXHHMKara MallK KWIMII Ba Taxpubanap acocuiaal
pUBOXJIaHAIU. ABBasiaM OOp sIXIK EPYFIUKAA KUH Ky3rynapu €paamuia 06adasioH
Oy oumnanu. XyxkalpanapHu UKKU TypAard 3MUTEIUN Yyerapacu >KOMUJaH OJIMIIL
KEepakK, ’/bHU CypTMaJla XaM sICCH, XaM J3HJIOLEPBUKAIl XyKaipanap OYIUIIM Kepax.
Em yTran capu derapa »OMIAIINIIN Y3rapaju, Iy cababiu cypT™Ma oJraHaa ymoy
XOJIATHU 3bTHOOpra onuil gapkop. Opgataa OMp HeYTa MHCTPYMEHT WIUIATUIIAIN.
OHJIOLEPBUKANl KaHAJIJAH XyXalpajdapHu WHFHUII Y4YyH DHAOLEPBUKAT YYTKA|
MIUIATHIAaaM. ODKTOLUEPBUKC TpaHchopmanms 30HACHIAH CypTMa OJIMII Y4YyH
OlicieOepy KOMMKYACH KYJUTAaHWIAIU, TAIIKU OYFU3ra SrWiraH OWHaK KUPUTUIAIH.
Tpanchopmanusianrad  30HAHM OJHMIN Y49yH KOIIMK4YaHh 360 °  O¥iinual
aiimanTupwiaan. OnwHraH HaMmyHa OenrwiaHran (0eMop Xakuaa MabiIyMOT)
OMHAKKa TYIIMPWIAAA Ba MHCTPYMEHTAArM HAMyHAHU IIYHAAM KYyHHUII JIO3UMKH,
Oapua Marepuaq OWHAaKKa TYMIMIOM JIO3UM. Arap Oup HeuTa HHCTPYMEHT
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KyJulaHuica, Xap Oupura amoxujaa olHak kepak Oynamu. HamyHamaru xyskaipanap
TE3KOp (PMKCHUPIAHMIIM KepakK. byHuHr yuydn Hamydanu 10-15 makmkara 90 °
cnupTra Kyvwianu €xu ¢ukcarop —cnpei unuiatuim MyMkuH. OHHaK XaBojna
KypUTHJIald Ba TUIACTUK KyTUTa >KOUNAIITHPUINO, JlabopaTtopusira >KyHaTUIaIH.
OilinakHu (UKcaTop dpUTMacUia TpaHCHOpTIAll MyMKHH. Arap HaMyHa Kepakid
napakaga oJiMHMaraH Oyica, yabopaTopus KaiTa HamyHa cypainu. HamyHany
HOTYFpU OJIMHTAHJINTM Ba KAaWTa OJIMII KEPAKIMIMHU OHI KYII  y4dpauauras
cababmupu:

B DnuTenuan Xykalpanap ertapinda OyIMacuru:

- byituanan cyptma erapiu 60cuM OHIIaH OJTMHMAraHIuTy;
- Hawmyna oitHakka TYIMK 0110 YTUIIMAraHjiury;

B HamyHana uKkana TypJard 30UTENIMA aHWKJIAHMAarahjurd ( SHAOLIEPBHKAI
XyKalpaiap HMyK, OSHIOUEPBHKAN MIWUIMFU €KA  MeTaIlla3upiiaHrad
XyKaiipaliap MaBxyJl Mac);

B CypTMa XKyJaa MHTMYKa €KW KaJIMHIIUTY;

B Xyxaiipanap X1y QuKcanusiaHMaraHinuru;

» @uKcauusIaH OJIUH XaBOJa y30K KOJITaH;
* @ukcanus BaKTH HOAHUK;
B Hamyna udnocnanran, macajiaH KOH, criepMma €KH SULTUFIIAHUII JKCCYNaTh
OuiaH.
HUTOJOI'NK TAXJINJIJIAP HATU/KAJIAPHU
90% TYFpu OJMMHTaH CypTMaJIap MUKPOCKONMUK TEKIIMPYBIa MEbEPUNA YUKAIH
Ba KYIIMMYa TAlIXUCOT Yopa TaaOoupiapH yTkazuamanau. beMopHu OyHaai xonaTaal
Kaiita Tommmpuinu 3apyp OVnaau. Komran 10 % cypTManap HaTuXacu SIXIIH
YCManaH AucIUlazusuiapra €KM WHBAa3WB CapaTOHIada Yy3rapuIUIApHH HaMOEH
kunaau. Musasus capaton 1000 cyptmanan 1 Tacuaa yupaiau.

Jlabopatopusnapna OViimn cyptmacunu [lamanukonay OYérum Epaamuiaa)
Oysanmamu Ba MuUKpockomaa Tekmupwianad. CypTManu TYFPUIIMTHHM —aHUKJ1a0
SIIWTENMANl  Xy)KallpaJlapHUHT capaTOH OJAM (AUCIUIa3MsuIap)  y3rapuiliapy
n3maHaau. bynnai y3rapummap “ quckapuo3” 1ed HOMIIaHAIH, SIPO Ba IUTOILIA3Ma
VpTacumaru HUCOMIUIMK OIIaau, alHUKCa SApO IIAKIA Ba paHTH Y3rapaju.
J[MCKapHO3HUHI yuyTa TypU MaBXyJ:. €HTWI, ypra Ba Ofup. bab3u XoJariapaa
UCKapuo3ra Xoc OVyiMaraH SAPOHUHI €HTWJI Y3rapulUIapUHU KYPHUII MYMKHH.
byHnait xonat siApo MEMpaHACUHUHT Y3rapunuiapu ne0 Oenrunananu. Jluckapuo3
OFUPJINTY JUCIJIa3us Japakacura kapad M30XJaHaiu, ymoy XoJiaT TYKMMaHHWHI
OuorcHs TeKIMpyBIapuaa aHukiam MyMmkuH. Coppanamtupud alTraHMMu3/ia arap
EHIUJI JUCKAPHUO3 aHWKJIAHCA JUCIUIA3USHUHT | mapakacura MpOTHO3 KHJIMIIAMH3
MYMKHH, arap ypraya guckapuo3 Oyica — nucrnasus Il éxu Il mapaxacu, orup
nmuckapuo3 Oynca — mucruiasus Il mapakacu. Jlucruiasusi €k MHBAa3WB capaToOH
TalIXMCUHU KYHUII YU4yH CypTMa OJIMIII Ba YHUHT HATHKaJIApy €Tapiu dMac.

V3IrAPTAH CYPTMAJIAPHUHI KEUMUHT U TAKJIAPHU
CyptMmaniap TeKmupyBu — Oy (pakaT CKPHUHHHT TEKIIHPYB. YHUHT MOXHSITH
MaH(pui HaTka onraH 90% aémiapHu KEHWMHTU TEKIIUpPYBIapAaH 030] KHUIIHIIL
Jluckapuo3 TONMWITaH CypTMaJIap KEMMHIW TEKIIUPYB IOFOHAnapura yraau. bynnan
y3rapunuiap KaWTaJaHWII Japakacu KyJAa IOKOPH, aMMO CapaTOH OJAU XOJIaTJiap,
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xaB(puHU WHKOp KWMb Oynmaiiau. bynaait 6emopnap paBosaHMalIu, X0KaTH UK,
aMMoO (aoJ Ky3aTyBaa Oyiaau. ATUNUK Y3rapuiiap KalTMaryHnya, yiap xap 3 €ku
6 oiina Oup maporaba cypTMa TOMIIMPHUIN JO3UM. Arap ymly aémiapia UKKHUTA
KeTMa-KeT cypTMayiapujia ypra €Ku OFup, €KM €HIWJl AMCKapHOo3 aHMKJIaHca, yiap
KOJIBITOCKOIMSATA MYHAJITUPUIIAIIH.
KOJBIIOCKOIIUA

Konpnockonuss — OFpuUKCH3 aMOyJIaTop TaIlIXHCOT MyoJiakacu, 0Oadaiaol
OYIHU Maxcyc MocTalrad MUKPOCKOI OPKAJU, SbHU KOJBIOCKOIA TEKIIUPHIAIH.
KuH KYy3rynapuHu cypTMa OJIMII MyOJja)Xacu KaOu KoWIamTUpWiIagd Ba OYiHMH
CHpKa KHCIIoTacu OuiaH OVsutanu. YKCyC KUCIOTAaCH TabCUPUIA IUCIUIZUATA Ty4Op
Oynran TykuMa okapamau. Kompmockom opkamm ym0y coxa OenruiaHaad Ba
OMOTNICMOH MaTepuall OJMHAIu. YOy wMaTepuan Auciiasusira EKd WHBa3UB
caparoHra Tekmmpuwiaau. Koibrockon Ba OHOICHs HaTWKajdapu JaBoJiall
TapTUOMHMN aHUKJa0 Oepaau Ba OGemopra Oyropuiiaau. Arap capaToH aHMKJIaHMAaca,
Oemop amOynaTrop IIApOUTIAA JABOJIAHAAM, JABOJAHMILI YCYJIU ¥y3rapraH COXaHU
NeCTpYKIUATa Ay40op dTUIIAH nbopaT ( KyWIupHUIil, KpuoTepanus, jJa3ep EpaaMuaa
Kyiaupuin). Arap MHBa3uB XacTaJuKIap OyiaMaca *appoxXiMK dKCUU3Us 3apyp (
KOHUKCHMOH Ouorncus) €k kamE€O xonaTiapaa — ructepakromus. Jlucnnasus Ouinan
naBosiaHran Oapua O6emoprap 1 ¥wiga 6up maporada 10 iun mobaitHMIa cypTMa
TOTIIPHILH JIO3UM.

BYIUUH CYPTMAJIAPUHU BOLIKA V3T APUILIAPU

MUKpOCKOIIMK TEKIHUPYBIap EpaamMuaa OKyMIM XUHCUN WHGEKUUAIapHU
AQHUKJAl MyMKUH. DbByHnail Xxonarnapaa snuTenuan Xyxaipanapjia HUKOOJaHTaH
PKCCyAaT MaBXKyJl OYIWIIM MyMKUH. ONUTENUaln Xyxaupanap OyHIal XomjaTaa)
EHTUJ JUCKApHO3HU HAMOEH Kwiaau. AMMo OyHmall uHpexuusiap Oenruiapy
NUCIUIA3UsITa OUJl Y3rapUIUIAPHU HAMOEH KWUJIMAaWaM, LIYHWHI YY4yH KaluTa CypTMa
TOTIIHPUIIAIHN.
CypTMaza MUKPOCKONHUK TEKIIMpyBiIapaa crnernuduk WHGEKIusIap aHUuKIaHUIIH
MYMKHH:

» Kangunosnu BarmauT (Kys3raryBum Candida albicans szamOypyru) -Kyink
aXpanMajap Ba Kyd4iad Kauumuin OwunaH Hamo€H Oymamu. CypTtmana
AHUKJIAHUIITN MYyMKUH.

» Tpuxomonuas(kysraryBun - Trichomonas vaginalis ) — 6an0oi xumm cyroK
CYBIIM axpaJMallap Ba KUYMIIKOK Owian Hamo€H Oynamu. CypTmazaa
AHUKJIAHWIIA MYMKHUH.

* ['enuran reprnec ( oauil Tepriec BUPYCH Ky3FaTaau) — TE€HUTATUHHUHI
OFpUKJM sipaslapy OwiaH HaMo€H OYmamu. Ilepcuctupium wuHbekus
ajoMarcu3 OYIUIIM MyMKHUH, 0auaqoH OVHHUHU CypyHKaJIW STUTMFIAHUIIN
Oounan HaMo€H O6Ynanu. CypTmaaa aHuKIa0 OyiMann.

» AKTUHOMUKO3 (Ky3raTyBuu - Actinomyces israelii 6akrepusiiapu) - Cyptmaza
AHUKJIAHUIIN KUHMH. AKTUHOMUKO3 0ayaJloH WYM KOHTPALIENITUB MOCJIaMacH
KYJUTaHWJITaHAa ydpamu MyMKuH. WHQumupnanum YaHOK OpraHjiapuHy
SJUTMFIIAHUI XaCTATUKIAPUHU KY3FaTau.
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KACAJIVIMK TAPUXMU 21

VY4 ¢dapzannaunr onacu, 23 €num Camm TepuOasura 5 xadrta onaud O0yinH
CYpTMAacHUHM LUTOJIOTUK TaxXJWIM YTKa3uiaau. 3 xadTa ONAWH KEIraH IUTOJIOTHK
Xyjnocanapia aapo MeMOpaHaCMHMHI y3rapuIlUIapy aHUKJaHraH. bemopra 6 oiinan
KEMHMH KaiiTa TEKIIMpPyBra Keauiu anTwian. Camm ymoy XyJIOCaH! OJrad, XaBOTUD
onuimHu Oonwiaau. Y Y3 owmnaBuil mudokopura TenePoH KWIMO TEKIIUPYBHU
3PTapOK YTKA3UIIHU CYpaJIH.
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INPUKA3BI U IIOCTAHOBJIEHUA MUHUCTEPCTBO
3IPABOOXPAHEHUA PECITYBJIMKH Y3BEKUCTAH

1. 8 sauBapas 2014 roma 3akon Ne 3PVY-353 “O mnportuBomeicTBUU
pacnpocTpaHEHUI0  3a00JIeBaHUs, BbI3BIBAEMOTO BHPYCOM HMMYyHOJAEPUIIUTA
yenoseka (BUY-undexuus)”. Tun nokymenrta: 3akon Homep noxymenta: 3PY-—
353 [Hara npunsarusi: 23.09.2013

2. 17 smBaps 2013 V36exucron PecryGmuxacunuar 1996 i 29 asryctaaru N
265-1-connmu  “@ykaponap CcoFIUFMHU cakjam  Tyrpucuaa’tu  Konyaun — Tun
nokymeHTa: KoHyH Howmep nokymenta: 265-1 [lata npunstusa: 29.08.1996 r.

3. 14 utons 2011 3akon "OO0 oxpane 310poBbs TpaxaaH" Tun 10oKyMeHTa: 3aKoH
PecniyOnuku Y36ekuctan Homep mokymenta: N 265-1 Jlara mpunstus: 29.08.1996
r.

4. 16 ¢espansa 2009 roga 3akon "O mpoduiiakTuke 3a00JI€BaHUS, BBHI3BIBAEMOTO
BUpycOM MMMyHoAeduuuta yenoBeka (BUY-undexuun)" Tun noxkymenrta: 3akoH
Pecniyonuku Y30ekuctan Homep nmoxkymenta: N 816-1 darta npunstus: 19.08.1999
r.

5. 16 despas 2009 30 wmrons 2012 O wMepax 10 JanbHEHIIEMY
COBEPIIECHCTBOBAHUIO CUCTEMBI IIOATOTOBKHU u YKOMILIEKTOBAHUS
KBATU(UIUPOBAHHBIMU ~ TEIArOTUYECKUMHU  KaJlpaMU  CPEAHUX  CHEIHAIbHbIX,
npodeccrnoHalIbHbBIX o0pa3oBaTeIbHBIX YUPEKIACHUM Tun JOKYMEHTA:
[Toctanosnenue Ilpesunenta PecnyOnuku VY30ekuctan Homep nokymenta: IIII-
1761 lara npunstus: 28.05.2012 r.

6. 30 nHosa6ps 2011. IlocranoBnenue Ilpesunenta PecnyOnuku Y306exkuctan Ne-
1144 ot 01.07.2009 r. "O mnporpammMe Mep MO JaJbHEUIIEMY YCUJICHHUIO U
MOBBIIIEHUIO  3()PEKTUBHOCTH  MPOBOAMMOW  pabOTBl MO  YKPEIJICHUIO
PENPOAYKTUBHOTO 3/I0POBBSI HACEJCHUS, POXKACHUIO 30poBOro pedenka..." Twum
nokymenTa:  IlocranoBnenue Ilpesupenta PecnyOmmku VY36exkucran  Homep
nokymeHnTa: Nell44 Jlara npunstus: 01.07.2009 r.

7. Tlpunoxenne Ne3 k [locranosnenuto Ilpesuaenta PY3 ot 26.12.2008 r. NellIIl-
1023 "Tlonmoxxenne o PecnyOnukaHCKOW KOMUCCHM TIO KOOPJIWHAIIMU MEPONPHUATUN
Mo MPOTUBOACUCTBHUIO pacnpocTpanennio BUY-undeknuun" Tun pokymeHra:
[TocranoBnenue Ilpesunenta Peciybnuku Y36ekucran [ata npunsrus: 26.12.2008
26 nexabps 2008 r.
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