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7-600

AXOJIMTA UXTUCOCJIALIITAH EPIAM
KYPCATHUII

bobnune masmynu

VKyB Makcamrapi * Kupum * Pyxuit cormuk * JlaBonaur Metomia-
puna tapuxuii yarapunuiap * 2000 #wiaraya pyxuil COFTMKHHM Tab-
MUHJIall 6Vitnya Basudanap * Pyxuil COFMIMKHM TabMUHJIALUIHUHT
Maxa/UTWii XKamoaT (kamoa) gactypiaapu * Pyxuit cornmk npodu-
JIAKTMKAacH Ba YHM MycTraxkamuaiml * Pyxuit anomanusiiap * Oru3
oyuuury cornurd * CyBHu ¢ropnam * OyHkiumoHan Oy3winuap
(HorUpoHNUKKa onub OopyBYM) npodHIaKTUKACH Ba peabuianTa-
g * Kypmu Oyzununinapu * Bmutui Oyswrvniapu * Byiipak
KAaCaJUTMKJIApUHMHT OXUpTH GockuuM * ToMocekcyai rypyxJjiap cor-
JTUFUHYU Myxodaza Kuiuii * Xubcra oluHraHnap CORTUFHM cakjialil
* MurpaHT/Iap COFTUFUHM cakyail * Koyokiap COFJTMFHHU caKJIall
* Xap6uit Tu66uér * Tabumit odarnapaa (bamoxamiapaa THOOUET)
COFIMKHU cakjiail Myammosapu * Xymoca * TaBcusl 3TUIaIUTaH
agabuérnap * bubnuorpadus

Yxyve maxcaonapu

by 606HUHT MaTepuanu Tanabara:

— Xap XWJ axoJy rypyx/iapy yYyH COFTUKHHU CaKIallHUHT creUndUK XUXariapm-
HU axpaTuii;

— aXOJIMHMUHT Oy Typyxiapuia Kaca/UIMKJIADHUHT 3apapHHM KaMalTHPUIN yIYH
[aBJaT MachyJUATH YerapaulapyHU aHMKJIaLI,

— axOJIMHUHT aiipUM IrypyxJapu YYyH COFIMKHM CakJallHUHI CreUPHUK Myam-
MOJIApMHH €YMLl MaKcaJuJa XYKyMaT Ba HOXYKYMAT TAlUKWJIOTIapHHUHT Aac-
TYpJapuHU Haab yukuura épgaM Gepanu.

Kupuin

Xap Oup XamMugTAa COFIMKHM cakJjiall TH3UMH TOMOHUIAH ajoxuaa
OUKKAT-9bTUOOp Tanab sTaguraH apuM axoiu rypyxjapu Gymamgmn. Ynapra,
MacajlaH, pyxui cOFIUFMIA Oy3WiIMIUIapy OYaraH KUINWIap TypyXJIapH; 3T-
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HUK TypyXJjap; KOUoKjap; yi-Xouu UyKiiap; xubcra onuHranaap. bupok ux-
THCOCJIAIITaH COFJIMKHU Cakiall XU3MaTlapHu XaM OYIu0, yJapHUHT (aoau-
ATH YMYMaH axoJd COFIUFUra TabCcUp Kuiagu. TapuxaH Oy criennduk Xu-
Xamiap THOOUHA TabMUHOTHUHI YMYMUI TM3MMHra KUpMalIuraH ajoxXuaa
Xu3Mamiap uUXtuépuaa OynraH. Xarro OyHpail TaKCHUMJIAIIHUHT HAacTIabKH
cababnapu ¥3 Don3apOiIUTHHU MYKOTraH Oyica-na, y aHpaHa cudatuga €Ku
Iy XU3MaTJIAapHUHT WUYKW MOJUABUM MaHdaaTiapu Tydaiiad HaBoM 3THO
KEJasnTu.

COFTMKHU CakJIalIHUA TAlIKWI KMIWULITHUHT XO3MPrd 3aMOH KOHIIEILIMSI-
CU COFIMFUHUHI CreuupuKk MyamMMosiapM OyiaraH ogamra THOOM XM3Mar
KypcaTvill OWJla MHUKECHUIA XaM, TY3WITaH XaMMSIT MUKECHUIA XaM Ky3daH
KEUUPUIUIIM Kepak. Maskyp 600 KaMoaT COFIMKHM CaKJAIIWHUHI axXoyIu
YUYH aTOXUlla aXxaMusaTy OyiIraH ncuxvarp, CTOMaTOJIOrMK Ba OOMIKA Typaa-
I'M €pllaM KabW TOMOHJIApHWHU ¥3 MYUTa OJITaH 11y CrieNu(UK MyaMMoJiap1ra
OaruvlTaHTaH.

Xap OMp KUIIWHHUHT, IUYHUHTAEK YMYMaH XaMUSITHUHT COFIMFMHUA KYyB-
BaTJlalra KapaTwiraH OWp KaTop AaBJjiaT HacTypjapd MaBXyHd. YJapHUHT
aipuMiIapy CrieHuHK axoinu Typyxjiapu COFJIMFUHU MyXoda3a KyInIira ta-
AJUTYKJIM Ba aCOCaH NCUXMK aHOManusiapu OyiraH jaxciapHyu THOOMIT Tab-
MUHJIAIIra MyJKajylaHraH. bollika qacTypiiap yMyMmaH axoJiMra MynKaJijaaH-
raH, OMpoK acocaH OMp €Ky OMp Heya XaB( rypyxjiapura 9HT caMapaiauaup.
Bynpait ¢gaonuAaT MaxatHit MUKECAATH KATOp TaaOUpIapHHA V3 MYATa OJa-
A, MacajlaH BONOIIPOBOJ CYBMHHU (DTOpJalll, OBKAT MaxCyJIOTJIapura JaBjiar
CTAHIAPTIAPUHU XOPUH KUIUHI (BUTAMMHIALITUPHUII Ba MUWUHEpaIALITH-
pui), ¢amoxariapaa Ba TMOOUH odatiapaa WOMKIXHY €paaM KypcaTvil
JacTypJIApUHU ¥3 MYUTa OJaau.

Ilcuxuk COFMHK

Ilcuxuk KacayMKiaap ojaM MOMYJSIUSACHIA KacaluIMKJIap Ba HOTUPOH-
JUKHUHT OJITMHM OJIUII Ba JaBojall Oopacuia 3aMOHaBUN XaMUSATHUHT 3HT
MyxuM mMyammocu xucobiananu. 2KCCT Outra €ku OyHIaH OPTMK HEHpo-
MICUXUATPUK KacaJIMK OunaH oFpud kenaétrad 1,5 miapa omaMHM xucobra
OJITaH, YJIAPHUHT TYPTIAH Y4 KUCMM PUBOXKJIAHAETTaH MaMJIaKaTIapa sianiy.
Kucka mynnatinu €kyu TaBOMJIM PYXHU Ba SMOUMOHAT OYy3WIUIILIAP-XKaXOH-
ard KacaJUTHKJIAapHMHT acocuii cababnapunan 6MpU-yMp MobOallHuAa yiap
Xap Oup KMIIMra €mULIMION: XaBOTUPJIUK, IETpecCus, U30MAIUS Ba €IFU3-
JIMK, TICMXOTUK XOJIaTiap, 00CeCCUB KOMITYJIbCUB Oy3WUUIILIAD, XYJIK-aTBOD
Ba OBKATJIAHUILIATH OY3WIHIILIAP, THEXBAHINK, XYKYKOY3apiauKKa MOWHII-
JYK, ¥3 XXOHMTa Kacl KWIWIIra MOMWIIMK Kabu oMWuIap IIyjaap XyMiacu-
naH. By aHoManusiap MallueHTHUHT MICUXOJIOTUK Ba COLIAJT axBOJIUIa, YHUHT
OWJIacy Ba XaMMSTra TabCUp KWIAAU Ba XO3UPIUA 3aMOH XaMoaT COFJIUKHU
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cakJialr BaKojaTura Kupaau. TYIUK KIMHUK MaH3apaHU KYTHII Ba KeHHUHYa-
JIUK Y30K BakKITaya KacaJixOHara éTKM3MII Xap KaHaal XXaMUSTIa KeHT TapK-
ajaraH HOTYFPU KApop XUCOO1aHa .

OIaMHUHT pyXxdil XOJaTWra xaM TalllKu, XaM H4Kd (IaXxc CTPYKTypacwH
OunaH O0ORIMK) OMWUIAp TabCUp KWiaau. MpcHit MOMWUIHK Ba owiama py-
XU OY3MJIULI XOJUIapy TalllKU OMMWJUIAp TabCUPHU OCTHAA CUMIITOMATHUK Ha-
MOEH Oynuiy MyMKuH. OuWja Ba XaMUSTIArd CTpecc IIAapOUTIapH XaTTH-
Xapaxkart Ba 0onrka Oy3suMIIIapHUHT Maiino OVIMuIMra UMKoOH Oepagn. Xaér-
JlaT¥ TYpAU-TyMaH BoKeajiap Ba WAPOUTIAp (KaCAUIUK, IKMH KMUTMJIAapHHN
WYKOTHII, MIUIAH KETULI €KUM MEeHCHsIra YMKUII, MOJUSIBUI TabMHHJIAHMa-
FaHJIHUK, OWJIABUU AJOKAJIAPHUHI OY3WIMLIM, OWIaJard 3ypaBOHJIMK, 3p-
XOTUHJIAPHMHT XMEHAT KWIHILJIADU Ba aXPaTHI) COLMAJ €KM TICUXOJOTHUK
TaHIJIMKKA OO KEJULIM Ba LIy TapuKa XaB(d OMIIMTA aiilaHaI, YHU V3
BaKTHIa aHUKJIAI ITPoUTAKTUK Ba AaBOJANI JACTYPJIapUHU UILIA0 YHKUIIITa
€pnam Oepulid MyMKuH. OWnagaru 3ypaBoOHINK, COLMA-UKTUCOIUI coXama
0apKapopauK HYKJIUTU, OFUP COUMAI-UKTUCOAUM IIAapOMUTIAp, XyMmJaaadaH
KAUIIOKJIUK, OY1a€TraH BOKeaJapHU HA30paT KWIHUILHYM WYKOTHUII XaM py-
XUATHU IIUKACTIAHANTaH OMMJIIapIaH XucobiaHaIH.

7.1 unosa

PYXUM COFJIMKHU AHUKJIAHI

1. «DMoOLMOHAN Ba COLMAI XOTHUPXKAMIUK Ba MHAMBUIYYMHMHI NCHXOJIOTHK pe-
cypcnapu»

2. «MIHauBuayyM, xamoa Ba TeBapak-atpodaaru cyoObeKTUB (PapOBOHJIMK, ONTH-~
MaJ1 PUBOXJIAHMII Ba aKJUH KoOUnusTIapaaH goiinanaHuil, KOHYHTra Ba TeH-
IJIMKHUHT 3HT ACOCHM TaMOMMJUIapura CysHraH XoJiia y3apo XapakaT KWWl
Kobuanat» (KaHaza COFIMKHU cakJjiall Ba COLMa)l TAbMUHOT Ba3upiuru,1988).

3. «lllaxcHUHT ¥3ura yxiualunap 6WwiaH ¥3apo xapakaT KUnuG Ba XUAIW Oy3u-
JUIIIAPCU3, CUDKUIILIAPCU3 Ba XaTTHU-XapaKaTaa xaToJjiapra iyn Kyimai Kui-

s WHYMWIMKIAPHHU €Hra OJIAIUTaH Ba XamusATiaa daoj pos YilHalura Koaup xonaa-
TH»,

4, «Pyxuit COFNUK — KOMIUIEKC TYUIYHYA, y TalaiirnHa oMuJjiap (couuan, o6uono-
MK, TICUXOJIOrKK Ba 6.) 6MiaH Genrnwiadaaum Ba XKaMoaT COFJIMKHM cakJiallM-
HUHT HEPB-PYXUH OY3WJIULLIADHHU, XKyMIaAaH AENPECCUs, IK30pPpEHUS, KApU-
JIVK aKJ1 NaCcT/IMTH, SNTWJICTICUSIHA HAa30paT KUAUII UMKOHUSITIApUTa BOFIHKy.

INcuxuk aHOMATUSITADHUHT AMEPHKA NMCUXHATPUK aCCOLMALIUSICH XKaXOH
COFJIMKHHM cakJall TAlIKHJIOTH OMJIaH XaMKopjukKaa Ba 40 KaTHalUI4Y¥d MaM-
Jrakatiiap OuWJiaH Miuiad YMKWITaH JUAaTHOCTUKACH TaMONUIIapu Kyiugaru
XaaBajiga KeJITUPHITaH.



7.1 scadsan

Xaakapo xacamaukiaap tacauduaa (ICD-10) pyxuit Ba
XYJK-aTBopAard Oy3uanmnLiap

JAHATHOCTHK KaTeropusaiap Koa ICD-10
OpraHukK Ba CUMITTOMATHK MCUXUK Oy3unuiiiap F00-09
IcuxoTporn BocuTanap HUMILLAAH KeJIUb YMKKaH NCUXUK Ba XYJIK-aTBOp F10-19
Oy3unuuuiapu
IIIuzodpenns, M3onaan Ba ajaxjiall XoJlaTiapu F20-29
AddexTiB xonarnap F30-39
Crpecc waponmiapaaH Keanb YMKKaH HEBPOiap, IICUXOCOMaTUK F40-48
Oy3unuinap
Du3MoNOrMK Ba XUCMOHM 6y3nuuUiap 6unaH 60FNMK O6YnraH xynk- F50-59
aTBOpP CHHAPOM/IapH
Karra é1ugarn kmiunaapaa niaxcra onj Ba XyiK-arBopaard Sy3uauniiap F60-69
AKJINI KOJIOKTMK F70-79
Tlcuxonoruk pUBOXKIAHNLI OY3UIULLIAPU F80-89
Bonanap Ba ycMUpAIApHUHT XYJIK-aTBOPHAAIM Ba SMOUWOHAN Oysuiuuuiap F90-98
AHHUKJIaHMAaraH NcUXyK Oy3unuiiap _ F99

Mau6a: World Health Organization, ICD-10 Classification, of Mental and ehavioral
Disorders, 1993.

XucMoHuit rtabuatra sra OyaraH TMCUXMK 3apapiaHUIl CUHAPOMIIApHU:
XOTHpa, 3bTHOOP Macaiiuiiy, YKyIura KOOWIUATHUHT, QUKpIalra Koouwim-
SITHUHT TIaCaiiWlIN, TO XYJIK-aTBOpP TaXOBY3KOpPJMIuraya sMoiMoHan O6exa-
POPJIUK, NEMeHIINsI, AnplreiftMep KacaJUIMTH, MUSTHMUHI TpaBMaTHUK 3apap-
JIaHWIIapy, WHCyNnbTaap, IlapkuHcoH Kacamnurd, ankoronausm, Kpeitrc-
bunpn-Axo6 kacamnuru, 3axMm, CITHU]I Ba 6o1uka cumriroMiap OHIaH 103ara
ynkanu. KCCT xaxoHma cTpecc Xoaucajap Ba pyxui KacaJJIMKJIADHUHT
oxubaTinapura y4parad 22 MJIH ogaMHM XHcoOra ojara.

MUSHUHT TpaBMaTHK KacaUIMKIApHW, MHCYJIbTIAp, 3HUedanruTiap (au-
HUKCa BaKUMHAJAH OJIIMHM ojica OynaguraH KacaUIMK HaTvXacH cudaru-
na) npodHUTaKTUKACH, ajJKOrol MCTEhMOJHM Ba CMdaTH YCTHAAH Ha3opar
KWIMII aKJIMACTIMKHUHT TapKATMIIWHUA KaMaiTHpuira épaaM Oepaii.

Diidopusa €xu genpeccust IAKIUIA KedyBYH agp¢eKTHB Xoaariap ep 103uaa
340 MuIH omamMaa y4ypaiau Ba pUBOXUJIaHAETTaH JaBnariapaa YMyMHUi Kaca-
JIUKJIap opacHIa TYPTHUHYH YpuHIa Typaau. BO3HMHT MabiyMoTIapura Kypa
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xap unu AKllga nenpeccusinu maBonam ydyH 44 MiIH nonnap capd Kuiu-
Haau, Oy 3ca 6apuya 10pak KOH TOMUP TU3UMM KacaJUTUTUra KeTaguraH capd-

Xapaxartjiapra TCHramup.

[NoctTpaBMaTuk cuHApoM OuinaH OOFAMK OVyiaraH Oy3uauMIUIap onatia
CTpecclaH oaTH ot yTub nanno 6ynaay Ba KYKKHCIAH 103ara KeJyBYH COBYK

XOTHpaJap, ajloK-YajioK, TyLIIap, IeNpecCHs Ba XyJIK-aTBOPHUHT OY3MIUILIN
ownaH Kedanu. IlocTTpaBMaTHK CHHIPOM WIK 60pa BeeTHaM ypymmma Kaiin
KWIMHTaH OYau0, X03Mpryd KyHAa Xap KaHZai TaOuuii odar, 3ypaBOHIIUK,
TeHOLM, KHITHOKJ1ap Ba CEKCYall 3¥paBOHIMKIAH KEHHH 103ara KeJIHIIHA MyM-

KHH,

7.2 unoea

TYPJIM EIIl TYPYXJIAPHIA PYXUH BY3WINII OMUJUIAPH

1. Bosranap:
— UPCUH MORWIMKIIAD;
— TYFPYK MaxaJIMlard XapoxaT, TYFWIraHaa Ba3HHUHT KaM Gynuuimn;
— AXI1IHK 03MKJIAHMACJIUK;
— PYXHATHM XapoXaTJOBYU MXTHMORH-PYXU#l LaDOMTIIAD;
— MHbekursIap (BUPYCIN 3HUedanuTaap), 3axapjiu MOALATADHUHT TAabCUPH
(MacanaH KYpFOLUKH).
2. Yemupaap:
— KMHCHH XHXATAaH €TUIULL AaBPHIA CTPECCHUHT KYUIMAUG KENUIUH;
~— OMJ1a €KMW TEHTIOLINAapH TOMOHMAAH KypcaTulafinurad 3ypaBOHJINKIAPD;
— Mar1y6 6VnmuaaH, MyBadPakMATCUINIMKAAH KYPKHULU, KALIILOKJIMK;
— OPTHKYa Ba3H OPTTHMPHILAAH KYpPKHLL,
3. Kammanap:
— TYFPYKAaH Kypxuul (aénnap);
— OTa-OHa/Iap MacCbyJIUATH;
— HILAA CTPecC XOJaTJAPHMHUHT naino 6yaniuu, 3YpaBoOHNINK, KALIIOKIHK;
— KekcaWMuaaH KYpKHUll, XMHCHHA MaiJIHMHI CyCalMIuM, MEHOMay3a.
4. Kexcanap:
— Hadakara YMKHLI Ba NpodeccoHal MaBKEbHU MYKOTHUIL,
— W30ASILUS,
— MeXHaT KOOMJIHSITHHM HYKOTHLL,
— 6unposra xapaM 0yi1ub Koy, KalllMOKJIMK, 3YPaBOHIMK KYpHilL;
— EMOH O3UKJIaHMILI;
— TYpMyLI YPTOFMHM, AYCTIAapUHK HYKOTULU, YIUM KYPKYBH.

Kyunu sMolusa XHCMOHUI Ba pyXyil caJIoMaTJIMKKa KaTTa TabCUP KWia-
I Ba GU3MOJNIOTHK XaMAa pyxuil XaBob peaxkiusyiapyuHy pardaTiaHTUpani.
A¥puM peakuusiiap HHCOHHM Xa€THM MyaMMOJIapHHY eyullra pardaTiaHTH-
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paay, aMMO CYpyHKajlM CTpeccjiap OpraHU3MHMHT (DU3UOJOTUK TU3UMUHU
3y¥puKTHpann. byHuHr okubatuaa XaMUsTaAa €T XyJK-aTBoOp Nanjgo Oyauly,
ouJia OY3WJIMIIN MYMKHH.

50-riunnapaga AKHIHMHr MaHX3TTeH WITAaTH axOJUCU PYXUH camomar-
JIMKKa TeKmupuiaranuga ¢akar 19% ruHa KUCMU MYTJIaKO COFJIOM ne0 TO-
oy, 36% xyucMuga pyXUATHUHT KUCMaH Oysuinuind, 45% KucMmuaa aca
PYXHUi KaCaJUTMKHWHT TYypJiM Aapaxanapu, 105 axommma 3ca vl KOOUTUSTH-
HM Tyja WYKOTHII Ba MYCTAaKWJ Xa€T Keuyupa OJIMaciUKKa ONUO KeayBYM
OFUp PYXMii XacTaJikiap Kain Kuwineam. bomka Fap6 maBnatnapuna yTka-
3wirad texmmpuuiap XxamMm Ounanasaaus, Aduna, Kanbeppa (ABcTpanus),
KemGepyamn (byok bputanus) axoaucuHUHT 4,5%—7,2% xucMmmuma Kid-
HUK XMXaTAaH Ky4Td JepPeCcCUs XoaaTaapy OOpJUTMHYA aHMKIanu. 1985 i
byiox bputanugna pyxuil KacajuTMKJap YMYMUIl CTallHOHAp KacaJUITapHUHT
29% KMCMMHHU TAIIKMJI 3TOU, Ba Oapya €TKU3WITAaHAAPHUHT 4% KUCMHU py-
XU KacajutMKiaap OWJiaH OFpUTraHjap XUccacura TYFpU KeJau.

7.3 unosa

AHBAHABUM MCUXUATPUA METOJIJIAPUHUHT ACOCCU3JIUTHU

JIYHE aXONMUCHHUHT KaTTa KHCMMUIa KypcaTwiaauraH THOOKit TAabMUHOT TU3U-
MM (TICUXMATPUK XM3MATHMU XaM KVIUraH X0JJa) akcapusr xonia Y3MHKH oKJa-
Maiau. TU3MMHHUHT KYIIrHHa Xabxajlapy XaJ#aH TallKapy MapKa3aluTHPWIraH,
THOOMI €pnaM 3ca acocaH KacalxoHanapna, ¢akar €TKM3uaraH 6eMopnapraruia
Kypcarunagu. ByHnait THOOMIT TabMMHOT aHUKCA PUBOXJIAHAETTaH JaBjaTiapaa
WXTUMOMM TEHIVIMK MPUHLIMIUIApUTra MyBOGMUK, IMac,

BO3nunr Espona 0ynuMu 6axocura Kypa ep wapu axOJMCHHMHT KaM
neraHna 5% KucMM HeBpO3 Ba (DYHKIIMOHAN TICMXO03 KaOW XMIIWH pyXuil
KacaJuKiaapnaH a3o0 yekanu. Kam meraHma sHa 15% KucCMH KMCMaH Wl
KOOMIMSITHHUHT WYKOTWIWIIN OUJIaH KEUYBYU pyXuit Oy3uauiiapra yupad
Typanu. byjiap MHCOHJIApHUHT SIXIIHU TYPMYIU KEYUPUIIINTA TYCKUHIMK KUIHO,
OFUp NETIPECCUsI, CYPYHKIW PYyXUH Ba pyXUil 3MOLIMOHAN Oy3WIHLIIAp, Xa-
MUAT YYYH XaBuu. OYJAraH XynakK-arBop Y3rapuuiiapura, aipuM xosiapaa
HApKOMaHMSITa €XKM Y3WHU VIOUPUIINTA HapOWUT TYFIMpaIu.

JlaBoJami MeToVIapHAA TAPHXHIA Y3rapMiuiap

Acprap MobaliHMIA pyXU# Xacrajapra MyHoca0aT Kymnoa 0¥i1uo, yrapHu
aKJIaH o3raHjap yijlapuna usonsuusaam 6wnad kudosmaHuagu. byHpmai
aMaJIMET XaTTO OYTYHTM KyHTaya aiipuM AaBiamiapia KY/UIAaHWIHO KeTuH-

8



mokga. XYII acp oxupuna Utanusana Bunuenio Yuapymku, AHIIMsIA YUib-
am Tyk, Opannusgaa sca Quunm JITuHennap TOMOHHAAH KWIMHTaH pEBO-
JIOLMOH HMCJIOXOTJap aKJIaH O3raHjlap yilM MUXO3NapUHU 3aHXUpOaHI
KWINIL, OY-sIJIAHFOY CakJIall Ba KajTaKJIalll aMauémiapura 4ek Kyiuau. XX
acpia XxaM pyXyi JaBOXOHajap M3OJISIUMsIIaHTaH HHPUK 1aBO Myaccacajlapi
6y1u6, cakyalll Ba JaBOJALIHUHT OFUp INApOUTIAPU CaKJIaHMO KOJTaH 31U.

X1X acpna byiok bpUTaHUSSHUHT MaxXalaud XOKUMUSITIIApU PYXUH JaBO-
XOHanap oynub, EMOHOTIIMK OYaraH JaBO MyacCacaIapUHMHI YCTHUIIAH Ha3o-
paTHu Kydaitupau. 1930 iinnm MaBXyn pyxuil JaBoXoHajapra ajibTepHaTHB
cudaTaa WKTUMOUIM TICMXUATPUK KJIMHUKANAp ouydil Oyitnya Kapop Kabyn
KwiMHAK. 1948 iivnna aca byrok bputaHussHUHT Oapya pyxUil KacaaxoHalapu
CormMKHHM cakjiall Muuivit xusMaTu OolukapMacura oepuinau. S0-iuinapu
AKII Ba 6o111ka aiipum JapaaTinapaa pyxuil mndoxoHajapaard YypuHIap COHU
UWIOMIWIMHY €paaM OYIumMIapy YpyuHIapura TeHr 304, Pyxuit kacanukiap 6yitu-
ya rocrmTaau3alMssiaHTaHIap akcapHsT xonaTiapaa ymMp0ond KacajixXxoHaaa
Koaub Kerapauiap. PeMuccusuiap Ba KY3uill JaBpiiapy alMalllMHUO OeMopJap
MaxOypui#l J1aBo OJUII YYYH Kaita €TKU3UIAp, OyTyHsIail cOFaliMO KeTHIIra
yMUA KaM 314. JJaBo TagOupnapy 3ca OFUpP CelaTUB BOCUTAJap, UHCYIMH Ba
3JIEKTP IIIOKH, Ba XaTTO JJOOOTOMHUSITA ACOCIAHTaH 3. YUYJIaM4M 3aXM Ba IIIyHTA
yXmam opraHMK Kacaanap OwiaH OFpUIN XoJarTijapd KaMaWraHWIaH KeWuH
AKII ncuxuarpusicuaa sSTHIM WYHATAII naiao OVaau.

beMopiapHu €NUK TUMIATH KacajJXOHajJapJaH YUKAapHUII Ba Xa€Tra Kai-
Tapulll caMapaJud MeIUKaMCHTO3 Tepalus xaMaa Oolika TUOOMI mapBapuIll
LIaKJIapUHU Tanab Kuiaaau. ZKaMusiTaa pyxui Oy3uauiaap OUiaH OFpUrad
OlaMHU K¥/Tab-KyBBaTJalll, KaiiTa KNCKA €KW Y30K MYIIAaTJAU TOCIIUTaIU3a-
LU KWIMII YYYH pecypcaap etapiu OYauIIu Kepak. UXXTUMOUIM TabMUHOT
XWU3MAaTH AXIUKM WYara KyWuiMaraH >KaMusiTaaplaa yiu-XKouCcH3 pyxyuil Xacra-
JIADHUHT COHM KYyMasgau Ba ynap 3aMOHaBMUi NYHEHWHI MypakkKad 1apouT-
Japura Oapaoin Gepa onmalimwiap. Bylok bpuranusga 1959 iimnm kabyn
KuiuHraH [Tcuxuatpuk naBo 6yiiMya KOHYH TICMXWATPUK YPUHJIAPHUHT TeE3
KUACKapuinura onud xkenau: 1952 wmnm 152 munraan 1975 itunma 98 Munrra,
1990 #innra xkenu6 3ca 59 muHrra Tymad. by maBp mynma aca yMyMui mpo-
duwM KacayXoHaNapHUHT TICUXHATPUsS OYIMMIapura KMcKa MyagaT €TKU-
3u0 JaBoialll UMKOHUSITIAPU KYTTalou.

MaxOypuii €TKM310 JaBoJallira acocjaHTaH TICUXHATPHUK €plaM TalllKu-
JOTM KHAMMAaT Ba caMapacusiup. ABBaJIrd WHJIapaa NCUXUATPUK JaBO Mac-
KaHjapHu Xap MHUHT ax0JIMra 5 Ta YpUHHU TALIKWI KWIUO, COFTUKHU CakJIalll
TU3UMHUHMHT KaTTa MabJaruHu capd Kuianbd wdopapan. Y30K MyaaaTiu €TK-
U310 JaBoJalll TUBMMHU OEMOPIIapHUHT CaJIOMaTIUIUra HKOOUM TabcUp Kypca-
Ta oJiMaca-/a, yJIapHU yiiura xXaBo0 OepUIraHuaaH KeHHUH KaMUSITHaTH Meb-
€puil XaéTra KYHUKUIJIApY KUMWH Oyi1anu.



60-itmyapaan Gouniad pyxMi XacTajlapHW JaBojalll KYIpoOK, aMOyJaTo-
pUs IIAapOUTHIIA MYBOGHK MXTUMOMI Ba TUOOHH €paaM OWiiaH YTKa3wiaau-
raH 6ynan. OeHOoTHA3HH TYPYXUIArd mpenapaTiapHu KYiall, yHaaH KeHuH
aHTUAEIpEeCcCaHTNapaaH ¢oHaalaHNII, KeHMHYAIMK 3Ca MaHUaKaj JIerpec-
CHUB CUHIpPOMJApIAa KYPKYB Ba TALIBHILHU WYKOTYBYM STHTH TypyXJaard JOpH
BOCUTaNIapuiaH QoillaiaHUIll XpPOHUK KaCaJUTUKJIApHH JaBojialll Hynauaa KaTrra
axamusTra sra o6yaau. Kpusuc Maxaauaa rocnuraiusaius KWl OGeMop-
JJapHM TICMXOTepanus Ba stHTM dapMakoJIoTrHK Ipernapatmiap 6uiaH peabu-
JUTalMsIall BOCUTACUra aitmaHau. Maxauiuii pyxuil caJloMaT/IMK MapKas-
JJapyMHHU eTapjuya Mabiar Ba CHECHMM XUXATAaH Ky1ab-KyBBaTiall pyxui
XacTaJlapHM AaBojnaira karra €épmam Gepanu. AKlllna 1969—1990 iwninap
MoOaiHMIA PYXUil XacTaJlapHH OKPYT Ba WITATIADHUHT TICUXUATPUK KIMHHU-
Kajlapura €TKM3u0 AaBojail xuccacH Kamanub, yMymuii npodungaru Ka-
CAJIXOHAJIADHUHI TICUXHUATPUK OYIMMpapura Ba XyCyCHW TCUXHATPUK KIH-
HHUKaJIapra €TKU3MII XHccacu oIuud Gopam.

7.2-xcadean

AKIIIna pyxmit KacajnapHi roCuMTANM3auMAIAN KypcaTkuyaapu (1969—1992)

JlaBo Myaccacach TypH 1969 4. | 19754%. | 1983 i, | 1988 i, | 1992 i.

OKpyT Ba 1UT3T KaCAIXOHAIapH 244 205 146 125 109

YMyMuit ILOHIMAKHY EpaaM 240 257 337 359 377

npoduIMaary KacajixoHanap

Betepannap KacaaxoHaJIapMHHHT 68 86 64 101 72

MICUXUATPHUK XU3MaTH

Xycycuit MCUXHATPUK LHGOXOHaap 46 59 71 156 186

Bolixa 1aBo MackaHuapu 46 130 83 78 86
Xamun| 644 737 701 819 830

Hzox: xap 100 mune axoauea nucbaman Kypcamxuuaap.

2000 itmaraya axoJHHH PyXHi COFIOMJIAIITHpHI Oyiivua Basudanap

ZKCCTHunr EBpona 6y1MMH TaBCUsICHra K¥pa axOJIUHWHT PYXUi COFJIOM-
JIUTMHU TabMUHJIaW Oyinya BasudagapHy €4YUMU aHbaHAaBUH IICMXHATPUK
TUOOUET yCY/UTapMHU TaKOMWUIAILITUPHUII Ba NMATOJIOTUK, AECTPYKTHB XYJIK-
aTrBop XOoJIaTJIapUHM KaMaitupuingaH ubopar: «Pyxuil xacranukinap 6uiaH
OFpUTraH OeMopJiiap TypMyllH cu¢aTHHM SXIIAIAI, KaCaJIaHUII CYpbaTUHHU
6ocKUUMa-00CKUY KaMaHTUPHIL, V3-Y3UHU YIOUPUIL €KH OMPOBHUHT XO-
HMTa KAac/ KWW CypbaTJapuHU TYXTaTHII». ByHHHT y4yH:
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— IAXC pyXMSATHra cafiOMil TabCcup KYpcaTyBUM HILCU3IUK, HWXTUMOMUM
SIKKaslaHUO KOJIMII Kaby MXKTUMOUM-UKTUCOAMNA 3YPUKTUPHUIL OMWUIApUHH
KaMaWTUpHUILTa SPUILHKILI;

— CTpecc XonaTnapuaa €paaM OepyBUM MXTUMOMH K¥1aO-KyBBaTJIalll
MyaccacajlapyHU XaMMaOOIUTUTMHM TabMUWHJIAL;

— pPyXuil XxacTaJuKiap OWJIaH OFpUTaHJIapHM, alfHUKCa aKiIu 3audiaapHU
pacMuil Ba HopacMMil K¥IaO-KyBBaTjall TaqOUpIapUHUHT XaMMaOOIUTUTH -
HY TabMWHJIAII,

— OupnamMyu THOOWIT €pAaMHM XaM y3 WYMra oJraH XamMoaT PyXuh Xu3-
MaTHHH Ky4YalTHPUIL,

— HapKOMaHHs Ba aJIKOTOJIM3M Kabu caloMaTiMKKa XaB} TYFIUPYBUM
XOJIaTJIApHU KaMaWTUpHINTa KapaTWiraH 4opa-tanbupiap MaXMyWHH WII-
7120 YMKMII Ba KEHI KYJUIalll;

— V3-Y3UHH YAOTUPUILHHHT OJUIMHMU OJIMII JACTYpJAapyUHUA KUPUTHLL.

AKII coFnmuKHHU cakjiam XM3MaTHHUHT TICUXUATPHs COXacHUaru Bazuda-
JIapyd axOJMHHMHT XaTap Typyxura KUpyBYM KMCcMHUra TUOOHUIT HasopaT Ba €p-
IaMHM Kyyaitupuuigad néopat. AKI pyxui catoMaTnKHM cakjiaul TU3U-
MH Basudasapu KyiugarwiapaaH ubopar:

— WXTHUMOHI TabMHHOT XM3MAaTHHHUHT XaMMaOoIIUTH;

— Oupiaamyu TUOOMI €paaM KypcaTyBYd Xamaa THOOHMA-pyXuil aHaMHe3
WHUFYBUM TUOOHMI Xomumiiap XxuccacuHy 60% raya onIdpyII;

— CTpecc XoJamiapvaa KV/u1a®-KyBBAaT/JIOBYM TAIUKWJIOTIAp TYFPUCHAA
axOJMHMHT 15 €mmaH KaTra OyJraH KMcMura ax0opoT €TKa3UIIHY OLIMPHUILI;

— 15—24 émnap opamuryaary 1maxcjiap opacuia ¥3-y3uWHu YIIUpULI X0JI-
JnapuHU KaMaitupum (xap 100 muur xmmura 11 TanaH Kam);

— Oonanap opacuia XapoXaTJIaHMII Ba 3YpaBOHJIMK OKHOaTuaa io3ara
KenaauraH YauMHHM 25% naH KaMauTHPUIL.

Pyxmii cajioOMAT/IHKHH TabMHHIAM OyiiHia Maxaaiuid (xamoar)
JACTYPJIAPH

MenkaMeHTO3 Tepaniusi OopacHaari SIHTWIKMKIAp, Y30K MYJIATIMK CTa-
HMOHAp AaBOJIAIIHWHI CaMapacHU3JIMTH, HUPHUK MCUXUATPUK KIWHUKaIapaa
JlaBoJialll XUCCACHHUHT KaMalMIlK pyxuil caJoMaT/IMK OViiya XaMoart gac-
TypJIapy UIIIab YHKMII 3apypHUATHHH Kypcatau. by mactypnap pyxuii cano-
MaTNIUKHUHT XWCMOHHUI COFJIOMJIMKKA Ba XHUCMOHUN OapKaMOJUIMKHUHT
PYXHil COFJIOMJIMKKA TAbCHPH OEKMEC IKAHIUTUHU aHI/1a0 eTUJITaHUIAH Ke-
WH alitHMKCAa XajlaJl pUBOXJIAHAHW. AXOJIM opacHaa pyxui Kacasjuiap KyTalu-
M MyHocabaTu 6WwiaH TapkMOuUIa rIcCUXUaTpiap, pyxuyHociaap, WXTUMOUIA
TabMUHOT XOMMMJIApH Ba XaMoaT COFIMFUHM cakjiall xogumiiapu OyiaraH
npodeCCUOHAT XMU3MaT KaMPOBHHM KYNAWTUPHILTA 3XTUEXK TYFUIAU. Y30K
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MyIaTra MyJpKauiaHrad TipogdeCcCHOHaN, OWIaBUi Ba MXKTMMOMM Kyitad-
KyBBaTJIall NIAXCHUHT XXaMUSITIAH OerOHANAIIMINNTa TYCKAHIUK KWIHO, yitu-
ra XaBoO OepuaTaHUIAH KEMHUH XaM XaMHUATra MOCIAIIAIIKMHA Te3MalTHpa-
ou. byHnait Kynna6-KyBBaTjalllHM amMalira ONMIMPYBYM XM3MAaT PyXuil caio-
MaTJIMK MapKaszura aiJIaHTUPUIIIN.

Pyxuit camoMaTIuKHU TabMHWHIAII OViiMya WXTUMOMMH Hactypiap OUp-
JlaM4yd TUOOUMI XyW3MaT Ba KacaJIXOHa JMABOJIAll JACTYpJiapyu opacHaaru OOF-
JIOBYM 3B€HO Ba3MdacuHu Oaxapuinu JIO3UM. JKaMoaT COFJIMFUHU Cakjiall
Basudacu pyxui CaJIOMaTIUKHU cakjialll MyaMMOJapura npo@uiIakTuK €H-
JIOIIHIIAAH ubopar.

7.4 unoea

PYXHMI1 CAIOMATIIMKHH CAKJIAIII BYIHYA
MAXAJLTHM XXTAMOMH JACTYP

1. [podunakTruka Ba MaTaHHi OKAPTYB ULLUIAPH.

2. DMOUMOHAJI Ba MCUXOJIOTMK KPU3UCAD MAXAIH KyIIa0-KyBBaT/AAlLlL.

3. 3ypnami, HHTOKCUKALIUS KaOW KPH3HUC X0JIaTiapyuaa €paaM Gepuil MapKasiapu:
onjana 3ypaBOHJIMK pyil OepraHuaa SIMIMPUHMII XOWIAPDH: «UCCUK» TeaedoH
JIMHUSIIAPU.

4. Tu6OUI, MXKTUMOUI Ba PYXUit KOHCYJIbTALIHANAD.

. Pyxuit xacranap Ba oujaBuii KpU3NC KypOOHIapH yYyH yMyMHil ipoduigaru

KacaJXOHajapAa WOMMIMHY IICUXMATPHUK €paaM OYIMMIaDMHH OYHMIL.

. ¥YpTaua MyAaaTiu CTallHOHAP AaBo.

. bup rypyx 6eMopnapHUHT GMprajMKAa SIIALIAPUHA HA30pAT KUIHILL

. AxTuMonit TAabBMHMHOT Ba MEHEXMEHT.

. T'ypyxnap 6¥itnua peabuiuTanysa Ba Tepanus.

wn

D OO ~1 O\

Pyxuii camoMaTinK XH3MaTH KOMIUIEKC Xoiaa GaoaudaT KYpcaTUINM Ke-
pax, YYHKU OeMOp YJapHMHT OMpOpPTACHUra MypoXaaT KWITaHHU XoJjua bap-
YacuJaH €paaM OJIMIIM KepaK. Pyxuii XacTaJlMKKa YaJMHIaH aKkcapusaTr Oe-
Mopiap OUpPUHYM HaBOaTAAa y4acTKa LIM@OKopsiapura Mypoxaar Kuiaau-
Jnap, wy cab6abiau THOOMH XM3MATHUHI OOIIKA XM3MAT TypJiapH OWJIaH
yaMbapyac OOFIMK OYIHMIIYM KaTTa aXxaMHSAT KacO 3Taau.

Pyxuil canoMaT/IMKHM cakiaml OyiuYa XaMoar JacTypJiapy aXoJM NMyHK-
TJApUHUHT THUITUTIA Kapabd Typavya OVIUIINW MYMKHAH: Y3UHUHT Taiéprapin-
I'M Ba LUTaTJIapUra Kypa XoguMiap axoJdd COHH Ba XapaKTepura Moc Oyauinu
Kepak. Mapka3 KacaJuluru Ky3uraH, €KM y30K MyInaT €THO JaBojaHMINTa
MYXTOX OYniraH 0eMopiap y4yH XaM OUpIAEK ouMK Oynuiiu kepak. MacanaH,
OWJIaBUHM KpU3UC KabU TaHT XojaTnapjaa OeMopiiapHM KUCKa MYJJIaTra roc-
MUTATA3aUMsIalIra TYFpU KeJdaau.
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ZKamoar moupacuna haoausaT KypcaryBud pyxui €paaM JacTypjapu Xo-
JUMIIApHUHT ITpodeccHoHasl TaHEprapjiMrura Karra TajadnapHu Kysau, UIHA
MYBOMHK TAIIKWINAMTHPUIIAA KYyHHWIard Myraxaccucjap KaTHalIMIIA Ta-
J1ad KMJIMHAOM:

— OupraMuy THOOMU €paaM KypcaTyBYM Bpadjap,XaMmlIxpaaap,HKTUMO-
Wi TABMUHOT XOOLUMJIAPU;

— KOHCYJIBTAHTJIAp Ba MYTaxacCUC Bpaujap. TCHUXHATpIap, PYXUIYHOC-
JIap, Jioromnemiap, MexHar OmiaH paBoaain Oy¥ivM4ya Myraxaccuciap, JTHETO-
Jiorap;

— XW3MaT KypcaTyByH XOOUMJIap: MabMypJiap, KalIioBuyuiap, 1adopaH-
Tjap, MPOBU30pJIAp;

— VKMTYBYMJIAp, TAPOUSIUYWIIAD, WIMUIM XOAUMJIAp;

— XaMoaT XoIuMJapH; IpodeccHoHauIap Ba UXTUEPUIA WLIJIOBYMIIAP.

Xarap rypyxpgard MUXKosaap 6maaH npodpWiakKTHK HUIapHU TAbMHH-
JIanr 3apyp; ¥3apo €paaM Ba KyJU1ab-KyBBaTjalll JaBOJAIIHUHT SHT caMapa-
JIM LWIaKJIM OYu0 XM3MaT KWIaauv. Xatap Typyxura KMpyBYM LIaXCIapHU aHUK -
jlaln Bpawiap, VKUTYBYMWJIAP, MONUIUSIAD, XTUMOUM XU3MaT XOOUMIIApH,
ackKapiap Ba Ml OWJIaH TabMMWHJIOBYMJIAPAAH KaTTa TauEprapjiukKHU Tasnad
KWiagu. Y3apo épraM rypyXu «aHOHMM aIKOTOJIMKJIap», aIKOTOJMUKJIAPHUHT
OWJIACHHU Kynnad-KyBBaThall T'ypyXH, HAapKOMaHJIapHU peabuauTalius
KWinli, OyiuMHUs OMnaH OFPHMTaHJIApHU peabMIMTauus KWW, «aHOHUM
U300 PEeHUKIIAp», PYXUI KacaJUIMKKA YajJWHTaHJAapHUHT OTa-OHajlapy TIy-
PYXH, AKHHHHH HYKOTraHJap rypyxu KaOWiaapHHM ¥3 WYMUTa OJIaly.

Pyxuit caloMamIMKHM TabMHWHJIALI XXAaMOAT JAacTypu OvpnaMud TUOOUIA
€plaM XOmUMJIAapH ICUXHMATpPJAp, PYXIIYHOCIAp Ba WXTHUMOWM XU3MaT XO-
JUMJIapu OuiaH Oupranukiaa ¢paonuaT IopuThiur Kepak. Ilcuxuarpuk épaam
XN3MaTUHUHT 3aMOHaBU OMpnuru ¢axat TypJau uaopajapruia smMac, 6ajaku
MyTaxaccucaap XaMaup.

Maxannuii xxamMoatr COFTUFUHU caKJIalll XU3MaTH €HTUI pyXui Oy3uIuIL-
Jlap Maino OYAMIIMHMHT OJIMHU OJIUILTA KApATWITaH NpodUIaKTUK Ba YMy-
MU JacTypjlapra MyXTOXIMp, YYHKH aKCapUsAT €HIUJ pyxuid Oy3waiuuuiap
KeMHHYaJIMK OFUP KacaJUIUKJiapra ailJlaHuIN MyMKUH. TICMXOJIOTUK, MXTH-
MOWM OMMJUTADHUHT XHUCMOHUI Oy3wnuiiLiapra Karra TabCUpM OOpPIUTAHU
TAbKUUIA0 YTHINUMH3 JIO3UM.

Kyinpga oupnamun tuo6min €épnam xoHuenuusiciHuHr KCCT toMoHU-
JaH TakiInd 3THIraH PyxXyui acrnexTiapu KeJITUPUIaIu:

1. Bupnamun tH66mit épaam (BTE) camapagopauruay TabMUHIAIN YIVH
pPYyXuil caloMaTiuKKa IUKKAT-IbTUOOPHUA OUIMPULI Kepak. g

2. Pyxuit catoMamimk Myammonapu BTE yuyH 1ok 6§1u6 TymuMaiau, 6ai-
KM ynap OMp-OMPUHMHT CaMapagopIMTUHUA OLIMPAIH.
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3. Kynmanuk MyamMoJiap 6yitnda Kyju1a0-KyBBariaul XaéT cu¢aTUHU OLLIH-
pamu.

4. Onamiap dakart XHCMOHHUH MapBapHIILIAIITa 3Mac, OalKu pyxui pea-
OWJIMTAIIUATa XaM MYXTOXIHpJAap.

5. Pyxust Oy3waHiiiapy Ba HEBPOJOTHK KACAJUIMKIADHUHT NMpOUIaKTH-
KacH (ol Ty3WHM Homiam OwiaH HoJ TAHKHCJIWTHHUHT OJJIMHHM OJIMIN Ka-
0u), KpU3UC XonaTjaapuiaa Kyuad-KyBBaTjiaul XU3MaTH, OoNalapHH UHTE-
7eKTyaJl Ba SMOLMOHAI pPUBOXJIAHUIIWHM parbariantupuiut BTE HUHT y3-
BUHA OUp KUCMHUIHD.

6. Pyxuar Oy3mauIILIapH XaMMa BakT (akaT MXTHCOC/IALIraH épaaMHH Ta-
J1ab KWIMauau.

7. Orup pyxysT OY3WIMIUIAPUHMA CTAIMOHAPAAH TAIIKAPHAA XaM TaBONAll
MYMKHUH.

8. CoMaTHK HIHMKOATIAp PYXMAT Oy3winMnuiapd 6mnaH GOFIHK, OVIUIIN
MYMKHH.

9. ZKvuicMOHHM Ba 3MOLMOHA OY3WIMILJIAP AJIKOTOJI KM HApKOTHUKIAPHH
CYMHCTEbMOJ KWL OKUOaTHaa OYIUIIM MYMKHH.

10. ComaTuK KacayuTMKiap pyxuAaT Oy3wInlpIapura ojHb KeJauld MyM-
KHH.

11. DmouuoHan 3xTuéxsapra 6emucann MyHocabataa Oynuir caiomar-
JIMKHUHT €MOHJIALIUIINATA OJUO Kelanu.

12. XKamustHuHT aon ponu: pyxuit XMaIMaT XoAuAUiapy V3napu €paam
KypcaTaguraH axojJIMHA OWIMIIApH Kepak;, Y3apo €pAiM rypyxiapd ojJaM-
Jlapra y3 caloMaTIMTd YYyH HIaXCHit MaChyJIUSITUHH aHIJIALl UMKOHWHH Ge-
panu.

13. AXOMMHHMHT pyXHi CaJIOMAaTJUTMHM cakJjIall YYyH JaBjaT Ba JaBJjaTra
OOFNUK OyaMaraH TAIUKUWJIOTHap (PaoNUATHHUHT MYBOOHUKJIANIALIH,
WIYHUHTACK, TIOMWHMS Xamia YKUTYBYWIAp OMJIAH XaMKODPJIWK KWIMHHIUH
Tanad KMJIHHaIH.

14. Mxxtumounit GUKPHYU IAKUIAHTUPULLL.

15. AnnakavoHsiap wakiaaHWO OyiaraH CTEpeOTHIUIADHH Y3rapTHPHIL,
PYXUAT OY3WIHMLIUIAPUHU aHUKJIAII MaxopaTIapUHH PUBOXJTAHTHPULIL.

16. XamMma pyxusiT Oy3WIHLUIApU XaM MEJUKAMEHTO3 JaBOHM Tajlab Kuia-
BepMaMnIu.

17. beMop xaKku/laru MabJIyMOTIApHU KaWIIall Makcan Ba Basu@azapHu
aHUKNAIl, UHIMBUAYaJ TUOOMI mapBapuuLIall xaMaa THOOWI EpIaMHHUHT
SHTH XM3MaT TypJapyd CaMapalopJUTHHU aHMKJIall YYyH 3apyp.

18. [TcuxuaTpuk €paam KYpcaTHilfa Maxce XyKYKJIAapWHHA XUMOsT KU,
XYCYCU¥M U33aT-XypMaTUHU VpHUTa KYMUIU KaTTa axaMusTra sra.
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19. KypcaTwiaguraH €paaM MIKO3HMHI MHIHWBHIYaJ 3XTHEXIIADMHY 3BTU-
Oopra OJUILU Kepak.

20. Heratus XXTUMOUMH MYXUT PyXUSIT OY3WIHIIIApH YYYH IUAPOUT TYFAU-
panu.

Pyxmii canoMaTIMKHM KYBBATJAHTHPMII BA NPOPHIAKTHKACH

INcuxuarpusana npoUAaKTHKa THOOMH XW3MATHHUHI OMpJIaM4u, HKKH-
JIaMyYM Ba YWIaM4YH 3BeHOJIapuaa Karra axamusaTra sra. SIkka ¥3u pyxuii ca-
JIOMAaTJIMK Xu3MaTu 6apya tanabmapau 6axapa onMmaiau. lllyHunraoek,anba-
HaBUii 1aBO Ba NMpoUIAKTUK Myaccacajlap pyXuil caToMaTIMK XU3MaTUIaH
amoxuaa ¢haoyuAT Kypcara ojMaiiiu, SsbHU OMp TH3UM OOlIKACH OHUNIaH yaM-
6apuac Oornmukaup. Pyxuit camtoMamIMKHY cakJjiallra XaMoatr €HIOLIYBH XaM-
KOPJAUKHUHT SIHTK WVIUTapyuHU ouuO Gepaiu.

7.5 usosa

PYXUI CAJIOMATIMKHHU CAKJIAIII BA
YHUHT IPOOPUJIAKTUKACHU

1. Bupaamyn npodunakruka:
— QIMMEHTAp eTMIIMACHMKHUHI{(MacanaH, ion,TeMup Ba BUTAMUH) 11podu-
JIaKTUKAaCH;
— artpo¢d MyX{TAArM TOKCHMK MOMAANapHMUHI, MacajlaH, KYPFOLIMHHUHI 3a-
papay TabCUPUHU KaManTUpHLI;
— TabJIUM Ba UXTHUMOMH Xonataapaarv (bapkHU KaMalTUpHIL,
— ounagary Kyanab-kKyBBaT/all XM3MaTJIapUHU Ky4YaiTUpM1I, MacajaH, €lF-
M3 OHaJapra;
— WuITa XOoiJaluuira €épaam 6epuil, Macanad ycMupnapra,
— KEKcaiap Ba HOTMPOHJIapHU MKTUMOUM XUMOSLIALLL;
— OMJIaJla BA XaMUSTAA 3YpaBOHJMKKA KAPLIX KypaLlul;
— MXTUMOMH NpodecCUOHAT XaMKOPJIMKHU KyYail TUPHLL.

2. Ukkunamuu npoduiakTuka:
— OupnaMym THOOMI €paaM Kapaxacuaa KpU3MUC XoaaTiapuia MajlakaiM Xo-
JHMJApHUHT caMapajly apaallyBy;
— 3YPaBOHJIMK KYpOOHJIapUra HKTUMOUM €piaM TH3NMHU (KOUOKJIAp YYyH CakK-
JIAHMLL XKOWM sIpaTUllL);
— TecT/1ap Ba Oouika BocuTasap 6uwiaH pyxuil Oy3unuuIapHiA 3pTa TalXUCIaLl,
— mojuuMAra, cyara, Makrad, KacaJaxoHa, apMMsl Ba Uil GepyBuiapra ¥3
BaKTHIa MYypOXaaT KWINI,
— camapajiy JaBojiall Ba y30K MYRJAT/JM Ky3aTHll, PyXHH CaJlOMaTIMKHMHI
MaxaJyInii UXTUMOMI Mapkasnapu €plaMMHU XaM K¥1UTaH X0/11a;
— JaBo Xapa€HM cudaru Ba BazudacUHU aHUKJIaLl;
— J1aBOjJaH KeWMH MyBOMMK Ky3aTHIU.




7.5 unoea dasomu

3. Yunamuu npoduaakTHKA:
— MUWXO03M1ap OUNaH MyJ1OKOTHU COANANAILITUPHULI, YIIADHUHT aXBOTUHHU MYH-
Ta3aM Ha3opat KWJTULU;
— MMXO3HHU MXTUMOMM K¥1a0-KyBBaTaalll TAIUKUIOTIapH OWIaH anoxacu-
HU OCOHJIALUTHPHIL;
— HapKoMaHus €KW 3ypaBOHIUK OKMOaTHIa lo3ara xesiraH Gy3wiuuiapaa
MHXK03, OWJIa Ba XKaMOATHM XUMOsiall Ba peabMavTailUsaaLl;
— KVanab-KyBBaTjall I'ypyxy Ba peaGuauTauus Tapkudu;
— [aBoJialll BA KEMHHI'M KY3aTUIUHUHT GOFIMKJINTY;
— MaxaJuIMi Kyanab-KyBBaTjalll TYPYXH,
— MIDKO3JIADHUHT MYCTAKWJ Xa€T Keuupuuuiapura €paaM depuiu;
— 3apypMAT TYFUJITAH Xap KaHOal xowlapia €paaM oMLl UMKOHHUATH.

IIpodunakruka OMpMHYM HaBOATHA XaTap OMWIJIADMHM aHUKJIAII Ba 3JIU-
MMHanusamaad noopar 6y1uod, mpoPunakTuK JacTypiaapHM sSipaTUIIA WX-
TUMOMH XaMja JaBjlaT MaHOATapUHUHT Kyaaa0-KyBBaTiialliapu 3apyp. Mak-
Tabma caHUTap OWIMMU ONMUIIUIAPY YYYH UMKOHUSAT SIpAaTUI KaTTa axaMusiT-
ra sra. Maxannauii axOJMHHUHT PpYyXUM Ba MXTUMOMH 3XTUEXTapU
UKTUCOJIUNA-WXTUMOUMN IIapOWTIapaaH, 3THUK OWIaBUH MyHocabatuiap-
laH Ba MWUIMH KaapusTiaapAaH Keanb 4YuKKaH OVJIMIIN Kepak.

IIcuxuk aHoManusiap

KCCT pyxusar Oy3wIMIIapUHU TabJIUM OJIMINTA KOOUIUSTH MYKIUTH-
IaH Keaubd yuKanuraH akjaui 3audiauvk ne6 rtawpudmaiou. bytyH nyHéna
WIMMH UIILIapa Ba aMaIMETAa Typau ataManap Kywianuwinagu. Hlyaunr yyyn
aKui 3au@InK aTaMacUHHM aHMKJa0 OJUILMMM3 JI03UM, OyHIa acocaH WH-
TEJUIEKTYaJl PUBOXJIaHMaraHJuK, TabJIWM OJIMILITa KOOMJIUSITCU3MUK Ba aKI
3anudnauru Kabu acocuil KOHUEIMUMsIapra 3pTubop GepUIIMMU3 Kepak. By
yyana UyHaauil KyUugaruiapHU V3 MYura onaiu.

1. MHTeeKkTyan puBOXIaHHIIIIAH OPTAA KOJUIIL aKJIMM Ky pcaTKHWIAPDHUHT
MacTIUrU (MHTE/UEKT KoadduiimeHT™™ — 1Q 6unan dSenrwianagu). OFup HHTEN-
JekTyan 6yswimuuiapga 0y Kypcatkud 20 gaH omMamu, YTKUp makiauga 20—
34, ypra orupnukaaru makiauna 35—49, enrnn napaxacupa 50—69 iap atpo-
¢duna Oynamu. bymap myBoduk paBuiiga 3 émrada, 3—6 émraya Ba 6—10
éwraya OyaraH OonaJapHUHI UHTEJUIEKTyan KO3 GUIIMeHTUTa TCHTINP.

2. TabauMHUHT TUCHYHKLUSICH Ba OY3UJIUIIN; TABIUM OJHUIITHAHT CIiELH-
Uk O6y3unUIIM — AUCIeKCUst 0ab3aH aKJIMil PUBOXIIAHWILITA OOFIUK, OVI-
MAacCJINATU XaM MYMKHWH, Oy Maxcyc IMarHOCTMKA YCY/UITapUHM KYJUTallIHWA Ta-
a6 KUIaIu.
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3. Axauit 3audanK: WXTUMONH anantalus MeXxaHU3MlIapy Oy3uauIliy Ou-
JIaH Keyaau Ba XaMMATIA MebepAaruiek daonuar Kypcara oJMaiau.

Axsiai 3andIuK Oup KaH4ya KacauTUKIIapra 00oFnK cababiaapHu y¥3 W4ura
olaau. Ynap opacuna acad TH3MMHHUHT OpraHMK KacaJUIMKJIapH, UPCHIT My
OunaH OepwiraH Xamja TabiuM OJIUINTa KOOWIUATCH3NTUK Typjiapd MaBXyi.
Axiuit 3audiapHy KTUMOUWIM afanTallUsICUra TabCHp KYpcaTyBYd OMWLIAp-
ra Kyduaaruiaap KMpaau: MyBoOHMK XM3MaT TYpJapMHUHT MaKcaara Kapab iyHa-
JUINM, npodeccuoHan MapBapulijialll Ba TaW€pnall, MINTA XXOWJAIITAPUIL
Xamza TabauM Oepuill, KTUMOMM Ba MagaHUM €praM, onyagaru MyHocabar
Ba AYCTAMK alloKajiapv, COFIMKHM cCaKJjallgard KOHYHUSITIap, WXTHUMOUH
TabMMHOT Ba aXOJWHUHT Oy ToMdacHHU HIITA XOWIaIITAPHILIMND.

AKCapusT NCUXUK aHOMaNUsUIapHU KyHUAArK MpeBeHTUB Yopanap OunaH
O6aprapad 3THII MYMKMH:

1. XoMuna naigo 6yaryHura Kamap yrKasujgaaurad npo¢HUIakTHK Tal-
Oupnap xaTap rypyxujars owianapaa UpCcuii KacauiMK OMIaH OyHEra KeJXuil
OXTUMOJIMHM Oaprapad 3THITra KapaTWIraH THOOMIT TabJINUM JacTypJapuHH
uiad yukuiu. ['eHeTHK KapTa Ty3ulll, HUKOXJaH YTHIIl OJIAMAaH KOHCYJIbTa-
LUt KWIAWPUII Ba axOJMHM TecTIapiaH YTKa3uill.

2. XOMUIaJ0pJIMK Maxalyd Ba TYFPyKJAa IMpodWIaKTHK dYopayiap: XoMusa-
IOpJIapHH TYNaKOHIW O3UKJIAHTUPHULI, (MEAY/UISIp HalYaHWHT SXIIH PUBOX-~
JTAaHUUIU YYyH doJiaT KUCI0Ta eTapiiu OVIUIIN JIO3MM), TEMHDP TaHKUCIUTH
Ba MO/ ETUIIMACTUTUHUHT ONIMHA OJIMII: YCKUII Ba UYUILI OPKAIH XOMWWIa-
ra TerauraH 3apapHy KaMauTUpHUIL: aKJIui 3audaIuK OuaaH GOFIUK, pUBOX-
JJAHWLI HYKCOHJIApUHM aHUKJALI YYYH TECTHaH YTKa3WIl: TYFPYK XXapoxaTH
Ba KUCJIOPOA €TUIIMACIUTMHU OJANMHU ouin. K BUTaMHHM €THIIIMACIHTH-
HH Oaprapad KWl (MUS MYUTra KOH KYHWIHILHTA OIM0 KEJTULIM MYMKHH).
Tyrpyk Maxaiuza XOMHJIaHH CKaHUpJIalll caMapacH3 SKaHJIMTUHU KYpcaTiu.

3. TyrunranzaH keWuH YTKazuJaauraH npodHJIakKTHUK TaxOupiap:
MHGEKUMOH KacaJlTUKIapra Kapiryd BaKIUHAIMSIALL, THITOTAPEo3 Ba ¢e-
HWIKETOHYPHSITa 3pTa TECTJIAll Ba KacaJJIMK aHUKJIaHTaHUIA 3pTa JaBoJialll;
YaKaJJOKHU TYFPU MapBapUIIall Ba O3UKJIAHTUpMII, Oojanap XapoxaTia-
HULUHU KaMa#TUpUl

XaTtap OMWUIapUHU OWIIMII, XOMWJIAIOPHH TYNaKOHIHW O3HKJIAHTHUPHII,
CKPUHUHT YCYJUIAPUHHY TaKOMWJITAIITUPHUII XOMUWIAHU TalUIXMCIallga Ba 3a-
pypar OyiraHna gaBonailla KaTTa axaMusitra sra Oyaub, aknuil 3aubiauk
XOJUIapMHU KaMaWTUpHIlra xucca Kymaay. KoHTpauenimsiHU KeHT Kyanai,
XOMWIAJOPJAUK COHUHM KaMaWTUpHIL, aMHMOLIEHTE3 YCY/UIApHHU KyJTaul
Oownan JlayH kacaanurd OUaaH TYFMIMII XOJUIApUHU KaMaWTHUPUIL MYMKHH.
byryn JlayH cMHApPOMHU OWJIaH TYFWITaH OGojiaiap TabAWMra Ba WXTHMOMM
ajganTtauMsra sIXIMpoK KyHukanwiap. UXTUMOUM COFTMKHU caKJiall ¥3 of-
nura OeMopJlapHU KacajixoHa JA€BOpJiapM opacHaa 3mac, Oaliku XaMMATAA
ajanTaiysaialiiy MaKeal KWino KYHHILM JIO3UM.
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Orn3 OVILITHFMHHHT CAJIOMATIHIH

Oryu3 OVUIIMFMHUHAT CaJOMAaTJIMIH ONaMHUHI YMYMUU XMCMOHHMW XOJa-
THIa KaTTa axamusTra ara. Kacain tuiiap orprk 0epud OBKAT Xa3M KWIHIITa
canbmit Tabcup kypcarand. MyHTa3aM TapBapuliiail Ba ¥3 BaKTUAA IABO-
Nall OFU3 OVIINIMFU KacaUTMKJIAPUHM GapTapad KMIMIITa XU3MaT KWIaIH.
Oru3 OVUIMUFUHUHT OFHP KaCaJlJIMKIapH OCTEOMUETHUT, GOl MUS abcueccH,
KOHHMHI YMYMUWI HUPHMHIJIAIUM Ba XaTTO yaUMra ojJud Keauilu MYMKHH.
OFru3 OVIUTUFY COFTUFMHM TabMUHJIALILNA MYXUM pOJI UXTUMOMIA cajiomar-
JTUKHUHT 3UMMacuaa €ragd. by acocaH THOOWN CaBOAXOHUKHM OLIMPULI,
WYUMJIMK CYBUHHU (PTOPNALITUPULL, OFU3 OYIJIMFUHUA CaAHALMSUIAIU JACTYPHU-
HH PUMBOXJIAHTUpHUIIIAH ubopart.

CToMAaToJIOrus aTaMacu TpekKya «CTOMa» CY3uaaH Kenaud 4yUKKaH O0Ynuo,
OFM3 JeraH MabHOHU aHrIaranu. KaguMmmui tamagayHnapga OFU3 OYIUJIMFU
CAJIOMATJIMTH MYXUM aXaMUSITra 3ra 9KaHJIUTK SXUIA aHIVIaHTaHU X0J1Ia Typ-
JIY JAaBO yCY/UIapWUHU TakiIud 3TULIradH. MacaiaH, Kacaja THLUIap FUxoKarap
Xxucobwura rnaiijgo 6yaagu aeb TyiuyHramiap. Mucp MyMHETapUuHUHT TaHaCKHIa
CTOMATOJIOTUK NaBO U3TAPpUHU KYPUII MYMKUH. ['MOMoKpar, KEHMHYAIUK
3ca A0y A noH CuHosap OFu3 OVIIUIMFH Kaca/UIMKIIApUHU OJIIMHY OJIUILI-
Ja TUTMEHAHWHT MYyXUM VpHUHU TabKUmIad yrrannap. 1672 ivnma pyc xap-
Ouii Tabub1apu apMusT SXTUEXKTAPUHU KOHIUPHIL MAKCaaUIa CTOMAaTONOTHK
Taitéprapaukaad yrumrannaap. CToMaTosorus y30K Wuuiap ModaiHuna yMmy-
MW MEOUUMHAHUHT OMp KUCMU cudaTtia GaoausT Kypcatud Keiaaum Ba dakatr
XVII acpuuHT oxupura keaubruna ¢apanr xappoxu [Teep Domap (1690—
1761) oru3 OVIIMUFM Ba THUIApHUHT 130 MaH OPTHK KacaJUIMKJIApUHKA WIK
Oopa €310 KOJIUPTAHIUTHA YYYH XaKJIM paBuila CTOMATOJOTHAHHHI acoc-
yycH xucobaaHagn. CTOMATOJIOTHS pUBOXJIAHMIIIA TADUXUIATH MYXUM CaHa-
nap 7.6 MIoBama KeITUPUIITAH.

PuBoXnaHraH maBiartiapia Xa€T Tap3WHUHI SXWUWIAHMIIA OWiaH K-
PUHJIIMKJIApPHU UCTEHMOJT KWIUIN Kymaiau, Oy 3ca Oonamapaa TUIIAPHUHT
Te3 eMUPHWIMIUNIAa OJUO Keaau. AMpUM AaBiariapia 4YakajJloKJapHH THHY-
JJAHTUPYBYM BOCHTa cUdaTHIa UTUPUHIAIITUPUITAH CYB €KUM YOU KYJUTAHU-
nany, 6y xaMm ¥3 HaBOaTWIa TULIJIApra 3apap KeJITUpaiau.

OFuU3 OYIUTHFUHUHT 3HT KYIT yYpalIUTaH KacaUTUKIIapUra — THLUIap Ka-
pUecHu, TIPUKYCHUHT HOTYFPY PHUBOXUIAHMIIM Ba OFU3 OYILJUFUHUHT PaKH
KUpagu. YIapHUHT Oapyacy THILLIApHUHT 3apapiaHuuinra onud keranm. Ka-
puec OMaH OFPUILIHWHT KaMalUWIIY y4yH OFUA3 OVIIUIMFU MTHEeHacura KaThb-
U pUos KWW, IHUPUHIUKIIAPHU KaAMPOK, UCTEBMOJT KUIULY, CTOMATOJIOT-
mudokopra Te3-Te3 Tampud Oyropuil Ba GropraliTUpUIIral Cys UYALI JIO-
3UM.
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CyBHM (ropramruprin

BononpoBox cyBuHM (ropiallTUpHUII TUIIHU MIoMOanail Ba oaub Tall-
naim 3apypustuHu 60% raua xamautupany. Prop cyBna y éku 6y MUKIOpIa
yupad typaau. ®ropau 6upukManuHr 1:1000000 HucbaT THIN 3MaJMHUHT
EMUPUIHIIVMHU KaMalTupaau. by THIIIap KapUECHHUHT OJIAMHM OJUIIIATH
SHT camapalid ycysapiadH OMpuanp. AMMO HIUMIIMK CYBHH ¢Topialiia KaTb-
Wi Haszopar oaub OopUlll JIO3UM, YYHKH YHUHT MUKIOPU MebEepHUIaH OLIUO
KETUILUWM TUIUIAP PAHITMHUHT €MOHJALIMIINY Ba CHHYBYAHJIMTH OMJIaH Keva-
nvraH JIroopo3 KacaIMrura oaut Keaaau.

bourka ycynu tapkubuna ¢rTop cakJIOBYM TabJeTKajap Ba THII TacTana-
PUHHU MILIa0d YMKULI XaMla Ty3 Ba CYTHHM ¢ropaawaup. Tapkubuga drop
CaKJIOBYM TabyeTkanapAaH oifgajaHWIl caMapalu BOCUTAra KUpaau, aMMo
WYUMJIUK CYBMHU (DTOPIAIITHUHT YHIra KaparaHaa TabCupu Kympoxaup. Munm-
JUK CYBUHM (TOopraul TaHHAPXU axXodWd TIYHKTU YiyamMura OOFTUK OYiuo,
axonucu 200 MUHTAAH OPTUK, MYHKTIapaa XoH oomura 12—21 HeHT, KUYUK
xyayanapaa sca 0,6—35,4 nosapHu TalIKuA KWIagu.

OpaMnapHUHT CYBHU (Topiamira MyHocabatu Typ;auda OYIraHIuru ca-
0abnu, Oy caMapaiu yCyJHM XaMma Xo#Jga KUPUTHII aH4Ya KUHUH KeyIH.
AMMO WiWIap yTran calimH y KeHr Kymananwina oopou. AKI axonucuHuHT
60% naHn opTHK KMCMM (DTOpHALITHPUNITAH CYB OWJIaH TaAbMUHJIAHTaH 6ya10,
oy xypcatkuy 2000 #iunra xkeaud 75% rava ourmu.

CyBHM drTopnam KeHr Hyira KyHWiIraH aasiaTiapia Kapuec O6MiaH xa-
CaJUIaHM1I aHya KaMmairad. Ep wapu axonucuHuHr 210 MaH Hagapu TapkH-
6una ¢rop ontuman O6yaraH CyBHM MCTEbMOJ KUJIMOKJA.

7.6 uaosa

CTOMATOJIOI'UA PUBOXKITAHUINNUIATH MYXUM CAHAJIAP

1736 #iun — onTUH KoMIaMa UXTUPO KUIHHAU

1819 #fiun — numomba yuyH KyMyuwl aManbsraMa KyJnaHWIau

1844 itun — Opac Yanic TOMOHMIAH aHECTE3US YUYH KHCIIOPO/, A30T apaaliMacu
K¥nnaHuaau

1857 itun — DByiok BpuraHusiga MK croMaroiaorust MakTabu odniIaun

1858 iinun — ruiomba ueMeHTH MLLIA0 YUKUIIAM

1870 #iun — Tl TEMTHYU UXTUPO KUJIMHAU

1874 itun — Tv aManuun GTop OMIAH XUMOS KWW Kald STHIAU .

1878 #ivn — Korutama Ba KYNpUKIIApD UXTUPO KWINHIN

1881 #iun — Poccusina nak CToMaTonorus MakTabu OUHIAN

1901 #inn — Hero-HMopkaa Wik UXTUCOCAAIITAH CTOMATOJOIMK KJIMHUKA Uil 6o~
Jlagu

1901 itnn — daroopos Kacaanuru 6aéH KUIUHAN




7.6 unosa dagomu

1918 #iun — Poccusima CeMallko TOMOHMIAH COFIMKHH cakjalll XU3MaTHHUHT
CTOMATOJIOrHsArd OHA OVIMMH Uil Gourtaau

1942 iinn — AKHlaa GTopHUHT onTUMan KOHUEHTpauusicyn, GIoopo3 Ba Kapuec
3THOJIOFMSICH XaMJa IaTOTEHE3U OYMIIAU

1948 un — byiok bpuranusna cromaronorustiuir CorImKHy cakyaml Mwotuit
XU3MaTH KOMMNETCHUMSCUTA YTULIIN Ky3aTUIAU

1988 itun — AKIlna 138 mianaaH optyuk ogamiap ¢gpropnalutTupuiarard cys 6unax
TabMHWUHJIAHAN

70- inmnapaa MInIab yuxapwirad TopialiTUpUiIrad nioMoa Marepuai-
JIApUHUHT I0KOpHU camapa O6epriid SsIKUHOA ¥3 TaCHUFUHHU TOTIIH.

7.3-ucadean

AKIllna Goaanap opacdaa KapuecHUHr TapkamioM, % Xucoduna

Em 1980 ii. 1987 i.
9 49 35
12 73 58
17 89 85

Ilapodornmnuune xacasauxaapu

TuinapHu TYTHO TYPYBUYM IOMIIOK, TYKUMATapHUHT KaCaJUIUKJIapH NepU-
OMOHTAJl KacaJUIMKIap JeHuman. MUIKHUHT AAAUFIAHUIIU TIEPUOHOHTAN
OoFTaMra TapkKajauo Xar CySKJIAapMHUHI eMUPWIHLINATA OO KeTUIIU MyM-~
KMH. 3yIJIMKIA JaBO YTKa3suaIMaca, TUIIap eMUPUIAAU Ba yIapHA 010 Tam-
Namra Maxoyp 6ynuHanu. OFu3 GYIIIMFM TUTMEHACHIA PHOST KMIMACTHK,
alHUKCA TUII TOLLIAPMHM TO3AJIaMachMK TIEPHMOJOHTHUHT acocuii cababna-
pura kupaau. THLITapHU MYHTa3aM TO3ajalll, OFU3HM Xap raja OBKATJIaHHMII~
JaH KeHWH Yaluil npoduiIakTUK Taadbupiiapra KUpagu.

Cmomamoaozux époam

CtoMaToNIOTMK €pjaM Kartrta capd-xapaxarrtap 6uwiaH 6ormk. AKIaa
1988 imMnma TULUIApHU JaBojaiura 29 muipn jgomtap capd KuldHraH, 6,4
MJTH MHITa IPOKCU3NHK, 14 MIIH W1l KOOMIUSTHHUHT YeKITAaHUILIU KYHH aHUK-
JlaHTaH. AKcapuaT AaBiaTiapia TMOOMM CyrFypra HapXy KMMMATIMIA YYYH
CTOMAaTOJIOTUK XM3MaTHH TYiaamaiau. Kynruda nasnatiapga Malakaly CTO-
MaTOJIOITIADHUHT Xamzia MaGIaFHWHT eTapiyd 3Macaurd 60uc MpodUIaKTHK
KYpyBJap Ba OFM3HM CaHaLMs KWIWII eTapinya iynra Kyitunimarad. Kanaga-
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na 15 émmad katra OyiaraH axoJMHUHT 75% KUCMM MyHTa3aM CTOMATOJIOT
KypyBuaa 6y1ub typagunaap. AMMO Oy KYpcaTKWU4 XaM OWJIAHUHT JapoMaaura
Kapa6 y3rapu6 typagu. AKIllna 1964 itwiman 1991 itwiraya cromarosorra
tawipud Oyropunr 1,6 naH 2,1 raya oman. OUJIaHUHT JapoMaaura Kapab oy
kypcarkud 1,3 gan 3,1 raua ysrapaau. _

Omnra Ba Maxa/UIMH MXXTUMOMWH TalIKUJIOTIAp YYYH MpodUIaKTHKA Jac-
TYPUHU vunad yukuul Jo3uM. Kekcanap Ba KaM TabMWHJIaHTaH owanapiaa
TUUIapHU HYKOTUIHILA €MOH OBKATJIAHMHIAAH KeJUO YMKKAH OYTUIIN MyM-
KHAH, UTYHUHT YYYH OFU3 OVUIJIMFUA KacaJINKJIapyd MXKTUMOUN COFJIMKHHU Cak-
Jlam MyamMmocura aiianub 6opmoxiaa. Maktad npodusiakTuk tagdvpnapu
TMTMEHUK MaxopaTjapHU MIAaK/UIAHTUPHUIL, (DTOPJAM CYB OWJIaH OFM3HM Yaii-
ML, MYHTa3aM CTOMATONOr KypyBuaa Oyauuigad ubopar.

60-iTapna Kapuec OUJIaH Kaca/UTaHUITHUHT GoJiajap opacuaa KeCKUH
KaMaluIlyM Tl BpawlapUHUHT COHUHM KalTa KYpuO YHKUIUTA OJNO KEJIU,
aMMO IIYHTa KapamaclaH STHTM CTOMaTojiorjlap MakTaOWHM o4yHul Oyinya
KYy1u1a6 viwiap amanra omrMpuiani. CToMaTo/IOTMK XU3MAaT KUMMAaT Typanu,
LIIYHMHT y9yH Oy MyTaxacCUCJIapHUA MebepIaH KVIIPOK Talépirall OWIaH YHUHT
HapXMHU KaMauTHpuO OViaMamau.

bytok bpuranust Ba Poccust Kabu CTOMAaTONOTHK XM3MaT COFJTUKHU caKalll-
HUHT Y3BUH KMCMUTA alJlaHTMPWITaH JaBjaTiapiaa BoAONPOBOA CYBUHH (hTOp-
Naw OMMaH KacaJulaHMIIHU Xamaa TalépjaaHaéTraH MyTaxacCHciaap COHHHH
KaMaWTUpULITra 3pyuIIMil MyMKUH. Kuuuk THOOUIT XomuM TOMOHHIIAH CTO-
MAaTOJIOTHK XWU3MATHHUHT MyJira KYWUIWIIM Ba OFU3 OYIIUIWFM TMTMEHACHUIa
OarMunuiaHraH MakTad MAaCTYpPUHUHT KeHrauTupwiuiuu SAHru 3enaHaus Ba
Kananana myBadgaxkusaT 6unaH cuHad KypHIIU.

OFru3 6ywauru as304apuHune paxu

OFru3 OYUUIMFU ab30JIaPUHHMHI pakKu OuJiaH Kypaiuuul ¢akaT 3pTa Tall-
XUC KYHHIUHU dMac, 0ajiKM axOoJUHUHT eTapiudya TMOOMHA cCaBOAXOH OYIH-
LIUMHY XaMa MajJlakajal MyTaxacCHcaap TauéplaHUIIUHK Tanad Kwiaau. FO-
KOpH Xartap rypyxura kupyBumuiaapaa (40 éirgaH Karra KamaHaajrap, MyHTa3aM
WYyBYMIIAp) NaWgo OynraH xap KaHaal myGxaau sUUTMFIaHMINAA OUOMCHUS
onub texuiupuul Jo3uM. COFJIMKHM cakjiall TH3UMHU TOMOHUIAH YEKHII
(aitHMKCca TpyOKa), MYUIL Ba OFU3 OVIIUIMFU TUTMEHACHTa PHOST KWJIMAcCIUK
Kabu xatap OMWJUIapura Kapllyd MakCMMaJ KypauIull Kepak

DOYyHKIHOHAT OY3MMILIAP(HOTHPOHIHKK) NPOPHIAKTUKACH
Ba peabWIMTALHACH

DOyHKUHOHA OY3WIMIIUIApHUHAT KaTTa KUCMH V30K MYIUIAT/IH. JaBOHM Ta-
nab xuraau, 6y aca acocaH CTallMOHap JaBO Myaccacantapuia yTKasuica-aa,
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TUOOWH XU3MAaTHUHIT MabJIYM KMCMU OUJIa Ba XaMOATHUHI 3MMMAacHUra Ty-
mwanu. GuszrorepaneBIIap, Joronemtap Ba MexHar O61aaH JaBoialll MyTaxac-
CUCJIapU aXOJUHWHI TUOOMH CaBOAXOH/IUTHMHM KYTapull OWJIaH XaM LIYFyI-
JIAaHMILIAPU KepaK. Maxa/uiuii HKTUMOUH peabuiuTauus 10KOpH Aapaxacu-
HU TabMHWHJIAUI KyHuaaruiaapaaH ubopart:
1. beMopnaru (yHKLMOHAN Oy3MJIMULIAP TYJIMK OaxolaHUILU Ba Kypca-
TUJIaJUTaH THOOUM €plaM XaxXMH aHUKJAHWIIU Kepak.
2. JlaBonaur Ba peaOWIHTALMSIAIIHUHT aHUK, peXacH UIniIad YuKWIMII
Kepak.
3. JlaBosiaii Ba peaOHANTALMSIALI PeXaTapUHUHT OaXKapUIHIIU YUYH 3a-
pypuit XH3MaTIapHU TabMUHIAIL.

DyHKkuMoHAN OY3WIUMUIIAPHUHT TYpJAU-TYMaHJIWTUHUA 3bTHOOpPTa OJICaK,
Oy xap KaHmai XaMUSIT yUYyH yIKaH MyaMMO SKaHJIWTUHU aHriad eTamus.

BMT Tomonnnan 1975 simnma Kadbyn kunmHran Hormponnap xykyku Jlek-
nmapauusicuga 1983—1992 itunnap Xanakapo HOTHPOHJIAp MMM €0 3BJI0OH
KWIMHIW. by VH AWIJIMK HOTMPOHIAap XYKYKMHUA XUMOST KWJINII Ba WXTUMO-
MM TABMUHJIAI YYYH MX00OMit Tabcup kypcatau. BO3 xucob-kurodura Kypa
)axoHna 450 MuIH HoTHMpoH Gop, Oy Xap Oup maBimaT aXoMMCUHUHT 10%
KUCMHWHHY TAIlIKMI Kuiaau. bup OyTyHiauMkaa onud Kkapairangaa Oy COH IaB-
JIaT aXOJUCUHUHT 65 éurnan Karra €Ki 4 €maH KNYMK KHCMU COHUTa TEHT.
Kypcatunaérran €pmaMra KapaMacilaH ailpuM JaBiamiapra HOTMpOHJapra
KekcajlapaH Kypa KaMpOK 3bTHOOD KapaTHUIaldH.

Kynruna EBpona maBnatiapyu y9yH yMyMuit OyiiraH Tamoiuiiap pyHKIIU-
OHaJ1 OY3WIMIIUTAPHH OJIIMHM OJUII MyaMMOCHTa KOMILIeKC €HAOUIUIIHU Tanab
Kwiagd. bupnamMun npodunakTUka KacaIMK €KU KapoXaTJaHUIITHUA OJTUHA
OJIMIITA, UKKMJIAMYHM TIPO(MUIAKTUKA 3Ca l03ara KeJraH KacaUTMK Ba Xapo-
XAaTHUHT acopaTIapMHU MMKOH Kalap KamMaluTUpHllTra KapaTuiaraH. YwiaMuu
NpodUIaKTKa 6EMOPHHN MaKCUMaJT peabWINTAINA KWINIITa KapaTWirad. DHT
JIon3apbd MyaMMoJiapaaH OupU — PUBOXJIAHMII HYKCOHJIADUHU, TYFPYK Xa-
poxaTiapyuHM XaMmla OaxTCU3 XoaucanaplaH KapoXaTIaHUIIADHUHT OJIAUHU
onwunigan udopar 6Ynmo6, Oy bopana kyrutab KoHyHIap Kadyn KUIUHTaH. AMMO
KYNTr1Ha JaBjaTiapaa TYpjau JacTypiap Ba KYyJUTad-KyBBaTJall XU3MaTIapUHU
MYBOUKIAIWITHPHULIIAA MypaKKaOIUKIap KeJIu0 YUKMOKAIA.

K¥ynruHa naBraTaapHWHT MyBOMMK XM3MaTdapy TOMOHMWAAH €paam Kyp-
caTWJIaauraH HOTMPOHJIAapra HOTYFPH JaBOJIAHWII OKUOaThIa HOTUPOH OYII-
rannap, npodeccruoHal KacaUTMKiap OwiaH OFpUraHiap, Uiuiad yuKapuin
Maxalii €KM ypylIgaH OJIMHTaH Xapoxamiap OxuoOaTujaa (aoJusiTH U3aH
YUKKaHJIap, KypJiaap, Kapjap, pyxXul xacTtaiap Ba XaKo3ojap KUpamu.

Nyn-TpaHCHOPT XOOMcacH, MIIa0 YMKAPUIN XKapoxXaTlapy Ba 3axapia-
HUIINAPHWHT OJIIMHM OJIMUI JaBiaT JACTYPUHUHT Y3BUM KHUCMMIa KUpPaJH.
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80-wivrapna BO3uunr Espona 6yaumu 2000 fivnra iynna-yina Ba uiniaad
yUKapuiuaa 103 OepaguraH 6axrtcu3 xoaucaaapHu EBporna permoHM Oyiinua
25% raya KaMaWTHUPHUIIHK ¥3 OJIUTa Makcal KWINO KYHraH 1.

bytok bpurtanusma acocuit 3pTHO0p (hakKaT MXKTUMOMHI CYFYpTaHU Tab-
MMHJIallraruHa aMac, 6aaku o3WKJIAaHUII CU(MaTHHU SXIIUIAI, aCOCUI 03UK
MaxCyJOTJapMHU BUTAMHUHJIAp Ba MUHepasjiap OWIaH TYHHHTUPHIL; YeKUIII-
ra Kapuy Kypauluiil, KAYMK Ba3H OWIaH TYFWIMII, IIEpUHATal KacallaHUII
Ba yJapmaH HOOyn Oyiauin, MH(MEKUMOH KacaJyIMKJIap TapKaJlWIIMHU Ha3o-
paT KWJIUII, MITYUJIApDHUHT CaJIOMATAUTUHU MyXxodasa KWUIMII KaOwiapHU
V3 muMra onanu. HorupoHgapHu TabMUHIIAII XM3MATHHY TalIKWLIAMITUPUIIT
XaM MaxXaJlIMi OOIKApHIN THU3UMHUTA YTIH.

7.7 unosa

HOTHPOHJIAP YUYH COFJIMKHU CAKJIAIT JABJIAT JACTYPU

. Komnnexce éanoumin
. llpodunakTuk HyHamuil
. KucMmonuit,pyxyi Ba UXTHMOMI GYHKUMSJIAapHU peabuinTalysiail
. IxTuMouit Kepak 3KaHJIMIM Ba TEHIJIMTHHH TabMUHJIALI
. KaMMSTHHMHT HOrMpoHaapra HucbaTaH ToJIepaHT MyHocabaTHUra S3pyiIVLIN
. Horuponnapra xuszMar xypcaTdu/la JaBO Myaccacaapura KaparaHaa Xamoa-
JTApHUHT ad3a/UIUTH
7. Maxanauii MXTUMOMH COFJIMKHM Cakjauwl XWU3MaTu doigacura MaGiariapHU
KanuTa TakCUMJIaLl
8. Maxannui TAbMUHOT TU3MMHUHKHT MaChbyJIUSITH
9. JapnaT mapaxacunaa Ma0Oyar OMiaH TAbMMHJIAII TH3UMHU XH3MAaTUHU MYBODUK-
JIAIUTHPHIL
10. HorvpoHnapHUHT ¥3 9XTUEXIAPUHY AHMKJIAlI OYiya Kapop KaGyn KWiMHU-
LUIMAA HIITHPOKH
11. HorupoHnapHUHI Tab/JIMM OJIMILUTa, Uil OWiaH TabMUHJIAHUIITA, MEBEpPAAru
sluIall IapoOUTHra ara 6yIMiITa Ba UXTUCOC/IALUTraH €pJaM oJvllira UMKOHUHHU
TabMMHAANI

NN B WO RN e

Hanugna cyurru 100 #ua uyuna HOTUPOHJIApPHW TabMHWHIIAII JAcTypu
KOHYHUWIMK acocuaa y3rapud 6opaud. 1933-imnaa HorupoHIapra KapaTui-
rad OMp KaHYa yMyMAaBjJaT KOHYHJIapd Ba WXTHMOWH AacTypaap uuiad
yukyiay. Janus Ba byiok bputaHusga MXXTUMOUKR JoiUXaiap Ba COFIMKHU
cakJlalll JacTypJlapyd MapkKasuil XOKMMUSITOAH rpadiukiapra Ba MaXaUIuil
XOKUMUSAT TapKuOaapura YTKaswiau.

OuHIIHIUSIIa MyBOMDHUK axoIMHUHT 99% KucMM OHa Ba Oojtajiap MapKa-
3ura tanpud Oyrmopaamiap, 6y aca cyurru 10 itnnga kaM Ba3H OW1aH OyHE-
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ra Kejiuiul XOJUlapHHH 1% raya kaMalTHpHII WMKOHWHH Gepad Ba OYTYHTH
KyHaa Oy KkypcaTkM4 4% HU TalIKWJI 3TMOKAAa. XOMHUJIAAOPIUK Maxajiuiaa
duH aénnapu ypraua 12 MapTta ruHeKosor Kabynuna 6ynaavnap. 125 gosiap-
JUK TYFPYK Y4yH Hadaka (hakaT XOMWIAJOPJIMKHUHT 4 oifraya rMHEKOIOT
Kabynuaa OynaraH aé/utapra Oepuianu.

dpannmgna TYFPYK Maxaiauaa 6oj1a Ba3HU KaMJIMTHHU Ba y OM1aH OOFITUK
KacaJUTAaHUIIHUHT OJIIMHU OJIMINTa KapaTHJITaH KOMIUTIEKC Taa0upiap WII-
nmab yukuiaran. Kyitumarn dopaiap Kabya KMJIMHTaH, XOMWIALOPJIUKHUHT
3pTa AaBpuIaH 6onurab THOOGHM M Ha3opaT ocTHaa OYIHMIN, TYFHATaHIaH 6 Eii-
raya gaBpaa 20 MapTa Bpad Ha3opaTuaa OYIMIN, XaéTHHUHT OMPUHYYA HMIK-
Ja 9 Mapra Bpay KypyBura Keauul. Metabonm3m Oy3WwIMIINra TeCcTialuifgaH
TallIKapH TajlacceMMsl, reMO(MUINS Ba YPOKCUMOH XyXaipaiu aHeMusra Te-
ctiaul yrkaswiagu. @yHKIIMoHAN Oy3Wikilapy 6op OonasapHu MakTabiaap-
Jla MHTerpaluscyUra Ba KaTTajJlapHM XaMUATIA UHTErpallUsiCUTa KarTa SbTH-
6op Oepunanu.

Poccusaa HorupoHsigap axBoJdM MEXHAT Ba MXXTUMOMH TabMMHOT Ba3Wp-
JVUKJIAPUHUHT XU3MAaTUHM COFJIMKHM CakJjall BasUpJUTU XU3MaTH OwiaH
MYBOHUKJIAIITHPUILIHUA Tana® xKunaau. HOrMpoHIMKHM OJJIMHM OJULILATH
acocuit MyaMMosiap ¥3-Y3UHH VATUPUIL, OMPOBHUHT XOHHUIA KACH KWIMIII,
3axapJaHuIl, HYI Xapakar Xooucalapd, Unuad yukapuuiga 0axTcu3 XOou-
cajJlap Ba HOTYFpU JaBoJaHUIILIap OuiaH 6oriuK. IOKopuaa Tuara ojJMHraH
xoaataapaa yauM Gousn Kym OVIMIIM OWiaH OMprajvkia Wil KOOWIMSTH-
HUHT HYKOJIWIIM Ba HOTMPOHIMK XaM KyII Ky3aTwiaau. 7% raya Gonanapaa
Ba3H KaMJIMTH OWIaH TYFWIMIL KAl KWIWHAOW, YHUHI oKkubaTuia ro3ara
KeJIyBYU IIEpHHATAT KaCalIMKJjap Ba VauM mnpoduiakKTUKacH CHHYMKIIab
VTKa3WJIMIIM OYTYHIY KYHJa PUBOXJIaHTaH JaBlaTIapHUKUTa KaparaHia UKKU
6apobap Ky 6yiaub TypraH YJIMMHHM Ba HOTUPOHJIUKHU KAMaWTUPHILLTa XU3-
MaT KWIAIH.

CyHIru Mmiapga HOTMPOHJIMKHHU OJIMHHM OJWIN, yJapHH JaBoJiall Ba
TabMHUHJIALI CoXajapHaa CUJDKUIN Ky3aTUiIMokaa. KoHyHuit 6a3zanapHU Ta-
KOMWINTAIITUPUII, MYBODHUK TABMUHOT XU3MAaTUHU TAlUKWUTAIITUPUL, STH-
M THOOMII TexHoJIoTUsLIap Ba JaBoJjiall ycyjiapy 6y XXapaéHHUHT y3BUM OHp
KUCMH OYIMO Xxu3MaT KUiIagu.

Kypumnuar 0y3uaumm

K¥y3 xacaJmuKIapMHHHT Xap OHp XaMUST Y4yH axaMUSITU Xyda Karra.
AKIllna xarapakranyd onu0 Talail 3HT Kyn 6axapwialuraH ornepauusiap
cupacura kupand. 1978 iimu AKIna 498 MuHr Kyp onam Goiury KauiaH-
rad. Euwl yTran caliMH KYpJIMKHUHT KYpCaTKMWIAPH XaM Kymaiu6 Gopamu.
PuBoxJtaHran namnatinapnaa (macaiaH, byiok bpurtanusna 65 €mgaH kaTtta
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ollaMJIapHU KYpJIMKKa OJIMO KeJlyBYM acocuit cababiapra Typ mapaa capuk,
JOFHUHT nereHepauusich 47% Hu, karapakra 20% Hu, rmaykoma 12 % Hu,
nrabeTHK peTuHoMatHs 2% HU Ba OOIllIKa Kacanukiaap 19% HU TalIKui
Kunagu. 15—29 éuutap opaluruaaru axoau opacuaa kypiaap 100 MUHT ogaM-
ra 3 Hadapuu, 75 émgaH Kartajap opacuaa s3ca 400 TaHM TAUIKWI KWAJTAOou.
K{ypmuKHUHT nMpodmiakTHKAacH 1MabeT aHTHOIaTUSICUHY, ITTayKOMaHHW CHH-
yukiIab JaBosalll, Ky3 XKapoXaTJaHWIIWHHU OJIMHU OJUII, KYEI paavalius-
CH I0KOpHM OYiraH Xyayaiapaa KyEnijaH acpoBYM KY30WHakKJiap TaKHUIIAaH
ubopar.

BO3uuHr xucob6-kurobura xKypa ep mapuna 40 MiHra SsKuH KypJap 6op,
YAApPHUHT aKCapUsTH PUBOXJIAHAETraH AaBjiatriapra TYFpU Kenaad, aupuMm
PUBOXUIAHAETTaH AaBjaTiap aXOJMCUHUHT 1—2% KUCMM KypiapiaaH u6o-
paTaup. Pusoxnanaérran gaBnariapaa A BATAMUHUHUHT TAHKUCIIUTH, 5 €111~
radya oyaran Oojajgap KYpYBMHUHI €MOHJALIMILINIA OJMO KEJYBYM acoCHil
cababiapman Oupm OYynuO, xap WWIKU SIPUM MJIH OOJaHUHT YiIMmura Ba 1
MJIH GonMaHUHT KYp Oyau6 Koaumura onu® xexaau. Typau nasiatiapia A
THITOBUTAMUHO3M NMPOPUIAKTHKACH YUYYH TYpJM 4opa Taadupiaap uinnad
yuKwirax (16 6o6ra xapanr). Kopa namiaHuHr YaKMIIWIaH KeJIU0 YMKaIu -
raH OHKOLIEPKO3 KacCasIUTH Xap Huiau AdpHKa aXOIUCHHUHT 1 MIH IaH
OPTUFUHM KYp OYnuuiura onub xenmamu. Karapakra, cy3ak riaykoMacu, 3axm
Ba KM3aMHUK, OKMOaTHIa KY3HUHT SUUTUFJIAHUIINA aipUM JaBJIaTiap axOJducH-
HHMHI Kapuitd 6% xucMuaa ydpaiau, XnamMuaust KOHIOHKTUBUTHAAH Kelauo
YUKaJuraH TpaxoMma KacaJJIUTH SIXIIU JaBO YTKas3wiMaraHjaa KY3HUHT 4aH-
JUKJIAHWIINTA Ba KYPUILIHUHT €éMOHJIAIIMIIUTA ONno Keaangu. Kacauiuk ai-
Hukca SAxuH llapk, Adpuka Ba JIoTMH AMepuKacuaa KEHI TapKairaH. Y
AXOJWHMHT KAININOKJIUTHU, 3UY XOWJAlIUIUW Ba CAaHUTAp MEBEPIApPUHHHT
CaKJIaHMACJIUTUIAH KeTUuO YMKAIH.

K¥ypnukHuHT npodunakTikacu pUBOXIIaHAETTaH AaBjaTiaapaa XxaM KaTTa
axamMuaT Kach atagy. Kyémr paguaimsacyu Kydau OyaraH JaBiaTiapaa XuMost
KY30iHaKJIapUHU TaKMI, TJIAyKOMaHU Y3 BakTWIa aHUKAa0 maBojail, Ky-
pUAKIIA CUHMaWaMraH oWHanapaaH ¢oWIalaHMIl, TpaHCIOpTAa 3apbara
KapuId XaBOJIM €cTUKYajapaaH ¢oHaalaHuII, I0OKYMJIX Ba BEHEPUK Kacai-
JUKJIApHU OJITWHU OJTMIN KY3 KaCAJUTMKJIAPDUHU ¥3 BaKTHIa caMmapajid JaBo-
nam kabu yopa-Tagdupaap npoduIaKTUKacura KMpaiau.

DHHUTHIIHUHT OY3HAMIIH

DUMTHLUIHUHT EMOHJIAIIMITH-MYXHUM (DYHKIIMOHAT Oy3unIuIapaaH 6ynuo,
alfHMUKCa TYHT-KapJinK OFMp MIAKJUTapyaaH XucodiaHanay Ba OyHaa IyHT-Kap-
Jlap andaBUTH Ba OpeiyieB XaTH aoKa BocUTacu 6yanb xu3mat Kwiaau. I'yH-
MK OunaH KYylwiud KeaMaraH KapiuK JTablapHUHT XapakaTura kapad
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VKM XyCYCUSATHHU PUBOXJIAHTUPULIHU Tanad Kuranu. [TpopunakTuk Tam-
OupiapHU nuwiabd YMKMILIa KapJIUKHUHT WHIWBUAYaAJI, OWJIaBUH Ba XXamMoar
Japaxanapuaard rcuxoJoTuK cTpecciiapy 3bTUOOpra ONMMHMILMN Kepak.

DUATHIIHWHT EMOHIAIIWIIN KEHT TapKairaH GyHKIMOHaX Oy3uauiiapra
KUpUO, aXOJIUMHUHI KaTTa KUCMHHU Kampab onamu. IlpodmiakTuk mactyp-
Jap MyaMMoO OOJ3apOJIMTHHHM KaMalTupca XaMm, OyTyHiad MyKoTtud iobopa
oaMaioM, TyFMa KapiWK WWJI YTTaHU calluH Ky4yaind Oopaaym Ba ypra Ky-
JIOKJIa opKara KaiTtapu0 OynMmanauran ysrapuuuiapra oau0 kemaau. byHnait
OY3MINLLIAPHN 3JEKTPOH JIIUTHIL aflapariiapy KU XappoXIuK Myojaxa-
cU BocuTacuaa 6aprapad srca 6ynanu. Muku KyToKHUHT 3apapilaHUITd OKH-
baTuaa ro3ara KenaguraH acad ceHcop Oy3uMIIIapHW MYBO3aHATIall KUH-
WHINAP, SIIMTHUII HEPBUHUHT M3MaH YHKWIIM KU3aMUK, €KW Ypra KYJIOK-
HUHT UKKWJIaM4y OakTepual sUUTAFIaHUIIUAaH Keano yukany. LHIyHuHraek
3MUIEMUK MAaPOTUT XaM KapJIMKKa OJTU0 KeJIMIIU aHUKIaHTaH. byHaait xonaa
XapaéH KYKKUCIaH OOINaHMO KUCKA MYIIaTaa Tyrauu €KW y30K, Myajat
JABOM STHIIM MYMKMH. VY3 BaKTHIA NapoTHTra KaplIM 3MJIaHca, KapiuK-
HUHT OJIIWHY OJUII MyMKUH. DUIMTAIIHUHT OY3UJIHIINTA OJIMO KEIyBYH aH-
TUOMOTUKITApHU Kyjlamra ¢akaTThHa OKWIOHAa MYKOOMJI IHaBO YCYIH TO-
nuwiMarasjia X¥yji ypuiu Kepak.

IloBKUHNIApHM Ha3opaT KWUJUIN XaM KapJIHMKHUHT MpodUIaKTHUKacHra
kupaau. KaTtTuk moBKWH, aiHMKCA MII faiituga Oyiaca SIUUTHITHUHT Ta-
canniumura onud kenagu. [LHOBKUHHUHT OanaHIIUIy nenuoerapna, TeobpaHuln
YacTOTACH 3ca repiyiapia aHukjaHaau. Asporoptiap SKUHUAa caMojieTiap-
HUHT YYMILM Ba KYHUIIHA MaxajaH, IYHUHIAEK aBTOMOOMIT LIOBKUHJIApH XaMaa
POK MY3WKaJaru OBKUH GOJaJapHUHT 3IIUTHINNATA CATOUl TabCUp Kypca-
tamu. LLloBKUH yTKazMaliauraH U30JSTUMUSIIApHU KEHT KYJITall, MyBoUK ca-
HUTAp MeBbEPJIApUHH KYJUIalll, laxapijap KypUJIHIINIA apXUTEKTYpaHH 3bTH-
bopra onuil Kabugap OMIaH HIOBKUHHMHI 3apapiy TaAbCUPUHU XKUIOBIALI
MYMKUH.

byiipak kacajJnMkJapMHHHT OXMpPru OOCKHYH

byiipak KacaJUTHTMHWHT OXUPTH OOCKHYM — OyipakK eTHIIMAacIuru ned
arajaay Ba OyHpakHU KY4MpHO YTKA3WIIHHA €KY MYHTa3aM JHaNU3 YTKa3uIl-
HM Tanad kunanu. CypyHKanm Oyipak kacayumuru 1988 iwnna ep uapu 6yii-
nya | MaH axonura 327 HU (ABcTpanus), 598 nacdapan (AKllga), Ba 726
HadapHu (SnoHusga) TalIKWI 3TTaHIM. DHT I0KOPH KYpCcaTKAWIap MEKCH-
Kanuiiiap, JIoTuH AMepuKacuaad YMKKaH aMepUKaaukiIap, muMoanii Ame-
puKa XUHIyJapyd opacula Ky3aTWwiaaau, Oy Xosar yaapiaa KaHIIM auabeTr Ba
TMTIEPTOHUK KACAJUIMKHUHT KYIT y4pallu OWiaH OOFIHUK.

26



Byoxk bputanusuunar Munawvit xusmatyu auadetonornapHuHr CeHT-BeHTt
NeKJIapaliMsiCura TastHraHu Xosija Oyiipak kacaummkipapuHu 30% rava ka-
MalTUpHUIITa Kapop Kuiau. FioMepynoHedpuTHY npoduiiakTUKa KHJIKII Ba
KAHUIM Tuaber NaBOCHHU TaKOMWUIAIITHUPHUIL OujaH Oy BazudaHW amalra
omupuin MyMkKuH. AKllIna Oy kacaniuK Kopa TaHJIWiIap opacuja Kymn yd-
painm, yaap opacuaa KaHUTK Jua0eT Ba TUTIEPTOHUSIHUHT KYTI yapalliu Xxamaa
npoduIaKTUK TaAONPIAPHUHT KaM KYJUIaHWNMIITK OyHra cabab oynaran. byii-
paK KacaTUKJIApUHUHT 95% KMCcMM MHCYIWHTA OOFTUK auadetr okudarnma
Keauod 4UKanu.

CypyHkanu Oyiipak eTUMACJIUTUHU TIPOPUIAKTUKACH KYyHHAaruaapHU V3
WUYMTA OJIAIH:

1. Kangnu nuabetra Tectnap €paaMuia TEKIIHPHII,

2. Kanpmu npabeTHH agexBaT JaBoJall Ba MyBO3aHaT/Iall;

3. nmeno6-TaHOCHI TU3UMM SULUTUFIAaHUIINAPDUHUA V3 BAKTHU/A JaBOIAIl;

4. CTPeNTOKOKKIM (apUHTUTIAPHU ¥3 BaKTUIA TallIXMCIAIl Ba JaBOJAlI.

CypyHKad Oyipak KacaladkJIapH KUCMaH opKara KaiTapuill MyMKHH-
JINTHM Ba TaBOJAITHUHT KUMMATTa TYUIUIIK OUIaH COFIMKHU cakJjall TU3UMH
pon3ap6 myammonapura kupaau. AKIlxa CBE 6unan oFpurannapHu aaBo-
namr 1988 #vnma 5,4 mnpa nosuiapra Tymras. bylipakau k{uupu6 yTKasuiil Ba
V30K MYAIATAHK JMalu3 VTKasuil ©Oup Wwiga 35 MHHT gojoiaprada capdg-
XapaxkaTHH Tanabd Kuiamgu.

1987 itnnna AKIL 6yiinya oK TaHauMiaap opacuia Oyilpak KacaJuTMKIapu
ounan orpuil xap 100 Munr axosura 14 HadapHH, Kopa TaHJIUIap opacuaa
aca 32 Hadapuy tamkuil Kuagu. AKIHI cornmukHM cakiaill TU3UMU TOMOHU-
JIaH Oy KypcaTKU4YJIapHU SIKMH Huyapaa MyBoguk paBuuiga 13 Ba 30 taraya
TYIIMPHUII K¥31a TYTWITAH.

AllpyM pUBOXJIIaHAETraH AaBjaTiapia Maxcyc THOOMI MapKasnapma Kal-
LIOK, OMJIaJaH YMKKAH JOHOPJIApHU OyHpakHU KY4UpUO YTKA3ULI yUyH POi-
JaJlaHWJIagu, yjaapra oupiaamMyu THUOOMIT XU3MaT YYYH MVIDKa/ulaHraH Mao-
narnap capd 3Tunany. 85 €urgad Karra OyAraH ogaMaapHU Qa3 KWIKILIIA
axJIOKMii MyamMMoJap lo3ara KeJMWIIM MYMKHH, YYHKM Oy Myosaxa OeMop
Xa€TMHHM cakJ1ad KOJIMHMIHUHT roHa ycyJi xucobyiaHaau.

ToMoceKCyaaucTiap caloMATIMIMHM CaKaan

AKlllga yTka3uiaraH TaAKMKOTIAap HaTHXacura Kypa axoJuHuHr 10% ra
SIKMHU Y3JIapyHU TOMO €KM Oucekcyan ned xucobnaau. AMmo Oy Gopana
MabIYMOTIapHH aHMKJIall XyJa KUHWH, YYHKU yjapra VKTUMOWH XKUXAT-
JaH HadpaT GMaaH Kapall XaMMa JaTWIIApHU XaM KakalaHMacurura oJindo
KeJlanu. YHAAH TallKapyu ceKcyasl OpUEHTAlMs CEeKCyasl XYJK-aTBop OUnaH
Oup xua1 OVaMacauru MyMkuH (MacaiaH, 70% rei-spkakiap yinanMmaraH
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3pKakiap OuIaH ajokaaa OyaraHauruiu, 45% necOusTHKa aéuiap 3pKakiap
OunaH ajokKama OYNraHJIMIMHU TaH oJIMILITaH). MabayMoTnap aHUK OynMaca
XaM Teitnap, necOMsHKanap Ba OMcekcyaayuiap axoJIMHUHT Ce3WIapin KHCMH-
HU TAlIKWJI 3Taau.

loMocekcyaTuCTIapHUHT XYCYCHM MyaMMOJapH: yjap opaculia BeHEpHUK
KaCaJUIMKJIApHHWHT, Mebla W4YaK H{IM MHOEKUUICUHUHT, XUrap Xyxaupa
Ba aHaJl paKWHUHT HUcOaTaH Ky yuypaliu Kaug stuiarad. IllyHunHroek, nec-
OGUsHKasapia XxaM CyT 0e3JJTapUHUHT, SHIOMETPUHHHUHT Ba TYXYMIOHJIApHUHT
paku Ky yupaiinu. 'eit Ba tecOMgaHKanapra HUcOaTaH 3ypaBOHINUK UILJIATH-
JUNIIM XOJJapy XaM XUIIW MyaMMoJIapHHM 1o3ara Kearupand. LllyHuHroek
yJap opacuaa HapKOMaHWS, KalllaHAAJIWK, ajJKOTOJH3M, HEMPEeCcCHs, IopaK
KOH-TOMHUP TU3MMH KacUUTMKIAPU KYTI yupaiau, iy Ounan 6upra y3-y3uHu
YnoupuIl €KUM OMPOBHHUHT XOHMIra Kack KWIHII xaM Oy Typyx opacuaa oza-
THUI XOJJIUP.

AKIIlga yTkazwirad TeKIIMPUIIIAP IIYHM KypcaTaAWKH, BpawWIApHWUHT
dakar 10—4% xucMuruHa xXap OMp STHIM OEMOPHMHI CEKCYasl TapUXUHU
Kaumnauau, ymapHuHr 30% KUcMU reit MIKo3Jap OMJ1aH MYJIOKOTAA Y3na-
PUHU SIXLIM XUC 3TUIIUIApMHU aiTanu. I'eit Ba necoustHKamap TMOOMIA acco-
IHALMSICH ab30JapuHU CYpoBHaH yTKasraHga 60% mgaH OpTUK KUCMUHMHT
TaH OJIMLIMYA, Y3JapUHUHT CEKCYyal OPUEHTAIUSICUHA OYHK TaH OJITaHJap,
KaM Ba éMOH cudaTiu TUOOUH €paaM oaaguiap.

CIIN/L srumeMusici TOMOCEKCYAJIMCT/Iap opacula aifHUKCca CeKcyal
OPUEHTALUSIHUHT J10J3ap0 MyaMMora aiJlaHTUpUO KYHIU. AMMO IIIyHTa Ka-
pamacnaaH TanabanapHuHT dakaT 10% KUCMUTHHA CeKCyasl caloMaTIMK Ja-
CTYpH OVinYa YKUTWIIU, OupaaMau TMOOUH €paaM Mg OKOpIAPUHUHT (aKaT
5% KMCMMTUHA MHIXOJTAPHUHT CEKCYyasl Xa€TH TYFpUCHIA MabIyMOT MUFHO
KacanjuK Tapuxura Kamnangy. 1980 iinnnan 6oumad resijjap opacuaa rpe-
3epBaTUBJIAPHU KECHT Ky/UIalll aMaTueTH SIXIIMA HaTvxXajaap Oepiu.

l'omocexcyannmap xamaa rerepocexcyanap CITW]L Ba rematut kabu orFup
XacTaJIMKJIAapHU TapKaJIMIIK Oyiiudya xaTap rypyxura kupamuiap. by Hykconnu
JOMPaHM Y3UII YYYH XaMoaT COFTUFUHM CakKJall XOAMMJIApUHUHT, OMpiam-
yy TUOOUI €praM GepyBuM MG OKOpJIApHUHT Xamia Tel Ba JiecOUsSHKaIap
TAWIKWIOTAAPUHUHT OUPTaIMKIAru cabil xapakaTjapu Tanad KWINHAIH.

Max0ycaap canoMaTIHTHHH CAKAAII

Oxupru 10 #un wyuma AKII maxOycnapy COFAMFUHU cakiam Oyiiuua
XUnAWK Y3rapuniap amanra omupwinu. [laxapnapga cuHdcU3IaHTHPUTaH
VHCYPJAAPHUHT OLUHUIIU, HAPKOTUKJIAPHU HOKOHYHHMIT KaOyn KWUIMII, Kaml-
LIOKIUK Ba yiaap 6unan Oornuk Kacamnukiaap AKIH maxOycnapura xam ¥3
TabCUPUHMU YTKA3AU. TypMa XU3MaTUHUHT TUOOHI TabMUHOTH KacaJJIMKJIap
OwIaH KypalMIIHUHT OJAMHTH cadura yTud oM.
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AKUaa typManap coHu iun caiti Kynaiud 6opmoxaa. 1991-iunu AK L
oViinya 4 MiHra skMH Maxoyc 0op sam, 6y kypcatkuy 1984 itunra kaparasaa
38% ra xynaup. Max6ycnapHuHr MuwutHit Tapkuou xam AK axomucuHuHT
MUINHH TapKUOWIaH (apK KWUJIaaM. OK TaHJIH 3PKaKJIapHUHT 6% KUCMH,
Kopa TarwIWIapHUHT 23% KHUCMM Xa30HM yTall XXoinapuna 0ynub, maxoyc-
JJapHUHT 47% KucMHu adppoaMepUKaTHKIApAUD, ylap opaculIa KalllloKjiap
Ba €lUnIap KYMTYWIWKHA TAlUKWI KWIanu.

1970 #inma max0ycnap CaJIOMAaTAUMTMHUHT €MOHJIMTUAAH TallBUIUTA TYILI~
ragd AKII tu66mii accoliaiysicu Ba AMepHUKa COFJIMKHM cakJjail accoliya~
LIVSCH TypMa THOOUH XU3MATUHU Ha30paT KWIKMILHU ¥3 3MMMacura ojiiu, oy
9ca Kyn 1urarTiapgard TYpMaJapHUHT THOOMIH TabMHUHOTH SIXITWIAHULIUTA
onu6 xenau. TypMma THOOMIT XOOMMIAPUHUHT NpodeCcCUOHANIUK CaBUSICU
oW, TYIUK U YpUHIapuaa (paoiauaT KypcaraauraH MequKiIap Kymanau.

Maxoycnap cun Ba CITWJL 6unan orpuin 6yitnua xarap rypyXMHM Tain-
KW Kunanu, ynap opacuaa CITHU Bupycu TallyBYWJIapyd Ba CUITHUHT UM~
PWH IIAKJIM OMJIaH OFpUTAHJIAp KYTITUTH, 3UWINK, BEHTUJISSUASIADHUHT EMOH~
JTUTU, MaxOyCllapHU Te3-Te3 KOJTOHUSNapaaH 6Uup-OuprAra Kydyupuianim oyHra
caba6 6ymagn. Cul KY3raTyBUMJIAPUHUHT aHTUOMAOTUKIIApra CE3YBYAHIUTH
kaman6b Oopaérranyu, yHunr CITHWI 6wnad Te3-te3 Kymuwinbd kejgacTraHu
Oy Oopamary HazopaTHH Ky4alTUPHUIIHMA TaK030 KuWiagy. Ka3oHu yrail oi-
JApUIATH MYXUM JHAarHOCTHK Ba MpodUIAKTUK TaaOupliapra KyHuoaruiaap
KUpaIu:

1. Max6ycnap Ba xomuMJiap myHraszam CITHU/I Ba cuira TeKimmpuind ty-
PHILH JIO3UM. AHaTU3Aap MycOaT YMKKaH/Ia ylap KaCaUIMKHUHT PUBOXIAHUO
KETHIIIMTa TYCKMHJIMK KWIYBYHM JAaBO KYpCJIapUHM OJIMLIIApH Kepak.

2. Cun 6uyaH oFpUrad MaxOyCHHU 3pTa aHUKJIALl Ba U3OJsLUMAIALI.

3. aBo KypClapMHM TYJIUK OJULI Ba OyTyHJay Ty3anaud KeTUIIU Y4YyH
0eMOpHM MyHTa3aM Ky3aTHLH.

4. beMopHHM TypMaZa Ba 030JIMKKA YUKKAHIAH KeHWH MyHTa3aM THOOUM
Ha30paT KWIMILLL.

KazoHu ytaur xoitnapuaa y3okK MymIaT OYiayBYM MaxOyClIapHUHT COH
KMXATAAH KYTUIMIY OOMC ylap XXaMUSITHVUHT y3BUHA OMp KUCMM Aed Kapaiu-
wn go3uM. Cun, B rematutu Ba CITUI tapxartyBumcu cudatuna ynap Oy
KacaJUTUKJIapHU OollkKa MaxOyciapra XaM IOKTHMPUIIM, O30JTMKKAa YUKKaH-
JlaH KeHHWH XaM XXaMHugaTra TapKaTuiy MyMKUH. Poccusma 1990 iivnpan Oori-
nad cui1 KacaJUTMTMHUHT KYHaiu® Oopa€TraHWra Kairta KypuLl WHIIapu
KyTutab Kacanm MaxO0yCaapHUHT 030/JTMKKa YUKAPUINO 1000pWINIIIY XaM ca-
6a6 6ynaran. Cwi AKI TypMmanapu xoqumiapy y9yH xaM XUIouid xaBd TYF-
TUPMOKTA.

TypMa MCUXoIOrUK XM3MaTHTa 9XTUEX XaM OopraH cailmH oprMokaa. »Ka-
MOAT TICUXOJOTHK XU3MATUHUHT XM (aoUAT K¥pcaTMaeéTaHIUTu cababim
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GepocHTa Ky4yanaH TypMara TyIHaéTTaHJapHUHT COHM opTUO OopMoKaa. Max-
Oyciap caJoMaTJUTMHUHT axXJIOKMH acHekKTiapura KMMHamI, 3ypiari,
VIAWPHIL, OYWIWK, axJIOKKA 3uA THOOWM SKCIepuMeHTIap Kupanu. HiopH-
Oepr Ba XeTbCUHKU/IA KAOYJI KUTUHTAaH THOOU N TAAKUKOTIapHU OlaMaa YTKa-
3UII OYiYa KOAeKC KaTbU XalKapo HopManapHu Oenrmiab 6eprad. I'pax-
JIaHJlap ypyuiMaaru Xapouil acupnap aiipuM xoJuapaa €rnmacura yigupuia-
JIU, OYJMK OWIaH KMHMHadanu Ba 3ypnaaHanu. bynu 90-wimnnapna bocuusina
103 6epraH reHoUUIIapAaH XaM KYpuill MyMKUH. XalKapo COFTMKHU cakJjlall
TAIKWJIOTIApYA TUHY JaBpla MaxOyclaapHH, ypyll BaKTIapuaa xapouit acup-
JJApHU CAIOMATJIUTMHU CakJIall 6yiindya Ba3u@aiapHH ¥3 3UMMAacHTa OJIUILA
JIO3UM.

KyumMaHYHIaAPDHUHT CANOMATIHIH

AkcapuaT gaBiaTiaapia Ky ojaMJiap oWiajapu OWJIaH MaBCYMUIl HIL-
Jall YYYH YMKagWiIap. YJIapHUHT axBoau OyTyHIa# v OepyBYM -3KCIyara-
Topra OOFIUK OVAuO Konaau. KMINIOK XyXKanuk Xomumiapu, KypyBuMiap,
waxrepyap ¥3 ounajapuaaH y30K MYLIaT OJUCIAIINO MHUIOBYA MUTPAHT-
JIApHH TaIIKWJI KWJIadu. »

by amanuér aitnnkca AKIllga xeHr TapkanraH. MaBcyMuii MLTOBYMIIAp
folmKanapra Kkaparasga cui owias 6 6apobap K¥npox Kacainanaiunap. Mx-
TUMOUH COFTMKHU Cakjalll TU3UMU KALULHOKJIWKILA, akTA Al 1Tap WApOuT-
Jla UILUTOBYM MHUTpaHTIap TUOOUM BXTHUEXIJIAPUHU KOBAUPHLT ™A KapaTHITaH
OMp KaH4ya TaBCUsIHOMaJIap UIU1a0 YMKKaH. byHaan taiukapu, yaapHuHr gy-
KapOJIMK XONaTJIapUHM TacAUKJIOBYM XYXCKAaTaapud xaM OVimaiinn, 6y xam
THOOMI €praM OMTULIUHUA KUHWHIAIITUPATH.

AIpUM TaIKMKOTYUIAp MUTpaHTIAp opacuaa cwi, 3axM, CITHUI iy yu-
palllMHU TabKUI1a0, yjaapra XM3mar KypcaTyBYM THOOMH XOIUMIIADHU Max-
cyc TalléprapJiMKaaH YTKa3ull 3apypUSTUHU Oa€H Kuiaguiap.

XOpuXK MITYUAAPUHUHAT MUTPALMSICU XaJKapo XoyaT XucobiaHagud. Pu-
Boxutanrad EBpona nasnatnapuga lapxkuit Epona Ba Adgpukanan xap iuim
103 MUHIJIa0 ofdamiiap BakTMHYA uuLaranu kemamunap. CCCP Tapkanranu-
JJAaH KeHWH Murpanusi Ba y OWnaH OOFIMK Myammojap Poccus yuyyH xam
nonzapbd 6ymub Kosiau.

Kowoknap casomatiuru

90-tivnmapaa oMHTraH MabayMoTiIapra Kaparaija 35 MjH gaH OpTHUK OJlaM-
Jlap V3 gaBnatnapyHu Tamnad 4ukKKaH, yaapaaH 20 MAHAAH OPTHEM KOYOK-
Jlap cratycura ara 6ynu0, 4 man Hadapu Adpuka, Fap6uit Ocué, Sxun
Wapkka Tyrpu kesaau. OnaMiapHH V3 I0pTUIAH €NNacura KeTuod KOJMHLIUTA
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MUWIIHN €KM JUHHUN TabKUO, cuécui Moxaponap, GykKapoiauKk TapTUOCU3-
JUKJIApU, aTpod) MYXUTHUHT KECKUH EMOHJIALIYBU TaOUM Ba UKTUCOAMI
pecypcnap ydyH Kypaul okubaruaa Keiqud dyuKagu. Xap Wniav MWIIMOoHIab
ofdamiap V3 yiu, Xy>kanuru, yjaKacu Ba IaBjJaTHHH O3UK-OBKAT Ba MYUMJITHUK
CYBH XaMJa XaBpcu3 XOil TOTIUII YYYH Talliad YMKUO KeTaauaap.

JlaBnaTHUHT KaTTa MUKIOPAAru KOYOKJapHU Kalya Kujla oIl Ba 00OKa
OJTMIL UMKOHUSTH YHUHT UHPACTPYKTYpPACH, HUKTUCOAUM Ba HXXTUMOUM Gap-
KapopJIurd pUBOXMIAH napak Oepaau. Kodokiap MyaMMOCUHU MYBODUK Ba
¥3 BaKTHAA eya OJIMLI IOKOPUIA TWITA OJMHIaH OMWJIIapra xamaa Ko4okJjap
WHIUATaH XyOoyajapra 3apypyuil O3MK-OBKAT Ba XKUXO3JApHU XaikKapo €paam
TOMOHHMJAH eTKa3no Oepunuiiura 6oriuk. llloummanHy yopa-taadupiniap
KOYOKJIapHU O3MK-OBKAT, YH XOWH, KHIMUM Keyak OwJaH TabMUHJAIU, CAHU-
Tap HOPMaJIapMHU cakjiail, UHAMBUAYAJT MPOGUIAKTUK YOpaTapHU KYJaalr
Ba TMOOHMH XM3MATHM TALIKWUIALITUPHIIIAH MOopar. TabauM, OWIaHU pe-
XaJalITUpUII Ba TUOOMM XU3MaT XOJAaTHM KOUYOKJIapHUW KYjulab-KyBBaTialll
V30K, MYIIATJIUK JaCTYPUHUHT OUp KUCMUAUD.

XapOuii THOOMET

7.4 mcadean

AKIII apmuscuna 1860—1975 iimanap MoGailnuaa KacallIaHUI Ba XApOMi
KAPOXATIAHMIIAAH KeHHUHIH YIIHM

Kacannanum 2Kanraa Kacannawmmn Ba
Xapownit kaMnauns HoMH COHM KApPOXaT/aHul | JKApPOXaTJAHHIL
COHM HHCOATH

Dyxapomap ypyun (Lumon 199,720 138,154 1,5:1
apmusicu) 1861—1865
Ucnan-Amepuka ypyin 1898 1,939 369 5,3:1
Amepuka-dumunnux ypyuu 4,356 1,061 4,1:1
1899—1901
BupuHuM XKaxoH ypyiun 51,447 50,510 1:1
1917—1918 :
MKKMHYY XKaxOH ypyiu 15,779 234,874 1:10
1939—1945
Kopesinaru ypyur 1950—1953 509 27,704 2:100
Boetnamuaru ypyi 19611975 1,433 30,900 5:100

KypoanaHran kyuaap yYyH MacbyJIugT yMyM/IaBjaT MacbyJIUsTUHUHT,
TUOOMIT TABMUHOT MACBYIUATA 3Ca UXKTUMOUNA CATOMATIIMK MACbHYJIUATH-
HUHT Oup kucmuaup. Onatiaa xapbuii Kywiapra COFJIOM ojamiap YakKupu-
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Jlaivjiap, aMMO XH3MaT UIapOMTH TUHY JIaBpAa XaM, Ypyll JaBpHIa XaM Ka-
CaJUIMKKA ONMO KeJIUIIU MyYMKUH. Xapouil THO0HETAa XapOuil xu3mMaryuiap
CAJIOMATJINIY YYYH NMPOoOUNAKTUK TaaOUpliap axaMUATH TabKULIA0 YTHIaIH.

PumiuknapuuHr xapouit myBaddakusTiaapu XapOouii jarep IapoMTHAA
YTKazunaguraH npoduJakTUK Ttagbupnapra, TapTMO WHTU3OMHMHT cakJa-
HULINTA Ba THTMEHUK 4Yopanapra TasHraH 3A4. Y3anapura GylopHiran Basu-
¢aHu 6axapuill ydyH apMus Ba (JIOT MyHTa3aM TUOOWH TaAbMUHOT Ba O3HK,
OujaH TabMUMHOTAA OYAUIIY JTO3UM. XapOuil ACHIM3YUIIADHUHT O3UK-OBKAT
panuonura IxeiMc JIMHI TOMOHUNAH KWJIMHTAH 3MUAEMUONOTUK Kauipu-
€TnaH KeHUH TUMOH KylIuiaanurad oyanu. JIxkeHHep TOMOHMIAH KWIMHTaH
KallpueéTaaH KeMUH apMUsIa MaXOypUil SMIaHUII KYTaHWIagurad Oyiiou.

XX acpHUHT ypTracura Kalap akcapusT JaBiarjapia XaHrosap Xapakar-
nap cababau ¥nuM 10KopH O6yiarad, AMepukanaru ¢ykaposnap ypyunnan Ko-
pesiiary KoMIaHusira Kaaap 0ynrad xucodoriapaa OyHM Kypyill MyMKUH. Xap-
OMii MeIMIIMHAAA HUMFUITaH Taxpuba ¢hyKapOoauK CeKTopHaaru YTKHp dab-
Kynonaa xogucajiap THOOUETUHN PHUBOXIIAHTHUPIN.

Xapbuli Xu3MaTywiapHM KacaUTMKIJIapaaH XUMOsUIalll Ka3apMa Ba Mart-
pOC XOHajlapua eHrua OepuiyBYaH KacaJUTUKJIapra Kapiii Maxoypui 3M-
JJalUHM ¥3 wyura onaau. byrmara, Kokulonra, B rematutura, imoara Kusa-
MHUKKA, NApOTUTra, MEHUHIUTra, A TenmaTUTUTa Kapiiy SMJalpiap mnrysap
cupacura Kupagud. A renaTATUra Kapuid Kypaiija MaBcymra Kapa® ramma
r1o0yaIuH OyiopHIll KepakK. PallmoHal 03UKJIAaHHIHI, CYB Ba OBKAT OuWjaH Oe-
pUJIaIMTaH KacaJUTUKJIIAp, aMATUET MaXaJInIary Xapoxariap, 3aXapjiaHuiiiap,
CITU/ Ba TaHOCHJI KacaJTMKJIAp TalllyBUMJIApU OWIaH aJOKAHW HYKOTHII-
OynapHUHT 0apyacu TUHHWIMK Maxaiuaa KypoJUIH KyWwiapaaru COFIMKHU Cak-
Jlalll TAKTUKacura Kupaau. Mauryiomiap Maxajiuiaa 3ypaBoHIUKIIAp Ba tnad-
KATCU3JIMKIIAp Te3-Te3 yupad Typaau, OyjlapHUHT Gapuyacu odwuiepnap Ba
KMYUK KOMaHAupiaap TapKuOUIaH 3UMpak/IMKHU Tajaad KWianu.

YpyluapHUT OAWHM OJIUII-XapOuiaap Ba ¢ykaposjap opacuia VIMMHHU
KaMaWTHUPHULIAATY 3HT caMapaiy BOCUTaIUp. Y pylll BaKTUIA HYKOTUIILIAp COHU
apMusi KYPOJUTAaHUIIIM Aapakacura, axcuit TApKUOHWHT OMJIMMUATA, THTU30-
MUra Ba OOIIKApPUAMIL TH3UMHUTa OOFINK. YpyII MaiiloHHIa THOOUIM TabMH-
HOT, XapoxaTjlaHTaHJIapHM aXpaTULI Ba 3BaKyallust KWIHII XapOuit kapoxar-
JIApHUHT okubaThma 103 OepaauradH OFUpP HOTUPOHIMK Ba YIUMHHU ONIUHHU
onuuiaa MyxuM ¥puH Tyranu. TubOouit TAabMMHOTHU TalIKWUTAIUTAPHUIII-KaHT
MaiIoHHIa CaHUTApHHUHT (aonusaTuaaH TOPTHO, CyB Ba JHOPH-IAPMOHIIAD
Ounad TabMUHIaUIraya 6apya-6apyacHu ¥3 uMra onaau. Xapouit KyBBaTHU
cakjiall YYyH UYKOTUIIHU KaMadTupuil, Gupaamuu THOOMH épraMHU Kypca-
TUL XaHTYWIApHU pyXHUi KyBBartiabd, xxapoxatiap okudatuaa 103 6epaaural
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YIUMHM KaMaiiTupaau. JKapoxarjaHraHJIapHM XapoxaT Typura Kapab axpa-
THLIJAH MaKcal yJIapHU Xap OMpHra UMKOH Kaap 4yKyp éplaM Oepuiamnp.
Kapoxarnap Kyiuaaru gapaxajiapra OyinHanou:
— slamnra jJaékarcus, YauMm OuiaH TyraauraH xapoxatiaap;
— KOH TYXTaTH1l, IjieBpa OVIINIMFUHU ApeHaxXJall, HYKOTUITaH KOH Yp-
HUHH TYJAOUPULIHY Tajgad KWiaauraH YyTKMp xoJariap;

— XKApOXATJIAHTAHHUHT aXBOJIU BAKTUHYAJIUK OapKapopaurura Kapamac-
JaH XapoxaT oFup Oyica, pakaT WOIIMIMHY XapPOXJIUK MyoJaXacH-
TMHA YHHHI Xa€THHH caknab Kojaaau;

— Xapoxar oiaraHugaH 8§—19 coat yTub xaM €pmaMm KypcaTwiraH, aco-

paTiaHMaraH XapoxarJap;

— KMYUK XappOoXJUK MyoJaXaJlapyHHM Tajiab KuiaauraH KaM KapoxaT-

Jiap, CHHHUKJIapHH (pUKCcauMsiall Ba Ky3aTHII.

Snpo, 6UONOrMK €KUM KUMEBHIA KYPOJUTAPHU KYJIJIall 3XTHMOJM OynraH
uiapoutiapaa Y3ura Xoc Tal€prapavkiap VTKaswiagd. bUupuHYMOaH ynapHA
Kyanam 3XTUMOJIAHM WYKOTHII KepakK. AMMO IIIYHra KapaMaciaaH YJIapHH
KYJUTAaHWIKII XaBpU MaBXyd 3KaH, Oy Typaarud KypoJuiapAaH XapoXaTJiaH-
TaHja Kypcatwiagural THOOui épaaM OViinda Talléprapamkiiap YTKa3widlm
JIO3UM.

Tabuuii odariaap MaxXaJnuaa COFIMKHH CaKJAlm MyaMMoJIapH
(kaTacrpodanap MeIHUHHACH)

Tabuuit odariap Ba HUPHK aBapHsuiap Te3-Te3 yupab TypraHjauru O6ouc
COFJIUKHH cakjall TH3MMuaaH Oy Gopama mpodeccrHoHan Taléprapiaukiap
Tanald KUJIMHAAW. Ypyljiap, caHoaT aBapusijlapu, CyB OOCHIIM, BYJIKOHJIAp
OTHIMIIHU, KOp Oocuinu, OYpoHiap Ba Oolukaiap Tabuuil odaTiapiaH xXu-
cobnaHanu. Tabuunit odatiap Tabumit Ba UHCOH (hAOTUATH OKUOATHOA 103
OepanuraH, xamaa KYKKUCIAH Ba acTa-CEeKMH 103ara KelyBuHW Typiapra 6y-
JIMHAOM. AKcapusaT Xouiapia yiaap opacuaarv dapx 6unMHManau, MacajaH
WHCOHHMHT VilllaMaciaH KuiaraH GaoJusTH oKkubaTtuga Tabuuil odarnap Ke-
U0 YMKWIIM MYMKUH. MacanaH, aiipuM Xyaynjiapaard KypFOKYMJIMKIIap,
WHCOHHMHI TabHaTra eTkasraH 3u€HU oKMOaTHAa OYIMIIN MYMKWH.

CyHITH HWmapaa KOMMYHMKALIMSI Ba TPAHCIIOPT BOCUTAJIApMHUHI €Tap-
JIM pUBOXUIAHUIIM cababiu Tabuuii odaTnapna €paaM KypcaTUIl TAKOMUII-
Jnamay. (XaBo OpKAIM IMajaranap, Kyprna €CTHKJAp, 3JEKTp TeHepaTopiapH,
O3MK-OBKAT, CyBHM XJopJjaml BocuTacu). LLIyHWHrOmex, SsHr¥ BakKIIMHaIap-
HUHT Naigo OYnuiIu, nepopa peruapatanusi, aHTUOMOTHKIIAp KVyJIIaml Ha-
THXKaAcUJa XaM €paaM cudaTv SXIIUIaHIH.
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Tabuunit odatnap oxubaTiapuHu Oaprapad 3THUIIAA WOKOPH MajaKalu
MyTaxacCUcaap apajallyBu tajabd kwimHaau. YyHku Oy ypuHoa Kymiad ogaM-
JIApHU KYTKApnO KOJHUII MyaMMOCH yCTUIA c¥3 KeTasantu. Tabuuii odatiap
3UY axoJIM TYHKTJAapuAa XaM, XYHTJIHMIA XaM 103 Oepuiid MyMKHH. Yiap
Xyayaura Ba udogamaHumInra Kypa rypjinda 6yica-aa, acocuil MHCOHUM 3X-
THEXJIAapHU TabMHHJIAII OMp Xuama Keyagu. bupmHum Hapbarma omamiap-
HUHT VJUITW Ba HOTMPOHJIAIUMIIMHM TYXTATHIL, YJIapHM X0 OWIaH Tab-
MUHIAIIL,; CYB Ba 03UK-OBKAT €TKa3u0 Oepumr jio3uM. KeiinHru HaBbatTaa re-
NIaTUT KOPUH TudH, Babo Ba MoauMoMueanTHH Ba YPBU TapKanuyu oauHu
OJIMIIIT KAPATWITaH Taa0upJiapra Karra 9bTUOOp OEpUlll JIO3UM. DIHUIEMHO-
JIOTUK axXBOJIHM Ha30paT KWIMII aBBAIJAH peXalaHTHPWIUIIMA JIO3UM, Oy
odarnap Maxaiu etapiauya (QaoyHAT KypcaTHll UMKOHHHM Oepaau. TlocTr-
paBMaTHK CUHAPOM OJITaH oJaMJiap XaMoaT COFIMFUHU cakJjall Joupacuia
napBapull OJUINTa MyXToX OViamu.

ViuM, KapoXaTJaHUII Ba KacaUIaHULI XOJUTapMHU TabUMit odaTiap Ma-
XaJuaa 3NMUIEMUOJIOTUK XUXATAAH TEKIIMPHUIN 103 OepraH TapTUOCU3ITUKIIAD
cababmu Mypakkabnamangy. ['ocriuTanu3auus XOJUTapuHU Kaua KWIWII Ka-
caJlJlTaHMII Ba YIUM KYpCaTKUWIApUMHM, KOPUH TU(DU €KW BUPYCIM Temna-
TUTIAp KaOW KacaJUTMKJIapHaru KypcarkuwiapuHu Oenrwmmnabd Oepamu. 1980
v UTanusgHUHT XaHyOnaa 103 Oepral 3uji3uiia oKu0aTuaa MIMMIIUMK CYBU
opKany Kacayutk tapkanraHau. Hlynunroek, Pyangana md4MMIMK CYyBU Op-
KaJii BaOO KacaJyIMTM TapKAIUO KYIriad ogaMJIapHUHT €CTUFMHUA KypUTTaH-
auv. HIyHuHr y9yH OyHmail xojuiapla OMpMHYM HaBOatga UYMMITUK CYBUHU
XJIOPJIOBYM. BOCUTANAP €TKa3UJIMIIM J03uM. Ilanaranap Ba 03UK-OBKATIapHU
TapKaTHII ITYHKTIapy apMUusi TOMOHUIAH KYPUKJIaHUIIW apT. Mebaa-udak
Wy MH@eKUUsIapu Ba I0KYMJIM Kaca/UTMKJIap TapKaJIUIIU O3UK-OBKATIIAp
eTapiau OyiMaraH xosapaa 6osanap opacuaard YiuM XoJJIapuHU KYTailTh-
panu. Epnam TamksmoTiapu KM3aMMK, NoiAMOMUeNUTra Kapiun xamaa KIC
BaKLIMHAJIapH OUIaH TabMUHIAILIapy Jo3uM. KopuH Tugu Ba caiMoHENIE3
OWIaH 2ca caHWUTap TaaGUpJap BOCUTACHIA Kypaluull jJo3uM. PyaHaana 103
OepraH ¢danokaT HYUMIHUK CYBU OWIaH TabMUHJALI Ba Opasl peruapatanusi-
HUHT OeKHEc axaMUSITMHM KypcaTiu.
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7.8 unosa

TABUMU OPATIAPJA KYPCATUJIAIIUTAH TAIITBUPJIAP

1. XKapoxarnaHranaapra €paam KypcaTHIU Ba 3BaKyallus KWIHMLL.
2. XapoxaTtiaHUlI HOTMPOHTa aitJaHUIL Ba YJIMILIHU KaMaHTHUPHLLIL,
3. Apmust, NoAULUA Ky4wiapu,pacMuii THOOMH Xu3Mmar, Maxa/UIMHd Ba XajgKapo
HOJABJIAT TALUKMUJIOTIApU OMIaH TapTUOCHU3NUKIIADHM OJIUHU OJIMIL.
4. BakTHHYaNMK yil X0¥ OWiaH TabMMHJIALL, CYB Ba O3UK-OBKAT GMJIaH TAbMMH-
JIAIUHU Y3IYKCU3JHUIH.
5. XaBdhau oMmuinapra Kapliy tTaabupiiapHu Kyaail, caHuTap KypHiaManap sipa-
THILLL
6. IOxymnu uHGEKIUOH KaCAUIMKIADHUHT OJIAXHU OJIMIL Ba AaBosall (quapes-
M, YTKUp PECNUpaTop, KU3aMHK, reraTur)
7. KacannaHraHiapra Ba XxapoxaTjaHraHJapra MyHTazaM TMOOHIT €pnaM Kypca-
THILL,
8. Maxanuii, 1aBiaar, MWITUM Ba XaJKApO KYTK3pYB XM3MAT/Japy XU3MATHHU
catapbap Kuinil Ba MyBOGUKJIaLITHPUILL.
9. O3uK Ba BUTAMUHNAP eTHLIMACAUTHHUN NMPODUIAKTHKA KUJIUIL.
10. OHanap Ba 60y1a CAJIOMaTJIMTMHY CaKJiall.
11. KacaniuknapHu aHukJjall Ba 3NMUAEMHOJOIMK X0JaTHU 6axo/all.
12. XKabpnaHraH axojiM opacuaary MUXTHEPHIt TUOOHMI €pmamumnapHu cadapbap
KUXLI.
13. XKapoxaTnaH KeMMHTU CTPECC-CUHAPOMHUHT OJITMHY OJTHI.
14. KeyaéTtran xoaucanapHy 6axonall, yaap TYFPUCHAA XHCOBOT TY3HIIL
16. XyxokaTaal TP, HALIp KWIMLI Ba KEMHHYAIUK Ky3aTHLU.
17. CaHUTAp OKAPTYB MILIAPH.
18. MexHaTra Ja€KaTMIapHUHT XaMMaCHUHHU Xalnb KU,
19. Taunab xeTunrad yiyiapra KauTuill Ba peabyiMralus.
20. Kenaxakna 103 Gepuilii MyMKUH 6YnraH TabMni xogucanapra Taiéprapiaux.

Kabyn xununaérran tagbupnap caMmapaaopiiUuryd aXxojii opacuparu 6oja-
JJApHMHT €1IIMra XOC YCHUILIU Ba Ba3H KYILIWIIUTa Kapab 6enxrnnanHanu. Tabuuit
damokatnapaa KyTKapys HITAPUHN YTKA3WII OoJanap y4yH MyJiKauiaHTaH
031K MOIaJIapUHHA BUTAMUHJIAP, MUHEpAJIJIap Ba TEMUP Tpernapartiapy ou-
naH OOMMTHUIIHM ¥3 MYUra oivIIM KepakK. ACocuil 03MK Momjaajapu OuinaH
TabMUHIAIN OMpJaMyd YpUHAA Typaau, aMMoO IIyHTa KapaMaclaH HUpHUK
MUKECAArN 03UK MOAJANAPHU €TUILTHUPUII OUTTA AaBIaTHAHT WMKOHMSITH-
IaH Talrkapu OYIUIIN MYMKUH. AXOTUCU OBKATTAa MYHTa3aM €T4UMaiiuTaH
KYPFOKYWI XyAyIJIapAard XaTTo yHYa KaTTa OynmMmaran Tabumit odatiap XxaM
JaBjiaT MYMJard MyBO3aHATHWHT OY3WJIMIIIUTA OJIUO KETWIIM MYMKUH.
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Axun yTMUmaa pyi 6epraH antponoren Ba Tadumit odarnap

7.5-ocadean

Odar pyii Odpar Typn Pan Oxgudarn
Oepran Xyayn
I'sateMasna 3wisuna 1976 (23 munr ¥aum, 77 MUHT Genapak
nykoara”
HUranusa Kumésuit kombuHataa 1976 |17 muur ogam KyumpuiraH
Cepseso rnopraaus
XMHAUCTOH Kuméuit akTMB MO/ - 1984 |2 munr ogam ynraH, 70 MUHT onamM
Bxonan JAHMHT OKUO KETHILN K4MpIIITaH
Mexkcuka 3un3una 1985 [100 MuHT oxaM YiCH3 KOIIK
Ykpanna SAnpo peakropuna 1986 |30 muHr omam ynaraH 100 MHHT oxaM
YepHoGun apapms KY4upUAau
Pyanna I'evoumn, sananucura 1994 500 muHr onaM yaraH
KOUMIlU

O3UK-0BKaT MaxCyJTOTIapUHUHT, CYBHUHT €TUIIIMACIUTH CAaHUTAp O0BEK-
THApHUHT TAKYWUIMTH VUM XOJIIapuHM Kynaitupagy. byHnaii xomar 1994
wunn Pyanpmagaru XoukyHiap OmaH comup 6ynranmu. Kovyoxsnap narepria-
PMHM XOMWTALITHPUILAA TYIIPOKHUHI IpeHaXJIaHWIIK, AT Ba CYB XaB3aja-
PUHUHT SIKMHJIUTH, CaHUTAp KYPWIMAIApHWHI MaBXYIUIMTMHM bTHOOpra
OJIUIL JIO3UM.

Tabunit odatnap OUIaH KypallMill HaTHXKAJIAPUHM XYXOKATJALITUPUII
Keaaxaxknaru Ttagbupiap caMapaJOpJIWTHHM OLUMPUINTa XU3MaT KWialu.
ABBanru odamiapaaH AapXxoJl XyJoca YMKAPUIIHUHT UMKOHHU Oy¥niMaca-za,
yinap 6apubup XKaMoaT COFJIMFMHU cakJjallija KaTTa axaMusATra sra 6ynanu.
Tabuuit odatiap Maxanu GaonausT KYpPCaTUIIHU peXalalllTUPUILI NaBiaT,
pETHOHAJ, BWIOST Ba MaXa/TMH Napaxala COFTUKHM cakjiall HIIIapyu opacu-
Jla KaTTa axaMUsTra 3ra. AiHuKca OyHIai xonucaiapaaH aBai TadcuioT-
HOMa Ba OOlIKa XyX:kar OJlaHKajJapHU TaMepnald KYiuil katra aXaMusT
Kach sTagu.

Xyaoca

ZKaMoaTt COFTMFMHH CakJIalllHH TAIIKWIAMITUPHUILIA aKCAapHsT XoJUtapaa
OUPUHYM HaBOaTZa axOJIMHUHT allpuM KaTIaMJapyvH#, MacajiaH €1 TYpyX{
Ba LIYHTA YXILAIl XyCYyCUSATIapHUA 3BTUOOpra OJITaH xonna €HIommMIagm. Yiap
6ab3aH BpawIdK éKM CTAMOHAp XM3MaTH JOMPACUIaH YMKHUO KeTanu.
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PedepaTnap map3ycu

1. Pyxuit xacannuknap-xaMoar COFTUFMHU CAKJIAIHUHT 00BeKTH cuda-
TUAA.

2. Pyxuil caJloMaTJIMKHM cakJjiallira aCoCcUi € HIOLIHUIILIAP.

3. PyxusT Oy3unuimIapy Ba akIMi 3auGIMKHUHT OIUHH OJTHIL.

4. Pyxuii caJloMaTIMKHU caKJjlalllla OWJa Ba XXKaMOAHMHT YpHH.

5. 2ZKamoa Ba COFIMKHU cakJiall TH3MMUIA aKJIu 3audiapra épaam GepuIl.

6. Oru3 OYIIUTMFM ab30Jlapd KacCaJUTMKJIAPUHH TIPOMUIAKTUKA KHIIUILIIA
XKaMoaT COFJIMFUHU CaKJIAlIHUHT aCOCUM (yHKUMSIIAPH.

7. UXTUMOMii MaHOaiapaa CyBHM (HTOPIAITHUHT MYXUMJIUTH.

8. XubcxoHanapaa xaBQiM OMUJJTAPDHUHT Y3UTra XOCITHTH.

9. HOTMpOHIMKHHU KaMalTHpHILAAa WXXTHMOUN CaJIOMAaTIIMKHUHT YpHH.

10. Horupounnap Ba pyxuit Kacayuiap XyKyKJIapuHU XUMOsT KWJIHIIIIA KOHYH-
YUJIUKHUHT YpHHU.

11. AHru xaMoart COFIMFUHM cakjialll KOHUENIUICHTa Kypa UXTHCOCIAIII-
raH €épnaMmra 3XTUEXM OYIraH axonu rypyxjiapuHH aHukiaml. 2Kamoart gapa-
Xacuaa rnpodUIaKTHKa Ba UXTHCOCTAIITaH €pJaM KypCaTHIII.
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8-600
OBKATJIAHMUII TUTNEHACH

bob mazmynu

VxyB Maxcamrapu * Kupuin * OBKATIIaHWII Ba XaMoaT COFTMFUHH
cagyiail * OBKaTNaHUII TMTUEHACHHUHT XaTKapo Xuxariapu * O3MK-
OBKAT KOMITOHEHTIapu ¢yHKuMsiapy * OBKaTIaHULI OUJIAH OOFIHK,
6ynran Oysuaunuiap * ButamMuMHIap Ba aHOpPraHuWK Mojagaiap
eTULIMACIUTHAaH maigo OynmamuraH kxacamaukiaap * OpTuKua
OBKaTJIaHUUI OMaH GOFIUK O6YnraH kacamimkiaap * OBKaTJIaHWII Ba
HHGEKIMOH Kacaumukinap * AEMTHUHT XOMWIAJOPAWK IaBpUIATH
OBKATJIAaHWIIIM Ba 3ManauraH 6ona oBKatu * COFIOM palfMOH Ba Xa€T
tap3u * TaBcug 3TWIraH palMoHJap * AcoCHUH O3MK-OBKAT
MaxcyJOTJIapUHU BUTAMUHJIAP Ba aHOPraHUK Moigajiap OwiaH
TYiUHTUpUII * O3UK-OBKAT TABMHUHOTH Ba OBKAT/IAHWII CUEcaTH *
ZKaMoart COFIMFUHHU cakjiall XOMWMIAPUHHUHT poay * OBKaTIIaHUILIHU
TaAKUK, KWW Ba Oaxonail * OBKAT MaxcyJlOTIapuMHUHT cudaTH Ba
xaBdcuzmuru * Xynoca * Pedeparinap Map3ynapu * TaBcust aTHIraH
agabuérnap * bubauorpadus

Ykye marxcadaapu

By 606nmarn Mabaymor TanabaHMHI KyHMOArwiapH# TYILYHMIUWIa €paaM Oepanu:
— OBKATJIaHMMI Ba CaJIOMATIMK X0JIaTH YpTacuzaru cabadb-oxudar OOFIaHHUIILTIapH;
— XaMoaT COFIMKHH CaKJallMHUHT alpHM KHIUWIAp Ba yMyMaH XaMHUATHWHI
SIXIIM OBKATAHUILWMHYU TapTHOTa CONMIL Ba TabMUHIALIIAIM PONH;

— OBKATIaHWUI OWJaH AABAAT Ba XAMOAHWMHT WXTHUMOWH COLHAN-UKTUCOAMMI
PHUBOXJIAHUIUM opacuiaru cadad-okudaT GOFTaHMILAADH.

Kupum

O3uK MomIaapHUHT OpraHU3Mra TYIIUIIN, Moananap (yriaeBomiap, €rnap
Ba OKCWJIJIap) alIMAalllMHYBM HATWKACUAA WAl YuKapwiaguraH UCCUKIUK
Ba 9HEpPTUsT OWJIaH TabMUHJALL, OMOKUMEBUH Xapa€HnapHU bolKapuir (CyBs,
MabJaH dJIEMEeHTIap, KieTyaTkajzap, BUTAMUHIIAp, OKCWIJIap, 1Y XyMJalaH
anIMamTUpud OYJIMalIuraH aMUHOKUCIIOTajap XaM) Ba TYKMMaJlapHWHT
TY3WIWIINA Ba SSHTWJIAHHUILM (CYB, OKCWJIap Ba MablaH Ty3/lap) yYyH 3apyp
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OKHMJIOHA OBKATJIAHMACIUK O/IaM Ba YMYMaH aXOJIM COFJIUFUTA CajiOMIl TabCcUp
Kypcatuuii MyMKUH. 2KaMusaTaa OBKATJaHMIN XOJaTHUra O3UK-OBKAT
MaxcyJoTIapu OWIaH TAbMUHIIAI, O3UK-OBKAT MaxXCyJOTIApUHUHT cudaTu,
TAKCUMJIAHUIIY, HApXH Ba O3MK-OBKAT MAaXCYJOTJApUHU Xapul KWIHIII
HMKOHUSITH TabCUp KypcaTtaau. MyBo3aHaThalradl OBKaTJaHUIUTa,
IWYHUHTOEK Maopud mapaxacu, 0y macanara MyHocabaT, OBKAT/IaHHUINTA
OynraH ojmarjap, MOJMSIBUH UMKOHHSTIAP XaM TabCUp KWJIAIIM.

OBKATJIAHUIIHUHT SXITUIAHUIINA CYHITH OWp Heda acpiap MoOaiHuaa
aXOJMMHUHT YMYMMUH CaIOMAaT/IMK XOMATMHUHI SIXIIWIAHUIIMIA YJKaH Xucca
Kywagd. bU3HUHT JaBpUMM3ra Kequb auetosorust (MapxesllyHOCIUK) (haH
cudarraa Te3 puBOXJIIAHMOK/IA. YHHHT TaBCUSLITapY OPTaHU3MIIa TYpPJIM MoAfaiap
€TUIIMACJIMTY Ba OPTHKYA OBKaTIaHKUHI OMiIaH OOFIUK OY/raH KacaJUuTMKJIapHU
npodunakTiKa KWiKil Oyitnda 3aMOHAaBU# XamMoaT COFUFUHU CaKJIAIUHUHT
PMBOXJIAHWHIMAA Xa€TUH MYXUM aXaMMsiTra MOJMK IHaxCUi Ba OaBjiaT
MUKECHAATH OBKATJAHUIU T'MTHEHACH, O3WK-OBKATTa OYiraH KYHUKManap,
HIYHUHIIEK HKTUCOIMH Ba TEXHUK OMIUUIAP aXOJIMHUHT OBKATIAHMWIIT XOJIATUTA
OeBocuTa TabCUp KYpcaTaau.

OBKaT/IaHMIII XOJIATH OJMAMHMHTI YCUILM, PUBOXJIAHUILK, HAC) KOJIIVPHIIIH,
¢apoBOHJIMTH, XKMCMOHUN Ba PyXHMil axBOIUTa TYFPUAAH-TYFPU TabCUP KUIAOH.
Y MHCOH Ba yMyMaH XaMUST COFJIUFUHM Oeinrmnab OepaguraH 3HT MyXUM
oMWuIapaaH Ovpu xucob6naHanu. TYHHMO OBKATIAHMAC/HK XaxOHMAa XaHysraya
KEeHT TapKairad. OBKaTIaHMII TYFpUCHIATH ¢baH — HYTPULIMOJIOTUSI — Ba YHUHT
aMaTuid XKUXaTjapyu XO03UPru 3aMOH XaMoaT COFIMKHM CaKJallMHUHT MYXAM
KYCMH caHasamy. PUBoxJIaHTaH MamMlakamiap XpOHUK KacaTUKIIAp aBX OTUILIMTa
onud Keaaaurad HopalMOHAaI Ba OPTHKYA OBKAT/IAHHIITA KAPHIH KypallIMOKJaiap.
AMHY BakKTla pPUBOXJIAHTAH MamlakaTjap 3ca €Tapauya OBKATJIaHMAaciiUK
KeNTHpUD YHKApaJMTaH KacaJUIMKJIap MyaMMOCH ojnuna Typuonu. CYHITH
BaKI/Iapaa TYPMYII JapaXXacHHU OIUTAHIMIY NIYHUHIAEK KYTITMHA PUBOXKJIAHTaH
MaMJIaKamiapaa «IMBIIM3alHsh» KaCAUTUKIapA COHWHUHT YCUILITa OTUO Kelanu,
aifHW BakTAa yjapiaa IKYMIH KacCAUTHKJIAPHUHT TapKATUIIW Ha30paT OCTUra
OJINHTAH 311. OBKATIAHUII COXACHIaru pyi 6epacTran y3rapuiiliapra Kapamai,
Ooif Mamsiakatnapia XaM, KalllloK Mamilakartiapia XaM axOdWHUHT apuMm
TYpyXJapy OBKATJIAHHIITa aJokKalaop OMp KaHYa KacalukKiapra mMyoTano
OYNMaCTTalIMTUHY TYLIYHTUPHIL 3apyp.

KaMoaT COFIMKHU cakKJalIM aXOJAMHWHT XaMma TYpyXJapuHM Tyia
KMMMAaTIX Ba palMoHaJ OBKATNAHTUPUII YHUHT MebEpHAa YCHUILIH,
PUBOXJIAHUIY COFJIMK Ba MEXHAT KOOWIHSITUHU Cakjiad TypHILIM YUYH KEPAKIU
BUTAMHHJIap Ba aHOPraHMK MoJianap OuiaH TabMUHAALITa YPUHUO KelasnTy.
By acocuit 03MK-OBKAT MOImanap CyTKaJIUK MCTEBMOJ MEBLEPJIAPUHM Ba
OJaMHHUHI €IIuTa, XUHCHra, TaHa OFUPJHUIHUra, MAllFyJOTJIapyu Typura,
WHIMBHIyAT CAIOMATIMK XOJjaTura Ba OOMIKa IiapouTiapra MyBodMK XoJaa
CYTKTHK 3Heprus cap@uHy Uiad yMKapuIIHY Y3 UYHUTra oJ1aau, IMIyHUHTIEK
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YMYMaH axoJIWHH Ba YHUHT alipuM TYPYXJIAPMHUHT OBKATJIAHMII XOJaTUTa
JIOUP TAOKUKOTIAp XaM YTKA3HIIHU TanaG 3Tamu.

Om(amaﬂum Ba XKaM0aT COFJIHFHHH CaKJjall

Ospymnoga XVII—XIX acpiapna Ky3aTHiraH ypraya yMp KYpUILIHUHT acTa-
CeKMH yculiu, abtuaaH, OYHIaH OJIUHTH acpijiapia axoJd OOIIura TyIraH
3NUAEMUsIap COHMHUHT KUCKapUIUMAaAHIMHA 3Mac, 0anku KULIOK
XYKUTUTUHYA IOPUTHLIHUHT TaKOMMWJUIAITAaH METOUIapH XOPHH KWIMHHILN
OuIaH OOFJIMK aXoJiM OBKATJIAHMIUMHUHT SIXIIWJIAaHUIIU Ty¢ailim pyit 6GepraH.
XVIII acp ypracuna XKeitmc JIuna, mrynnaraek XX acp 6ouvtapuaa Kosed
IlonbabeprepHUHAT OJIaMUIYMYJ SMTUAEMUOJIOTUK TaAKMKOTIApH OBKATIAHUIL
SMUAEMUOJIOTUSCUTa TOUP HOAUP MUCOUIap caHaNaau. JIMHIHUHT UMHTAaHU
TaAKWUK, KUIHII OYiiya WIIMMH UM aCKOpOMHAT KMCIIOTa KAl 3TUTHIITHIAH
103 MW MyKaamaMm amanira owmpuiraH. ITapuxna AxrtyaH Jlopan JlaByasbe
(1743—1794) mMeTabOIU3IMHMHT acOCHil KOHUEMIHUSUIADUHU, OPTaHU3MHMHT
KHMCJIOpO/J UCTEBbMOJMHM 0axosall Ba KapOoOHAT aHTMAPUI Ta3y aXKpaTHLIHUHT
MUKJIOPUN METOMIApUHM HUIILIA0 YUKIU. «OBKATIAHHWII TYFpUCHAArd aHHUHT
otacu» cudatuaa Mamxyp oynraH lOcryc ¢don JIubux (1803—1873) €rnap,
OKCWJJIAp Ba YIVICBOAJIAD OpraHM3Ma €HMIIMHM UCOOTIaaM Ba O3UK-OBKAT
MaxCyJaoTjapHi, OpraHU3M TYKUMajapd, CHAIMK Ba HaXaCHUHI KUMEBUH
TAapKUOWHM aHATU3 KWINLI MeToutapuin niiiad yukou. XIX acp ypranapuna
(bpaHiy3, HEMHUC, KeHMHYAINK 3Ca MHTJIM3 Ba aMEPHUKAJIUK OJUMIAPHMHT
Ky4-Faiparnapy ty¢aiin OMOKUMEBHUI TAIKMKOTIAp Te3 pUBOX Torau. 1897
unga XpuctuaH OikMaH OGepu-0epH XacTaJlMIHUHT cababu — BUTaAMHH
E€TUILIMACJIUTH SKAHJIUTUHU UCcOOTNAnU. ¥ KacaJUTHK acocaH OKJIAHTaH Typyd
MaxCyJIOTJIaApUHY OBKATAA UCTEBMOJI KWJIAIUTaH axoJu TypyXJIapuHH Kampao
OJUILIMHMA Ba TO3aJlaHMAaraH MOHJApHU KOOWFU OWJIaH efouraH KWUIIWIap
ypracuaa Ky3aTUJIMACAUTUHU Kypcatub Gepau.

XX acp Oonutapuna xalBoHJap YpTacuma ofub OOpMITaH TagKUKOTIapaa
(hakar oxcwinap, €rap Ba yriieBOUIapAaH TAaIIKWII TONTaH, GUPOK BUTAMHHJIAP
TyTMaWIWTaH palldoH YCUIITHUHT Oy3WIHIIIapura, KadUATHUHT €MOHJIAIILY-
BUTA Ba XaTTO YJIUMTra oMU KeJuluM aHukjiaaHraH sau. lly tapuka pauponna
«Xa€T y4yH 3apyp oMIwLIap» OVJIUIIH 3apypJIUTH TYFPUCHIATH FOSI o3ara KeJluiu,
KEMUMHYIUK yIap BUTaMUHJIAp AeraH HOM oiiiy. Kaca/uTuKiapHu OAMHH OJTUILI
Ba COFJIMKHU KYJaO-KyBBaTna® TYpUI YYYH BUTAMMHJIAPHUHT 3apypiIMru
TYFpUCHAAru Kaluduer 6y OuauM amanaa KyUTaHWI3ETTaH Xapaéniapaa oaaM
COFJIMFMHUHT MMUCJIM KYpUJIMaraH Aapaxaja aXuliIaHUIIUra oJIM0 KeJlaau.

AKllna cornukuu caxiaumgarn WyHaaum cudaTHAar oBKATIaHUIU
FUrveHacu Ba AUETOJOTUSHHHT PUBOXJIAHMIIMTAa KULDIOK XY XKaJMIM Ba
Maopud Denepan mermapTaMeHTIApH TYPTKH OVJIIHM, OMPOK LIYHHHTACK
AKIIHUHr cornukum caxyani JlermapraMeHTH Ba COFJTUKHM XM3MaTH XaM
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FOAT KaTTa Xucca Kymau. [lemrarpa OyinMuya TanKMKOT/Iap TaBCUS ITHITaH
CYTKQIMK MCTEHMOJI HOPMAJADUHUHT Kadyjl KWIHHUIIK Ba O3MK-OBKAT
TabMHUHOTHTA JOUP JABIAT AACTYpJiapy, MaxXOypuit MakTab HOHYUITaJIApUHUHT
xopuil sTrmui — OynapHuHr xamu AKII xxamoatr COFMMKHM cakjiauiuiaa
OBKATJIAHUMIMHHWHT MapKasuil poauHu 6earwrnad 6epau. Cynrru 100 iun
MoOalfHMIA OBKAT/MAHULI MyaMMOCHUTra €HIOAlIyB TYXTOBCU3 Y3rapud Typamu.
JKaxonjgaru KyTirnia MUHTaKalapaa Xa€T ydyH MyXUM BUTaMUHJIAp Ba Mab/IaH
KYIUMMYaJapuHUHT QYHAAMEHTAJ axaMHUATH TYFpUCULAru TYNIaHTaH
OHIMMIap MIWUTHOHAA0 KHIIIapHUHT OBKAT/IaHULITa JaxJiiop OYJirad aMaini
COFJIMKHM cakjiaill TanOUpiIapuHu UMNUIad YMKMIIIA XaHy3radya KYJUTaHWIMan
KEJISITITH.

8.1 urosa

OBKATITAHNII COXACHMJIATH TAIITABBYCJIAP,
AKIII (1862-1988)

1862 #. — AKII kuwnok xyxanuru Hemapramentu (KX} Ty3unnu;

1867 #1. — OBKaTIaHMLI COXaCHAArd MaxTad TabIMMUTa Macbyn Maopud binumura
acoc COJIMHOMU.

1887 ii. — Penepan TaAKKKOT nabopatopusicu OUMIAH, KEMHHYAIMK CaJIOMaTIMK
MMWUIMIT HHCTUTYTMTA acoc conauHau (1930);

1893 i1. — Huto-Mopkna é3ru quapest KaCaIIMKAapH TADKATMILKMIA Kypallira Xu3Mart
KWIAZUTAH CYTHH NacTepu3alius KUIaqurad JacTIabKy CTaAHLIWS OYWIAY;

1899 i1. — MHdexunoH Kacajnnkiap, OBKaTJaHu1l OuiaH OOFIHK KacaJUulmKiapra
kapuiy xypawr yuyH AKLH cormukHu cagnaw xusmamiapy Koprycn
TY3WJIIH;

1906 #1. — Cod oBxkaTIaHMII MaxcynoTnapu Tyrpucuaard KonyH Ba rywt cudaru
yCTHAAH HaszopaT Tyrpucuaarn KoHyH xabyn KWIMHIM,

1914 #1. — T'onbaGeprepHUHT NeUIarpaHUHT OBKAT 3THUOJIOTHACH TYFpPUCHAATH UIILIAPU,

1917 1. — OBKaT/IaHUII Ba O3UK-OBKAT MaxCyloThnapH OomikapMacu. BupuHYM
XaxOH YpyWH JgaBpuiaa XapakKaThard apMusira O3HK-OBKarT
MaxCyJOTAapHHU XYHATHLI YCTHIAH HA30paTHH aMajita OLUMpAM Ba
napxe3 TaBCHSIHOMAJIapy MULTa0 YUKApHIUTa KUPHULIAK,

1922 #1. — Onanuk Ba GosaNMK XM3MATNAPWHU PUBOXJIAHTHPULI YYYH MITATAApra
®enepan épaam-rpantiap Tyrpucuna llennapn-Taynep Konynu xabyn
KMJIHHON;

1924 #1. — AK 1l 1a o Ty3ura ifon KyLumiu TYFpUcHIa Xycycuii Taiiab6yc (MopToH
HomJIaHraH Ty3H);

1927 i#. — O3MK-OBKAaT MaxcCyJIOTJIapu Ba AOPH BOCHTA/apU YCTMIAAH Hasopar
Kuaniu 6yitnya Bolukapma Ty3sunau;

1935 i1. — Couunan tabMuHOT TYFpucHaa KoHyH Kabyn KUMMHIM;

1935 i1. — Amepuka [leguaTtpus akaneMusicu Gonanap CORMIMFUHU Myxodasa Kuinil
couMa AAcTYpHHHU Xaérra TatOMK 9Ta OouuUIany;

1940 it. — AKIllga oBkatnauMiu 6y3uiuiUIapy TYFPUCHAATY XUCODOT yon 3Tuia
6ouuiaHau;

45



8.1 unosa oaeomu

1941 1. — OpkamiaHMLI Macananapy OyHunya MIWUIHIT KOHDepeHUMS YTKasunau —
03K MOJIAIAPH UCTEBMOJMHUHT CYTKAIUK HOpMaJIapH MILIA0 YUKMIIIN;

1941 1. — Kuuuiok xyxanuru denepan lenapraMeHTH yH Ba HOHHY B-BATAMMHMK -
Ba TeMUp GMpMKManapy OMiaH TYHHHTUPHIL KOMITIEKC CTAaHN2PTJIADUHHU
benrunany; '

1942 i1. — Cyr Ba MaprapuHra A Ba D-BuTaMuHNapu KYwinnagurad 6ynnu;

1946 i1. — MaxTabjapna HOHYIITa OWIaH TABMUHIAIIHUHT MUUTHHA OACTYPH KadyJ
KMJIUH]IH;

1965 it. — Kekcanap sa KalllokJjapHU TUOOUI cyrypTajnaliHmu Y3 Mumra oaraH
«Meaukein» Ba «MeOUK3p» KYpHHUUIMAArd COLMAN TABMUHJAIL
TYFPUCHIATH KOHYHTA Ty3aTHLLIAP KAGYN KWIMHAM, KaM TabMUHJIAHTaH
ounayiapaaru 6onanapHy THOOWI TEKIIMPYBAAP XOpUM ITUNAM;

1971 #. — Mawmiakaria COFIMKHM CakJjall Ba OBKATIAHMILI XOJaTH TYFPUCHAA
OHMpUMHYM XUCOBOT, UKKUHYMCH — 1976—1980 itvn, yunnuucu — 1988
UWaja yon 3TUIaM;

1972 . — «OHa — SIHTYM TYFUJAraH 4akajloK» — KYlWIMMYa OBKATJIaHMLUI HKACTYpPH;

1972 #1. — O3uK-0BKAT MaXCYJOTJApH COJMHAAMIAH HAMUUIapAa O3UK, Moaaajlapu
TAapKUOMHUHI MUKAOPHM KYpCaTKUWIApUHU anbarra KypcaTtuil Xopui
STUIN;

1972 #. — Bonanap oBkatH apanaiimanapu Ba 6ytkanapuu B, B, Ba B, Butamumniap
OGwiaH, aecepmiap TAHEpiall YYYH CaNnKUH UMUMIKKIAP KYKYHIapUHU
C-BUTaMMHJIM Ba TeMUp OMpUKManapu OHIAH TYHMHTUPULL,

1979 1. — OBKaTIaHWI Macajanapy 6yitnya Mwuniii cuecar KomMutersa tysunam,
«COFJIOM axonu» KUTOOU HAalp KWUIMH[IM;

1980 i1. — OBKaTnaHULI coXacuga MHUIHI Basudaiap miliad YHKHIIM,
1988 1. — TubOmit xM3mMaT paxOapHMHUHT OBKATJIAHMIN BA CAIOMAT/ivK TYFPUCHAATH
XUCOOOTH;

1996 ii. — YHHM donuartinap Ouiaad TYHUHTHpMIITA denepan Tanabiap;
1998 it. — Kexkcanap oBkarura B rypyxuaard BUTaMHHAAp KYILHIL OYiKnYa TaBcUsaap.

OBKATJAHHII THTHEHACHHHHT XAJIKAPO XKMXATJIADH

1990 itnnna puBoXJIaHaETraH Mamtakawiapaa 1,1 Miapa nad 3uén KUIUMHAHT
KAIIOKJIUKAA, yIapiaH Kapuio sipMH yTa KAIIIIOKJIMKAA siliaraH, Oy aémiap
Ba Donajapra TabCUp KUIMacAaH KOJMaliau, anbdarra. X oMWIadopiIvK JaBpUIa
TY1iuG OBKAT eMaciuK 00Jla COFIMFUATA YHUHT OYTYH Xa€TH JaBpuia V3 catoui
TabCUpUHU Kypcatagu. [MpodunakTHk TagOUpPHUHT ap30OHJIMIUra Kapamam,
MMKPOITEMEHTIIap €TULIMACIUTH XaMOH KEHT TapKajiraH. 2KaxoHIa XaMMaHU
TYHaUpca OYIaauMrad 03uK-oBKAT/IAp eTapjid MUKIOpAA TYIUTaHTaHUTa KapaMai
MWUIMOHJIA0 KUIUWAap OWIMKAA sTiIaiuIap €K1 cyrkacura TYiAnUG OBKATIaHa
onMaiauiap. Kammokivk, JapOMaHAHT TEHT TAKCUMIIAHMACWTY, HOUOPJIVK,
Kyn 6onanu owianap, YTKMp Ba XpOHHUK KACA/UIMKJIAP Ba XYKYMATIApHUHT
(haon aMacauru — XaXOHJAAr OWIMKHUHI acocuil oMuinapuaup. «Tyitud
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OBKATIIAHMACHUK — WH(MEKIIHOH Kaca/UTHK» MAaTOJOTUK XaIKacu Tydain xap
MuIM Gonanap YIMMUHWHT OJIAVHY osica OVaaau. MacaitaH, KU3aMHUKKa KapLiy
MpodWIAKTUK TapOUpIap Ba IMapesi KaCaITMKIIApKIa TIepopajl peruaparaluus
Kyriab 6oganap yIMMAIAH KYTKapuO KOJMILM Ba MUUIMOHJIapya ryaakiaap-
HUHT OBKATJAHUII [apaxacu SIXUIWIAHUIIA MYMKUH 31H.

T¥iuob oBkaTiIaHMacauK OuaadH OMp KaTopla pUBOXJIAHTAH MaMJyakariapia
Ba PUBOXIAHAE€TraH MaMJIaKkaTjlapaaru axOJUHUHT aWpUM Typyxjapuia
KYMMYWINK KULIWIAp OpPTMKYa OBKATJIAHWII Kacanura MyOTaso Oyiraniap.
PuBoxutanaéTraH Mamiakariaapia iy 6wnaH OOFIMK XPOHMK KacaJUIMKIIap
COHHU Te3 ¥cub Gopsanti. AWHK BakTAa PUBOXJIAHTMaH MamJiakamiapaa yiaap
KaMaiin® OOpSANTH, CTAaTUCTUKA 3Ca I0PAK-TOMUD KaCUUTUKIIApUIAH YIUM
Japaxacu KamMainbd 0opa€TraHJIMTUHU KYpcaTMOK/a.

AXONMU COFIWFUHUHT YMYMMH XoJjiaTura OUp BaKTHUHI Y3uga KYITrUHa
OMHJUIAp: KAUIIIOKJIMK, aXOJMHUHI THFU3 SIIAlIU, aTpogd MyXUTra €By3
MyHocabaTtaa OYMUI, 3KCTEHCUB IEXKOHUWIHUK, TYNIPOK 3PO3UICH, TYIIPOK
IOKOPY KaTjamiapy IIaMosiga yYud KeTHINU, KULIIOK XYXKaIUTMHU HOTYFPHU
IOPUTUIN, KHUIIIOK XYXaluru MaxcCyJoTJapWHM cakJall Ba TallWUIZaru
KaMUYMJIMKIIap TabCHUP KWIAAH.

8.1 xncadean

PuBoxanaérran sa PHBOIKJIAHIFAH MaMJjiakatiaap/ia OBKAT/AHHLI

ETULIMACITUTH, YIADUHT OUD
XHIUTHTU.

Kuxariaapu Pupoxnanaérran PuBoxnagran MaMmaaKaTAapIATH
MaMJIAKaTaapaary OMULIap OMUILIAp
Kauiuokjink OBKAT MaxcyaOTIapUHMHT Ymymuit papoBOHIUK, OUPOK axonu-

HUHT alipuM TYPYXJIapuaary Kauok-
JIMK, KalIoKAap YUYH MakTad TaoM-
Jlapy, OBKATra natra OepuMilg.

Buinum etni-

OBKaTJ'[aHI/IU_[ rurueHacuvra ona

TYrpy OBKATIIAHMIL TYFPUCUIA YMY-

MacJuru OMAMMIAP ETULLIMACIMTH. MU MabJIYMOT I0KOPU, OMPOK, EF
6ocuul, allHMKCa aXOJMHUHI KAUIIOK
KaTiaMmaapyuaa TapKajrat.,

Mukpoane- A, B, C pa I runeputamutiios- |OBKar maxcynornapunu A, B, Cea [

MCHTIAp JIapy KEHT TapKANTaHInT, BUTAMHHJApU, TEMUp Ba ol OUpUK-

ETMIIMACIUIY | TEeMUP Ba MO CTULIMOBUMAUIM | Mapu OunaH TYHUHTHPUIMLLN

Etapiv oBKat-
JIaHMac/MK Ba
MHMEeKUMOH
KacaLIuKiap-
HUHT OUp-OUpHU
6uaan GOFTUK-
JIUru

CaHuTtapus MebEpaapura puost
KMJIMACIKK, BaKLMHALMUA OWI-
aH ONJIMHU OJULI MYMKHH
6yaray KacalnuKiIap yCTUaaH
HazopaT UyKIuru.

TMapasuTap KacanIukiap

Wy 6y3unuiunapu.

Pecnupatop KacayuiMkiap
CITnJ (OUTC), cun.

CaHutapus Mebépiapura puost
KMJIHIIHUHT IOKOPUJINTH, OBKATIAHHULL
XOJIaTU SXUWIMAUTHAAH aXOJNUHUHT
BaKUMHALUs TUTMEHUK TanOupnap
OuaH KeHT KaMpald OMUHIaHINIH;
BUY, OUTC, cun, xasgpu 10KopH
rypyxJiap, Typap XOMCHU3 KHLuaap,
ruéxpaHanap, MUKMIMKG03 rypyxiap
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8.1 xmcadean dasomu

6maH 60KMLL
(aén opraHus-
MUHUHT OyHra

OMaH TAbMHUHJIALL ETAPIU
OynMmaraHaa tTapkajiraH Ba
OpTUKYA Japaxana JaBOMIU

XKuxaTnapa PuBoxnanaérran PHBOX/IAHTaR MaMIAKATAAPAATH
MaMAAKATIAPAArH OMHJLAAP oMHILIAp
OBkat Maxcy- | Konok KHHLIoK Xy XKajituk Kunwiok xykanarnga WiMHi acocaaH-
AOTNAPVHUHT | METOIIApU TaH TEXHOJIOTHSA
XaB(pCUITUTU- | DKCTCHCUB YOPBAYMWIHK B2 IOkopu xocumgopnuk
HU TADMMUH- JEXKOHUIHK OBKaT MaxcyJOTIapMHUHT MYJUTUTH Ba
Jamr Tynpok, 3po3usiCH, Laxcuii TYPAH-TYMaHJIUTH
doinanaHunara ep yyacTtka- Japomaara Huc6ataH oBKAT
CUHHMHT KUYUKITUTH, OMBOp- MaxCyJIOTJIapUHUHT ap3OHJINTH
XOHallap MyaMMOCH, AapoMaira
HucOaTaH OBKAT MAaXCynoTia-
PUHMHT KUMMAaTJIUTH
Paumonan TVyitnb oBKaT eMaCAMKHUHT XalBoHAT €FJIApUHHU KYTIPOK, MICTCHMOJT
OBKATJIAHMIL B2 | TADKAJITaHITUTH KWITaH X0/1a OPTUKYA OBKATIAHMLI
HouHbekunoH |Kallioknnk, opraHu3MHUHT TapKanraHIuIu
KacaJUTMKjIap 3HEePreTHK TABMUHOTH €THILI- Couuan tadoByTnap, KaulUoKJIUK Ba
MAaCJIMrH, laxapjiapaary ypra ATMMEHTap eTUIIMOBYMIIMIHY BYIraH
cuH( BakuINapu opacujaru Typyxiap
OPTHKYA OBKATIaHHILI
Kykpak cytn OpraHuU3MHH1 O3HK Moaaanap KypcatkuunapHHUHT OLIMIITa MOHHMII-

JIUrY Ba JaBOMIWIUIM OVitya KaMpok
TapKAITaHAUIU

bunumnap etuiumacanru
KMUUTOK Xy XaTUrHHA
KPeAUTAATUPULL Ba KYanad-
KYBBaTAaill TH3UMMHMHI
PUBOXJIaHMaraHjanru
OCKUpraH IeXKOHYUINK
MeTOJ1apH

[MecTuuuanapaaH Ha30paTCHU3
QoiinanaHnL

TaHEPAUIH)

Oskar KynuHya udnocnanrad Ba sHru | TAabMUHOT KeITUPHIMILM Ba MapKe-

Maxcynotnapu | 3Mac TUHT HA30PaTH TU3HMUHUHT PHBOX-~

cucatu, XunMa-xXWwuUtMTi, MUKIOPH JIAHTaHJINTH, WAKLILIA MAXCYI0T

TAHJIALI Ba eTUILIMAIIK, IPOTEUH, Tapkubu andarra 6atademn Gacu

KMtMaTH cab3aBoTaap, MeBajlap KaM, 3THJITAaHUTa HUCOATaH ap30H
KMMMAT

Monntopunr | TagkuKowIap COHUHUHT OBKATIaHUII XONATH TYEPUCHIA
ycuiura MOMWIUIHUTH MYHTa3am xucobomiap

Hamnar XaipanMaraH epnapna ypMoH- | KMILUIOK XYXKaAHTHHU IOPUTUILIHHHT

cuécaTu Ba Jap AYKOTUNMIUMIa My 3aMOHAaBHI METOMJIApMHM KyBBaTIall

BazudanapuHu | KyiMacink TpaHcriopT Ba MapKeTHHT HH(ppaTy-

6earnnawnary | TynpokHHM cakjioBUM TaaOGMpiap | 3WIMaCHMHUHI PUBOXAAHTAHIUTH

3apypaTtu Kawuokink Mectnunanapaan YekIaHraH xonaa

doitpananuiu
Mexanu3zauusaairad JeXKOHYWINK

Man6a: International Conference on Nutration, Nutration the Global Challenge. FAO/

WHO, 1992.
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By euu6 OyaMaiauraH TyryHia KacajJlUKKa Te3 JaJWHaAuTaH XaMWsT
abp30-Japu — Oojanap, aéanap Ba KapuslapHWHT TYHHUO oBKaTjgaHa
onMaciaurura catabd oynamu. OBKarra tyiimMa€Tran ©Oosiajlap BaKLMHAIIUSI
épraMuja cakja-HUIIA MyMKWUH OyJradH auvapes Ba YTKUp pecriuparop
MHOpeEKIMIapra aifHuKca OepuityBuaH Oymanmnap. Yaxkanokiap Ba rymak
bosanap yauMHU Ba g11ad KeTaéTraH OoJlaJJapHUHT YCUUI Ba pUBOXJIAHUUIAAH
opKana KOJMLUIY OYHUHT caouii okubartiaapu xucodmanagu. Erapnanua 6unumra
sra OyJIMaraH a€Julap-HMHI T€3-Te€3 XOMWIagop OVIHUIIM, aJJAMEHTap XOJAdaH
TOMHUUIM Ba KaM KOHJIMIHM, OHanap YIUMUHUHT KYypCaTKUWIApHU IOKOPWIUTH
Ba MHGQEKIIMUATAa OpTHKYA CE3TUP YaKaJIOKJap Ba3HUHUHI KUYMKIIUTH,
MYCTAaKMJI TEPMOpPETY/Is-Lusira Ja€KaTCU3IUTA Ba XUCMOHUN XaMaa pyXuu
XKUXATAaH OpKana KOJWIIM — OyJIapHUHI XaMU MeXHAT YHYMIOPJIUTHHH
Macaii0b KeTUIIUra Ba UKTUCO-IM pUBOX-JIAHUILIHUHT CEKWHIauIyBura cabatd
OynanmuraH KymiMM4ya OMUJIIap XUCOOJaHAIN.

AXBOJ IIaxapijiap YeKKacHIaru axoJdMCH 3M4Y slaMiauraH xapobdanapra
KHMIUIOK, aXOJVUCUHUHT KYYuO KeaumM OwinaH KuMMHIamanu, Oy epaapaa
W TONUO OYIMaiau Ba caHUTApUsI MebEpapura aMajl KWIHIIra Xed KaHaan
IIapOUT UVK.

OBKAT TAPKMOMA KHCMIAPDMHMHI (DYHKUHMSAIADH

OBKATHUHT acocuil GyHKUIMSICHU capdiaaHaéTraH 3HEpPrusiHM KoIUIalll,
OpPraHu3M TYKUMaJapuHM XOCWJ KHJIWII Ba SIHTWJIALI YYYH YHU 3apyp
Mopaanap OunaH TabMUHIAIAaH uoopar. MHCOH opraHu3Mu KyBBaTHU
OBKATHAH OJIaJIM Ba YHU KYHAAJIUK XKUCMOHUI (HAaOJUTMKHU TabMUWHIIAII, TaHa
XapopaTHHU, MeTaboNIM3M Ba YCUIII Xapac¢HAapUHU OMp XWJI Japaxana ynuiad
Typull y4yH capduaiiagn. OBKAT TapKUOWIaru KUMMEBUM Moajanap OpKaiu
OpPTaHU3MHUHUHT YCUIIM Ba Oapya GYHKUUSITApUHU OaxXapHUUId YUYH YHU
3apyp MUKJIOpAAru SHeprust OMJIaH TabMUH 3TaaH. DHEPTrusi MyBO3aHATUHU
caky1ab TypMIll y4yH UCTE€bMOJIHM Ha30paT KWJraH XoJJa TaHa Ba3HU YCTUIAH
Ky3aTyB oaub O6opuumr mo3uM. KHUCMOHMH MalIKjJap Ba OBKAT
KYHUKMAJIAPDUHUHT MYbTAAUIIIMTH Ba3HHU OMp Mebeépra cakjad Typuiura
MMKOH Oepajy Ba opTUKYa Ba3H OMJIaH OOF/IMK XpOHMK KacaJlJIMKIiap: nuabeT,
TUTIEPTOHHUS Ba 0OIIKA I0paK KOH-TOMUD KacaJIMKJIapU Ba paKHUHT allpUM
Typiapu OunaH oFpMill XaBGUHH KaMaWTUpaIu.

Typiv xun 03K Momgalapy OpraHU3M/a ¥3ura XoC pojb VilHailnu, OHMpOK
YJIapHUHT (DYHKLMsUIapy OMp-Oupura y3apo OOFMUK. MyaisiH axonu TypyX-
JJApMHUHT OBKAT MaxcyJoTJapuaa OKCWIIap, €r1ap, yIIeBoajIap, BUTaMHHIap
Ba aHOPraHUK OMPUKMATApHUHT MaHOaapuHU (apk, KWIHII MyXUMAMP. ACO-
CUH O3UK MOJJajapy TypyxjJapy MakKpoa3JieMEHTIap (aMHUHOKHCIOTalapaaH
TY3WITaH YIJIEBOIIap, €Flap Ba OKCWIIAp), MUKpPO3JIEMEHTIAap (BUTAMHHIIAD
Ba aHOPraHUK OMpWKMalap) Ba CYBHM ¥3 M4YMra ojiamiyd. MakpoajnemeHTIap
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OpraHM3MHU 3HEPTUST OWIaH TabMUHIAMIM, OMPOK YHU 030/ KAWL YYYH €Tapsii
MHKJIOpIArd MHUKPOSJIEMEHTIAPHU Tajalb 3Taau.

OBKaT TapKUOMIAru Moaaajlap MHCOH OpraHu3Mura Tymno, Xa3Mm Wynmma
V30K, BaKT MEXaHMK Ba KMMEBUH WIIJIAHUIN XapaéHUOIa OCOHPOK Xa3M
Oynaguran 6MpMyHYa olaui akKiapra ainaHaau. OBKaT oru3na 33WwiMb Ba
yaifHaIMO OMPMyHYa rOMOTeHU3ALMsITa YIYpauau, IyHUHT YIYH TULIADHUHT
COFJIOM OYIHMIIKN HUXOATIA MyXUM, OMHOOApUH OFM3 OVUIIWFUA TUTHEHACHUTA
pHos KWIHII, Kaphec Ba NMEPUOJOHT KACAUIMKJIAPUHUHT OJAWHU OJIUIN Ba
Jasojaml 3apyp. Cynak OwiaH apajalliTHpUIl — Oy Xa3M XKapa€¢HIapUHUHT
OOlIUIaHMIIM Ba OBKAT JIYKMACH XOCHMJ OVIWMIIMAMD, Yy IOTHII HaTUXacuia
Mebaara, CYHrpa MHru4ka v4yakka Tymub, Oy epaa ¢pepMeHTaTUB Xa3M
o0BeKTHIa aifllaHamu Ba Tobopa KYTIpok ¢dparmeHTanysiaHangd. Hatuxana
OpPraHWK MOIIajiap WHIMYKA W4YaK AEeBOPU OPKAIM CYpUJIaJIU Ba yjJap KOH
alylaHuIll TH3UMMUTA TYUIAIH.

XKurapna €rna spyBYaH BUTAMMHIIAP, HIYHUHIIEK YIIEBOAIap HUFWIAAM,
MacaJaH, KOHJIa KaHJ JapaXacMHU cakjiad TypaJuraH riIMKOTeH KOH ailaHUIIT
TH3UMMTA Tyliagu. XKurapaa WYHUHTIEK aipuM (epMeHTaap, X0JeCTepHH,
OKCWULIap, A BHUTAMUHU, KOHHM WBUTHII OMWLIApH MuHUIaHaau. OKCHI
MOJIEKyTaTapUHUHT NMapyaIaHUIIAHKN KaTalu3IaiAurad nporeasaiap, aMuia-
3ajiap Ba JMTIa3ajap €paaMuia €FTapHUHT NapyalaHulIM pyil Gepaau, maH-
Kpeasajap — MebIa OCTH O€3WHUHI MHTUYKA MYaKKa TylIafuraH (pepMeHT-
napuaup. Meboa octu 6e3uma, UIYHWHINIEK KOHIA KAaHI MHUKIOPH HIopa
KWJIQJIUTaH WHCYJIMH XaM MIU1ad YyuKapuIaau.

I'aBma orupauru 65 xr 6ynraH ogaM TYKUMAaJapUHWUHT KUMEBUN TapKUOU
KYWHIATH XaaBanaa KEATUPUITAH,

8.2 xcadsan.
OnaM raBJaCHHHHI KHMEBMI TapKHOH
Tapxkubu Ypraua MHKIOpPH, Kr Yy, %
Cys 40 62
Oxkcwinap 11 17
Ernap 9 13
AHOpraHMK Mojxanap 4 6
Yrnesomiap 1 2
XKamn 65 100

Crpeccnapia Ba OBKATJIAHUUI TApTUOM Y3rapuilliapyuia OpTaHU3MHHHT
KMMEBUM Tapkubu y3rapaau. Etapauya oBKaTaaHMaclIvKIa OPraHU3M UYKHU
3axypanapiaH goimanaHaan. Y30K BaKT o4 KOJMIIIA YIJIEBOAra eTUILIMACIHUK
VIIeBOAJADHUA OKCHJIIap Ba €FjapAaH CUHTE3 KWIMII OUjlaH KOIUTaHaJu.
OprauusmMHuHr 10% ra cyBCH3NaHHIIM XUIAUMHA OKMOATIapCHU3 KEUHIIH
MYMKMH, OMpoK €mr 6onanapaa 6ycara TYCUFU TIACTPOK.
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OBKaTmaH OJIMHTAH SHEpPrusi MexaHWK uul (25% raya) Ba TYKUMaJlapHU
Ty3uuira cap@uaHaigd Ba UCCUKJIMK KYPUHMIIMIA TapKanub, OpraHu3MHUHT
TEPMOPETYIALMACUHNA TabMUHIAUIU. DHEPTUSAHH YITYOB OUpurH xoyinb (CU
cucteMacu), oupok sHeprusiuu Kanopusiapaa (CI'C cucremacu) ymuaur
KEHTpoK, TapKajraH. OpraHU3MHUHI 3Heprusira (OBKaTtra) 3XTHEXM rabjaa
OFMpJIHUIUTra OOFIMK, YV I0KOpU (haonJuK AaBpjapAa olIaad, YHKY BaKTHAA
€KM TUHWIMKAA OPraHM3MHUHT SHEpPrUsara Tanad JapakaCUHWHT NacauIm
Ky3aTUnagd. YTupu6 XaéT KeuupaamraH KUIIWIAp MYBTaIud éKH I0KOpPH
XUCMOHHMH (paojT KMIIUIapra HuUcOaTaH KaMpoK, 3HEpTUsl capduianiaiy.

Oxcuanap — aMUHOKHUCIIOTAIAp 3aHXUPIapUAaH HOOpAT MOTUIETITUUIAD,
yJap Xa3M Kapa€Hua 030 aMUHOKHCIoTallap OoCcKUUMTa Kaaap napyajiaHaiM.
Hncon opranusmu 20 Ta 3HT MyXUM aMUHOKHCTOTaNapaaH 8 TaCUHN CHUHTE3
KAWL KOOMJIHUATHIAH MaxpyM, IIYHUHT YYyH yJlap OBKAT pallMOHUIA
XafBOHOT OKCHJUIapH €KM OYyKKAaK/JIWJIap Ba JOHJapiaru oKCHIap xucobura
TabMUHAQHUIIIU Kepak.

Oxcuyutap OoNalapHUHT MebEpHAa YCUIM Ba PUBOXKJIAHMIIHN YIYH 3apyp.
WHCOH opraHu3Mu a30THUHT OupaaH-OuMp Manbau 6yiran 9 ta codp aMHHO-
KUCJIOTa1ap apajamMacuiad ¢oifianaHnub a3oT MyBO3aHATHHU CakjIad Typuig
MyMKUH. MHCOH opraHu3Muaa OKCWIJap Ba TYKUMaJapHHHT, KUME-BUH
peaknMsJIapuHM KaTanusnaauraH epMmeHTIap Ba KUMEBHMHM BOCHTAuM
BasudacHHu GaxapyB4u TOPMOHTAPHUHT TAPKUONH KUCMUHU TAIUKWUIT KUJTAIH.
Ernmap (qumunnap) KOHIEHTpIaHTaH 3Heprus MaHGalapy XHcoOiaHamu, yiaap
OKCUJIaHTaHa 9 KKaji/r MUKZOPHMOA BHEPIrUsi aXpaiamgu. TaK‘Kocnaan
yIIeBOIIap Ba OKCWINAp OKCHMUIAHTaH#a 4 KKal/r axpangagu. Erap cysaa
3pUManau, OUPOK OpraHuK 3puTyBUYMIapaa (xropodopM EKu 6€H30/1) SpHIIH.
Tyitunran, Oupmail TYHMHTAH Ba ApUM TYMUHMAraH €Faap TYWUAIIWHYA
TabMUHJIAWAUIaH MyBO3aHATJAIUTAH OBKATIAHUII COFTUKHM CakJiab Typuiil
YUyH FOSIT MyXMM. Paltmonga €FnuK rylIuTHUHT MYJIJTUTA OpTraHU3Mra TYHHHTaH
€FTapHUHT OpPTUKYA TyIDMLIMra caGad O6ymamu, Oy 5ca IOPAaKHHUHT UIIEMHK
KaCITUTY PUBOXJIAHMILIUIA OJIUO KEJTaIH.

Onumiap TYrpu MUaK paKu, 3pKakiapaa npocraTa 0e3u pak¥ Ba aéiapia
CcyT 0e3M paku OMjIaH Kaca/JlaHWIU XaBGOUHUHT IOKOPU OVIHIIMHU XaM
pauMoHIa €FIapHUHT OpTMKYA MUKIOpW OwraH Oomtamanu. OpraHusmaa
JIMNWUIAPD OBKAT OKCWLTAPH, €Fap, YIrAeBOAIap OUIaH TyIIAJUuraH opTukda
3HepruAra aWjJaHUIIN HaTuxXacuaa Xocun OVmamu. O3UK-0OBKaT
MaxCyJioT/Iapua Ba XalBOHJIAPHUHT €F KaTJlaMuaa €FJIApHUHT aCOCUH LIAKITH
TpUriMuepumIap 6yand, yaap TYMMHraH Ba TYWHWHMaraH OYJUINM MYMKWH
Ba UIYHra MyBO(MUK XOJ1a TypJid Japaxaja aTepocKiIepo3 Ba I0pakK MINeMHK
Kaca/UTUTH PUBOXIIAHUII XaBOUHM TYFAMpanu. EF KMciIoTalapy YCUMIINK Ba
XaliBOHOT €Fnapupa Oynanu. Ermap xasm xapaéHuma &F KucloTalapu
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MoOJIEKyJTajJapy Ba YJapHWHT TapKUOMM KUCMaapuraya mapyaiaHu®, yiap
WyakKaa cypuiaamgu, CYHrpa Typju YayaMaard Ba BasH(pagaru MoJieKynaaapra
aiaHanu. ACOCMM €F KHMCIIOTalapMHUHT KOH MBHUII Xapa€HUIa Ba Opak
MIIEMUK KACAJJIUTU PUBOXJIAHUIIKAA MYXUM YpUH TYTHIIU UCOOTJIAHTaH.

Yenesodaap sHr mMyxum MeTaboNM3M Xapa¢HJapUHH 3Heprusi OwiaH
TapbMUHJIAII MaHOaM Ba XyXalipa MOINaJapuMHUHT TapKUOUN KUCMHU
xucobnaHany. YrieBoiapra Ba KjaerdyaTkara 60i palluoH pak Ba I0paK-TOMHUAP
KacaJiMKiapu XaBuHU KamaiTupaau. OBKAT OMJIaH TYUIaJAUTaH acOCUM
yIIeBOMJIap MOHOcCaxapuiap IakIuIard Kaumiap (I1okKo3a, QpykTos3a),
aucaxapumiap (caxaposa, JakKTo3a) Ba NoJWcaxapumiap (Kpaxman)
xucobmanangu. Ilonucaxapunnap xa3Mm Xxapa€Huaa MeXaHUK Ba KHMEBHUH
KMXaTAaH napyajiaHu0, MYak AeBOpJIapy OPKAIM CYpWIaAU Ba KOHAA DIIOKO3a
MUKIOPH AapaXXaCUHU KYTapuo XXurap KOIKa BeHacura Tymanu. [moko3anan
SHEPTHS XOCHJT KWJINII YIYH (hoHaaiaHMIanu, YHHHT OPTHKYACH 3Ca XUTapaa
ITMKOTeH KYPUHUIINAA WUFANTAAU €KW €F TYKUMacura aijgaHamu.

Bumamunaap — COFIUK, XM KaWUAT, YCUII, HACH KONIMPUII Ba
OpraHM3MHMHT HH(OEKITUUTapra YMIaMUHU OLIUPUIITHY TAbMUHJIALIAA XaETUI
MYXUM, ¥3ura Xoc (YHKIOMUSIApUHM aMalitTa OIIMPUIN YYYyH FOST Kam
MUKIOpJIapja Kepak Oyiagurad opraHuK Moaganap. Yiap ¢u3uK Ba KUMEBUIA
Tabpu(pu Ba OMOJOTMK axaMUSTU OVitnya ¢apkiaaHaau. Butamuniap Maxcyc
MeTaboIMK XapaéHdap/la KaTHAlladud Ba OPraHW3Mra TOMOHUAAH eTapiiu
Jlapaxaja CUHTe3 KMWIMHMaiIu, OMpOK yJiap OpraHu3mra OBKaT MaxcyJloTiapu
OounaH €KUM OBKaTra Kymmmyajiap Xojaujga Tymuuin kepak. Opranusmuaa
BUTAMUHIAD 3aXMpacHd YeKIaHraH, 1y Tybaillini BUTAMUHIAPDHUHI OBKAT
OWIaH eTapjiHya TYIIMACJIWTH acTa-CeKHMH YHHHT €TUIUMOBYMJIUTUIA OIUO
Kexagu, Oy X0 TMIIOBUTAMUHO3HUHT KJIMHUK MaH3apacH Manao oynummnaad
uiarapu y3ura xoc cumnromiaap (Te3 dapyall, 6eXOJIMK, HEeBpPUTIAp,
OPTaHU3MHHHT WHQEKUHATa YHAAMIHIATY Tlacaliuilii) KYpUHMIINAA 103ara
YyUKaOM. XaTro OUMpruHa BUTAMUH TaKYWUIMIUM COFTUKKA XUAOUNH XaBd
COJIUIUM 3XTUMOJI. BuTaMuHIap TaOMMii 03UK-0BKAT MaxcysioTiiapuia 6ynaau
Ba OKWJIOHA TY3WJITAH palMoOH ynapra OyiaraH 3XTUEXHMHT KyI KUCMUHU
KOHIMpaay, JIEKMH KYNMuHYa OyHOaW palUoHJap Ty3Wll KUNWHIUTHIAH
OBKATHU CYHDBHUH Tap3fa TYWMHTHUPHWII 3apypaTv TyFwiaau. TYHMHTUpUIT
JIeTaHIa OBKAT MaxCyJIoTIapuiary BUTAaMUHJIap MUKJIOPUHH ylapra UCCUKIIUK
OuJIaH WUDUIOB OepHiIMachaH OJIMHIUM TaOMUH mapaxacura eTKa3ull
TYWIYHUWIaAW. Macanad, YHHA TYWHHTUpHUIL B rypyxumaru BuTaMuHiap, [
BUTAMHHJIapM MIUIOB Oepuujga KaMaiu® KeTanuraH KajdbUUil Ba TEMUP
Ty3JapMHU ¥3 W4YUra oiaraH 22 ta TaOUUN YH MAaxXCyJIOTHUTa KaWTapUIIHH
HazopaTaa TyTaIu.
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8.3 acadsan

AcocHil BHTAMHHIAD

Buramunxap

buonoruk poau

HIOBHTAMHHO3 KYPHHHIIADH

A BUTAMMUHH,
peTUHON

Erna spyBuaH, anuTenuit Ba
WHUTHK TapAalapHUHT
Xyxaiipa McMOpaHaCUHUHT
(haonudaT KypcaTuuimaa
KaTHalWaAu, oKUIoMaa Kypuul
KOOWJIMSITUHU TabMHWHIIaLIIa
poJ YHHaNIU

CysakJiap Ba THLUJAp LaKJjla-
HUUIKMAAryu Oy3uauiunap.
OpraHU3MHHMHT UHeKUUsIapra
Moltunnuru. I'emMepartonus
KcepodTansmus

B, BuTaMuHu
(Thiamin)

CyBaa apyBuaH, yrieBoijiap
napyajaHuIunaa GepMeHT
TH3UMIApUIA SHEPTUSHU
0301 KUAMILIA WIITUPOK
3TalH.

AHopekcus, 3MOLUOHaI, 6exapop-
JIMK, Rerpeccusanap, Te3 4yapyaiu,
Ka03u4T.

bepu-6epu

IMonuuesputiap BepHuke
KacaJlIMTU

KapauoMuomnarug, opak
€TULIMOBYUJIUTH.

B, BUTAaMUHU
(Riboflavin)

CyBaa apyB4YaH, OKCHUJL1ap Ba
yriaeBomyiap MeTabonau3sMu
¢epMeHT TU3UMAApUIA
KaTHaUlagau.

Xeino3, cromaruTtiap, €pyFIMKKa
Kapait onMacauk. Xupa Kypuun (xy3
OoJIMAA MapAa KYpUHULIN),
TOJMHEBPUTIIAD.

Bg BUTAMUHU
(Pyzidoxine)

CyBaa 3pyBYaH, OKCHlap
MeTaboau3IMU hepMEHT
TU3UMIApHAA KATHALIAAH.

Henpeccus, HocrieuMbUK MymIak
CYCTJMIU, KapAUOMUOTIATHS, Xurap
3apapJaHUILLUY , CUIHU U30HUA3UI
6MnaH NaBoMallxa HEBPOMATUSSHUHT
OJAMHHU ONAIH.

B, BuTaMuHu
donar xucroracu
(Folic Acid)

CyBaa 3pyBYaH,
3PUTPOLIMTAAP XOCUI G¥mur
Xapa€HuUIa KaTHallaau

XoMmunanopaap MeranodaacTuk
aHeMUSICH, HepB HalyacH pUBOX-
JNIAHUIU HYKCOHJIapH, 6onanap
uepebpan ¢anaxu (BLUD) Ba
aH3HUedanus

PP BuTaMuHu,
HUAUUWH
(Nicotinic Acid)

CyBaa 3pyBYaH, MebAA-M4aK
WYnIu Ba HEPB TUZUMUHUHT
MebEpui HaoTUSITHHU
TabMHHJANAN

Mebapa-uuak Uynuaa, snuTenuiaa
y3rapyupiap Ba HEBPOIOTHUK
Oy3uanuinap

Ilennarpa

Bi; BUTAMUHU
(Cobalamin)

CyBia 3pyBYaH,
3PUTPOLUTIAD XOCUI GV
Xapa€Huaa KaTHallaau

IlepHuuno3 aHeMusl, aKiaH
KOJOKJIUK

C BMTAMUHH
(Ascorbic Acid)

CyBla 3pyBYaH, NMpOJHH Ba
KoJiiareH CUHTE3UAa
KaTHalaau

Cysaxiiap Ba TOFaiinap WakaJaHu-
wuaaru 6ysunuiuaap. AHeMus,
YCHIITaH opKala KoJull, UHbCeK-
uusIapra 6epuayB4aHInK

Luura

J1l BUTAMUHU
(Calciferol)

Erna spyBuaH, KaIbLUHUI Ba
dochop CHHIUIIUHUA SAXIIU-
JNaiian, HAUCUMOH CYSIKITap
VCHIIWHU TabMUHJIALINA
MIUTUPOK 3TalU.

YeumingaH opkana KOJUIl, cysakiaap
IOMIIalIn, O6KHUHT X- éku O-
CUMOH KMHILIaWUIUU, Kapuec.
bonanmapna paxuT, KaTrajapia
OCTEOM AN LIS

K BuTamMuHu

Erna spysuaH, npoTpoMOuH

Y30K BakIraya KOH MBUMACIUTH.
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8.3 xmcadsan dasomu

Butamuniap Buosoruk poan I'anoBUTAMEHO3 KYPHHHILIADH
E BUTaM#HM Erna apyBuaH, érnapHuHr ok- | Yakanokjmapaa remonus. JlereHepa-
(Tocopherol) CHUIJITAaHUIIWTA Ba FeMOJIM3Ura | THB Oy3unuuuiap, TYFUJIMIIAA BasH
TYCKMHIMK KHJIAaH. MAaCTAMTMHUHT ONIAMHU OJIalH.

Manb6a: Canada’s Food Guide Handbook 1982, Passmore and Eastwood, 1986, The
Surgeon General’s Report on Nutration and Health, 1988, USDHEW.

BUTaMUHHUHT 3pyBUYaHJIMTUIA acOCaHTaH TaCHU( yJapHHU €Fna 3pyBYaH
Ba CyBIa 3pyBYaH TypJjiapra axpatanud. EFna spysuan sutamuuiap (A, I, E
Ba K) 03UK-0BKAT €r1apuia eTapiuya IOKOPHU KOHHEHTpalusutapaa 6ymaau. C
BUTaMUHU Ba B rypyxuaaru BUTaMHHJIAp CYBHa 3pYyBYaH, KYHIY3rH palldioH
yJIapHU K€pakjiu MUKIOpJa TYUIUIIMHW TabMUHJANIM JO3UM, YYHKHU yJjap
CUMINK OMJIaH OCOH YMKApUIaIH.

AHopranvk 6MpuKMaiap KyNnruHa Maxcysjomiapia, OMpoK, oJaTaa KHYUK
MUKIOpAa Oynanu. Ymapra CyTKaJWK 3XTUEXHU KOIUIAIl YYYH pallMOH
TapkuOHLA TYpJAW XHJI O3UK-OBKAT MaxCyloTiapH OYAMINM Kepak.
OpraHU3MHUHT Xa€T (AoJUATUHHU KYBBATAa0 TYypHI Ba pPEryasiTop
(byHKUUSICUHM aMasira ONIMPHUIN YYYH aWpUM KMMEBMH YHCypJap 3apyp.
VYnappaH errutacu: Kanblii, Hon, TeMup, MarHuii, gocdop, ceneH Ba pyx
YUYYH CYTKUIMK UCTEBMOJ Mebépiaapu OenrwianraH. Hatpuit, xjop, Kalui,
XpoM, KODOaneT, MHUC, (hTOp, MarHui, MOJIUOIECH, CeleH, OJTHHTYTYpT Ba
BaHanuil 6uonoruk ¢aon yHcypiaap caHanaad. Hopman ycuin Ba MeMmOpaHa
YTKa3yBYaHIUIMHU TabMUWHJIAII y4yH WIYHUHIOEK O0p, KpeMHUI, HUKEJIb
Ba MULLIBSIK 3apyp MUKpO3JIeMeHT/IapiaH XucobaaHangu. Hopman puBoXIaHUII
Ba Xa€T KEYUPHUI YUYYH OpPraHuU3M Oy YHCYDPJIApPHUHT YeKJIaHraH MHKAOpIA,
OUpPOK JOMMO TYIIUO TypHIINATa MYXTOXJIWK CE3anu.

8.4 ncadsan.
AcocHii aHOPraHHK MOJNAJIADHHHT GHOJOTHK POJIH
Acocuit Buonoruk poau ETHuiMarauaaru O3uK-oBKaT
AHOPTaHHK xoaarjap MaH6ajxapu
MOAIANAP
Kanbumit Cysik TYKMMacH Ba Cysiknap Ba THHLIAp TYiAMHTUpUATAH CYT,
TULLIAP LAK/UIaHU- aKJNaHHIUK 6y3u- KATTHK MHILIOKAAP,
Iyaa, Myllak MIWHE | TMLUIapy. TYXYM CapuFH, Ka-
6axapuina, opak ¢a- | bonanapga paxwur. paM, ycTpuia, ryi-
ONUATHUHM UAOpa K- Katranapna KapaM, JIOBHSI,
JiM1uAa, KOH UBMILIMAA, | OCTEONOpo3 HCMAJIOK,
HEpB UMITYNILCU YTKa-
3WIMILIMIA KATHALIAAM.
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8.4 xmcadean dasomu

Acocuit BHOMOTHK poJH Ervmmmaranaaru O3uK-0BKaT
AHOPraHuK XoaaTtiaap MaHOanapm
MoAAAIAp

Temup Myuiak Ba CysK TYKM- | AHeMus, yapyaul, 6o- | XKurap, KM3wn ryur,
Macu OKCWJLIapH, re- JanapAa YCULIAAH Op- | KypkKa IYITH, JyK-
MOTIOOMHHUHT Tap- Kala KOJULI, Ul KO- KaKJIuaap, TyXyM ca-
KHOMiT KHCMHU, KH3WI onnuATHra Ba YKULITa pury, 11adTonu, on-
KOH TaHavyaJlapuHUHT canbuit Tabcup 3Tadu- | Maiap, Malus, onxy-
KHCTOPOA TalUMLINAA raH ncuxoMotop Oy3u- | pH, KUEM
KATHALUAMH. Juap

Hon THpOKCHH TapKUOUIA YcuuigaH opkana Ko- HMopnanraH 1y3, 6a-
KMCMHU, Yculura JIMLL, PUBOXJIAHULIAA JIMK, Ba JEHTHU3 Max-
Macbysl THPEOUJ rop- KEYMKHII, KPETUHU3M | cyJloTnapu
MoOHap GAONUATHHU
aMaJira olMpHLIAA
KaTHallIaaH.

dochop Cysikiap Ba TMLLIAD Tuiunap WaK/IIaHu- CyT, MUILLIOK, TYXYM
IaK/UTAHHMILMIA KAT- M 6y3unuiIapH, CapuFH, r¥1uT, QyK-
Haluajau, xyxaipa YCcHIIIaH OpKaaa Ko- KaKiawiap, épmanap,
MoOJacy Ba OMOMOTHMK | JIUUI, paxuT €HFOKJ1ap, cab3aBoT-
CYIOKJIUKIIAp TapKH- Jap
Oura xypaiu.

Xnopupiap Xazmia KaTHanaau, Huapesna CyOKINK Cyt, 1y3, Oanuk,
KHUCNOTA-ULIKOp Ba HYKOTHLI, OpTraHU3M MULIIOK,
OCMOTHK MYBO3aHAaTHHM | CYBCH3MaHMIUHM, Oona-
KyBBaTJab Typamu. Jlap Ba KeKcajapaa

IoK Ba oKkubaria
VIUM

Muc Mapkasuit Heps TH3U- | AHeMus, XHUrap ¢GyHk- | banuk Ba geHru3
MMHHHF MeBEPUIt da- LMSICH OY3WIMUUIapH, MaxCyNnoT/apy, €H-
OJIMSITUHU TABMHH- acKopOMHAT KMCNOTa FOKJTap, MaiioanaH-
naiaM, reMornoouH MeTaboausMu Oy3u- MaraH épManap, Xu-
CHHTE3MAA KaTHallau. | AulLUIapu rap, I'VIUT, IyKKaK-

nunap, cab3aBoTiap

®drop THill SMaNTMHUHT cak- Kapuec HNuuMnuk cyB
JIAaHUUIUTA, CYSIK TYKHU- .
MacH cakjJaHMIUNTa
€pnam Gepagu.

MarHwuii CysiKk TYKUMacH, ApUTMHSA, HEBpO3Nap, CyT, NTULINOK, TYXYM
KynruHa ¢pepMenTiIap XKM33aKUIUK CapurH, rymr, €pMa-
TapKubura KUpagu Jap, cab3asoraap

Harpuit HMukn Ba xyxaiipanap CyIoKJIMK HYKOTHILL, Oul Ty3u, ryur, CyT

opacuia MOH MYBO-
3aHaTHMHH KyBBaT/iab
TYpMIl, MYLLIaK KUCKa-
PHUILUM Ba HEPB YTKa-
3YBYAHJIMTUHUN Tab-
MHHJIaNa KaTHalanu

TOMMpIapaaru
€THIIMOBYHIIMK
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8.4 wcaosan dasomu

Acocnii Buonoruk poJan Ernmmarangarn O3uK-0BKAT

aAHOPraHUK XoJiarjiap MaHOanapu
MoAJAJaap
Kannit Muku Ba Xyxaitparap DeKTponAuTUK MyBo- | Cab3asornap, €p-
: opacuia MOH MyBO3a- 3aHaT Oy3uJIMLLIApH, Majiap, MeBasap
HAaTUHM KYBBaTNab Ty- | apUTMMUS (6anaHnap)

PHLLI, MYLIAK KUCKAPH-
1K Ba HEPB YTKa3ys-
YaHJIUTUHU TabMHH~
Jlala KATHALIAAU

Man6a: The Surgeon General’s Report on Nutration and Health, 1988.

Yeuw 6a pusoxcaanumt

Veu xapaéHu Kym KUXaToaH FeHETHK OMMUJIIAp, OBKATTaHHUIHUHT
KAaHZAWINIY Ba COFJTMK, X0JaTUra O0OFIMK. YCHUIL ab30Jiap Ba TYKUMaapra OKCHI
Ba 601K MOAIaIap MOJIEKY/IaJJApUHUHT CUHTE3U YYYH O3UK MOJIANAp TYLUTaH
IIAPOUTIArMHA pyH 6epaau. DHeprusa Ba OKCHWIUIADHUHT eTapianya TYHIMAaCTUIH
YCUIIIAH OpKala KOJIMIIHMHI 3HT TapKajraH ca®abm xucoOjaHaau, JeKWH
OpraHM3MIa acoCUM aHOPTaHWK MOJAlap Ba BUTAMUHJIADHUHI eTapiuya
TYLUMAaCJIUTY YCUII XXapa€Hura caionit Tabcup Kypcaranu. Moa eTuimoBumm-
' TUPEOUA TOPMOH CUHTE3M Xapa€HJIApUHU CEKWHJIAIITHPAAU Ba pUBOXIIA-
HULI Xapa€Hlapura Tabcup Kuiaau. A Ba [l rMIioBUTaMMHO3JIapy, aHOPTaHUK
MoaAajap €TUIIMOBUYMIUIM (TeMHUp, OO, Kanbluét Ba docdop) 3mATENNi
XyXailpajapu, cysaK TYKMMAacy Ba KW3UJI KOH TaHaYaJapUHUHT YCUII Ba
PUBOXJIAHUII JXapa€HiAapura cajouil TabCUup KUIaau.

Cyrkaga uCTebMOJ KHJIMIIHHHT TABCHS STHJIAJMraH Mebeépiaapu

1941 iinnaa MUkknuun 2KaxoH ypylin 1aBpyiaa O3WK-OBKAT TAHKUCITUTHIAH
Ba YHUHI aXoJIM COFJINTM YYYH XaBd TYFAUPULIM MyMKWHJIUTHIAH XaBOTHD-
Jlavran AK LI Munnuit Mmynodaa Kenramm oyroprvacu 6yitnya AK LU Mumnii
WIMMI TaakukoT KeHramm xXy3ypuaard O3WK-OBKAT OuiaH TabMWHJIAMI
K¥Muracu cyrkanmk ncTebMo KWIMITHWHT TaBCHsE STHIAAUTAH MebEPIapUHH
(CTOM) uumnab ynkau. bymapmaa aManma COFJIOM OlaM OpraHu3M 3XTHEXIIapUra
>KaBoO OepaauraH acocMil O3UK Moxajlapu aapaxacu oenrwianraH. CTOM
AUDIA0 YUKWIKIIU IIYHUHTAEK aXOJMHY (paBKYJI004a X0aaTjlapaa OBKaT OwiaH
TAbMUHAITHU peXaJTaUITUPUII Ba MaxCyc Myaccacanapaa OyraH maxciapHu
OBKAT MaxcyJoTaapy OWiaH TabMUWHJIALra UMKOH Oepaiu.

Buwmumnap tymnana Gopran caitun CTOM y3raprupub Gopwiam Ba V3
COFJIUFA YCTUIAH FAaMXVpJUK KWIaguraH Xap OUp KUINMHMUHT paluoHal
OBKAaT-JIJAHWLIU y4YYH MOMIeBOp sApaTUIIAM. Yiap omataaru KyHIY3TH
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pallMOHMMMU3Ta HUMaiap KUPUTUIULIMHU 3CHaTaau Ba OBKAT YHCYpJIApUHHU
ACOCCH3 KaTTa MUKIOpAA UCTEBMOJT KWIHIITHUHI 3apapiiv KaHJIATUHU KypcaTalu.
1980 #unru CTOM amnxmammupuin 10 ta BUTaMMHIapra, 6 Ta aHOPraHUK
MoIJanapra Ba OKCWJUlapra Taautykauaup. Pyiixatma sHa 12 Ta aHOpraHWK
OupurMa OYIMO, yapra Xo3upda aHUK Mebeépiap OejiTMIaHTaHda K.

CTOM axamusiTura goup Xap Xuja UKpiIap MaBxyld. YJiap OBKaTJIaHMIII
coxacHmard cuécaTHu Oeirwiainga Ba 03WK-OBKAT CAHOATUIArd TEXHOJIOTUK
XapaéHJIapHH CTaHJapTIalllIa XMcoora oJIMHagr. Yiap xaMMa O3UK, MoAIanapu
yuyH GenruiaHMarad. TypJiM XUHCHIAp Ba rypyxjapura y3ura xoc 6yica-na,
ynapla KacaJTMK NaBpuia, spajaHUlIIapia, XUCMOHUHM cTpecciapia Ba
Kapyuivkia 103 6epaguraH aJoxuaa 3XTUEXIIap XUcobra oJfuHMaraH. AMpum
TaIKUKOTUMIAPHUHT (DUKpUUA, O3UK-OBKAT MAXCYJOTIAapUHU TYHAUHTUPULL,
OBKATHH BUTaAaMHHJIAHWITUPHUII Ba MabpJaH KyUIMMYyajap KeparujaH OpPTHK
OBKAT/IAHMILTA OJINO KeTaau.

HIynra kapamai, PHCII kacanxoHanapma oBKaTJaHUIIHU Ba OBKATIAHUII
CTaHJIApPTAapMHU TAbMUHJIALIIHUHI axpaaMac KUCMHU cudatuaa XaaKapo
MHUKECUIA KaOynl KWIMHIAH.

8.5 wcadean

XKunc pa émra MyBoHK X012 CYTKAIHK HCTEbMOJIHHHT TABCHA 3THAAJMIaH MebEpiaapu

(AKI)
Erna Cysaa apys- AHOpraHuk
E g 3pyBUaH 9AH BUTAMHH- | OHpUKManap
E" . < - - sutamunnap | xap (C, By, (Xanbumii,
:E E L4 = (A, I Ba E) BZs B69 BlZa d)ocd)op,
£ < & | £ | = PP, donar MATHHIA,
% 5 g = g‘ KMCAOTA), MI' | TeMHp, pyX,
= Hom), Mr
Bup 0-0,5 6 60 Bazu | A-420-400 C35 Ca 360-540
éluraya x 2,2 B, 0,3-0,5 P 240-360
Gonanap | 0,5-1,0 |9 71 Bazn | 4 10 B, 0,4-0,6 Mg 50-70
x20 | E3-4 PP 6-8 Fe 10-15
B¢ 0,3-0,6 Zn 3-5
®onar kucno- | I 40-50
Ta 30-45 Mkr
: By; 0,5-1,5
bonamap | 1-3 13 190 |23 C 45 Ca 800
4-6 20 112 | 30 A 400-700 B, 0,3-0,5 P 800
7-10 28 132 | 34 oo B, 1,0-1,4 Mg 150-250
E 6-8 PP 11-16 Fe 10
Bg 0,9-1,6 Zn 10
®onar kucao- | 1 70-90 Mkr
ta 100-300
By, 3 MKr
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8.5 xcadean dasomu

Erna Cysaa AHOpraHuK
E & 3pyBYAH IpyBYAH OHpHRMasap
E: = < = - BHTAMHHJIAD | BHTAMHMHAZp (Kabumit,
aE £ b 3 (A, I BaE) (C, Bb BZ’ docdop,
E = E. £ g Bs, Bu, PP, Ma[‘lllflﬁ,
% Eq g = & donar TeMup, pyx,
= Kucnora), mr | iion), Mr
Dpkak- 11-14 45 157 | 46 C 50-60 Ca 1200-800
Jap 15-18 66 176 | 46 A 1000 B; 1,0-1,2 P 1200-800
19-22 70 177 | 44 o 5-10 B, 1,0 Mg 300
23-50 70 178 | 44 E 10 PP 15-13 Fe 300
50 Ba 70 178 | 44 B 1,8-2,0 Zn 10
YHAAH ®onat kucao- | 1120-150
I0KOpH Ta 400
By 3
Aénnap 11-14 46 157 | 46 C 50-60 Ca 1200-800
15-18 55 163 | 46 A 1000 B; 1,4-1,7 P 1200-800
19-22 55 163 | 44 I 5-10 B, 1,2 Mg 300
23-50 55 163 | 44 E38 PP 14-13 Fe 18
51 Ba 55 163 | 44 Bg 1,8-2,0 Zn 15
YHIaH ®omnar kucno- | 1 150 mkr
IOKOpH Ta 400 MKr
By, 3 Mkr
XoMuna- +30 C +20-40 Ca +400
popnap +20 A 1000 B; +0,4 P +400
Ba JlaK- o +5 B, +0,3-0,5 Mg +150
TauMs E +2-3 PP +2-5 Fe +30-60
naBpuaa- B¢ +0,6-0,5 Zn +5-10
™ ®onar kucno- | 1 +25-50
aénap Ta 400 —100
By +1 Mkr

DcnatMa: + xoMuaadop aén YMyH Mesépuli payuon2a KYulUMYaHu aHaaamaou.
Manba: The Surgeon General’s Report on Nutration and Health? 1988 (1-6 wcadsaanap).

OsxkaTjanum Ounan OOFAMK Oy3mimmnap

Hotyrpu oBkarnmanuinr okubatuaa Oup €kM OUp HeYa acOCHil O3HK
MOJajJJapHUHT HUCOMH €KM MYTJIOK €TULIMACIUTH ca6abji MaTOJOTHK
Xojgatnap — ajiuMeHTap Oy3unuuuiap nawgo Oyiuiuy MymMkuH., KiMHMK
KYpPUHHILIAPDU XUCMOHMI XONaTWHU TEKIUMPMIN EXU OUOKHUMEBU,
AHTPOIIOMETPUK, (PU3HUOJIOTHUK TECTIap €pAaMHuia NUArHOCTHKA KUJIWHAIHU.
Kyituna oBkar ermimiMaciauru TypiaapuHuMHT XKeutudg O6yitnda tacHUdH
(1990 #.) kenTUpuWaTaH:

— eTapanya O6yaMaraH Ba3H/03u0 KeTHIL,

— OpPTHKYa Ba3H/EF OOCHILIMN,
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— Y3Ura Xoc eTHIIMOBYWIMKIIAP;

-— MyBO3aHat Oy3uWJIMILIap.

Acocuit 03UK MOIAapAaH — OKCWIIap, BATAMUHIIAP, EFJTap Ba aHOPTaHUK
OupHKManIapuigaH OMpM €THMIIMOBYMJIMIM OWiaH OOFIMK Kapuit6 15 ta
KacaJUTHKJIap MabiyM. BUTTa O3MK YHCYpM €TUIUMOBUWJIMIUIA (PaXuT €KH
TeMHp TAHKUCJIUTH aHEMHUSCH) KaparaHZa KYM COHJIU YHCypJap
ETHLIIMOBYMJIMTH KYTIPOK TapKaJraH, rapuyu TUIUIapAaH OUPHU YCTYHIIUK
KWIagW, YYHKH €TUHIMOBYMIMK KEJITUPUO 4yuMKapraH OY3WJIMII KIMHMK
XHXaTAaH 103ara YMKMaciuru Ba Xxoc Oeiaruwnapu O0yJiMaciuru MyMKHH.

IMacaiiran Ba3H — OKCHJI-KAJIOPHA €THIIMOBYHIHTH

[TacaitfraH Ba3H OpraHM3MHUHT aCOCHM 3XTHUEXITApUHU TabMUHIAIN YIyH
3apyp SHEPIHUSTHUHT (KAIOpHUsi €KY XOyJIapaa yi4aHaauraH) O3WK Moaaanap
OwilaH eTapiauya TYUWIMacJauru okudartu xucobinaHagu. PupoxiaHraH
MaMjakaTjapia CYpYHKaIW MacaWraH Ba3H KAUIIIOKJIMK, KacaJUIMKIap €KU
{3 BakTHIa Ba TYFPU OBKATIAHUIITA axaMUAT OepMaciuMK oKubaTu cudartuaa
I0KOpY XaB( OVyaraH rypyxjiapiaa ydpaiaud. YHMHT acOCUM KypcaTKuwiapu
Ba3HHHM HYKOTHII Ba Myllakjap Xxamaa €F KaTJaMU TUCTpOdUSICU CaHAIaJIHU.
OFHp makiI¥ Karrajgap Ba 6onanapaarv guctpodusi 6110, pUBOXIAHUIIAAH
OpKala KOJIMIN, MapasidK Ba KBauIMopKopra oaubd kenagd. KarramapHuHr
Ba3H HYKOTHILM MIUTaXa OYIMacaury, pysa TyTuul (aTalMH OBKAT €MaciMK),
acabra OGOFIMK aHOpeKCUsl, KaliTa-KalTa KyCUIl, IOTHUII OY3WJIUIIADH,
OBKATHHUHT TYJIMK CHHTMMACJIUTH, acOCUil Monxa aJMallWHYBHHUHT
Te3NallyBU (IaBOMIIM HCUTMAZla, THIEPTUPEO3, PaK, KAHIUTA AeadeT Ba OOLIKA
XacTaJuKJIapaa) HaTHXacH OVIMIINA 3XTHMOJI.

bonanapna oKCWI-Kajlopusi €eTULIMOBYIIMIH €Tapiiya OBKAT €MacJUK Ba
MHPEKIMOH KacaUTMKIap HaTUXAacuaa puBoxXiaHaau. Acocuil cababnapy —
KAIIIIOKJIMK, OHAJIAPHHHT CABOACH3JIUTH, KYI TYFMIIM, SiIIall 1IapOWTH-
HUHT EMOHJIMTH Ba TYPMYII apaXXaCcUHWHT HOYOpIUrUaup. PuBoxiaHaéTran
MamIakaTiaapaa TYin0 oBKaTJIaHMAacAMK cababmapu — KAIIHOKJIUK, O3UK-
OBKAT TaHKUCIHUrUA OYynub, Oy XaMoaT COFIMKHU CaKJAlIMHUHT KYKpakK
émnga-ru 6onanap, KUK ENIIaru 6onanag, XOMWIAnop a€jjap Ba Kapusiap
XYCYCH-Iaru acocuii MyaMMoJiapuiaH OMpH caHalaau.

Opuknad® xetraH Oonajgap YMAAMH Tacalud KeTraHuWAaH MHGEeKUNOH
KacaJUIMKJIapra Te3 vYajuHaau, HaTHXala yjlap PUBOXJIAHUIIAAH opKaaa
KOJMILHUHT OFup (opManapura gyyop Oyvnamunap. Owmk Caxpou Kabupnan
Xanyonaru Adpuka, XuHoucton HApumoponu Ba JKanyou-Iapxkuit Ocué
axoNMCH YpTacuia aiHuKCa KeHT TapKaiaraH. Tyitub oBKAT eMaciaukKiaH a300
yeKaéTraH afpuM axond TypyxjJapu AYHEHWHT XaMMa KUCMJIapuaa MaBXyll.
O3uK-0BKAT OMIaH eTapiIMia TAabMUHJIAHMAaraHjIuK, OBKAT MaxCyJIoTIapy €TKazuo
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Oepuill Ba TakCUMJIall TUSMMUHUHT TAKOMWIWIA €TMaraHjIdryd KeHI MUKEcIa
TYUO OBKATIAHMACIYK Ba OWIMKKA cabad Oyiiviiu MyMKHH.

Ounukaa acocuil AIMalIMHYBMHUHT KOMIIEHCATOP Macaifuiuy pyii 6epanu,
MyJbC CEKMH Ba CYCT, apTepuan OOCUM macairaH OYJaau, OpraHU3MHHHT €F
3axupanapy WYKOTUNAAW, MyWIakiap runeprpodusiiadrad, Mymak TOHYCH
Ba TepU KAWHIIKOKJWIM mnacairaH, oaaM Oedapx 6yi1ub Kosamgu Ba Te3
yapyaifau. CrieuduK rumoBUTAMMHO3 Ba MabIaH MOUIaNnap eTHILIMOBYMIUTH
CUMINTOMJIAPY OJIaTAA KaM. AlTMMeHTap JucTpodus alHMKca 2 €éimrava 6osanap,
IIYHUHTAEK aéjtap Ba KeKCaTapHH KYIIPOK, 3apapiamon.

8.6 xcadsan

Erapan4a oBKATIAHMACIHKAATH CHHIPOMJIAD

Cunnpom

PrBoxianuu mapouTaapu Ba KypHHMILIADHA

Oxcun-kamopusa

Hopman xucMmoHumit dbao/ink yuyH 3apyp 03uK, MOAAANAPH, THIO-

€TULIMOBYMJIUTH Tpodus (nacT Ba3H) Ba YCHLIIAH OpKaja KOJNMII, Te3 Yapyail, ML
KOOMIUATH Ba YKUIUTA TA€KATHUHT MACTIUIHU
Kgauinopkop Ownaga KeitmHr1 60sa TYFWITaHAaH CYHT Ba eTapiuya 6OKuIMa-

raHza oparaa 2-4 €wnaru 0onanapia pUBOXIIAHATUIAH 3HEPIeTHK,
BUTAMMH Ba OKCWJI TaHKucmaurd. lunapra onu6 xemagurad 3ap-
106 anbOyMMHNIAPU AapaXkacH NAcTAUTU. BONIaHMHT CySKIapu MH-
rMYKA TOPTAAW, KOPHM WMIITaH, XKUTapH KATTaAalIraH.

Mapasm (xoiaaH
TOMMLL)

Okcwulap Ba 2HEPIus €Tapjiuya TYLIMACIUIY HAaTHXACHAa PUBOX-
NaHagurad runotTpoduk kacamnuk. Oparaa oHacUHWHT GedapKau-
TW, CyHBUI OBKAT OWiaH OOKHULI, WaxapJapaard 1macTkam Xoii-
napaa Tapkanrad. bona 3TH yCTUXOHUTa EMuMUIraH yonra yxirab
xonagy. Kacannuk akanii pyBOXIAHMIU Oy3WIMILIUTa ONIUO Ke-
nanu. bona uccukka, aLTHOOpPra, pHcojanark OBKaT/Iapra MyXToX.
OHanapHu OMIUMIK KUIKO Tapousiiail, HHGbEKUMIN KacaUTuK-
JJADHU Npo¢UNaKTHKa KWIHLI, WXXTUMOUI1 KYBBAT/IaLl 3apyp.

XoC eTHILIMOBYH -
NUKJIap

A TMHOBUTAMUHO3K — KcepodTanbMus

B runoBUTAMHHO3U — meJUlarpa

Donar KUCAOTA ETULIMOBYWINIK — aHEMUsL BA TYEMa WINatiap
C rMnoBUTAMMHO3M — LUHIE

I runoBUTAMUHO3U — PaXUT

K runoBuTaMmHO3M — YyaKaloKJap reMopparuk Kacajuluru
TeMup TaHKUCIMIY aHEMMSACH

Hon TaHKucIurngas Oy3uauiiap

TyrFunuiuga BasH
NacTJIUTH

Tyrunuuaaru BazH 2500 r Ba yHaaH nact

T'unorpodusa (maz-
Kyp €Ul YYyH racr
Ba3H)

OKCHII-Ka710pUsl €TULIMOBYMWIMIH KYPCATKMYM XUCOOAaHann (Xam
CYPYHKAIIU, XaM YTKUDP €TULUMOBYMINIH)

Veuumpan opKasa
Konui (Maskyp €L
YYYH nact 6yi)

Yeuin gaspuaa MyaiisiH BaKTra Yy3wiral XpoHUK Ty#HKO oBKaTiaH-
MacCJHMK TEKIHMPHII YOFUIATH OBKAT eTHLIMOBYMAUTHUAAH XaMUIIa
JrajionaT depasepMaiiiy.
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8.6 xcadean oasomu

Cunapom PuBoXnanHl IAPOHTAAPH BA KYPHHHULIADH

Mas3skyp 6¥i1 yuyH Byitura HucbaTaH Ba3HM MaCT OPUK, KUILIWJIAp, NABOM STa€TraH
nacT Ba3H TYi6G OBKAaT/MaHa OJMACHMKAAH a300 dexkaauaap.

HNudexuusinap Ba XM OBKATIAHMACAUK MHMEKUUAIN XapaéH KeYMIUUHUA OFUD-
eTap/iu4a OBKATNaH- | JawTthpaau, 6y ¥3 HaBOaTHIa MIUTaxara Ba OBKAT CMHIULUMIa
MAcCNIMKHUHI ¥3a- canbui TabCUp KANALH.

PO IOKANOPIIUTH.

Veuninan opkana KoaHIm — GOJAHHHT YCHINA Ma3Kyp 611 Y4yH HUCOU
ycuim Meb€prapuiaH opkKana Koaumd. by xommca puBoxkiIaHa€TraH
MamJaKatiapaa TYHMO oBKAaTJaHMalaWran Oojiajlapia TapKaiaraH, audapes,
YTKUp PECIMpPATOp KacAUTAKIIAp €KUM KM3aMUK Kabu Kacaumkiap cabadbiau
KeMMHYaIWK XaM VCHIIIAH OpKala KOJUITHA KaMAaUTHPUIITHUHT WIIOXKHU VK.

OKCHI-KAJIOpUA eTHIIMOBYWIHIY — Oy YTKUp Ba XPOHUK OBKAT TAHKUCIUTHA
XOJIATJIApMHUHT KaTTa OMp TYPYXH, YTKUP €TUIIMOBUMJIMK OFUP HHpEKLHSIIAD
OKMOATH OYJIMIIHN 3XTUMON. XPOHHUK €THIIMOBUYWINK Y30K, 1aBOM KWJIaguraH
MaHuM a3oT OanaHcu HATHXAcHIa PUBOXJIAHAAM, OYHra OKCHIHUHT
HOAQJIeKBaT TYIINHIIU, OIUTaH MPOTEHUH KaTaboIU3MH €KU OBKAT CHHTHIIMHUHT
Oy3wruiapu cabad 6y MyMKuH. IlpodunakTukacu Ba faBoJialll XXaaaia
OKCHJI IMapXe3uHU Tanad 3tanu.

Mapa3sm (X0jiaH TOHHILI) — OKCHJI-KUIOpUSA E€TUILIMOBUMIMIMHUHI Ba
YMyMaH KYBBaTCH3JIMKHUHT Y3UTra Xoc¢ acopati. KykpakaaH 3pTa aXpaTuirad
YaKaJIoK YCHII Ba XXUCMOHUM (DAOJUITMK TABMUHIAHUIIIM YYYH eTapinya OBKaT
Ba JHeprusd ojonMaiau. boja xosjcu3jiaHTaH Ba WHXMK, Oynamnu, YcuilgaH
KECKHMH OpKaja Kojanu. 3—9 oitiuk 6osanap KacaJUTMKKA 3HT Ky YUIMHAIN.
XPOHHUK TYIHO OBKATIIAHMACIMKHUHT OFMp JapaXacuia Tepyu OCTH €F KaTjlaMu
WyKonaou Ba KOHJA DIIOKO03a JapaXXaCUHU KYBBaT/Ial Typulu yYyH MylLlak
TYKUMacH capdiaHaa.

KBamuopkop — y30K MyIIaT OKCII €THIIMACTUTHHUHT OKMOaTH cudaruaa
nmaiigo OynaguraH Mojaaanap aJlMauIMHYBU KacCaJlIMIU, ¥ Keparuya
OBKAT/JaHMAaCJIMKIaH Ba OpTUKYA 3Heprus capdraaHTaHIa pPUBOXJIAHUILIU
MyMKUH. bonaHu xykpakmaH axpaTwiraHaaH KeWMH, alHUKCca ouyiana
KeluHru dap3anHg Tyrwiarad 0osa akcapusaT KaM MUKIOpPAa OBKAT OJadH.
KBaimopkop ycuill Ba puBOXIJIaHUILAAH OpKaAa KOJMUIL, JIAEKATCU3IIUK, TE3-
Te3 MUY Oy3wivbd TYpUIIX, COYNAp NMUTMEHTCU3NAHMIINU, UHUap (KOpUH
UCTHCKOCH), XXUTAPHUHT EFTU MHOUIBTPATIaHUIIMN Ba TEPU KATIAMIADUHUHT
KYpYKIuru 6wiaH tascudnaHan. Keaumopkop — 6 sitzapraya oyarad 6oanap
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pauWoHUIA YrJIeBOIJap MHUKIOpPH MV, OKCWLIAp 2ca KaM OyiaraHma
OOLTAHAAUIaH KEHT TapKajraH OKCHJI €THUIMOBYWIHTHIOUD. Y UH(PEKIIMOH
Kaca/UIMK/Iapra Te3 YaJuHa . JlaBosaul opraHu3Mra OKCWUTApHUHT KepaKiIy
MUKJIOpJa TYIIWILIMIa MMKOH OepaguraH Iapxe3 OBKamIap TaWMHIAIIaH
mnbopar. JlaBo KMJIMHMAaraH TaKAMpIa JIETAIUIMK XOJIapH IOKOPH.

Oprukya Ba3H, €r OoCHI

HUKruconuit puUBOXJIAHUII axOJMHUHI O3MK-OBKATra OYiaraH opgar Ba
KYHUKMalapura y3rapTUpvLLUiap KUpUTamu. «Myia-kKynnumkka spuliray
XaMUAT» €KUM Fap® TypMylll Tap3ura Xoc oJatjap €riap Ba 0301 KaHlapra
0ot TypaM-TyMaH YIJIEBOMJIapd 5Ca KaM OBKATIADHU OPTHUKYA HUCTEHMOJ
KWIKII OuiaH TaBcH¢aaHagd. MamakaT HKTHCOOUN aXBOJHMHHUHT KaM
SXIIWJIAHUILM OBKATJAHUIIAA MyalsiH y3rapuuuiapra oau6 kenagu, 0y Xou
ypTa Ba KaTTa €1gard KUIIWIap opaculia XpOHMK KacalJIUKIap COHMHUHT
KyTaiiuny 6uwiaH TaBcudiianay. PuBoxiaHaéTran MaMirakaTiapaa 6y ogaraa,
y €ku Oy 03UK MOIOJAIApUHHUHT eTHULIMACJIUTH OWjaH OOFIUK aHbaHaBHil
MyaMMosiap ornaH oupra yypaiigu. OpTHUK4Ya Ba3H Ba €F OOCHLTHUHT THOOUH
Ba SMUAEMUOJIOTUK axaMHUsITUra HUcCOaTaH SIKUH BaKmIapAa aHIIa0 eTHIIIH.

EF 6ocuiun — opraHM3MHUHT 3HEPTUSHH capdIallHAaH UCTEBMOT KWIMIIH
YCTYHJIUIY HAaTYDKACUZIa BYXXYATa KeaaauraH opTUKYa éF MUFWTHIIAIUD. byiira
HUcOaTaH OpPTHKYA BAa3H BaKTWIAH WirapM VJIMMra MaxKyM 3Taid Ba opak
WIIEeMUK KacanjJuIW, KaHMIuW AmadeT, TUTNEPTOHUS Ba MebAa-uYak
Oy3unuuuUIapu CUHrapy KacalukiIap naigo OYnuiuMHuHr XaBdhiay oMMIN
xucobmanaau. EF 6ocuiira xapamail, OpTMKYa Ba3H TYIUIAHMIIMAA OBKAT
palMoOHU, YTUPUO MILIAIN Tap3W Ba OOINKA TAlUKWM OMWUIAp MYXUM poOib
VAHa#IU.

O3uK MoajganapUHUHT OPTHKYAa MCTEBMOJHU KUCKAa MVIJATIU Ba Y30K
MyaoaTId OYJIMIIM MyYMKUH. AE/1ap Ba 3pKakiap yuyH Oyiiura Moc KeiaaauraH
raBla Ba3HUHMHT MYBO3aHaTJalUraH Mebepaapd HuIIad yukuiaraH. 8.7
xansaina 1983 iimnga AKL apkak Ba a€n aXOJIMUCHHUHT OVitH Ba Ba3HHHUHT
ypTraya KypcaTkuuaapy KeaTHupuiarad. 1959 Hwira conumTUpUaAraHaa IacT
Oy omamulap Ba3HMHUHT ypTaya KypcaTrKuuwiapy 4—6 Kr ra omira.
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8.7 acadean

AKIII ga xaTra émard KHIujaap Ba3Hu Ba OYMMHMHT ¥pTada KYypcaTKuwiapH

Byiiu, cm DpKaknap yyyH Ba3H, Kr Aénnap y4yH BasH, Kr
156 5762 5259
162 59—64 55—61
167 61—66 58—64
172 64—69 60—67
174 6570 62—68
179 68—73 64—71
182 6975 —
185 7077 —
187 72178 —
190 73—80 —
192 75—83 —

DeaaT™Ma: MasAyMomAGp axXO0AUHUHE MYPAU ZYPYXAAPUHU meKuupuul OYiua Keamupuizan.
Man6a: The Surgeon General’s Report on Nutration and Health, 1988.

OpTHukK4Ya Ba3HAaH KYTYJIMOKYHM O¥iraH KUILIWJIapra €rap Ba YIJeBOJL
TYIIMIIMHE KUCKAPTUPHUIL Ba XXMCMOHUHM MAluKJap TaBCUA ITWIaAW, YYHKH
€F OocuI OWIaH KacaJlaHTaHJIap ofaTiaa Kamxapakar Oynanuiap. 2KucMoHUH
MallkjIap OWIaH WYFYUTAaHHUII Ce3UNapiin MKoOuil Hatuxanap Oepamu. by
€HIOLIYB 3apapjd OBKaT KYHUKMajJapuigaH BO3 Keuud, ¥3 XxaTTH-
XapakaTJaapuHM Y3rapTUPHUIITHU TaKo30 3Taan. Jopu-aapMOHIap, XappOoXJIuK
ycyJuiap Ba TypJM TyMaH Tapxesjap Ba3HAaH BakTWUHYa KyTyJulura onuo
KeNaou, X0JI0C Ba 3UEH KEJATUPUILIN MyMKUH. VMU XUXaToaH acocaaHraH
OBKATJaHHIU, EFIap MUKIOPH MaCT OYraH rapxe3 raoMaap, aitHuKca, OyHra
XKUCMOHMI MallKJIapHU KY1uo6 oaub 6opuir 6upMyHya dboiganu caHagaIu.

8.2 unosa

TABJA OFUPJIUTUHHUHT AHTPOIIOMETPUK ME3OHJIAPA

Taeda orupaueu, ke
lagoa ormpnuru uHaexkcu (FTOU)= (G, )}

EF 6ocuwr: spxaxnap yayn TOM 27,7 nan 1oxopy; aéniap ydyH 27,2 Ba yHIaH
I0KOpH

Opuxnam: 'OU 18,4 naH macr

63



EF 60CHIIHMHT AaBOCH KMHMHIUTHAAH GUpAaMyi MpodHIaKTHKA KaMoaT
COFIMFUHU CaKJIallHUHT acOCUM Bazudanapunan xucodianaau. by onanap Ba
Oonanapna TMOOMM OMIMMIApHU XaMJa O3WK-OBKaTra OVJIraH COFJIOM
KYHUKMaJlapHU WAaK/UIAaHTUPpHUILHU Tanab stagu. OBKarra Oosanapjia
OPTTMPUWITAH OJATJIApHU Y3TapTUPHUIN XyHa KUWMH Keuagu. OBKaT/IaHUII
MaxXCyJIOTNapUHU TaHJalra 1oMp ax0opoT €Fjiap Ba Ty3 UCTEBMOJ KWIHIIHU
KUCKApTUPHUII Ba KJeTYaTKa Ba TYPJHU-TYMaH YIJIEBOMJIAp MCTEBMOIUHU
KYIMaWTUPUIL 3apypJAUTMHM TabKUITaWAWraH Oyauium Kepak. Maxcynor
COJIMHTaH WAHWIIAA YHIATU €FjJap MUKIAOPHA Ba IHEPTETUK KYBBATH
TYFPUCUIArM ax00pOT UCTEBbMOIYH YUYH MYXUM XHCOOJIaHaIH.

OBKATIAHHIIHUHT OYy3HJIHLIH

HUxruconnit puBOXJIaHTaH Mamilakatjiapla OpMKJIAll OMJIaH aJoKaxop
OBKAaT Oy3unuuuapyu YCMUp Ku3dapaa, LWIYHHHTIEK CropT Ba OanmeT OMiaH
LIYFY/UTaHYBYWIApAa, TY3aJUIMK CaJlOHJIapuia WUIMaiaurad Kusnapjaa Ky
yapatuiand. by Oysuimiuiap Mona opkKacuJaH KYBUII Ba MYIOM peKJIaMa
KWINHAETTaH TYpMYII Tap3ura TaKIAI KWK oKubaTuaa pyit 6epud, yemup
KM3JIap Ba €1l KYBOHJIAp opacujia KeHT TapKaJraH.

Acab bunan 6orauk aHopexcusa: Y3MHU OBKATIAH KATTUK YeKJIaml, XPOHHUK
€K YTKUAP Ba BaKTAHYA OYIMIIM MyMKWH. AHOPEKCHSIHMHT XOC OeNTwiapu
TOIUMHUHT OIIMO GOpHILIMIa MNMaTOJOTMK CEe3yBYAaHJIMK Ba KaOysl KWIMHAETTaH
OBKAT MUKIOPU YCTHJIAH HA30paTHU HYKOTUIL, Y3MHU HUXOSITAa YeKiall Ba
OBKAT eMMIIIaH BO3 KEYMIN, Ba3HHU aHYarvHa MYKOTMII, XaW3HUHI TYXTAIUW
Ba XuUrap xamja MHUOKapl 3apapJaHULIdTa oaubd KenaguraH okKuoOaTiap
xucobsaHagu. Arap napojaill onud SopuiMaca, GeMOPHUHT OWIMKIAH YIIMIIH
Mykappap. KuiiuH naBosnaHamuraH Oy xomar GOeMOPHMHTI V3 ONmura KydraH
Makcalra MatrojJoTUK WHTHIHUIIW, MyKamMman OYJulll op3ych Ba CeMUPHUO
KeTULIIAaH KYPKMIUMIAH Keaubd uyuxkanud. byHmail xonmnmapma aHTUIETIPECCaHT
Teparnus Ba TICUXOJOTUK TAbCUP €plaMuIa CTallMOHapa JaBOJIaIl TABCHS STYIAIH.

byaumus: xonagupub OyaMalauraH OYJIMK KHUCKA BaKT OpaJMKJIapuia
(omatna, KK coaTaa OMp MapTa Ba OYHAAH XaM Te3pOK) KaTTa MHKIOpIard
OBKATHU WUl OUiaH yT1anu, 6eMop Ba3HUHU KaMaWTUPHII €K YHHU MabIyM
Japaxajia cakjiad TYpull YYYH MEBbIACUHU eMuNTraH TaoMmJIaH XOAU KWIHII
MakKcanuaa aTauMH Kycaau. Acabnad 6ymaguraH 6yITuMUS Ba aHOPEKCUSHUHT
KYTITUHA ajJioMaTiapy Xyaa yxiiaui. by oBKaT Oy3sWIHHILIIapMHWHT XXHCMOHUH
Ba IICUXOJIOTMK OKUOATIAPHU FOST OFUp OYIMIITM MYMKUH (MacajaH, Ky Mapra
KycHulll cababiad KU3WJIYHrad neBopjapu IIWKACTIaHajaM). Yiap ogartaa
aHopeKcusra Hucbatad Oyiumusaa OupMmyHuYa eHTrwn OViamm, Kymwiuod
KeJTaIuraH AeNpeccusi aHTUIEIIPECCAHT JaBO-yopajlapy, pyxXui JaBojall Ba
TYPYX-TYpyX, OVIHO Xamaa TCUXoTepanusl YTKa3uIIHKM Tajnad 3Taxu.
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EF 6ocuw: xyiuH4a onnaBumit 6erv X¥co61aHU0, YHHHT pUBOXJIAHULIIHIA,
adTunal, upcuil OMWIHUHT axaMUsITA KaTTa Oyica KepakK. Ky oBKaT ermin
OBKAaT Oy3WIMIIM cupaThIa Ky3naH KeUHPUINLIM MYMKHUH, OUpOK Oy K¥TIpoK
TalUKKM OMWJLIap Tabcupu OmnaH Oornuk OVnaau. lllyHuHroek, crpecc,
Jelipeccrs, OBKaTra OynraH opjaTjapiaru ysrapyuuiap Ba QebI-aTBOpAard
0omrka OMHJIJIApHUHT XaM axaMusaTH Oop. Kambaran ounanapna
MaOJIaFTApHUHT HOYOP aXBOJJAUIMIU IOKOPU KaJIOPUSUIM YH MaxcCyjaoTiapu
Ba ap30H €FJlap MILIATHJIraH OMp XWI HAcTYPXOHIAaH OBKAaTJaHUILUra cabab
Oymanu, OyHaa Xap XWwi 3MpaBopiiap, alKorojl KYNpoK UCTEBMOJ KUITHHAIH
Ba Oy ¥3 HaBOaTMaga MIUTaxaHu odyaau. PUBoOXJIaHraH MamJjakartiaapja
axOJMHUHT 00# KaTjJaMu y4yH €F OOCHII YHYaJIMK XOC dMac.

BuTaMHHAAp BAa AaHOPraHMK MOJAJANAD €THIIMACIHIHAAH KeMHO YHKAAUraH
KacaJLIMKJap

bup €xu 6up Heya 03UK MOAMATIADUHUHT €TUIIMACIHK XOJIaTH COFJIMKHH
CaKJallHUHT MYXUM MYaMMOCHM XxucoOsaHanu. PuBoXIaHaéTraH
MamJlakamiapaa TAHKUCIHUK XOJATAapUHUHT TapKaJITaHIUTUA KMULTOK, Ba 11axap
JKOWIapZa Ba TYpJiM MXTUMOMI TypyxXiapaa Oup xuni sMac, Oupok, Oy xonarnap
KUIUIOK, axOJMMCH Ba LIAXap axoJMCH YpTacHula XaM KaCaUIaHHII Ba YIUM
Jlapaxacu HOKOPWIMTHHUHI acocui cababm xucoOiaanHanu. PuBoxiaHnraH
MamJiakaTaapna €F OOCHIIl OBKATAAHMIINA YCTYHIMK KWIAAUTaH MYaMMO
XUcobnaHagMu, JEKUH axOJIMHUHI aWpUM TypyX BaKHJ/JIapH oOpacuia
ETUIIMOBYMIMKHUHT Xap XWJI TypjJapu OWJIaH OFPUTraH KWUIUMJIAD COHH
aHyaruHa. PuBoxiaHraH mamiiakamiap 0y MyaMMOHH TYpMYHI Japaxacu
CTaHAapTJIapyuHU OILIMPHULI, ACOCHMH OBKAT MaxCyJOTJIapMHU BHUTAMHH-
JIALITAPHMLI Ba YJIapHU 3apyp MabAaH MoaAasap OwiaH TYRUHTHUPUII Basudacu
XHUCOOUTA 3PUIIIH.

PuBoxJilanraH Mamiakariapia CHeludUK eTUIIMOBYMIHKIIAD PHUBOX-
JIAHUIIAHWHT KYIIIUMYa OMUJTA ailpyM KUIUWJIAPDHUHT OBKAT €MUIAAH Y3UHHU
TUWHUIIN €KW aHpHUM O3UK-OBKAT MaXCyJOTJIapUHHU UCTEHMOJI KMIUILIAH BO3
KEYHUIIIH, MacallaH, BereTapUaHIUKKa UHTWIHILW XUCOOIaHaIH.

Kananmana oBKaT/IaHWIL X0JaTUTa OMO XMCOOOT MablyMoTaapura kypa 70-
WWITapHUHT Oollapuaa MaMIaKaTHUHT TYpPJIM MUHTaKanapuaa runmoBUTaMU-
HO3JIap Ba MUHEPAN MOMNUIAPHMHI €TUIIMOBUYWIWTUIAH a3usT 4YeKaeTraH
KUHIWIADHUHT MUKAOPHU VCMUpJap, a€jiap Ba Kapusijlap opacuja aiHHKCa
KYIMUWINKHU TallKWI KWJIAoH.

'unoBuTaMmHO3Map Ba MabJaH MOIJajapra TaHKUCIUK X0JaTjiapu XaTTo
PHUBOXJIAHTaH MamJlakarTiapAa XaM KEHT TapKalaraH Oy Uiy 3XTHMOJI. bUpoK
HxxuHuM XaxoH ypyiuu BakTuaa byiok Bputauus sa [lInmMonuit AMepHKaga
cyTHH [l BUTaMHUHU OMJIaH TYWWHTUPULI OOIIaHMaryH4a MyaMMoO Xal
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KMJINHMaH KonaBepau. PaxutHuHr bytok bpurtanus, aiinukca Iumonuit
Anrnust Ba UloTnaHAMSAHUHT WHAYCTpHan LIaxapjapuaa TapKaJraHJIUMTH
KeCKMH Kamainu. KaHamaga OBKATIAHWILHUHI axBoyM Tyrpucuaaru 1971
Wnia xucoborupa [I rMIOBUTAMMHO3MHMUHT MaMJjakaTiard MyalsH
MHUHTaKaNapia axoJWHUHT apuM €uira, XUHCra OWI Ba 3THHUK TYPyXJIapu
BakKWJIJIapd OpacHIa aHYaruHa TapKaITaHJWUTH KYpcaTHO YTHATaH SOHU.
MKXKMHYU XaXOH ypylUM OaBpUIa paxurra Kapmiu 4dopaiap (6anuk MOWH
TabMHUHJIANI Ba CYTHHM BUTAMUH OWIaH TYMUMHTUPUIN) KEHT TapKajiraH Oyica-
na, 50—60-itnnnapna 6y aManuéT TYXTaTHIraH 301. MoHpeanaa paxut 6yitnda
rocnuTaau3alus KypcaTKu4wiapyd CyTHH JI BUTaMUHHM OWIaH TYHMHTHPHIL
HMKKMHYHY XaxOH YPYIIM Tyraray TYXTaTWIHIIM OwiaH ycub ketou. 1992 itmnna
MaMJakaTaa axoJdu COFJIWTU XxoiaTu Tyrpucumaru Poccusi IlpesuneHtura
I000OpHITaH JIOKJIaana Hon eTUILMOBYWINIH, TEMUP TAHKUCIHTH aHEMUSICH
Ba XaTTO OKCWJI-KAJOpHUS E€THUIIMOBUYMIMIMHUHT KEHT TapKaJTaHIMTUTa
3bpTUOOp KapaTwiran 344. MaBxy axBojl MaMJlaKaTaaru UKTUCOIWNA LIapOUT
Tydalau sHaxa OFUpaamIuMOb OopasnTu, OyHAa axOJMMHMHT TaJlaWTMHaA
KatiaMJapHd acoCHM O3UK-OBKAT MAaXCYJIOTJapUHU XapuA KHJIHII
HMKOHHSTHIAH MaXpyM OY1nu6 Koxasantu. BYHUHT okubaTH cugpaTtuia I0KOpH
xaB(d rypyxiapuia, alHUKCA, aXOJIMHUHI KaM TabMHUHJIAHraH KaTjlaMJiapy,
KeKca KuMIIuaap Ba ¢paoa YcHlil €mmaary ooanap opacuaa 6eBocuTa TYHUO
OBKATJIAaHMAC/IUK XaB(-xaTapyu MaBXYI.

A 2unosumamunosu (xcepogpmaavmus)

A BUTaMMHH KYPYB (PAOCTUATHHY BA HOPMAT KYPYB KOOWIHSATUHM aManra
OIIMPUII YYYH 3apyp. A BUTAMUHUHUHI O3UK-OBKAT MaHOajiapu. TyXyM
CapMFH, XHUTIap, CYT MaxcCyJIoTJapH Ba KYKpakK CYTH, IIYHUHTIEK
NMPOBUTAMUHJIAp-KapOTHUHJIAP CaKJIOBUM cab3aBoTiap XucoOmaHamu. A
TMITIOBUTAMHHO3 CHUMIITOMJIApU YCHIIHHMHT TYXTallW, HepeOpOCHUHal
CYIOKJIUK OOCUMMHHHT OLIMILNU, IMUTEIHA] Ba ME3CHXUMaAN TYKUMaiap
XyXa¥panapu TaxaccyciaaliM Ba MOPQOJOTUSCUHUHI OYy3WIMIIJIapU, Hacj
KOJAUPHUIIHUHT NacalMIuM Ba KYpyB OY3WJIHULUIAPWUHHU Y3 HWYMTra OJalH.
I'unmoBuTaMUHO34a OPraHU3MHUHT HHGEKIUTapra KApUIWINIH Nacasifig, Xap
XUJI XaCTaJUKJIIap OFMp YTajgH, acopatiiap 3XTUMOJIH Ba YIuM 103 6epuill xaBpu
omagu. I'MNOBUTAaMUHO3 TeMepaJolus pPUBOXJIAHULIIMIA Ba
KcepodTaTbMUAHUHT 0OllIKa Oenrwiapura cabab 6ymnamu. ¥ 6onanapaa KeHr
TapKajiraH, bonanap oBKaTHja cab3aBoTiiap KaM OyiraHia orFupiaalmiagn. A
TMIIOBUTAMMHO3M KU3aMUKIAH YJTUM KyTIalMILIWTa oauo Keaanu, ury Tydaiau
KU3aMUK SMHIEMUSICY JaBpuAa NMpoduiIaKTUKA MaKcaauaa A BUTAMUHUHHU
KaTTa go3anapja Kabysa KUJIUIL JIO3UM.
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KCCT Ba JOHUCE® mabaymotrnapura Kypa, A r'MIOBUTAMWHOZUHUHT
Xap XWj Japaxanapy OWIaH xXaxoHIa KYT COHJIM Oojianap KacaJllaHTraH (MJIH.
KMIITY XHcoOua):

Cy6xnHHUK (popManapu 562
NHpekuusnapra ce3yBYaHJIMK OILIMIIH 231
I'emepanonus 13,5
Kcepodransmus 3,1

Orup K¥3 KacaulMKiIapu €Kd Kyp 6ynub komuwm 0,5

[IpodunakTUK Yopanap 3pTa TAlIXUC KYHUII Ba TUIMOBUTAMHUHO3 €HTHJI
(GopMasTapyHM JaBOJAIIHU TAKO30 3Taad, Oy Mebaa-udak OY3HMIUIILIAPH,
pecmMpaTop KacaUIMKJIap Ba KU3aMUKIAH YIUMHHU KaMalTHpaau. A BUTAMUHHI
OUaH TABMUHJIAIIHM SXIIWIAII yCyanapu: A BUTAMMHHU KaTTa J03ajlapHHU
Kancynana TtauHmaam (€mra Kapab), ucTebMoIra TaWép OBKaT
MaxCyloTJapyHU A BUTAMMHM OwiaH TYUMHTUPUIN Ba A BUTAMHWHUIa 3HT
60 MaxcyJoTiaap HMCTE€BbMOJMHU olliupuingaH udopar. CyT Ba CyT
Maxcynotnapura A Ba Jl ButamunnapuHu kKyuidi amatuety AKII, Kanaga
Ba bylok bpurtanusga MkkuHuu 2KaxoH ypyllM JaBpUAa KYJUIAHWJITaH.
Xo3upru Bakrna y Kanama Ba AKUIHUHr nedpam xaMma ImraTiapuia
MaxXOypuHaup.

D zunosumamunosu (paxum)

BU3HUHT acPpUMHU3HHUHT Vy3umaeK D THOIOBUTAMMHO3M KYIITMHA
PUBOXJIaHTaH MaMJiakaTiapZia KE€HI TapKadraH KacaajlukK 3ad. Paxur
HaWiCUMOH CySKJIap YCUIIMHU KeUMKTUPAIHUTaH, OCKIap KUWITaUMIIY, YaHOK,
cysakiapH aedopMalysci Ba OFUpP XoJTlapAa MyIUakK TOPTUILIHMIIY KabU OFUp
acopamiap 6epaguraH 3HT XUIIHHN Ooanap Kacaummkirapuaad oupuaup. Cyroa
D BuTaMUHU MUKIOPH Xyla KaM Ba (pakaT KYKpakK cyTH OmyiaH OOKWIaIurad
Ba Ky€ul HypuIaH OaxpaMaHi OYamaiauraH 0ojnaga paxUTHUHT KIIMHHK
dopmacu pUBOXKITAHUIIIY MYMKHH.

YnrrpabunHadia Hypnap Tabcupuna doiiganaHus Kyema Kepakiuya BakT
oynranna D rumoBuTaMHHO3M OCOHJMKYa HyKonaau. Miarapm YHHHT
npodunakTukacu Oojiasapra paxuTra Kapiiy XM BocuTa OaluK Moiiu
TaMHIalgaH ubopaTr 3a0M. X03Up 3ca Oojamap oBKatura D BUTaMHHU
KYIIUMYaIapuHu KMpUTHIL oaat 6yiau. Ucpounaa 70-HuymapHUHT OXHPHIA
paxut 1,8 % xamma kykpak CyTH 3MajauraH Oojamapaa Ba Oosanap
MMOJIMKJIMHUKANIapura KaTHalAuraH 3HIM mopa OGomiaraH OGojaJlapHUHT
XaMMacuZaH aHUKJaHraH. §0-Wwistapaa paxur OyiiMdya rocnHTaJIW3alds
XOJUTapu aHuKjiaHrad sa. Mcpownna oamb GopuiaraH TagKUKOTIAp KYKpak
cyruaa I BUTaMMHM MHKJIOPHHUHI TACTAUTH Ba [ TMNOBUTAMUHO3UHUHT
€y €U yJIraiiraH axoidu ypracuia, alfHHUKCa KWII oiylapuaa MabiyM
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Japaxana TapKaJMIIHHU K¥pcatau..by wyHAaH aanonaT OepalMKH, XarTo
KYEUUTM MKJIUM HIapOMTIapUaa KY€l pagyualMsiCUHMHT UHTEHCUBIUTHIATH
MaBCyMUM TadoByTIap Ba ENMK KMITUM KUHNII aHbaHACU Xamaa OoJajlapHU
€MUK, XOHajapaa cakjail axOJMHHWHT alpuM TypyxJapd ypTacuna paxuT
PUBOXJIAHHMIIIMTA OJIMO Kemap sKaH. 1979 itvmnga 03uK-0BKAT MaxCyloTIapuHU
D BuraMuHU OwmiraH anbaTTa BUTAMUHAAUITUPHUIN XOPHUHM STWITaH, LWIYHIAH
CYHT paXWT KacCa/yIMr¥ XOJUTapHh TYXTaTWiAu, D rurnepBATaMHHO3 XOJUIapH
pyixarra oamHMamy. D runaBUTaMMHO3W Oojanap Ba Kapusaap COFIUFU
MyaMMOCH 6Viu6, yun D BUTaMMHM TaliMHjall OWjaH 3Mac, 0aliku XaMma
OBKAT MaXCyJIOTJapUHM BUTAMHUHJIAILITAPULI WU OMIaH Xaad STHLI MyMKHH.

8.3 unosa

CYTHH D BUTAMMHM BUJIAH TYAUHTUPUIL

Xo03up KYNMUWIdK uaxapiapra xentdpunaérraH cytHH 400 mxr D suraMuHM
OuJIaH TYHUHTUPUII OMMaBHiH NMPOMWIAKTUKAHHHT 3HT TabCHPYaH 4opajiapulaH
XHcoOnaHaqu. By BATAMUHHUHT MYHTa3aM UCTEbMOJIMHU TABMUHJIaANUTaH ORONHI
Ba TEXaMJIM BOCHTAIMD.

D BUTAMUHUWHM OPTUKYA TO3AJIAHI XABDOHU

O3UK-0OBKAT MaxCylOTIapUHH OPTUKYa TYHHHTMpULE oxubarupa D BuTamu-
HUIAH MHTOKCUKAalMs KamIaH-KaM ydpaian. byHian xaBOTHpJIaHMAacivK Kepak.
[Ily makcanga CyTHM TaHjaill MAaHTUKAH TYFPH, YyHKA D BUTAMUHM €FIa 3pyBYaH
Ba KHCJIOTIH MYXMTIAAa OeKApop; CyTAa KaJbLUMIHMHT KaTTa MMKIODAA OVaraHu
SAXUIU.

Mau6a: Last J. M. Public Health and Preventive Medicine.  12-nawpu, 1986.

D ButamMuHu 1opa bonnaétrad Oosajgap, MYHUHIEK KaTTajxap y4yH XaMm
3apyp, YYHKH YHHWHT €TMIIMOBUYMJIMIM, allHMKCa €M YTraH aémiapia
OCTEOMAJISILIUSA Ba OCTeOIIopo3ra oaud keaaad. D BUTaMUHO3M TTPOMWIAKTUKACH
Oup émraya OynraH Oonajap y4yH MyaXannaHraH oBKaTjapHu A Ba D
BUTAMUHJIApH OWJIAH peXald BUTAMHHIAIUTUPULI, GoJajiap apanalMaiapu,
€pMayTap Ba CYT MaxcyloTJapuHH TYUUHTUpHUILAAH UOopar OYIUIIM Kepak.
CyTHHM TIpeBEHTUB BUTAMHHJIAIITUPUII ad3amnuxiiapy JI BUTAMUHUHU
OpTHKYa KaOyn KUAWII OKMOaTHAa PUBOXIAHUII 3XTUMOIU Oynaran /I
BUTAMUHMU JO33aCHHHU OMIMPUO OOOpUIN Ba THIIEPBUTAMMHO3 XaBOUHH Xyla
opTIa KOJgupanu. Xap KaHaal XoiJa XxaM O03MK-OBKAT Maxcyiaornapuaa D
BUTAMWHYW MUKIOPHHHU TECTAAH VTKA3WIlI XaMHUIla Y3UHU OKJIAAH.
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C zunoeumamunosu (yunza)

C runoBuTamMuHo3u panumoHaa C BUTaMMHH (acCKOpOMHAT KHCJIOTA)
MHUKIOpH €TUIIMaraHia puBoXiaaHaau. fAHru ca®3aBoT Ba MeBajap
eTUIIMACTUTUIAH a3UsIT YeKKAH JEeHTHU3YMIAp Ba aXOJIWHUHT OOILIKA TYpPyX
BaKWUIApW Opacuia TapKajJraH 3a44. byHaa Tepu Koriamyiapyu 3apapiaHagu,
XOJACU3IUK, Te3 Yapyall, Ba3H KaMaWMIIM, Myliakiap OFpHHIH,
OPTaHU3MHHUHT WHeKIMsAIapra ce3yBYaHJIUTH OLIMIIHN, IOpaK apUTMUSACH,
acTeHus 103 Oepaau Ba XaTrro ¥auM coaup Oynanu. Kacajinuk HopauuoHamn
OBKATJIIAHMII OKHOaTu cudaruma Xap KaHgail €nrga OOLTaHUIIH 3XTUMOJI.
[Hunra xagumaa CyHbuit OOKWJIAAMraH rygakiapia Ky3aTHITraH, OHPOK
Oonanapra Oepunajural oBKAT apajalliMajJapyHu BUTaMMWHJIAIUITHPUJIMIIH
MyHocabaTH OWJlaH y pUBOXJIAHTAH MamiakKamiapla XyJda KaM ydypaidmou.
Yakanok, 6onanap C BUTAMMHUHU XAETHHUHT OMPHHYM OWHMIaH Golnabd
(amenbecuH wapbaru OunaH) onuiIapy Kepak. MHpeKuMoH Kacautukiapaa
C BUTAaMUHU HCTEHBMOJHMHHU OIIMPHUIN TaBcusd 3Tunagu. Kynruua
TanKuKoTymaap C BUTAMMHMHM XOJIECTEPUH JapakaCMHU KaMaiiTUpHUI YUYYH
TaBCUS Kujaanuiap, Oupok 0y QHUKp KYMUYMIMK TOMOHUIAH 3IBTUPOD
3TUJITAaHU UVK.

K eunoeumamunosu (waxasoxaaprunz 2eMoppazux Kacaaiuzu)

K runmoBUTaMUHO3M YaKaJdoKJiapJla acoCMH KOH HMBHII OMUIU-IIPO-
TPOMOHMH CUHTE3U OY3WIUIIM oKuOaTHUIa Byxy/iara Kejaaau. I1podurakTuk
yopacu cudatuaa 4YakadokK myHeéra kenraHaa K BuTaMUHH Oup Maprta
MHBEKUUS KHJIWHaAIM Ba OoJsiajap OBKaTUra TETHIIJIM BHTaAaMUHJIApP
KVIUUIIaIA.

PP zunoeumamunosu (nessazpa)

PP BuraMuHM (HUKOTMHAT KHUCJOTA) YIJIEBOA aJIMAaIllMHYBUHMHI XOC
depMeHT THU3UMIAPHU HaOTUATHIA MYXUM poab VitHainu. 'mmosuraMmHo3
nMapesi, IepMaTuTiap, HEBpomaTHUsl Ba AeMEHUMsS OmyiaH OWpra Ke4ajau.
AJKoroiausMjaa €KM eTapjnua OBKaTJdaHMaciaukiaa (BepHuke xacamiuru)
aeMeHuus B rypyxumaru BUTaMUHAAp €THIIMACAUTYU OuiaH Gupra
puBOXJTaHUIIU MyMKHH. [lemnarpa vHGeKUUOH KacaJIMK 3Mac, Oaaku
OBKAT €THMLIMACJMIU OUIaH OOFAMK Kaca/UIMK 2KaHauru 1917—1922
wunnapna AKII xaHyoumaru Oosanap yiapuga Ba mudgoxoHagapuaa
YTKa3wiraH TaaKUKOTIAap HaTuKacuaa ucboriaaHraH sau. [lennarpa
BUTAMUHJIAHTAH HOH, Xurap, ryurr, Oanuk, yi mappaHgacu, IOMUIOp,
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KYK cabG3aBoTiap, epEHFOK Ba épmMmasiap Tapkubuna 6ynangurad PP Burta-
MHUHU Ba YHUHT VYpHUHM OOCYBYUMJIAp €Tapiu MHUKAOPAA UCTEHBMOJ
KuauHranaa 6aprapad 6ynaagu. PP BuTaMUHY IIyHUHTAEK, KOHOA JTUNIAI-
Jlap MUKJIOPHUHHU MAaCaWTUPHUII Ba 3UYJIMTHA I0OKOPH JIMIIOTIPOTE UHIIAp MUK~
JOPMHHM OWIMPUIN YyYYH (doNmanu, aTepoCKIepO3 PUBOXJIAHUIIMWIA Ba
AOPTOKOPOHApP IIYHTIAL MaKCaAUAa XappPOXIUK ONepauusiCUHU OomuaaH
yTKa3raH KHIIWJapaa TOX apTepusijiapd 3apapjlaHUIIura TYCKUHIUK
KUJIaau. ‘

B zunoéumamunosu (6epu-6epu)

B rumoBUTAMHWHO3U YIJIEBOJA alMalIMHYBU OY3WJIMIIMHH KeATHPUO
yuKapanu. bepu-6epMHUHT KypyK ¢OpMacu HepB CUCTEMAacWHU Ba Mebla-
W4YaK UYTUHUHT Oy3uwiadnuiapu OWJIaH 1o3ara YMKUO, Yyaumra rupudrop
KAJAagy. YHUHT mynriap 6uiad yragurad ¢popMacH YauMm OUaH SSKyHJIaHUII
xaBu OynraH YTKHUp I0paK €TUIIMOBYWIWTH OwWiaH TaBcudnaHamu. by
Kacayummk MkkuHyu 2KaxoH ypylIM JaBpula OBKAaTHM acocaH OKJaHTaH
rypydygaH ubopar OynraH sinoH xapOWii acMpiapy opacHla TapKairaH 31H.
IIpodunakTkacu oBKaTHa XuUrap, Kajla-Tioya, ayuTKUIap, YHIMPWITAH
Oyrmoii, MaiimanaHMaraH OyFaooM €pMacH Ba HOHJAp, OKJIaHMaraH Iypyd,
CYT, IYKKAKJIWJap, cos Ba epe€HFOK OYnuimHM tanad stangu. HoH, €épmanap
Ba OOIIKA YH MaxCyJIOTJapiHU BUTAaMUHJIALITHPHLL Ba TYiUHTUpULI KaHana,
Bytok bpuranus Ba AKUIxza Max0ypuii xucobrnaHaau.

Temup MAaHKucaucu anemusacu

TeMup Moamacu KMCIOPOAHH OJaM KOHM OWJIaH TalIUIIa aCOCUM poJb
yiHanou. OBKATIa YHUHT MKKWUTA HIAKIM MaBXyld. BUpMHUYMCHM — rem
Tapkubugaru TeMup ¢dakaT XaWBOHOT Maxcyromiapuiaa Oynanu. Arap
CYpUINII OBKATHUHI OoOlIKAa TapKMOMH Kucmiapu TOMOHWIAH KUNHWH-
nmamMaraH Oyyica, y Xyda €HruJ y3mawitupuiaau. UKKUHYM HIaKIH
aHOpPraHUK TEeMHUPHHUHT CHHTHIIN alHU BaKTla Mebla-W4akK Hyiura Tylrad
0ollIKa OBKAT OMUJJIapura KYImpoK Hnapaxana OOFnMK. JleMak, OBKar
TapKuOuaa CcYpuaajuraH TEMHUP XaXXKMHUHHU KYNAUTUPUIL aXaMUATIUIUP.
Tapkubuga reM caxkjiaraH OBKATHH MCTEbMOJ KUJIMII aHOPTraHUK TEMUP
Y3MamTHPUIMIINTA UMKOH Oepanu. TemMup cypWIMIIM Xapa€HIapUHUHT
teanauryBura xaM C BUTaMHMHU €paaM OGepanu.

IOHUCE® mavaymoiapu Oyitnya, puBoXiIaHaéTraH MaMJiakamiapaa 60-
JATApHUHT y4aaH Oup KUCMHU Ba dap3aHi KypaauraH €uifard aéinap TeMHp
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TAaHKWUCJTUTH XoJaTjapy OMIaH KacaljlaHTaH: YIapHUHT yYaaH OMpUIaH KYTI-
poruaa Oy3UNUILHWHT OFUP IHAKIU — aHEMUS pUBOXJIaHagu. PaHrmapnuk,
Oy1amvin Ba cajira yap4yaul yJapHWHT €HTHJ Oenrunapu xucobysaHamu. by
O3UKJIM YHCYp AapaXaCUMHUHT IacTJUrd 001l MUSIHUHI KaiTMac 3apap-
JJaHWLUIapura ojdud KelWInW MYMKMH. KaMKOHMUKna OonaJlapHUHT akIvii
PUBOXJIAaHMIIHM CEKMHJAIIAAW Ba Oolanap Xamla KaTTaJlapHUHT XUCMOHMM
daonnuru nacainub keranu. KelmHYaIUK reMornoOMH AapaXacMHUHT naca-
WHWIIM Ba UMMYH Oy3usMninap okubatuaa amapest Ba pecrMparop KacauTuKIIap
OuaH KacaUTaHUIIHUHT KYTIalMIIM Ky3aTUiagu. ByHUHT OJIMHY OTUIT YUYH
TeMUp TAaHKUCIIUTU aHEMUSICUTA y4yparaH Oosiaiap COFTUFMHU TYIUK THKJIAIL
Ba OBKATHIa TEMHMpP KyIIMMYaJapWHU KUPUTHUII, yJIapHU JOUMO TETHLILITU
pallMOH OWJIaH TabMUHIA0 Gopuil Ba THOOMI OMIIMM JapaXXaCHHU OILIAPHILI
3apyp.

CyHITM #WWUlapia XaMoaT COFIMKHM CakJIaLTHUHI MyaMMOCH OynraH
teMup TaHKuciauru aHemusicura IOHUCE® Ba XKCCT kabu xankapo
TalIKWIOOTAAp KaTTa axaMusT Oepub kKenmoxkaa. by myamMo ailHUKcCa,
PUBOXJIAHAETraH MamJlaKaTiaap y4yH ailHMKCa oj13ap0, OMpOK pUBOXIIAaHTaH
MaMJlakaTjapla XaM acOCHM O3HMK-OBKAT MaxCy/JOTJapMHU TeMHp OuiaH
TYUUHTUPHUIL COFIMKHU MyX0da3a KATAIIHUHT MyXHUM YOopacu XucoOlaHaau.
TeMup TaHKUCIUTH aHEMMSICU axXOQJIMHMHI XaMMa TypyxJjapujia, alHUKCa
aéapaa KeHr Tapkairad. 1985 innna Kyanyc maxpuma corioM 1e6 Tomwirad
IOHOpNap KOHM TEeKUIUpWITaHOa, yiaapaaH 21 ¢ousuma 3apnod dpeppUTHHUA
Japaxacu, taxMuHaH 30 ¢dousuma ackopOMH KHCIOTAa NACTIIUTH MabliyM
oynran. TeMup TaHKHUCAUTrWIard y3rapuliJapHU TaAKUK KWIHILI
TICUXOMOTOPMKAHUHT NAaCAaHTaHJIUTUHU aHUKJIanu. by MuUs QaolUATUHUHT
€HrWJ1 Oy3MJIMIUIAapU OKUOATH €KM XaTTo aHeMHMs OVyiMmaraHma xaMm Oo1u
MUSHUHT 3apapjiaHuliIapyd 1e6 TaXMUH KWJIHHALH.

TeMuUp TaHKUCIUTH aHEMMSICHHMHT NpodHIaKTHKAcH OyiMYa XaaKapo
KaMHUST PUBOXJIAHTAaH Ba PUBOXJIAHAETTaH MamJjakaTiapia xaM Kydumaru
npoduIaKkTaka YoparapuHH XOpHil KWIaOu: aCOCHIM O3UK-OBKAT Maxcy/loT/iapy
(HOH, KaHH, Ty3) HM TeMHUp OuUnaH TYUMHTUpUUI Ba Ooyanap XamnIa
XOMWIaJ0op a€iiap palliOHUra TEMHP KYIIUMYaIapUHM pexa OuiaH KYHIHIIL.

Hoo emuwmosuuauzu Guaan GoFiux Kacaiiuxaap

Mon MyXuM o3MKIM YHCYp XMcOOGJaHamu, YHUHT TabuMii MaHabarapaa
eTUIIMACIUTH KJIWHMK Ba CYOKJIIMHHK TUPOM OY3WINIIIApra oJub Keaaau.
Woa eTumMaciuru KM YHUHT OpTaHM3MIa MyHTa3aM TYIIMG TYpMAaciuTH
XOMWJIa PUBOXIaHWIINAA Oy3wiuinapra cabad 6ynub, Oonanapna TyrFma

71



TMNoTHpeo3 (KPeTUHU3M) Ba TYpJIM OFUPIUKAATH MUS PaoaUsITU OY3UIIUILL-
Jlapura oJiuo Kenaamau.

KajJKOHCHMOH OE€3HMHT KaTrTajallyBu (OYKOK) XaxXOHJaru Xyna KaTTa
XyAymiapaa XyXxoKarjap acocuja Kaia KWJIMHIaH, ylapaa €p OCTH Ba o3a
cyBJapaa, IIYHUHTAEK LIy XyAyaiapaa sIIOBYM aXoJW CUMIUTHAA HOZHUHT
MacT MUKIOPAANUTH aHUKIaHraH. bupuHum XKaxoH ypymid JaBpHAAEK
KYNITHHA MaMJiakatjiapaa mpoduiIakTuK Yyopa cudaTtuaa Ty3HHW HOITalll TUPHIIT
CTaHAApPT COFTMKHU cakJjalll Tanbupura ainanrad. Kananana y 1979 iungan
oyéH max0ypwuit Ba Fapouii OBpynaia XaM KeHT TapKanraH. 2KaxoH COFTUKHU
cakjyiam Tamkwiotd 80-Hmniapaa XaXxOHHUWHT TalaiiriHa MHHTaKajlapuna,
aliHMKCca, XuToi, Poccus Ba cOOUK WYPOJApHUHT KYITHHA MaMiaKaTiapuaa,
XaHyou-mapkuii Ocué Ba pUBOXIAHAETTaH KYTITHHA MaMJjiakaTiaapaa Tobopa
o6 GopaéTraH TaOMUIl MO eTHUIMACTUTHUAAH ¥3 XaBOTUPJIMIMHUA OUiavpa
oonutagu. XKaxoH caJoMaTiIMK accaMbiesicu 1986 iuna Oy COKHMH TaHme-
MHUSHH TYXTaTUIN YYYH XaMMa MamJlaKaTJIapHU TY3HM HOJIAIUITUPHUIL €KU
Oo1IKa TETHIIUTH TEXHOJIOTHSUIAPHY XOPUM KWIHIN YIyH XaMMa 4YOopaJlapHH
Kypuinra yakupau. 1994 itvnra kenu6 94 Ta MamiTakataa Ty3HU HOUTAIITHPUIL
MUIIUi pexanapu uuuiabd yukuagu. Hlynpai kunub, 6y coxamza MyausiH
CWIXHII OVnau, OMPOK Xalu XaM XYKM cypHubO KenaérraH OerapBOJMK
Makcajra 3pMINUINra TYCKUHIUK KWIMO KeasanTu. Bojaluk MyaMMoJiapu
Oyiinya xankapo aHxymaH (1990 i1.) xamMmMma XolJa Ty3HM HOMIalUTUPUIITA
yakupau, 1995 fimnra xenub, xap OMp MaMitakaTiaa axoJUHUHT 95 dou3uHuU
HomtalTupyin 6Yiiya MWUIMIA pexanap HIuiad YuKuinM, ssHa 58 MaMJiiakataa
(ynapma xaxoumaru OojamapHMHT 60% smaiiau) Oy TanOMpHH SIKUH
Kenaxakna VTkasuinr MyykaviaanMoxaa. HlyHmail kunmuo, MyallssH 10TyKjiap
K¥nra KUpUTWIIU, OUpOoK Ho¢aoUTUK Ba OeMapBOIUK XaHy3raya Oy Makcaara
SPUIIMIITA TYCKUHINK KWIMOKIA.

TacaukiaanMmaraH MablyMomiapra kypa, 1990 itmina Poccus Penepanius-
cula 3HIeMUK OYVKOK OmiaH kacammaHraH 300 MuHr oemop Oyiaras,
XaKHKaTaa 3ca 0y pakaM 3—5 MapTa I0KOopH OY1uimmu MyMKHH. PoccustHUHT
axoiau guraiaurad 50% ravya xymoyau SHAEMHUK OYKOK TapKajirad paioHjap
XMCODIaHUO, yrapra caHOaT Ba KMIIUTOK, XY>KAJIUTH pUBOXJIAHIaH MUHTaKaJlap
kupamu. Ypra Bonra 6vitn, Lumonuit Kaeka3s, Ypan, Baitkan 6yitn, Onroii
Ba KpacHosip ynkacm, Amyp 6yitm, [Hapkuit Cubup Ba Y30k I[llapkHUHT
Oo1Ka epylapy HAEMUK OYKOK 3HI KYN TapKajiraH paoHgap XxucoOJiaHamu.
YaapHuHT aiipuMiIapuia KacajulaHuil Ycub Gopasmru.

HNon eTMINIMOBYWINTH MapKa3uil HEPB TU3UMM PUBOXJIAHUIIMIA TabCUDP
9Tafu, Y eHIWA IAKIIaru akjJuid KOJOKJIMKIAH To pyii-pocT UdonaiaHraH
KpeTHHH3Mraya ou6 Gopaau. Mox TaHKUCAUIHIAH 61aIuraH KacauTuKiIap
npodunakrukacuHu 1988 imwina AKI TmGOUi xusmaru OOLTUFY KyHUIarnda
udonanara 3au: «[podunakrukara masnat Mukécuma 10—20 MUHT KHCM
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Ty3HH | KUCM ¥HOJM KOHLIEHTpALUsCHUOA WOATALITHPUII HYIU OHNIaAH
SPUMLIWIAINY .

8.4 unrosa

1O TAHKUCTTUTY KACAJUTUKIIAPH ITIPO®MJIAKTUKACY BYIMYA
BUNUMIIAP DBOJIOLMACH BA AMAJTUI YOPAJIAP PUBOXU

1811 it. — HMox KMMEBHIL 3MEMEHTH OYHIIH.

1850 i1. — Tynpoxaa ol eTHIUMACIUIU dHOEMUK OyKOK OuiiaH OOFIHK.

1895 1. — Tormu xoinap sHAeMUK OYKOK TapKajiraH epiap, Ae® TaH OJIMHIAH.

1910 #t. — Cypra #ton Kyimni 6anvkjaapaa KacaliMK KaMaifuiiura onud KenraH.

1917 #. — Dkpon (Oraio wraTv) Aa YTKa3UMraH TEKLIMPHIL OBKATHH 22% #aH
kamuaa 1% raya iiomnamiTupuaraljia Makrabna YKMHAUWraH Kusnapaa
Kaca/IMK Kamairamnurudu kypcatau, liopux (IllBeituapust) nma
XaM IIyHIA# MabayMOT/Iap OJVHAM.

1924 1. — Oraito wrathna, KeitnHpok 6yryH AKII 6¥itna6, Kanaga Ba Goluka
MamtaKaTnap/ia Ty3HU HOQTaluTHPHIL GOLWIAHAH,

1970 i1. — KCCT jton TAaHKUCAUTH Kaca/uIMKJapu OYHMYa XaBOTHUPIATTUTMHU
HU3X0P KHJIIH,

1980 i1. — XCCT sa IOHUCE® #oa TaHKUCIMIN KacaUIMKIIApUHUA HYKOTHLITA
JabBAT KUJIIU.

1990 ii. — Bonanap MyamMmonapu 6yitmua Xanxkapo ¢popyM xaMMa Xo#aa Ty3HU
MOJTAIITHPUILITA YAKUADP/IU.

1993 1. — XKCCT Ba IOHUCE® Gaxonapu Oyiiuua XaxoHIda HOA TAaHKUCAUTHU
KacamMkiapu Kydujaruya TapKajira:

— NPEeIMHUK WaKnuaa 1,6 Mupa. KHILWAa;

— aKJIHil KOGWIMATHMHT OY3UIMINAapH OMaaH 655 MJIH. KMLIWIA;

— 6ol MUAHMHT KAaiTMaC 3apapiiaHuliviapy 6uaH 26 MIIH. KUUIWAA;

— KPETHUHU3M 5,7 MJIH. KMUIKIA.

OprdKYa OBKATIAHHI OMNAH DOFIMK KacaJUIMKJIAp
Jluabem

Kapnmmmm guaber OyTyH XXaxOHAa axOJMHUHT aMaija XaMMma rypyxjapuia
y4dpaiguraH XpoHHK-METabOMHK KacaUTHK XxrcobaaHagu. Kacauiuk mepaa octi
0e3uia MHCYIMH CHUHTE3M Oy3wiMuUIapy OynraH KMIIwIapla PUBOXJIAHALY,
OYHMHI HaTHXAcHAa YIJIEBOLIAp, DIMKOTeH MMKIOPH YCTYHJIMK KWJIaauraH
MaxcyJoTiapiaH IIIOKO3aHM CUHIIMPUIL JapaxXacu, OpraHu3Maa Ba O3UK-
OBKAT MaxcCyl1oTJapuaard OKCWUIApAAH ITIOKO3aHU CUHTE3 KWIMIL Tacasau.
BupyHuM TMIIArY HHCYTHMHTA KapaM €K1 I0BEeHWT 1uadeT O0anukK Ba YCMUPIUK
€lINJa MHCYIUH WUUIAHMILMHWHT TYXTallu oKubatuga maWgo Oynanu Ba
mapxesfgaru Oyswiumiiapra 6oruk OyiManau, OMpoK JaBojallia Mapxesra
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aMaJl KWJIHII Ba MHCYJIMH KUPUTUIL 1IapT. MHCymMHra Kapam 6YiMaraH guadet
(2-TypH) onaTna HaBKUPOH €lla avadeTra TeHeTHK MOMWUIMKIA alHHKCa,
€r Oocuul kKabu Taurky oMuIIap OMpra KeiaraHpa puBoxiaHaau. OBKaTaa
TYHUHUHTAH EFJIap MUKIOPUHHHI JIOKOPHJIMTH Ba KJIE€TYATKA MUKIOPUHUHT €TapiIn
3MacC/IUTH MHCYJIMHTA Ce3yBUYAHIMK Ba TTI0KO3ara 1maToJ0TUK TOePaHTIMKHUHT
nacafimuiudra oMo KeJuIuy MyMKHUH.

JnabeTHUHT UHCYAWHTA KapaM OyIMaraH LIakiIuga XaM TerHILIH mapXe3ra
aMau Kyuinii tanad stwiaau. 1921 imwnna ToponTtona bantusr Ba bect kamg
KUJATaH MHCYJIUH TOPMOHHM NMAOETHUHT MHCYJIWHIAa KapaM IIaKJIWHHU
JaBojalira UMKOH Gepau. KoHma KaHo MUKIOPWHU MebEpAA cakKiiab TypHiI
ydyH OyHIai 6eMopiiapra xap KyHU MHCYIUH 00opwianu. JlaBonam napxes
Ba XUCMOHUM Malwkjap OunaH 6upraaukaa oaud copwriagu. JuabeTHHUHT
HHCYJIMHra KapaM OyjMaraH mIakiauia OJaTda Iapxe3 Ba KUCMOHHMH
MALIKJIApHUHT Y31 KUDOosA KUnaau, adpuM XoJuaapaa KOHAa KaHI JapaXXacHHU
MacaWTUPUII YYYH JOPHU-TapMOHIAp KYJJIAaHUII 3apyp. 3aMOHaBHI XXaMoar
COFJIMKHYU cakJjall opaK UINEMHUK KaCaUIMIH Ba MHCYJBTIADHUHT I0KOpU
XaB(WHM KaMalTUPHII YUYH nrabeTtukiiapia raBia OFUPIUTHHY TaCalTHPUII -
HUHT aXaMUSITUHHW TabKUIIaiou.

JAvaOeTHUHT MHCY/JIMHTra OOFIWK, OyniMaraH miakiau OwiaH KacaijlaHTaH
O6emopnap taxmMuHaH 80 ¢Gou3M raBia OFUPJIUTM MELEPHAAH aH4Ya IOKOPH
Oynamu, ynap ypracuaa Opak HIIEMHK KAcaJUTMTH, WHCYNbTIAp, MHPEKUMOH,
Oy¥ipak Ba K¥3 KaCaJUTMKJIAPUHUHT PUBOXJIAHUINN Ba BaKTUAAH WUITapH VUM
103 OGepHlll 3XTUMOJIU OMpPMYHYA IOKOPH. YJIapHUHT OBKATHIA TYHHMHTaH €Fap
MUKIOPHY KaM, aipuM TYHUHMAaraH €F KUCI0TaJapuaa TypJU-TyMaH yrjeBomiap
IOKOpHU OyuuIy no3uM. nabGeTHU TYFpH JaBOJAll, KOHAA KaHA JapaXaCHHU
MNOMMUM HazopaT KWIMO OOpHIll MEbEPUI TaBAa OFUPJMIMHU TYyTHO TYpHIL,
O€KJIapHM ITapBapUlIall, MyHTa3aM TUOOUH Ky3aTyB olMO OOpHIN Ba IOKYMIN
KacajuTMKIIapHU JaBoJialll acopatiap 1o3ara KeJMIIura wyn kynMainn.

IOpak xou-momup xacarauxaapu

OBKaTJaHUMUIHUHT KaHOaWJIUTH TYpMyII Tap3d Ba OPaK-TOMHUD
kacamukiaapu FOKTK puBoxitanuur xasopu ypracuma yaMbapuac GOFTUKITHK
maBxyn. KoHza xonecTepuH AapaXacu XKOPHIJIMIH OIUTaH aprepuan 60cHM,
yekuiml Ba runonruHamusa HNOKTK puBoxmaHMIINIa acocHMi OoMMIIap
xucobnaranu. OBKaToa TYMHUHraH €Fjlap MUKIOPUHUHT IOKOPHIUTH Ba IOpakK-
TOMUD KacalluKiaapu opacuaa OeBocuTa anokKamopiauK MaBxXyn. I'aBma
OFUPJIMTUHUHT KAMAaUTUPUIUIITN Ba TY3 UCTEHMON KWINMIHHHN KUCKAPTHPHILI
aHUK MXobuit HaTHXa Oepaau. Aprepran GOCUMHM MacaitTupanu, Oy opak
KacaJuturu XxaBpuHu kamaTupanu. KoHza xoyiecTeprH JapaXXacuHU OBKATIAA
XOJIECTEPUHU MY MaxCyJioTjap yIyIIMHU KaMaWHTHPHUIN Ba KJIeTYaTKa XaMJa
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3UYJIUTH 10KOPU JIMIIOTIPOTEMHIAp, MacajaH 3aiTyH MOWM Ba OBKaThaa
XOJIECTEPUHU MY MaxCyaoTiap XucoOura KaMawTHpHUIL MyMKHH.

K{yTynuK puBOXJIAHTAaH MaMJlakatjiapia 1opaK UIIeMHUK Kacalauru OuiaH
KacaJUTAaHUILIHMAHT IMacaliillKra KapaMamn, y yauM cababnapu pyiixatuna
Gapubup oupunun YpuHHU sraainau. AKIIna xap #unu kapui6 1,5 MuH.
MUOKapl MHGpapKTH pyilxaTra oNMuHamu, yiapaaH gespiad 0,5 MIHU YIuMm
OunaH sKyHiaaHagy. 80-HWuTapHUHAT YpTanapuna THOOWH xu3martra 6eBocHUTa
Xapaxarjiap Ba MeXHaT KOOMNMATUHM HYKOTHIN OuyiaH OOFIAMUK OY¥naraH
3apapiap 49 MIpa DOUTApHU TAIKWUI KWIIH.

Fap6 mMamiiakarnapuaa MHCYAbTIAp COHH XaM KEeCKMH KaMaWau, OMpoK
Amepuka Kymma Ldrarmapuga xaHysrawa xap #uwiam taxMuHaH 0,5 MIH
XOAUCATApHM TalUKWA 3TaaM, ynapiaad 150 MUHITH ¥AuM OUnaH SKyH TOITaau.
Kymuuank xojjmap MeXHAT KOOWIMSITUHM HykKoruiura onu® kenaau. Mu-
CYTBTJIApHH JaBoiail 6unaH GornuK capg-xapaxariap 80-itit.ma 11 mapn.
Jomnapna 6axonanraH. FOpak KOH-TOMHMpP KacaJUIMKJIapu Ba MHCYJIBTIAp 103
Oepuin xaBpu OwinaH yaMbapyac OOFIaHraH aCOCUMA OMMII OpTHUKYaA OBKAT-
naHu Tydaim naigo 6ynraH runeproHusa xucobnaHanu. JlaBonaHUIITHUHT
acocHil MYIM Ty3 MUKIOPH YerapajaHIaH TacT KaJopHUsIU NMapxe3 OBKATIAp
XUCOONIaHamH.

Panyonan oBKaT/JaHUUI Ba TETUIJIM TlapXesjap Opak-TOMHUP Kacaj-
JUKJIAPUHU KIWHUK JAaBOJAUlIa Ba XaM0aT COFIMKHM CaKJalUIHWHT O3HWK-
OBKAT MaxcyJoTIapH, OBKATIaHUII Ba aXOJWHUHI OMIMMUAHU OILUMPHUIU
coXacHIaru CHMEcaTHia MyXHM poJib YHHalIA. ATKOTOAHM KaM HCTEBMOJI
KWJIHII JOpaK HIIEMHK KaCAJUTUTH PUBOXJTAHHIIWHWHT OAMHHU OJ1adu, OMPOK
VHH CYHHCTEBMOJ KHIHII Oy KacalIuKKa Ky aydop OVnuiira osmbd Kenaau.

Ocmeonopos

by akcapusiT €1IM KaiiTraH a€uiapia COH Cysirl, OYiHU, YMyPTKa ITOFOHACH
Ba OWJIaK CySIKJIapy CHHHMIIIM KabKu OFMp oKuOatiapra onub Kelaaurad Xuaaui
Kacaymkaup. CoH cyaru, OYiHU CHHraH1a YJIMM yMyMUiA Xoaucanap COHUIaH
12—20 % atpoduna 6Vnanu, KoaraH xojutapaa 6eMopiap acopariap cababnu
HXTHCOCNAIIraH THOOMI Myaccaca/ia JaBoJIaHMINTa 3XTUEX cesamunap. OBkar
Kanblui Ba D BUTAMUHM OMJIaH TETMILUIM Japaxana TYHHHTUpUITaHaa, 6ona
XaETMHUHT OMPUHYM WWIapuaa KyE€laH erapiauya OaxpamaHl OyiaraHAa
OCTEOTNIOPO3HUHT oiad oimHany. CYBHH (DTOPNALIHUHT XaM axaMusATH Oop.
KucMoHM# MalIKJap cysiKjlap MaccacH KaTTalalllyBUra UMKOH Oepaau.

Pax

Taxpubanap erapindya G0OKWIMaraH XailBOHJAapHUHT paK OWiaH KamIaH-
KaM KacaJUTaHWMWHU Kypcaray. CYFypTa KOMITaHHSUIAPUHWHT MabJIyMOT/Iapura

75



K¥pa, paKHUHT PUBOXJTAHHMIN XaB(hH Ba3HM OPTUKYA KHIIDUIAP/IA TaBIa OFUPIUTA
MebEpUN KUIUWIApra Kaparataa oKopu Oyauiny ucbomianmu. 60-imiapaan
6ountad TanKUKOTYUIAp Opachia OHKOreHe3a OBKATIAHUIIHUHT MyXUM POJIN
TYFPUCHUIA XA KUNAAUrad gapaxana oynMacana, GUKp miak/uiaHrad. TaxMuH
KUTHULTapUya, aifpuM O3MKJIU YHCYPJIapHUHT €THUILIMACUTH €KY OPTUKYATITU
PAKHMHT MyalsiH Typaapu OuNaH KacajUlaHWll 3XTUMOJIMHY omupanu. babin
Oup aNUAEeMHUONOTIap axOopoTiapura OMHOAH, HOPALMOHAI OBKATJIAHMII
apkakiapaa 30—40% xonnappaa Ba aémrapna 60% xoiaprada pax OwiaaH
KacajUtaHuiira cabab oynanu.

X O03Upru BakKTla TapKajraH KYNruHa pak (popMaiapHWHUHI xaBdu
KaMaumuHu «Ypra Ep JeHrusu mapxesu» GwiaH OOFJIaMoOKIanap, YyHKH
yHOoa €riap Ba TYMMHTaH €F KHMCIOTalapd KaM, YCHMIHK MaxCyJIoTJapH,
aWHMKCA KyKatjap, KU3wi cab3aBomiap Ba LIMTPYC/HH MeBajap VIYHIH KVTI,
aJKOroJi, AyAJaHTaH, Ty3JIaHraH MaxCyJaoTjap Ba MapyMHaLIap KaM HCTEBMOJT
KWINHAH. ‘

8.8 xacadean
Pax pHBOXIAHHIIHHUHE 2HPHM OBKAT TYPJAPHIa ANOKAAOPINIH
Koitnairysu Ernap Tasaa Mesanap Ba AJIKOrOH Jynnanrau, myp,
OFMpaMrH | cab3aBoriaap MapHHAIAATAH
MaxCyJIOTaap
Ynka - - MaHpuit - -
Cyt Oe3napu ypra ypTa - Ypra/manduit -
Oru3 - - MaHuit ypra -
6y uUTUFH
an3oapu
Kusuiynray - - MaHGuit KYWIH ypTa
Menaa - - MaHpuit - KyWIH
Yambap nyak | Kyuyau - MaHbwuit - -
TYFpu Hyak Vpra - MaHdui ypTa -
IHpocrara KyWin - - - -
oe3u
KoByK - - MaHbui - -
DHIoMETpui - KYWIH - - -
Bauyanou - - MaHbuit - -
OyiHMN

OcnatMma: Kywau — pyii-pocm Gesocuma GOFAUKAUK, ABHU UCMEBMOA IOKOPUAUSU —
I0K0puU KacasaaHuu; ypma — Kyucu3 ugodanaHzaun begocuma OOFAUKAUK,; MaHpui — meckapu
OOFAUKAUK, ABHU UCMEBMOA IOKOPUAUSU — KACAIAGHUW nacaiiuuy (XUmMos mascupu).

AX_OJ'IPIHI/I YMYMIABIAT Ba XKaMo0aT Aapaxainapuia COFJIOM OBKATHaHWMII
MacajajlapujiaH xa6apz[0p KHJIULI COFIUKHN Myxo¢a3a KWW XU3MaTtiapu
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(haOTMATUHUHT MYXUM KMCMHM xucoOnaHanu. Wnrapurm tacaBBypaaH Kypa
OMpMyH4Ya COFJIOM OBKATJIAaHHIN, O3UK-OBKAT MAaxCYJOTJIAapUHMUHI XaMMa-
GoruIMIH Ba KUMMAaTH, aXOJUHUHT OMJIMM JapaxacH Ba XaMHsSITAA TapKajiraH
MenEpiapra 60rmuK. COFIOM OBKATIAHHUINHHA TabMUHAALI AACTYpIapH y €KU
0y 03UK-OBKAT MaxCYyJIOTJIApUMHHUHT a(h3aJUTUTH TYFPUCHIATr MaciaxaTjapHu
Ky3na TyTagu. Xap OMp OJaMHMHT ¥3 COFJIUTM Y4YyH LIAXCUH XKaBOOTapiuru
3HT acocHii Macasia caHatany. XKamMoaT ab30J1apy YpTacuaa OBKATra oui COFIOM
oJAaTIAapHUHT UIAKANAHUIIWHU pAFOaTIaHTUPMOK JIO3UM. Bomnanruy
MakTaOnaéx OoJianapra 03MK-OBKAT MaxCyJoTjJapd KAMMAaTUHU TYLIYHTUPUO
Oepuill Kepak. ByHHMHr y4yH MYAJUTMMJIAPHUHT ¥31apy TETHULIA Talép-
rapaukaad yTainapu 3apyp. Makra® tannMMH JacTypjiapy Ba LIYHUHTIIEK,
KaTTajJapHy YKUTUHNI JacTypjlapy MyBO3aHaTjlaHTaH Ba paliMOHAaJl OBKAT-
JJAHULIHUHT OHa Ba 00j1a COFJIMTH YYYH aJlOXHIa axaMUSITU OOpJIUTUHU O4Ynb
Oepuln Kepak. by macrypnap Typad €1 Typyxjiapy YUyH MyausiH pauroH/ap
XyCyCHJa aHbaHaBUHl CTepEOTUIVIAPD Ba KapallUIapHU, UKTUCOOWMN aXBOJIHHU
Ba TYPJIM XWJI OBKAT MaxCyJIOTJIApPUHUHI MaBXYIJIUTAHU XUCOOTra ONHUIA
Kepak. byHna oMMaBHii ax60poT BoCHTasIapd UMKOHUATIAPUAAH XaM OKWIOHA
¢olinanannl JJIO3UM.

COFIMKHU cakJiall, XaJIK TaAbJIUMHU, KUIIUIOK XYXATUTY BasUpIUKIapu Ba
HOJABJIaT TALUKWIOTIApH aXOJWHHU COFJIOM OBKATJaHMUII Macajacujaru
CaBOJIXOHJIMIMHM TapOusialira MMKoH OepHIlliapy Kepak.

AllpuM MaxcyJoT TypJlapura ypraHu® KoJauum xaBdiau ycMmanap
PUBOXJIAHUINU OUaH 6eBocUTa OOFIUK OYAWIIM MYMKWH, YYHKH OBKAT €KH
HYUMIHKIApIa KaHLEporeH Moananap OOpaurd orFu3 OVIIJIMFA ab30JlapH,
XaJIKYM, KM3WJIVHIad, MEbAa, XUTap Ba KOBYK pakura cababuu XxucoONaHaIu.
Hotyrpu Ba cudatcu3 OBKATIAHUII Ba OpPraHU3MIArd €F MUFUIMaNapu
TOPMOHJIap CHUHTE3U Ba MeTA0ONMK >KapacHJapHU MUIOpa KWIAAUMraH WUKHU
cekpeuusi 0e3nmapu ¢aonusaT OunaH OOFJIMK OMWUIapra TabCUp Kwiagu, 0y
aca cyT Oe3m, 6ayagoH Ba IpocTtata Oe3d pakura oaubd Keaulud MYMKHUH.
OBKatna €riap MUKAOPH OWUMIIHHY CyT 0e3U Ba yambap M4aK paku OWIaH Kyu
Kaca/UTaHu1lI OMi1aH 6ortaiinwnap. TankuKoTyiiap HaTKajlapy OBKAT pallMOHU
OWwiIaH KacaJlJaHUII YpTacHAa Ba paklaH YIUM ypTacula ajioKka OOpJIUTMHU
TaXMHH KWJIWII UMKOHUHM Oepca-na, Oy aloOKaHMHT cabab-okubaT Tabuatura
JIOUp Jamvmiap X03upya etapyid asMac. YamOap myak paku Xycycuzia cad3aBoT/iap,
MalijlaaHMaraH €pMasnap Ba MeBaapIaH HOopar palluOHIApHUHT TPOPUIAKTHK
axamMuaTtd, adTugaH, Oy Maxcylaoriaapiaa pyH-pOoCT aHTHOKCHIAHT TabCUPU
6ynran A Ba C BUTAMMHJIADUHMHT MUKIOPH KYTUTUTUIra OOFIUK O¥iica Kepak.
X O03MPIH BaKTAA paK KacaUTUKIapy MpodWiIaKTUKAcK OYin4Ya rapxe3 Taomiiapra
TaBCUsUIAp KyHUuaarwiapaaH ubopar:

— cabG3aBoTyiap, MeBaJiap Ba MaijanaHmaraH épmanapra 60i paiMoHap;

— Ty3JlaHTaH, MapuHaIIap Ba AyJJIaHTaH MaxCyJOTJapHU KaM HUCTebMONI
KWL,
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— QJIKOroJ WUCTEBMON KUMUIIHM KECKUH KaMalTUPHILL,
— KaJIOPUSUIM ypTaya OBKATJIAap TAHOBYJA KWIHLI, €F OOCHMIIMra MMKOH
OepMaiauraH XXUCMOHUM (HaOJITUK.

OBkaTiaHMIl Ba HHPEKIHOH KaCAJLIHKJIap

Etapnuya oBKaTIaHMAacIMK Ba WH(EKIHMOH KACUUTMKIAPHUHT ¥3apo Tabcuph
allHUKCca pUMBOXJIAHAETTaH MaMJlakaTjapia XUIIU MyaMMora aijlaHraH.
X OMWIAIOPJIMK JaBpHIa OHAHUHT €TapIrMya OBKATIaHMACIUTH Ba3HH KaM 0oJj1a
TYFWIMII 3XTUMOJIMHM OUIUPAAM Ba XaETWif MyxuM BMTaAMMHJIAp Ba MabJaH
Monjanap OWiIaH TYJIMK TabMHHIAWAWTAH KYKpaK CYTHHUHT O3UKJIMITHK
KUMMaTUra CajOMid TabCUp KWJIHMO, O3UK MOIIAIAPHUHI V3IalITHPWIHILIH
Oysunuuniiapura oiaub kenxagu. by TaHKMcauK Xonaraapu TYKUMa
MeTaboIMU3MUra, KOHHUHT KMCIOPOATa TYHWHMII JapaXacura, MyliakJIapHHHT
WAK/UTAHUIIY Ba GaoJusIT KYpPCATUIIMIA, HAWCUMOH CYSKJIADHUHT VCHILMTA
€MOH TabCcUp Kypcartanu. OKCHUII-KaJIOpUs €TUIIMOBYIUIMTH OKCHJUIAp Ba
aMUHOKUCIIOTAIap AUCCUMWISAIIUSA XXapaCHJIApUHUHT YCTYH Kenuo, a3oT, A Ba
C BUTAaMUHJApH, PYyX aXpaqsu® YMKHUIIWIa Ba O3WK MOIIAjap, MacajaH
aMUHOKUCJIOTAJIAPHUHT KaWTa TAKCUMJIAHUIINTA OJTHO KeJalu.

OpraHU3MHUHT KapIIMJIMK KYPCATHII Ba HHGEKIIMOH XapaéHHUHT OFUp-
CHIMJUTUTM apaxacu TYFPUCHIA AHUK Mabiaymornap #HyK. MHdbekumoH
KacaJUIMK HaTHXacula O3WK MOIATaJapHUHT HYKOTHAMUIM KaCa/UTMK JaBOM
KWJITaH JaBpAaH 2—3 MapTa KYNpoK BakT Wuuaa tyuaupwinany. OBKaTaaHuIl
WIapOUTU TTacT OyAraH KUIIMJIap UHOEKIMOH KacaljauKjaapra KyIpok
OepwiyByaH Oyi1aaunap, ylapHH OFMPPOK VTKazaaujap, ylapiaa acopaTiap
KYTIpoK, Kostaau. bonanapaa uHGbEKIMOH KacCalIaHUITHY Macaif THPHUIITa TOUp
COFIMKHMU CaKJalll Yopalapy XaM OBKATJIaHHULI IUAPOUTHHHU SIXIIIIALITA OJIU0
KEJIUIUAHU K¥30a TYTULIM MyKappap. bosa Ba3HHHUHT HOpMaJI OpTa GOpHIIH
nHdekUUsUIapra YyuaaMu IKOPWINTHHHU K¥pcaTaim Ba Oy X0JaT pUBOXIAHUO
yJATYpraH KaCaJUITMKHU Te3POK, €HTa oJajgu. 2KaMoat COFIMKHH CaKJIallIMHAHT
Bazudacu MHOEKUUSHUHT OFUPJMK AapaKaCUHW NMacaTUPHII €KW YyMyMaH
MHMEKIMOH KAaCAUTMKJIAPHH Ba TYITNO OBKAT €eMAaCIMKHUHT OJIOWHH OJIUIIAaH
ubopar, WYHOArHHA TYIAKHUHI XHUCMOHMH Ba aKJIMH PHUBOXJIAHUIIUHU
TabMHUH 3THUIITra PULLIWIAIN.

AENHHHT XOMHJIAIOPJIHK JABPHAA OBKATJAHMIMIM B2 3MAJAMIAH OOJAHHHT
OBKATJIAHHMIUH

XOMI/IIIaIIOpJIPIK JaBpuUla OHA BAa3HUra Ba3H KYIIWIMIIM Ba OOJaHUHT
TYFUATAH BakKTHIAr¥ BA3HU ypTacuiaa 6epocuta OGOFIaHUII MaBXyn.
MO}IOMHKI/I, TYFWITAHAAru HOpMaJ Ba3H OOJJaHUHT A111a0 KeTUIIIN Ba KEHUMHTHU
HOpMaJnl PUBOXJIAHUIIMHWHT rapoOBU 3KaH, XOMUIAOOP aénga Ba3HHUHT O1IUO
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GOpUINTA JOMP TABCHUS STWITAH MEBEPJIAPDHYU TABMUHJIALI FOST MyxuM. ['aBna
OFMPJIMTY HOpMaJj aéjiapia Ba Ba3HU 03-MO3 OPTUK OynaraH aénnapaa
XOMWUJIAZOPIUK Ba3HU MacT OYJraH a€nnapiaardra HUcOaTaH KYTIPOK OMOH-
3COH AKYHJIAHUIIU OWIaH (papk KMIaAU. X OMWIAIOD a€Jl OBKATH O3UK-OBKAT
MaxcCyJlOTJTapUHUHT  XaM SHEPreTUK XaM O3UKIWIUK KUMMATUHU XucoOra
oJIraH oYMy Kepak. BasHHUHT o11MO 6G0pULl [apaXacUra TabCUp KWIAIUraH
OOILKA OMHJJTapra YEKHUII, OFUP XXUCMOHHIH MEXHAT Ba XPOHUK KacCaJUTMKJIap
KUpamn. XyLIOMYuM KOMaTIy OYau0 KOJUIU Tanad 3TUIadUraH aéira cCouual
KUXATIAH Ta3sWHK KWW KYMIMUWJUTMK aéjiapia Ba3HHUHT €Tap/u Japaxana
OIIMILUTa UMKOH Gepmaian.

CoFioM panHoH BA TYpMYI TAp3H

OBKaTJAaHUIII OfaM TYPMYUIMHUHI XaMMa TOMOHJIapUra XUIIWil TabCUp
Kunagu. O3UK-0BKAT MaxcyjaoTiJapu Tapkubuna 6ymamuraH 6aw3v Oup
MoIzajap MyaiisH fiereHepaTuB Oy3wniLiap (aKjauil KOJIOKJIUK), IOpPAKHUHT
WIIEMHUK KacCaJUIMTH Ba allpuM pak ¢opMajapuHUHT PUBOXJIAHUIIKAAA
GeBocuTa pos YiHamM ucbomiaHradH. OBKATJIaHUIL OPTaHU3MHHUHT XaeT
daonuarura, akiaui xKxobunustTrapura, XUCMOHUMN KyBBaTHIa Ba
YUAAMJIUJIUTUTA XaMJa XOMUJIAaHUHT HOpMajll PUBOXJIAHUIIUTA TabCUP
kypcaragu. OpraHusMaa KedaguraH OMOKMMEBMH Xapa€Hjaapaa O3MK
MOIJaNapyu MYXUM axaMHsTra 3ra OVJraHAUTHAaH NapXe3UIYHOCTUK Ba
reHeTHKa ypracuaaru y3apo tabCcup Yycubd O60pMoKza.

Tyma KAMMATIM Ba paUMOHAI OBKATJAHUII COFIMKHMU AXUIH XoJaTia
cakynab TypamM, Xa€T YYyH MYXUM O3MK Mojaajapra OyjraH 3XTUEXHU
Konnaiau. Kanopusmap Ba TYMMHraH €FJIapHUHI, aHUKCa XallBOHOT
MaxCyJOTIapUHMHI OpTUKYA TYILIMIUM 3Ca IOpPaK-TOMUP KacaJUIMKJIapU Ba
PaKHUHT alpuM TypJiapy OMJaH KacautaHullra cabab 6ynanu.

Tagcusa 3THAraH PAUMOHIAP

MyTaxaccucaap TaBcUsiIapura Kypa, KyHIaNIUK palMoH Kyiuaard oO3uxjin
VHCYPJIAPHU CakJIally JIO3UM:

— €prap, Moitap Ba INUPUHIMKIIAP — KaM TYHHAHTaH €F KUCIOTUTapUHUHT
SHT KaM MMKJIOPH; MOHOTYMMHTHPHUITaH €F KUCIoTaiapu ad3ayipok;

— CYT, KATHK, Ba €FM KaM ITHUILIOK;

— TVYIUT, MappaHaa, 0aauk, Tyxymiaap, €HFOKJIap — OKCHJLIAp TYWHITHHA
TAbMUHJIANAN, yaapla éF MUKIOPU 4YerapajaHraH OYIUIIU JIO3UM;

— cab3aBoTyiap — aMHUKCAa KJIeTyaTrkKa Ba BUTAMUHJIAD OUaH TabMHH-
JJaiouraH S Ba TYK KW3WI TypJlapu,

— MeBajlap — KJISTYaTKa Ba BUTAMHHJIAP TYILUIIIUHU TABMUHIANAY;
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— HOH, KaM MIUIOB OepuiIraH, MaWaajlaHMaraH HOHAAH TaWépjaHTaH
épMasiap, TYpydY, MakapoHJap, BUTAMHHJIAP Ba MabllaH Moananap TYHWHraH
OVyiica, sTHa XaM SEXIHH.

Ernap, moitnap,
IMPUHIIMKNAD

I'Virr, nappaHpga, 6anuk,
NyKKakJauiap, TyXymiaap,
énrokaap (60—90 r)

Eru xam cyr,

muinok (90—1251)  /popuuss  mopuma

34 24
nopuust

Kykar, cab3aBornap
(1/2 nmuéna)

Mesanap (1 6auan, 1
anenbcHH, 1 onMa €xu
1/2 TapBy3, 3—4 KOLIUK,
MakapoH, 1 nuéna
rypy4)

1 6ynak HOH, ¥pTaua .
kartanukaary 1 gona /HoH, €pmanap, rypy4, makapouiap
KapToika 6—11 nopuius

1-pacM. OBKAT HCTEBMOJHHHHT YPTA9a CYTKAMMK MEbEpIapu (rpamMmaapaa)

Kanana cornmukhu cakiam Ba ¢apoBoHank Penepan nenapTaMeHTUHUHT
OBKATJIAHMILTA JIOUP TaBCUSIAPU KyWHOATWIapHU Y3 WYUTa OJIafu:

— laBna oFupnuruHu HopMa aTpoduaa KypBamiab TYPHUI YUYH SHEPTUs
TY UM

— TaBcust KUJIMHraH MUKIOPIArd aCOCHM 03MK-OBKAT TapKUOWI KMCMITapH

— DHEPrustHUHT TYpIU XUl €rmap ounaH tymminu 30% naH olMaciauTi
(30 r/1000 xxaxn, €xu 39 r/5000 x2K) Ba tyiiunamMaran érnap (11 r/1000
kkai, €ku 13 1/5000 x2K) xymmu 6uman 10%

— DHEepPrusHUHT yrieBoanap OuiaH yMyMUil TYIIHIOM KyH Owian 55%
(138 r/xkan, €xku 165 r/xX)

— DHEePTUSHUHT aJKoroJ OWjiaH YMyMHH TYmIMUIUM Kynu Owinan 5%
(KyHUra MKKHY proMKa, OMpOK KaH4a KaM Oyica, uIyHya sIXILH)

— Kodenn xkynura 4 yaiukamaH ouUiMaiiauraH kode KYpHHUIIHIA

— HaTpu# TylmIMIIMHNA KaMaliTUpUIN

— Hcerukomar xoiMaa BomonpoBoA cyBUHHM ¢ropnamr (hprop MUKIOpH
Japaxacd | Mr/i raua).

Manb6a: Health and Welfare. Nutrition Recommendations: Report of the Scientific
Review Committee. Ottawa, 1990.
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Tascusiapna Kykamiap Ba KM3wl cab3aBotiap, KyJyOHail, uuTpycaap,
MaiilalaHMaraH OH Ba €pMajiap MCTebMOJ KWIMIL, LIYHWHTAECK OBKATAa
KaHUEeporeunaap (MacagaH, rpuiga €KH KYMuUpAa KOBYPWJITaH TVIIT)
MHUKIOPUHU KUCKAPTUPHHI 3apypJIUryA TabKUIaHAIH.

AcocHii OBKAT MaxXCYJIOTJADHHH BHTAMHHIAD BAa AHOPraHUK
MoAaanap OunaH TYHHHTHDPHII

TrOOUET HYKTan Ha3apuIaH COFJIOM OBKATra OViraH onarnap iokopu xaBdpra
3ra TypyxJiapaa (XaTTo pUBOXJAaHraH Mamjakariapna) ¥3-y3uaaH
TMTIOBUTAMUHO3 Ba MabJaH MOJajiap €THIIMACJIHWTA PUBOXJIaHULIIMHUHT
OJUIMHU OJIOJIMaraH. 2KaMoaT COFJIMFMHM CaK/Ialll XaMMa aXOJTHHUHT MOJIUSIBUM
WMKOHUATIApH Ba Ma3Kyp MacalagaH XabapaopiapJWMruiaH KaTbUil Haszap,
3apyp BUTaMUHJAp Ba MabJaH MOAATapUHUHT OMp Keda-KYHIYy3rd MEbEPUHH
OJIMII YYYH XaBoO Oepanu. by Makcanra acocuit 03MK-OBKAT MaXCyIOTIapUHH
BUTaMMHJIap Ba MabaaHaap OMjaaH TYHUHTUPHUIL YA OWnaH spumwiaau. by
Makcaara acoCMi OBKAT MaXCyJOTJIapu-HOH, CYT Ba Ty3HM BUTaMUHJIAp Ba
MUHepajuiap OWIaH TYHUHTUPUIL HYNIM OuiaH spuinuiaaau. O3UK-OBKAT
MaxcyJI0TIapUHU acoCHii MUKpoaJieMeHTIap 6wiaH TYuHTHpU IumMonnii
AMepHUKaaa KeHr TapKajraH.

8.5 unoea

ACOCHM OBKAT MAXCYJIOTJIAPMHH MAXBYPUN TYMUHTUPHUIII,
KAHAJIA (1979 i.)

Kananana oBkaT/naHMII aXBOJIMHM TEKIIMPUIN HATHXAJIapura acociaaHub, 6us
OBKAT MaXCYJIOTJIApDUHU TYMMHTUPHIL (aKyJLTAaTUB 3Mac, OajlKM XaMoaT COFITMFU
MaH}aaTIapuHM Ky3nab mMaxOypuit GYIMIUM Kepak, OeraH Xynaocara Kejauk.

bylok bputanusiga OyFnolt yHMHUM THAMMH Ba HUKOTHHAT KUCJI0Ta OMJIaH
BUTAMUHJIALITUPHUIL Ba YHH TeMHpP XaMIa KaJblUWi OunaH TYAMHTUPUIH
Nxxunum XKaxoH ypymiu naspuia MaxOypuit xuauunu. Kananana
axOJIMHUHT OBKATJIAHUII XO0JaTH TYrpucuaaru xucoooru (1971 i.) xarro
rynnab- gumHaétraH 060 MaMiiakaTna XaM THIIOBUTAMHMHO3Jap MabIaH
MoJanap €TUUIMOBYWIMTH KEHT TapKairaH OYJIWIIM MYMKWHIUTMHH
Kypcatau. 1979 iunaa o3MK-oBKAT Ba AOpHM-IAapMOH BOCUTAJIapu Oyiinya
Kanana ®@enepan 6omkapMacu A Ba B Butamunu 6uiaH TYHHHTHpUIMAraH
CYT MaxCyJjIoTjiapy, TEMUp KYyHIMM4acH OyiMaraH HOH, MOIJIaHTUpWIMaral
Ty3 COTUILIHM TaKUKJaiIuraH Kapop Kadyn KWIIH.
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90-itunnapHuHr 6ounapuaa bylok Bpuranusna ¢osat KuUciIoTaHU
XOMUJIAAOPJUK OONLUIAHTYHYA MEAYJUISIp Hal4ya Oy3WIMILJIApUHU, XyMaJaH
aH3HUEeDaNINA Ba YMYPTKA HUPTUNUITUHY NPOPUIAKTUKA KWIKII cudaTtuaa
TaMHIaHTaHaa Had Oepuiin ucboTiaaHraH. by TyrMa aHoOManustapHU
OBKATJIAHUIIHU TapTUOra coJuul OuiaH npoduiIakKTMKa KWINLI UMKO-
HUSTIApHHU 09HO Oepau. PonaT KUCIOTaHM OJaTIard OBKAT MaxcyIoTiapura
KylIMMYa KWIWILH OKWJIOHA €HJalyB xucobmaHamgu. Fap6d mamiakaTiapuma
WYUMIMK CYBHM XJopjaml Ba ¢TopJaln noa3apd dopanap 6yamub, ynap ¥3
TabCUPYAHIUTUHU HaMOMNUII KWJIOH.

O¢xamaanuw 6a 03uk-oeéKam masmunomu cuécamu

OBKaT 3THOJIOTHUACU KacaJUIMKIAPHUHI OJAMHU OJUIIra KapaTHUITaH
aXOJIMHMHI OBKATJIAHUIIM COXacUOard naBjiaT cUEcaTU COXalapapo W34
XaMKOPJIUK OYaraH TakaupaarnHa myBad¢akugaTid OYaIuIuu MYMKHH.
CoFIUKHU cakJialll XM3MaTHHUHT O3WK-OBKAT MaxcyjioTjapd cUdaTUHH
Ha3zopaT KWIMII YMyM/IaBjaT, MUHTaKaBUH Ba MaXaJIMil XOKUMHUSITJIApUHUHT
KYJI1a0-KyBBamIalllUra TassHAOU.

Axonura 0y coxanary OWIMMIApHU OepHIll yuyH JaBiaT IMUIIepTaMEeHTIapu
Ba Ba3sUpJIMKJIAp, O3WK-OBKAT MaXCyJIOTJIAapWHU MILIad YHKapyBUMJIap,
COFJIMKHHU cakJialll MyTaxacCUCJIapHu, Maopud XooumsapH, a€inap TallKu-
JOT/Iapy Ba OMMAaBHUM ax00pOT BOCHTAJNIAPWHHUHT XOIMMJIADUHUHT (aos
Ky/U1ab-KyBBaT/Iallljiapy 3apyp Oynanu.

PuBoxnanaérran MamMlakarjap Ba OBKATJIAHHII MyaMMOJIapH

AXONIMCH TYpJIM Japaxaaa TYHHO OBKAaTaHa OIMaiAurad CycT pUBOXIAHTaH
MamJakaTriaap Ba MUHTaKalap pUBOXJIAHUII JACTypjapHHUA UULIA0 YUKHUILAA
aXOMMHHUHT O3WK-OBKATIa SXTUEXWHU Ha3apaa TyTUIapy ao3uM. UKrucomami
PHMBOXUIAHMII Ba OBKATJIAHMIIHWHT XOJjaTu Oup-Oupura ¥3apo OOFIaHraH,
YYHKU eTapjuya OBKATJIaHMAcCAMKIa MeXHAT YHyMAOPJMUTHA mact Oyaamu.
BononpoBoa cyBMHU TO3anall, CaHUTApuUs TaaOUpJapu Ba O3UK-OBKAT
MaxCyJOTJIAapUHHUHT XaBGCU3IUTHHU OIIUPHUII allHUKca Oosanap ypracuaa
Juapest O11aH KacaJJIAaHUIIHWHT ITacaimnIimra UMKoH Oepaau. Kunuiokiapna,
KamOaraJ maxap TyMaHjapuaa KHYUK KOPXOHATApHU Kap3/iap KYpUHUIINIATH
MOJIMSIBUI KYU1a0-KyBBaT/Iall Ba TeXHWKa OWIaH TabMWHJIAMI aXOJWHWHT
KaM TabMHMHJIAHTaH KaTJaMJapMHU O3WK-OBKAT OWIaH TabMUHJIAUIHHHT
SXIIWIAHUIIY Ba OBKAT CU(PATUHU OLUUPUIIN MYMKHUH.

OBKAaT MaxXCyOTIIapUHH BUTAMUHIALITHPHIN Ba MabJaH YHCYpJapu OunaH
OOMMTHILI KaTTa aXxaMUsT Kach aTaau, OMpOK yJapHHM MUUIA0 YMKapyBUWIap,
COTHLI OVitMya MyTaxacCHCJIap Ba MCTEHLMOJYMWIADHMHTI CAaBOIAXOHJIUIU XaM
FOSIT MYXUMIMD.
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8.6 unosa

OBKATJIAHMAI BA O3UK-OBKAT TABMUHOTH CUECATHU:
COFIINKHHN CAKJIAIII JABJIAT TAIIKWIOTIAPUHUHT MACBYJIUATH

Jasnat mMukécuaa comHMKHH MyXodasza KWIMII XM3MATJApH: Y3UMra O03MK-OBKAT
MaxCyJOTJapUMHUHT XaBOCUBJIUTU, MIMLIAA YJAPDHMHI TapkuOMHM KypcaTull,
OBKATIa KylUMMYajap KMPHUTHII CTaHAAPTIapM Ba MEBEPJAPMHM MIIUIA0 YHKMIL
MACBhYJIUATHHU OJTadu; UMIIOPT KWINHAAUTAH O3UK-OBKAT MAXCYAOTIAPMHYU Ha30par
KWIaIM; OBKATJIAHMII COXacuja [AaBiaT TabJIMM AACTYpJlapu Ba TaaOUp/iapMHU
aManra owupanau; KMIUIOK XY>KalIuru, caBao Ba CaHOaT Ba3UpPJIUKIApH, Ly coXaaa
Uil oaub GopaérraH xaskKapo Tawkuiaoraap (MacanaH, BMT wumopanapu)
GaoNUATUHA MYBOMGUKIALUITHPAIN.

MuHTaKaBMii MHKECAAa COFNMKHH MyXoda3a KHIMII XH3MaTJApH: JaBjar
CTAaHAAPTAApUHU KOHYHYMIMK OMJIaH MyCTaxKaMJIallHU TAbMUHJIANIN; O3UK-OBKAT
MaxCyJAOTJAapUHU MIILTA0 YUKAPYBUMWJIADHUHT (DaonusiTMHM OoluKapaid; Hazopat
Ba TEKIIUPYB 01ub Gopaau. KMok xykaaury Ba caHoaTt JaBjaT AernapTaMeHT/Iapy
baoauATHHN MYBOGUKIAWTHPAIMN: O3UK-OBKAT MaXCYJIOTIAPUHU UIILJIA0 YMKapHIL,
MIIJIOB OEpUill Ba COTHLITA MXTHUCOCIAILUTAH XYCYCHiIl KOpXOoHasnap 6wiaH ajokanap
Oornaiian.

Maxannmii MHKEcaa COFINKHH Myxoda3za KHAMII XH3MATJapH: O3MK-OBKAT
MaxCyJIOTAapHU MaxajlMii uiuab uMKapyBuliap yCTHAAH HazopaT oju0 Gopanu,
CYT Ba IyIUT Maxcyjaorjapu, spumdpadpukariap cudaTHUHH TEKIWHpPaIH;
YKyBUWIApDHM MakTab HOHylUTANTapy OwiaH TabMUHJaAwra 0axo Oepamm, COFJIOM
OBKATJIaHUIII cCOXacua Maciaxarjiap Ba TaAhJIMM JacTypiapu HLab Yyukaau, yMyMui
OBKATIAHMLI MyaccacanapyHH MYHTa3aM TeKIupuo 6opanu. Axoaura oBKaTIaHULI,
K¥kpak Oepud GoxuMm Macananapupa ounumnap 6epamu. CornoM OoNanvukHU
TAbMMHJIANIU.

JaBIaTHUHT pexanallTUpHII OyiiUya MyraxacCHCJIapd Ba OBKATJIaHHUIII
COXACHIArd MabMypHUST KYTIMHYA OMpUHYH HaBOATIa OBKAT MaXCyJOTIapUHH
nunad YMKapyBUYMJIADHUMHT CUECUIM Ba MKTUCOAMM MadaaTmapwura,
MaxcCyJIOTJIapHUHT OOPJIMTA Ba YIAPHUHT HapXJapu, XOPHXHWIii BaJioTa OJTUIIT
YUYYH TOBapJiap 3KCMoOpTUra acociaaHaawiap. HuMma 6yaranma xaM TaHKUCIHK
XOJIaTIapyu MYaMMOCHMHM O3UK-OBKAT MaxcyJdoTJapH WIIIad YUKApUIITHU
IUYHYaKW KYNaWTUPHUII Ba TabJAUM AACTYpJapUHH UILIA0 YUKUII OMIaH Xal
KWIMII MyMKHWH 3Mac. AXOMUHMHT COLMAN-UKTUCOIUI HapaxacHu XaM KaTTa
axaMusTra ara. by coxagaru tanbupnap 03UK-OBKAT Maxcy/JI0TAapUHU UILU1a0
YUKHILIHUA PUBONJIAHTUPHUILIA, YVHU TPAHCIIOPTUPOBKA KWJIHMIIAA, COTHIIAA,
IIYHUHTAEK OBKAT KUCTebMONU OuIaH OOFIMK coLMall BAa UKTHCOAMM
oMwiapra 6axo 6epulliia KOMIUIEKC €HOOUIYBHU Tajad 3Taau.

@daxaT 03MK-OBKAT TabMHHOTH Ba MaxcyjloTiap cudarura smac, Galku
KUILWIOK XYKaIUTWUHU IOPUTWILIHUHT y €KM Oy BaKTUHYAJIMK Ba KeMMHTH
OKMOaTapura xaMm axamusit 6epuil Kepak. XaBGCU3 OBKATJIAHHUIN CHECATH
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OYTYH axOJIMHM O3UK-OBKATra OY/ITaH HTI KaM SXTHEXIIApUHH KOHIUPUIITHU
Takd 3Tagud. By Terumnmya TAbMUHOTHM, LUYHWHTIEK aXOJWHHHT Xapun
KWIULI KOOWNUSTHHU Ky3aa Tyragu. TYFpM peXajaliTUPHUIN Ba TETHIIIH
TaxOUpPJIapHH YTKA3UII aXOJMHHHT MaBXyJ OBKAT MakoMMra 6axo Gepuin Ba
KOPPEKIMsT KWINIIHN Y3 WYUTa ONraH TeCKapd ajloka TM3MMMHHU BYXyara
KEATUPULIHHA Tajab 3Taiu.

Xycycuii éa nHodaeaam mawuKuiomaapuHune poiu

O3UK-0BKAT MaxCyJOTJIapUHHU UINa0 YMKAPHIL, HILUTOB GepHIll Ba COTHII
Ounan 6aHm OyiaraH Xycycuil KOpXoHajmap O3MK-OBKAT TabMUHOTHUIA Ba
xaB(CHU3 OBKATJIAHUINHU #HyaTa KyHulLIa MyxXuM poib VitHainu. By ¢pepmep
XYKaJTUKJIapUra XxaM, O3UK-OBKAT CAaHOATH XOAUMJIapHra XaM TaaJUTyKJIUIUD.
Xycycuil CeKXTOp aXxOJMHHUHI Maxcyjgotiapra OyjJradH 3XTHUEXJIapWHU
KOHIUpATH, Iy OWiiaH Oupra, OBKAaT MaxCyJIomIapd COJMHraH WAWUDIapia
TeTMLLIM ax00poTHU OepuO, axOJUHU OBKATJAaHMUII Macanagapyd OuiiaH
TaHUIITUPAIH. bolanap oBKATMHU MILIA0 YMKAPYBUMJIApD XaTTO KOHYHIA
KypcaTHJIMaraH XxoJulap/la XaM YHTa BUTAaMHH Ba MablJaH OBKAT KyHIMM-
YaJapuHU KUPUTHILIApY MYMKHH. O3MK-OBKAT MaxCyJoT/IapuHU anbarra
BUTAMMHJAIUTUPUINTA JOMDP JAaBJaT cTaHAapTiapu OearuiaHMaraH
MaMJlaKaTiiap/a uuuiad YmKapyBumuiIap Tamad0ycHu Y3 Kyulapura OJULuIapy
MYMKHMH.

8.7 uroea

OBKATJIAHUIII COXACHUIATH JABJIAT CUECATU XKUXATJIAPU

1. daBnat cuécaTMHHU MIIUIA0 YUKMIIIAA aX0JU OBKAT MAKOMMHYA OMPUHYM Japaxanu
MYXUM Macajiara aiJlaHTHpHIL.

2. aBaat Ba xaMoaT MHKECapuaa coxaiapapo XyKMpOHIUKHH PUBONJIAHTUPHUIL.

3. O3uK~-OBKAT TABMHUHOTHHM SAXIIWIAll Ba acCOCHUH OBKAT MaxcCyjoTiapura
HapxJlapH4 NacanTHUpHIL,

4. AXOJIMHUMHT COFJIOM OBKAT OJAT/iapMHM TapOusiiail.

5. O3UK-OBKAT MaxCyJOTJIapUHU BUTAMUH Ba MabJaH OuiaH anfatra TYHUHTUPULL
aManMETHHHM XOPHUIl 3THIU: TY3HH HOMTAaHTUPHULI, HOH €KW yHHU B rypyxunaru
BUTAMWHJIAPD Ba TeMUp OunaH OOMMTHIL, CyTHU — A Ba [ BUTaMMHJIApH, Xap
xun Maxcynornapau C BHTAMUHHM OWIAH TYHHUHTHPHIL.

6. O3UK-OBKAT MaxCyJIOTIApMHM CaKJialll, HIUIad YMKapull, MAMuUiapra COJMIL
Ba Talumuga xaBhbCU3IMKHE Ha30paT KMAML Hynu OunaH oBKaTaaH OymaauraH
YTKUp Ba CYPYHKaAM KACAUIMKJIAp COHMHU KHCKAPTUPUILL.

7. XoMmunagopnap Ba Gonanap paljmoHUAA 3apyp MHEKAOD/A TEMUDP Ba BUTAMHHJIAp
OYyAMIUMHY TabMWHAIL.
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8.7 unosa daeomu

8. JaBmaT axaMugTura MoJHK Basnga cudaruaa OonajapHUHT caMapaiu
PHBOXJIAHMILIMHW TabMHHJIAL,
9. TyiiHraH €Flap UCTEBMOJMHA KHCKAPTUPHLLL

10. Ty3, KaHn Ba €rtap MMKIOPH KaM, KJjeTyaTKa Ba cab3aBoTjapu My
pPalMOHRJIAPHH KYHAWTHPHUIU BAa XOPUH KWUJIUUIL.

11. AXonu OBKATHHHU TEKIIMPHIL Ba 6ax0 6epuill MUIJIMI AAaCTypJapMHU MyHTa3aMm
yTKa3ull, YHHHT XaMMaOOIUIHIH, TApKANTaHJIWIUM Ba COFJIOM OBKATJIAHMIII
MeBLEpNapura, aiiHUKca, olraH xaBd rypyxjiapuia MOCIMTMHM cakjall. by
pacTypaap Maganuit, Gewi-aTBop, UKTUCOAUH, aHTPONIOMETPUK, GHOKMMEBHI
Ba TeMATOJIOTMK TEeKLWIMPHUIIUVIADUHU Y3UOa XaMJiallH.

12. TubOuéT xaMiuMpaiapu Ba Gollka THOOMET XOAWMJIApH Talépnalll JacTypura
KaMoaT COFJIMKHM CaKJIalllM MIILIa0 YMKKAH COFJIOM OBKAT/IAHULI KypCIapHUHHU
KHPUTHLL,

13. Kuuuiox xyXanuk Huaad yMKapuild TEXHOJIOTHMSICMEU PUBOXUIAHTUDULIU Ba
OBKAT MaxCyJIOTJapUHHU HUDUIa0 YMKApyBYMJIAp OMJIMMJIADUHU OLHUPHIL
XUcobura 3apapiayM OBKAT KyUIMMHYajapu Ba MECTULUAJIAD TAbCUPUHU
nacaiTHpMuI.

AXOJTMHMHT HOpMaJl OBKATJIAHMIIIMHUA TabMUHJIAIITA HoJaBnaT (alfHUKCA,
aéitap) TalUKWJIOTJIapH, OMMAaBHii axOOpPOT BOCHTAIApH, XycycaH aénsap
XYpHaJIJIapy KaTTa Xydcca KYIIHo KeaMoKIa.

KamoaT COFIMFMHHM CAKJIAIl XOAMMJIAPDHHMHI POJH

KaMoaT COFJIMFUHU cakjall XoAUMJIapH axXoJWHWHT YMYMaH TyJja
KMMMaTJIM Ba pallMOHajl OBKATJIAHUIIM Ba INyOXacH3, KaCAUIMK BaKTHOA
OBKATJIAaHUII Macanaidapuia OWIUMIOH KWIUO TapOusiIaliga SHI MyXUM pOJib
VitHaiigu. TuoOuéT xommmu OGeMop MIIOHYMHM KO30HTaH Oyiamu Ba V3
oMMMIapyHu OeMopra Kepak maitma Oepa onagu. by oBKaTiaHUII OMWINA
ounaH OOFMUK OYNTaH OpaK UIIEMHK KacaslJIMTHd, AuadeT, TUIEPTOHUS
KacaJUIMTH Ba OOIIKA XacTaJMKJaap PUBOXJIAHUIN XaBpU OpTUK OYiaraH
KUIIWIapra alHUKCa TaaJUTyKJIUIUD.

Erapnuya oBKaTlaHMACAIUK MUH(PEKIIMOH Ba XPOHHUK KacaUIMKJIap OWIaH
KaCaJJTAHUIITHUHT YCHIIIMra, ¥3 HaBOaTHaa OBKAT €TUHIMACIUTUHUHT TaFUH
XaM KydJalMIImTa o1ub Keaumu MyMKuH. Tuoouér xonumiapu 6yHaau y3apo
OOFIaHHII Ba YHUHT OKHUOATIAapMHU XucoOra onunniapu ao3um. OBKaT
€TUIIMACTUTH XaB(GU oIraH Ba OVIiM YcHMINFaH opKada KojiraH OoJiajapHUA
aHMKJIall KyIMMya AUKKAT-25THOOp Ba OHajapra TYFpU OBKATJIAHTUPUILI
oVitnya Macnaxawiap Oepuiura yHaaiau.
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OBKAT/IaHHIIHKA TEKITHPHII Ba 0ax0 OepHI

JlouMWii MOHUTOPUHI Ba Ha30par IypyxXJapHH TEKIIMpHUII HYIU OuaH
axXOJIMHUHT 03UK-OBKAT CTaTycura 6axo OepHIll axojud COFTUFUHYU CaKJIalIHU
Ba Ha3opaT KUWJIUIIHUHT MYXMM KUCMHU XucoOnaHanu. byHra oBkar
€TUIIMACIUTH €KH OPTUKYA OBKATIAHUILHU aHUKJIAI YYYH aXOJIHHUHT alpuM
TYPYXJApUHU TaHJalll YCYJIW OUJIaH TEKIIUPUIL OpKATH 3puitiagn. OnuMHraH
HaTUXAJIApHU TaxJaul KMJIWII OYTYH axojdd Y4YyH pallMOHaJ OBKATJIAHUIN
cOoXacu/ia IaBjiaT TaBCUSTHOMAJIApUHHU XKOPUHM 3TULLN OYitMya aHWK, YopaJlapHU
UIITAa0 YMKUIITa UMKOH Oepanu.

8.9 wadean

AXOJIHHHHT OBKATJ2HHUIIHHHA TEKIMHPHIIIAPAA CTAHAAPTAAP BA HA30pPAT rypyxJjapH

Cranpapraap Omunap
TaHAA

Crangapt Xankapo Kabya KWIMHIaH KypcaTkuwiap Maxauiniicuaas ad3sa,

axosu BaKTUHYJIMK Y3rapuLLIapHU Ky3aTHiuga «uaean 0yit» («onTHH
CTaHAapT») TYPYXMHUHT KYpcaTKHMujiapy OWIaH CONULITHPULI Baxonaln
ME30HHU XHcobnaHaau.

PenpeseHTatB | YMymaH xaBd AapaxacH OLUMK axoJiM xoJjaTthra 6axo 6epuil yuyH

rypyxjaap 3MUAEMUOJOTUK PENPE3EHTATUB rypyXJIap

AXOTUHUHT AHHK TeKWHPULLIAp JACTYPUAA YTKA3UIaANTaH axoiau TYPYXu

ypranunagurad | (macanaH, O3MK-OBKAT TABMUHOTHHY TEKIIMPHIL NacTypu €KKM OHa Ba

TypyxJjapy 0oJla COFNMUFUHU KyBBamiam 6Vitnya Penepan npodunakruka
TagOupnap ZacTypu).

Ha3zopart Kyn coHnu kviumnaap KaTHaiauraH xoiiaap Ba Myaccacanap, 6yHaai

MapKasiapu TEeKUIMPHLI JacTypiapy YCTyBop daonusat (MacanaH, oHa Ba 6osa
MapKasjapy, KacanXxoOHaAJIApUHMHT KabyJnxoHa Oynumiapu, Xycycui
aManuer OMNaH WyFylIaHalMraH BpaYwIapHUHT KabynxoHauapu) OunaH
6a6-6apobap aManra oLIMPUIMIINY MYMKHH.

byii, Ba3H Ba Tepu OYypMAacCHHMHT KAWHMINKOKJWTHHU TEKIIMPUIILIAP,
IYHUHTAEK reMatonorus (TeMup, GeppUTHHTa) Ba OMOKUMEBHI aHaNIU3Nap
(Haxopra TeKIIMpWJaZUraH XOJIECTEPHH, JMIUIIAp, KaHI, BUTaMMHIIap)
OBKATJIAHULI XOJaTH TYFPUCHUAA KMMMAT/IM MawlyMoT Oepanu. Karra axonu
TYPYXJIapUHU KaMpal OJITaH TEKIIUpHUILIap KUMMaTra TYLagu, INYHUHT YIyH
YMYMaH axOJUHUHTI OBKATJAHUIIU TYFPUCUIA XyJ0OCa YHUKApMIITa UMKOH
OepanuraH KUYMK-KWYMK TalIKuoTaapAaH doiigananran ad3an.
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8.10 mcadean

AXoay OBKATAAHHIIMra 6axo OepHil Me30HIapH

Mesounnap Vprauui coxack KypcaTknuaap
bunsocuta Masnymor papaxacu | CaBomXOHIIMK, Heya WU YKuraH, afiHUKCa,
Ba MaJlaHui aénnap O6uIMM gapaxacu, YyHKM 6eBocuTa Ba
KYHUKMaap OUJIBOCHTA YaKanokK Ba Gojlara mapBapuiu KUJIHIU,
ouna napomany YCUIUM OuslaH TapOGusijail Ba
napBapyuUTall CHHAaTHHUHT SXILIKWIAHULIATA
TabCUP KWiaau. AHbaHaBUil oJaTiaap Ba
KW3MKHLULIAP. .
JlapoMan mapaxacH KoH Goluura sanyM MUJUTMHA MaxCcyJaoT, ouna
JapOMaIWHHHI ypTaya JapaXkacu Ba XapuJl KWIHLI
KOOUIMATH (aXOJUHM pyilxaTra OJIMII Ba Maxcyc
CTATHCTUK TEXLIUPHII MabIyYMOTIApH acOCHAA
XHUCO0 KMUJIMHAIW)
OBKaT Maxcyiornapi | OBKaT/laHMIU XOJNIaTHHUHT OMJIBOCHTA
HCTEBMOJH OanaHCH | K¥pcaTKHUUM, OBKAT MaxCyJIOTIIapUHU MILIab
YUKApULLI Ba UMITOPTU HHUFUHAMCHU cudaTuaa
XHMCO6 KMIMHAAH. DHEPreTUK 3KBUBAIEHT
KYpUHHUILMAA TAKAMM KUJTMHUO, axou XOH
6olInra Kajopusiap UCTebMOJIMHU XHcOO
Kuauuira épgam 6epanu.
Yaxkanokyap ynuMy, | KypcaTKM4JNapHUHT IOKOPWIMIY e€Tapnnya
KHYMK Ba3HIa OBKAT/IaHMACIHK TapKairaH geG TaxMHH
TYFUJIMII KUJIMLITa MaxOyp aTanu.
berocuta [Mapa3surap IMapa3uTap Kaca/UIMKJIADHHUHI KEHT
KacaJUIMKJIap TApKaJITAHJIMTH €Tap/ida OBKATJIAaHMAaCJIWKHHU
KMAUHIALITHPALH.
XonaTHH KIHHUK OBKaTNaHMUII MyaMMoJapH 6unaH GOFIHNK
6Gaxonai KacaJUiMkiap O6yitruya xacaixoHara € TKU3HIIHUHT
JIOKOPH KYpcaTKHunapH (paxuT, n1MabeT Ba X.K.)
AHTPONOMETPUK Maskyp €11 yuyH 6y Ba Ba3H KypcaTKM4JIapUHU
TEeKIIMpUUIIaD XKCCT/NCHS unuiab yuxkkaH. X 03Upru Baxraa
OyTyH NyH€Ia Ky/UIaHMILra TaBCHs 3TWJITaH Ba
«OJITUH cTaHaapT» ne6 taH onuHrad. Enkamarn
Tepu OypMacH KaJMHIUTU KYPCATKUYU XaM KEHT
KyaHwiagu. by xypcarkuunap aitpuM 6ona Ba
yMyMaH ©oJajiap axoJaucu OKCWJI-KanopHus
CTATYCUHHU Oenrunaniiu.
beBocHTa buokumésuit Buonorux cyoxaukiap (KOH Ba CUHIMK)
TeXIUUPULIIAD aHanu3Japy Ba ylapaaru aiipuM O3UKJIU YHCypiap

MHKIOPHHU aHWKJall Mypakkab merabonuk
)kapaé€Hnapra 6axo 6epylll YUYYH KYJIJTaHWIAIH.
AHeMUsIIa reMOrIOOWHra aHaIu3 KWJIMHaRH.
Tupoua ropMoHiapra ¢GpyHKIUOHAN aHaJIU3/Iap Ba
ol GUupuKManapyM MUKJIOPUHM Ounuul ion
CTATYCMHM aHMKJIAUl YYYH KMJIMHAOU.
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8. 10 ncadean dasomu

Mesonnap

Vpranum coxacu

Kypcarkuunap

IllyHuHroek, KoOH XyXaipanapu Ba Ijia3MacHaa
ButaMuH C MUKIOPH, KOH IUta3macuaard B sa J1
BUTAMUHNApra aHaauanap KuauHanu. Kouna
KYPFOILIMH MUKAOpHTra 6axo Oepulu Ba aHEMUsra
9KCIpecC-TeCTNapAaH, MacajllaH, pyX CakjJOBYH
npotonopdupuHra recraad ¢oiaanaHwIaIm.
XoMunanop aén o4 KoJIraHaa KOHWHU KaHira
ofaTAary TeKIUPHULI THIOKO3aHU KyTapa
OJIMACJIMK TYFPUCHIIA TaCABBYp OEPUILM MYMKHH.

Pauuonra 6axo

Kuinnnapayu Myaccacajapia Ba yita pauOHUHY
ypraHuiu 6up Keya-KyHAY3rd KU Xa(Taauk
HWCTEBbMONMHU €KY Ta€pnald KyiiuiaraH Ba
efuimMaral OBKATHUHT TaOBYTUHM KalJ STHIIra
acoCJaHraH.

AXOJNMHUHTI YpraHuwnaétiiarat rypyxuna 6onajapHuHT OVt Ba pUBOXIAHAIL
KYpCAaTKUWIAPUHHA, KOHIA XOJECTepUH MMKIOPU KYPCaTKUYMHM HOpMal
KypcaTKW4 OWIaH CONUIITHPWITaHU KabW, axOJMHUHT CTaHJAPT TypyXuaaru
XyIOM LIyHIad KypcaTKuwiap OWaaH CONMUINTHPUII MYMKWH.

8. 11 xmcaosan

BoJanapHuAr pHBOXKIAHHUIMHE §axoJ/aimn TH3HMAApKIa QoliaalaHnIaguran Tacaud

Tacund

Tu3aMHHHT OaEHn

T'ome3 Tusumn

(Ma3kyp €uI y4yH
Ba3H)

1956 ¥unpa QUIANNUH aXOMIUCHHM TEKIUMPHUIIAA ULUIIA0 YHKHUIT-
rad, 10% naH ourMaiiguraH yeTra YMKMII KYPCATKMUMHUHT YpTaya
KMIAMaTHHY aHUKJaluaa HopMa xucobmaHaxu. 11—24% ra yetra
YUKULI AJIUMEHTap €TUIIMOBYWIMKHUHT eHTWI (hopmacuaaH (1-
JaapaxacH); 25—38% ra yerra ynxuii-yprada OFMUPJIMKIATH TYHHO
0BKAT eMacaukAaH (2-mapaxacu); 39% naH OKOPH — OFUD
auctpodusiaan (3-gapaxacu) napak Gepanu.

BorepJioy TU3UMH

(Ma3kyp Oyt yayH

Ba3H Ba Ma3kyp €1
YYYH G6Yi#)

Maskyp €11 yyyH nact 6yt wirapu OBKAT eTapiM GyJIMaraHuiaH,
Ma3Kyp OVl yUyH KMYMK Ba3H — XO03MPru MaMTHa OBKAT eTHMLIMAC-
JUFMHU KYpcatanu. HopMa cudarnaa axonu rypyx/iaapu yuyH
KCCT/NCHS uniuinab yukKaH cTaHgapriapiaH GhoaanaHuIaau.

laxup MeTogu —
OuaKk ailaHacUHU
VALV

SAxwy oBKAT onaérran 6ona 6UaarMHUHr aitaHacu 1—6 éwnapna
ysrapmaitau. Ilakup 6y kypcarknugaH orup popmanaru Tyitn6
OBKAaT eMaiaurad makrabraua €uigarn GojanapHU aHUKIALLIA
doitgananran. YpTa Ba OFMp Japaxafard eTapauya
OBKATJIAHMACJIMK XOJUIAPWHM aHMKJIALITa SIpaHJIn.

O3HK-0BKAT MaxcCyJOTAAPDHHHHI CH(pATH Ba XaBCH3IIMIH
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caHajlaAu, OUPOK, XaTTo PUBOXJIAHTAH MaMJiakaTiapAa XaM XyKymar, O3UK-
OBKAT CAHOATH Ba O UCTEbMONMYMIIap Oy KacaluKkiIap npodguiakTukacura
KaTTa 3bTHOOp KapaTuuuiapu Kepak. Oparaa, XyKyMmariap XaM, O3MK-OBKAT
CaHOATH XaM axOJMHU HapXxM KUMMat OyimaraH xaBCHU3 O3UK-OBKATJIap
OMIaH TabMHMHJIAIIIAH 3HT Ky11 MaHgaaTaop xucobnaHaxmiaap. O3MK-0BKAT
CaHOaTH, WYHUHTIEK MaXCYJIOTHUHI XapUIOPTUPJIUIUIa Ba XOWJIAILIMIINTa,
cakJlalll MyAJaTjJapH JaBOMIMJIMIUTA, OBKAT MaxCyJIOTJIApUHUHI 3KOJIOTHK
codauru Macajajapura axamMusaT 6epaau. MoagoMHKHU, O3MK-OBKAT
MaxcyJIOTIapMHU WIIA0 YMKAPYBYM YJIapHU COTHULIIAaaH Ba MUMKOH 6opHya
Kynpok ¢oiiga onuiaad MaHdaaTIop 3KaH, MaxcyJloT CU(MATUHU HYKHU
Ha3zopaT KuIuil Kudos KwiMaiiau. ZKaMusar MaHgaaTJIapuHU XUMOS KUJIUIILI
YYYH HA30paTHUHT KY4WIM JABJAT OpraHjapd OYIMIIMA LIapT.

8 12 xncadean

‘OBKATJIAHMIUAAH KENHO YHKAJMIaH KaCa/UIMKJIAP PHBOXJIAHHIUMHMHI OMOJIOTHK Ba KMMEBHI
OMMJIAPH, K¥3FATYBYMJIAPH BA TAIIYBYHJIAPH.

Omun Ky3rarysuncu (éxu monaa) IOKHIIHMHT 03UK-0BKAT ManGanapu

Bupycnap Honumucaur, A Ba B renarur- O3uK-0BKAT MaxcyJiotjiapu, cab3aBoT-

Jlapu BHpycjapu Ba Goluxanap Jiap, MeBasiap, OKaBa CyBnap CYFOPHIL
cHCTeMacura Tyuirasaa

bakrepusanap Kioctpuans xamnunobakrepuss- | Xom Maxcyiornap Ba apumdabpukar-
nap, E.coli 6akrepusicu, canmo- Jlap, ynap ofaM Ba XailBOH YMKUHIN-
Heseanap, Babo BUOpHOHHU Jlapy 6wiaH ugrocaaHraLaa

Morop MuxkoTokcuHiap, adIaToKCHH- Enroknapaa Ba €épManapia y30K BakT

3aMOypyFiap Jlap, OXPAaTOKCHHIAp CaKJIAHTaHIa PMBOXJIAHAIN.

Onauit AmEBa, nsmMOnus, Ca63aBomiap, MeBanap, Cys,

XOHUBOPJIAP KPHNTOCTIOpUAMS NacTepJIaHMaraH CyT

Maxokanap Ackapuna, dacunona, reHuMaa, Erapnuya nccuk, vuuioB GepuiMaral

(nyax TPUXWHA, TPUXYPUC Ba cab3aBoTiap, ryuUIT, 3apapiaHraH CyB

napasuriapu) OTIUCTOPX03 KY3FaTyBYWIapH Xap3aJ1apMAaH TYTMJITaH XOM OalMK,

TO3aJlaHMaraH OKapa CyBjap Ba
CYFOPMILI CUCTEMAJIAPH

Kuméguit Bo-
cuTanap, YruT-
JIap, KMILJOK,
XYXanuK Xau-
BOHJIAPUHUHT
YCUILE CTUMY-
JATOpNapH

IMectuuuanap, dyHruuuaiap,
6ouika KMMEBUIM Moaanap

Kuuuiok, xyXanurmHu HoGyarap-
YHIMK Ba XaB(} TYFIMpaauraH Me-
Towiap G6wiaH IOpUTHLI

Orup MeTannap

Cumo06, kagMHuii, Kaaaiu

CaHoaT YMKMHAWIAapK OUnaH
upnocnaHTaH Xxoinapaaru 6anuK Ba
JIEHTU3 MaxcyJioTAapu

PannakTus
u3oTomIap

Paanaktme Mopganap

AtMocdepa EFMHIIApK E€KH TY-
POKHMHI MJIOCTAaHUILIM HATUXKACUOA
3apapnaHraH MaxcyJomiap

Manb6a: Oskamaanuw 6ytiuva xaskapo kougepenyun. O3ux-08Kam 6a KUWAOK Xyxicaiuzu
macanranapu 6ytiuva mawrusom/ KCCT, 1992.
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O3uK-0OBKAT MaxcyJoTiaapu OuiaH 60FIUK 6Y1raH xaBg-xaTapiap XyKymar,
03WK-OBKAT CAHOATH Ba OIAMN MCTEbMOMYMIADHUHT JTOUMHUM NUKKAT-
abTUOOpUAa OYaMIIM Kepak. O3UK-OBKAT MaXCyIOTIapUHM XYCYCHI uiiald
YUKApPYBUMUIIap O3UK-OBKAT TAbMHUHOTHMHU fXIIUNALITA Ba O3UK-OBKAT
MaxCyJIOTJTADUHUHT CU(PAaTUHH OIUMPHUIIIIA MYXUM poJl YitHaiau. bupok, oxup
okubaraa xaBdCuU3 OBKATIAHUIITA UCTEBMOMYMHMHT ¥3U XaBoOrap Oymamy
(TurueHa MebEpapura, 03UK-oBKAT MaxCyJOTIapUHU TalEpIallura, cakiallra
Ba YJIapDHU OBKATHa MIUIATHINTA aMasl KWJIUII).

OBxatnaH Kenud YMKAOWraH KaCAULIUKIAPHUHT aBX OJIMO TYpHIIM SHTH
O3MK-OBKAT MaxCy/JIOTIApH, TYIUT Ba CyT MaxcyloTAapH, SpuM ¢abpukatnap
cUdaTUHU CUHYUKIIA0 HasopaT KWIMII YMYMIABIAT Ba MaxaJlIMH mapaxana
aMaJjira OIMPUJINIIN Kepak.

KymriuHa KALUIOK XyKaJIuTryd coXajiapria 0jiaM COFTMFUTA TaXAUI COJTafTaH
UKKH TypJaru XxaB-XaTapJapHU aXpaTuiul MyMKWH. BUpHMHUYMIaH, W4upiira
SpOKJAU CYB €THUILIMACIWIA Ba KaHaJWU3alusg TU3MMUHUHI PUBOXJIAH-
MaratJuruaup. AKCapusT O3UK-OBKAT MaxCyJIoT/apy To3ajlaHMaraH €Ky eTapiu
Jlapaxaja To3ajJlJaHMaraH OKaBa CyBjiIapaaH ¢oiganaHuiraHga MaToreH
MHUKpoopraHusmiaapnaH udnocinaHaau. llly Tapuka mcdiocnaHraH Mesa Ba
ca03aBOT/IapHU OBKAaTAa XOMJIMIrvua efuwnraxga dexai-opan wyim Owian
Kaca/juylaHUO KOJHII Xoyjnapura cab6ab oymamu. UKKMHYMAAH, O3MK-OBKAT
MaxCyJOTJAapUHHU HILIa0 YMKAPHUIN Xapa€HHIa MIUTATWIATUTAH KMMEBUIL
MOANATAPHUHT OBKATra Tymrmiun. MexaHmzauusnamraH KWILWIOK, XYXKaJIUTH
CYHBUH YFUTIAp Ba MeCTMUUIIAPIAaH KeHT GONAATaHUIIHUA Tanad aTub, yiap
TYNpOKAa WUFUIaAd Ba O3UK-OBKAT MaxcyjoTtura Tymagu. YopBaywnukiga
WIUIaTUIAAUTaH YCUIH CTUMYJIITOpJIapH, aHTUOUOTHKIIap, TOPMOHJIAp Ba 60ILIKa
Tpernapariiap OXMpru MaxcyiaoTiap cigartura TabCHp KYpPCaTULIN MYMKWH.

8.13 wcadean
O3MK-0BKaT MaxXCYJAOTIAPHHM TAREpnam, KaiTa MIIIA BA CAKJIA YUYH HOLIOB Oepuim
TeXHOJIOTHATAPH

MNmnroB Gepumnr Typn Texuaonornscu

Kyputuiu Obrob1a, KYPHUTHLL, MY3/IaTHIL, BAKYYMIA KYPUTHLU

®epMmedTauus Horyprtaap, cuporiap, cos COycH, CMpKa, BUHO, TUBO, Ty3-
JIAHraH Kapam Taué€pnall TEXHOJOTHACH

Kumésuit Tabcup Tysnawr, MapuHamIail, UCCUK Ba COBYK, AyMall, CHELUPUK
OBKAT KYliHMYanapu.

Hccngiuk 611aH MUILIOB KaitHaTtuiu Ba KOBYpHLU (Typiapu KyIn), OMaHLia, rnacrep-

bepul Jlaul, acenTUK MLIIOB Oepylll; I0KOPH XapopaT OMNaH TabCup
ITUILL; Xxanaaw

CoByk OunaH Tabcup Kwiniyj Mysiaruil, COBYTHLI

Panunauus MUKPOTYIAKHHAM, MOHIIOBYM

Maunba: Journal of Public Policy, Summer 1993.
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O3UK-0BKAT MaxCyJOTJapUHWHT XaBOCUITUTHHUA TabMMHJIALILA XYKyMaT
Ba O3UK-OBKAT CAHOATMHUHT MYXHUM pOJIM OVsca-na Y3 COFJIMFUTa MaChbyJIUST
WCTebMOJYWHUHT 3UMMAcUra Tymanu. bo3op UKTHCOOUETH IapouTIapuaa
Kaicy ToBapJapHU Xapul KWIWHIHM HCTEBMOJYMHMHI V3M Xan KWiIaau,
VHUHT Tajabnapy 6o3opra, pekjiamMara Ba Hapxjapra TabCUp KypcaTaiau.

Hcrepmonuu cudatd macT €KW TYHHUMAWIUK KUAMatd OyiMaraH max-
CYJIOTJIApHU COTHO OJIMIIAAH BO3 Keyub Oo3opra Tabcup Kypcata ojgaau. by
TabCHPp KWJIMIIHUHT XyJda HO3WK BOCUTACH OVIUIIM MYMKUH, OMpOK
HCTCBMOJIYUJIIAPHUHT TAHJOBM MaXCyjaoT cudaTUHU Ha3opaT KWJIHIIOA
Y3UHUHT TabCUPYAHIUTHHU KypcaTau. O3MK-OBKAT MaxCyloTjapu Ba JOpH
BocuTanapu Tyrpucugard Konyn Amepuka Kyuima Illtatnapuaa 6y coxagaru
Haopa KWINII MeXaHU3MJIapWHU TapTHOra conau, Oy KOHYH raserajapiaru
YUKMIIIAPD TAbCHUPH OCTHHA KaOyn KWIMHraH 3au (OntoH CHHKIEpHUHT
«Yauranzop» poMann). UCTebMOTUMIADHUHT y €K1 Oy MaxcyJaoT/IapHU oJiMal
KYHUIIT UMKOHUATH UIIIA0 YUKAPYBYMJIAPHWHT WXXTUMOMIT 3XTUEXTIapra 6up
MYHYa Xywie€p OyIMILIapUHM JabBaT KUJIaIH.

Xynoca

CyHITH YH WU MYUIA COFTMKHM CaKJIalUHMHT MHGEKIUSUIA KacalIMKiapra
KapIIM Kypalila 3pMIraH XalpoH Kojapau MyBaddakusmiapy OwiaH Oupra
COFJTUK, JAapaXXaCHHU OLIMPULLIIA OBKATIAHUILHY SIXLUWIALI KaTTa posib YHHAIHA.
Nudexunanu KacauMKIap HaTHXacuAa YJIMMHHU KY1IHO xycobaaraHaa yMyMui
YuM OMpMyHYa KaMainu. by KUIIUTOK Xy KaIUTMHU I0PUTHLLIA WIFOP YCYJUTapHU
K¥JUtam oKMbaTHa OBKATIAHUUTHUHT SIXINWIAHUIIM Tydainu 103 6epiu.

XO03UpTrH BaKTAa OBKATJAHMII PUBOXJIAHTaH MamJiakaTiapia xamoat
COFIMFUHU CAKJTAIIHMHT aCOCH# XuXaTlapuaaH XucoOnanmau. by Vpunna
MyaMMO acoOCaH, I0KOpU KaJoOpHUsAJIW MyBO3aHaTJaHMaraH opTUKYa
oBKaTnaHuira 6opubd Takanaau. PuBoxiaHaérraH Mamilakariapia COFIMKHA
cakJjanl TU3UMMHMHI (DAOJUSATH OKCHUJI, KaJOpusl €TUUWIMOBYMUJIMUTHUTA,
aHOPTaHMK MOJajap eTUIIMOBYMJIMIMIA Ba TMIOBUTaMMHO3apra ojauo
KeJaagurad eTapiuya OBKATJAaHMAacCIHK Kabu KaTop MyaMMOJIapHH Xaj
KWIHWIIHY V3 OJAura Makcan Kysau. AWHYW BaKrAa PHUBOXIAHMIUHUHT ypTa
TOFOHACHAA TYpraH MaMJlaKaTjapla aXxOJWHHUHT KaMpOK KUCMUHHUHT Xa€T
JapaxacH YCrahiamry cababyu 1o3ara KearaH xailBOH OKCWIIApUHU OpTHKYA
HCTEHMOJUTA OOFIHK I0paK-TOMHP KAaCAUTMKIApUAAH YIUMHUHT TE3 YCUIU
Ky3aTuJIagu.

60-itminaH 6onuIad SHT pUBOXIIAHTAaH MamlakaTtiap/ia KMUuiap waxcui
OBKATJIaHWIL MyamMMoJapura axaMusT Oepa Oourtaguiap. by XXaMUATHUHT,
OMMaBHi1 axX00pOT BOCUTAITAPUHIHT TUOOMET XOMMMJIapH TabBaT/IapUra XaBooOu
anu. Kymyunuk rap6 mamnakarnapuna npodunakTuk THOOUETTa AMETONOTUK
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€HJaIyB IOpaK UIIEeMHK KacaUIMIH, HHCYNbTIAap, MEbAAa paKUIaH YIMMHU
KE€CKMH KUCKApTUPHILTra Xyucca KYIau.

YMyMaH AaBiaT Ba XyCycaH XaMOaT COFJIMFMHHU CakJjall OBKATJIaHMII
cuécaruia, XyMmiaJaH axoid Ba THOOHET XOMUMIIADUHUHI COFJIOM O3HK-
OBKartra OyiraH omaTJapMHU CHUHIOUPHIN Macajajapuia, O3UK-OBKAT
MaxcyloTiapu cudaTv yCTMJAH Ha3opaT YpHaTHIIAA, acOCHH O3HMK-OBKAT
MaxCyJnoTJapMHU MYXUM BUTAMHHJIAap Ba MHHepan Moinainap OuiaaH
TYUMHTUPUILIA aCOCHI pos YilHalIu Kepak.

Pedepatnap mas3ynapu

1. AX0/I¥ COFIMFUHY LIAaK/UIAHTUPUIIIA OBKATIAHUIIHUHT POJIH.

2. PuBoxuiaHraH Ba pUBOXJIaHAaETTaH MaMJIaKaTiapaa OBKATIAHHUII MyaM-
MOJIapH.

3. O3uK-oBKaT/Iap TapKuOM, yJIapHUHT Ba3udasapy Ba axOdud COFIHUFUTa
TabCUPHU. :

4. OBkaTinaHWII OWilaH OOFTHK OViaraH (yHKIMOHAN OY3HJIHIIIAD Ba
KacaJuTMKJiap.

5. OBKarnaHUII Ba IOKYMJIM KacaJUIUKJIAap, YIApHUHT ¥3ap0 TAbCUPH.

6. XaETHUHT TYpJIM JaBpJiapuia caMapajH OBKATIAHHII XyCYCHAT/IApH.

7. COFJIOM TYpMYIII Tap3u Ba OBKATJIAHHUII (IMpoPHIAKTHK JACTYP peXKacH).

8. AXOMMHHM caMapajJ¥ OBKATJAaHWIIMHU TAIIKWUI 3THII Ba Xamoar
COFJIMFUHU CakJIalllard aXxaMUsTH.

9. AXOJIMHUHT TYFPH OBKATJIAHHWIIHA METOJOJIOTHSICUTA 6axo OepHill.
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9-000

ATPO® MYXUTHHUHI AXOJIN COFJIUFUTA
TABCHUPHU BA KACH KACAJUINKJIAPU

bob mazmynu

Ampoh myxum ea axoau coFury

Kupuin * Atpod MyXUT XONAaTHHHHI alipuM xuxatiapu * ['eorpa-
dux 3muaeMuosiorust Ba aTpod MYXMT 3MUAEMHOJOTUACH * ATpod
MYXUTHU MyXoda3za KWIMIIHUHT MakKcaau Ba Basudaiapu * CaHu-
TapuUA-TUTUEHUK Tanoupaap * ATpod MYXUT XOJaTHAArd Iiiodan
y3rapuuuiap * AXOJMHM CyB OmiaH TabMHHIam * KaHanmusanus
CHCTEMAacH Ba OKaBa CyBjapra WILIOB Oepull * KaTTUK YUKUHIM-
nap * Tokcunnu monnanap * Teparoren monnanap * Kuuutok, xyxa-
JIUTU Ba aTpod MyxuT OwiaH OOFTHMK omMwinap * Panmanus * AHT-
poTIOreH TabCUpJIap HaTkacuaa dapkynomia xoaucanap * COFRTUKHA
Myxodasza KNl 6Vinya 3KOJMOTMK TalIKWIOTIap * DKOJIOTHK Ta-
Jabnap

Mexuam cuzuenacu ea xach kacasiuxiapu

Kupuir * Minad yMkapuil TpaBMaTU3MM MyaMMoiapu * MexHar
TMTMEHaCUHUHT MWIIMIM Ba MHAyCTpHal xuxamiapu * Kac6 xacan-
JUKJIapU HaTUXacuaa yauM * 3axapoBYM MOIIaJJapHUHT UIL XXOM-
Ura TabCUpH Ba YIapHUHT aTpod Myxutra tTabcupu * M xoitnoa-
M 3ynM * MexHaT TMT€HACUMHHMHTI KJIMHHUK Xuxatnapu * Minad
yuKapuuaa xaBCU3IMK TexHUKacu * Xynoca * Pedeparmap mas-
synapu * TaBcust aTunaguraH amadouérnap * bubnnorpadpus

YKye makcadaapu

Ma3skyp 606HM YpraHuilHU TaMoMJIa0, Tanada KyHuIarwjapHu:

— CoFnuKKa xaBd conagura arpod MyxuT OMUUIAPUHY aHUKJIAll Ba TabpudIiall;
— Kac6 xacamnMkiapy Ba COFMUK OY3UIUILJIAPUHYM aHUKJIAll Ba TabpudIalu;

— Tervny npoduaakTUK TaadMpap CTpaTerusiCHHU MHIIA0 YUKHUILIHU OUnub
oJlanu.
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ATpod MYXHT Ba aX0JM COFJIHFH

Kupum

Tarkyu MyXUTHUHT XaBOCUINUTH aX0IM COFTUFUHNA KYBBATIA0 TYPUIITHUHT
acocHii OMHWJIM XHcoOJiaHaau. XaBo Ba CYB — COFIMKHM CakJalll y9yH 3apyp Ba
OHAMHUHI s11ad KeTHHIM YYYH OBKAT Ba OolumaHamaH axaMHSATH KaM OyiaMma-
raH oMuuiap xucobjaanaau. MuuMmank cys cudaTti Ba YMKWHIWIApHM Oe3apap
KWIMII XaHy3raya XaMoaT COFJIMKHHU CakJIaluyd Ba COLMal TMTHEHAHUHT XU -
IUA MyaMMoJlapylaH XucoOjgaHamu. ATpo¢d MYXUTHUHT 3apapiaHTaHJIMTUra
Kaplid MUKpOOMOJIOTHK, TOKCHMK, (PU3UK Ba OOINKA KACAUIMK KY3FaTyBYH
oMwuIap OWIaH KypallWll COFIMKHHM CaKJIaLIHUHT MYXUM XHUXATH XUCoOIa-
HaJM Ba XO3UPId 3aMOH XaMUSITUHUHT 3HT MYXMM MyaMMOCHU XucoOJaaHamu.
ATpod MYXUTHUHT UGPIOCTAHUIIH Ba WII XOWWIA CAaHUTapUS-TUTHEHUK Ia-
POUTUHHUHT TACT Japaxacu XX acp OXMpHAa XaMoaT COFJIMKHHU cakJjall ¢ao-
JIMSATHOA Ba CMEcaTHIA KAaTTa YpHUH TyTtamu. 60-itit. 6onnrabd XXaMUSITHUHT KO-
JIOTUK MyaMMoJIapJaH XaBOTUpra TYIUIMIIY Ba Oy MacananapaaH xabapaopiiu-
' OlIagu. AXONMHMHI aTpod MYyXWUT DKOJIOTMIK XOJIaTH TYFpucHAa axObopor
ONUII XYKYKH, OHTJIA paBHIIIAA OBKATIAHUIIM Ba XXaMoaT COFTMKHH CakKJIallu
FOSUTADUHUHT TapFUOOT KWJIMHMILM HaTHXacHWla KYIITMHA MaMJjakKartjaapia
5KOJIOTUK Macajajapra KeHI MabHoAa 3sTHOop Oepuia 6onuanayd. AtMocde-
pa, CYB Ba TYNPOKHUHT UQIOCTAHUIIN, UL XONUIA CAHUTAPUS-TUTHEHUK
LIAPOUTJAPHUHT Aapaxacyd OMMaBHH ax0opar BOCUTAIapy, HOXYKYMaT Talll-
KWIOTIApH Ba JaBJaT OpPTaHJIApWHUHI AMKKAT-3BTHOOPUHH TOPTHO, 3aMo-
HaBUU MaJIaHUSATHUHT OMp KMCMH OVING Konnau.

DKOJIOTUSI MyOMMOJIapy OMpMyHYa KOMIUIEKC OYIMO KOJIU Ba Kacajuia-
HUII NMPO(UIAKTUKACH Ba aHbaHAaBUH XaMoaT COFJIMKHM CakKJaurd JOoupa-
CUJaH ojucra TapKaiub, Tabuuit Ep mapouriapuma UHCOHUSATHUHT I106an
CakJIaHUO KoMUY O1naH OOFIMK KATOP MacalajlapHH 3 Wuura Kampad oanu.
Kynruna ngnocnaHuin oMuIapy y30K MyIaT TabCHp KWIAIH Ba JacTiaald-
KM KOMUIOAH TajlaliTHHA OJIMCIIMKIAru Xyay/[UIapHU 3apapiaHTHpagu.

ATpod MYXHMT XOJATHHHHI AWPHM KHXATIAAPH

Tabuart Ba XaMUAT ¥3apo OOFNKK, Ba OMp-OMpHUra KapaM WHCOHUAT ONaUaa
OuTTa MamIakaTHUHT Ky4M Tanab 3TWiIaguraH MyaMMojap OwiaH Oupra Oy-
TYH XaJIKApO XaMXXaMUSTHUHI OupaallraH KywWiapuHU Tajad KWilaJuraH Ba-
sudanap Masxyad. Jlokan TanOupnap atpod MYXUTHU cakjiall Y4yH rio6an
MAaCBbYJIUATHUHT OUp KUCMU XHCOOIaHaau. XyCyCuii MyaMMOJIapHU €4l Typ-
JIM XWJ JaBjiaT Uaopanapv, HOXYKyMaT TalKWJIOTIapd, OMMaBUH axO0opoT
BOCUTAJIapH Ba COFJIOM TabuMil mapouTiaapHU acpa® KonuiligaH MaHdaaTaop
KYHTWLIA €pAaM Typyxjiapy OWIaH SIKUH XaMKODPJIMK KWIKIIHM Tanad 3Tanu.
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AXONMHMHT KAIIMIOKJIUTU Ba OpTHKYA YcUIIM OWiIaH OOFIMK Macajajiap
SHT KAIIIIOK MaMJIaKaTJapHUHI MHCOHMSAT OJiAWJa TypraH yMyMHUH MyaM-
MOJIAapUHUHI OUp KMCMU XxucoOnaHamu. MUKTucoavii Ycuin Ba axoJid cajo-
MAaTJIUTU KUILUIOK, XY XKaJIUIU, OBKAT MAaXCyJOTJIapUHU UIILIa0 YUKAPUILHUHT
PUBOXJIAHUILIM Ba YJIAPHUHT TAKCUMJIAHUIIM, ITYHUHIOEK KHIUIOK XYXaln-
M MaWJIoOHJIapHIaH OKWJoHa doiaananuvil OunaH yamOapuyac OOFNAaHraH.
KynruHa mamiakariapaa ayd4 KeJWHaAuraH Ky MyaMMoJjiap opacuia CyB-
JIaH OpTUKYa (oiaJlaHWII Ba €p OCTH CYBJIAPMHUHT U(DIOCIaHUINU OKuba-
THIA KaMalluO Oopa€TraH CyB pecypClIapMHHU cakJjall, MYUMIIHK CyB cuda-
THHU cakjad KOMUILI Macajajapu Ce3WsapiM YpuH 3rautaiian. AtMocdepa
Ba TYNPOKHMHI M(JIOCIAaHUIIH, YPMOHJIAPHU Ba KUIIUIOK, XY>KaJIMTH Maii-
TOHJIADUHU HUYKOTUII Maxa/UTWi, JaBJaT Ba XaJlKapo MUKECIapuaa apana-
LIYB Ba peXaJlapHU MYBOGHUKIAIITUPHUIITHY Tajab 3Taau.

ATpo MyXUT OMWLUIApUHUHT TAbCUPUHHU XO3UPTH BaKTAAa aHUKJIAHI Ba
MUKJIOpW# OGaxosaira xaMuina xaM MyBaddak OyauHMaiau Ba, Iy TApHKa,
TeTUIIUIM coXajiap (PaoNMATUHU peXaJaluTUpHUIga AOUMO Xucobra oiuo
oynmaiau. CyHrru VH imnkiIap MobaitHuIa XaMOaTJIUKHUHT Oy Macana-
napaa xabapiavK gapaxacu Ycub dopasnti. ATpod MyXUTHU Myxoda3a KWITHIIT
Oyinya FaMXYpJaHWK KYNTrMHA pUBOXJIAHTaH MamJlakaTiapaa xXKamoarT ¢anca-
(hacMHMHT axpanMac KucMU 0Y1u6 KonasnTu. Uktucomui yeurma Xy
MyaMMOJIap Ky3aTWJIa€TraH pUBOXJIAHAETraH MaMJlakarjiapaa aTpod MyxuT-
HM Myxodasza KAJIMII Macanajapura MKKMHYH YpUH aXpaTHJITaH.

9.1 unosa

XXI ACPIA ATPO® MYXUTHH MYXOPA3A KHWTMINTHUHT
I'VIOBAJI MYAMMOJIAPU

1. AXOJTMHHMHT YCHILN.
2. UkTcoaunit puBOXIaHULI Ba YHra OOFJIHK, 3K0OJI0THK MyaMMoJap.
3. OBKaT MaxcyJOTJIapiHyU Ul1ab YMKAPHUIL Ba TAaKCUMJIAUI.
4. DHepreTUK pecypcllapHMHT KaMaiinb KeTHLIu. ‘
5. Tynpok 5po3usiCH/ KHLUIOK, Xy XXaIUI'¥ €pJapUHUHT IYTypAaH KEeTHILH.
6. YPMOHNapHH HYKOTHLL.
7. CyB pecypcnapyHHWHT IyTYpPAaH KETHILH.
8. ATMocdepaHMHT UPIOCTaHNLUH.
9. Kumésnit haos/ToOKCHK YHKUHAWIAP.
10. Ypyuwnap/ saapo ypymu xaBdu/, TeppOpUYHINK, Xypo/utaHUIUTa capd-xapa-
xarnap.
11.ATMocdhepa 030H KATIAMUHHWHT KaMaWuO KETHILIM.
12. Tnoban ucub keruul.
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I'eorpacduk 3nHaeMHOIOrHA Ba aTpod MYXHT JNHIEMHONOTHICH

I'eorpaduk smunemuonoruss (Poccust agabuétuma-THOOUET reorpadusi-
CH) ¥JIMM Ba KacCaUIaHMIIHMWHT PErMOHaN TaKCUMJIAHUIIMHU OaH KUWJIamu.
Y, yMymMaH oJraHaa, MUHTaKajgapla Ba TYpJU BaKIla aXOJAWHHUHT XxaBd na-
paxacu olUTraH Xap Xu1 aemorpacduk rypyxjiapyu tabpudura 6uHoaH Kacai-
JUKJIAp TapKaJITaHJIUTMHU TEKIDUPUILIap OWaH INYFYJUIaHaJIUTaH TacBU-
pHil STTMACMHOJOTUSIHUHT OUp KUCMHU CaHATAIM.

ATpod MYXUT IIApOUTIApU Ba Kach KacaIMKiIapyd SMUACMUOJOTHUSICH,
HIYHUHTAEK aMaIui COFJIMKHM cakJjialll sIHTU TUIOoTe3Jiap Muad yuKuIira
MMKOH OepaauraH reorpad@k SIMHIEMHOIOTUS HaTHXalapura TasHanu. Keii-
HHYanIuK Oyiap 6upMyH4a 6aTtadCcHil Ba aHMK TEeKIIUpHULLIapAa CHHab KypH-
Jaau.

Atpod MyxuTHH Myxodaza KHIHIIHHHI MaKcaau Ba Basudanapn

1985 #mima XKCCT Ospiymnio 610pocH WIMUHA XaMOATYMIUK TOMOHUIAH
MabKysutaHrad 2000 iunaradya CORIMKHM cakjall coXacHuIaru Basudanap
PYMXaTUHU TaCAMKJIAIU, YHIA XXaMOATHUHT aTpod MyXUTHU Myxodasza KWIHIL
MyaMMOJIapHMIIaH KeHT KyJaMiIa KalFypuil ¥3 akCHHM TomnraH. By Basuda-
napaaH aiipumiapu 9.1 xaaBanga KeJATUPWITAH.

9.1 ncadean

ZKCCT Ospyno 610poCHHMHT COFJHKHH Cakjamaa arpod MyXUTHH Myxodasa
KMAKII coxacuaa Tabpudiaran sasudanapu

ATpod MYXHTHH MYX0-
tdaza kuwimm oyinua
KOMILIEKC Tandéupnap

Xankapo, xasjiaT, perHOHaN Ba Maxajiiuil MuKkécaapra dao-
JHUATHA MIOPANApapo MyBOGMKIAIITHPHIL

ATpod MYXUTHH MYXO-
daza kumuu oyiuuya
KOMILIEKC Taadoupnap

Hokynait atpod myxur
OMUJIIIAPH YCTHAAH MO-
HUTOPHHT Ba Ha3opaT
MeXaHu3MIapu

AXOJIMHU UYUMJIMK CYB
OMNaH TabMUHJIAlI

Xankapo, maBaaT, PerMoHal Ba Maxautuit MUKEcnapaa ¢ao-
JIUSITHY MYBOMUKJIALITAPULL

Kumésunit Momnanap, MOHIOBYM paanauus, 6UONOTUK areHT-
Jap, WOBKMH Japaxacy, HCTebMOJ TOBapJapu, UCTEbMOIYY
MaHdaaTIapyuHM XMMOs KWIHLL, XaBd-XaTap Japaxacu

CyB pecypciiapy MUKIOpY Ba cudaTti, Xaikapo Ba MWLM
JAcTypyap, ep OCTH Ba 1032 CYBJIapH# TEKUIMPULI, CYB Tab-
MHHOTH CUCTEMaJapUHUHI cubaTHHM Ha30paT KWIUII, CYB
TAbMUHOTH CUCTEMACHHU OOLIKAPUIL COXACUIATH
cTaHaapTiap
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9.1 acadsan dagomu

Atmochepa udiocna-
HUUMHUHI ONIHUHHU
OJIH1L

O31K-0BKaT MaxcCyJIoT-
Jlapu, XymlagaH 3apap-
JIM OBKAT KYLUMMYaa-
DHUTa I0KYM TYLIWIIN
XaBPMHM nacaiTUpULL

3apapay YMKMHAWIAp-
JaH Keanb YMKamguraH
XaBPHU UYKOTHLI

LIaxap atpoduHMHT
COFJIOM Ba XaB(CHUINUTH

Kac6ra anokamop xaBd
JapaxacMHM rnacam-
THpHLI

AtMocdepa Ba caHOAT KOPXOHANapy Xamaa Typap Xoiiap
UYMAA XaBOHUHT HUbaochaumuinra Kapum Kypai oyituya
KOHYHUYMIIMK, MABMYPHi1 Ba TEXHUK Yopasap

O3MK-0BKAT MaxCyJ0T/apura Ba 3apapyiM OBKAT KYlUMMYana-
pUTa 10KYM TYLIMLIMHUHT OJJMHHU oMUl 6YiiHYa KOHYHYM -
JMK, MabMYpH# Ba TEXHUK 4Opaiap; O3UK-OBKAT MaxCyJIoT-
JNApMHY MILAA0 YMKAPHLI, cak/jall, TAUIMII, COTUIU Ba (oi-
JAUIAHMILAA CTAHIOAPTIAPra puosi KWIMIHHM TabMUHIALL

AxJjiaTXoHanap axBOJIMHHM Ha3opaT KWiMin 6yitnya >¢dextun
KOHYHUYMJIMK, MabMYPHU#R Ba TEXHUK yopayap

Typap xoit Ba Wwaxap KypWiHLIM CTAHAAPTAAPU, MauLIMil
YUKUHIWNAD, CYB TABMUHOTH, AaM OJIMLU MacKaHnapu, OOF
30HaNIapH, Myn XapakaTd KOUAalapu, CaHUTAPUsI-THTMEHUK
MeBEpaap

buosornk, KUMEBMIT Ba XXUCMOHHWIT TaXIUAIapAaH XUMOS;
MIIYMIAPHM TErMULIY TalEpralll, KOpXOHaIapaa HYKH Ha-
30paT Ba MaBJaT Ha30paTH

CaHuTapusi-rurieHuK Tagdupiap

Nndexunon kacanmnukiaapra Kapiuy Kypamjia kamMoaT COFJIUKHM cakjia-
1M CAaHUTApHSATa Ba Typap XO# Ba IIaxap KypUIWIIMHHU peXalallTUPUIILIA
CaHUTapUs-TUTUEHUK MEBEPNIApra pUOST KMINIITa OUPUHYM JapaXanyd aXaMu-
a1 6epradH. CaHUTapUSIHUHT acocuit TaMonwmiapu XIX acpmaék unad yu-
KWITaHUTa KapaMai, WIUMIUK CYBHU Ae3UHMEKINUsST KMITHATI, KaTTUK Ba CYIOK,
YUKUAHIWIAPHY YTUIU3ALMs KWIULL 1013ap0onurnda Konssntu. Kynruna mam-
JaKariapaa TOKCUK Ba PaAMOAKTUB YUKUHIUIAp OnaH OOFIUK STHTH Ba ¢aB-
KYJIO4/Ja XU MyaMMostap maiao 6ynau. by MyamMmMosiap puBoXjiIaHaéTraH
Ba 3HI PUBOXIJIAHTaH MamJylakaTiap oJauna KynaairaHr 6yiaud typuoau. Jlo-
KaJ, AaBIaT Ba XaJlKapo MMUKECHAru 3KOJOTMK OyxpoHmap — 90-iimmrapaa
Kanyouit AMepukana Ba Poccusiza BAOOHMHT TaKpop aBX OJMIIN Ba MYINM-
JUK cyB 3apapnanuiuy Hatwxkacuna AKIllga nam61M03 aBX OJNHIIN UIUM-
UK CYyB cudaTy Macajanapy XaMoaT CORIUKHY CakKJialiy CUécaTuaa Xo3up-
Ia XaM MyX¥UM YpHUH STATAUIMHU KYypcaTalu.
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Atpod) MYXUT X0aaTHIA AYHE MHKECUAArH Y3rapvumaap

CyHITH ¥H HWUIMKIAp HYKMIga atpod MyXuIra aHTPONOTEH TabCUp Tabu-
i odataap KaTropura KMpajaH Ba 11y cababiu 1o3ara KeJa€TraH MyaMMoJap
toGopa TamuBuuLTadTUpasnTd. [Mapuuk addexru ( MKIUMHUHT Ucub 6opu-
HIM) — 3aMOHaBH# 3KOJOTMSHUHT IIYHAAH MyaMMoJapugaH Oupu O6ynuo,
KYEUI pagualiissICHHUHT To0opa Kyuyarnub ep 103acura €T KETUIINIUp. YMy-
MaH WIKK, XaBO OKHMJIapu KMCMaH cTpatocdepa 030H KAaTJiaMH I0MKaaammo
VHUHT €eMUPWJIHIIHIAH 103ara KeJaMoKaa. XOCWIIOp e€pJjapHHWHI aWHWHIIH,
TYNMPOK, IOKOPH KATJTaMUHUHT EMUPUIINIIHN, YPMOHIAp UYKOTWIULIHU, €p OCTH
CyBJIap¥ KaMaluO KETHIIH, CYB Ba TYIPOK KMUCIOTAINK JapakaCUHUHT OLIU-
IIY ax0JIM COFJIMFU XOJIaTH OeNrmiIaiaurad 9KoJoriK oMuwulapaad Xucoba-
Haau.

by nyHé MUKECHIATH XOAWCAJApHH ONIMHAAH TYIHK OamopaT KWIHO
OynMaiiny, yJapHUHT OKMOaT/iapd JOMMO €MOH, IIYHUHT YYyH yjapra Kap-
Y Kypallljia XajJkapo OupiaiiraH Kywiapaad QoiianaHull tajnad STiaau.

YyHOHYM, MacajiaH, HCCUKJIMK 3JIEKTP CTaHUMsUIapuaa TOLIKYMUP €KWI-
rasga xocusa OyimaguraH OATHHTYTYPT OMpHUKManapy Ba a30T OKCHUIUIapH yTa
Y3YHJIMKIArTh KyBypiap opkaiau atMocdepara TyIlIaau Ba Y30K, Macodanapra
tapKanu6, Mapkasuii Ba Hlapkuit OBpyrona Kkucaataid eMFUpPIap €FUILIUTA
cabab 6ymamu. bupop OBpymo MamirakaTiapunaa Xocuia OyiaraH OyHmal €M-
FUpJIap Gourka Mamiamiapra €Fub, YpMoHIapAaH TallKapM, CYB XaB3ajapU
Ba XalBOHJIAPHM 3apapilaHTUPraH.

CoOBUTHIIT cUCTeMalapH, pedpuxepaTopiap Ba TypJu a3po30J apajalli-
Majlapaa MIUIaTHWIagural xiaopodayopoxapbonnap( ynap dpeos HOMU OM-
JlaH XaM IOpUTUIaAM) 1e0 atajaguraH TypJau-TyMaH OpraHUK 3pUTYBYMWIAp-
HUHT atMocdepara Tyiriiud EpHUHT 030H KaTiaMura caioui TabCcUp Kypca-
Tagu, Oy WUJITAapH YeKJaHTaH MHUKIOpIa KUpaAuraH yiabTpabunHadiua
HYpJAaHUNIHUHT KyJaluindra onud kenaav. By Tepu paxu Ba Katapakrta Ou-
JIaH KacaJUIaHMNI KYPCaTKUWIAPUMHUHT Ycuiuura cabab Oyiagurad Tepu Iu-
KaCTVIAaHUWUIApU KYMAaHUIIHUHT HaTHXacH caHananu. OpeoHnapHu aamaii-
THPUII O30H KATJIAMHUTa CAJIOUH TAbCUPHU MACAUTUPUIHUHT XaETUH MYXUM
MyaMMOCH XUcoOJiaHamu.

TowmkyMup éxunraHga arMocdepara KapOOHAT aHTUIPUI Ta3UHUHT Xa-
JaJst TYIIMUIH pYi 6epaau, HaTUXada napHukK sddexty maino 6ynanu. Kap-
OoHaT aHTUAPHUI ra3d KOHICHTPAUMSICUHUHT omivilid Ep caTXMHUHT UHD-
PAaKU3WI HYPJAAHUINUTa TYCKUMHIUK KWIAaW, HAaTHXada UCCUKJIMK YHUHT
axuauga tyroradagu. lyamait kmnub, KapOoHAaT aHTUAPUI TA3U TabCUDH
OyFXOHaJXa YHY OWHaBaHI KWIUII €KY PAHTCU3 TJIACTUK KOIUlaMa KYJIIaHHUII
Xyucobura spummnaagurad 3¢pdekTHr 3cnaraau. [apHuk 3¢d¢exTd UKIuM-
HUHT OYHE MUKECHIA MCHIIMIa onnb kenud, 6y EpHUHT Xapopar 6anaHcH
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(MyBO3aHaTH) YYYH 3HT XWIAMNA OKMOAaTIap OWiaH Tyraiim MyMkKuH. By xonuca
MHCOH COFJIMFUTa OeBOCHTAa €KUM OWJIBOCHTA TabCUp 3Tanu. [lapHuk sddek-
TUHH MTACAUTUPUIH XaJTKApO Ba MWUIMM Ky'U-FaiipaTiapyHH Ba Xap OMp ogaM-
HMHT IIaXCUil MIITUPOKMHM Tanad 3Ttanu. Yiuby xoauca OunaH O0OFIHK XaBd-
XaTapHU KaMaWTUPHII MaKCaauAa XaMUSITHU 9KOJIOTUSI MacajaapyiaH xa-
O6apaop KWJIANI 1IapT.

AXO0IMHH CYB OMNaH TABMMHIALI

Yyyyk cyB I0KCaK Japaxana derapajaHraH TaOUuil OOMIMKIAp KaTopura
kupanu. CaHUTapUs MebEpJIapura puosi KWIHMHMAaraHaa CyB TAbMUHOTH aX0JIvd
COFJIMFM YYyH Xuaguid xaBd Tyraupanu.CyB opKanu TapKajlaJIuraH Kacal-
JUKJIap CYBHUHT cudaTi Ba MUKIOPHU aKCApUAT XaJIKApo CTaHAapTiapaaH
WHpoOK OYNraH puBOXIaHAaETraH MaMJlaKaTiapAa XaHy3raya Kaca/UIaHMII Ba
YIMMHUHT XUgaui cababuncu xucobsanud xenagu. PuBoxianraH Mamia-
KaTinapaa MYMMJIMK CYBHUHTI TO3QIMK apaXacW YCTHIAH Ha30paT KWIMII,
OKaBa CYBJIaPHM MKKWJIAMYHM TO3ajJalll Ba CYyB TABMUHOTH CHUCTEMaJllapUuHU
JoMUxanall MUUIMH UKTUCOOAUETHH Ba XaMoaT COFJIMKHU CaKJalIMHU pe-
XAUTAUITUPUIIHUHT Xa€THH MYyXUM KUCMU XHUCcOOJIaHaIU.

9.2 unosa

CYB TABMUHOTH COXACHUIATA CTAHIAPTIIAP

1. Xankapo Mukécaa: bupnamran Muwinatinap Tawikunoru Ba 2KaxoH COFIMKHU
cakJialll TAIKWIOTH: HNYUMJIMK CYyB cudartH xamaa CcyB TAbMHHOTH CHCTeMana-
PUHU TAlUKWJI KMWIMIHHUHT aHUK CTAaHAAPTIAPUHU MULIA0 YMKHLL,

2. [laByiat, perHoHaJl Ba MaxaJUIMil MUKECaapa: TETHUIILUIM cuécar oaub Gopuul,
WYMMJIIMK CYB CH(ATHHA HA30PAT KWIMLIHHA MOJUSIALITUPULI Ba OKUJIOHA Taul-
KHJT 3TULL,

3. CyB TAaBMUHOTMHHMHT MYHULIMIIAJ CUCTEMAJIapU: CYB TABMMWHOTHM COXAaCUIIard
cTpaTerusi ¥3rapTupuian® TypuIagy Ba CyB TABMUHOTH CHUCTEMAcH TAbMUHIAN-
JMraH MYMMIHK CYBHM NMPOUIAKTUK Ae3UHOEKLMs KWINILIHK aMaira oOlliH-
pulaa Tabuuii cys man6anapuHuHr cudaru 6unan GenrunaHanu. bynap kyin-
JarwjaapHu ¥3 wyura ofaau:

— CYB OJIMHaAuraH Tabuuil 103a MaHOaNapHH TaHJIALITa JOUP IOKCAK CTaHAApT-
J1ap;

— (U3MK To3aJ1all yCyliapy (Koaryisiuus Ba GwibTpalins);

— Ae3uHdekus (XJI0pIall) — MYHTa3aM Ba MaxXOypui;

— CyBIArv xjiop JapaXacWHMU caxjiab Typull Ba Ha30par;

— CYHBUH pe3epByap/iap Ba BOJONMPOBOAIAP KyPHUI Ba 3KCIUIyaTallds KWINIL;
— CyB OPKAJIM yTaauraH Kaca/UTUKJIAp aBX OJIMILIMHUHT 1yOXalu XOJJapuHu
TEKLIMPHILI;
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9.2 unosa dasomu

— GAaKTEpUOJNIOIMK Ba KMMEBUH CHMHAManap HaTHXajJlapMHU JOMMHWH MOHWTO-
PHHTI KWJIHLI;
— KaHaJM3allyis Ba CYB TABMUHOTH CHCTEMasapu ypTacuaary xaBgcus macoda-
HM TaAbMUHJIALI;
— CYBHHUHT TallKapuWaaH MduociaHuLiura uyn xyimainourad cys TabMUHOTH
CHCTEMACH 3JIEMEHTJIAPHHUHT MyCTaXKaMJIMTMHY TabMHWHJIAL,

4, Kyayknap Ba maitna MaH0anap:
— KyOykKJjiapra oiaM Ba XaHBOHJIAp HAXAaCH TYLUHIUMHHUHI ONAMHU OJIMIL;
— MYHTa3aM XJIopJiall;
— axXOJIUTa CAaHUTApUA-TUTHEHUK OUIUMIap Gepuu,

5. XykyMaT, HOXYKYMAaT TAlUKHIOTIapH, WOOpajiapapo XaMKOPJIMKHU ¥3 H4Mra
oJIraH XaMOaTYMJIMK, Kacaba TAlUKWJIOTIapH MakTabiiapma caHMTapusi-TUTHE-
HUK Maopudu

Cye opxaau ymaouzan xacarruxaap (AKIII e¢a Hcpoua)

Cababymunapu cyB OMIaH TalIWIaJAWTaH KacCaUTMKIap 11y Kajap Kyn Tap-
KaJITaHKH, VIADHUHT aipUM aBX OJHMILIapU Xakuaa rarmupuin KuituH. lema-
TUT 3HIEMHMK XapakTepaa OyiaraH KynruHa Mamilakariapaa axBojl LIyHIau
6y71ca Kepak, raCTpO3HTepUTIIap OMJIaH KacaJUTaHMIL 3Ca WIrapy Kabu I0KOpH.
Pusoxutanran Fap6 mamitakaTiapuaa ymiOy Kacauldkiap OuiiaH Kacauia-
HHII CYB TABMUHOTH CHCTeMAacH HIIM YCTHIAAH HasopaT 0aub OGOpHUIIHUHT
I0OKCaK Jlapaxaga Hynara KYHWIramaurd tydaiii nacanTUpUIITaH.

CyBHHMHT 3apapJjiaHMIIN Ba Me€bAa-UYAK KaCalAUKIapy XO3UPIyd BaKTa Te-
cTIam yCyJMAa aHMKJIaHMaiauraH MUKPOOPTaHU3MIap TOMOHMAAH YaKUpH-
UM MyMKUH. MacanaH, KaMmuiGakTepusi Ba JAMOaus, IIYHUHIOEK SHTe-
POBUPYCJIAPHM CYBJA TEKINUPUII YTKA3WIMaIu, 6upox 6MpoH-6Up CYyB MaH-
Oaura IOKyMJIM TyIlITaHUTa 111yOxa TYFWITaHAa TeCT yCyauaaH donnaiaHuIany.
NunmMiuk cyB crdaTHHU TabMUHIAII (UMK TO3aNall METOMUIApH YTKa3WII
Ba €p YCTHIaTU XaMMa XaB3aiap CyBUHU Je3MHGPEKLUSI KWIUIIHHU Tajabd sTalu.
By coxamaru tanOupiaap xaTro HMcOaTaH pUBOXJIAHTaH MamJlakatTiapaa XaMm
MebIa-W4yaK KacaJyIMKJIapy OMaH KaCaJUIaHWIIHW NMacaWTHPHUILM MYMKHH.

1989—1990 #tmnnapma AKII uuHr 16 Ta mtatuaa 26 MapTa KacaJuKiap
aBX OJraHM Kaia STWiraH, Oyjrapra MYMMJIMK CyBra Ky3FaTyBUMJIAPHUHT
Tywuimm cabad 6ynraH. 4288 Hadap onam KacainaHraH. Bupok sipMuiaH op-
THK, XoJJIapJa KY3FaTyBUM-MHUKpPOOpPraHW3M aHUWKJaHMaraH, Oy SmUIeMHO-
JIOTUK HYKTau Ha3zapJaH KaCaJUIMKHUWHT BUPYC TaOMaTHIaH HajojaT Oeprat.

50-imnnapna Te3 cypbamiap OMiiaH pUBOXJIIAHTaH Mcpowina axOMUHUHT
MauIIMi Ba KMIIJIOK, XYXKaTUK 3XTHEXIIapUHY KOIUIAIlra XM3MaT KWiaiuraH
JaBJIaT TOMOHMOAH BOIOIIPOBOA KYPWIHIIHIA aCOCHH 3bTHOOP KapaTWITaH.
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Kynruna xoiinapaa cys xJopjiaHMaraH Ba KaHaJIM3allusl CUCTEMAaCH eTapiau-
4ya pyUBOXJIaHMaraH 3a1. 1975—1985 iit. 1a Ucpounnaa cyB opKaiu I0KaguraH
MHQEKIUOH KacCaUTMKJIAPHUHT aBX OJHUIIM axojH XOH Oomura xucobdiaa-
ranga AKLL garu myHnan kypcarkuugad 18 6apobap okopu 6yaraH.

1988 iinnaa Ucpownna cyBHU anbarTa XJaopiall XKOpHil KWIMHAY, Oy HIUM-
JIUK CYB CU(ATMHHUHT AXUIMJIAHUIINTA UMKOH Oephu, cyB OWiaH yTaguraH
IOKYMJIM KacaJUTMKJIap aBX OJWII MUKIOPWHM, AUapesl KacalyIMKJIapu CO-
HUHU aH4Ya KUCKAPTUPIH. )

1994 #iunma AKI na KpUNTOCIOPUIUSSHUHT CYB OPKAIH IOKWII MaHOa-
JiapM KaTTa TaulBUIN TYFIUpAW. byHna HMMYHHUTETH TacT 6eMopiapaa Kacai-
JIMK YIUM OWIaH SIKyH TOTLIH.

Kpunrocnopuous ¢akatr ogaMiaH oJaMra Ba XallBOHJAaH oJaMra IOKuO0-
rMHa KonMay, 6ajiku cyB OuWiaH, Macasiad Cy3uill 6acceiiHlapiia XaM Tapk-
ajangu.

9.3 unosa

ATPO® MYXUTHH MYXO®A3A KWINII BYINYA AMEPUKA
ATEHTIMTHHUHT TACHU®HUTA BUHOAH CYBHUHT
U ®JOCIAHUII OMUJLJIAPA

Muxkpoopranu3maap: MYaK Ta€KYaJJapHHMHT Xap XWJl 1IAKJuiapH, JdaMOnus, jie-
THOHEIa, BUpYCIap.

YyyBYaHJIHIH IOKOPH OPraHHK KHMEBHH MOJAANAD: TPUXJIOPITHIIEH, TETPaxXJIopa-
TWICH, KApOOHTETPAXIOPU, BUHWIXJIOPU, STUIEH, METUAEHXJIOpUADEeH3EH,
9TaH YHYMJIapH.

CHHTETHK ODPraHHK MOAJAJApP: NMecTHUMMIAD (IMHAeH, 3HApUH 2--4D), Tpura-
JIOMETaHNIap, THOKCHHIIAD, MOMHXJI0p6HbeHHN).

AHOpraHHK KMMEBMii MoAZanap: MHLIbIK, Gapuit, KaaMMil, XpoM, KYpFOUIMH,
CUMOG, HUTpaT/Iap, HUTPUTIAp, CelieH, KyMyll, GTOpUANap, MUC, PYX, Tal-
nuit, GepWwIINiH, UHAHMIJIAP, ATIOMMHUIA.

PapuaxkTus omunaap: paguit, annda Ba 6eta 3appavyanap 6unaH GORIMK Hypha-
HMIlI MaHOanapu, TabuMi ypaH, paloH.

Dcnatva: Hpaocaanuwnune uya kylica 6yaaduearn 3xe oKopu dapaxcacu caHab ymuazaH
XamMma oMunaap y4yH 6eacusaHMazan.

Manb6a: Nadakavukaren A. Man and Environment. H30. 3-e. Prospect Heights, IL:
Waveland Press, 1990.

CyB MaHOalapyHWBT 3apapiiaHTaHJIMIMHE 3PTa aHUKJIAHl Y9YH KOHKpPET
MHUKPOOPraHM3MJIapHU aHHUKJIaliTa HMKOH OepaluraH Terduuid jJabopaTto-
pusl TeKILUpyBNnapu 3apyp. U4MMITHK cyB cudaTH MOHUTOPUHTH TaOMHUit MaH-
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OajapaaH XaM, CYB TAbMHHOTH CUCTEMAaCMHMHT V3UOaH XaM MYHTa3aM pa-
BUIIJIa CHHaMaJjlap OJMINHHU K¥3ma Tyramu. CyBIa Myak TaékK4yacu OOpIUTH
bexas 3apapnaHuil Ba aX0JIM COFJTUFMIa KaTTa XaTap MaBXyITUIMIaH Jaio-
qat Gepany, Oy CaHMTApUd BpawiapMra CyB, MacajlaH JM3EHTEpHUs Ta€Kya-
CHM, DHTepOBHUpPYCIap, TeMaTHT BUPYCU KabW XxaBGhIM MHUKPOOPTaHU3MIIAp
6wraH udiocaaHradH OYINIIM MyMKMHIMTHAAH Xabap 6epanu. CyBna Kpui-
TOCIIOpUAMS, NaMOausinap Ba O01IKa MUKPOOPTaHU3MIAp GOpJIUTMIa CUHA-
Ma OJIMII KUHMMH, KaTTa capd-xapaxamiap Tatad KUiany Ba XaMuIlla HIIOHYIH
aMac, NIYHUHT YYYH KV XoJUIapaa YHAaH BO3 KeUWIaau. XJIopJialll Ba Ie3UH-
¢deKIUTHMHT OO1IKA YCYUIapY MHKPOOPTraHM3MIIap Ky3FaTaluraH KacaUIuK-
JIAapHU TIpOoPMIIAKTHKA KWIHII BocHTacHaa Hadg Gepmaciaurd MyMKuH. Ly
Tydaiid Teciail Ba Ae3UMHGEKIUSHUHT SHIM YCYJJIApUHU MUUTa0 YMKUIIT
taab 3Twianu. X03UPpru BaKTia WUMMIUK CYB UYMILIA XaBOCUIIHMKHH Te-
TUIIUTHYA TABMUHJIAITHUHT aCOCHM YCYIU XJIOpyail Ba GuUabTpauus Xucoo-
naHaau. lyHuHroek, MHGEKIUOH KacaJauKJiiap aBX ONraH BaKTda CyBHU
KaWHAaTUO MYUIMHH YHYTMACIUK JIO3UM.

Kananuzanus cHcTeMacH Ba 0KaBa CyBJapra HuL1oB Oepuin

Kananuzamuss cucreMacu Ba OKaBa CYBJIapHHM TO3aJlalll MIMMJIMK CYBHH
To3aiail 6yitnya yopajap OMIaH 6Up KaTopa axoJi COFJIUFUHU SXIIUAIalira
3aMOHAaBU AOpH-JAapMOHJIAp Ba BaKIWHAIAp KY/UIaHUIITa HUCOATaH ylAKaH
xucca kyuau. OKaBa cyBiap XULIWH XacTaaUKIIapra oiub Keauinl 3XTUMOJIN
OynraH KacaUIMK KY3FaTyBUM OJAUH MUKpOOgap, OakTepusiap, BUpycaap
Ba OOIIKA MaToreH oMWIIap cakjaiau. YNKUHIUIap Ba OKaBa CYBJIApHUHT
€p OCTH CyBJapura TYHIMIIMHUHI ONIWHHN OJMII YUyH YVJIapHU WHFUIAOU Ba
Oe3apap KWJIMHaAW. ByHUHT yU4yH OKaBa CyBJIap TapKUOUIAru MaToreH MUK-
pOOpPTaHU3MIAPHHN HVKOTHII Ky31a TYTUIAIU.

OxaBa cypjlapra TYpAH-TyMaH ycyjuiap OWJIaH MIIUIOB OepHIlga 4YyKMa
KOMITOCT KMAMHAAH Ba TaOUHI (GWIBTpaLUs aMajira oliMpuiIaau. Xap oup
YCYJIHMHT ¥3 ad3a/UTHKIIapy Ba KaMYWIHKIapu 6op. OKaBa cyBiapra MILIOB
OepHUII TEXHONOTUSICU XKaMoaT MH(PPACTPYKTYpPaCh TEXHUK TAbMUHOTUHUHT
oup xucMuaup. Kummar o6yiaca-ga, oqaquil TEXHOJOTHATa TErHIIUIHYA aXaMu-
AT OepUIMaiINTraH XaMUAT Xyla KaTTa 3apap KYpUIId MyKappap — axojiu-
CUHMHT COFJIMK, X0JaTH €MOHJAIIaIH.

OxaBa cyBJTapHM TAapKUOUIATH MUPHUK KATTHK, HapcajlapaaH XOJU KWJIMII
YUYYH KaTTa GuiabTpaapAaH, CYHIpa 3ca KaTTUK MOLJIAJIAapHU MaWIasiall y4yH
rpvHIepaap opkainu yrkaswiaanu. OKaBa CyBjap OKUMM KYM, LIaFal €Ky 60-
IIKA aHOpraHUK (PUIBLTPJIOBYM areHT OWIaH TYIAUPWITaH TMaHXapacUMOH
KaMepaiapiaH yTkasuiaangu. Kamepanapra IIyHHHTICK 3pUTaH ra3fiapHu Xau-
Jlall Ba a3pob WapouTjap BYXYAra KEATAPUII Makcaauaa XaBo XalAadaiu.
Keiiunyanuk okasa cyBjapra OupJaMyu MIIDIOB OEpHUIlIa KaTTUK MyasUlak,
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3appavyaiapHUHT OeSIpAd APMUCH YUKAPUIAAH, LIyHIaH KeHWH OKaBa CyB-
JIap UKKHJIAMYU WIIJTOBTa TaXT XUCOOJIaHaIH.

HNKKunamMyy UIOJI0B OpraHMK MOAJANapHUHT TaOUKMH NapyaJaHHUII Xapa-
€HIApUHU 3CaTaaMraH MeXaHWK ycyaiap OuiaH 6vpra 6MONOTUK TO3ajall
yCYJLIApMHU Kynaaiira acociaanrad. Okasa cyBjap CUHYMKIa0 To3ajlaliiuraH
dunpTpaapra €Ku TYpAd XHJI MUKPOOPTaHU3MJIApHHU cakjaiauraH ouonap-
Ja OWiaH KOIUTAaHTaH Kamepasapra Tymaau. MHKpOOpraHusMJiap OpraHukK
MOJJIATapHH aacopOUusiaifan Ba yIapHH TYpJIM TapKUOWH KHUCMiapra nap-
yanaiau. lyHaan cyHr okaBa cysiaapra akTUBJIQIUTHPWITaH THHOUPUIL Me-
TOAYW OMJIAH UIUTOB Oepunanau, 0y — pe3epByapra 6akTepHsiap Ba KUCHJITaH
XaBOCH GOp JIOH KYUIHII XHcoOura aktupiamiTupunani. OJUHTaH apajaniMa
yaikatuinagu Ba 4—10 coar apanamitipunagd. MukpoopraHusMiaap KaTTHK
3appavajgapia agcopOunaHaid Ba OPraHUK MOMLaJapHU OKCHIIAHTHUPAIH.
CyHrpa 6akTepusiiap MacCaCHHHU cakJjaraH JIOM pe3epByaplaH OKaBa CyBJap
ouaH OouIka pe3epByapaa Takpop (poiganaHUIL YYYH Xalaaiaau.

bupiramMyu Ba MKKWJIAMYM HUUTIOBAAH KEHHH Mya/Ulak XoJIard KaTTHK
3appajap MUKIOPHU Ba KHciopolara 6MOKUMEBHIT aXxTHEXK 90% raya Kuckapa-
U, 2Kapa€HHMHT KeYMIIM MeTabolu3Mra TabCUp KWIYBYH XapopaT Ba opra-
HUK KUMEBUM Mopaanap napyalaHdIiMAa KaTHAIIaAuraH MUKPOOPTaHU3M -
Jlap aKTUBIUTUTa OOFTUK, MKK1IaMuu UIILTOB OOAWH XOH30TIap, OakTepus -
jlap Ba M'MXCKANApHU UYKOTHUIN YYYH doitaanu.

OxaBa CyBJap MMHMIMK CYB chdaTuia Takpop QoiaanaHuiiiga, CyFOPHUII
€KM axXOJMHUHT AaM OJIMII MacKaHIapHaa CYB XaB3aJapyUHU TYJIAUPUII YIYYH
UIIJIATHITaHAA YWIAMYHY TO3aJIalll aMajira olMpwiIaan. Y4iaMid OB Oe-
puil GU3UK, KUMEBHI Ba OMOJIOTUK KapaeHaap MaxMyacu 6ynub, yHu Kyina-
HMIII HATMXXACHIA MyaJUlak 3appadalap MUKIOPHU Ba KHCIOpPOATa OHOJMOTUK
IXTUEX JacTnabKu mapaxanaH 1% raga macasind.

Karruk ynkungunap

KatTuk ynKygHauIap Ba axjaTHyY YTHIN3aLMs KWIMII MyaMMOCHTa OJlaM-
30T XyHa KaiuMIaH Oy4 KeJTaH Ba 0y KeJaxKakKaa XaM V3 axaMHSITUHU HYKOT-
Maiiou. I'pex maxap-AaBiraTiapulia axiaT YIOMJIapUHU 1Iaxap XyaAyauaa €Ku
Iaxap AKMHMAA HUFUAIN KOHYHiap OMiaH MaH OTwiraH, 06y Makcal y4yH
1axapaaH yeTia Maxcyc Xoitap axpaTwirai. Ypra acpiapaa Oy uliiap Tyxra-
tunraH. X111 acpra kesm6, Tapuxaa maxap xyJajnapura axjat Tauiam MaH
KWIMHraH, axjiaTXOHajap LlaxapiaH Tallkapu Xyayaiapaa ouywnraH. 1388
WHIIa WHIIM3 TIapJIaMeHTH XaMoaT CyB XaB3ajlapura axjaTr TaullalliHUA Ta-
KHMKJIaTaH. AXOJIHHUHT TUFU3JIMTH, Typap X0 HIapOUTJIIADUHUHT HOOOILIN-~
M, CaHHUTApHUsA aXBOMHHUHI EMOHIMUIU cababiu MaxaUtuid XOKUMIIUKIIap
axJaTXOHaJapHUHT HOXYII TAbCHUPHHH NMacaliTUpyil 6Yiinya yopajiap KypuLura
Max0yp OyiaraHnap.
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Yp6anuszauus xapa€Hjapy Ba ax0d¥ COHHMHHUHT Te3 YCUILIW Ky3aTHJIaéT-
raH PUBOXUIaHAETraH MamilaKkaTliapia TUFU3JIMK Ba Kyl COHJIA Xapoba, rac-
TKAM Yinap KaTTUK YAKWHAWIAD Ba aXJIATHU YTWIM3ALMs KWIKII MacaiacH-
HU Mymikynamrupaay. 80—90 iimnnapaa aipuM Mamiiakaiapia YHKWHIN-
JapHU HYKOTHII Ba YMKMHAM XaMJa axJaTodaH KalTa doimanaHUII
3apypiuruzaH axoau 6oxabap 6ynu. KarTuk YUKHHIWIApHH ep OCTUTA KYMHII
KYJIaMUHU NacaUTUpHULITra KapaTWiraH dyopajap uiad yukuiaa Ooluiamay.

Karruk yuKyHaAuIap Ba axjaT KUILLIOK, XYXaluK (HaoauaTy XapaéHUIa,
IIaXTa Ba Kapbepjapilia, caHoaTla Ba llaxapsjapia Xocun Oymamu.

. lnrapu oBKAT KOMAWKJIApUHU YyuKanapra o3yka cudaruga Oepuir pacMm
Oy¥nraH sau, XO3UMpru Bakraa OyHra uyn Kyiub OynMainu, yyHKH OyHAa
Yyy4yKa rymrura TpUXUHe UIe3 KY3FaTyBUMIapUHUHT IOKUII XaB(u 103ara Ke-
nagu. YUKMHOWIApHU €p Tarura KyMHIIOa CaHWTapus Talabiapura KaTTHK,
pVosl KWIWHAAW, OMPOK yJapHM TAalIWUI, UIIYM Ky4dura capdaHaauraH xa-
paxatiap Kyn MabJaF aXXpaTUIUHM Ky31a TyTaad. YHKUHIMIAPDHH KOMITOCT-
Nam €KY YMPUTUHIIHM aWipuM XVKanukjiap Ba MaxaJulMd MUKECHa aMmalra
OLIIMPUII MYMKHH, XOJOC.

YUKUHIUIApHU EKUII YCYIU XaM KaTTa KM3UMKMII TYFOIUpPaTu, OUPOK KYII
Xapaxarjiap KWIMII 3apypJIMry Ba atMocdepara TOKCHHJIN KHUMEBHIA MOIa-
Jlap, MacajlaH OFMp MeTajuiap Ba KapOoHaT aHTMAPUI ra3d TYIIHIN XaBpu
Ty(aian KaM KY/UIaHWIaIH.

Toxcuaau moaaanap

Atpod myxutaa O6yiraHM Xojaaa ogaMaa KacaJUTMK €KW 3apap/IaHMINTa ca-
6ab Oyna onmagMraH MoJmara TOKCHHJIA Moana aedmnagd. TOKCUKOIOTHS —
LIYHAAW MoJnajlapH4 Ba YJIAapHUHT OJaMra TabCUPHUHM YpraHaauraH ¢paHIup.
To3a cyBHU XxaM ¥3 MUMTa OJITaH XaMMa KUMEBHIT Moaiaiap MyaitssH IIIapOUT-
napaa, MUKAOPU, KOHUCHTPAIMICH Ba Ma3Kyp OMOJOTMK TYpHMHT KOHKpPET
mopaaara 6¥cara ce3yBYaAHJIMIUra OOFIMK, XOAAa TOKCHHIM OYVIMITH MyMKHH.

Teparoren Moaaajaap

Onxana reMocTas Oy3WIHMIIM €KV XoMMJlara 6eBOCHTa TabCHUpP HaTHXacHIa
3MOpHOHIa €K XOMUWIala PUBOXIIAHULI HYKCOHNApH, KacalauKiap Ba Oy3u-
JmMIiap KenTupu® yuKapaguraH MojJajap TepaToreH Mojjaiap JeHHIIanu.
KanuMmaa TyFMa HyKCOHJIapra MHCY-XHWHC TeTrMIIN KM OHAHMHT aXJIOKHil €K1
XKMCMOHMH HOMYKaMMaJUTMTH cababiu 6epuiaraH xa3o 1e6 kapamap sgu. XX
acpHUHT 40-inmapuaaH 6o1u1ad, XOMUIAHWHT PHBOXJIAHMIII XapaéHUra Tab-
CHp KypcaTagurat Ky COHJIM OMWUIAPHUHT pUBOXIIAHUII HYKCOHJIapura ca-
0ab Oy MyYMKAHJITUTHHY WIMHKNA TaAKUKOTIAp IKKON ucbomiamn. Teparo-
TeH KY3FaTyBYMIAPHUHT apumnapu 9.2 xanBanga KeATUPHIraH.
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9.2 xcadsan

AlipuM TepaToreH Ky3vaTyBIuJIap

B2 YJIADHHHT XOMMHJIAra XamMaa yaKkajlOKKa TabCHpPH

Tepatoren Ky3raTyBus

Xomuaa ea waxaiokKa mascupu

Kuzunua

3axm, omIui YUyK
1IuTomeranoBypyc
Tokcornnasmos
BHY-nudexims

OKCHJT eTHLLIMACTATHA

®dojiar kucIOTA
ETHLLIMACANTH

Pentred Hypnanuuu, sagpo
paauanusACcH, Telu6 Kupa-
JMUTaH HypJaHMLL

Askoron
KoxauH

Tanunomun
JvnaHTHH, Balblpoar
KHMCI0Ta
JuastrncTun®acTpon

AHecre3us

Bbap6urypatnap

Kuméeuii moddaaap éa oFup memaaaap

CumMo00, KypFrolUMH, KagMHUH

OuprKkmanapy

Jnokcuu

TaMaky YeKHL, «MTaCCHUB
YeKHLL»

Onanunz undpexuyuon Kacartuxaapu

Oexamaanuu Mysozanamu Gy3uaumu

TyrMa Xu3WI4a CHUHIPOMHM, KAapiMK, KaTapakra, TyFMa
10paK HYKCOHJIapy

AKIHit KOMOKIKK, MHUKpoLedans

Byitpak, xurap, YnkaHWHT UHGEKLHOH 3apapiaHUluIapy
Mapkasmit HepB CUCTEMACHHMHT 3apapaaHullIapu

BHY - undexumsa

Bona Ttamnaui, MyagaTMra eTMail TYFWIUIL, TYFUAIMLUAA
KMYHK Ba3H
Ausxuedanus, yMypTKa OFoHacH TUPTUFHM (Spina bifida)

Hounaoeuu paduanun

Mapka3uii HepB  CUCTEMacCHHMHI  3apapiaHHLUIapH,
MUKpouedans, akanii KOJOKINK, JEHKO3

Kuméeuii modoasap

AU KONOKINK, MUKpoLiedanus, Mannb-~MakpyxjIukK
Mynaarura eTMail TYFAIMIL, PHBOXJIAHULIAA OpKada
KOJIML, HAPKOTHK KApaMJIMK PUBOMJIAHUIIN
doxomenus (0EK-K¥sulap mpoxcuman 6y 1MMIapruHUHT
MVKINTY €EKM PUBOXJIAHMAH KONMMLIMN)

TyrMa 10paKk HyKCOHNApH, TaHIIai TUPTHKJINTH, «KyEH-
1a6», aKauil KOJIOKJIMK, MUKpoiiedanus

Kua 6onanapna XMH paku, YFun Sonanapaa Tallky TaHO-
CHMJI ab30MIap WAKITK Oy3unuiIapu

XOMHAANOPANK HOPMAJT KCUHIUWHHMHT 6Y3WInuIy,
ab30JIADHUHT CTPYKTYp AedhopMaLMsacy

IOpak TyFMa HyKCOHJIapH, MUKpoLehaIns, PUBONIIAHHUIL-
AaH OpKaZna KOJIMIL

Myngarura ermait  Gosa  Tauwiall, akJMil  KONOKJIMK,
HEBPONOruK Oy3unumLLIap

JKycMoHMI MaXXpYXJIMK, MyajaaTira etMai 6osa tauuialu
Mynparvra ermail  Gosma Tauutail, OH-KYHM Tynmam

TYFWIMIL, TYFAIHLIAA Ba3H KaMJIMIU

Manb6a: Nadakavukaren A.

Op. cit. 160 6.
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Kumiok Xyxkajurd Ba arpod MyXuT OHIaH ajI0Kajaop xaBd oMHLIApH

X OCUJITOPIAUKHY OITHPHIL YIYH MMECTHLHJIAP Ba repOuLMaIaprad doii-
JaJIaHMII XaMMa Xo#a KEHT TapKairaH xoauca 6yim6 Konau. by Mmommanap-
HUM OpTUKYA UILIATHIN NECTULMITAPHUHT O3UK-OBKAT 3aHXKHUPHUIa KHPHUIIH,
KEWMH €p OCTH CyBJIapUra TYIIHIIH XUCOOUTra 3KOCUCTEMaHU 3apapJaaHTHpa-
M. 3apapKyHaHjanapaa JOUMUH KYUIaHWIaIUraH XUMHAKATIapra YaaaMId-
JIVK fo3ara Kejanu. by ssHru KuMEBHit BoCUTaJIapHH W3J1a0 TOMUIITA YHIAMIH.
lepOuuumiap Ba mecTUIMIAD MYUMIMK CYB MaHOajdapuia TONMWIagu, Oy
y30K KeJaxakia XUIIuii oKkubarnapra cabab OVIHIIM MYMKHH.

Kuiuiox, Xy kaivuk XUMUKATIapUHUHT KUCKA MYIIATIU TabCUPH YTKUDP
3axapJjaHuilura ojud Keaulld MyMKUH. By xomuca pyUBOXJIaHAaéTraH MaMiia-
KaTiapaa aiHukca tapkanraH. Cyr Oe3TapyMHUHT €F TYKMMacHaa MeCTHLIVA-
JIADHUHT OOPTUKYa MUKAODPAA OYMMLIM KYN YYpaTWIAETTaH KYKpaK paKura
cababyu OYIMIIY MYMKHH.

ArMmocdepaHHHT HIOCTAHHIIHT
Xaeonune ugaocaanumiu

XaBo yHra TyTyH, KATTUK 3appadyajap Ba KUMEBHI MoIgagap TYLIHAIIH
okudbatnaa ubaocnaHub, 3KOJOTHK Ba 3CTETHK XHUXATIapaaH aTpod MyXHUT-
ra Ba XaMUsITra Karra 3u¢H etkasagu. UdiocaanTupagurad oMmwuiapra o6ut-
Ta XYAYA 4erapacuima €HWIagurad Ba Karra Macodanapra, XymiuagaH Oup
MaMJIakaT yerapajapuiaH xaMm omub, TapKajaub KeTaJAuraH OJTHHIYIYPT Ba
a30T OKCUIUIApU KUApaaud. X OAUCAHUHT KyJaMH OeH3WHAAa WIUTaHIUTaH UY-
JlaH €Hap JBUTATeNaH OMMaBHil GhoMaaNTaHUII, YJITapHU UCUTHLI Ba 3JIEKTP
SHEPrus UILIad YUKAPUILI YIYH TOIIKYMHUDP Ba He(THH KalTa UIILTAL Maxcy-
JIOTJIApUHH HINATULIHWHT aifHUKCA YCHUIM Ty(gaiian KeHIalIu.

XIX acppa typap XoitnapHu KyMup 6mwiaH MCHTHIN JIOHIOH XaBOCHHUHT
Kopa KyIoHnap srayuiab onuinura cabad 6ynau, dakar 1950 iiwnnapra keaub
yiJIapHU MCUTHIUTA IOMIUOK, KYHFUP KYMUPHHM HILUTATHIN KHCKapTHpa GoliI-
JaHraHAaH CYHT OyHAai KYIOHJIap KaMailnu.
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9.4 unosa

ISNTOH CHHKIEP «<HAHTAI30P»

«Kommnanus axapra eTub KenuiiMaaH aH4a OJIINH YJap XaBoJa TYWIYHTHPUO
oynmaiavran yarapuuuiapHy cesa 6ouuiaguiaap. SkuHialraH caifMH y KOpapok,
Tycra kupa Ooliiaay Ba XaTTo eplaru YT Xam ¥3 sSUWUIMTHHA HYKOTaé3ran 3au.
Tloe3n xapakaTMHMHT Xap HaKMKACH YTHIIMA XaMOHO [epa3a OpTH XUpajauiap,
MalZoHAap Tyé KyMAMpWIraH Ba capraiiraHieK KYpUHAapAM, YMYMaH XaMMaék,
JKOHCH3 Ba XYHYK 31u. Ba, KyoK Oynyrmad Talukapu, yjiap siHa OMp Hapcara,
FaJIaTH YIOBYM XMIra axamuat Oepuiuny. by enrun mabana 6unaH kenaérraH 3ypra
HIFa6 OJIMHAAMIAH XUl 3aH1; YHU $akaT XMIUHM CE3W1 MyMKHHIMHA 3Mac, 6anxku
TabMHU OFHU3Ta YyTUPHO KOJNTaHAH...»

TomkyMUpAa UIIARAMTAaH UCCUKJIMK 3JIEKTP CTaHUMSJIApAHU KypHUIlga
EHMII MaxCyJOTJIAPUHHHT KOHIIEHTPJIAaHUO YUKHUIIKWTA TYCKAHIUK KWIaIH-
raH OajaHI KyBypJjap JOHHXATAIITUPWINLIM MyMKUH. By SSKMH Xynymiapna
SIUIOBYM aXOJIM COFJIMFATA 3apapiu TabCUP AapaXxacUHH rnacauTupagu, Ou-
POK KaTTa Xymy[jlapHH KamMpad onaguraH HOXywl 3¢¢eKTHH Ky4YyauTupanu:
OJITMHTYTYPT Ba a30T OMpMKMaiap¥ KaTra Macodanapra Tapkaiaud, YypMOH
B4 CYB XaB3aJapHHU cynb(dar Ba HUTpaT OWwiaH 3apapiaiiiy (KUCIOTaIu €M-
rupnap). Kucnoranu émrupiap y €ku Oy gapaxana oKaBa CyBJjiap Ba HECTH-
HMIJapAaH 3apapiaHrad Japénap Ba ACHTU3/Iap XoJlaTUra 3apapii TabCup
Kmnany. bynap oupraivkna Tabumit akocucreMany O0y3u0, XaifBOHOT Ba YyCUM-
JIAK XaéTHHHU HYKoTamn. ATpod MYXUTHUHT UiocIaHUIIM O€BOCUTA OfaM
COFJIUFMTra, Xaét cudarura TabCUp KUIaIu.

AtMocdepaHu UGIOCTAHTUPYBYM MOAAAIAD O3UK-OBKAT 3aHXKUPHUIa KH-
pub, banukiap Ba €BBOIY XaBOHJIApHM Kaca/ulaHTHpagu. CyB KMCIOTATATH-
HHUHT ¥3rapyiiid BOJONPOBOA KYBYPJIapUHM KOppO3us (3aHIIall)ra ydpaTajiy,
HaTWXaJa CyBra KYpFrOUIMH, CHMOO, aJiOMUHUM, KagMHUHA Ba MHUC TYyLIaaM.
MeTannapHUHT OKCHIIapu crielidpuK KMMEBUIN TOKCUKIIMK XyCYCHUSITUIa 3Ta,
yJAApHU 3NTUIEMHOJIOTHK MeTomap OunaH aHukaamw Mykyin. [ynnai kunuo,
ndnocnaHHIIHNA Yerapayiall Ba CYBHMHI KMMEBUH U(IOCIaHUII CTaHIapTIa-
pUHM Oenrwtai HWgIOCTaHUIL OMHUUIAPHHUHT O1aM COFJIMFUTa HOXYS TabCH-
PHUHHUHT OJIIMHU OJIMIITAa KOAWUP YopanapiaH caHalaau.

Hbrnocnanrad atpod MyXUTHUHI 3apapiy TabCUP KWJIMIIUTA OJaMHUHT
OypyH-xaZKyMHu Ba Hadac iynnapura GU3UK Ba KUMEBUH TabCUP MUMCOI
xucobnaHagu. Hadac #iynapu pakd Ba XpOHUK YNKa KacaIMKIIapy OWiIaH
KacaIaHMUIHMAT Yeulun Hadac Hynnapyu YTKa3yBYAHIUTHHUHT TIaCaluiln
OunaH Ooramk, Oy atMocdepa MdIOCIaHUIIN OMWUIapUra yyparad axoiu
opacuia aHukKIaHagu. Kacautmkiap Typiau XWJ pecniMpaTop TabCUPIIOBYU-
Jlap: MacanaH, KYMHUp 4aHTM (@aHTpaKo3), Maxra YaHTM (Imaxra ITHEBMOKO-
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HMO3M), YTIKa paku Ba MyailssH Kach rypyxjiapura xoc 60lLIKa KacauIMKJIap-
HHUHT KATOp CUHIPOMJIApy OMIaH HAMOEH Oyiamu.

ATMOchepaHUHT Maxa/UTMid UIoCcTaHuIIl MaHOaW aBTOTPAHCIIOPT XUCO0-
naHagu. llaxapnap XaBOCHHUHT KYPFOUIMH, OITHHTYTYPT XMOKCHUIY Ba a3oT
OKCUIM OMiaH UGIOCTAHUIIM aBTOMAaLIMHAMapra YpHATWIraH KaTaIMTHK
KOHBepTepJapiaH goipanraHuiradaa nacaitmi MyMmkuH. Wc rasu (CO) KoH
reMorjnob6uHM OMylaH MaxkKaM OOFJaHMO, KM3WJI KOH TaHadajlapd TOMOHH-
JaH KHUCJIOPO TAallIWJIUIINTra TYCKUHIUK KWIaad, Oy XacTaJuKKa Te3 Yaiu-
HagWraH axojd Irypyxjapu — Oonanap, Kapusnap, XOMWIanop aéiuiap Ba
AMMYHUTETH Macaiud KeTraH KUUIWIApAA, XaTTO NMCUXOMOTOp (PYHKIMACH-
HUHT nacaniud xketunmraya oiand 6opaauraH okubatiapra cabab 6ymagu. At-
Mocepara U4laH €Hap IBUTaTe/Iap YMKUHIMCUIAH aTMocdepara Tyliagu-
raH NOJUUINKIMK YITIEBOAOPOLIap KaHLEPOreH Moanap XucobaaHamu, a3oT
OKCUUTapH 1I0KOpY Hadac Hysuiapy Ba VIIKa anbBeoJIAIapUHU 3apapiaiiu Ba
Gonasnapia Kyiu Hadac uynmapuaa WHGEKIHOH KacaIMK 103 OSpHIll SXTH-
MOJIMHHA OUIMPaIH.

Xonaaap xaeocudazu 3apapau moooasap

Typap Xo#l XOHaJlapy XaBOCHIATY HOXYI OMWUIAp aTMOoc(epaHMHT -
JIOCNaHUII OMWUIapura HucbaTraH ofaM COFJIWFM YYYH KaTTa TaXJAWI COJIAIH.
Typap Xo¥ XOHaTapUHU TOWIKYMHP Ba YTUH OWIIaH UCUTHILA XOCW OV amu-
raH udrocnaHuiu Ba pagoH MUKIOPHWHHHI OIITaH XoJAa OYIMIIN KMIUUIAp
CaIOMAaTJIMTUra, ailHWKCca aéiap Ba KMYMK €lmard 6ojanap, Kacaunap Ba
KapUsllap COFJTUFMTa cajlouii Tabcup Kypcataau. V30MaiuaHuHT KyWIIUTH,
KYLIAIOK, pOoMIIap YpHATUI, TEPMETUK EMWIAMNUIaH SLIMKIIAp Ba YEKUII Typap
X0l xoHanapuna OeH3omn, GopManbaerua, UC ra3, pafaoH, LIYHUHTIEK Xap
xun bakrepusuiap, 3aMOypyF/Iap Ba BUPYCJIap KOHUEHTPALUSICHHIUHT OIIUIIIH -
ra o6 Kegaau. Yekin — KEeHT TapKairaH 3apapiy ofaT, TMacCHB YeKMI,
ABbHU OOUIKA OfaM 4YeKKaHWa XOCWi OYyiamuradH TaMaku TYTYHHIaH Hadac
OJINII OJlaM COFJIMFUTa €MOH TabCHUP KWIaOUTaH OMIJT CaHadaau.

9.3 scadsan
Xouanap HauaArH XaBOHHHT HpIOCTAHHIIH
WNdaocnanunn oMann Mamnba
Acbect HeBop Ba MMM TIAPHUHT 3CKU KOIUIaMacH, MapKasuil

vcuTuil Gatapesviapuaard 3oaauus, YTuH EKunagurad
fewiapaary 3CKM KONKOKJAAp, JIMHOJIEYMHMHT ailpuM
TYpAapH, KyPYK CYBOKHHMHI alipuM TapKuMOuil KUCMJIapH,
Mato O¥sinanurad 6Y€xnap, nuku acbect TYcuKIap, nyaat
TYcUHJIapra Terud Typagurad WudTiapHUHT 3CKH CYBOFH
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HAdnocaanmm oMmuan

Manba

" Ennm maxcysornapn, yre-
pon okewu, asor (I1)-
okcua, ontunryrypr (11)-

OKCHJ, KYPYM 3appadaiapi,
a30T GUpHUKMaNapu

Kepocun nnutanapu, YTHH Ba KYMUP €KWIaOUTaH newiap,
ras Ba Npornad ABUraTesuiap, Y4oK MYpUCH SIXLUM TOPTMaM-
Jurad €KM Mypucu3 YYOK, IaMiaap Ba €HyBYaH apoOMaTHK
Moauanap

PajoH Ba yHMHI YHYMJIapu

Panon O6uHO noimeBopU €pUKIApU Ba TEUIUKIApU OPKAJIU
cu3ub uYMKamMraH TYNpOK, KOs XHUHCJIapu Ba CyBAAH
axpannd unkamv. IyHuHraex, KyayK cyBd, Tabuuit ras
pe3epByapiapu, aipuM KYpUIULU Marepuainapv, MacalaH
rpaHUTIAH YHKAIU

Tamaku TYyTYHM: YyIjiepon
okcua, asor (II) - okcua,
KapOoHaT aHruapua rasi,
BONOPOX LMaHM/I, HUTPO3a-
MHUHIAp, AapOMaTHK Yyrie-
Boopo[ylap, OEH3OMUPEH,
6eHsos, Qopmanbpaerua Ba
HUKOTHH

Curapert, curapa, TpyOKa yekuul

dopmanbsaernn

FErousan raMépnaHamuraH Matepuiatap: ¢aHepa, EFOU
KUPUHAMCHIAH TUIMTaNap, TMNaM, KoflaMa Marepyal Ba
meben1, ¢opmanbaerus Ba MOUEBMHAJAH HM3OJSILIMSANOBYMU
KYIMKIap, MauLIMil To3ajiaruwiap Ba Ae30I0paHTIap,
EMHII MaxCyloTNiapv, TaMakMd, €Fo4, €IMM Ba De3UHa,
TaMaky TYTYHH, Napao3 6yiomnapu, npecciaHrad Maro

Tupuxk opraHusmmnap, 3am-
Oypyrnap, criopanap, 6axre-
pusnap, BUpyclap, YcUM-
JIUK YaHru, 6Y¥FUMOEKIUnap
Ba OJAWH XOH30TNap

Morop, 3amMGypyEnap, XaBo HamJIaTTHwiapy, KYJIMak CyB;
CYyBOaH eMHUpWIraH 1038 Ba  Marepyauiap; Ham
MMFUNAAUIaH MCUTHLU KYBYpJapH, CYB CU3M0 4MKaauraH
Garapesap;, COBYTTUY CHCTEManap Ba COBYTTMY THH-
IMPrywiapy; KOHAMUMOHepPJIap, MCUTHII CHUCTEMACUHMHL
y30K BakT TO3aJlaHMaraH TEPMO3JIEMEHTIApH; XaWBoHNap,
KEMUPYBYWIIAP, XallapoTaap, KHIIWIap

YyyByaH OpraHuK KUMEBMIA
OupMKManap, ankeHnap,
apoMatuK YIJIEBOZOPOAJIap,
3¢upnap, cnupriap, anbie-
TUAJAp Ba KETOHJIAp

DpUTYBYMIAD Ba TO3AIATUWIAPDHUHT TApKUOUIT KUCMMapy,
€JIMM, pe3uHa, a’po3oJ, aHTUCTATHKIAp, Ne30JO0PaHTIap,
E€HMII MaxcyjoTIapH, Kypyk TO3QJIOBYM MaTepuawiap,
afilpuM MaTo Ba annperypjap, OaJsloHAaHraH Tra3o0jiHH,
ailpuM  KypMIMLI MaTepuainapd, pyyka Ba duoMac-
Tepaap, eNMMIOBYM MOAMANAD Ba MIACTHIUH

Manba: Spengler J.D. Sources and concentratioons of indoor air pollution, Chapter 11 in

Samet J.M. Spengler J.D. Indoor air Pollutin: A Health Perspective: Baltimore: John Hopkins
Press, 199].
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Opranux €KWIFd — Oy YTHH, TOIUKYMHpP Ba MOJI YHKWHIWIApUIAH Tai-
€pnaHaguraH te3ak. OFUpJIUK OUpIUTHUTa UCCHKJIMK XOCWI KWJIMII KypcaT-
KMYMTra Kypa TOIIKYMHUP Ba HedTra HUcbaraH kam 3¢ dekTuB. BUpok ap30H-
JIUTHM Ba XaMMaOOIUTMTUJIaH PHBOXJIAHAETTaH MaMJIaKaTJIApHUHT KHILLIOK,
Xo#napuna xyn uuuiatuiaanu. Ep Kyppacumari axofduHUHT TaXMUHaAH SpPMH
MaUIUA 3XTUEXTapDUHMA KOIUIAll YYyH 11y Typjaaru €KWirugaH doiiganraHa-
Iu.

YTHH Ba nUCTaKyMHUpP €HFUH YUKHUIIIM HYKTad Ha3apuaaH xaBdiau, OyHaa
ollaM IUMOFUra JOMMO TYTYH KHMpHO Typagy Ba XOHajlap MYMIArd XaBo (-
siocnaHraH oynaau. OpraHuk €KWIFMIaH $oijaaHNIIHUHT SHa OUp XaBhu
YUKY BaKTH/a UC Ta3uaaH 3axapiaHuil xucobnaHanu. byHnai eKunryu uiia-
TUJITaHOa XaBora Kyl COHJIM KUMEBUIM OMpHUKManap, MacajlaH yyub ropamu-
rad KaTTHK, 3appadajiap, UC ra3u, a30T Ba OJITUHTYTYPT OKCUIUIAPU, ajibie-
ruajap, yriaieBoaopojJiiap, 0€H30J, deHoMnap Ba Mypakkal yrieBogopomiap
TapKajiaau. XoHajJap XaBOCUAArv 3apapiv MojanapiaH KyIpok, aéuiap Ba
KU3 Oosiasiap a3uAT 4YeKaauiiap, YyHKHM yjaap Xap KyHH OHp Heda coatiad
OBKAT NMUIIUpULl 6uiaH 6aHna 6Ynanunap. JloumMo oHacuHUHT Oarpuna 6yna-
IUTaH KMYMK €H1ard donanap xaM axonuHUHT TyiieK HO3UK Tabakacu XMco0-
JlaHanu. bupMyHuya TakoOMWIIalUTaH YTUH €KW TTewIapuaaH ¢GoinanaHuml,
3XTUMOJI, MyaMMOHU OMp KaJap €HTWIaLITHpCa Kepak.

Padon 2azu

PagoH conuimuTupMa OFMpPJIMTH KaTTa ra3d OVauO, M3oTorviapu anbdapa-
JIMOHYKIWIap MaHOan xyucoOnaHaay. PagoHHMHT ollIraH KOHIEHTPpalUsACH
ypaH cakJiarad reoJIOTUK XHMHC €TTaH XXoinapaa Ky3aTunaxu. PagoH Tyripok-
la Ba TOF XMHCJapyla MacajaH TpaHWT, CjlaHel] Ba ¢ocdariapiaa, ypaH
TaOUMHUHA pPaAvoOaKTHB TapyajlaHTaHOAa XOCWa OYnamu, y ep ocTH OVIUIMKIIa-
puna UMFAIaaU Ba aTMocgepana ocoH Tapkanaau. Pagon 6uHonap epryaacu-
ra Ba €p OCTU CyBJapura cu3n0 yTagud Ba CyB TAbMHHOTHMTIa Tymaau. PamoH
YHCYpJiapu ofaM VTIKacura TabCUp KWJIaldH.

Yekuill CUHEPTreTUK TabCUP KYpcaTHO, YITKa paKH PUBOXJIAHMII paJoOHTa
KapaMm xaBduHu 10 GapoGap ommpany. MUKIOpPH OlIraH yiapaa pamoH
KOHLIEHTPAIMICUHU NacalTUpUIITa JOMP YOpaJapHHU KYpHIL JIO3UM. Yiap
XaMMa TONWJIraH MaHOaJlapHU TyxTa OepKUTHIN, epTYiia XOHaIapuaa BEHTH-
JIATOpAAp YPHATULIHHU Y3 WUYUTA OJIAIHU.

Xonanap unuda 6a mawkapucuda mascup Kuiaouzan
ugpaocaanum manbarapu

Yraepon okcua, a3oT OKCHM, 0OOINKAa KMUMEBMI OMpPUKMallap Ba KATTHK
3appaydajiap XaBoHU UDJIOCTAHTUPUO TypaauraH HOMMHUH OMUJUIapAaH XHCO0-
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JJaHaaM. YJap XxaMuilla KEpOCHUH Ba YTHH HMILJIAaTUIAAUTaH Typap >KOW XoHasa-
pHUia, LWIYHWHIOEK €HMra rapax KypwiraH yiiapia Ba TaMakKd YeKWJIaguraH
XOHaTapaa HurFunanu. [laccuB yekunaa yekxMaiaurad ogaM KaHLieporeH oyirad
GeHson Tabcupura yupaiinn. QopManbaerua U30JSIIUS MaTepHalapuaaH,
HCI1, danep Ba muHONEYM, alHUKCA KYYMa yilylapaa axpanuo typaad. Mau-
WKWK XMMUKATAAp TYTTaH KUMEBUI MOIgajap, MacanaH JUe3uH@EKIUIOBYU
SpUTManap, napao3 Oyiomiiapd, Meben ydyH JIOK, KYpyK To3ajardwiapaarv
KAMEBUIH MOIAaIap XOoHajap Wuyuiaa WQIOCIAHTHUPAJAUTaH OMMJIJIap CaHala-
T4, yaap aiipum xosnapaa Oonanapaa 3axapiaHuuira cabab 6ynaou. Uc rasu-
JIaH 3axaplaHUuIl HOCO3 UCHTTUWIAp MILIATUJTaHIa COAUp OYnamau.

Buoaozux 3axapaanuut omusaapu

Bakrepusmap Ba 3aMOYpYFJIapHUHT CITOpajlapu OJATAa BEHTHJISILIUS CHUC-
TEMacH OpKaJIM OMHOTa KUpHO, HCTUKOMAT KWIYBYMJIAPDHU 3apapiaHTHPH-
UM MYMKHH, «JIETMOHEpJap KaCULTUIM»Ia IIyHaai 6ynanu. buHoaa smos-
yuaap 3aMOypyF criopajiapu, KaHajiap, GakTepHsiap, XalBOHOT XYyHJIapu
€KUM KaHa axpaTMalapMgaH XOCWI OVIaguraH auieprusiap OWaaH Kacaiia-
HUILIapy 3XTUMoj. KinuHuya 6y udaoc cyBaa ulmaiaurad HaMJaaTruy €Ku
Oyrmarruunap ¢oimanaHnwiaaurad OuHonapna pyi depanm.

«Kacaa bunoaap» cunopomu

Mas3skyp TepMHH MyaiisiTH OUHOIA MIITAMIUTAaH KULIMIapAa KOMIUIEKC CUM-
NMTOMaTUKaHU (OOl OFpUILM, KY3 Ba OypyH WIWIIMK Napaajapyd avyulIUIIH,
0ol aiylaHMIIM, Te3 Yapyalll, aKCUPHUII Ba Te3-Te3 PeCIIMpaTop KacalluK-
Jlap yupauiu) udomanaim ydyH KyJUlaHWJIaau. byHjpai xomgucara sSSHTU XaBo
KUPHUIIWHU TabMUHIA0 O6epa onMaliiurad BeHTHISIINUS, BEHTWISLIUSA CUCTE-
Macugara cneuugux MUKpodaopa €K1 XaBo HaMJIUTH, XaBO YTaaUraH XOH
OPKaTM KMpaAUTraH WYIaH €Hap IBUTaTesIJTapHUHI YMKWHIM Ta3iapu, Kce-
poKonus MalidHajdapuaa HILIalga 030H XOCHI OVIWIIN, SIXIIN IIaMoJjia-
TUJIMalAUTaH XOHAJary cCUrapeT TyTyHH cabab oyimamu.

Iynmait wapouTinap KyrmuH4Ya TabuMuii laMoJulaTUWIMaWIUraH, Y30K BaKT
€MUK X0Ja TypaauraH HOTypap Xo# OMHoJapuaa XaMm naiumao 6yiaanu.

Toxcunau wukunousap

CaHoaTna KyJUTaHWJIQAUTaH TOKCUHIM MoAAaiap uiad 4uKapuil, cax-
Jlamn, TalMin Ba dodgaaHuII XXapa€HUaa KUIIWIap CORIHK XoaTuaa 0y3u-
Junniapra cabab 6yiauiny MyMKHMH. Yiiap INyHMHTIEK TypMyllga yiaap Ouian
HIWIAAUTaH KUIIWAapra €K atpod MyXWUTra y30K MyIAaT TabCHUP KWIMLI
HaTUXacuma, MacajaH aTMocdepa, CyB pecypcliapu Ba OGoiukanap udiaoc-
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JIaHTaHJa HOXYII TabCUp KYpCAaTUIIM MYMKHUH. Ma3kyp xoauca 6unaH OOF-
JIUK XaMMa MyaMMoJIap MaXXMyM Ba OfaM COFJIMFUIa HOXYII TabCUPHU aTpod
MYXUT DHT XaBJIM OMMWUIap OMJIAaH XUIIWK 3apapiiaHraH XOJUIapHU ypra-
HMIIIJIa aHUKJIAHAIHU.

3apapay YMKUHIN IeraHaa KMILWIAp COFTMFUTA XaBd TYEDUpAIUraH €Ku
VHH HOTYFpPH HYKOTHUILIA aTpod MYXUT XOJaThra xaBg COJNaIUraH xap KaH-
nal MaTepual TyWyHWIaau. TOKCUHIM YMKUHAMIAp XyMJIacura, MacajaH,
MUIIBSIK, OFUP METauiap, COFIUKAA YTKUP €KY XPOHUK Oy3WIHILIIAp Manao
KWJIaIWTaH IMeCTUUUIap, OCOH ajlaHTaJlaHaJuraH MoJjajap, XymiagaH
OpraHUK Ba MOIIN 3PUTYBYMIIAP,ITYHUHTAECK OYEK KONIMKJIapU, METAT KOH-
TEHHEpJIAap Ba TUPUK T?KHMaﬂdeH EMUPHUII XYCYCUSITH OVIraH YMKUHAWIAp
KHpaau.

KuMéEBHif akTHB YHKHHAWIApTa SIpOKJIWINK MyAJIaTH YTraH Nnpernapatiap
Ba KMCJIOTaJap KUPUTHIAAU, yjap CyB, XaBO TapKUOMIaru Moaaanap OWiaH
KMMEBUM peakuusara KUpUIIMO, MOPTIAlra €Ky 3axapJoBYyi MOLLaIap XOCHI
OYuInMra oMb KeMUIM MyMKWH. AXOJIM COFTMFUATA ITYHUHTIEK, pajloaK-
THUB €KM IMaToreH MHUKpOOpraHu3miap OWaH 3apapiaHraH KacaixoHa 4u-
KMHJIWJIapy KaTTa xaBd Tyroupanu. CyHrru Bakriaapna B rematutu sa BUY
WHOPEKIMSICH 3XTUMOIY OOpIMTHUIAH OyHIal YUKUHAMAApra KaTTa aXxaMusT
OepuIIATITA. 3apapiyd YUKUHIWIAPHU KaWTa UUUIAll XO3UD XKaMOATYUIUKHHU
TalIBUINTra CONAETTaH HKOJIOTUK MYyaMMO XUCOOJIaHaIu.

Munamamo xacarauzu

by xacaymuk cMMOOHWHT METHI OUpMKMalapy Naugo KWIaguraH Xpo-
HUK HEBPOJIOTHK Oy3wtniniap 6uinan udonaiaHaav. bupnuuu mapra Kacai-
K 1968 fiwnga SAnonusimarn MuHamato Kypdasu Xyayauaa TaCBUpJIaHTaH.
K¥ypdas cyBrmapura Maxauimii KUMEBUM KOpXOHaJAaH CUMOO OKCHUAM TYTTraH
YUKUHIWIap TammaHagy. Kypdas Ganuuruaa siuiaifaurad MUKpOOpPraHu3M-
Jap TaAbCUPUIA CUMOOHUHT METHJT XOcuialapyi — OpraHuK OMPUKMAcH HILI-
na® yuKuiIrad, 6yJlapHu 3ca GaJuKiIap UCTEbMOJ KWITaH Ba MyailsiH KOH-
LieHTpaluusaa 6aIMKHU OBKATIA UCTEHMOJT KWJITaH KUINWIapaa 3axaplaHuiL -
Jap py# OGepran. 1990 itmnpma 2248 kacayutuk xoaucacu pyilxarra OJMHMO,
1004 ynum xonucacu OWiaH SIKyHJaHTaH. AXOJIMra KOMIIeHcalusiap Tyiaul
Ba Kypda3 cyBUHM To3ajall OVitMdYa TagOHpJiap 103 MHUTMOHJIA6 nosapra
TyHLITaH.

Paxunanusa

1895 #imnpa Hemuc Bpauu Bunabrensm PeHTreH katom-Hanya Ba ¢poToria-
CTUHKA OwmiaH Taxpuba yTKasud, yHraya HOMabJyM HYpJaHUNIHU Kaiid
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KUJIIN, KEUMWHYAIUK Y PEHTTeH HOMHUHHU OJIIM Ba TUOOMETHA 3HT Mauxyp
KalgpueT 6YIMd KOIau.

Paguii Ba ypaH xamaa yJaapHMHT XOcCWJiajapu tabuaTaaru paguoOaKTUB
3JIEeMEHTIapra MUCOJA XxucoOiaHaau. PaaiualMsTHUHT y4 THIIM MaBXYI: ajlb-
¢a- Ba OGeTa- 3appavajap 3MUCCHACH, IYHUHTACK raMMa - HypJaHUUI. AJib-
¢a- zappaya reJui aToMM sapocura sra, y KyIIagoK MycOar 3apsiara Ba
HUcOaTaH KaTTa Maccara ara. bera- 3appayanap 3JeKTpoHJapra MocC Kejlaau.
'amMa- HypJaHUII - peHTreH HypJaHUIINTa YXIIall 3JIeKTPOMarHuT Hypa-
Hull. Anbda- 3appadanap OKMMMHM IOIKA KOTro3 Bapard OMJaH TYXTaTHII
OCOH, aliHM BaKT@a OeTa- Ba raMMa- HypJaHUII OJaM raBia l03acura Ba
OpPraHM3M MYUTa TylITaHAa XaBpau OYIUIIU MYMKHH. DJEKTp MarHut Hyp-
JIJAHULIM aToOMJap Ba MoJieKylajJapiaH 3JEeKTPOHJApHHU TOpTHO ojanu, Oy
TUPUK MaBXyooTjapra, alHMKCa pUBOXJIaHAETTaH XOMWIa XyXKalpajiapHura
HOXYII TabCUp K¥pcaTuOd, MyTalus aHUILJIapura Ba xaBpau ycMmanap pu-
BOXJIAHUINIUTA OJHUO KeJany.

Hownaoeuu paduayusn

PanuauMssHMHT 11y XMIJary MakKUJIapuHUHT OPTHKYA TAbCUPU HYPJIaHUII
J0o3acH Ba HYypAGIHMIITa yyparad TYKyiMara OOFINK Xoiia OMp BaKIHUHL Y3U-
Jla XaM TaBOMJIM TabCUP KypcaTtagu. bup Bak THUHT ¥3uaa I0KOpH H03a7a Hyp-
JTAaHUII ONMIL MEbJa-U4aK WYIU, KOH sipaTUII ab30Japu Ba HEPB CUCTEMa-
CUHHUHT YTKUP 3apapllaHUILIapUIaH YTUuMra THpu¢Top KWINIIH MYMKHUH. Y30K
MYIJATIM Tabcup xaBduin YcMmammap Ba JIeHKeMUsl BA UPCUH ax00poT YTUIIM-
HUHT Oy3WwIMLILIapy Kabu Kacayimkiap OuiaH OOFIUK, Oyjlap TyFMa HYyK-
coHapra catad 6yiaanyu. AXOJTMHUHT pagvialldsiIaH HYPJIaHUIIUHHUHT aCOCUN
MaHOau epHUHT TabuMit paavalMoH HPOHU Ba OYMK KOCMOCHAH KeaaauraH
HypJaHull, THOOWI Makcalapaa MINJIATHIaAuraH aToOM CaHOATH KOPXOHA-
JIApVMHUHT paJMOaKTUB YMKUHAMIAPHIUP.

Hypnanuiira ajokamop COFIMK OY3WJIHLLIAPW YHUHT J103aCH Ba 1aBOM-
Jinurura 0ormukK. Kucka MynnaTiv Xxanan HypJaHHUII MTacT UHTEHCHUBJIUKIA~
I'M IaBOMJIM HypJIaHUILIaH XaBhaupok. Xupocuma Ba Haracakuaaru siapo-
BUH O0MOapAMMOH HaTHXacuaa, TAOOUN HYpJIaHTUPHIN Xapa€HUIA Ba SIAPO
peaxkTopJjapuard aBapusuiap BakTHaa HypJaHUUIra HYTMKKaAH KWLIWIapaa-
I'M Oy Hyp KacajJIMTU OFUP-CHT'WUIMK JapaXacH Ba ailHM BaKTAArd TabCHP
HucOatu 6yiuya dapx Kuiaau.

WoHnoBuu panmaius MyrareH, KaHIIEpOT€H Ba TepaTOreH TabCHp Kypca-
TULIM MYMKMH. Y KatapakTa, ¢ap3aH Kypyuil GYHKUMICHHUHT OY3MIHAIILIA-
pu, O6apBakT KapuO KOJUII Ba TEPU KACAIUIMKJIADUHM KY3FATHUINM MYMKHH.
Hypnanuira anokacu 6y1rad pak ycManapy HypJaHMILgaH 2 — 5 Wut yTrad,
Oo1rka éMoH cudaTIu KacaJuTMKiIap — 25 jnuaradya JaBoM KWJIaAUTraH JATeHT
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(AIUpHH) JaBpiaH KeMWH pUBOXJIAHWIIN MYMKHMH. X OMUJIAIOPIMK JaBpH-
Ia XOMWJIAHWHT HYpJaHUO KOJUIIMAA XaBGUIM KacaJUTMKJIapra yypam 3XTH-
MOJIM afHUKCA IOKOPU.

Honaaumaiiouzan paduayus

HMonnanMaiaurad paauallMsSHUHT UKKW TYpU — €pYFIMKIAaH HypJaHUWII
Ba 3JIEKTP MarHUT MaiiIOHU MaBXyJ. EpyFIMKIaH HYPJAHUII CTIEKTPUHUHT
yapTpabuHaduia Ba MHGPAKU3WI KUCMIApUHY Y3 UIMUTa oJaik. DIeKTpMar-
HUT MailoHUTa MUKPOTYJIKMHIM TeYa WINamjaa €Ky paavanusga XOCHI
OynaauraH MagoHaap MUCOJ OYIHO Xu3MaT KWIMIIY MyMKWH. Yap TYTKUH-
HUHT MYyaMsiH Y3yHJIUTH Ba 4acToTacu 6umaH taBcudinaHany. MonnanManau-
raH pagyalMsHUHT HOXYHI TabCHPH ydYTa acocHii TMnra OynmHaau: (pOTOKU-
MEBUI (KYELIIAH KYyWHIl Ba KOpAaH KypMal KOJIMII), TEPMUK Ba DIEKTP.

VYavTpabuHadpiia HypJaaHULI SICCH Ba 0asan xyXaWpaad KapliMHOMa Ba
FOAT XxaBuu Tepu MeJlaHOMAacH aBX ojuiira ca6ad 6ynuiu MyMkuH. Hyp-
JIAHUIITHUHT Oy TYpM TYFPU TylIaguraH KyeIl HypJlapy €KW CYHBUI Hypia-
HUIIN MaHOGanapu octuaa Kym ¢ypcar Oynuim 6unaH OOFIUK Ba, KYypcaTud
YTUATAH pakJaH 3apapjJaHuIIaH TauIKapu, Tepu Ba KY3JapHUHT odToOmaH
KYHMIIIMHU, KaTapakTa Ba KOH TOMUpJIAp 3apapJaHUIIUHUA KEATUPUO YUKA-
paau.

AHTpONIOreH TabCHpAap HATHKACHAA (ABKYN0AIa X0onHcanap
Anumponozen mascupza ai0xadop 3xkoao2ux daioxamaap

I1 xaxoH ypylInIaH KeiiuH OyTyH IyHENA HLITa0 YMKApWIAETraH Ba Typ-
MYLIJIa KYJUTaHWIAETTaH KUMEBUI MOAIaNap MUKIOPUHUHT YCUILIUA KY3aTHIIIHA.
Xo3upru Baktaa 60 MUHTIAH 3UEN Xap XWI XUMUKATIAp MaBXYVA, MWl cail-
HH Kapuii6 600 Ta KUMEBUM BOCUTAIAp WILIA0 YUKAPWIASITITH, yIap UIWIa
oJaM COFJIWTUTA 3UE€H eTKa3adWUTaH TYpJIapHHUHT YIYHIM HOMabayM. ATpod
MYXWUTra TallUIaHAa€TraH KUMEBUI MOAMAIAPHUHT OlaM CaJOMaT/IMIUTa Tab-
CUPH akcapuaT HoMabiayM. CaHOaT KOPXOHATAPUHWUHT MabMYpPHUSTH aTpod
MYXUTTa 3apap eTKasraH XoJulap Y4yH XaBoOrapaup, 6y dykapoiauk Ba XH-
HOUM KOHYHYMIMKIA Oenarwinad kyiunrad. bemapBonuk, JOKaWaIuK HaTH-
Xacuaa aBapusd Ba tabuuit odartnap 103 6epud, axoad Xa€TH Taxaul OCTHAA
KoJITaHja TadéprapivkaaH YTraH KyTKapyBuwiap Ba (aBKYJIOLLA Xonatjiap
Ba3UPJIUTHHUHT MyTaxaCcCUCIApH 3yUIMK OWIaH €paaM KYJIUMHU Yy3anuap.
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9.5-uno6a

BXONAJIJATH ®OXKEA (XUHIVUCTOH)

1984 iunma bxonanga «lOHuoH-Kapbaiin» KOMNaHUACHra TErullIM NEeCTH-
uuviap vuuiab YyuKapuiaauraH KopxoHaaa atMocdepara 3axapjiu MeTHAM30lMa-
HUJ rasu Taconvdan tapkanau. TaxMuHaH 8 MUHT KMIIM HOOyO OVJaH, KOpXOHa
AKMHUAA AwoBun 300 MuHrAaH 3suén xuwiap 3apapiaaiay. TeKIIMpuil HaTHXA-
Jlapv KOpxoHaaa TexHukKa xasdcusznuru yopanapu AKInaru xyonu wyHaait Kop-
XOHAMarugaH MacT Japaxana 3KaHJIUTU aHUKJIaHaIH.

9.6 unoea

AJPO PEAKTOPJAPHUJA AKUHIA BYJIUB VITAH ABAPHUSAJIAP
(ITEHCWJIBAHH A, 1979 BA YEPHOBWJI, 1986)

3 muassu opon. 1979 itvuina IleHcunbBaHusigary 3 MWISUIM OPOJIAATH SAAPO
peakTopuaa Kywin aBapus coaup Oyimu. Hatuxana peakrop TaMoMuia HUIIaH
yukau. HiyHaan cyHr Texnuka xaBCU3IUTK KaiTa KYpub YUKUAN, XaMMAT SIAPO
3HeprusicuaaH doinanaHaérrad KopxoHaaapaa XxaBhCU3IMK Macajiajlapura KyIpok,

Yepuooua. 1986 innnna YepHoOuigary aToM 3/1€KTp CTAHLUMACHAA EPHHHT YYKH-
1M 103 Oepay, HAaTHXANa PEaKTOp KOXYXHU ¥3 FepMETHKINITMHU MYKOTAM Ba IOp-
Thaaw 103 O6epau. Xoaumiaap XaTocH cababiy peakTop MHIM Ha30paT KWIMHMAaMH
KOJIAU, XapaéHmap Kyun HopMmagaH 120 6apobap oumaun. PeakTop KMcMIapu 3puii
domany, COBUTHLI CUCTEMACH OPTHKYA MIDIALIYA HATUXAcHAa WILIaH Yynkiy. 103
6epraH noptiaiaa Oyr OWiIaH 103 TOHHA KATTHK YYKMa OTUIMO YMKIK Ba €HFUH
bouanu. ABapusi OKMOATHUHY TYTaTyBYMJIap Ba 3JIEKTP CTAHLIMS XOOUMIIAPUHUHT
(ugokopoHa xaTTH-Xapakamiapura KapaMai, eHFUHHH Te3 YYUPHUII UMKOHHATH
6ynmann. ABapMsHMHT JacTIabKu KyHJIapu €HFMHHH VYMpUIIAA KaTHaluraH 33
Hadap kMWK HOOyn 6yaau, 273 KMuwinaa YTKUP HYp KaCaJUIMTHM PHMBOXJIAHIM.
Maiigonu 19 kBaapar mwisgaH 135 MUHT KUK 3BaKyallusd KMJIHHIU.

Mon-131, uesuit-137 Ba KceHoH u3oToriapu OBPYIO XYAyAMHUHT KYN KHUC-
MHra Tapkanau. Paguoaxkrus €érunnap 20 Ta Mamnaxkaraa €rub, axoid cajoMaTin-
rUra xaakapo Muxkécaa xuanuit xapd conau. Ukrucoauit 3uéH 19 Mapa nonnapHH
TAWKWI KWaK, PeakTopHu aJMalITUpUILTA siHA 1UyHYa MHKIopaa Mabiar capd
oynanu.

Paguatius TabCUpUHUHT oKuOaTinapu Ky3atwiub Typudbau. KankoHcumMoH
0e3 paxu Ba JickHKeMusl OWiaH KacaJUITAaHWIIHMHI YCraHIUTMIaH Janonart oe-
paguraH Mabiaymotiap 6op. PakaT coOUK IIyposiap AaBiaatv 3 MJIpH. 10JUIap-
JaH 3UEN UKTUCOAUH 3apap Kypau. ByTyH IyHEa aTOM 9HepreTuKacura oyjaraH
UIOHY Mmacailud KeTau.
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SapoBuii Ba KUMEBHI XaJIOKATJIApHU OJAWMHAAH aUTUO Oepuil Ba OHHO-
0apyH OJIIWHU OJIUII MyMKHH. XaJIKapOo 3KOJOTUK TAIIKWIOTIAp Ba COFJIUK-
HU cakJiall TallKujaoTinapu (oxkeaJapHUHT OJIWHU OJUII Ba YJIApHUHT
oKubaTnapura Kapiur Kypallulll, 9KOJOTUK OMUJIIap Ba Kach Kacaulukia-
PUHM axOJIM COFJIMFUTra TabCUPU Macajanapura OaFvIIIaHTaH Taa0uprap
MIIIab YUKMIITA KaTTa axaMMAT OepMoKaaap.

Daskysodoazu IKorozuK wapoumaapoa oaub Gopuraduzan
npojurakmuxa éa Kymgapye maobupaapu

1986 itun bxomangaru ¢anokaTnaH CYHr pUBOXJIAHTAH Ba pPUBOXJIAHAET-
raH MamJiakaTiap/ia 3axapJOBYM KMMEBUI Moananap axpaiulm OuiaH yra-
JUTaH aBapusUiap 103 OGepHUIIM MYMKWHJIMTUTA KaTTa axaMusT Gepuia Gol-
JIaHIN.

1986 mnma AKI xoHrpeccu daBKyJiomga IapouTiapaa €paaM YIOmTH-
PHII Ba XaMMSATHUHT ax00poT XyKyKura noup Konynmap xKadym kumau. Hly
KOHYHYWIMKKA OMHOAH IITaTilapaa Ba Xouapia ¢aBKyIoaaa KUMEBHUH 11a-
pouTIap TYFMJITaHJa XapakaT KWINIITa BaKonaty 6yrad Maxcyc oprad Tall-
KW KUWIMHAA. 3axapJoBUYd KUMEBUH MoananapaaH ¢gonnaraHagurad KUME-
BUI KOpPXOHaJIap Ba Myaccacajap XXaMHUSITHH TYJIUK ax0opoT OujaH TabMUH-
JAlJIap¥ IIapT.

CaHOATHHUHT XO3UPrd PUBOXJIAHHUINM JapaxXacHia aBapHs LIaApOUTIApU-
HUHT BYXYAra Keaui XaBpu OGopnaurd OunaH OOFIUK KOpXOHajap pyixaTu
0eHuxos KaTTa. byHra KnMé caHoaTH KOpXoHanapH, XymiagaH KUMEBUH TO-
3ajall KopxoHajaapu, Mebensb ¢pabpukKanapy Ba OOIIKATapHUA KUPUTHII MyM-
kuH. [laBnat uaopanapu, npodecCUOHaa TalIKHJIOTIAp, CaBIO KOMIIAHHUS -
Japy, Kacaba youiManapy, WIMHH XKaMOaTYMIMK, OMMaBHH ax00poT BOCH-
Tanapu, aTpod-MyxuT Myxodaszacu OVinda XapakaTiap, IWYHUHIIEK, KeHT
KaMOaTYWIMK TETUUUIM axOOpoT OJHUIIAPH Kepak. AXOOpOT OMHMIN XYKYKH
axbopoTra 2XTHEXTa aHTaHIH!.

9.7-unoea

KNMEBHUH BA PAITUAIIMOH ®AJTOKATJIAPIIA KYTKAPYB TAIBUPJIAPH

VYnap KyHuaaruaapHu ¥3 Tapkubura osamau:

— axXOJIMHU 3BaKyallMsi KWJIUII Ba YHTa €MUK XOHalap MUYUfA KOMMULI 3apypJiIurd
xakuna xabap 6epub, 3apapnu TabCHUPHU UMKOH DOpHYa KaMalTHUPULL,

— 3BaKyallus, 3apapiaHraH paiioHJIapHU axpaTHill, KapaHTHH 30HaJIapHU XOpUi
KHWJIMLL;

— TAbCHUP Aapaxacy Ba pajualiMgHH yodaur;

— 3apap/IaHW1ll OMUJJIAapU Ba aHTUAOTIAPHU aHUK/IAII
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9.7-unoga dasomu

HM QTHIUTHPHIL, VI, AaHTHIOTAAD;

THII YYYH 3BaKyalus KWINLI;

MaTJIApUHHU TAlUKHJ 3T,
— KOMITeHCaLMsiap Ty/Iall;

BOJIMTH YUYH XaBobra TOpPTHILL;

KaHaai xapakar KWINIHEHY OMIIULLL

T

— KHMEBUH MOANanapiaH 3apapiaHMILIard Taabupnap, XymaaaaH KUiUM-6oLi-
— aBapus OyiaraH xoiia 3apap KypraHjapHu capajiail Ba-TUOOUIl €pmaM Kypca-
— ynapra Tub6uUii €paaM KypcaTHUI Ba 1UH(POXOHAra XOMIalUTHPHIII,

— KUMEBWH MoagaJapH¥ HMFMIIHM TallKMWJI 3THUI Ba Jera3aiius;

— axonura axbopoT 6epHIIHH TabMHUHIIALL;

— 3BaKyauus XoWnapuia THOOUN €pmaM KypcaTviu Ba KVianab-KyBBaTialll XH3-
— KacOra oup Ba Cyll CypHIUTHPHLI HILJIAPUHHU YTKA3ULL;

— (QYKapoNuK Ba XHHOMH Muwap G¥iuua cymnapaa paxpap xonuMiapHu Gemap-

— XYXKaTJAalITUPHII Ba XyJjJocalap YHKAPHIII,
— YTKa3unraH TagOUpNapHHM TaxJuMN KWIMil Ba ¢ajokaT 103 GepraH Takaupia

@®aBKynoaaa 3KOJOTHK IAPOUTIIAp 3aXapiM KUMEBUIT MoJyialap aTMOC-
¢depara Tyurranga naigo 6ymanu. Tyuirad 3apapJaHTUPYBYM MOIIAIApHUHT
TapKaJWlI Hapaxacu aBapus BaKTUOAru UKJIUM IIapoOMTIIapura 6orFmmK. 3a-
pap KypraH ¢yKaponap Ba KyTKapyBuujapra THOOMI €paaM COFJIMKHH Cak-
Jlalll XU3MaTjapy TOMOHUJAH TabMWHJIAHAAM, yJdap 3BAaKOITYHKTIIap O4YaJu-
Jlap Ba 3apap KypraH KMUIWJIApHU 3BaKyallus KWilaxuiap.

9.8 unoea

Atpod Myxur Myxodasacu  OyitHua
areHTINK

Tawky Myxur cudati MyaMMoOJaapH
oyinya Kenraw
Artom anepruscrnam Souikapyiu 6yinva
Komuccus

MnmMuit Ba TEXHONOIMK PHBOXJIAHHUIL
Bouwikapmacu

TexHonorusaHu 6axomaiu 6yitnua
bowkapma

OuuK KoHJapiaH doitnanaHuul 6yinya
6olikapma

Jasnar ep BouikapMacu

AKIII OEIEPAT XYKYMATHIATHY DKOJOTAK NIOPAJIAP

Keur HCTEBMOJ MOJUIapH
xaBbcusnury 6yitnua Komuccust
XKamoar COFTMKHM caKJiall XU3MaTH

Kacaminknapra KapLu Kypaii
MapKa3z-napu

OBKaT MaxcyJ0TJapH Ba JOpU MOAJa-
napwu 6yituya bouikapma

Texunka xaBdcH3nUrM Ba  Kacoh
Kacan-1uknapy 6yiunua bouxapma

EsBoitn xaiiBoHnap Ba GaIMKHH
Myxo-(haza KIIHU XU3MaTH

TynpokHu Myxodasa Kuauul Ba
cakJjall Xu3MaTH
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DKoJoruK Tajaadaap

1870 vinnna AKUna kabyn KkuauHraH aTpod MyXMTHM Myxodasza KUInIL
coxacuaa MWUIUH cuécaT TyFpucuaaru KoHyH TabuatHu Myxodasza KUIULL
MYaMMOCHUHM MWUTHI MYXHM Macajia MyaMmocHra ainantupau. Ly koHyH-
ra OmHoaH Oapua denepan waopajiap puBOXIAHMII OYyiinda Kabyin KWINHA-
JIMTaH JAcTypJIapHUHT 3KOJIOTHMK OKMOATIapUHHU XMcoOra oIMIUIapy Ba YJIapHU
Xxa€Tra TagOMK 3THMILIAPY LIapT. Xap KaHaal HUpUK KYPWIMII peXalapuHU
MIDTa6 YMKHUIIAA Ba XaMoaT MIIUIApDWHU aMaira OIUMpHlIAa pyil 6epuiiv
3XTUMOJI TYTWJITAH XaM KyJjail, xaM HOKYJIaii 3KOJIOTMK OKuOaTjiap Taxjui
KWJIMHUIIMA, MYKOOWJI KapopJiap Ba Xap KaHJai KaiTMac okubatiap Kypuo
YUKWIMILM 3apyp.
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MexHaT IMrdeHacl Ba Kach KaCAJJIHKJIAPHA

Kupum

MexHat ririeHac HHCOHMSITHM PUM HMIIEPHSICH JaBPUIAEK KU3UKTHPUD
KeJITaH XXaMoaT COFMTUKHHU CaKJAlMHUHT 3HT KaIUMUHM 3JIEMEHTIapu XUco0-
naHamm. 1700 iunma MexXHaT THTMEHACH MacalalapuHd OUpUHYKM Mapta Oa-
tachcuan 6a€H KWiraH Ba xach KacayIMKJIapUHU TacBUpiaraH onuM b.Pamaii-
uuHU xucobnanaay. aonust Typu OuIaH OOFIMK KacalJuKiiapra JeHIU34u -
nap Vpracumard uuHra, Aurnmusiga X1X acpaa Mypu To3a10BYMIAp Opachiaru
€pFOK pakH, IHaxTeépiap MHeBMOKOHWO3M, 1IIATa TUKAAUTAHIapAaru cuMoo-
JaH XPOHWK 3axapyiaHulll, TMaxTaHW KaWTa MUUIAIl yCTaXxOHAJlapuaard Hiyu-
Japaa ydpaiiguraH 6MccMHO3 Ba acOeCT KOPXOHAIApU MIYMIapy Ypracugaru
Me30TeJJAOMAa TapuXuili MucoiapaaH Oyna onamu. by pyitxatr Xyna y3yH Ba
KacaJixoHa XoguMaapuzaru B renmaTUTUHM, MalIMHUCTKAIApAaru CrvHai Oy-
3WIKMIILIAPMHU Ba KOMIIBIOTEPAa MIUJTAalAUraH KUIIUIapAa TUPCaK HeEpPBU He-
BPUTHHH V3 NUNTA ONaau. YIIapHU JaBoJall Ba Mpo¢UIaKTUKA KU yCYy/ia-
pHU TYpIU-TYMaH — acOecTnaH ¢hoiigasaHUIIHN TaKUKJIAlldaH Uaopa XKuxo3-
JJADUHUHT SHTU TypjapyiHU HIIad 4YWKapuiu, Kylall cTyjuiap scall Ba
WUCMOHWH MalIKJIap YYYH TaHaddycnap xopuil Kuauiiraya 0opanu.

9.9-uno6a

TAPUXUW BOKEAJIAP BA MEXHAT TUTHEHACH BA KACE KACAJUIMKJIAPH,
TUBBUET COXACUIATU ACOCHUN KATIOUKTIIAP

Dpamusraya — Kagumrid Mucp, KOHoHHCTOH, PuM: Kynnap XaéTu Xed HMMara

XV acp ap3uMaian, WaxTEPIAPHUHT KacaUlaHTaHIUKAapy XaKuaa €ama
MabJIYMOTNAP, Hapacra OMHANWIAH YAHTHA KaMaWTUPUIL Y4yH
oyka nyparunaan goinanaHuun

Dpammnsraya — ['MNnokpar KYprOKMHIAH XPOHUK 3aXapjJaHUILIHY TacBUpJaraH

370 #.

1556 i1. — Teopr Arpukona «TOF UM XaKuga» aCApUHU YON 3TraH

1700 #. — Bb. PaMalluMHMHUHT «XYHapMaHUap KacaJUIMKJIapu TYFpUcUaa»
KUTOOM 4ON 3TUNIHU

1747 . — K. JIuxg uvHra Ba JEHIM34uIap KacallIMKJIapWHWN TacBUPanu

1775 i. — I1. Tlotr Mypy To3anoBuuMNapaa EpFOK PAKMHU TaCBUpPAadU

1835 i. — Anraus: habpruka KOHYHHY HIIYMJIAPHUHT €1IUMHU aHUKJal YYyH

BpawWIMK TEKUIMPYBH TanabiiapuHu Xopui Kunau, 6Gonanap mex-
HaTHHaH ¢GolilanaHull YeKIaHAH, Oonanap Ba aénnap COFIMFU
Yy4YYH XaBpaM KacOiaap pyixaTdH uiiiad YMKUALH.
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9.9-unosa daeomu

1881 i1. — Orro oH brcMmapk KOpxoHaaa 3apapiaHrad Miudyugapra Ba ousa-
cura anfarra KOMIIEHCALMS TYNAIWHY BA 3apap/ii OMWIIap y4yH
KYIWIMMYa XaK TYJIAUIHU XOPUH KMIIKU

1898 i1 — T. Jlexx — Byiok BpuTtaHusiga caHoaT KOpXOHaTapUHUHT OUPHH-
yy Gow THOOUET MHcneKTopH, Jleax akcuoManapu
1905 . — OHTapuo uvlIYMIapura KomIteHcauus Tynait KoHyHM Kabyn

kununan; AKII: niaxranap 6ouikapmacy ynapaa TeXHUKa XaBd-
CU3IMIMHHU OMIMPHII XaKuIa Kapop Kabyn Kunau.

1910 i. — Anuca l'amunbroH AKIllaa KyproiMHAaH 3axapaHuil MOHUTO-
PUHTHHHM Oouianu
1920 #. — CUMIATHK HEPB CUCTEMACH TOKCHK (haNaXMHU TAOKUK, KWIKLI Ha-

mixkacuga UM. I1. TTapnop «MuHMMan TOKCHK J03a» TYIUYHYACHHH
Tabpudiagy Ba 3aMOHABMH HEHPOTOKCHKOJIOTMATa acoc COJIAU

1927 i1 — VY. WU. Kyx bputanna napjameHTira Mabpysacuaa acbecTo3Hu Tac-
BUPNIAIH ’

1935 1. — V. WU. JIuny — acGecTo3 Ba ¥nKa paku TYFPUCHAA WIK WIMHM Mab-
py3a KWigu

1935 i1. — AKIIga nXTHMOUH CYFypTa TYFPUCUAA KOHYH YMKAPUIIU

1935 1. — MeXHaT KOHYHYWINTHHU Kaby1 KMIuil Hynu OMIaH MeXHat 1ua-
poMTIIapH Ba MeXHAT MyHocabariapy craHZapTIalITHPUIIN

1941— — AKII: xykymat xapOuit KopxoHanapyja MeXHaT CTaHAApTIapHHU

—1945 . xopui Kunau; acbect ui1ab YHKapUL 3apapiad ae0 TaH ONMHIOM,

Wl XaKMHH OUp Mapomja cakjalll, THOOMH cyFypra Ba XaB(CH3
MEXHAT WApoUTIapy4 Macanaiapu 6¥iiya xXamoa 1LiapTHOMalapu

1960 . — ¥14oB npubOpJapu TEXHOJOTUSICHHYA TARKOMWITALITHPHUILI — MUJI-
JIMOHHUHT OMp YJIYLWIM Ba MUUIMADAHWMHI OMpP YAYLIX MUKIOPUHH
AHMKJIALL UMKOHUSITH

1962 i1. — Knap INarrepcoH — KYPFOLIMH TOKCHMHIMIMHM aHMKJIam Oyitnya
JacTiabky viliap Ba YHUHT 3aXapJiaHraH oflaM COFJIMFHMTa TAbCUPH
1965 . — HpsuH 3enmkos acGecT TALCHPUHMHT KelaXakaari okubaTiapura
JOUD ITUAEMUOJIOTMK MOHMUTOPUHT KUpHTaM (20—30 itun yrray)
1970 i. — AKII: niunab yMxapuuaa Ba kach kacalsIMKIapH/ia TEXHUKA XaB-

theusnnru T¥rpucuna KonyH kabyn KUAMHOW, MEXHAT TUIMeHa-
cH Ba Kach kacanivkiiapy 6Vitmda Bowkapma Ba MexHar rurue-
HacH Ba KacO xacamiukiapd MUl MHCTATYTH OMUIIAN

1970 . — Kach xacannukiaapy Ba aTpod MYXUTHU Myxodaza KUK MyaM-
MoJlapy OWaH WyFy/JlaHAIUIaH MAOpPAJapHUHT ¥3ap0 XaMKop-
UTH

1980 #it — Kacbra jovMp xaB(HU KMCKAPTUPHUII COXACHIA XaJIKapo Bazudanap-
H¥ aHuKaw (BO3 Ospyno 61opocu Ba AKII Tubbuit xuzmaru)

1990 i — XaxOH MKTHCOOMETHAA ri00an alokanap AaKUIaHWIIKA, Kacora

JIOUp XaBd acocuil MyXMTUHHUHT DHBOXJIAHIAH MamJakaTaapaaH
PHBOXJIAHAETraH MamJaKaTnapra YTuiuy.
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1833 #twna byok bputanusina KopxoHanapna OMpuHYM Mapra dadpuka
KOHYH-KOMAIapura pyuosi KWJIUII YYyH HHCTIEKTOP JIABO3UMH XKOPUI KUIAUH-
mu. 1898 itunma T. Jlemxk Gour THOOMET MHCTIEKTOPH JIaBO3MMUra TaUHIaH-
raH OMpWHYM Bpay OYiaAd. Y WIIYWIAp COFJIMFUHM CaKJIAIlHUHT acOCU# Ta-
MOMWIIAPVHM, XYMJIaJaH KOPXOHA NUPEKTOPUHUHT HINYUIAPD COFJUFUATA
Machby/UIMTH TaMOMUIMHU uUInad yukau. by Jlemk akcuomasapu HOMUHU
OJITU Ba XO3UPTH KyHIa XaM ¥3 axaMUSITHHH HYKOTMaraH.

«CornoM umyu 3¢ppekTu» — OyHH MeXHAT TMTHEeHACH coXacuaaru
YTKa3sWIagural XxaMMa TafKHKOT/Aapaa 3bTUOOpra OJMII 3apyp.

9.4-ucadean

HMimyuiap coRMFMHE MyX0(da3a KWIKIIHHHT ACOCHIE TAMOHHILIIApH

Jlenx akcnomanapn

3aMoHaBHIl TANKHHM

Arap v OGepyBuM XamMMma 3apypuil
yopanmapHu kypraH ©Oynca, wuwmyn 3
XaBOCU3JIUIMHN  TabMMHJAIL  YYYH  Xey
HUMa KHJIMACIUIM MYMKHH

AIGHM 3apap KypraH KWLM 3UMMa-
CUra I0KJIaMaclHK Kepak

Hwunap Hazopar Kuia oJiMaiinMraH
paxbapusitra TabCHp YTKa3WIraHaaruHa

= rereandh
MyBa(PaKMATIZ SPHIIMI MYMKUH

HWurumnapauHr xaBhcHU3Mru Ba COF-
JIMFUFa  KOPXOHA MabMypHUATH XaBoO-
rapaup

KopxoHana KYpFOUIMH Ba XPOHHK
3aXapMAaHUILIHUHT JesIPIM XaMMa XoJUa-
puIa YaHT Ba KypyM cababuu Oynagu

Opamra 3apapiy T&bCUPUHMHI OJNOM
OJIMHCA 3axapaaHull cogup Gymaitnu

Hwyunap y €ku 6y MoazanapHWHT
XaBQIVAMIMHA OWIMILIApH, YHU V3na-
puva, 6ab3aH laxcuil Xaérnapu xucobura
Kauld 3Macnukiapy Kepak

Xomumiiap  Maskyp KOpxoHaga Ba
Ma3Kyp Kach Typuaa COFIMFMra Taxaum
conMaavral XxaBgd-XaTap 3XTHMOJIM Xakuaa
ax00opOT ONUII XYKYKHUIa 3ragupiap

Nmna6é uuxapum TpaBMATH3IMHM MYAMMOJAPH

Kac6 kacammukiapy Ba TpaBMaTHU3M (IIMKACTIAHUII) WUKTUCOAUETrA Ba
THOOMET TU3MMMTA KaTTa 3apap eTkasanu. Kyiunaru xansanna AKlna #yko-
TWITAH WII KYHJIapy XaABajlv KENTUPWIIH.
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9.5-mcadsan

AKIIIaa (1980—1991) Tyaux maom onaauran 1 MHHT HULIOBYH HULIA0 YMKApHIINA
UIHKACTJIAHHIIH 202014 iiyKOTHATAH KYRJIAp COHH

XyKaluK COXacH 1980 1982 1984 1986 1988 1991

YMyMaH XycyCHit CEKTOp 637 582 618 639 726 798
Oyitnya

Kuuutox xyxanuru, 0Oa- 813 842 894 924 998 1046

JIMKMWIMK, YPMOH HULIapH

ToF-KOHYMAMK caHOoaTH 1628 1367 1593 1244 1503 1278

Kypunuiu 1161 1146 1267 1333 1411 1462

Kaiita muuiam caHoat 840 724 742 802 964 1011

TpaHcnopt, anoka, 1033 958 1042 1010 1175 1368
KaMoa XM3MaTaapu

VArypx# caBio 571 516 548 620 684 765

YakaHa capio 441 421 479 500 562 670

Moaust coxacH, CyFypTa 116 128 132 160 163 215
HILIN

XusMmar Kypcatull  co- 345 351 403 422 471 577
Xacu

Maunb6a: Health United States and Prevention Profile, 1991 and Health United States,
1993 .

X 03Upry KyHaa MEXHAT ITHEHACH MyaMMOJTapH XaTKapo axaMUsTTa 3ra, YyHKH
MILUTA0 YMKAPUIUHU OUp MamilakaTaaH OOIIKACHUTA Te3 Ba KaTTa XapaXarjapcHus
YTKasuIll MyMKHH. X O3UPTH 3aMOHIA XATKApO UKTUCOMMIA MHTETpalys Xapaé-
HHUZA 3apapiv KOpXOHaNap TEXHUKA XaBACUIITUTH Ba COLUUAT XUMOST Japaxacu
IOKOpH MaMakamiapAa pUBOXUIAHUII JapaXkacu OMpMyHYa TacT, UINYMJIAD HUI
XaKy YuyH ¥3uMHU XaB(d OCTHTa KYSiaurad MaMiaKamiapra YTKa3WISIITH.

9.10 unoea

MEXHAT TMI'NEHACHUHUHI XAJIKAPO XUXATJIAPU

1. MHAycTpuan MaMiiakatiapiad pUBOXIAHAETTaH MAMJTIAKAT/IaPra TeXHOJIOTHAIAP
3KCIIOPTH

2. PuBoxaHa€TraH Ba pUBOXJIAHraH MaMiiakaTiaapaa 60o1anap MexHaTH

3. Hectnumuiap: opTHKYA MUUIATHIN, TOKCHHAUTH, OBKAT MaxCyJIOTAApUHU 3a-
papjauiu

4. TOKCUHIY YMKMHIOWIAP TAUUIALl BA YUMKUHAWIAPHA HYKOTHI
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9.10 unosa dasomu

5. UugycTpuan MamiakatnapiaH puBOXIAHAETraH MaMJiakaTiapra TOKCUHAN YU~
KVHIWMAPHU TallUL
. FOKopu TexHOI0THATa ANOKAAODP TOKCHHIIN YMKUHAWIIAp
. ATOM 3Heprusicu, Xapoui-caHoar TH3MMHIA (asioKaTiap Ba PajuoOaKTUB YU~
KMHOWIap
8. MexHaT rurneHacy 6unaH COFIMKHH CAKJIAIIHUHT 3KOJ0TUK XUXATIapu ypra-
CHJ1a YerapaHUHT HYKOMMUILU
9. Cobux utTH(OK pecnybavKanapuaa Ba PUBOXJIAHAETraH MaMiakatiapaa Tex-
HHKAa XaBQCU3NHUTH Ba KUMEBHH HA30paT MebEPJIApU JapaXaCMHWHT NACTIUTHA
10. MiryunapHUHT MCUXOA0THK GeroHacHpaliv, MIIra KU3NKUI WYKJIMTH Ba Yap-
YAIWHUHE Ky4aluluu

~

9.11 unosa

MEXHAT TUTMEHACHHMHI ACOCHUY BAZU®DAJIAPU

1. Kacannuxnap Ba lIMKACTAAHHKIUIAP 3XTUMOIMHYU OJIIMHAAH aHUKJIAll,THTH KOP-
XOHa/1ap KYPMILAA Ba MABXYINADMHU PEKOHCTPYKUMS KUITUILAA YNTAPHUHT OJi-
JMHH OJIMI Oyinya yopauap Kiijias SrKH

2. Ky3aruui: Kacé kacaumukaapy Ba WHKACTIAHUIWIAPDHY KYHT OUjaH aHUKAIl
Ba Kaiin 3THL, MACCHB Ba aKTHB THOOMH Ky3aTyB, HuL1ab YUKAPHLI THTUEHACH
Ba TEXHHKA XaBHCHIMUTUHHU TabMUHAALI

3. iurusiral MabayMOTIap TaX) MM HOXYLU OMUJIAADP TALCHPHHH aHUKJAALL, SbHU
3apapJaHuLI XOJUlapu, cabab-oKkubar aloKanapy, Kaca/UlaHKIU Ba HiMKactia-
HUII caba0IapMHM aHMKJIall, Oyaap YyKyp TaAKHKOTIAp Ba MPOGUIAKTHK YO-
payap uwnab yMkuura uya ouanu.

4. Hazopar: Tapcupiap uyn xyiica 6ynaauran Mebeépra sikMHIaluraiaa €Ku ynap-
IaH OITAHAA TABCHPHM YerapajalliHu ¥3 uuura onaam.

5. TokcuHIY MaTepUaIapHN albTEpHATHB MaTepHaiap OWUaH aIMaluTHUPULU

Ma3kyp coxafa TEKIIUpYBaap oMb GOpHill OCOH MUI 5Mac, YYHKHU acOecT
TabCUPHUTA aJIOKaNop KYNTHMHA Kacajulukiap (MacanaH, CHJIUKO3, acbecTtos
Ba Me30TeJIMoMa) Hoxyml oMwi TabcupugaH 20-30 iwn yTray pyuBOXIAHU-
oM MyMKHH. Tabcupra ydyparad ofaMJapHHM Y30K BakKT Ky3aTULI KUWWH Ke-
yanu, 6yHaa KoMIieHcauusiap Tyaaua MyaMMosiap naiao o6ynagu.

Cmandapmaap éa monumopune

MexHaT T'MI¥eHacy COXACHMIard MOHWTOPHUHI TEeXHUKa XaB(MCUIIUTUHU
KYYaiTHpHUII Ba XOAWM COFTMFMHHM MyXodasza KWIWII, WIYHWHTIEK XOIUM
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MaHdaaTiapiHi TabMUIJIAI YYYH MabMYPUSATHHHT XYKYKHI Ba MabHaBHii
MaChYJIMSTHHN OILIMPUILTA KAPATWITAH TYPJIH XWJ TAROMPIapHH Y3 MUKMTa OJaIu.

ToKcHK MaTepHaijiap caHoataa O0eBOCHTA MIUTA0 YUKapuIIgariHa 3Mac,
Oanky KylmuMdYa xusMariiapia, jjabopaTopysiiapaa XaM KeHT KYJUIaHWIaIu
Ba TUTMEHA XaMJa 3KOJIOTHS COXaCHIard MYyTaXaCCHCJIapHUHT IMKKaT Map-
Kasujaa Typamy.

9.6 mcadsan

Ma'bmypmlr BA NABJIATHHHI XOAHMJIAD COFJITHFHHH Myxod)asa KRIHIIAATH MAChYJIHATH

MabMypasT BaKoAaTAAPH JlaBnar MaCbLYAMSTH

Kam xaBdnu marepuamiapaaH KoHyH4YHIHnK

doiinananui

AxXpatuii/6oikKa Moaaanap Ba uiuiabd Crangapriaap muuiab yMKMUI Ba ynapra puos

YUKAPHUIUHH aXPATHLI KWL

3apapiau caHoAT YMKHHIWIAPHU CymnoB MachkynuaTd — GyKapoauk
WIVKOSATIApH Ba KOMIIEHCAUMANAp TYIalira
Kapiiy

YMyMaH xoHanap BEeHTUISLUACH AXOOpPOT/Kalfl 3THIN TCCT HATUXANAPH —

TAUIKU MYXMTTa Ba alpUM KMLIWIAp
COFJIMFUTA TabCUD IPPCKTH

Nurab yvkapuiia To3amuk Ba TapTMoHM | Xasdnu MatepratapHi Tame raul
caK/sau

Xoaumiiap COFIMFU MOHUTOPUHTH XOoauMAap COFAVFU MOHUTOPL.HTU

XoaAnMIAPHUHT MHAVBUOYyan Myxodasacu | Paxbap Ba onanit XoOUMNAPHU MyHTa3aM
VKMTHLI Ba KaiTa Taiépnain

Baxtcus xoancanap sa kach Wiamuit Ba aManuii TAAKUKOT/Iap
KacalVIJIapUHN C¥palll-cyprIITHPULI

Nunad yukapriuHuHr crangapriapHuir | CORMMK XO0MaTH MYKOTHJIraHAa JapoMal
IOKCaK Aapaxacura MyBOGUKJIUTU nacaiiraHyu yd4yH KOMIIEHCAUMs TYaalu

Kac6 xacanniuknapu okubaruaa yaum

1978—1991 #wmapna AKLa miMkacTiaaHUIl Ba UII KYHJIAapUHU HYKO-
THUII KypcaTKMWiapy aMajiaa y3rapmaau. by MexHar rurmeHacH Ba TEXHHUKA
XaB(MOCHU3IUTH CTAaHAAPTIApU SAXUIMIaHMaraHauruaad Ba «2000 ifunra keau6
xamma cornoM 6yiacunH» geraH JKCCT pactypuna KyiunraH Basudanap xan
KWIMHMAaraHjanragaH gajoiat oepaim.
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9. 12 unosa

KACBE ®AOJIMATHA BIJIAH BOFJIUK BYJITAH DHT KEHT TAPKAJITAH
KACAJUIMKJIIAP BA HIUKACTJIAHUIILIAP

— ¥nKa KacaluKJapy;
— CYSIK-MYILUaK annapatu KacalJuKIapHu;
- — xaBpau ycmanap,
— 1IMKACTIap;
~— I0paK-~-TOMUpJap Oy3UJUILIADH;
~— TYFULl QYHKUMSICU OY3HIHLIIAPH;
— HEHPOTOKCHK By3unuuinap;
~— WIOBKUH TabCUPHUTA AJIOKAAOP 3WUTULI Oy3UNHLIIADH;
— TEPU KaCAUJIUKIIApH;
— pYXH#H 3ypHUKMIL, cTpeccaap, Milra KU3sMKHll HYKONHIIM, Te3 Yapyaul.

MexHaT r'urueHac TOKCHHJIM Ba KaHLIEPOT'eH OMWUIApHHM aHUMKJIallira Ba
YIApHUHT ofaMTa 3apapiy TAbCUPHMHU UMKOH Ooprya KaMaWTUPHUILTA IbTU-
6op Oepnd kenran. CYHITM Makcamiapia Ml XouWu Oyiuya TUOOMIA xu3mart
CHCTEMAaCUHU BYXYyIra KeATUPHIITa axaMUST OepuinsanTu, Oy uuutaiavraH
axOJTM yYyIr Kynafizup. By cOFnmoM TypMVIN TAD3UHU Kapop TONTUPULITa Ba
Iy aXOJI TYpyXMAa XaBh OMWUTAapUHM KUCKAPTUPUILTA XaM UMKOH Oepanu.

3axapaoByd MOAJANAPHUHT HIN JKOWHJATH 3apApH
BA YJAPHUHT aTPOd-MYXHTIa TabCHPH

Toxcux mascupu

MexHaT rurueHac WXTUMoUH doiaany haoausaT Typu cudaTuna ¥3 Kyd-
MMKOHUSITIIApUHY MIIUTa0 YUKAPUILIA TOKCUHIM MOANAJapHU aHUKJIAIlra,
3apapiy TAbCUPHHHT OJJAMHU OJHMII Ba KUCKaptupwuiira capduab keinu,
OMpPOK CYHITU BakTiapaa arpod MYXUTHUHT yMYMHUH HUGIOCTaHULLINTE XaM
axaMugT Oepud KeTHHSINTH.
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9.13 unosa

TOKCHUKOJIOTUAHUHI ACOCUN TYIIYHYAJIAPH

buonoruk xammadonaurn. KuMEBMI MOJIAHMHT OaM OpraHM3MMra TyLUraiia y3u-
HUHT TaOUMWW TalUyBUMCHIAAH (CYB, OPraHuK MaTo, TYMPOK) aXpaiuil Ba
YHHUHI KOHH XaMIa TYKUMalapura TYWHII KOOWIUATH.

Jo3acn Ba peakuma papaxacu aucoatd. Qgamra TyuIraH TOKCHMK Moaia HUc6aTtu
Ba TYKMMa XamJia ab30japAa YHUHT XaB(haM KOHUCHTPALUICH XOCH OVl
IXTUMOJIH.

Opanuk anMamunysd. KUMEBMIT Momma opraHu3M xyxaparapura Tyiuub metado-

' JIMK y3rapuuuiapra yypaiau. Momnanu 3apapcus TapkuORil KucMiiapra nap-
yanaill WYJIu OWNaH TOKCUHIAH XOJIHW KWIMM €KU OHOJOTHK 3apap/d MeTa-
GonuTnap XOCWUJI KUJIUIIA MyMKUH.

Tabcup Mexanuamu. KuMEpuii MOIIAaHUHT XyXKaipa Ba cybXyxaiipa gapaxanapuaa
E€MUPYBYM TabCUPH. AHPHUM TOKCHHIIM MOJIanap MeTaboMnK 3axapyiap X1co0-
NaHany, OOlIKalapy XyxXaiipa mMeMOpaHalapura TabCUD 3TajaM, KUMEBHUH
peakliMsINapHU KaTajiusnaian €K HYKJIEHWH KUCIOoTalapHH 3apapiiaiau.

Ce3ypuaunuk. TOKCHHAM areHTHUHT OPraHM3Mra TabCHp AapaxacH &uira, XKWHC-
ra, FTeHeTUK MOWWUIMK €KM TalIKU OMWJIJIap — OBKATJAAaHMIU, OJIIWHIH 3a-
papJaHMULIAP, UMMYH CTAaTyC, YMYMUU COFIMK XONaTW, CTpecciap, Wil
WApOUTH, BEHTWISILUMA, TalIKA XapopaT Ba HaMJIMKKa OOFIHK, XoJga y3ra-
pub Typamu.

Bycara knitmatu. KuMEBHIT MoTaHUHT aHU K 1aca 6y nanurad ¢ dekT Kypcaraan-
raH 3HI KUYUK J03acH. '

Tokcuk 3dbdexTn. QyHKINUAHN HYKOTHLI, Nacaivliv €K1 Y3rapuilyd OpKany yirga-
HaJuTaH €MHPYBYH TabCUP, 3apapJaHUUIHAHT KJIMHUK CUMITTOMJIApH Ba
6enrmnapu. Tabcup Kunranjaa 6vMp opraHm3M 3apap KypylUM MyMKMH, aitHH
BAaKTNAa UKKUHYMUCH 3apapiaHMaiin.,

Kyprowun

K¥prolMH IIaCTUKIMIM Ba IOMUIIOKJIUTH Tydaiiin Typiau-TyMaH MIuiap-
na kyanaawinagu. OpraHusMra y Hadac oJiraHaa Ba OBKAT OWJIaH TYIUAIH.
KanuMm 3amonnapmaék KYprolmmuHAAH 3aXaplaHWII OfaM COFJIMFUTa XaBd
conafuraH Xoaucanapaad o6upu 6ynul xenran. KypromuH Mebaa-nyak wymm,
HEPB CHUCTEMACH, KOH Ba KOH aWJIaHHWII CHUCTeMAacCHHU 3apapliaHTHPAIH.
KyprommugaH 3axapiaHMiiia U4ak CaHYWFHW, dHUedanonatusiap, Oejiu-
pHO3 CUHIPOMM Ba XaTTO KOMa Ky3aTujaau. KyprollMHIaH CypyHKalIM 3a-
XapJlaHUIL OHTHU XUpaJallTUpaau, OOIIHU OFPUTAIN, XOTHUPAHHU UYKOTaIH,
HEBPOJIOTMK OY3WJIMIILIAp, aHEMMS Ba MUJIKIIAp IIMaHO3UTa cabab Oynaan.

XVII Ba XVIII acpnapna BUHO Ba pOM MYMMIMKIApH KYPFOIIUHAAH SCaT-
raH uavijiapAa Ttayd€pliaHraH Ba Kajlaill OusiaH KYPFOIIMH KOTHUIIMacHIaH
Ta€pJlaHraH WIMIlUIapla cakjianrad. KYpFoumHIaH cypyHKaJIM 3axap/iaHUuIl
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OMHa COJIYBYMJIAp Ba KyJioJlapAa Te3-Te3 coaup OYnub TypraH, 4yHKU MII-
J1ab yMKapuiga andbaTra KypFoOIIWHAAH (oraaiaHraHIap.

XX acpHuHr 60-MMIapyMaa KYpFrOIMH KHYUK KOHUEHTpaLUsIapia OBK-
aT MaxcyJoTIapuia, MYMMJIMKIIapAa Ba XaBoAa TONMJITaHUIAH CYHT Oy Me-
TaJUTHUHT aX0J/id COFIMFUTA TAbCUPH COFJIMKHY CakJIalll Uaopaiapy YIyH KU~
I MyaMMora aiilanraH. ATpod MyXUTHH 3apapJIaHTHPagUraH acocuii MaHOa
aBTOTPAHCIOPTIApJaH YNKAJUTaH YUKUHAY razjap Ba TapKMOHUIa KYpFOIUUH
caknaauran 6y€xaap o6ynran. CaHoaTaa KYPFOIUMH CakKJIOBYM OeH3UH 60-
WWIapaa KeHr KyJlamaa MIIaTUauO KenraH Ba JYHEHUHT KYTTYMIMK MUH-
TaKaJlapuaa Xo3upradya KyiaHWIamgu.

XO03Mpru BaKTAa OlaM OpPraHU3MUIa KYPFOIUMHHUHT UV KYWUII MYyM-
KWH OyAraH KOHUEHTpALUsICU MebEpaapu KaOysl KMJIMHTaH, VHHHT MEbEpP-
JapuaaH OO KETUIIH XaJK CaTIOMATIUTH YYYH KaTTa XaB¢ TYFIHpaIH.

Kyitngarn muconnu xkentupamus: 1983—1984 jiwnnapna Mopman mapé€-
CUHUHT Fapbuii KUpFoFMaa OMp Heya KMLIMIAp OFMP axBoja KacaixoHara
E€TKM3UWITaH. YTKA3WIraH TeproB UIIUIapu MaXalJIMi TeETHPMOHJapAa TOPTHII-
raH yHlla KYpFOLIMH MUKIOPH KYIUTMTHHU aHUKJIaau. Mabaym Oyaumnimia,
XKMXO37TapHUHT MIIJAH YMKKAH TeMHUpP KUCMJIapH KYPFOIIMHAAH WILJTaHTraH
KUCMJTap OWIaH aIMalUTUPUJITaH 3KaH. Hatuxxama KYpFOMIMH yH MaxCyJIOTH-
ra Tymrad Ba OMp Heya 10371a0 oJaMJIapHUHT KYPFOIIMHIAH 3axapjaHuO
Kosmuiapura cabab 6ynrad. TerupMoH yCKyHaJIapu aJIMIITHPWITAHAAH CYHT
Macana Te3 opaja Xal KUJINHTaH.

9.14 unoea

AKIIJA KYPFOIIWH KYJINTAHUIIHUHT MACAMTUPHIHNIINA (1977—1994)

1988—1991 ituwnnapaa KoHIArd KyprolMH MUKAopu 1976—1980 iunnapra Huc-
6aran 78% ra macaiirad. 1—2 suuap Gosianaplia KOHIA KYPFOIUMH aapaxacu 88%
IlaH KYNpoxkKa nacaiirad. byHra Oup Heuya omuniaap cabab oynraH:

— 1976—90 iunnapaa KYprOWIMH cakyioBYyy OeH3uHAaH ¢oitgananuw 99,8% ra

KHUCKApraH,

— KYDFOIIIMH CaKJIOBYM Mauluui 6VE€kiapaan dolnaanaHMIl KaMaWTUPHITAH;

— nuuUTab YuKApHUIAA KYPFOLUIMHHUHT ityn KyHca 6ynanauraH menépiapuHu Oei-
rujaaiauraH AaBiaT CTaHAapTAapyu KydyaHTHUPWIraH;

— BOJIOTIPOBOJ KYBYpP/IapyuHU TaM€pall y4yH KYPFOIUMH caKIaiaurad KOTHIIMa-
aapaaH doiaaaHMIU TAKUKJIaHTaH;

— OonasapHy TeCTAaH VTKA3WLI;

— MaxaJUIMH COFIMKHU Cakjialll OpraHJIapMHUHT 3CKM yiHiapaa KYpFOIMH cak-
naiinurad 6YEKIapHu KYyYupHO Taliallura KapaTuiraH JacTypiap;

— THOOMET XOAMMIapM Ba OTa-OHATapHUHT Oy MacananaH xaGapAOpJIUTHHUHT

OLINHIN;

b
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9. 14 unosa _

— rynak 607a XyKYKHUHH XUMOSt KMNaguraH AMEpHKa IMeINaTpusl aKaJeMMSCH,
WTaT/IapAaru COFIMKHY Cak/iall TAIIKHUIOT/IapH Ba MaXaJIMi KeHrallJJapHHHT
TabCHPH;

— MEeAUaTp Ba OTa-OHaJIApHUHT KYPFOUIMH TabCHpUIa 001l MUSTHUHT 3apapiaHHiI
xaBhu GOpPIUMrUAaH X1 XabapaIOpJIUTH.

HOkopunaru mxobuii xomucanapra Kapamaii, 1—5 €uinaru 1,7 MaH amepuxa
fonanapy KoHKAA KYPFOLINMH MUKIOPU Xaiau XaM 10 MKr gaH omiaau. ByHUHT yuyyH
TypMyluaa Ba vuuiab yukKapuiliaa KYprOLIMHAAH Xyaa KaM ¢oHgalaHHIl Kepak.

Acbecm

Ac6ecT TabcupH OMIIaH aloKaaop Kach KacaumukiIapy MyaMMOCH HKKHH-
YY XaxOH ypyumuaa acOectnad ¢GoigaiaHUII KECKMH OLIMIIM MyHOocabaTu
OWaH KUMMHIaau. Acoect TabCUpuIa KacaJlaHUII Ba YIMM Ky HuT YTragy
COIMp OYIIMIIM 3XTUMOJ. YIKara ac6ecT TabCHPH HATHXACHAA PUBOXIAHTaH
NMHEBMOKOHUO3HHU Y. Kyk 1927 iimnga acbectos aeb6 HoMnarad.

VIIKa paku pUBOXITAHUIIM GHIaH acGecT TabCHpH ypTacuia ajJoKamop-
JIUK OYnuImu MyMKUHIUIUra XX acpHuHr 30-iuanapuaa TaXMUH KUJTUHIN.
1965 itunna Heio-Mopkna VpBrH 3e1MKOB TagKMKOTIAPH XapOuil IeHTH3
(¢notuna vnarad KUIIWwiapaa Yka pakd OWIaH Kaca/VTAHUIIHUHT I0KOPU
Iapaxana dKaHJIMTMHYU aHukKjaagd. OJUM Ba YHHHT XOAMMIIAPW KYIT YEKHII
acbecT OunaH MILTAMAUTraH MHIYWIApAa YIKa pakud OunaH oFpulUIl XaBOUHU
OUIMPHUIIAHUA UCOOTIAIMIAD.

9.7 wcadean
Ac6ecT YAHTH TAHCHPUIa y4Yparad HOMNHIAPA BA YEKYBYH/IApAA ¥NKAa PAaKHIAR YIUMHHHC
cTanaapriaanran kypcarkuyiapu, 100 munr axonura

Typyx Acbect Yexum VYaum Yiaum Ynum
TabCHPH KYPCATKHYH | KYpCaTKMYMAATH | KYpCATKHYIADH
dapx dapxu

Hazopar _ } 11.3 _ 1.0
Acbect
KOpXOHanapu + - 58, 4 +17 5,2
HIIYUIapu
Hazopart - + 122, 6 +511 10, 9
Acbect
KOpXOHaNapu + + 601, 6 +590 52,2
WHIYHIapU
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Cuauros

CWIMKO3 3HT KaIMMIHY 3aMOHJIaplaH MabiyM KacO KacauTMKiIapuaaH 6Viuo,
acocaH 1uaxTepnapaa yupaau. Tabuatna KpeMHUH € SpKUH LIAKIIa €KY KBap-
1y1ap, KpEMHE3eM €KM KyM TapkKuOuga ydpanad. KpeMHM YaHTu TabCUpUTa
KacO (paoNMATHHMHT Xap XWI TypJlapuiaa lIaxTajapaa, OYMK KoHjapaa ¢oii-
JaTyd RasuiMaiap OJIUILIA, €p OCTM TOHHEJUIApU KYPHIIIA, TOUTHM CHJITUK-
Jauiga, 9YyssH Ba nyaaT uuiab yMKapuuiga, KYMHU OKUM OWJIaH nypKaiauraH
anrmnapar 6unaH OMHOJAap I03aCUHY TO3a1allla, FUILIT WUIIad YUKapuIlga, oiMHa
CcaHOaTHIa, METAJUTyprusiia Ba 601UKaiapaa ygpam MyMKHH.

CHIMKO3 KpeMHU YaHTHIAH y30K BakKT Hadac OJHUIIIA KeJub YnKagu-
raH MaccuB ymka ¢pubpo3uaup. [ITHeBMOKOHMO3 — y30K BakKTraya Miiabd 4yu-
Kapulll YaHTHIaH Hacdac ONUIlra ajgokaaop OynraH XpoHUK Kacbra moup
YIIKa KacaJTUKJIapy rypyxunup. By kacaimukiaap oJAuHUra KaM CUMITOMITH
0ynub, KeHUH yTKa eTMIIMOBYMINUTH 103 OepUIilinra oJIu0 Kelagu, peHTreH-
Ja ynKana 3uWIaHWLI aHWKJIaHaIu, aKCapusIT CH PUBOXXJIAHAIH.

KpeMHUMI1 YaHTMHUHT KAaHLIEPOTeH TabCUPH HMCOOTIaHMaraH.

9.15 unoea

PAMAHILIIMHY CUIMKO3 XAKUJTA

1700 #innga cUNMKO3HU KyHWaaruya tacsuparaH:

«bU3HUHT TolUTapOLLIAp, XaMKANITAPOLIAD KAPbEP MILYMKIAPY Ba LIYHTa YX1uali
Kacbsap 6wnaH 6aHa 6YaraH KUILWIAPHU KaMpab oJlaiMraH Kaca/uTuKJapra etap-
nvya 6axo Gepmacnukka xakkumu3s iyk. llaxranapna mapmap napyaiapHM yitut
onuuiaa, xakannap scauaa €ku 6olka oyiomnap Taiépriaiuaa yaap YTKUp TULL-
M K¥ppanapu OYnras garaa 3appadanapiad TALUKWJ TOMTaH XaBoaa Hadac onmuira
Max©O0yp Oynamunap, WYHUHT YYyH ylnap KynuH4Ya HyTajjaaH asusT uyeKaguniap,
KYMiapuia 3ca acTMa Ba CUJ OolLTaHaAW».

Bunuaxaopuo

Bununxnopun — KMME caHoaTHIA KYTITMHA TEXHOJIOTHUK XapaéHJIapHUHT
MYXUM KHCMU XucobnaHagu. Pak Ba 00IIKa XpOHUK KacaJTUKJIap Naiao K-
IUM MYMKHH, IIYHUHT yYyH Y aWHWKCAa PUBOXJIaHAE€TraH MamJakarjiapaa
axoJjy COFIUFU Y4yH XaBd-xaTap conanu. OgaM opraHmu3Mura Hadac Ba OBK-
at Ounald kupradga xashauaup. lNoamBuauaxiopua Tabcupu PeHo deHoOMe-
HWTa, KEMMHYAIUK 3ca XxaB(hJM acTMajapra, MacajaH >XMUrap aHTMOcapKo-
Macura onuo Kenaau.

TToMMBUHUAXJIOPUIHUHT KAaHLIEPOTEH XOoccalapyd XaMMa MaBXyd Mabiy-
MOTJIapHU TaxJIw KWV HaTwxkacuga 1974 iunpa anukinanaud. Onaumiap
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¢MKpUYa, BUHUJIXJIOpUIIAp TabCcUpUaa Wyn Kyica OymamuraH MUHUMAI
xaBdcH3 Jo3anap 6yaManau.

«3apraadox atirox4u»

«3aprangoK aMFoKYu» — BheTHaM ypyluu gaBpuaa YCUMIMKIApHU HYKO-
TUII YYYH AMEpUKA KypOJUIM KydJapyu TOMOHHIAH KEHI KYJIJaHWIraH rep-
ouuua xucobmaHaau. Y rekcaH MOJAJACHMHUW CaKJIaiaM Ba KaHIEPOreH Tab-
cupra sra. JJMOKCMHHUHT 10KOpHY AapaXacH aén cyTuaa, BeeTHaM axonucu-
HUHT €F TYKMMajaapHia Ba KOHMIA TomwiraH 3aM. 1984—1992 itunnapna
BreTHaM aXONMCUHUWHT aipviM TypyXJIapMHU TaHJIa0b TeKIIMPUWITaHAa ypyul
BakTHAA «3apFAIAOK aMFOKYM» TabCUpPHUIa y4dparaH ogamiiap KOHUOa IHOK-
CHMHCHUMOH KMMEBHWI MOIa MUKJIOPHMHUHT I0OKOPH JapaXkacu aHUK/IaHAM. BbeT-
HaM ypyuMJa KaTHamraH AMepuKa (paxpUIapuHUHI COFJIMK XOJaTH TeK-
IIMPWITaHaa Y3rapyiiiap TONUIMAIH.

Nm xolimnaru 3¥paBoHIHK

3¥paBoHIMK (KyMJjiaJaH UII XOWMAA XaM) XO3UPTU 3aMOH XKaMUSTUHHHT
SHT YTKUp MyaMMoJapuaaH Oupura aitnanrad. Wi xoiuna pyi 0epran ynum
XOJJIapU KMIIMHK TalllBUHNUIAHTHPAOU Ba XOOUMJIAp YYYH XaM, U1 GepyBUM-
JJap y4yH XaM XxaBGCH3 MU MIAPOMTUHHU sipaTUIUra MYJDKAUIAaHTaH KATTHK
yopanap KYpHMUIHU Tako30 3Tagu. TUOOHET Myaccacanapuiary 3ypaBOHIUK
V3MHUHT KaZUMHWHA Tapuxura sra. bupuauu xonuca 1849 itwnna pyit 6epran
aau. Pyxmit Kacannuxkinap mudpoxoHacuaard 6eMop NMCUXUaATp-BpauyHU OTUO
ynupran. YinaumgaH OyéH THOOHET Ba GOLIKA KaMoaT Myaccacanapuia XyXyM-
Jlap, rapoBra oJiMILIap, 3ypianuiap, 60CKUHYWIMK Ba OOIIKA 3YPaBOHIMK
XOJJlapy KyIuiad pyixarra OJUHIU.

i xoimpark 3ypaBOHJMKIAPHUHT OJIMHM OJIMIN FOAT MYXUM Basuda
6ynu6, OyHM maBjiaT MUKECUAA Xald KWWl aapkop. M xoiunma ru€xpaHn
MOIa Ba aJIKOrojutap KaOya KWUJIUIITa Myl KYyHMACIUK Ba XUHCHIT TaXOBY3-
KOPJIMKKa KapIlId KATTHK Kypall FOSIT MyXUM Macaja XucoOaaHamau.

MeXHaT THTHEHACHHHHT KJIHHHK XHXATJIApH

beMopHM TeKIIMPWIIT aHaMHe3 HUFHIUIAH OoltaHaau. MexXHaTHUHT TYPH
6wr1aH GOFTUK COFJIMFUAATM MyaMMOJIADHHM aHMWKJIalll OEMOPHU TEKIUUPUILI-
HUHT MYXUM KHUCMM Oyrca Kepak. Arap OeMOPHUHI X03Wp UUUIad TypraH
XOMMIArK MabjyMoOTJIap KacaUIMTH cabaGWHM aHUKJIalTa UMKOH OepmMaca,
VHUHT OYHIAH OJIAVHIH XOWIapAard UIUUHU CypULUTUPUILTa TYFPU KeJTaau.
By Macananap kepak/im ax0opoT WMFMIITA €plaM Oepanu.
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9.16 unosa

Kumaap?)

1. MwmHrns uumanas wbopat? Humanapra kusukacus? Ui xoiuna, yitaa, Typ-
MyLIa KaHAai HOXYll oMuiuiapra ayd kenacus? (Huma?)

2. Kaepna ninaiicus/smaicus? (Kaepna?)

3. Hoxyur omunnap tabcupura KaHya Baxr yuyparancui? KayoH Ba xaHaai xonar-
JlapAia COFJIMTUHII3 éMonnawau (axwuaanan)? (Kayon?)

4. lllynaait MyaMMonap/iaH WWIMKOST KWaaaurad 6ouika ogamaap xam 6opmu? (ua

AHAMHE3HMHI' CABOJLIAPH

Mauba: Richter E.D. — Personal Communication.

Nunad yHKapHimaa TeXHuka XaBgCU3IHrH

Numnad yukapuna tTexHuka XaBQCHU3TUTH OMp Heya €HIAlIyBIapHH V3
WYUTa ojaav. YHM TabMHHIA0 GepHIlira KOpXxoHa MabMYPHUSTH MachbyJIHD,
OMpOK MINYMUJIADHUHT Y3apu Ba XXaMUAT Oy Xapa€éHaa andarra KaTHAIIUIL-
napu Kepak. by omnuit Ba paxbap XOAMMJIAPHUHT TETMLUIM TaHEPTapaIUTMHU
Ba KOPXOHA MAbMYPHUSITHHUHT IOPUIUK XaBOOrapJUTMHU TaKo30 3T1agu. Ka-
MHUSAT UIITa0 YUKAPUIIAA XYKYKUAH, TEXHUK Ba CAHUTApUSA MEbEPJIAPUHHY Tab-
MHUHJIARIUraH TU3UM YYYH MachbyJAHp, Y TOKCUK MaTepuauiap UIUIaTHIN-
IIMHU Ha3opaT KWKo 6opany Ba M1L1a0 YMKApHUIIAa HIKKACTIAHMLI Ba Kach
KacaJUIUTU 103 OepraH xojuiapia KoMIleHCalUus (TOBOH) TYJaaMau.

9.8 mcadean

Nmnad YHKAPHIIAA MEXHAT INRPOUTJIAPHHHA TAUIKKH HA30paT KHJIHII OMMHJIIApH

Mapkepaap

Ky3aTnnaauraH iapouTiap Ba HaTHXKajaap

CeHcop a3t dexTtnap

XaBpCU3NTNKHU
TabMHHJIOBYU
MocJlama BOCHTanap

Xapopar

MarepuannapHu
cakJiaul

X oxaTXoHajap

Hlaxcuit ruTueHa

K¥3 TabCUpIIaHULIW, EPUTHITAHINK, WIOBKHH, METALI TAbMH, Ty-
TYH, KYPYM, YHKHHIH rasjiap

XuMod Kacka, KOpXoMa Ba Nnoiab3aj, IOBKUH MPOTEKTOPH, XM~
MOsS KY30iHaK, mayBaHAuYMIapla XMMOS KaJIKOHYa, OMPUHYH Ep-
JaM afTeykacH, pecrnuparop, MOHUTOPHHT YUYH XHX03

Uccux/coryx

TOKCHHIN KHUMEBUM MoANalapHM cakjall Y4YyH KOHTeHHepiap,
LKA Ba KOHTeMHepaapaard Teruiuuiu €piuxiiap

To3aluK XMUXO03JIapH, COBYH, TyajleT KOFO3M, uauuaap 60opauru

EuynHMD XoHacu, aAyul, KyjJgaaHaagurad uikagpyanap
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9.8 scadsan dasomu

Mapxkepaap Ky3zarunaguran maponTiap Ba HaTHXanap

OuixoHa ANoxuga XoHa, cTtoynap OOpJMIM, O30JAIMK, K¥J I0BUIL Y4YYH
PaKkoBHHa

Xoaumnap € Bonanap, ycmupnap, kapusinap

XonumJap Bouws orpuiuM, Te3 yapuaiu, OoLI alnaHUILK, KYHTUA aRHULIK, Ha-

UIMKOSTAAPU dac kucuum, TepM 3apapraHULUY

Muira xeunku6 Kagpnap KYHUMCH3IUIU

Kenuui/ Kaapnaap

KYHUMCHINIMTH

Numnad yukapuua XoMm aié Ba MaxCyJoT TalIMLILIATH XaBHCHU3NHK, BEHTHIIUUS

XOHATAPUHUHT

XKOWJIATUPUIMILN

3apapnu oMwLIap Epnukaap 6opaury, Mumiab YMKapull XapaéHu Ha30paTH, MaxXCHi

Ha30paTu THGOMI KapTanap IOpHTHIL, XOAMMJApDHM BaKTHM-BaKTHIa THOOMIH
TEKIIMPYBAAH YTKa3uil

Tozanuk UNKMHAMIAPHMA TAIMG KETHIL, 110/ Ba CTOJUIADHUMHT MOH Ba KH-
MEBMI MaxcynoriapaadH MGIOCAAHUIIK, HUFUIITHPUO-TO3aall,
OBKAT €MMII YYYH JIOXHIA XOHauap.

Maub6a: Richter E.D. — Personal Communication.

Onmuit cudpaTHU HazopaT KWIMIN Iy KOPXOHAmard CaHUTapusi MeXHaT
IapOUTIApU HAa30PaTUHM KypcaTHO Gepamu. Y KOpXOHa MabMYPUSITH COFTUKHU
cakJjiall XooquMJIapy Ba UIMYMJIAPDHUHT BaKWIIapd TOMOHUIAH aMaJira OLUHU-
PWIMIIIM MYMKWH Ba MOHMTOPHUHITa KOpPXOHaa XaB(MCHU3IMK AapaxkacMHU
OIIMpPHUIIIra Ba UIIYWIAD COFIMK XOJAaTMHHU SXUWIanira UMKOH Oepaau.

Kumésnit panokariap — KMME caHOATH KOpXOHaJlapua KOPXOHaa XaM,
YHTa aJloKaaop OyyiMaraH IHiapoWTIapAa XaM Kyn yupab TypaauraH Xoauca.
AXOJIMHMHT KUMEBUI MoAaapAaH sUITIM 3apapiaHulill IapOUTH XYXyM YYYH
KMMEBUH NOopHW MoadanapujaH ¢doiparaHuwiranna, Macaian 1988 iunna
HMpoKHUHT KypJ axoJucura Kapiiuv xapouit xapakarnapuaa, 1995 itmnna To-
KHO METpPOCHIAru TEPPOPUMINK Xy KyMJIAapU BaKTUIa BYXyAra KeiaraH. byH-
Jlail WapouTaap KMMEBHWHM MoIJaJlapHM WULIab YMKApUIL, cakjall Ba Ta-
HIMII XXapaéHuaary 0ernapBoIMK Ba XaToJjiap OKu0aTuaa 13ara KeJIuiy MyM-
kuH. KuMEéBuUit YMKUHIWIAp TapKuOuWIa XJI0p, METHIXJIOPUI, aMMUaK,
cyabdaTr KucaoTa, YIOBUM HATPUM, XJIOPHUI KUCJIOTAa, BUHUIXJIOPHUA, TONIY-
0JI, KPEO3UT Ba O0LIKa Moafanap O¥nuinn MyMKuH. Mimabd yukapuin xapa-
€HHU TerMHuIM4da Ha3opaT KUJIUO TypuwiraHaa Ba XoaAuMIap KYHT OWIaH Tal-
€plaHraHjga caHoaT KOpXOoHacuJa KMMEBHMHA Monanap axpaliud YUKUIIU-
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HUHT OJIAMHH OJIMII MYMKHUH. Xap Oup Xonuca andaTra TEKIIUPWINLIN, Tap-
Kaui cababimapyHU aHUKJIAIl YYYH TaxXJIWI KWIMHHUIIHN Kepak.

9.9 xcadean

CaHoAT KOPXOHAJIAPU/A aBapHsIapAa Ba (aBKYJI0AJA MAPOUT/IAPAA XaBGCHIIHK d0panapu-
HH TABMHHJIAII

Daonusr Kypcarkuunap -
HyHA MM
Mabmypuit coxa | Xomumuiap cOFTMFMra xXuaavi xasdh OwiaH yTaguraH xapakariaap
JacTypy

BupuHuM €paaM KypcaTHLUI TH3UMH
Te3-Te3 YKYB Malukjiapy yTKa3ull
CybnynpaTunnap ¢baonvsTHHM KYHT OMJIaH TeKIUIWpHILI

Tagkukotnap XoouMIapHUHT LIMKOATIAPUHM, TOKCUMK MaTepruaiap axpaimuo
YMKMLUI XOAMCAIapHHY, 3apapi YMKWHIWIApDHHU KYHT OuaH
TeKLIHPULL
MoHutopruran | TpaBMaTuaM, Kach Kacalaukiapy OwinaH KacalslaHMLl, TOKCHUK
TabMUHJIALI MoAanap MUKIOPH JapaXaci MOHUTOPHHIH
TexHosorys ABapysiylapia KYTKapyB ONMepalUsUiapy YUyH XUX03/1ap

Pean BakT peXHUMMUAAr! MOHUTOPUHT

Miiab yMKapyin XoHaapyaa 3Hr KaM MMKAOPAA XOM all€ cakfall
dapkynoana UapoOUTIApHHM aHMKJIAlT Ba Xxabap 6epULl YYyH
aBTOMAaTHK YCKYHa

Xapdmy MomnanapHu XoHWuaa HeiTpasiall

Tauuui TpaHCIIOPT BOCUTANAPHMHM 3KCIUTyaTaLMsl KWIUIL Ba KOHTEHHepaap
XaBGCU3NMIUTa PHOS KUITHLL

XaitpoBumap Tanépaau

XalnoBUMIApHUHT Yapyalll MyaMMOCH. X ailAoBUMIIaDHIHT TMEXBaH
MOIIajiap Ba aJIKOroJ MYMLUI MyaMMOCH

Ax6opoT TM3MMU | XOOUMAApPHUHT xabapropiavru
Xoaumnap Ba XaMHUSTHUHT ax00pOT O/IMII XYKYKH
Axosmura TaxaMA cOJallMraH apapusiiapia xapakariap JacTypu

Maunb6a: Richter E. D., Deutsch p. V., Fdler J. Recjgnition and use of sentbnel markers in
preventing industrial disasters. Prehospitfl and Disaster Medicine. 1992; 7:389-395

Xyaoca

DKOJIOTHS Ba MEXHaT THUTME€HAcHu MyaMMOJiapu XamoaT COFIMKHU CakK-
JJAIMHUHT MyXMM 3JIeMEHTJIapuaaH XucobiaHam. YJIapHUHT axaMusitd XX
acpHUHT 60-iMyutapuaaH 5KOJIOTHSI Macaiajapu Y3ura KeHI XaMOaTYMIIUK-
HH Xayb 3TaéTraH JaspiaH OoI11ab XXaMHUAIT Ky3 YHruna ainHukca ycau. CyHITH
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OMp Heya VH MUJTMKIIap MYMAA 9KOJOTMK MyaMMoJap OMpMyHYa Mypakkab
Oynub Koyau. Yinap opacuaa MKJIUMHHHI rioban ucuinu, YepHoOwimaru
Kabu aToM peakTopJlapHAaru aBapHsUIapHHHT oKUOaTiIapu €Ku AyHENa Te3-
Te3 y4pal Typaaurad KuMeEBui danoxatiaapHu 3caatud yrv kudosi. bonika
5KOJIOTMK MyaMMoJap (YYUIapHHUHI TapKaJUIIA, YPMOHJIADHHUHT HYKOJIH-
1T Ba aTMOC(QEepaHUHT Xaaal udiocaaHUIIN) ¢akaT COFTUKHH MyXxodasza
KWIHILTA TAaTyKJIM Oy IMOruHa KoaMau, Oaiku Xugaui WXTHUMONNH MyaM-
MonapaaH xucobiaHaIu.

COFTMKHU cakJj1all TU3UMH 3KOJOTHSI Ba MEXHAT TMI'HEHACH Macajlajapu-
HU OMp ¥3M XaJl KWJIHINTa KOAWD 5Mac. DYHMHTI yYyH Typiu Japaxajgard
JaBJaT OPraHAAPUHUHT UUITHPOK 3TUIIM, IIYHUHTOEK, KeHI WXTHUMOWH
K¥utab-KyBBatiall Kepak. KacanmmaHuir, YJIMM Ba ¢GU3HONIOTUK Y3rapuiiiap
KypcaTKuwiapuaaH ¢oiganaHaIurad 3MUAEMHOJIOTHK TaxXJIMJI KOHHKApPCHU3
axpoJsiia. XO03Mprd BakTaa 030JaIuK Ba XaBhOCHUIMMKHY TAbMUHIAII YYYH aT-
pod MyXUT cuparura Ba MEXHaTHU TAIIKWJI KWJIMII MebEpaapura GupMyH4a
IOKCaK Tanabnap KyMMIMOKIa.

Pedepatinap mas3ynapu

1. XKamoaT CORIMKHHU CakJalllk YYyH CyB OMIaH yTaguraH KacaJTUuKIiap-
HUHT aXaMUsITH.

2. XKamoaT COFTMKHM cakJalld YYYH aTpod MyXUTHH [IaBJaT OOILIKApH-
IIMHUHT aXaMUATH.

3. Maxauimit MabMypUSAT Ba XaMOaT TAIIKUJIOTIapUHUHT CYBHM CAHUTA-
pus Mmyxodazacugaru poiau. OBKaT MaxcyaoTiapy cugaTH, KaHaJIu3alus Ba
TO3aIalll UHIIOOTJIApDUHUHT aXBOJIU, KOPXOHAJIAPHU JUILIEH3UsIAIl YCTHAAH
Ha3opar.

4. U1 OepyBUM, XyKyMaT Ba XONWMHUWHT UIIITA0 YMKAPUIIEA TEXHUKA XaB-
¢bcuznury Ba COEMMKHU Myxodasa KWITHIITHA TabMHHIAIIIATH YIYIHHHA 6aéH
STHUHT.

5. MexHar myxodaszacu Ba XaB)CU3JIUTU XYKyMaT XM3MAaTUHHWHT JaBjaT-
HHMHT KOHYHYMJIMK OusaH Oenruiadrad Ba Ha3opaT KMAMHaguraH QyHKIS -
JIAPUHUHT aXaMUSATU.

6. «<IIYHHUHT OMITHII XYKYKH».

7. «CornoM uiYu 3¢ hexT»

8. Mtab yukapuinaa UIMMUHUHT IIMKACTIAHUIN XaBGUHU KaMaUTHPHUIL
Ba YHUHT XaB(CHU3JIMIHHU TabMHHJAII YYYH UII GepyBYM KaHIal dopajap
KYpUILIHN Kepak.

9. Murynaa KacaJJIMKHUHT KIMHUK OeIrIapy JaBOMIN WHKYOALIMOH JaBp
Ba 3apapiu KOpPXOoHana WIIMHY TYXTaTraHnaH KeWWH Kaca/UIMK Tano OynraHaa
(TOKCUK MoJaa TabCHUpMAa) KUM XaBobrap Oymamn? Mucosap KeJTHPHHT.
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10. daBkynoana mwapodTIapia Ba KOpxoHajapaa aBapus coaup 6yiranaa
KANCH TALTKWIOT/Aap NPOQUIAKTHKA Ba TAXOMPIapHH peXalaliITUPUILIAA KAaT-
HAIIXUIY Kepak?
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10-606

KAMOAT COFJINFUHU CAKJIAIII TUSUMIIAPUHH
TAIIKWJI KWJINII

bo6 mazmynu

VKyB Maxkcamnapu * Kupum * COFTMKHM cakjall OpraHjapu
Hasopaty Ba daonmmaru * [laBnat Ba axomd COFIUFMHU cakjail *
Hasnat Ba maxc * BomKapUIIHUHT TYpPJIY Japaxajapyula COFIMKHU
cakJiall coxacuaard GpyHKUMSUDIapHUHT TakcumaaHuium * Jlasnat Ba
JaBJIaT TOMOHHAAH KadonarjaHraH TUOOUN XU3MaT KYpPCaTUIIHH
tapMuHIal * COFTMKHM cakJialiga HOXYKyMat TallKWIOTIapUHWHT
porn * TubObuméraa Xycycuii Ba XXaMoOaT CEKTOpJAapuHU TapThOra
CONTMII Ba parGaTnaHTHPUIL * AXOJIM COFJIUFM XOJIATU MOHUTOPUHTU
* Xynoca * Pedepatnap map3ymnapd * TaBcus sTuiaguraH agabueT
* Bbubauorpadusa

Viys maxcannapu

Yiuby 606H1 YpraHMWiHY Tyramad, tanaba xylMunarwiapHu xuia ojaanu:

— XYKYMaT Ba HOXYKyMaT TAalWKMWJIOTJAAPUHUHI TYpJH Aapaxajapharu
GyHKUHSIApUHHU KYpCaTUlLL.

— JaBlaT MWIOPAJAPMHUHT YJIADHUHT MACBYIMAT MEe30H/Iapura Ba COFNMKHM Cak/1aill
coxacujary gaonusitura OMHOaH CTaTYCUHU aHMKJIalll,

— XOHKpeT THOOMET Myaccacanapu MIUMTa aXoJu COFIUFMHU MycTaxkKamJialu
TAMONMLIAPUHM XOPUH KUJIHIL,

Kupum

JlaBnaT axonM COFRIMFMHU MyXoda3za KAWL Ba MycTaxkamJall y4yH
MachyMUATAIUIUp. Tapuxuil pUBOXJIAHUII XXapaCHUAA NABIAT MaxXOypusaTiapu
JOUpacy KEHTalmu. '

KaMHuST Maxcyc TauOupiap BOCHTAcHMa KaCa/UIMKJIApHUHT OJAWHU
OJIMIIHYU YpraHraH.

XKaMusT neMokpaTust Ba 3pKHH 6030p TaMOHHWIIIapU aCOCUIA KYyPUIITaHMHU
€KM MapkKaszjaumraH GomKapyB Ba OyHpyKOO3JIMK TaMOWWIIapura acoc-
JaHraHMM, OyHIAH KaThW Ha3ap, KaBjar Oy Xapa€Hra MyKappap paBHILIa
TopTWIAAU. JIaBMAaTHHUHT COFJIMKHU CaKJIaliga KATHAWMWIIN XYKYKJIapHUHI
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YeKIaHUIM cudaThaa Kapajalli MyMKHH, OMPOK XaMo0aT COFJTHKHH CaKIallu
OJIAMJAa TYpPraH MyaMMOJAapHUHT HMFUHIOUCHU Ba YJIAPHM pyeédra YMKapHII
Oy¥iuya aManuii Tandupyiap OJaMHUHI MHAWBHUAYAT XYKYKJIApH Ba yMyMaH
KaMusIT MaHdaatiapu ¥pracuia MyaisiH KEJIMIIYB 3apypaTHHU TaK030 KUIaIH.
by, mMacanan, connknap conuia, HAUMJIMK CYBUHU XJTopiai €K propJai-
J1a, OONaJlapHN MakTabra KMpUII IapTy cudatugaru axbarra MMMYHHU3aIMS
KWINI, TEXHUKa XaBOCUIUTUTa PUOST KWIMAHIUTaH €KW aTpo MyXUTHHUHT
ndrocnaHuIMra Wy KysSauraH caHoaT KopXoHanapu paxbapiapu xycycuaa
>)XapuMalap COoJuIl €K O0IIKa JYopanap KYJUITAaHUIUTa TAaUTyKJIHIUP.

CoFfMKHHM CaKJjall OPraHJaAPHHMHT HA30pATH Ba (AONHATH

COFIMKHY cakjiall TUSUMUHMHT TYPJIX KUCMJIApY TapyXaH Typ/iM BakIjiapaa
Ba CUECUI, UKTUCOAWN Ba XaMOaT KYBBATNAMIMHUHI Typiu Hapaxacwjaa
puBOXUIaHTaH. ZKaMoaT COFTMKHU CaKjIally COXaCUaa TYTUIaHraH TaXxpubda Oy
TapKUOUN KUCMJIAPHUHT XaMMacu ¥y3apo OOFIaHMIga KaOyn KWIMHMIIHN
KepaKNUTMHU Ba ynapaaH Oupura axamMuar Gepuil yMyMmaH XamMuar ¢apo-
BOHIMIMIa XaB TYEMUPUINUHU KY¥pcarnu. EMOH OBKaTiaHWII Ba €MOH
CaHHUTapus LIAPOUTIAPU KacAJUIMKIIAp NMaimo KWiIaguraH OoMWLIap XucoO-
JlJaHau, VIapHU AaBojaul Karra capd-xapaxatiap Tanad 3tamy Ba npodu-
JIJaKTHUK 4Yopaiapra kaparaHga Kam 3¢gdekTB Oyaaau.

COFIMKHY Cakj1all XM3MaTIaPUHIHT TAIIKWIOTH THOOMIK XH3MaT KypcaThil
ArOHAa TU3MUMHUHUHT OUp KUCMHU OVIamuMu ¢Ku JIaBojaalll Myaccacaiapu
TU3UMUAAH aloxyaa Gaonudar KypcaTaiuMu, OYHAAH KaThU Ha3ap, MapKas-
JaINTaH, MapKasjallMarad Ba MaxaJuluii 60IIKApYB MEXaHU3MIAPUHIHT OKMpra
KY1n6 onund SopwmmuinHM Tanad stagu. COFTUKHU cakyIalina YMyMUH MIWUTAN
Baszudanap MapkasjalniMaraH THU3UMIA Ba MaXaJUTU COFIMKHU cakJiall
Opra”japura Mycrakuia XapakaT KWIHII UMKOHWSITH, 3apyp MaOnariap Ba
MOJIUABUAN Majgan OepuiaraHaa SXIIM afo 3THIANH.

JlaBaaT Ba axo/i COFJIHFH

Dedepamus 6a yuumap daeaam

KamoaT COFMMKHHM cakjalll TU3UMH MyKappap JaBiaT XapakTepura 3ra,
YYHKU Y Y3UHUHT SIIali yYyH KOHYHYWIMK 0a3zacura, XXaMoaT Ha3opaTura
Ba MOJIMalra MyxToxX. Jlasiar KypuinilM Makiu TypiId MamiakaTiapaa
Typivya OYnunmiy MyMKWH, aiipuM MamJakarjiap YHUTap, OomIKamapu
denepatun Oynamn. Peneparn, perMoHan Ba MaXa/UIMIl XOKHUMHSATIADHUHT
yHKIMAIapK aHUK Oesrwiadral Oyica-ua, COFRTUKHM CakIalll COXacHia yap
KUCMaH MOC Keflaiy Ba OMp-OVMpUHM TYIAUpaaM. YIapHUHT BakoJjaTjiapura
THOOMI TABPMUHOTHUM pEeXAJAMTUPUII Ba MOJUSIAII, YHH OUp TEeKHC
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TaKCUMJIAL, CAHUTApHUA-3TMUACMUSI HA30paTH Ba atpo¢d MYXUTHH MyXodasa
KWIHLI, O3MK-OBKAT MaxcyJIoTiapy cudaTUHN Ba aXOJIMHUHT OBKATJAHUIIUHUA
Ha30paT KUJAMII Ba Xap OMp KUIIUHUHT TYpMYIIWTa TAbCUP KypcaTaguraH
XKaMUAT XaeTMHUHT OOllIKa XUXaTjlapyu KUpanu.

10.1 unoea

JTABJIAT COFJIMKHU CAKJIAIII OPTAHJIAPHHUHT ACOCHY @YHKIIUAJIAPH

Xank COFMMFMHM CcakJ/all COXacHJaru Jasnat cuécatu

——  KoHyHuwiHK, cMécuii Kadonatnap

———  Basudanap/Mujuinit COFTMKHHU
cakJjiaul Makcannapu

———  MXTHUMOMUM cuécar

Monusnain  Ma6narmap MOHUTOPUHT bouikapuiu Ba Axonn
OunaH Ba TAAKUKOTAAD  3MUAEMMUOJOTMK  COFJIMFUHHU
TabMUHNALL Haszopar cakjalll Ba
MyCTaxKamiiail

Moauaaam — XaMoaT Ba XyCYCHU#l cekTopnapaa XaMMaboIUIMKHM TabMUWHIIALI,
HKTHCOAMI Tax/Iujl, KHIMAT YCHUIMHKM XKWJIOBNAll, UKTUCOAMI parbaTIaHTUPHULL;
Mabaarnap — kagpnapHuHr KachO MaxopaTHHU cudaTAu TabMUHIALI Ba yJIapHU
OKW/IOHA TaKCUMJIalll, JaBoJiall Myaccacanapu (KacajixoHa, KIMHUKA, JabopaTopusd,
WXTHUMOMIA XM3MaTIap, y30K BakKT NapBapHILall Myaccacaiaph), J0pH -4apMOHJap
Ba BaKLMHaJIAp;

MOHHTOPUHT Ba WIMMIH TAIKMKOTJIAp — 3MUIECMMONOTHUS, COFIMKHM cakjalljia
axGopoT TEXHOJOrMsUTapu, TaxJua Ba 0axo 6epuui,Taakuxornap (dpyHaameHran,
KJIKHHUK Ba 3MHUJEMUOJIOTHK);

Bomkapum — xact cTaHAapTIapH, OBKAT MaxCyJloT/apy Ba JOPH BOCUTAaNapH, aTpod
MYXUT, KacO KacauTUKIapu xaBdu Ba XyJIK-aTBOPUHUHI MyaHsitH CTEpEOTHMIUIapH
6m1aH O0FIMK XaB(d, Myaccacanap Ba MyTaxacCucaap akKKpeaUTalUsICH;

AXO0JIM COEJTMFMHM CAKJIALI BA MyCTAXKamjaml — COFJTMKHY cak/jall TM3MMHU Ba Oolka
KaMoaT CeKTOPJIApMHUHT aJoXua KHIUMIap Ba yMyMaH aXOJdu COFJIHFUHU
AXUIWIAIITA KapaTWiral 0yTyH dhaoandaTy.

143



YHWTap naBiarra AaBjaT KYPWIHMIIMHWHT KYHMIArd MAKIM XOC: YHIa
MapKa3uy XyKymaT Ba Maxa/UuTui XOKUMUATAap OYnany Ba KOHYH YHKapyBYU
oprannap OyamMainu. bynmait maemat Kypunuimu byiok Bputanus xabu
MamJiakatiap, UIyHMHTIeK KoHCcTUTyuusicl Hanoneon Kogekcura acocnanrad
nIaBjiaTiaapaa MaBXyi.

®enepaTB aBAaT KYpWIMIIHAA KOHYHYMIUK XOKUMUSTH yuTa: degepal,
peruoHall Ba MaxaJUIUi Japakajapja amMaira oliMpwiaau, yjap opacuaaru
BaKoJaTjap aMajjard KOHCTUTyuHsAra OMHoaH TakcumnaHaau. @enepatus
JaBiaT KypHiaMinura acociaHraH mamiakariapra AKI, Kanama, Poccus,
ApreHTuHa, Huarepust Mucon 6¥1a onaan. XOKUMUSITHUHT yyana (denepan,
pervoHan Ba MaxaJiMil) Japaxallapuia COFTUKHU cakJjall OopraHjapu
Oynangu.

Jlasaar Ba maxc

JlaBIaTHUHT aX0JU COFJTMFUHM CaKJIalll YYyH MachyIUATH COFTMKHY CaKJIalil
TU3UMUHMU TAlIKWJI KWJIHWLI, MOJMSIAIl Ba 3apyp Mabnarmap OunaH
TabMUHIALLAA ¥3 UbogacuHu Tomnaau. byHma ¢yHKUUSIapud Ba CTPYKTYp
TY3WIMIIU ¥3apo OOFIUK; TU3UM CTPYKTYpacH COFJIMKHH CakJIallfa MULUTHH
Makcaajiapra 3pUIINIIHY TABMUHJIAIIHY Y3 OJANra Makcaja KWinb kysaau. by
Xap OUp mMamiakartoa COFIMKHU cakjiall TU3MMUHU KYiab-KyBBaTJIalTHH
TabMUHJAUIUTAaH KOHYHYHJIMK, UXPO, MHBECTHIIMOH Ba OMEPaTUB
(pyHKUMsIIAp BOCUTACHIA aMaJITa OLIUPWIaIn. ApUM MaMJlakaTiapia axosiu
COFJIMFMHMU CaKJIalll aCOCaH AARJIAT UAOpaTIapy TOMOHHUIAH aMajira OIIUPWIAIH.
Hlynnait Mamnaxkatnap Oopku, yaapaa THOOMH TabMMHJIAIIHU MOJIMSIAIL
CHM€cCAaTH KOHYH acocupa OenrviaHagu, OolKaXapuaa axojdM COFIUFUHU
cakJiall TU3UMHM aipuUM axOJIU TYPYXJIapUHU MOUsIIAILTA aCoCNaHany, OvHaa
acocuit 3bpTHOOpP TMOOMET MyaccacaJlapyHHM Ba COFJIMKHH cakjall coXacHia
TaKUKOTJIap JaCTYPUHU PUBOXKJIAHTUPHILITA KapaTUIIAIH.

AXONW COFJIMFMHU cakJlalll Ba MycTaxKaMJjall AaBJIaTHUHT GeBocuTa
’KaBOOTapIUTUHU TajIad 3TagMraH KYI COHJIM XUXaTjiapra 3ra Ba aXOJWHUHT
OBKATJIAHUILUU, O3UK-OBKAT Ba JOPHU BOCUTANIAPU CH(DATHHM HA30paT KMIULI,
CaHUTapus Ha30paTH, UMMYHU3aUUs, WY1 XapakaTu KoumajaapH, YKoTap
KypoJIU coxXacuMiaru Ha3opaT Ba axOJHMHU COFJIOM TYpMyHl Tap3ujia
TapOMsiIalIHM ¥3 Muura ojamu. JdaBnaT TabCUpH CTAaHJApTIap Ba MeBEpIap
Oenrunaul, WYHUHCAEK, parOaTIaHTUPUII, XUCOOOT, aKKpeIUTaLus Ba
JIMLIEH3UsITALI MY OWiaH amaira omuypuwiagy. COFTMKHU CaK/IaLl COXacHaaru
MOJIMsUIAI Ba UXTUMOUN (hOHIIapHU TaKCUMJIall THOOMET MyaccacalapH Ba
CONIMKHU CakJlalll XMu3MaT/iapy (paoIMITUTA TAbCUP YTKa3aguraH MyXyuM OMUJT
xucobIaHanu.
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Dedepaa éxu muraui Xxyxymam

VTran 6up acp MUMAAa MWUIMH XYKYMaTHMHT pOJNM y3rapad. Jasmat
KypUIUIIU ¢enepaTuB OyaraH 6ab3u OMp MamiiakaTjapaa HaBJaTHUHT
XYKyKJjapura Karra 3bpTHOOp Oepuna€TraH BaKTOa KOHCTUTYIIUSIap KaOyn
KWIUHINA, THOOMH XHU3MaT KypcaTHIL 3ca «Bpady-0eMop» MyHocabaTiapy 6uiaH
OOFIMK XyCyCHUH HIIITA ai1aHMO KOJIOM. byHUHT HaTHXXacKIa COFJIMKHHM cakJiall
VUYYH OHpJIaMyy MacbhbyJIHUsIT peTHOHAT €KW MaXaJUIMH XOKUMMUSITIIap 3MMMacHTa
I0KJ1aHUO Konau, Oupok denepasl xyKyMar OMpMyHYa KaTTa MadJjaraapra 3ra
OynraHaMru OOMC YHMHT CORIMKHU cakjialll coXacuaard poad BakT VIraH
canuH ycub Gopau.

XOKUMUSAT MapKasuil XyKyMaT KYyJuaa XaM OyiaraH yHUTap AaBiaTiapjaa
COFJIMKHM CaKJAIHUHT aXBOJM YYYH OYTYH MachbYJIUST JaBaaTra, perioHal
Ba MaxaJUTMH XOKMMHUST/IAp 3MMMacUra IOKJIaTWITaH, perioHaJl Ba MaxXaJUTHH
XOKUMMSATIAD aMmaala XOKMUMUSTHMHI TAIIKHJIUMN CTPYKTypacuiaa
KatHamManay. TubOuii XuxaTnaH TabMHWHIIAII JacTypaapy OeBOCHTa JaBiaT
Taiab0ycu Oyinya aMaira oLIMpHINIIM MyYMKUH. BUpOK XXaMoaT COFTMKHU
CaKJIalllM Maxaiiuii XoKUMUST OalipoFy OCTHAA IAKJIJJaHTaH.

Tuo6ui xu3MaTiapHd MOJMSIIAIN aKcapuaT denepan, perdoHana Ba
Maxa/UTuil XOKUMUATIAp OWIaH XaMKOPJIMKAA aMaira omuupmiag. Oepepan
XYKYMaTHUHT axaMUsTH G6eKMéc, YyHKH y oJaTna KaTTa MMKOHUATIApra Ba
COJIMKKA TOPTUII Ba 601Ka MaHOalap/iaH TyllagWraH KaTra MabJjariapra sra.
Qenepast XyKyMaT COFIMKHHU cakJlallira OMJI JacTypJlapHU pyEOra YMKapulll
YUYYH V3 MOJTUSABUNA XOKUMUATHIAH O€BOCHUTA perMOHaJl, paifOH Ba MaxaJuIMi
MUKECIapaa €K OMIBOCUTAa MYCTAaKWJI MHCTAHLMsUIap (MacajiaH, HodaBiaT
YHUBEPCUTETIApU, ¥3 Tamaddbycu OMJaH TabJIuM Ba NpodUIAKTUK
TanOMpiAapHU amajra OLIMpaJWraH KacaJIXOHajdap, IIYHUHTAEK XYCYCHH
HOXYKYyMaT TaUIKWJIOTJAapu) opKatu dhorganaHMIl MyMKUH,

JlaBnaT KypWIMILIMHMHT XaMMa IIaKJIapuaa JaBIaTHUHT aX0JId COFTUFHHUA
Myxodaza KWIMIITa JIoMp MachbyJusTH Oy coxaga Ha3opaT Ba OOIIKApyB
(byHKUMsITapUHUA KyYaHTUPHILTa AabBaT 3TAU. JlaBiar BakojgaTura IyHUHIIEK
XAa€TUI MyXUM MWUIHH XU3MaTiap: THOOU 1JaGopaTopusiiap, SIMUIEMHOJIOTHK
Ha3zopaT Ba IOKYMJIM KacaIMKIIapra Kapliu Kypalll, THOOUET CTAaTUCTUKACH
MWUIMHA XU3MaTjiapu, IOpU BOCHUTanapu Ba 6Honoruk ¢aom Momamanap
UMIIOPTH, YKYB Ba AaBojalll Myaccacajapw cudarthHM Ha3zopaT KWJINMLI,
IWUYHUHTAEK Oolka ¢enepan, peTMHOHANI Ba Maxa/UIMi uaopanap (aoausiTUHU
MYBOQUKJIAIIITUPUIL Macajlajlapd KMpaIH.
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10.2 unosa

JABJIAT KYPUIIMIIAHUWHI ®EJTEPATUB ‘CI/ICTEMACI/I,IIA PETTTOHAI
MABMYPUATHUHI AXOJIN COFJIMFUHU MYXO®A3A KWIHIITA JOUP
MACBYJIRATH

1. bowka maenatr ugopanapud O6ujgaH GaonuaTMHM MYBOGMUKIALITUPUILIN:
peXanalliTUPUILI Ba YCTYBOP HyHaNMULIapHU OeIruiall, TabJuM,CcolUal TAbMUHOT,
GaHAMK, KUIIOK, XYXKaJIUrk, MCUXUATPUS, OJUH YKYB IOPTAApUHYA MOJAUSIIALL,
2. MaxaJiuii COFMMKHU cakJiall MyaccacalapuHM PUBOXJIAHTHPMIL, MOJUSUIALL,
KOHCY/IbTalMs Gepulll Ba GAoaUsTH YCTUAAH HAa30paT KWIHII,CTaHnapTiap Oesrunaln
3. CornukHHM caxjall 6yiIaH GOFIMK coxajapla KOHYHUYHJIMK Ba OolIKapuuI
Tal€prapivK UM, Kyuab-KyBBaTjall Ba YMyMUH TAbMUHOT.

4. PexanaluTUpHIL Ba YCTYBOp HYHANUIIIJIADHMA aHUKJIAlI,

5. Maxannuit TuG6MET Ba CORJIMKHM cakjail MyaccacajlapuHH OeBOCHUTa
TabMHHJALL: 3NMUIEMUOJOTUK, JabopaTopus Ba OMOJOTUK Xu3MaTiap,
peXanaliTUPULI Ba pUBOXJIAHTUPHII HACTYpJapHu OunaH.

6. Coruk, CTaTUCTHKACK MabJiyMOT/Iap Ba3acu, Hauipiap.

7. Mapeapuiu 6¥itrua IMarHOCTMK MapKa3iap Ba Xu3Matiap, GaoausiT CTaHIapTIapu.
8. Kach xacayuikiapu.

9. Tamku MyXuT Myxoda3zacH.

10. Tu66uET xoauMylapy Ba AaBoJialll MyaccacajJapUHU JNUIEH3UsAall Ba
UXTHCOCALITUPHILL.

11. Jasnat xu3smaruwjapud ydyyH Oowikapma Ba MHAMUBMAYyal TUOOGM#
Xu3Matiap. .

12. AAxuH G6o1KkapMaap 6MJIaH XaMKOPJIMK; COLIMAN XU3MaT, PyXuil Oy3unuuuiap sa
PUBOXJIAHUILIAH OpKala KONMILIA KyBBaTIall XM3MaTH, (papmMaleBTHK XU3MaTiap
Ba peabuiuralds xuU3MaTH, MaxOycjap COFUFMHM cakjall Oyinua OoluKapMma,
COFIMKHHM CaKJIalIHMHT MaxaJUIMii opranjapd Ba 0oOllIKA PETHMOHJAP, BWIOSATIAp
COFIMKHU CakKJjall TH3MMMHUHT Myaccacajiapu.

Maxaaauii coFauknu caxaaw opzanaapu

COFIMKHHM cCakJIalIHUHT MaxaJUIMH opraHjapura TapuxaH CaHUTapus
MebEpJIapUTa PUOS KWIHMII Ba aXOJMHHMHT KaM TabMUHJIAHTaH KaTlamiiapu
Ba 0olKa 0KOpW xaB( rypyxjapuHu OeBocuTa TUOOMI xu3MaT OuiaH
TabMHUHJIAL MACBYJUITU IOKAaHTaH 3ad. COFIMKHM CakJalllHU TallKWI
KWIMILLIA MapKa3suil XOKUMMSITHUHT POJIYM KECKMH OIITAaHJIUTUTa Kapamawu,
AKII cormuKHM cakjalll MaxaJUIMA OpraHjapd XO3UPTU 3aMOH Kamoart
COFJIMFMHM CaKJalIHUHAT Xa€TUH MYXUM TapKUOWI KUCMU XycoOiaHaau.
Hapxakukar, «CajoMaTIMK XaMMa y4yH» xapakaTH Tamab0ycu, OKpyr
COFTUKHHU cakJjiaim tu3uMiapumaru «CoFioM niaxapiap» Kabu gactypriapia
Maxa/UTUH COFTMKHU cakjalll OpTaHaapura Xarro KyIpok, YpuH Oepuiaau.
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1940 itunma AMeprKa XXaMoaT COFJIMFUHM CaKJlalll aCCOLIHAIIMASICH CTaHAapT
W10 YUKUO, Maxaliuid COFTMKHM CaKJialll OpraHjapy YYYH OJITUTAa aCOCHM
MAachbyJIUAT coxanapunu Oearuiad depau:

1. Tu66mit temorpadk CTaTUCTUKA.

2. UHdexuuon kacannukiapra: Oonajgap KacaJUIMKJIApW, CWiI, TAHOCHII
Wy 6MaH yTaguraH KacaJauKiiap Ba TPONMK KacaJUIMKJIapra Kapiiy Kypaiil.

3. ATpod MYXHT Ba CAHUTApHUSI-IMUAEMHUOJOrMK Ha30parT: CyB pecypciapH,
03UK-OBKAT MaxCyJOTJapWHHM HMULIa0 YHUKApWIl Ba COTMII LIApOUTIAPH,
YMYMUI OBKATJIAHUII XOMJIApH, KaHaTU3allusl, YUKUHIWIAPHUA YTUIM3ALIUS
KWJMII Ba WILTA0 YMKAPUIIZA CAHUTApHUS LIApOUTIAPH.

4. JJabopartopus xu3maTiapH.

5. OHa Ba 00J1a COFJIMFMHU caKJIalll.

6. AXOTUHVUT TUOOMI caHUTapusi Maopudu.

1950 itunga AMepuka xxaMoaT COFTUFUHY CaKJIalll aCCOLMAIMSICU MaxaJUTHit
COFIMKHM CakJjall OpraHJapUuHUHI KEHTaUTHUpWITaH HACTYPUHH HILIA0
yuKau, Oy mactypra OMHOaH caHa® YTWIraH MachyJlIUsIT coXajlapura KymMu-
Jarunap KyIIWigu:

I. XpOoHUK Kacamukiapra Kapiu Kypai.

2. Typap xo#l KypWIHIIN Ba I1axap KypWIKILH.

3. baxTcus xogucajJapHWHT OJIIWHU OJIHII,

4. boruka unopanap 6unaH GaoaUMsITHH MYBOOUKJIAIITUPUILL.

5. AXOJIU COFJIUFA YMYMHUH XOJIATUHHU Ha30paT KWJIMIL: TYFWIHII, VUM,
XPOHMK KacaJAUKJIapHUHI TapKaJTaHJUTH, KacaJUIaHUII TYFpUCHAATH
MabIyMOTJIap, TaHJad TeKITUPHUIILIAp YTKA3UII, YIUM XaKHhaa MabJyMoTIapra
JIOUp XMUCOOOT Ba alpUM I'ypyXJapHHUHT 3XTUEXIIapUTra Ba MyXTOXJIMTUTa 6axo
Oepul.

6. AXxonu Maopu(d¥ Ba MYTaXaCCHCJIAPHUHI axOJIM COFJIMK XOJIaTHTa Ba
YHUHT 3XTUEXIIapura 6axo GepuIl Macajgacula MajaKaCUHU OLUMPUII.

7. COFJTMKHM cakKialll THBUMHHM, XyMmjIaJaH aiilpuM THOOMET XOXMMIIapu
(PYHKUMACUHM Ha30paT KUIUII Ba OOIIKAPHIII.

8. UnouBuayan THOOUH XU3MaT: 6eBOCHTa TAbMUHIIANI Ba aX0jIura THOOUH
XU3MAaT KYPCAaTUITHUHT YMYMUH JacTypiapylaH TO aUpUM axoJM I'ypyXjiapuHHU
TabMMHJIAlITa KapaTWiraH Makcaijiy Xu3Marjaprava.

9. TuOOMitT xu3MaT xypcaTulga 3XTUEXJIApPHU aHUKJIALUl cOXacuaaru
peXanaliTUpuIl: THOOMET Myaccacaiapd, LIaxap KYPHUJIMINHHU peXxasali-
TUPUIIJA YJIApHU SIPaTUII 3apyYpUATHHHM XUCOOTa OJUIU, MaBXyld TUOOMIt
MyaccacaJlapHU PEKOHCTPYKUMST KWJIHII,

10. Tanocun #yx OunaH YyraguraH KacaUIMKIAp, CWI, pak, bonaJlapHUHT
PUBOXJIRHUIIAAH OpKaJa KOMUIUMHU aHUKIANT YUYH MAaxCyCc AMarHoCcTUK
XU3MaTJIap, CTOMATOJIOTUST €pIaMM.
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10. 1 xcadsan

Maxannuii COFIMKHH CAHNALN OPraHJIAPHHHHT aCOCHI BasHpaiapu

Macbyauar
JOHPACH

Basudacu

XKamoa COFMKHN
cakJiai Ba TMOOU M
XM3MATIapy

HMHdbexkiMoH KacalMKiapra Kapliy Kypail, XpOHUK KacaJUIMK-
Jlapra Kapuuy Kypall Ba THO66MIT peabuwiuTaums (TUKIaHUUI);, ouna
COFJIMFM, XYMNanaH, TpeHaTan THOOMiII Ky3atyB, ©oJla COFIMFH
TYFPUCHIA FAMXYPIUK, PMBOXJIAHMWIAH OpKala KosraH Gonanap
yYyH JacTypyiap, MakTa® VYKyBYWIApU COFIMFM Ba OWJIAHU pexa-
JNAIITUPULI; CTOMATOJIOTUs €paaMM; THEXBaHA Moamaiap, TAMakKH
Ba aJIKOTOJ CYMMCTEHMOJIY; OBKATJIAHMII XOMaTH YCTHIAH Ha3opaT
xu3Matd Ba 6y coxafa axond GUIMMUHHU OLIMPHILLL.

Talku MyXuTHH
Myxodaza KUJIHIL
XU3MatiapH Ba
CaHUTapUsi-
IMUACMHOJIOTUST
XM3Matiaapu

OBxar MaxcynoTaapy cM¢paTUHY TabMMHIALI, COFJIMKKA TaxIui
cojlamnrad KMMEBMII MoIpajlap Ba OBKAT MaxCyJoTjlapu XaBg-
CH3JIMTH, MYMMMIMK CYB TapKMOWHMHI CaHUTApHUsl HA30paTH, CyB
WyKoTuil NpoduIaKTUKACU; WYAMIUK CYB MaHOamapu ubaoc-
JIAHUIIUTA KAPIUM Kypalll; Y¥MUANLL OacceifHIapUHUHT CaHUTapHsI
Ha30paTH, KOpXoHana TeXHHKa XaBbCU3NUIH; paguauuod ¢oH ga-
paxacuMHU HazopaT Kwinll, atmochepaHuHr udJociaHMIL Japa-
XacH Ha3opaTH, LIIOBKMH JapaXacu Ha3opaTd; UHGEKUNOH Kacal-
JINKJIAp TAaUIYBYMIAPWUTA KaplHW Kypalll; axiaT YIOMJapU XoJaTu
YCTHURAH CaHUTAapHUs Ha30paTH, Myaccacajapia CaHWTApus LIapo-
WUTAapUHY AXIIWIANI, AaM OJMLI Xoijapy CaHUTapHsl Ha30paTy;
Typap XOIIapHM HOpMall XOJara cakjall Ba VyJapHU PEKOH-
CTPYKLIMSl KHUIL, aTpod MyXUT MyxodaszacH.

ITcuxonoruk Ba
NCUXUATPUK
XU3MaTiaap

Pyxuit Oy3unuuUIapHUHT OMpiaaMyn npoduIaKTHKacH, Xamoa
Japaxacuia KOHCYJbTauusiap YTKa3uiil; AMarHOCTUK Ba JaBoJialll
XM3Mariapyu; aMOyIaTopust XM3MaTH, OLIMFUY €pHaM, KUCKA MYA-
JaTIM TOCIMTANU3alusl Myaccacanap, KyHIy3rM Ba TyHIW TapBa-
PMII XM3MaTlapy, CTAUMOHAP JaBojalaH KeMHUHrH peabunura-
MA XM3MATIapy, JUArHOCTHK XM3Mamiap Ba akJIuH KOJOK, 6eMop-
Jlap xonarura §axo Gepulll XU3MaTIapy.

Hunusuayan
THOOUI XM3MaT
K¥ypcaruiu

WumuBuayan tm66uit épaam; THO6MI Myaccacamap daonusty;
OLUMFHUY €pIaM XM3MaTH; MEXHaTHU Myxodaza KuIuu; MaxOyc-
JapHM Ba €nuk Turaary wudoxoHatapaarn GeMopnapru THOOHM
XU3Mar.

XamMa xusMatTiap
YUYH YMYMU

CraTHCTMK MabJIyMOTJap OAMLI Ba MUUIALU; TYPJAM TAlUKHIOTIap
daonuaT JacTyplapyHM UILIad YMKMIL; MOOpaTapapo pexaniail-
THPHLI; MAIMI Ba MaxXa/UTMH COFIMKHHM cakJjialll opraHnapu ¢ao-
JUATHHUHT MYyBOGMKJIALUraH pexXanapy; Tabuui odatiap yuyH
JACTypjap; axoJMHM COFJIOM TYpMyLI Tap3ura ypraruil; THOOuET
XOIMMJIAPYHH IOPMINK XUMOSJIAI ; XaMOaHU XaiG 3TUIN; THOOHH
MyaccacaHM TAIUKWI 3THII Ba CTPYKTypacd; THOOMN Myaccaca
CHECAaTMHM aHUWKJIAll;, Kangpnap cuécaru; monusanaiu; deaepai Ba
pPervoHaT COFIMKHM CakJjalll OpraHjapu OuiaH anoka.

148




COFIMKHH CaKJaI COXACHIArH (PYHKUHSJIADHHHT TYPJIM
0OMIKADPYB AApaxaNapuaa TAKCHM/JIAHUILH

10.3 unoea

OEIEPAI BASUPJINK/COFJINKHU CAKJIAIIl BOIIIKAPMACHU

COFIMKHHU caKJIalll COXaCHIArd IaBjaT pexXacu

COFIMKHHU CakJIallHU JaBlAT MOJIMSIIALLM

Tub6muit CyFypTaHUHT AABJIAT XU3MAaTH

PernoHnapHUHT OMpP TEKMC PHBOXJIAHTUPHUIIHM TabMHHJIALI

YcryBop iyHanuuuiap, MaKcaa Ba BasudanaapHy aHUKall

Tub6wmit xMu3Mar craHaapriapu Ba cudaTu

HUnmuit-raaxuxor daoamaTyi

Kacbra noup craHgaptiap/anueH3nsiall

ATtpod MyxuT mMyxodasacu 6yitnya douikapma

OBKaT MaxcyJOT/Iapy Ba JOPM BOCUTANIApPH CUDATH CTAaHAAPTIAPH
DuaEeMHUONIOTHS

Tubobuit craTucTHKA

Tub6ueT caHOATUHK PUBOXIAHTUPHIL

AXOJIM COFJIUTH NMPOdMIAKTUKACH Ba YHH MYCTaxKamiall
OBKATNAHUIL/03UK-OBKAT MaxCyJoTiaapy OMJIaH TabMHHJIAIL COXacHAaru cuécar
CrtaHnapTiap Ba TaBCUSHOMaIap MLLIa® YMKHIL OViiMya napnaat JjadopaTopuanapy
VIXTUMOMH KYab-KyBBaTiall Ba/€KH TaAbMHHIIALI

10.4 usoea

PETUOHAJI/TIPOBUHIIUAJI BOIUNKAPYB JAPAXKACH

PecypcnapHu TakcuMaul

COFNMKHU CaKJIALIHU peXaaluTHPHLL

DNUAEMHOIOTHS

Tubouii-geMorpapuk cTaTHCTHKA

HNHbexkumoH Kacaiukiap Ha3opaTu

AXOJM COFJIUFM NpodHIaKTHKACH Ba YHH MYCTaxKaMiiali
MyTaxaccuciap MalakKacCHHU OUIMPMIL, YJIADHM JIMLEH3UsUIall
TuboueéT Myaccacaslapuiy NTULIEH3USIIALL
Jlaboparopusinap

CannTapusa - rurueHa Maopudu

XuzMar KypcaTtill cudaTHHU AXIIHIALI

ATpod MYXHUT X0JIaTU MOHMTOPUHTIH

OBKaTIaHULI

Omna Ba 6oJ1a COFIUFU

Pyxuii cornuk
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10.5 usosa

MAXAJUTUY COFJIMKHU CAKJIAIIl OPTAHJIAPH

BupnamMuy THOOMIT XyxOKaTiapHU Kailg 3TvLI
ONUAeMUOIOT U

Onanuk Ba Oonaiuk

PecypciaapHy takcHMiall

Pexanamrrupuiu Ba 6ourkapuul

ITpodunakTux ambynaropus TudbOuit €panamMu
Tu66uit MyaccacaapHi JTMLECH3UsIAIT
KacanxoHanap Ba yitma TMO6MiIT mapBapyil KHIHLI
HorupoHnapHu mapBapuii KHIHIL
PeabunnTaums,/y30K MyauaTiau THOOHN TTapBapull
TubOMET Ba COFIMKHYU cakjIall XMU3MaTiaapu GaoausaTuHi MyBOOUKIAUITHPUIL
HUnopanapapo xaMKoOpiauk

Pyxuit cOFnuk

HxTumownii Kyuiad-KyBBaTiami
CaHnTapys-rurueHa Maopugpu

ATpod MYyXUTHH Myxodaza KUIHII

OBKaTJIaHM1LI

KamoaHu xanb stum

KamMoaT COFAMFMHH CaKaalml (PYHKIMAJIADPH

HasiaaTt (€K perMoHan) éKM COFTMKHHU CaKJIAITHUHT MaxaJUIni O0ILIKApyB
OpraHjapura oxKjiaTwirad KynruHa GYHKIUSJIapHU pyeora 4YWkKapuill yYyH
Xap XWJl METOJIap Ba €HAALYBIAPHU KYIIMO 0Ju6 GopUIll Tanabd KWIMHAOM.
Tubouit MaBTYyMOT (pakaT THOOUET XOMMMIIApMHM OeBOCUTA pacMUIl Talépali
JacTypJapHHHU 5Mac, 0alkKu axOJUHUHT, MyTaxaccucjiap Ba TypJiu
WHCTAHUUSIJIADHUHT XaMoaT COFJIMKHHU cakKjallluaaH XabapHOpIUTHMHU
OUIUPUIIIHU XaM Ky3aa Tyraau. TudOUil Xu3Mar COFJIMKHU cakjalll OpraHiIapu
TOMOHWIAH TETMIIUIM Ha30paTHU aMaJira OLIMpHIlIa OeBOCHTA €KY OWIBOCUTA
HXTHcochalnraH QoHIIap Ty3WII Hynu OuaaH Kypcatunanu. Moaaui
parbaTIaHTUPUILI TUOOMI XM3MATHUHT MUWLIKH Ba peTHOHAJ CTAHAApTIapHUra
MYBO(M MK KEJIMIIHN KEepaK Ba SIHTH WINIA0 YMKWITaH Tamad0yciaapHU XopHit
KATUITHUHT MyXUM MeTonu XucobOnaHaau. ’KaMoaT COFJIMKHM Cakiall
TU3UMUHUHT (PaOJIUATH KOHYHUYWIUK aCOCUAa TY3WINIIN Kepak, Oy — THooui
XU3MaTHUHT TYPJIM coXaJlapHMaa KeHT XXaMoa XU3MaTIapUHU Ha30paT KWJIMII
Ba OOIIKAPHWII MMKOHHMSATUHU TabMWHIAUIN.
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CoFauknu caxaaw opeanaapunune 6yucynoupyeuu Qyuxuusiapu

XKamoaT COFIMKHU CaKJAIIMHHUHT OVHCYHAMPYBYM (PYHKUUSIApU
KOHYHYWJIMK acocHra TasHanu, Oy axoJJMHM YHUHT COFJIMFUIa XaB(g colaguraH
HOXYIH XOAucajapaaH XUMOsI KWTHIIITA Ba THOOMHM XM3MaT KypcaTuIla MyaisiTH
CTaHIapTiapra amajl KMJIWIIHM TabMWHJIallra UMKOH Oepanu. Kamoar
COFIMKHM CaKJIAIIMHUHI KYTITMHaA XKUXaTiapu OVACYHIAUPYBUM Xapakrepra
Ira. '

AKlIga O3HK-0BKAT MaxcyJoT/Japud Ba JOpPM BOCHUTaxapu OViiMua
bomxapma - MaMnakataa doiganaHuIaguraH 03MK-OBKAT MaxcyJoTiIaph Ba
Jopy npenapatiiapy cudatura xxaBob Oepaaurad denepall Uaopa XUcobiaHaau.
Caprora TylaauraH Xap KaHjai JTopH BOCHTAcHra pyxcar OepHJIMILIU Kepak.

AKIIl xaMoaT COFIMKHM CakKJalld UIopa KUJIagUTaH Macajajapra
KyAupgaruiaap Kupamiu.

— TYFWJIMII Ba YJIUM TYFPUCHUOA TyBOXHOMajgap OepHIll — MaxaJUIui,
permoHay Ba MWUIMH MapKasjap TOMOHMIAH aMajira OLUMPWIAIH;

— KacO daonusaTHra JULEH3UsI Ba pyxcaTHOMaiap OepHIll — Maxaiuit
COFJIMKHM cakJalll OpraHiaapu;

— KYPWIHII MebEpjlapura pyuosi KWJIMII YCTHAAH Ha3opar — Maxaului
COFJIMKHH CakJlalll OpraHjiapH;

— SMNUIEMHOJIOTHK HaszopaT Ba aTpod MyXHTHH Myxodaza KWIHII —
MYHUIIMIIAJI, pETUOHAN Ba MWUIMH Mapkassiap;

— npodeccroHan TMOOMET xonmumuapud GaoNUATUHU OOLIKAPUIL —
npodeccuoHan MUUIMH KeHraujap Ba IITaTAaru KeHrailjap OpKaly;

— TUOOUET MyccacalapyHH TULICH3UAIAII Ba CepTU(RHUKATIAI — MaXaLUIHi,
permoHayl Ba MUJUIMH MapkasJiap;

— WH}pEKIHOH KacaUIMKJIap YCTUIAH Ha30paT — MaxaJlivi, perMoHai Ba
MWIIHM MapKasjnap KacaJsIMKJIapHUW HazopaT Kwinin O6yiinya Mapkasnap
OunaH XaMKOPJIUKIA;

— O03HUK-OBKAT MaXCYJOTIapUHHUHT XaBPCUNIUTH — MaXaUIUNA, PETUOHAI
Ba MIWUIUI CTaHAapTiap Ba MHCMEKIMOH Tagbupiap;

dapmaneBTHKa coxacugarm cTaHaaptjap, XymjaalaH AOpH
BOCUTAJIAPUHUHT XaBGCUIIUK Ba 3¢ PEKTUBAUK MEBEPJIAPH, YIapHM UILLIa0
YUKApHII CTaHAApTiapu Ba xoinam — O3UMK-OBKAT MaxCyJaoTiapu Ba AOPH
BOCUTanapu Oyinya boiukapma;

— Kach KacaJuIMKJIapd Ba KOpXOHala TEXHUKa xan)cmnnm;

— MaxaJuIui, perMoHaJ Ba MWJIJMH CcTaHAapTaap HuLad YMKULl,
WHCTIEKLIMOH Taa0upnap yTkasuill. by (aoausT kach KacaJuTukIiapy Ba TEXHUKa
xaBGcu3nurd Munnuit uHCTUTYTH Ba KacO® kKacajanukiiapd Ba TEXHHUKA
xaBcusauru 6yinya bomkapMa TOMOHUIIAH aMajira OLUMPWIIAIN.
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Jasnat TuOOHMii Xu3MaTH Ba JaBAAT TOMOHHIAH KadoJaT/IaHraH
THOOHIH XH3MATHHM TABMMHJIALI

Typau mamiakatinapaa AaBjaT vjaopanap ys3gapu THOOMHA Xxu3mart
KypcaTagyd €KW YHMHT OOIIKAa TaIlKWJIOTJIAap TOMOHMIAH TabMHWHJIAHHIIIUTA
xaBob® Oepaawmuap. CkaHIMHAaBUs MaMJjakarjapuaa THOOUII TabMHHOT
PETHMOHANT HMXPOUS XOKUMHUSIATH HUXTUEpUAA OYmagu, allHH BakKTra
MapKaszJjaliraH UKTUCOAMET MapKa3uii XyKyMaT TOMOHHMAAH Oy COXaHH I0OKCaK
Japaxaja Ha3opaTr KWIMII BasMbacHHU KYAIU.

XO03MpTry BaKTAa TUOOMI TabMHMHOT TH3UMMHUHI MapkKasjamiMaraH
OolIKapyBra MOMWJIMIYA Ky3aTUIISITITH.

X.aTTO pPMBOXJIAHHMII JapaxacHd IOKCAK MamJjiakariapaa XaM crneinudgmuk
BasubarapHy Oaxapull YYyH, MacajlaH TUIIEPTAHMS KaCAUIMTUHM KU TYFMa
PUBOXJIAHUII HYKCOHJIADUHHU aHUKJIAIl COXacHuIa KyIuMya THOOMIA xu3Matiap
3apypatv Tyrunanu. JlaBnaTHUHT MXTHEpUAATH BasHda OYaraH caHUTapus-
npoduIakTMKa OWIMMIApd KEHI axoJM ypTacuaa xaM, MyTaxaccuciap
ypracuaa Xam, €Xya alpuM criellMUK axoJIu TypyXJiapy YpTacHaa XaM XamMoar
COFJIMKHU CakJIAIIWHUHT JAacTypiapy Ba TanOupnapunaH caHanany. by Basuda
XaMoaT COFJTUKHHU CakJIallld TH3UMH XaMMa COXaJJapUHUHT aCOCH XucobIaHaay.

UkTuconuii parbaTiaHTHPUIL JacTypiiapy 6yim0, ynapra OMHOAH COFIMKHI
cakJiall opratjiapy rpaHmiap 6epaau €Ky MOJTUSIAIIHUHT O0LIKA yCYy/UTapuaaH
donpanananu. UKkTtuconui parbaTJIaHTUPHUII KYMMHYA SHIU TaaOupaap
TU3UMMUHHU TabMUHJIAI, XaMOAaT COFJIMKHHU CakKJalIMHUHT KaM PUBOXJIaHTaH
coxajlapylia axBOJHU SIXINWIAITHUHT 3HTI' KEHT TapKaJiTaH YCYJIH XMcoOIaHaau.

CoF/IMKHH CaKJIaUia HOXYKYMAT TAHIKHJIOT/IAPHHMHT POJIH

KamoaT COFIMFUHU CaKJIalll TU3UMU CHECATHHHU OeIrMaaliaa XyCycHii Ba
KaMO0a CEKTOPJIApMHUHI HUCOATU Macaiacu Mapka3uid xucobnananu. 2Kamoar
COFIMKHU cakjallli TU3UMHU (PAOTUSTUHUHT OMPUHYM TAMOMUIM INYHAAH
UOOpaATKH, Y YMYMaH axoJiura KapaTWiraH, OyHaa creliupuK MyXTOXITUKIapH
OynraH axonu rypyxjapura anoxuaa 3bTubop 6epunaav. byHpai €Hnamys
KyNMMHYA S0y THOOMIT XHM3MaT KYpcaTHILU TU3UMJIAPHHU SpaTULIHHA Tajiad
9Taau, YYHKU TUOOUI 3XTUEXIIApU IOKOPU aXOJIH T'YPYXJIapUHUHT BaKWIIapH
aHbaHaBUM XYyCYCHHM CEKTOp €KM TUOOMII cyrypra OepaguraH XyCyCHM
KOMITAaHUSTIap JoUpacuaary TUOOMIT XM3MaTHU OJUII WMKOHMSTUTA 3Tra
OynMail KoJtaguaap.

PuBoXJIaHTaH MaMJakaTiapia XaM, pUBOXJIaHA€TraH MaMJTakaTiapaa XxamMm
JNaBJaTHUHT TUOOUH TabMUHIALIIATHA PO OeKUecaup. XaTTo JaBjiaT yMyMUii
TUOOMU CyFypTaHHW TabMHHIAIM YYYH MACBYIMSATHU Y3 3MMMacura oirad
TaKAUpAa XaM TUOOWI XH3MaTHMU aMajira OIIMpHII XyCyCHMH XamMaa XaMoaT
HOXYKYMaT TaIlIKMJIOT/IapH UXTHEPUIA KOJIAIM.
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TuOOHET Ba COMTMKHU CaKJIalll COXacHaa MyTaxacCUcap Tal€palll acocaH
JaBjaT Ba pervoHasn TabJUM OpraHjJapM Hasopar Kujaub TypaauraH
YHHUBEPCUTETIAp/a Ba KoJIeXUIapaa aMaira onimpwiaay. bynnail raiepiann
aManui THOOMET XoMUMIAPH TAbIUMHHUHT aKaJeMMK JapaxXacu OLIUIIUra
HMKOH Gepamu. UnMuil TAIKMKOT ULIapu amMaiui (aoauar owiaH OOFIHUK
VKYB I0pTJIapyIa aMajira OlIMpUiIraniaa sxuiMpok, HaTuxanap oepanu.

Tu00uéraa xycycuii Ba :KamMo0aT CEKTOPIAAPH

IOxopu cudariu T™MOOUM XM3MAT KYPCATUUWIHMHI XaMMaboOIIUTH
axOJIMHUHT aXpajlMac XYKYKJIapu CHpacura KWpaau Ba COFJIMKHU CaKJjall
TU3UMUHHUHT SXIIY TAIIKWUI 3THAraHJIMTHIAH Janonat 6epaau. by KIMHUK Ba
npo¢uIakKTHK XU3MaT KypcaTHll OuinaH OOFIUK XM3MaTjJapHHU amaira
OILMPUIITA TAAIYKIU. TUOOUETIA XyCyCU aMaTUET aHbaHAapy TalalTMHa
MaMiakKaTtiiapaa, XyMjgagaH TUOOMA XM3MaT IaBjlaT TOMOHMIAH MOJMUSA-
samupunanurad Kanana Ba I'epManusna Kywid. 2ZKaMoaT ceKTopuia uiam-
JWTaH Bpawiap XM3MaTura XyCyCcUui XaK TYJIall TU3SMMU KEHT TapKairaH, OyHaa
JABJIAT JaBoJjall Myaccacajlapuaa Hinangurad BpawiapHUHT 6V BaKTiapuaa
XyCyCHMHM aMalIWeéT OWIaH UIYFYJUTAHWIIM, aCOCUM MII XOoWMOa WII coaTia-
PUHUHT YerapajaHMIIWIa Ba JaBOAall Xapa€HW KYpPCaTKUWIAPDMHUHI Ta-
cafimiura oiud Kenaay. by xonycara yex Kyuuin KMAMH, OMPOK YHU Ha3opatr
KuIca Oyiamu.

Bouikapuin Ba parGaraaHTHpHII

Hasnat THOOMET MyaccacajlapUHUHT MOC XOJIa XKHUXO3JIaHULIWra Ba
YIAPHUHT (DAoaUAT CTaHAAPTIapura pyuost KWJIUIIM YIYH MacbyNUATIUMAUAD.
Tu3uMHU Monusam YHUHT GaoauaT XaXMura MyBoUK KeJIUIIY Ba XaMoaT
BOCHUTJIAPUHU KEHT Xand KWJIMIN iyau OWiaH aMasra OmUpWIdIINA Kepak.
Tub6uit xu3sMaTnap KuMMra Teruivld Ba YJAapHM KUM OolKapyuuiaaH —
NaBJTJaTMU, HOTHXOPAT TALTKWJIOTAAPUMU €KW XOMUMIAp KEHrauiapuMu —
OyHIaH Karbu Ha3ap, TUOOMET Ba COFIMKHU cakJiall COXacHUla axoJiu
SXTUEXITAPUHU KOHIMPHUIILTA JABaT COFMTUKHNA CaKJIalll OpraHjapu Xapoorap
XUco0AaHaIu.

MuHr axosura Xucod KWIMHAAWUTaH KacaJXxoHa VpHHIJIapM Ba TUOOMET
XOJUMJIapH MUKJIOPH BXTHMOJT COFTMKHM CaKJIalll MKTUCOOUETUIA DHT MYXUM
KypcaTKuy OYyTUIIM MYMKWH. MWLM Ba perMoHaja COFJIMKHM cakJialg
OpraHjiapu JaBfaT Ba XyCYCHMH KacajJxoHajlap MUKIOPDHUHM KUCKAPTUPUIL
BakoJyiaTura sra. Bpaunap COHUHMHT OIIMO KETTaHJIUIM KYNrMHa PUBOX-
naHa€TraH Mamiakarnapaa, macainaH JIOTMHH AMepHKacuia XUIAUH MyaM-
Moaup. KOHYHUMIHK Ba MOJIHSIAI COXacUAarv BakoaTiap, IMYHUHTIAEK
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MOJIUSIBUM Ha3opaT ycyjjiapuiaaH THOOMET (pakynpTeT/apura YKHUINTA KHpa-
€TraH abuTypueHTIap COHMHM KUCKAPTHUPUILAA poiganaHuIl MyMKWH.

Tu6onér Myaccacanapu gpaoiMaTHHH OOMKAPHII

DpKUH 0030p IIapouTHIA Xap OMpP KOpYaJOH XYCYCH JaBoJall
MyaccacacMHU OYUUIM MYMKHUH, OyHIal Xoinapaaru TuOOMI xusmar cudatu
Ba CTaHAAPTJIAPH Xyla XWIMa-Xui OYIuiny MyMKuH. LIuMomnit AMepuKaHUHT
KYNTHHA XaMoaJapuia y30K, BaKT TapBapUIll KWJIAJIHTaH XYCYyCHil IaBOJIALl
Myaccacanapy GaoausTi YCTUIAH Ha30paT KMJIWHMAraHIury THOOHI Xxu3Mar
cudaTi nacaiuiuu cababiu aiipuM Xostapaa €MOH oKubdaTIapra onub Kejxou.
CoOmIMKHM caKJIalll OpraHaapy Y3WHHHT Ja€KATCU3TUTHHY KYpcaTuo, IyHaai
TAIKWIOTIAPHWHT UIIHTA apanamMail Kyuan. 60-iwniapaa )XaMoaTIWIHKHI
0y MyaMMO XyJa TalIBHMIIra COJIIM Ba HAa30paTHUHT OMpMYyHYa TabCHUpYaH
MeXaHU3MIapu MIura tymupwian. Kapusinapuun TMOOMiT mapBapuill KWTHII
Ba Kawlmoxjapra tvOOuy €paaM KypcaTuill denepani WHCTAHUMSJIADHUHT
TETUIIUIM UAOpajJapu TOMOHHUIAH aMaJira OIUMPHIIH.

HaBonam Mmyaccacanapd (aoJHATHHH Ha30paT KWIHIIHUHT 0OIIKa
BOCHUTACH JaBOJalll MAaCKaHMHU KEHTaUTUPUII €KW PEKOHCTPYKIIUST KWIUIITa
JIOUP 3apYPJIMTH TaH OJIMHTaH Xap KaHJal pexKaH! MabKy/UIaMIUraH TeruiuT
cepTudUKaT OJIUI XMCOOIaHAIN.

Taokuxom ea yxumyeuuiuk (aoiusmunune pueoNcAGHUWY

Tubbuér dbanu Ba TMOOHMET haKyabTeTHAArH YKMTYBYMJIAPDHUHT IOKOPU
MaJiaKacH KeJjiaxakK TUOOUH TAabMMHOTHHU PUBOXIAHTHPUIIHUHT TAPOBUIUD.
Kenaxakna BUY-unHdpexius Ba 6e3rakka Kaplii ssHTM BaKIyHazap, TeHETUK
Ba XPOHUK KaCAITMKJIAPHM JABOJIAlll METOIMKANApH HiLnab yukwiand. dakar
SIHTY TUOOHMET KaApsiapUTyHa Tal€piaHub KoIMaid, yJIlapHH Tai€palil cugartu
OLUMpPWJIaAX Ba TUOOHUI apanallyB MeTOIapy XaB(PCUIUIH TabMHHIAHAIH.
by Mamiakarna THOOMH TABMUHOT CTAHAAPTAAPU OLIUIIUTA OJUO KeTamu.

AKHI na CanoMatiuk Mwuinii MHCTUTYTIapy (Oupunyucyu 30-Ammnapaa
OYUWITraH pak MHCTUTYTU) THOOMH TabAUMHY PUBOXIAHTHPHIIAA Ba MIMMIL-
TAAKUKOT UUUIapuiaa MYXUM poJib ViiHaau. CanioMaTiuK MUJUIHHA WHCTH-
Tymiapuaa uuoiad yukuiarad rpanmiap tu3umu AKHI ga wiaMuit-rankukor
Ba YKyB TUOOMET MyaccacajlapyHU MOJHSIBUM TabMUHIA0, TMOOUI TamIMM
CTaHHAPTJapUHU OLIMPHUIIAA MYXUM OMMJI OYnubO xusMar Kujiau. by
WHCTUTYTJIAp UKKWHYM XaxoH ypywiunaH kenuH AKUI Hu OmomemuimHa
TaOKUKOTIapyU OVHMYa €TakyW AaBjarra aiIaHTUPHINAA MyXUM aXaMWUsITra
ara 6yu.

154



bollrka MamMiiakaTaapaaru €eTakdy MWETHIA MapKasiap Katopura ®paHimsi-
- nary Iacrep nHcTuTyTH Ba bytok Bpuranusaaru Kem6pux inaboparopusnapu
KUpaau. Yiap naBaaT TOMOHWAAH MOJIWSsUTAHAIM BA Y3UHMHT KYTI COHJIM IOKCAK
MaTakajid TaOgKMKOTYMNIapu OwiaH axpaaud Typamu. Yiap Y3 acapiapuHu
daon yon sramuiap Ba axoopotaap OWIaH anMaluaguiIap, eTakdd XajlKkapo
WIMUH Hauwpiaapiad 6axpamMaHja Oynaauniap, XajlkKapo aHXyMaHjiapla Ba
UMM XaMKOPJIUKHUHT OOlIKa WIaK/Ulapula, MacajgaH Tanabanap OwiaH
aTMAIIMHYBIA Ba MEXMOH Tipodeccopnap 61iaH Mabpy3aiap YKULIIA MIHTAPOK
aTanuaap.

I'panTiap OMUIIHUHT pakoOaT TU3UMHU TUOOMIA TabJIMMHU aKaAeMUK
Japaxaraya olMpPHII CTaHNAPTJApH Y9yH TabcupdaH 6y MyMmkuH. CoOuK,
coBeT pecnyOiaukanapuaa TMOOHMET YKYB IOPTIAPDMHUHT LaBjaT TOMOHHWAAH
Mabnar OWNaH TABMMHJIAHUNIM MYCTaKWwi MaHOalapaaH OOoTalusIap OJIMLI
6uinaH O6upra onud OopunraH OYynummM s3xtmMoin. KacOra moup TUOOHET
KypHa/U1apH Ba XO3HPIH 3aMOH CTaHAApPT JapcauKiapuaaH doinaiaHa OauL,
WIMHWA-TAIKUKOT PaoTUATHHUHT PUBOXIAHUIIN Ba XOPYOKWH TUIUTAPHH IYKYP
ypraHuiura ranxabnap 6yHra Me3oHap 6yaub xu3MaT KAIUIIM MYMKUH.

Axkpedumayus éa mubbuii xuzmam cugpamunu masmuniau

CoFTHKHH cakjiall Haopanapu THOOHET MyaccacalapyuHM OOLIKAPHI YIYH
eTapjiM Japaxala BakojaTjapra 3ra Oyicanap-ga, Ma3Kyp Myaccacajiap
(aoaugTHIA cCTaHIApTIAp JapaXXaCHHUHT MyBahPaKMSITIM YCUILIKA YUyH KacOra
JIOUP TAaBCHUSIHOMAJIap Ba ME3OHJIApP acoCula YAapHUHI akKKpeauTauusaaH
YTULIN FOSAT MyXuM. KVHIUIM aKKpeauTauus KWIMII JaB1aT COFTMKHY CakJIalll
HOOpallapy aMaJira olIMpaIuTaH Ha3opar Oyitnya pacMui paonuarra MyxuMm
KyIIMM4a XUCOOIaHaaM.

AKIII Ba Kanamana KYHTHJUIM aKKpeauTalus Ba KoJUIerHasj Hazopar
tu3uMu Illumonuii AMepUKaHMHT XaMMa CTal[MOHap naBoJjall
MyaccacajlapuHu Kampa® onamm, 20-iwulapaa Ty3WIraH KacajlxoHajap
akkpeauranusacu Oyitnya bupnamraH KoMuccusi TOMOHMIOAH aMalira
omupunanyu. Tubouit TabMUHOT Ba THOOMIA KY/U1ab-KyBBaT/Iall TU3UMIAPDU
aKKpeIuTalMsIIaH yTMaraH KacaJxoHasjap KypcaTaaiurad TUOOUHM xu3Matiapra
xaK Tyiaamaiign. Mcpomnna y30K BakKT IapBapuill KWjanuraH TUOOUM
Myaccacajap $GaoJMSITH YCTUIAH MHUIMA Ha30paT TU3UMHU SIpPAaTWITaH 31U,
Oy yTraH VH I nuMaa Ma3Kyp Myaccacaiap QaoJusiTUAA CTaHIapTAapHA Ba
THOOUI XU3MAT KYpCaTHIUHU SIXIIMIALITra OO0 KeJIaHu.

Cyurru Yo #un MobaitHuna byiok bputaHusi Ba ABCTpaIvsiia AaBoJaLll
MyaccacajqapiHu MXTHEPpUN aKKpeAuTalusd KWiaaluraH HOXyKymaT TU3UMU
BYXyAra KeJiau.
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AXOJ]H COFJIHFH XOJATHHHHI MOHHTOPHHIH

KaMoar COFJIMFMHHM cakjall THU3UMHU JOMMO ax0opoTra acociaaHIu.
CoFMKHM cakjlalll CUECATUHHM OHIJIM YTKAa3UIl yYyH axOopoTiaapHH MHFHIII,
UIINad YMKMUIN Ba TaxJIWd KWIHII 3apyp, axO0poT MabIyMOTIApH COETUKHU
cakJjialira JOMp MacajalapuHUHT KEeHHHTH TaXJIMIA Ba MYXOKaMacH YYyH
XxamMMa MaHdaaTIop TamkKwiotTnapra eTué 6opagurad OVIMIIM Kepak.

Mumnuit COFTUKHY cakiail OoliKapMacu WHGEKIHMOH Ba XPOHHUK
KacaJUIMKJap S3NUIAEMHONOTUSACHU, AeMOorpaQuK CTAaTUCTHKA, MaBXyI
Xu3MaTiapaaH GoigaiaHuIl JapaXacH Ba aXoJd COFMK, X0JIaTH MOHUTOPHHTH
Oyituya axb6opoT MABAYMOTJApUHH MILIA0 YMKHWII Ba TaXJIWJI KWIHINTA
MachyMUATIN XUcobaaHaay. Ma3kyp ax6opoTiiap HHFWITaH, HIIIa0 YMKIITaH,
Haulp STWIraH Ba COFIMKHM CakJIallHU OOLIKAPUIN Ba peXamlallTHpUII
coxacugaru Myraxaccucjap, 3MAJIeMHONoraap, THOOUET XOOUMIapH Ba KEHT
axonura eTH0 OOpraH TakAUpAAruHa KUMMaTIu xucoOnaHagu. Fapb
MaMiakariaapuaa Ba Ameprka Kyurma HlTtatnapupa ax0opoTHHM MIIaim Ba
TaxXJIMI KUWJIMLI coXacuna 00 aHbaHasmap MaBXyi.

Tubouit-neMmorpauk CTaTUCTUKA, KaCAUIAHMII Ba YIUM TYFPUCHIATH
MaBIyMOTJIAp Ba CTaHIapTJap XaMJa TaBCHsSTHOMAaJlap UIINa0 YMKUII OVitnda
MabJIyMOT/Iap aXOJUHUHT COFJTUK XOJIaTH MOHUTOPUHIY YYYH I0J13ap0 ax0opoT
6epaau. LIy Tapuka ailpum Kaca/utTMKJIap Ba axONMHUHT alipUM TypyXiapu
Oyfyu4a KacaJalaHUII MOHUTOPUHTH TAabMUHAAHUO, Oy KHMMAaTIH
3MUAEMUOTIOTUK ax0opoT Manbau xucoOnaHaru. MacanaH, TyFMa pUBOXIaHUILI
HYKCOHJIap¥, TaHOCWI #yn OunaH yraguraH Kacauivkiaap, cwi Ba BUY-
rHpexnusaIapra ou axooporaap Iyjap KaTopura Kupaiu.

Moneminap, tenedonnap Ba ¢akciap OWIaH XHXO3/JMaHTaH IEepCOHal
KOMITBIOTEPJIAPHUHT ap30H TEXHOJIOTUSICH MaBXyI XO3UPTH AaBpJa MaxXajUTHit
COFJIMKHM cakjiall opraHimapuaa «UHTepHeT» TM3UMHW OpKaiK ¥3 BaKTHIA
ax0opoT OMUII UMKOHUATH Ao OVau. AXOopoT MaHOAIapuTa Kyiiugaarwiap
KUPAIH:

— THOOMH cTaTUCTHKa Ba TMOOUIi-eMorpaduK cTAaTHCTUKAHWHT MWUTHI
MapKasnapu;

— HHO)EKUHOH Ba XUcoOOT yuyyH MaxOypuit Kacamnukiap OVitnya
SMUIEMHUOTIOTHK XMCOOOTIap Ba KaCAJUTMKIIAPHU Ha3opaT KWIMIH Ba yiapra
Kaplu Kypauiviu Oyiuya mMapkasiap;

— axOJIMHU pyHxaTra OJvll MabJIyMOTNAPH;

— creuudUK KacauIMKiIap, MacaliaH pak Oyiinua MabaymoTiap;

— GeMopiapHy IKHGOXoHaNaH YMKAPHII MABTYMOTIAPUHH KAl STaguraH
KacaliXoHa axOOpOT TU3MMIIApH;

— €TaK4u Jadoparopusuiap;

— 3axapJIOBUYM MOIJJapHHW Ha3opaT KWIHII OyitHya Mapkasnap;
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— «Medline» THOOMN axOopoTH TU3MMMIa KUpa ONaluraH Mapkasuu
TUOOMET KyTyOXOHAapH;

— Bpauwiap, THOOMET xaMIUMpaJlapd Ba CTOMATOJOIJap TYFpUcCUIaru
MabJIyMOTIIap;

— MUJUIHIA dapMakomnes.

Xynoca

COFTMKHM cakjall TAUIKWIOTH axoJdd COFIMFUHM MYCTaXKaMJIAIMHWHT
acocHit oMuau xucoOnaHanu. COFIMKHH CaKJjIallHUHT Ba3udanapu Ba
MaKCalJlapuHH, YIApHUHT IOTYKJIApHHU aHUKJIall YYYH COFJIMKHU cakJjalija
Maxa/UIMil, peTHOHAJI Ba MWUIHI napaxanap 6yauiuu 3apyp. bup Mmaminakaraa
TYIUIAHraH TalIKWIMA TaxXpuba Oomika Mamiakatiaapiaa Goupanmu OYIMIIuU
MYMKHH. XajnKapo MUKEcnHapiia TapkajiaAuraH ax0opoT Ba MablymMoTaap V3
COFJMKHU caxjalll TU3SMMHUHM spaTullira Ky4d capdrnaérran xap Oup
MaMJIaKaTHUHT OOMJINTH XUcobaaHaIu.

SHr¥ XamMoar COFTMKHH cakJjalld KaCaUIMKJAPHHUHI OJIWHU OJIMIU Ba
NMpodWIAKTUKACH XaMIa COFTMKHU MyCTaxKaMJIallTHU Y3 oJiIUra Makcal KUino
KYAOU.

Pedeparaap maszynapu

1. JaBnaTHUHT Xap Xwi Japaxaiapu (deaepai, peTMOHa1 Ba Maxauiuii) ypracuma
COFJIMK YYYH MAcChYJIMST Ba XOKUMJIHKHHHT TAKCUMIAHHIIU.

2. By mapaxanapaaH xap OMpHAA COFMKHU CaKJallHY MOJMsiall TaMOMWLIapy Ba
XyCyCUATNApH.

3. COFMKHM cakaail AenapTaMeHTIApMHUHT KyHunard ydkuusnap: 0ouixapuil,
MOJIMsIal], MyBOMDMKIAIITHPHIL, GEBOCHTAa XM3MATIAPHU pYEOra yuKapuil iynu 6unax
COFIMK, MPOQUIAKTUKACH Ba YHU MYCTaxKamJall JACTYPUHM TallKWI KHJKLI,

4. Jasnarauur NGO poarHu pardaTiaHTHPHLL, MACAIAH YHUBEPCUTETNIAp Ba XyCyCHH
JABOJIAMAMIAH Bpausiap, TAbIUM CTAHJAPTJIapHHK AX1Wlal Ba THOOUHA €paam KypcaTtruil.

5. “Upean tuzum” Mucomnaa AHIH xaMoaT COFTMKHH CakJaluUMHM TALLKWAJ KMIML.
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11-600

COFJIMKHM CAKJIAIII TU3NMJIAPHUIIA
PEXAJTANITUPUIII BA BOIIKAPHUIII

bo6 mazmynu

VkyB maxcamrapu * Kupnim * CORIMKHM cakjall CUécaTH Ba
peXajaliITUpUIl Macaiaiapd * bouukapuin Hazapusicu * MyaisiH
BasudanapHy Oaxapuiura MyakaiiaHrad 6oumkapys * OmaM XyJk-
aTBOPU CTEPEOTUIIApUHUHT Y3rapuuin * Tamkwiuit Mopesnap *
COFIMKHM cakJjall TU3UMMHU CcTpaTteruk Oomkapuin * COFTHKHU
cakjall THU3HMH TalIKHAoT cudaruma * KacaaxoHa TalIKUIJIOT
cudpatga * TubOMET MyaccacaCMHM TalIKWI KWIWII Mone/uiapu *
CorUKHM cakjamja MapkeTHMHT * SIHrM Tawkwidil mopeswtap *
Xynoca * Pedepamiap Mapsyjiapu * TaBcus sTunaguraH agabuer *
bubnuorpadpus

Ykye makcadnapu
Yiuby 606HM Y¥pranub, Tanadbanap KydiunaruiapHy y3nalutdpaauiap:

— CoFMKHM cakJall TU3MMUHUHT XaMMa Japaxaiapuaa 00LKAPULLIHUHT POJIH,
— COFAMKHHU caKaalll TH3MMUAA 6OILIKapUILl Ha3apUsACHHM aManja TaTOMK KWIHLL
Macanajiapu; '

— COFIMKHM cakJall TU3UMKIA paxpap xoaumiap GaoJUITHHUHT TaMOHMINTAPpH
Ba BasudanapH.

Kupum

Tamxkwt XKWL TaMOMMIIIapUIaH KAaThU Hasap, TYPJIU MaMIilakatiapaaru
COFJTUKHM CakJalll TU3UMJIApM TapMOKJaraH CTPYKTypaaaH uOopar Oynuo,
YHUHT QaoJUITHHU TabMUHJALI KaTTa MOJIMSIBUIM XapaXariap Ba KyIl COHIU
XOIMMJIApHU X0 sTuil OunaH O60FIUK. ByHpait TM3MMiIapHU OGOLIKAPWLI
TAMOMWIIApU KYI XHUXAaTAaH OOIIKA XVKaduK coxajdapuiard OGolukapuiu
TamMoHuIapyura yxmail. by COFTHKHY cakjam y3-Y3UHM KOTUTall TaMOWUanra
YTUIIM KepakK JeraH ram sMac, OMpoK OOLUKAPYB Ha3apUsICUHU COFIUKHU
cakJjialira xaM Tatouk sTca Oynagd. DHAW Ui OONUIA¢TraH TUOOUET XOOUMU
COFIMKHU cakJall (axpuilci CMHTapu pax0apiuK JIaBO3UMUTIa KyTapwinil
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Ba COFJIMKHM Cakjialll TABUMWHUHT Xap KaHaail OYFUHUIA KaTHALLIUII S5XTUMOIU
Sopauru TyQanau OOIIKAPYBHUHT acOCU TaMOMWIUTAPUHM YPTaHMILM JIO3UM.

COFIMKHH caK/Jam CHECATH Ba PEXAJAITHPUII MACANAJAPH

CoFMKHU cagjialll coXacuaaryu CHECATHMHT acoCHi MakKcajgy IIyKH, Y
aXOMMHUHT 3XTUEXIIADUHU UWMKOH Oopuya KOHANPUIIU J03UM. COFIMKHU
cakjaul TU3UMU (DAOJUSITUHUHI CTpaTeruk WYIWHM TaHJall OfaTia JaBjiaT
YCTYBOp HUYHAIMIIUIApU Ba IIMUAEMHOJIOTMK MabJyMOTAAp aCOCHAA OJMHTaH
aXOJIMHUHT TUOOMIT XM3MaTra 3XTHEXMUTa 6aX0o BepHLL HATKAIAPUHHU V3 HYUTra
ojlanvrad OMp Heya oMWUIap TabCUPH OCTHAA aMaira oluvpuiagu. THoouér
XOAMMJIapH Ba O0IIKA TAUIKWIOTAAPHUHT IPyNMaBUil MaHpaaTIapuHU XUMOS
KUJIHWII XaM COFJIMKHU cakJjalll coXacHIaru CcTpaTeTrUsHH aHUKJall
XapaEHUHUHT OMp KUCMU XUCOOaHaay Ba THOOUM TABMHUHOT TU3UMJIAPHHH
peXaJallTUPpUII Ba OOMIKAPUIIIIA MYXUM pOJIb YHHANIH.

CoOFIMKHH cakJjall CUEcaTH, CoXalaaru 00IIKapyB Ba pexXaJaluTUPHIU KT
XKHUXaToaH ¥3apo OOFNMK Ba ¥3apo KapaMaup. Xap KaHza Ba3supaHWHT
KYUWIMIIM YHU OaXapulll MeTOIJIapuHM HIIIab YUK OGuiaH 6upra oinud
OopunuIuu Kepak. Y €xu Oy BazugaHud aMaira OUIMPHUII METOIJIapH COFTUKHHU
cakJjialll CUECATUHUHT OUp KMCMU XrcoOnaHatn. COFTMKHH CaKJIalll CHECATHHHI
nu1ad yuKUu THOOMI XM3MaTHUHT MyKOOMJI IaK/utapura 6axo 6epuil yuyH
XapaxaTt/iapHH Ba HaTWXaJdapHU KHWECHUM Taximn KWIMIIHYU Ky3Oa TyTranu.
Tubbuii xu3MaTNapHUHT CTPYKTYpacH OVHM4Ya XxaM, ynap GaonusTHHUHT
Ma3MyHH OyiH4Ya XaM KapopJap KaOya KuauHagu. bynna tuo66uit TabMUHOT
TY3WIMIIUHYA MOJMSIAIl, pecypCIapHu TaKCUMIALI Ba OUpJIaMYM, UKKWIAMYHU
Ba ywilaM4d THOOWI XuM3MatTiap HUCOAT/Iapu MacalalJapuHM Y3 WYUTa OJITaH
TYPIU-TYMaH OMWIJIap Hasapia TYTHIUIIM KepakK. VIKTHcOIUH TaxXJjawi, .
MOHHUTOPUHT Ba 0axo Oepull COFIUKHM Myxodaza KWIHII coXacuua axoyim
SXTUEXJIADUHM aHMKJIall XapaéHUHUHT axXpaaMac KUCMH XUCOOTaHamM.
Tub6mi xusMatiap MUKAOPU Ba cHdaTH XaM OdaBjiaT, Wgopajap Ba
npogeccuoHan (Kacaba) TalIKUIOTIApHUHT UIITUPOKUIA TAPTHOTa COTMHAIMN.
Maxkcannap, Basudanap Ba ycTyBop HYHAIUIIUIAp OAATHA TETHUIIUIM OpraHiap
TOMOHMIAH OearvunaHaau, GomiKapMa XoZuMiIapu 3ca KabyJl KWIMHTaH
KapopJapHU aMaIMETAA Xa€Tra XOpU KWK YYYH XaBoO Gepamunap.

Cuécuit Xuxatjap COFTUKHHM CaKJallHU peXamallTUPUILHUHT MYXUM
Tapkubuiml Kucmu 6ynubd xomagu. Hasmat mabnarIapuHM TaKCHMIIallga
COWIMKHHM cakjall 3rauiad TypraH Xo#, IIYHUHTIAEK OaBjaT OHOIXeTHIaH
COFJIMKHM CaKJall 3XTUEXIIapy YYYH Oepunaaurad MabJarIapHUHT TTPOLIEHT
(boms) ynyuiu cu€cuit KapopnapgaH xucoonaHand. BocuranapHy CORTUKHM
cakjall TH3MMHU UYMAa TaKCUMJIall Ba YHHM HABJIAT, PETMOHAJ Ba MaxallTui
MUKECIIapia MOJIUSIIAl aMaJTMETH XaM CHECHH KapopiaplIaH Xuco6iaHamy.
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Xap OMp KOHKpeT Taubup €K1 JacTyp BasMuda KyaaMaapura Moc KeaaauraH
pecypciaap OWIaH TabMUHIAHUIIU JO3UM.

CoFTMKHM cakJialll cuécaTv maBiaT Basugacu cudarvuaa MadpKypaBui
TabCcUpra OepuayBYaH Oynanu, OyHIa Y XYKMPOH MapTUSSHUHT COLMAIUCTUK
OPHMEHTAIIUSICUHU €KW YHUHT 3PKHUH HIIOMIApMOHJIMK TaMoWujIapura
MOHWJITUTMHU aKC 3TTUpHILIU mapt 3Mac. 1881 itunna 'epmanusina bucmapk
TOMOHHWIAH aHTHUCOLMATUCTUK KaaaM cudaTtuaa napjaaT THOOUM cyrypTacu
XOpHH KWJIWHTaHAaH CYHT KYNTrMHA MHOYCTpHad MamJlakatiap y3napuiaa
JIaBJIaT THOOUWI CYFypTacu JacTypiapuHu Kadyn Kuinau. Onatna 6y conyanuc-
THK TapTHsUIAapHUHT Talabbycu a3, OMpokx aubepan Ba KOHCEpPBAaTUB
TapTUSIap XOKMMUSATIAa YUKKAHIAH CYHI KYIMHUHYa XOpPUHM 3TUO OYIMHTraH
JacTypaapuHu 6exop KuwiMaguiaap. Xarro 1990 ungar KOHCEpBaTU3MHUHT
SHTH TYTKWHHAA Ba HKTUCOAUETIA acocaH 6030p MexaHU3MJIapura yTwiranaa
JIABJIATHUHT COFJIMKHU CakJiall TU3UMHUHHM MOJMsUIALLAArd poJji Ba YHUHT
axojaura TUOOMI XuU3MaT KYpcaTUII y4YYH MacbhbyJIMSITA TaHKWH OCTHUIa
OJIMHMAIH.

Bo3op NKTHCOIMETH TapaKKUHM KWJITaH KYITYWIMK MamMJlaKaTjIapaa CORTMKHU
cakJialll MWUTUHM Ba3uda Ba MXTUMOMH (papoOBOHIMK rapoBU cudaTua Kady
KWIMHAAU. by MaMiiakatnapna TapyuxaH JaBiat Ol0KeTUIa COFIMKHY cakjalira
aXparujaagurad Mabnamiap yayld HUCOaTaH I0KOpPH Ba HIYHHHTIIEK Bpawiap
Ba THOOMET XOOMMJIApUHUHT HapoMaiu XaM FOAT loKopuaup. byHmau
MaMJlakamiapia COFIMKHU cakuialira xapaxariap AMM nan 7—14%Hu
TalKUA KWUnanu. AilpuM MHAOYCTpUaJ Mamjakatiap, alHUKca COOMK
COHMAJIUCTUK MaMJIaKaTIap COFTMKHM CakJiallra «HOUILIa0 YUKaApUII» COXaCH
cudaruaa Kapauaunap, yHU XamMoaT OOMJIMIMHM WILIad 4MKapaguraH coxa
aMac, OankM BoOCUTajJap Ba pecyciapHu capdrnaiguraH coxa ned
xucobnaiimunap. Hly cababnu ynapaa napnar 010IKeTHIaH COFJIMKHU CakJIailra
axpaTwiaguraH Mabnarmap yJayluu caHoaTH TapakKKMM KWiIraH Oouka
MaMJjakamiapra Hucbarad ract 6yaud xearad. THOOUET XOOUMIApUHUHT MIII
XaKM caHoaTHaru MIIYMIapra KaparaHjga KaMm OyiraH.

bomxkapum Hasapusicu

Bomrkapuin Hazapuscu V3 ojgmudra KyHwiIraH Makcaajiapura 3Hr MakOyna
yCynna 3puIIMII YYYH TAIIKWJINK pecypciapHM (MacajlaH, Iyjuiap, MOAIUAM
Ba MHCOH pecypciiapH, BaKT Ba MAKOHHW) MYBOGUKJIALITUPUII Ba MHTErpalus
KWAJIHIIIAH uoopar.

bomkapui xynau THOOMET Kabu xaM ¢aH, XaM caHbataup. Tuoouetaa
WIMHIT Ba TeXHOJIOTUS OMTUMIApUHU aMaUETAA TATOUK KWL YUYYH MyalsiH
Hazapuil OMJIMMIIapHU STayuTalll Ba YAApHU XaéTra Xopui Ky 3apyp. Hly
TapuKa OOLIKAPYB HaszapMil acocra Kypwianu, Oy ¥3 HaBOGaTHaa oJam XyJK-
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aTBOpH TYFpUcHIaru ¢amwmapra (COLMOJIOrUsl, TICUXOJIOTHUSI, aHTPOIIONOrHs),
WXTUMOUH baHnap (MKTUCOIUET, TapUX, CUECATIIYHOCIUK, 9THKA)ra TassHaau
Ba MUKJOPHUI TaxJIMJI MeToIapuiaH (CTaTUCTHKA, STHMAeMuosorus) dbonaa-
naHagu. Mxxrumowtii ¢paHnap MOTUBALIUA, CTATYC, FPYNIaBUil JUHAMMKA, ¥3apo
TAbCUPJIAP, XOKUMHAT OOpYCH Ba €TaKUMIIMK KaOW HXTUMOMM~ TICUXOJIOTHK
OMWUIApPHHU TYIUYHMINra UMKOH Oepamu. Wxtumouit ¢aHnap TusumiIap
CTPYKTYpAacH KOHUENLUHWSUIApUHU UULIa0 YUKW YIYH TOHIEBOP XMCOOIaHAIH.
Kwécuit TaxytmiHy MIMUil Hern34a TallKWI KWL Ba OOIKAPHII TAMOWHKII-
Japu uinjIadé gyuxkuinagu, dancada Ba rpynnaBuid KaapuUsaTIap WYHATUIIUHU
TYIIYHUIIHWHT TapoOBU XUCOOJIaHAIM.

BolIKapyBHUHT Taa0upKopiaukaa (6WM3Hecna), caHoaTha, XapOuii Ba
XYKyMaT Joupajiapyia Ba YJIapHUHT adpuM KeHXa THU3UMJIapUa axaMUsSTH
KaTra. Xap Oup KUIIM OOmKapuII OwyiaH OOFIMK MyalssH BasudalapHH,
XaTTOKM OMJjla MHUKEcuaa aMaira ommupanu. COFTMKHHM cakjiall LIy Kaxap
Mypakkad Ba KUMMAaTOaxo TAIIKWJIUHA TU3UMKU, OOIIKAPUIL, LIIyOXacHu3, YHUHT
WHTErpan KUCMIIapujaaH OMpM caHaigaau, Ooumkapull ©6yjimMaca, HopMal
daonusar onub dopa onManau.

Tamkwn KWInm Ha3zapusicl HUcOaTaH sHru gaH xucobnananu. CORTMKHA
CaKJIallHA TalIKWI KWIUII ToOopa KUHMHNIAIMO OGopasrTd, y Ha3apus,
TEXHOJIOTUSI Ba aMaJIMii THOOMETHWHI TyTAllraH Xounu XpucobiaHamy, IIyHUHT
YUYYH TAITKWJI KWJIMIH YCY/UITADUHH TAAKHUK, OTHIL COFTMKHU CaKJIall TU3UMUHH
OOIIKAPUIIT Ba YHUHT HOpMaJl (DaoJIUST KYPCAaTULIM YYYH KaTTa axaMUsITra ara.

Bomkapuin ¥3 Tapkubura pexanaalUTUpUII, pax0apAWK Ba Ha30paTHHU,
Kapopnaap KaOya KHIMII Xapa€eHWHU ojagd. byHIaH TtalIkapu, sHa
pecypcaapaaH ¢oifgaaaHUll COXAaCHIAru TaaKUKOTIAap, TU3UM aMaaui
GAOMSITHHHHT CYOBEKTIapU OVIraH UIIad yuKapyByu, THOOUET XOMUMUMHA
€KM UCTCBbMOJYUMH, MUKO3 €KU OeMopMHM, OYyHIAaH KaThu Ha3ap, KUIIWIAp
MOTUBAMSICUHU ¥praHuiml Kupanu. by Xxapa€éHmapHUHI XxamMu axbopar
épraMucHu3 OyManau.

bowkapuwnune uamui neeusu

bomrkapys coxacuparn unMmuit éHpomnyera ®Openepuk Yuncioy Teitiop
(1856—1915) acoc conraH. YHUHT MIIJIapu amManuil Baszu¢anap OwiaH
OenruaaHralH Ba MEXHAaT YMYMIOPJIUTHHU OLIMPUIU Baduda KUaub Kyiuiran
TaAKUKOTAApW HATHXKACHAA OJWHTAaH 3MINUPUK Ky3aTyBjapra acocjaHTaH.
Teitnop caHoar KOpxoHajlapuAga MEXHAaTHH HIMMH TallIKWA KUAHILI
TaMOMWJUTAPUHU XOPHUI 3TUII KOUTATAPUHU ULIA0 YUKKAH. YHUHT GUKpHYa,
MeXHaT YHYMIOPJUTHMHY OINUPUITHUHT 9HT SIXIWIH YCYAN UITYUHUHT aMaJIui
(aoausiTUTa SHIrM TEXHOJIOTHUK METOIJIApHU XOPHH 3TULI XUCOOIaHAIM.
Ma3kyp Hazapusi UIIYUra Kyposa cudaruaa Kapaiau Ba pax0apusT yHIaH
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UcTaraHya doitnanaHa oianyd. byHna oKuJIoHa peXadallTUpUII METOLIapu
CaHOAT MaxCYJOTHHU MUDIA0 YUKAPHUIL KYypcaTKUYJIapUHU SIXIUWJIaLITa OJIno
Kemaau, ned xucodOisanraH. Teitynop Xap OMp WINYMHUHT MEXHAT YHYM-
JOPJUTAHY OLIMPHIIITA Ba OOIIKAPUINHY WIMHUIL HETU3ra Kypuiira xapakar
KuiaradH. by xoauMiapHUHr xaM, HUIIOWIapMOHJIApHUWHI XaM JapoMamiapy
Kymaiuimmra onub Kenaau aeraH. Teinmop, arap XoOQUM IaXCHUH MEXHATUHUHT
aMmac, Ganku ¥3 GaonMITUHUHT OXMp-OKMOaTnaru MakcaaunaH xabapmop
Oysca, YHUHT MeXHaT YHYMAOPJIMTHY OIIMIIWHY aHUKJIaraH. Ma3skyp €HaalnyB
XX acpHUHr gacTia0dKu YH HMJUIMKJIapy MobaliHuIa OOLIIKApYB Ha3zapHuscHUiIa
YCTYHJIMK KWIUO KeJIraH.

A. Macaoy 6yiuua 3xmuéxcaapiunz uepapxux wKaiacu

bourkapuin Hazapusicura ricuxosor Adbpaxam Macioy (1908—1970) myxum
XHUcca KYIIAW. Y OIaMHUMHT IIaXCHUH 9XTUEXTIAPH YCTYBOPJIMTHHH, 1Ty XXKyMJIagaH
siu1ad KeTHIH YYYH YIapHU KOHIMPULI 3apypIUTrMHU aHUKJIaau, Oyjapra: CeBry,
WXXTUMOUI MaHCYOJIMK, IIOH-IITYXpaT Ba IHaxCaH MYXWMJIMTHMHU XUC KWIHIIT
Kupagy. Amad xKetvin OwiaH GOFNUK (HU3MOJOTUK IXTHEXITAp XaBGCHU3ITUKKA,
Typap Xoira, oBKaTra, HICCUKJIMKKa Ba OomIKajapra, INYHHHTICK THOOWM
TABMUHOTIA 3XTUEXKITAPHU ¥3UIa MyxXaccaM 3Tanu. BymapHUHT XaMMacH HHCOH
KAApUATIapU Hepapxusicuma OMpUHYM YpUHIApHU 3rajaiau. by sxruéxiap
KOHAUMpWIAIUraH 6y1ca, MHCOH ¥3 XyJIK-aTBOpU OWNaH V3-Y3MHM HAaMOEH
KWJIUIITA Ba ¥3-¥3MHU TAHUIUTA DXTHEX CE3aIH.

by xoHuenuusi GouiKapuilga MyXUM poJib VilHamu. bynpgail €éHpaurys
OOoNIKAapyB TaMOMWINTApUHU TaAKHUK KWIHII COXacuaa, caHoaTaa Ba XU3MAaT
KYpCaTHILl coXacuaa SHTM UMKOHUSATIap ound Oepaau. Kylingaru tuarpaMma
MaciOyHUHT WHCOH 3XTUEXJIApUHUHT MepapXuK 1TKaJacHHU KypcaTaaH.

373—)"/31/1}{14
HaMOEH 3THIL

Xypmar
Tan onuwu

HxTumonit
MaHCyONnMK

Xaphcusnuk
V3ura uuIoHY

dusunosnoruk
IXTUEXKIAP

1-pacm. A. Macnoy 6yitnya MHCOH 3XTHEXIapH LIKAJIACH.
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Xomopn 3¢ppexmu

1927—1932 iwinapna IapBapn OM3Hec MakTaOWaa WIUIaraH oMM OJITOH
Mbsito XoropHaa MnuHoiic ¢abpukacMHUHT FapOuit DinekTp KOMIIaHMSICHIa
OHp KaH4ya Taxpubanap yTka3gu. Masio Ba YHUHT XaMKacOaapu, MyXaHaUCIap
Ba TICUMxoJorjap OOIIKAPHUII Ha3apusCU PUBOXIAHUIINWTA TajlaiiTMHa XHUCca
Kymmunap. Moo Taxxpudanapy KOHBeepIaru aeTaulapHu KYTIPOK, EpUTHULIIHUHT
MeXHAaT YHYMIOPJIMTUTA TabCUPHMHU YpraHnuinigaH Ooouvianav. LlyHmaH cyHr
MexHaT uiapoutiapu 6omka Hynmap OuigaH SXHIMAAHIW, UL KYHU
KACKAPTUPUJLIM, TaM OJTULI Y4yH TaHagdycnap y3auTUpIaH, UILTa0 YUKaApHLI
XOHAJIApU PAHIVIM €PYFIMK OwiaH Oe3aTW/IAU, WII XOHWAa MyCHKAa Ba TalUKH
MYXUTHUHT OOLIKAa OMWUIApH YpHATWIIW. TagkuKoTIap MIL LIapouTaapuarid
IDKOOMH {3rapuIIIApHUHT Xap OMpU MeXHaT YHYMAODPJIWTH OIIWIUUTa OJU0
KeIUUIMHY Kypcatau. BUpox, omuMiaap y €xku Oy OMWI HacTjaOKu XolaTura
KalTapwiraHjga MexXHaT YHYMIODPJIMIM Tacaiin® KeTMarahIMriiaH Taaxokyona
KOJIIWIAp. YCTUra-yCcTaK, MeXHaT HIaPOUTIIAPH SXIIWIAHMarad KOHTPOJ rypyxaa
MeXHaT YHYMAOPJIMTU OYyTYyH TaIKUKOTIap JaBpuaa Ycau. MaloHHMHT XyJaocacu
IyHaaH ubopaTr OYJIAMKM, HIIMMIapJa MexXHaT YHYMIOPJWUTU KOPXOHa
MabMypPHSIT TOMOHHWIIAH yJlapra KypcaTWiraH FaMXYpJIMKKA XXaBoOaH KyTapWiraH.

ByHImaH onaMHIM Hazapus MeXHaT YHYMIODJWIUM MeXHaT IapouTIapu Ba
WIIYUIAaDHUHT YHUHI HaTWXanapuiaaH MaHdaatgopaurura OOFIUK 1ed
Xxucobnanran »>au. XoTopH 3ddekT n1ed HOM oiraH KamdueET MEXHaT
YHYMIOPJIUTUTA COLIMAN-TICUXOJOTMK OMWUIap OWIaH TabCUP KWIMIIHHHT
MYXUMJIUTUHU KYPCATIU.

X nazapuacu — Y mnazapuacu

«X Hasapmsich — Y HazapusgcH» KoHuemuuscu [lyrmac Mak-Iperop
TOMOHHMJAAH MULIA® YMKWwiraH Oyaub, omamM TaOMAaTUHUHT TAlUKWINAHTaH
daoamaT TabCUpUra UKKUTa Kapama-Kapliu €HAOUYB OOpPIWUTMHU KY3AaH
Keunpaau. Mapka3ni pax0apMITHHHT Kapopaap Kabyn KWIAIL YIYH MAChYJIUST
TAMOMIIN, TAIUKWJIOT CTPYKTYpacH HeTU3WIa €TraH uepapXvukK NmupaMuaa Ba
TAIIKWIOT (PAOJIMSATH YCTUAAH TAllKM Ha30paT KUIUII TaMOWWIM MyalsaH
HYKTaH Ha3zapaaH KaparaHjaa ogaM TabuaTura Ba ofaM XaTTU-XapakaTaapu
MOTHMBAalMsICUTa acociaHrad. Mak-I'perop Hasapusgcu Macioy axTuéxnapu
HepapXuK MIKAJACUHUHT JaBOMU OYIUO, KYTIYMINK KUIHWJIADHUHT Y3-Y3UHU
Ha3o0paT KWJIWIHA Ba V3-Y3WHH OOIIKApHIIWHYA TaH OJaIMTaH MYKOGMIT acoc
TU3UMWHHM TakKJIug STIOHU.

- ABBamaH HeraTUB X Ha3apUsICH ¥3 TabuaTHra Kypa XaTTu-xapakamiapuaa
OOMJIMK OPTTUPHII Ba HXTUMOJI TYTHATAH Xa30 OJAMIaH KYPKYBra Tylagural
KMIIWIapra MInoHuo6 Oynmaiam ned XxucooOnaau. Y HazapusICH 3ca, aKCHHYA,
TIO3UTHB EHIOIIING, oJaMIa ¥3-Y3MHU HA30paT KUIHIN KOOWINSTHA Ba OKMJIOHA
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pax0apJUK KWIWHTAHAA l03ara YMKaJaWraH UKol MOTUIOCH SIUIUPUHTaH Jied
xucobnaiinu. by Hazapusira MyBodUK paxOapiuk GYHKUMSCH oJaMia Oy
MOTEHHUANTHU ouulngaH ubopat. Y Ha3apusCHM olaM TNOTEHLHaJIH Ba
MOTHUBAaIMsiICUTa OMPMYHYa ONITUMMCTHUK Kapall OWiIaH axpayinb Typamw.

11.1 xcadsan
Onam TaduaTuHUHT YioIUraH (aoMsTra TABCHPH

X HasapHscH

Y nazapusicu

Opamnapra MexHatra HucGaraH TyFMma Xup-
KaHMLUI XOC

Kynait 1mapoutnap sipaTWjraHza oaam
YYYH MEXHaT ¥iUH Kabu Tabumigup

Kymuunuk xuwimaap TacT MOTHBALMA,
y3ura MacbyJUAT OJHUUIHM MCTAMAacC/UK Ba
OupoB paxGapAury OoCTHIA MIUalura MHTH-
Jaguap

Tawkunauit MyaMMONApHHM Xal KWAuuIZa
MYKHM HA30paT aKCapusT LapT

Kynmuunmk Kuwmnapia TalKuadii Myam-
MOJIADHU WXOOMH XaJI KMIMII MOTEHUUATU

KYUCH3.

AXOJMMHMHT  KaTra KUCMM  TalIKUIMH
MYyaMMOJIAPHU XaJl KWIMII YYYH HXOAWMH
MOTEHLAAIra 3ra.

Kuwinnap motusauusicu GU3HOJIOTHK 3X-
TUEXUIADHY KOHAMPHULI Ba XaB)CHIIUKHU
TabMUHIALI 3apypUATUra OGOFIUK,

MortuBauus MXTUMOU cababnapra,
arpodgaruiapHMHr YHM JokKopu 6axona-
mura Ba ¥3-Y3MHM HaMOEH KWIMILINTA,
LWIYHUHIAEK GU3MONOIMK IXTHEXIapUHUHT
KOHIUPpWIMILINMIa Ba XaBhCHU3IUK TabMHUH-
JIAHWILUY 3apypavrura G0OFJIuK,

KymuunuMk KUUIMIAPHUHI MIUMHU  KYHT
Ounad HasopaT KMIMUI BAa YTADHUHT OJAUTA
K¥itunran Basudanap OaxapuiraHia par-
OaTMaHTUpHILL Kepak.

TYrpu paxbapivK KUAMHraHga Kulouiap
V3 MIIUTa WKOXWUH €HTOLIYBU Ba V3UHUHL
IOKCaK MHTU30OMMHU HAMOHMII KHIMIIA
MYMKHH.

Emuamaczan 6a emuazan peaxyusaap nazapuscu

Henp yHuBepcurergan Kpuc Ditrmpuc «X Hasapusicu — Y Hazapusacy»
KOHLENUMUSICHHU UIUTIA0 YUKUITHU JaBOM ITTUPAU. Y KOpXOHAHU 3 ¢heKTUB
aMaJiiii OOLIKAPUII UUIYWIAPHUHT XYJIK-aTBOPUTa Ba pUBOXJIIAHUIIIUTA TAbCUD
KYpCaTUIIMHU TanKUK KWwiau. OnuM X HazapusiCHra KyIIWiIMaau, YyHKU YHTa
OMHOaH OOWIKAPWII WIIYM TOMOHUWIAH €TWIMAaraH peaklusiiap: MacCUBIHUK,
KapaMJIHUK, KU3MKUIIJIAPHUHT CAE€3JIMTM Ba KaMJIMTH, OJIAWHTra Kapau
OMJIMACIMK, YHU KMMAUD OOLIKAPUILIMIAa MHTWIKIIHK Ba Y3UHY 1HAaXC cU¢aTuaa
eTapJuya XMC KWIMACIWTU TMaino OYIMIIMHMA 4Yakupaaud. Y pPHUBOXIaHMIL
HaTtuXacu cudarvga UIMMYMHAHT €TWJITaH Ba eTUJIMaraH peakiusiaapu
KYTaMMHMHT KapaMma-Kapliy cudariapy: uiira ¢aos EHIoIM LI, QUKpIapHUHT
MYCTAaKMJIJIMTH, KAapopiap Kaldynl KUIUII KOOWIHSATH, YYKYP Ba XUNIUA
KU3UKUILTIAp, KEHUHTU OKMOATIapHU Kypa OWIHIL, Y3UHU TeHT 1e0 Xucobsan
OJIMII Ba OolIKazapra OOIYWIMK KWIMII, IOKCaK AapaXanary ¥3-Y3uH aHall,
¥3-Y3MHM Ha3opaT Ba Y3-Y3UMHW MHTHU3OMJIM KUIULIHU aXpaTiu.
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Mexnam zuzuenacuda momueayus Hazapuscu

HMHCoH XyK-aTBOpHHHU U30X71a0 OepHill OMpMyHUYa GapaKaiv Ul LIAPOUTUHUA
gpaTUI Makcaaula ogaM MMKOHUSTIApUHM aHMKJall, y3rapuuuiap Ba
SHTWINKJTApra KAapIWIUMKHUA CYCaUTUPHUIL, UXTWIOQIAPHUHT OJIWHMU OJIUIN
Ba 1lIy TapUKa WIIHA OGHpMYHYA TabCHpPYaH YIOIITHPUII YYYH KYTITHHaA 6ouka
Hazapusuiap sipatwirat aau. Keirs-BecrepH-Peseps ynusepcutetinad Openepuk
Xeludepr rMrHeHana Y3MHUHT MOTHBALUS Ha3apUsSICUHM MYyXaHIucCJap Ba
oyxrantepiap KacO GaoiMATHHU KYT1 MWIU1ap MoOaHHUIA TaAKUK, KMJITaHWAAH
cVHr Taknud Kuiau. byipykOO3nMK Ba HasopaT TaMOMWIIApW, MOJUSIBUM
Macajajap, TeXHUKa XaB()CU3JIMIM MyYaMMOJapu Ba MYTaxacCHMCJap CTaTyCu
Ma3Kyp Hazapusiia MeXHaT TMTUEHACH OMIWUIApU cudaThia Ky3naH KeYUpUIraH.
OMuM MOTHMBALUMSHHU OLIMPHUII OMWUIapura OaxapraH MINWAaH KOHUKHUII
XUCCU, KMHMH Ba TONMIIMPUKJIapAaH TalllKapH JOMUXajJap YyCTHIa WMILIIall
UMKOHHSTH, MachyJIUATHUHT OLIMIIM Ba KacO OViM4ya VYCUIIl Ba IOKOPUPOK
JIaBO3UMTa KYTapWINII UMKOHUSITUHN KUPUTIU.

[Iyn omaMHHMHr (U3MOJOTHMK 3XTHEXIAPUHUA KOHAUPUII UMKOHUHU
Oepamy, OMpPOK IOKCaK MachbyaMAT, Kach Oyinya YCUII MMKOHUSTH Ba
olatiarugaH KUUUH TOTIHUPUKJIAPDHHU a0 3TUII KaOX MOTUBALIUSHUHT OLIMIII
OMWLIap¥ MHCOHHMHT V3-Y3MHU GaxoJialllM OIIUIIKWAA BA ¥3-Y3MHU HAMOEH
3TUILIMIA KaTTa poiab YiiHalWIu.

by Hazapwus myHra onub KeJIUKH, MOTUBALIMSIHA OILIMPUIII YYYH CaHOaTAa
OITMA «TypJU-TyMaH Hluiap» AaH ¢dapkK KWiaguraH €HIOUTyBIap KYJJIaHWIa
OoUUTaHAM, THHU XOAUMIIAP MAaCBHYJIMSITH XUIIWH Ba U3YMJUTUK OWUNIaH OLIUpUO
OopuiaM, KUIIWJIapra WMpUK Ba yTa KUIHUH BazudalapHU aao ITHIU
MaxXOypHATH IOKJIaHIMN.

bowxapuwm musumaapu

Xarro KMYMK MEXHAT XKaMoaTJiapy XaM OOLIKApUINTa MyXTOXJIMK ce3aau. by
KYTI XUXATOAH Xamoa OfijAuAary Ba3udanapHu Oaxapullira KOOUp XOoAWUMIap
Tal€pianl 3apypaTuH! TYEIMPAaAM, 11Ty TApUKA KalpJapHU OOIIKAapHill KOPXOHa
MyBaHaxKUsITH YIyH Xa€THIL MyXyM OYVIMO Konaad. MUYMraH yHUBEpCUTETHIAaH
Pencuc JIuxkeprt ¥3 TAIKUKOTIapUHU MHCOH OMWINTA OaFviIiaay. BouKapyuiHUHE
TYPJW TU3UMJIapU Ha3apusUIapUHM Y KyHWIarmya TacHUG KWiIu:

1-Tu3umM. MabMypusiT XoOUMIIapra WHIOHMAaHIW Ba YJIapHUHT MabMypui
Badu(amapHM Xl KWIMIIra Ba MakcajlapHH aHMKJIaIlra Xand 3TMauau.
MabmypusiT MyalisH BasudagapHU OaxXapUIIHU MYJDKaJl KUTUO onraH, ¥3u
HIUIad YMKKAH CTPYKTypa Ba 3y¥paBOHJIMKKa acocjaHraH. Kypkuruii,
JKa3oJlanuiap, TaXAua KWIKII Ba aX€H-axeHAa parOaTJIaHTUPHUIL YHUHT aCOCUHA
METOLIapU XMcoOnaHaay. MabMypHsIT Ba XOOMMJIapHUMHT Y3apo MyHocabaTiapu
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KYPKYB Ba XaIMKcHpalml acocura KypwiraH. KopxoHa MYMIa HOpacMUM
TAIIKWIOTJIAp TY3UII KApLIMJIMKKA y4pauIu.

2-Tu3uM. Paxbap xonumiap K¥a OCTHIArd XoauMmiiapra MabiyM Japaxanaa
UIIOHY OWJaH Kapaan. Kynmuuwink Kapopjaap MabMypHUsIT TOMOHMIAH KaOyn
KWJIMHAAKH, OMpOK 03 Oyica-ma MapkasjaliMaraH XxojaTra Mya Kyiuirat.
ParbGaTinanTupuIIIaH XaM, xKa3o OepuigaH xaM doinananunanu. HopacMuit
TAlIKWIOT/Iap YMYMUH CTPYKTypaJa Karra YpuH srajiai Gouutangy.

3-T3uM. MabMypusaT Kapopsap Kabyn KWiauilga KaTHAILUTaH XoguMJiapra
aHYarvuHa MLIOHagu. YMYMHUH cTpaTerus Ba CM€caT KEHI MabHOMa MAbMYpPUSIT
UXTHEPHUIA OVanm.

4-T3uM. MabMypusT xonumiiapra 6aramoM viuoHanu. Kapopiap kaOyn
KUJMIILIA XaMMa KaTHalland, IOKOpUIaH nacTra Ba NMacTaaH I0KOpHUra 3pKUH
¢ukp anmammHaau. UkTucoaui parbaTiaHTHPpUII KYHWITaH Ba3udanapHUHT
OaxapMJMLUM Ba MIUIA0 YMKAPUII YCY/UIAPUMHUHI SXIUWIAHUIINTa OOFJIUK.
Pax6ap Ba ommmii xonumiap ypracuaard ¥3apo MyHocadariaap 3pKUH,
IYCTIIMKKA Ba ¥3apo XypMar-M33aTra acoCjaHraH.

TankukKoTnap 00lKapuIll TU3MMUA OUPUHYH MOIEIAH TYPTHHYM MOJEITa
KECKHMH Vy3rapraHjia MeXHaT YHYMOOPJHNIM SXIIUJIaAHULINUTa, MaxCyjJaoT
TaHHApXU Ba Kaapiap KYHUMCU3JIUIHA MacaluIlIura, XXaMmoaga WUHTU30OMHUHT
OLUMINUTra OJTUO KETUIIMHU KYpPCATIH.

Myaiian Bazudanapin 0aXKapHIUra MyDKalaHral Oomkapuin

YHYMAOpPJMKKA 3pHIIMII MakKCcaauaa MaBXyld Kyd-KyIpaT Ba pecypciap
OusaH OOLIKAPUII TH3UMJIAPUHU PUBOXJIAHTHPHUII MyaMMOJIADUHM e4uIlTra
Ba KyHwiraH BasudanapHd OaxapMill y4yH SIHTM METOAMUKATIApDHM XOpUH
KWJIKAIIra MMKOH OepafuraH HWIJIADHU TAlIKWJ STUII OuinaH G6opau. by
XU3MaTiap COXAacHAa XaM, caHoaTAa xaM OoITKapUIl TU3UMIApU TaOUMaTHHU
aHUKJIAIlTa TAAJUTYKITH.

Te3xop kapopaap Kabya Kuauw

Te3kop Kapopnap Kabyn KWJIMII KOHUENIUSICH MKKHHYM XaxOH ypylIH
Wunnapaa xapOui xapakariaap oau0 OGopuua io3ara KejJaauraH crneiugpuk
MyaMMOJIapHHM Xal KMIWII Y4yH BpuraHusi onumiapu Ba xapOuitnapu
TOMOHHUAAH ULIa0 yukuind. By €HmomyB KyTl MXTHMCOCIM MyTaxaccuciaap
XaMoOallapuHU Ty3HulliTa acocCjiaHraH Oyaub, yJap KOHKPET XaHrosap
IapouT/Iapia TUPUK XOH pecypciapH Ba TexHHKadaH ¢oinanaHub, o3ara
KeJaguraH MyaMMOJIapHH €YMIITra KapaTHirad 310U.

Kamoa 6yn1u6 uuntaniHUHT 0y METOIU Ypylll IapouTIapyuaa Y3MHUHT XyIa
XaM TabCUPYAHJIUIMHHA KYypcaTau. YpylunaH KeWMHIM HuuUiapaa y aMaluu
(harnap coxacuga Ba KOMIBIOTEPJIAPHA HILIA0 YMKUILIA Y3UHU TYIINK OKJIAIH.
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Maxkcaoau 6owxapuw (Management by Objective — MbO)

TanOupKOPAMKHM MaKCcaJJu OOIIKApHII KOHUeNUHUscu gactiab 60-
AunIapaa nmaigo O0Yiau0, COFIMKHM CakJIalllHM OOIUKApUINa KEHT TapKaJIu.
MBO 6o1mkapyUIHUHT YHAak Xapa€HUIMPKHU, OyHIa pax0ap XOAUMIAPHUHT
Xap OMpM KOPXOHAHHMHI YMyMHM MaKCaJJapMHM XaMKOPJIUKIAa aHHKJIAO0,
UHAMBUAYAJ MaCBhYJIUSIT COXaJapMHU TaKCHUMIAWIU, Xap OUp OYIUMHHUHT
(haonuaT HyHaMTUILIMHY OeNTIWIaiau Ba XXaMoa Xap OUp ab30CHHMUHT XUCCacura
6axo Oepanm.

Xap O6up 6y1uHMa yuyyH 0ol Makcaasap Ba Basudanap OCATWIAIIN JTO3UM.
YMyMH# TamkKuanil Ty3uaIMa KYWMJITaH MakcalJlapHWHT OaXXapWUiMIIura
MMKOH 0opunya €épnaM 6epuiiln Kepak. Makcaaiap oXMpri HaThxa cugaTtuaa
OeNTUIAaHWIIM KepakK, MacajaH, Oojiajap Ba oHajap YJIMMUHUHT MYyaHsH
KYpcaTKUWIApWHH MacalTHpHIITA Spuiiuil. Maxkcamiap cudaTuna Kyduaaru
dbaonuar kypcaTrkuunapugaH, MacajaH, 95% 6osajapHW HMMYHJIAII
Tagbupaapu 6mnaH Kampab onum €ku 100% xoMmuiagopiapHH MpeHarant
TUOOU Ky3aTyB OmiiaH KaMpad OJUIU, WIYHUHTACK THOOUNA XU3MAaTHUHT Xap
KaHaa#i 00oIIKa cTaHaapapuaaH ¢polmagaHuil MyMKUH.

11.1 unosa

COFJIMKHHU CAKJIAIITHY TAINKWJI KWIHII TU3UM CHPATHIA
KHUPUII ——» KAPAEH -———>» YUKHUII

axonu- THOOWMIA npopwiaKTuKa —
6eMop TEXHOJIOrusInap JaBoJiall
Iyn Maxkcamiap/Kaapusatnap Bemopnapra — axoaura
XM3MaT KypcaTHLU
Axbopor Tub6u# xu3matnan
Kaapnap KOHWKHUI
XKuxo3znap Ba COFNMUK XONATWHUHT
MOAIUH TABMHHOT AXIIATAaHU N
OHeprus Tysmwima daonuar
I[Mcyuxonoruk KypcaTkuwiapu
KyBBaT/Iall Xapaxatnap Ba
Boukapuiu HaTHXaJap TaxJIuau
TexHonorus MabJIyMOTIapH

I

Ax6opoT Ba Ha3opart
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Kubepnemuxa ea 6owkapuiu

KubepHeTHK TH3UMIIap €KM TECKapH aJioKa TU3MMiIapy 50-iuiap 6oluaa
TEXHUK JOHWUXasall coxXachuga MyTaxaCCUCIapHUHT UIHIOHYUHHU KO3OHHUO,
KeHMHWH XO3MPrd 3aMOH CaHOoAT MILIA0 YMKAPUMIUMHUHI XamMMa coxajlapuia
cTaHgapT OOIIKApHUIll TH3UMJIADMHMWHT axpaaMmac KUCMM Oyiaubd xonnm.
KelnHuanuk yiaapaaH Xu3Mar coxacugard OOlUKapyBHH aMaira OHIMpHUIIAA
axOOPOTHU cakJiall, MiLTad YMKUIL Ba YHU onMja doinataHunagurad oyanu.
BakT yTuinm OwiaH KuOGepHEeTUK TU3UMJIAp CORNTMKHU CaKJjalll COXacuaa Xam
Kynnanwia 6Gouvianad. IlepcoHan KoMmbloTepiiap €pliaMuaa WHTEPHET
TH3UMHUTA YUKW cOXacHaard Te3 Oopa€traH pUBOXJIAHWUI Ba Kepakiu
axOOpPOTHH KYTI MUKIOPAA OJTULI Oy Xapa€HHH TEINMALUTUPIU.

by THO6Mi xu3MaT KypcaTHIIard TM3uMiap (GpaojJusiTUHUA OollKapuiina
THOOMH axGopoTiaapaaH goHAaTaHUITHUHT KYITUMYa UMKOHUSTIApUHI 0Ur0
OGepan. Xap OMp MMHTAKa YYyH MabayMmMoTiaap 6a3aCcMHHU SIpaTUIl KYIIHU
TyMaHJIap, MHMHTaKajap Ba MamJjakaTjapra KaparaHmga 3TUIEMUOJIOTUK
IAPOUTHWHT XOpHii Y3rapyuitapyuHu 6axosiaill MMKOHUHM Oepanu.

Tuo0ouit Ba TMOOUIT-TeMorpaduK KypcarkAdiap TYFPUCUAATY MabjiyMoTaap
perMoHaj Ba AaBjaT MUKECHapua MUIUTA0 YMKUJIMILM Ba KUECUM Taxjiui
YTKa3uIl UMKOHHHU OepaiuraH YHUBepCcal 11aKiJa TAKAUM 3TWIMIIU Kepak.

Cugpamnu myaux nazopam xuauw
(Total Quality Management — TQM)

WxkuHuyu xaxoH ypywu aaBpuma AKMIma Daapa eMuHr caHoart
MaxcyJaoTu cudaTHHM Ha30paT KWJIMIIHUHT UKTUCOOUHU Ba CTATUCTHUK
METOAIAPH TU3UMHHH MLIIIA0 YMKKAH 304, YpyHinad KeHuH JeMUHT 1y MaB3y
Oyitnua Mabpy3anap VKU yuyH Snonusira Takiud KWinHraH san. OnuMm y
epna Y3MHUHT Ha3apuii GUKprIapruHU caHOAT KOPXOHAJapUHHU peas 60KapuIl
coxacura TaTOMK KWIH. AMOH caHOoaTYMIapyU YHUHT OOLIKAPUIL METOMTApUHM
KaOyn KMiauiap Ba CAaHOATHUHY XaMMa coxaliapuaa Kyyuiaaunap. by Metomwiap
VH WM U9MAa akj1 60Bap KWIMalaUTaH 1oTykaapra onu6 keagu. Kehnnyanmk
6y xoHuenuusa AKIL caHoaTMHHUHT aiipuM coxXalapura TaTOUK 3TUIAA. X03UD
VHM COFIMKHM cakJjall Ba TUOOMM XU3MaT KYpcaTUIl coxacuia KYJUTaHUII
MacanacH MyXokKaMa KUITMHMOK/IA.

JleMUHT UKpPUYa, MaAXCYJOT CUGATUHUA TABMUHJIAWI YYYH XaBoOrapinuk
afipuM MIIYWIAPHUHT Mac, 0ajJKM KOpXOHA MabMYPUSITUHWHT 9HI OHPUHYU
Ba MyXuM Basudacuanp. MabMypusiT Oy viiiira ¥3u 60111-KOI11 6y1ica, MIMMUIapHU
10y MIITa Yopiaca, MaxcyJaoT cudaTy XIIWIaHaAy, YHUHT TAaHHApXM Nacasiau,
HCTE MO MHUHT KOHMKHUIIT TapaXacH Ba ¢pupMa MaxCyJOTUIa MUIIOHYH OUIaIH.
Mnrymnnapna ¥3 MaxcynomiapuaaH axplaHMil XUCCHU Naiiao 0ynanu, MITYUHUHT
Xap 6Mp KaZaMu Ha3opaT KWJIMHMAaMIM Ba y Xap OMp Wy KyilraH xatocura
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Xa3o onmainu. Pax0apuar xopxoHala KYpKyB PYXH XYKMPOH OVIMIIMHU
ucraManau, OajlkM MU HaTUXajdapulaH WMINYMJIApHUHT,MaHdaaTaop
OynuuuIapura xaso0 6epanu. Xap OMp KOMMNaHUs OJIUIary acocuii Basuda
XOOWMJIApHU TaWEpall Ba yIapHUHT MajlaKaCMHW OLIHPpHII XUcoOIaHagu.

11.2 unosa

CTAHJAPT BOIHNKAPHUIII HAZAPHACHU

. CudaTHy TabMMHIAIL KUMMaTOaXo M.

. CudaTHn TapMMHAANLAA HA30paT acocui oMui xucobmaHanu, dakar KoHTpo-
JEpJap Ba MHCTIEKTOPAIAp eTapanya CUgaT JapaxacHHH TabMUHIANLIAPH MYMKHH.

3. Tusummaphu npodecccuonan SOMIKAPHIL TALIKAPHUAAH aMaJIra oluMpunani, 6ou-
KapHill Xapa€Huaa WIIYWIADHUHT WIITUPOKU Tanad 3THAMaiAu.

. benrunanrad viad yMKkapuil ctaHAapT/Iapy Ba Basudanap, LIYHUHTAEK MaxCysoT
Ta€prall MebEpJiapyu MeXHaT YHYMJIOPJIMTHA OIIMIINIa UMKOH Oepaiu.

. XoayMJiap M1IAaH OCOH OVinaTwiaau €KH OCOH EJUIaHMILANM.

. ParGatnanTupuiu Ba Xasonain 6upra oMb GopunraHga MexHaT YHyMIODJIUTH
OLIMILINra O7IMG Kenagu Ba Koauit hukpnall pUMBOXIAHULIMIA HMKOH Oepajii.

. DHT NacT HApXJIapaa Xapua KWIHLLI.

. Hapx mynoxasanapunat kesaud YMKu6, MO €TKa3yBYWIAPHH Te3-TE3 AIMAILITHPHO
TypMIll.

9. ®Poitna Maxcysn0T TaHHAPXH NACT JapaxkaJa Ba Talép MaxCy/o0T I0KOpU Hapxiapaa

OynraHnarvHa oJVHARM.
10. Doitna KoMnaHua GaoTUATHHUHT 3HT MYXUM KVPCATKMYH XUCOGIaHagH.

f DO =

[T | (= W &)

11.3 wnoma

CHUDATHU TYJINK HA3OPAT KWJIHILII

It

. MaxcynoT cudaTti TaHHapXy nacaiMiiMra UMKoH Gepaan.
2. MuyusiapHUHT cHaTHH Ha30paT KWIKILLLAA HLITHPOKH 6pakHy GapTapad 3THILTA
HMKOH ©epaau; OXHPrH HA30paT, oJaTaa, KeYHKKaH Ha3opart Oynaau.
3. Cudrarra 6o1kapui Typainy 3puIINIaIH.
4. bpakHHHI KaTTa KMUCMM alpHMM HUIYWIAPHUHI alibM 3Mac, DKy TalUKWIHIK
TU3UMJATH KaMYWINKiIapra OOFIHMK.
5. XamMMa uuuiad 4MKApML CTAHJAPT/apy Ba MaxCyloT Taiépialu MebeépliapuHy
6eKop KWIMIL JIO3UM.
. K¥pKyB xanoxarra oaub xenanu.
. Mrun xaBCU3IHIHHY XUC KHJIMILM Ba MU XONKHAA XOTHPXaM OVIIHILN Kepak.
. CHgaTHU sXLIWIAIL BA XapaXaTJapHu KaManTHPHLL yUyH JOUMUH MOJI €TKA3u0
OepyBumnnap OuJiaH HlIall Kepak.
9. ®oiiga nonMuit nctesMonduiap 6miaH KadonatiaHamy; dakar Goliga oKy
Makcal Kuiaub KyHraH KoMraHusi DOLUKAPYBU OpKa Tapadnard Ky3ryra xapaul
UMKOHM OYTaH aBTOMOOHWIHY OoluKapullra YXiuainu.

00 ~3 O\
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OnxaM XyJK-aTBOPHAATH ONATJIAPHH Y3rapTHPHII

TakuInit MyaMMoIapHH aHHKJIai OJTUII COFTMKHU CakKJjall TU3UMHUIAru
pax0ap y4yH caHoatAard xabu mMyxumamp. MabMypusT vLUIad yvKapuul
Xapa€HuIa MyaiisiH y3rapyuuuiap KWIMLI 3apypjurura UIMOHMIUUA Kepak.

OnmaM TH3UM HYUIAMH €KMW YHIAH TallKapuaaMu, 0apuOUp YHUHT XYJK-
aTBOPUHM Y3rapTUPULI Xap GUP KUIIMHUHT CE3ruiapy Ba MyHOcabaTiapuHu
Y3rapTUpUIIIaH OONUIaHaaW. Y3rapuiiuiap Oup Heda 3JieMeHTIapaad ubopar:

— OMIMMIIAD;

— MyHocabariap;

~— WMHAUBUAYAN XYJK-aTBOPH;

~ KHIUWIAp TYPYXU €KU TAIUKWIOTHUHTI XYJIK-aTBOPH.

Y3rapunuiap KoTu0 KojraH MyHocabaTjapHi «lOMILIaTUll»HU Talad 3Ttaau,
HaTWXaga ofaM E€HIAIYBHU V3rapTHpUIN 3apypAUTMHM TYUIYHAOW; XapakaT
baoUATHHU V3rapTUpUIl €KU SHIMYa €HAAWIyBHU KAapop TONTUPHULILAAH
nbopar. By XynK-aTBOpHU Y3rapTHpHII UMKOHWHHU 6epaau, YyHKH ofaM OyHra
Tai€p OVmamu, YHH Maigo OYyiaraH 3xTuéxiap OwmyaH OOFIalau Ba XyJIK-
aTBOPHHHI SHTH KUPPAJIApUHHU Y3JIalITHPaAaN.

Xamoa ¢aonudaTH WAKUIApWHHU Y3rapTUpUII OMpMyHYa Mypakkad
XHcoOMaHaIu Ba pax0apusiT YUyH Y3Mra Xo¢ UMTHXOH XucobiiaHany. MHnuBuayan
MHUKECNapIard y3rapuiuuiap sicaml Xamoa Japaxacuga Mas3Kyp Makcaiara
SPUIIMITHUHT acocuit oMM O¥namu. by, MacanaH, THOOMET MyaccaCaCHHUHT
(MacanaH, kacajgxoHa) ¢daonuATH €xU aipuM OMp KULIMHUHI YEKHIITHUA
TallJIAldM OVIMIIH MYMKMH. AXOMH COFTMFUHUHT YMYMUH axBoJIu allpum
KUIIWTAPHUHT IHaxCHil XaTTH-XapakaTiapy Ba MHTUAMILIapura, TMOOU#
TAbMHUHOT TH3UMHHUHT (aoUATH 3Ca afipuM TUOOUET XOAUMIIapuTra OOFJIUK,

Tamxuaui Moaes1ap

Xap KaHaai THXOpaT €KU CAaHOAT KOPXOHAcU CUHTapy COFIUKHM cagjiall
TH3UMM XaM HopMan GaoNUST KYpCaTHIIM YYYH CTPYKTypa XUXaTulaH
TalUKWUTaHTaH OYAuIIM Kepak. Tamkwior ned, yMyMuil Basuda €Xu MILHU
Gaxapuii yuyyH 6up-oupu OmiaH pyHKUMOHaI OOFIaHTaH LIaxcjiap rypyxura
(MKKUTa Ba OyHIaH OPTHK) aiiTwianu. Y HOE0 XOHIM TU3UMAaH ndopart 6Y1uo,
VHUHT acocuii 6oiauru ogaM xucobnananu. TalikuaoT ¥3 GaoausT TYpuHHU
aHWKIa0 OMMIIM Ba ¥3 OoNaura KyiuiaraH BasudpaiapHu KaHzal Oaxapa-
€TTaHWHU MHUKJopuil 6axosyail ydyyH ax00poT WMFMLIM, XapaxaTiap Ba
OJIMHAANTaH HaTXalap Xycycuaa Xucooot 6epud Gopuiiu Kepak. Taikuiaor
CTPYKTYpPacH YHHMHT 3UMMACHUTa IOKJIATWITaH Ba3udalapHUHT XaXMHUra Ba
MYpakKkabaurura MyBopuk, KeJIUIIA Kepak.

Acocuif TAlIKMIHMA Mojesapura NMUpaMUIaCUMOH (BIOpOKpaTHK) Ba
TAPMOKCHUMOH CTpyKTypaiap Kupaaud. [lupaMUIacUMOH Ty3WIHILJa YMyMUH
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pax0apJIMKHHM ¥3 KyJWra ojraH pax0ap Ba MXKPOYM XOKUMMAT (DYHKIIUSICHHHU
Oaxapysuwiap, paxOapUsTHUHI ypra OYFUHHU, NpodeCcCHOHAI Ba YMYMHI1
TabMHUHOT XaMJa pEXaTalITUPULI XM3MAT/IApU Ba OXUPTU MAXCYJOTHU WIDUTA0
4yuKapuiia 6an 6yaraH onauit xonumiiap 6y1amu. TapMOK CTPYKTYpacH aCOCHHH,
aKCHHYa, criendp UK JacTyp €KUM JIOMMXaHH aMaJra olIMpHII OriaH OaHn OYran
npogecCUOHAT Ba TEXHUK Xamoajap OHpJaliMacyl TallKWwil KWIanu.

IupamuaacuMoOH EKH OIOPOKPATHK TAMKHJIOT

Maxc Bebep Tacsupnarad O00poKpaTHUK TalIKWJIMH MOJENb MyalsH
BazudanapHu Oaxapuil YYyH 3apyp pacMUi palHoOHaANNUK OMIaH
TaBcudaaHaau. byHna MexHaT daoaMATH aHUK KMIUO OViIuG Oepumamu,
paxbapiuk 6Mp oaM K¥Inaa XXaMaaHaay Ba BaKoJatiap TakKCUMIIa0 Oepitany,
OGenrunaHraH KouJajiap Ba CTaHAapTJapra aMmaj KWIHHAaAU, XOZUMJIAp
YIapHUHT ad3aiaury Ba OWIMMIOHJIWTUTA Kapa® uimira KaOyn KWIMHAOM,
YJIApHUHT XU3MaT THJUIANOACUIAH KYTAapWIMII UCTUKOONIapu Oenrunad
KYyWUnaay, XOMUMMJITAPDHUHT IIaXCHI Xa€TH YMyMaH TAIIKWIOT paoMsTHIAH
axpaTtu6 kyiunagu. bynap i ¢aosmsTyura y3rapTuiiap KHpUTHIITA Ba STHTH
FOSJIapHM XXOPUM KWIMINTAa TYCKUHJIMK BYXYIra KeJTHPaIu.

bou uxpoun gupekTop

Osnit paxOapusaT TapKubu

Kounnapaaru 6ynuHManap 60wnuKIapu

ByamumnapHuHr xogumiaapu

Onanit TapKkuo

2-pacM. TalIKUIOTHUHI MHPAMHMIACUMOH TY3WIHLLH.
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Maskyp xapOuii Ba OI0pOKpaTMK MOAEIaH XM3MaT COXaCcHhaa XaM, caHoaTaa
xaM Qoitgananuaagd. byipykiaap 3aHXUpPU aHUK KUWIWO OeJsiruiaHraH Ba
TAIIKWJIOTHUHT Xap OUp ab30CH KMMra OVHCYHUIIMHU, KaHaail pyHKIMSJIapHU
faxxapyIlIM KepaKJIMTH Ba TU3UM WUYMIATH BasvdasapHU MUPUIAH CHUpUraya
omwiagu. ByHnait Ty3iwIiMaHMHT ad3aJUTUTH aHUKJIMK Ba MACBHYJIMSITHUHT KATbUI
OenrunaHraHUuamp.

Tawxusomuuue MapMoKCUMor my3uauuy

TamKuInil CTPYKTYpaHUHT UKKMHYM TUIIM TapMOK €KW MaKCaIH €XYI
HIIYM TYpyxJapM CTPYKTypacu ne® aranagu. YMyMaH ojraHaa, OyHaau
TAaWIKUIOT pax0apJUK BaKoJaTjapu 3Mac, 0anku y3apo MyHocabariap
CTpyKTypacu xpcobnaHand. TapMoK cTpykTypacuaa pax0apHUHT OYIUIIN IHapT
sMac, O0ab3aH TYPYXHUHT ¥3U BaKTUHYAJIMK €KW JOMMUI OYIamuMrad MyausiH
BasudaHu Oaxapuira koaup Oynanu. Makcamiv Typyx, ab30JapuHUHT Xap
OupH ¥3 NHUpaMHUIACUMOH TY3WJIMAcH Joupacuaa xucoboT OepUilin MyMKHH,
OUpOK, KyHiuaraH BasudaHd afAo 3THLI YYYH yiap rypyx cudaruaa dupra
Auainunap. by v rypyxjapu uaopaiapapo Oy IdinIapy Ba QaoausaTHU
MyBOOUKIAIITHPA OJULIIAPY, KWIHMHIAaH HUINHU TaxJIUJI 3TULUIApU Ba
Keaaxakia XaMKOpJAHKIATH JIOMHMXAJIapHU pyebra YMKApUIUHU pexaiall-
TUPMIILUTAPH MYMKHUH.

AMannard TapMoK CTPYKTypacura iaBjiaT CUECATUHU Ba TYPJIM XU HaBIaT
HIopajapyd MIIMHU MYyBOQUKIAIITHPUO TypanuraH XyKymaT MaxKaMacu €Kd
TYPAU-TYMaH KYIUHMH TypiapH QaoTUSITUHU MyBOGUIJIAIITUPAAUTaH Ooll 1Tad
MHUCON OYITHUIIM MYMKHH.

KacanxoHa OYTMMHUHAHT UILM KYTI XKMXATIAH TapMOK, TY3UJIMACH TaMOWWIU
Oyiinya TamIKWI 3TWIMINM JIO3MM, OyHIa XaMoana UIUTauaUuTaH TYpJau coxa
MyTaxaCCHCJIapUHUHT OHpJallifaH Ky4y-FadpaT¥ NMUpaMHOACUMOH Mozeira
HUcO6aTaH OMpPMyHYa TabCUp4YaH Ba ¢oligann o6ynaau. COFIMKHM cakialiia
TapMOK, TY3WIMaJIapu TapMOK, aXO0OpOT TU3UMUHU Y3 TApKMOUTa OJIALIK KEPAK,
Oy xojma TypJW HMXTHCOCIMKIAAru Bpauwiap aipum OeMOpPHU [aBoJall
Macajxajapy OVHHYAa KOHCYJbTAUMsI €KHU OYJIUM XOOUMIIApW KEHTAIUMHU
YTKasuLuiapyu MyMKHH.

Xyamy 11y Tapyuka UKKUATA Ba3sUPIMK-COFJIMKHHM CakJjiall Ba KUILIIOK
XyXalUTH Ba3upJUKIApU aCOCHUM O3UK-OBKAT MaXxCyJOTJapUHU
BUTAMUHJIAIITUPUII Ba YIApHU MUHepaJl Monaaiap OwiaH TYUUHTUPUIL YYYH
OUpraJIMKaa MUK TYPYXd TYSUILIApH MYMKHH.
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3-pacm. COFIMKHM CakJiall TapMOK, TY3WIMACHTa MMCOJI:

A — kaTTa TyMaH xamiupacu; B — 6ot canurtapus spaun; C — MabMypHil/MOJIUSBHI
mupexrop; I — dapmaxonor; E — TymaH KacajixoHacH neanaTpust OVIMMUHUHT OOLITMFH;
F — bowwaHruy Makta® mapMypuit gupektopu; G — THOOUET Ba COFTUKHHU Cakjaiu
Mmacananapu Maopudu COXaCHHHHT MyTaxaccucu; H — spaunap accoumanmusic Bakuiy; 1
— nabopaTopusi XM3MaTH AMPEKTOPHU; J — MOpaMil TabMHHOT Oynumu awpekropu; L —
WXTUMOMH xoauM — (paxbap — Gout Bpau).

Kynmuuauk TauwikuaoTaap TapMOK Ba MHUPaAMUIACUMOH TYy3HJIMajap
TaMOMW/LTIapyuHM Ky1md onud Oopamwnap. ITupamupan Ty3uima Gonika
CTpyKTypaiap OwiaH Oupra GaoauAaT IOPUTTAHAa KYTIMHYA KUMHHYWIMKIapra
ny4 kenanu. Ly tapuka TapMOK, TY3WIMACH MIEMEHTAApUHU XOPHIA KITHIL
Oy TamIKWJjoTra HucGaraH TalIKW XUCOOJIAHTaH Ty3WIManap OwiIaH MINYH
ajloKajap YpHaTHUII YYYH 3apyp OYnub ynkagn. TapMoK Ty3uIMacu crieliipuk
Basucara 3pUINNII YIyH MyTaXacCcUcjap Ba TAWIKWIOTIAPHUHT QYHKIIMOHAT
OupJamrMac Xuco0IaHaIu.

TamkuIoT TapMOK Ty3uIMacH (paoMSITUHH TABMUHIIAI COFMTUKHU CaK/Iall
TU3UMU XOAUMUHUHT KOJOK, 3CKUPraH GyHKUMSIApU KaTopura Kupaau.
TapMok, Ty3msMacu Joupacumard HOpacMHH MyHocabaTiap pacMu¥ WIHYK
TYpyXJapyd OOoUpacuaa XaMkKacOnapuaaH MacinaxaT onuiiura MaxOyp OyiaraH
Xap Oup Bpad ydyH ojatmard Xoia xucobnanamu. KacOra anoxagop MyaM-
MOJapHU OYMK Ba OeManon MyxoKaMa KWIMII TypyX ab3ojapura 3aku
KapaJraHaa MIlra ajJloKacu MyKaek OYano Tyionrad SHrd Fosttap 0aéH KWinnira
UMKoH Oepanu. Kelnnuanvk OyHaaii rosuiap XaKukatnaH xaM ¢oinanmm 6yauo
YUKUIIM Ba OakKapwiMIIM Kepak OYynraH BasvdaiapHM a0 3TUILTA E€pram
Oepuiii MyMKMH. Maxuinc 6aéHHOMasapuHU €30 60pUIl Ba KeHraugaH
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cYHT OMp Heya KyH YTrad XonuMmJiap opacuia TapkaTvil kepak. ba€éHHoMmanapna
Basu(anap Ba yJapHH 6axapulu MYIOATAapu €3WiraH OYIullIM Kepak.

Arap Oup Heua Ilaxapjap 1y liaxapJjap XyIoyAud OpKaJIH OKUO yraguraH
JapeHUHT MQIOCIaHMINKIAH TAllIBMINra TyliraH Oynaca, Oy Xojama Xamma
MaH(aaTAOp TyMaHJIapHUHT BaKWJJTApH LIy Macaiafia MaxCyC TAlUKUIOT Ty3ULI
XaKuaa Vitnab Kypuiuiapn Kepak. byHnal TallKAIOTra XOKUMHMST OpraHaapu
Ba BaKWINapu, COFIMKHU cakjall, aTpop-MYXUTHM Myxodasza KUIMWLI,
KYPWIAII Ba KUWIUIOK XY>XKAJIUTA Ba3sUPIUKIAPUHUHI BaKUJIapu Xald
STWIUILIM Kepak.

Xap 01p KacanxoHa 6yITUMU TYpau coXxaliapaard MyTaxaccuciapHU HHFUO,
JaBojlalll XapaéHu Ba OYnIuUM aonusiTUra JOUpP KeHrauuiap YTKasuauo
TYPUUINTA 3XTHEX ce3au. Maxaliui CORIMKHHU CakJjialll OpraHjiapy MyHTa3aM
paBMIIIa XoaUMIap OunaH KeHraiiap YTka3sud Typullu Kepak, Oy xogumiiap
opacyJa XaMKOpJIMK MyHocabaTJIapMHHM VpHAaTWIIra, yjaap ypracuma Oup-
OMpura MILOHY YHFOTHINAA KaTTa €pAaM OepaiM.

Paxbap uwunune xycycuamaapu

Xap Oup TalIKWIOT (aoNUATHAA KMLIWIADHWUHT ¥3 Basu(alapuHH,
XHUCcOOOT TaMOUWIIApUHU Ba TAIIKMWJIOTHUHT YMYMHR MakcaJllapuHU
OUJTUIIUIAPU FOSIT MYXUMIMpP. XOAUMAapAa TAIUKUJIOTHHUHI MakKcaad XaKkuna
TacaBBYp OViMIIM y4yH paxOapusiT Basudanap oenrunad OGepuiira Machbyil
oynanu. Pax0oapusiT INYHUHTAEK STHIW Fostiap nanao OVIUIIMHA aHUKJIall YYyH
OIIUI XOAUMJIIAPHUHT (DUKPUTA KYJIOK COJTUIIM JIO3UM. S HTUIUKIIApHU XOPUHA
3THIN Majlakadu pax0apiukK KWIHII, XOAUMAapra HUcOaTaH Famxyp Oyauil
Tanab sTmiaau, 6y — KOpXOHA Ba YHHWHI OylopTMadmiapv yuYyH Takiud
STHIAETTaH STHTHIUKJIADHUHT 10J13apOJIUTY Ba 3apypJIMTUaH Aajionart bepaliH.

SHrIIMKIIap HerM3uaa XaMMIlia xaBd-xarap Oynany: yjaap KaiTta KypuilHH,
y3rapMIlUIapHU, YCYJUTapHH STHTWIAIHYU, MaKCca/UTapHU ¥3rapTUPUIIHU Ba aMaiuid
éngourysiaapHu tanab xuwiagu. Kabyn KWAMHraH JacTypHM pyedra dMkapuin
XapaéHuJa KynuHYa avpuM Y3rapTUpMII 3apypaTd TyFuiaau, OyHOa aca,
Iyoxacu3 MabIyM KapUIwMkiIapra ayd KeauHamu. Kapuimivk kacbra noup,
TICUXOJIOTHK, CUECUH €KW SMOLIMOHAJ TabuaTra ara 0¥1anm €Ky 6o1Ka oMWIIap
WWFUHANCHIAH BYXYAra KeJIMIIM MyMKHUH. THOOMET Myaccacacu €Ky Xu3MaTh
paxoapusATH UCIOXOTAap YTKa3WIll AaBpuaa nawao OynaaMraH MyaMMOJIapHU
EHTUIIl YYYH TETULUIM OOLIKAPMII KYHUKMalapura ara OVJIMIIM Kepak.

Tu66mit xu3Mar cupaTuHM SIXIIWJIALl coXacuaaru KMHWH Basudanapaan
O6Mpu TUOOMET Ba COFIMKHM caKJIalll coXacuaa MajlakKaid pax0ap XoAuMJIapHU
taépnain xucobganHaau. THOOUI xu3aMaTiapHUHT UHGPACTPYKTypacH
y3rapuiy 6unaH OOFTHK MyaMMoJIapHU MyBaddakUsITIIM XaJl KWIa oJlaluraH
MabMypUH Ba THOOMI Kaapiap xaM Iylap Katopura kupaad. COFTUKHU
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cax/iaul paxpapyiapy MaBXxyaI THOOMIT XU3MaT KypcaTUIl TUSUMHUHUHT T00aJl,
KEeHT KaMpOBJIM MaH3apacMHM Kypa Owauumgapu Ba KaOyn KWIMHTaH
KapopjapHu XaéTra TarOMK Kuja OJNMIIHM OuUIMILIapu Kepak. boinka
coxalapaa OyiaraHu kabu COFIMKHHU cakjamjga xaM (paolusT pexxamTapuHH
nIIadb duKUII Ba KaOyn KWIMLI yaapHHM pyeédbra YMKapuIgaH Kypa OCOH
KeYau.

MabMypU# UIHYU aMara OUIMPHHI YYYH Maxcyc OMIIMMITAPHM dTajlainira
TYrpu Keaanu. KitmHuk dannap coxacuaa 1oKopd Majiakara ara 0yiaraH THOOHET
XOOUMIIapu KYTI Xojutapaa THOOWit Myaccaca WH(PACTPYKTYpacMHU 3ran-
nanaunap. KiIMAWK TUOOMET coXacHaaru Wil TaXpuOacu aBTOMAaTHK Tap3ja
XaMOaH! OOUIKAPUIITHM OMIMUILTA, OIOMKET pecypciapyHM TaKCHUMIaIITra Ba
TaAKUKOT MLILIapUTa OOMIYMIMK KWIMINTa UMKOH Oepmaiau. LIyHMHT yuyH
Oy coxamaru THOOMET XOOUMIIAPMHY TETUIILINYA eTHIITUPUII JOA3ap0 3apypart
CcaHalaxMm.

MabMypuit XoouM ¥3 JIABOBMMM TaKO30CUTa Kypa Xap KyHM KapopJiap
Kabyn kumiira Maxoyp. By 3apyp nanunuit MmarepuasiapHi WHFHLI Ba TaX/ T
KWJIHIIHU OWJMIIHM Tanad 3Tagu. Y miaxcuil tapkubra 6axo OGepuun
KOOWIMATUTA 3ra OYNHIIM, MII pexalapd Ba OMIIJIApHW OWIMIIM IHApT.
MyaMMOHU Oyc-OyTyHIMTHYA Kypa OMJIMII Ba [Iyjapra acocaH pax0apJIHKHU
aMmajira OIIUPHUIIT MabMypuil GaoTUATHUHT MyXUM KUCMH XucoOnaHanu. Ky
OCTHAAIM XOOUMJIAp Ba TAlIKM TALIKWJIOTIAp OWlaH JOMMUI anokana 6ymuim
MabMYpHI XOAMMHMHT KYHAAIUK Bazudanapu Karopura kupagu. PaxoapHuHr
OF3aKHM Ba €3Ma (papMOHUILIIapY YHUHT UXTUEPUAA UILITaWIUTaH XoOUMIapra
TYWIYHApAM Ba Oaxkapca Oynagurad KWiIuO 0ac¢H STWIMIIHA JTO3UM.

Kumunap 6mnan MynokoTtna OVIUII caHbaTH aMaIuii MAbMYPUH MIITHUHT
MyXUM maptu xucoOnanaau. Taxpubanu paxOap y3ura OyiicyHamuraH
Xoaumuap OunaH xap KaHmai mapoutiaahna Ba TeHTMa-TeHT MYJIOKOTIA
OynumM MyMKUH. byHIla UKKajia TOMOH XaM OUp-OMpHHU TyluyHanu. 2Kamao
ap30Japy yMyMaH Myaccaca ¢aoauATH TYFpUCHUIA TYIHUK TYILIyHYara sra
OyIuILIApH Kepak.

CoFIMKHM CaKJjIall TH3HMHHH CTPATEruK OomxapHin

YMmymuit GaoausT HYHATMINMHA HIJIa0 YMKUII Makcamiap Ba YCTYBOD
WYyHaTUIINApHU aHUKAa0 OJMIIHU KV3Oa TyTaiu. CTparerus geraHaa TH3UM
oJiIMAa TypraH BasudanapHu OaxapHil OVHUYa y30K MYILJAT/IM peXalapHHU
WHI1a0 YUKW TYIUyHWAaId. AHbaHABUH Tap3a xapOui coxara TaaJnyKiu
Oy TepMHUH OOLIKAPHULI HA3apUSICMHHUHT axpaiMac KUCMHU OYnub Konad Ba
XaM CaHOATHM, XaM COFIMKHM CakJIalliHA GOIIKAPUIIAA Ky/UTaHWIagH. TakTuka
JeraHaa umnad 4YUKWITAaH CTpPaTerusiHM pyedra YMKApUHIHUHT aMalui
METOMLJIapU TYIUYHHMIaau. by Oolkapuin akimv 6YAnO, COFTMKHYU CakJIall
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TU3UMMKIA KYJUIAaHWIIAAU, Makcaiiap Ba Basudanap xaMla yiIapHHM Kyiara
KUPWUTHIH METOAIapuHU Oenrunad Gepamu.

11.4 unosa

BOIIKAPUII XKAPAEHUHUHT CTPATETUK XUXATJIIAPA

1. Cuécar Ba pexanamTUpHil.

— Makca/ Ba BazudanapHy aHMKNAL;

— HAa30paT ocTuaa 6yauLL;

— TeBapak aTpodaaru OMMJUIAPHHU TaxJIWI KWL,

— UMKOHMsITAAapra 0axo Oepui;

— MYKOOHJ €HIallyBAapHUHT CTPATErHK TaxX/IMIM-KUCKA MyaAaTra IIPOrHo3 KUJIMLI;

— Yuw1ab YMKWITaH JacTypjlapHU XOPUH KMJIMLI Xapa€HUHM OOlLKapuIL;

— YyMYMMH GaoauaT HyHaiMimMra MyBoOQHUKJIUK.

2. XKopuii Kungi:

— MOTHUBALMA: TAIUKWIOTIADHUHT MAaKCal Ba peXaJlapyHHU aHMK Oenrunaiu;

— XOpU#t Ba UCTUKDOONAarn MaKcas Ba BasudanapHy TakCHMIAlL,

— Xap-6Up XONMMHHUHT ¥3 MaxXOypUATIapHHU NyXTa OVJIHIIH;

— MOHAaHA MOAJHI TABMHHOT;

— Xap OUp xoauMaa HWIAXCUH NAXJIAOPNAMK CE3rMCUHU TapOHsIALLL

— 3apypar naigo 6yiraHiga TalKWIOT TY3WJIMAaCUHH ¥3 BaKTHAA Y3rapTUPHIL;

— BaKoJIaT/ap Ba MACHYJIMSATHM TaKCUMJIALIL,

— OynuMmnap ypracunard GaoausaTHU MYBODMKJIAIITHPHIL Ba XOONUMIAp opacuaa
y3apo Kynnab-KyBataail MyHOcabaTiapuHU YpHATHLL,

— y3rapuiunapaa Ba SHrWJIMKJAAp KMPUTHJITAHAA MOCJALUMII KYHUKMaJllapuHH
Tapbusinaul;

— Ky#iunrau sazudanap ano 3Tubd 6opuiral caiimH cHécaTHH KAHTa KYpUO YMKHILI;

— y3rapuiiap KWIMIL 3apypaTUHM TYLIYHHII Ba SHIW 1apouIjiapra Mocsaiuiuo
KETULI KOOUNUATUHY TapOusaul.

3. MouuTOpuUHT:

— adexTunnnkka 6axo Gepuil;

-— HaTHXanapra 6axo Gepulll, KaAMYMIWKIApAAH XyJiocajap YHKapWI,

— CTpaTeruk paxaHu Kalta KypHb umKul;

— KaMYMWJIMKJIAapAaH XyJloca YMKApraH Xoia pecypciapHH KaiiTa TakCMMIIaLl.

bolukapuill Ha3apysCHIATH CTpaTerus TALIKWIOT MaKcalapura 3pUIIMIITra
KapaTtiwirad $haovsT pexacuHH MiUiab YMKUILHU Ky3na Tytand. byHnma kyitwiran
Basuanapra TabCUp ITAIUTaH TeBapakJaru TaOuuid XoaucalapHHd, MaKcaliap,
MabJiarap Ba amasliari MyXTOXJIMKHY XHcoOra oJIMiL JJo3uM. byHmaH talkapu,
aMaJlMil XxaTTH-Xapakarjap TaKTHKara, M HaTuxajnapra 6axo OGepwWIl
MabJIyMOT/Iapy Ba TAKTUKACH, V3rapTHUIIUIAp KUPUTHILL 3apYpPJIMTY Ba MabJiapmapHH
TaKCUMJIAIIIHK Ha3apAa TYTUII Kepak. by MabMypusaT (aolUSITUHHUHT KATOp
METOIap Ba NpuemIapaad (oiaaaHUIIMHA TaKO30 3TaIu:
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. Tn66wuit xu3mar Kypcatuiiga Kopu cudaTHU TabMUHIAIL.

. V3 BakTHIA MCIOXOTAapHM YTKA3MIL Ba STHIY METOMLIAPHY XKOPHI KHJTUILL

. ZKamoa ab3onapu ypracuaa siXiiu MyHocadarjaap YpHaTUILI.

. Omamnap Ba Mogau#l pecypciapaaH onTUMan oiaanaHuIll.

. Hazopar octuza 6ynuu. :

. Tub6Mi Xu3matmaru MapKeTHHT, YHMHI XaMMaOOIUIMK HapaxkaCHHU
OILIMPHIII. _

7. Monusa mabnarnapuaaH oKWIOHa poHIaIaHUII.

8. Mommmii pecypciapaaH TVrpu Ba 3pdeKTUB dholaaTaHuIIHN TABMUAHIAI.

NN RN

Xap Kanjail TamwkwioT aolusaTHaa Y3rapuiuiap KWIHMII OCOH BasMida
sMac. ABBaJo yjap OJaM XaTTH-XapaKaTUHHHI ONAT TyCUTa KMpTaH
KMXaTnapura, I0Kopua 3CIaTUATAH KYTI COHIU IICUXONOTUK, MXXTUMOUM Ba
UKTUCOAUN oMIWuIapra O0FTUK,. SHru y3rapuuiiap UiaaH 6yiuaTuil, MaollH!
KMCKAPTUPUII Ba XOAUMJIAPHU IOKOPH JIAaBO3UMAAH MacauTHpULLTa OOFIUK.

CorIMKHHM caKJall TH3UMH TAWKWIOT cudaTuaa

KamoaT COFIMKHHU CakKJAaUWIMHUHI SIHTH KOHIENUHMSICH TUOOUET
Myaccacanapyu QaoTUATHHU HHTerpalusiiall Ba MyBoQUKIAIITUPULLIHU KY3/1a
tyragu. lly xoHnemuusira OuHoaH COFIUKHH Cakjall THU3UMHHHM TapMOK
Ty3uaMacu Owiad Takkochaaur MyMkuH. IllyHra kapamaii, crieliuuk THOOU
XM3MAaT TYpyXJapy XaM HepapxuK, XaM TapMOK Ty3WiMa TaMOWWIM Oyiinuya
TAIIKUI KUWIMHUIITA MYMKWH.

bomkaya kunm6 alTranna, COFIMKHU cakJlall TU3UMH OUp KaTop KeHXa
TU3UMIIapJaH TalIKWJI TOITaH.

Xap Oup MamiakaT Y3MHUHT COFIMKHHU cakjall Ba THOOWMA Xxu3mar
KYypcaTuil TU3UMHWHHU ¥3 KamMoaT KYpWIHIIN, Tapuxu, cuécuil dpancadacu Ba
WKTUCOIUI oMuiapra OuHoaH Tamkwwi Kyiaan. COFIMKHU cakiall TU3BMMHAIA
WMCJIOXOTJIAp Ba SHTWJIMKIIAp OJAaTAarv Xoaucauap xucobaaHanu. Arap yjap
MaBXyna MabJiariap Japaxacuaa KyUUarad MakcaaiapHU Kynra KUpUTHUT y4yH
YTKaswria€tran 6ysica, yjdapiaH 4y94uMaciaiuK Kepak.

TapMOK MOJIeJ TN TU3UM KOMILUIEKCH XHCco01aHca Ba Oup-Oupura ajokaaop
OynMaraH xapakarjaaru OupukManapaaH udopar oyica, GaoiusaT KypcaTULIN
MYMKWH.

COFTUKHHU cakKJallHWHT TYpJIU coXalapyujaa HMCIoXOoTiaap YTKa3zuul
dbyHKkuMoHan-aMaaui Xamaa MabMypUH coxajapHU Kampabd onaau. byHu
KYHUHMIArd KOHKpET MUCOJIIA KYpcaTULI MyMKMH, X OMWIANOPJIUK JaBpUAa Bpay
Ky3aTyBUaa OViraH COFJIOM XOMWJIAZoOp a€iaaa XOMHJIAAOPJIMK JaBpuaa V3
COFJIMFUTa OermucaHJ KaparaH a€jra Kaparasga y30K BakKT CTallMOHapia
JaBOJIAIIHK TaJ1ab 3TalUraH Ba TYFPYKIa XaTTO YIUMra OJIM0 KeJIUIIX MYMKUH
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OynraH acopaTJapHMHT PUBOXJIAHUUI 3XTUMOJM KaMpok, Oynamu. Tudbomi
XM3MaT KYpcaTUIl TU3UMMUOArd pyHKIMOHaI MyHocabatiap Xap Oup aéjara
PETIPONYKTUB €1LI1a OUJIAHU peXaalliTUPULL Macajlalapy OyiiMya Macaaxarjiap
OJIMLL, Xap OMp XoMUIaZ0p aéjl YUyH 3ca-MOHaH/1 TUOOUI Ky3aTtysaa OYITUIIHA
TAbMHHAAUIA Kepak.

YakanoKHM MMMYHJIAIIHUA XaM KYIIuO XucoOjaraHga mapBapuuira
KeTaauraH xapaxariaap OoylalapHH KU3aMUK, TMOJMOMMENUT, TUdTEpUs Ba
0ollKa MH(EeKIMOH Kaca/yIMKJIapAaH OaBoJialll Ba YHU TAapBapyll KWIMII
Xapaxarjapu KacaJxOHa 3MMMacura Tyllaau. Arap KacajixoHa OIIXeTH
YpuHIap MUKIopura OvMHoaH OejruiaHaguraH Oyyica, Oy xosaa KacajlixoHa
KacaJUTMKJIapHH NpodUIaKTUKA KWITUILIAA UKTUCOIUH KUXaTaaH MaHdaaTiop
oynMaiinu. Y kacanxoHa YpUHIApUHU TYIIUPULIIHUHT I0KOPH K¥pcaTKu4Ja-
puIaH MaHdaataop OVIaau, HIYHUHT YYYH OJIAMHU ojica OYIaguraH Kacai-
JUKJIap OWIaH KacaUTAaHWIIHWHT YCUIIM KacajiXOHa Ba YHUHT XOOUMJIapU
VUYH UKTUCOAUM XXUXATAAH UXKOOMit OMUI OVIUIIIY Tabuuit. BUpOK COFTUKHU
CaKJIaITHWHI peTrMOHaJ THM3WUMM IIIy MMHTAKaJard axoJdu COHHUTa MYBOQUK,
MoyusiyiaHca, Oy XoJila KacalxoHanap xaM, OupiamMuu THOOMIM Ky3aTyB
XU3MaTIapy XaM KacajlJlaHUII Ba YIMMHU KMCKAPTUPHUILITa Y3apo MaH(paaTAOP
OVnaguaap. AXoJu COFIUMFUMHM KyBBaT/JIabh Typuul OyiMya TAalIKUJAOTIAp
aonusaTUHMHT acocuit Tamonwin (HMO) ana niyHnadn ubopat 6yiaubd, Oy
XO3MPrY BaKTJa XaMMa XoliJa MyXoKaMa KWJIMHMOKIA.

Kacanxona Tamkunot cudaruaa

Kacanxona THOOMH XM3MaT KYpcaTUIIl TU3UMMUHUHT acacuil, axojau y4yH
SHT KMMMaTbaxo 3jeMeHTH xucobiaHaau. Kacanxonanapaa HucOaTaH Kym
COHJIM XOoAuMJIap OaH Ba IHT XUIAUM XoJutapaa TUOOUH €paaM KypcaTUIaau.
Idynpait xuaub, kKacaixoHaHW OOUIKAPHIL YMyMaH COFIMKHHU CakJjall
TH3UMHUHU OOLIKAPUUIHUHT aCOCUH OMMIM XUcoOaaHanu. Tubouit TabMUHOT
TU3UMH TAWIKWJIWH TU3UMIaH ubopar OYyaraHM KabOM KacajXxOHaJlapHU
CTPYKTYpaBUH TAIIKWJI KUJIHMIIHU, OOUIKAPUII Ba peXaJalITUPUINHU Tajniad
3TAJINTaH XOHJIN TAIUKWIWH Ty3uJManap xMcoOJIaHaau.

Illaxap xacanxoHacu MabMypUH XUXaTAAaH MYCTaKWiI, ¥3Ura Xoc 3pKUH
TAIUKWIAM Ba UKTUCOIMM OMpIMKIapAaH nOopaT MUPUK Myaccaca OyaAuiluU
MYMKUH, y OomIKapuiaguraH THOOMA Xxu3MaT TU3UMAapuAa CYFypTaJlaHTaH
maxciap xuamat Kypcaragu. boumikapumaguradn tuo6ouit xusmar (MC)
TU3UMJIaPM HMUITHPOKHAA KacajxoHa OeMOPHMHI 3XTUEXKIApMHU Ba Oy
TU3UMJIAPHUHT MKTUCOAUN MaH(paaTJIapUHM KOHIUPHUII YIYYH XaMma Kyd-
KyBaT/IapuHu capdaanin.

KacanxoHaHWHI Makcanmu-MaBxyl OWJMMIIap Ba pecypciap Loupacuia
JaBojaill Ba TMOOWM mappapuil cudaTuHW TabMUHIamgaH ubopar. byHnan
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TAlIKapH, KacaIXxoHaaa TallKWIOT cudatraa 6ourka karop Bazudanap MaBxyl.
Ynap mxTucocnaniraH myaccaca cudaruaa giabd KeTHUIIH, UXTUMOMM Ba
Kacbra noup oopy-obTHOOpra 3ra OVIUINMY, VKUTHUIII Ba YPraTyil KYHUKMaTapu
OYIUILIMA, TagKUKOTIAp OJMO OGOpPHMILM Ba WIN HAaTUXAJapUHU THOOMI Mar-
OyoTaa MyHTa3aM 4oIT 3TTUpUILIU KepaK. KacanxoHanap dpaonuaru xxaMoaTHUHT
UKTUCOIUU XONaTHUra TAabCUp KWIaau, UL XoWiapH OWIaH TabMHHIAWIU,
AKTUCOAUN GapKapOpJIUKHU BYXYAra KeJITHpadu, TabJUM Ba TaIKHAKOT
WLIJIApUHU Gaxapaau.

KacanxoHaHUHT (GaoauAT KYpcaTUILMIa SHTU Tana6 YHUHT 3¢ (HEeKTUB-
JUTUAUD. XU3MAaTJIapUHUHT OUp-OMPMHU TaKpopJallld, MOIIU TabMHUHOT
Napa>kaCMHUHT TIACTJIUTH Ba MXTHUCOCJAIUFaH XU3Marjap Ba XHUXO03JapHU Y3
YypHUIA UIIIaTMACIUK, MMOpaxypauK, 6eMopiapra JOKaiIIuK OwiaH Kapalil
Ba YFPUIIUK KacaJxoHa (haoJausiTHIa TOKAT KWIHO OVIMaiauraH Xoaucaaapaup.

Kacanxona moupacuaa Kyn COHIU MypakKad CTpyKTypajap (haoJusiTUHA
MYBOUKJAMTUPUIN OYIuMiap ypTacMaa TOpHU3OHTaJ Ba XaMMa JHapa-
Kajmapaarvt xogumiaap GaoausaTHIA BEpTUKAT MYBOGUKIIAIYBHHI Tajiab 3Tamu,
aKC XoJIa TU3UM aHYaWMH GaoausaT KypcatMai Kysau. KacaaxoHaHWHT
HOpMaJl MM XOAWMJIAPHUHT FaWpaT-IIUXO0aTH Ba XaMKOPJHKIA SIXIIHU
ALIAIIUTA, ITYHUHTIEK TYPJIU XUl OYauMiiap Ypracuaa Ba Kacora Joup Typiau
napaxanapia 3pKUH Ba OpPTHMK4Ya CaH-CaJopjiapCchU3 ¥3apo MyJlI0KoTJIap
VPHATAJIUIIUTA KYTT XKUXATHAH OOFNTHUK.

Kacanxonanune yzeapub mypaduean poau

COFIMKHY caKJIalll TH3UMUHUHT acOCUiT KUCMM cUdaTHIAru KacaaxoHanap
OOILIKAPUIII TEXHOJIOTUSICH Ba Ha3apysICH pUBOXIAHUO OOpUIIUTa OOFTHK X0IIa
yIapHU TalIKWI KWIMLI Ba ¢aonusTua y3rapuiniapra yypaMokiaa. Tubouit
Xu3Matia OeMopiapHM KacallXOHala €THUII MyMAIaTjapuHu KUCKapTHPHO,
HCTUKOO/IU THUOOMH XU3MaT METOMIAPUHUHT XOPUH STUIHIIM KacaJXoHa
XU3MaTJapuHU KaWTa TY3WIIHM Tanad 3Taau, OYHUHT YUYYH XUPYPTHUK
orepanusiap aMOyraTopusi HerM3uja YTKasuaaam, 0eMopiiap yila mapBapHiIn
KWJIMHAIU Ba aMOyJIaTop TUarHOCTHK XU3MATIapuAaH KYTIPOK (hoiaaTaH iIaau.
Kenaxakna xacajixoHajap/a Ba xXaMoaTr THOOWH XHU3MaT/IapH opacuIary y3apo
aJIoKajap, KUCMaH CTallMoHap THOOUH XU3MAaTHUHT KUMMAT/IUTH, ITYHUHTAEK
aMOynarop THOOUI XU3MAaT KYpCcaTUII TAbCUPYAHTUTHHUHT YCUIIY HaTyoKacuaa
MycTtaxkamiaanuo 6opanu. CYHrTy Huinapaa TUHOOWI XM3Mar KypcaTHIl
cudaTuHU TYAUK Ha3opaT KWIMIN €HAAIUIYBU TATOWK STWIWIIM MyHOocabaTh
OWJIaH COFTMKHU cakJlalll coXacuaard OOIIKAPMII MagaHUSITH KYT XUXAaTAaH
KYTapunau. byTyH XaMoaHW HaMyHaju Ba CcU(ATIW HILIAIUra TOPTUIN
OOILIKAPHIII MATAHUATUHHUHT OUp KUCMH OYTUO KOJIH.
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KynruHa Mamiaxkamiapaa JaBiaT CORTUKHU caKJjall opTaHjapyura Kapaliy
KacajJXOHaJapHU MYCTaKWJ UKTHUCOAUN OupiuKiaapra ajJlaHTHUPMII TEH-
JeHuusicu Ky3atmasnty. Ly MyHocabaTt OuiaH 6eMop y4yH paKoOatiu Kypail
Ba TUOOMH XM3MaTjapra XakK TYJAIUHUHT SIHTU WAaK/UIapyd 3apypJIUTHHUHT
ycumura oaub KeaasnTd. Tudoomit xuaMar cUdaTuH TYJIMK Ha3opaT KUJIULI
KOHUENMUMSCU KaCaJXOHAaHWUHI MKTHMCOAMMW XHMXaTHaH fAmad KeTUIlH,
OOPYCHHUHT OLIMILY Ba MyKOOWI THOOMIL XU3MaT OJIMIU BapuaHTIapu OyaraH
XOJJIapJa YHUHT ad3an TONWIUIIN Y3 TabCUpYaHJIUTMHU KypcaTtau. AKLI,
byok Bputanusimaru ysrapuiunap HYHaJIWUIM LIYHAAW, CYHITH BakTaapaa
OOMIKAPMIITHM MapKazdallHU MacaTHUpUIL Ba COFIMKHM cakJjall coxacuia
6030p MyHOcabaTaapuHu ¢aoaliTUPUIL YopaJapuHH KypaétraH Poccusina
Ba lllapxuit OBpyIIOHMHT OOIIKAa MaMJIaKaTiIapyUia MyXoKaMa KWJINHSIITH.

Kuncka Mymmatiu Ba OMpMyH4Ya Xaaan THOOU xu3Mar 6GeMOp y4yH Tab-
CHpuYaH Ba KyJalpok OyiaraHu tydaiau, 0y Xoa COFTMKHHU cakjail TU3UMUIA
KacaJxoHaJlap pPOJMHUHT V3rapuiuura oaud keanu. byHaa stporeH kacai-
JUKJIAp PUBOXJIAHUIIM KUCKapaau (SbHU OyHra BpawlMK apajgallyBu cabad
Oymagn), MacajaH KacaJixoHa YU HH(EKIUsICH, OaXTCU3 Xoaucanap, HMKK-
JMLLTap, JaBoJallljard XaToJMKIap €KM AOpU MojjajlapUra peakuus.
KacanxoHama KaMpoK My@Jatr €TUII Te3 COFalHUO KeTHllra MMKOH Gepalu.

Tub6uit TMKIaHUII (peabwinTalivsl) OYViiMya Ba y30K MyLJaT MapBapuill
KWIaAUTraH UXTUCOCAIUTaH MyacCacaJlapHUHT TapKaJITaHJIWTH, Yiiaa JaBojaill
Ba MapBapMil KWIKIL, aMOyiaTopusi LIapOUTIapyua XMPYyprukK oriepanusiiaap
YTKA3UII THOOMH XU3MaTiIap/ia KacaJXxoHajlap YJIYIIMHUHT KUCKAPHIIINUTa OJINO
KeTd. YIUM KypcaTKUWIapuaa XaM Y3rapuuuiap pyit 6epau, MacauaH, 6our
MHUS HHCYABTHAAH ViauM macailtupunau. by oMumirapHMHT Gapyacu
KacaJIXOHAJapHU paKoOaT Kypalllura TopTaau Ba yjaap THOOMM TeXHOJOrus
cudaTUHHU OLIUPUILI HYIITApUHU U3JIald Oonrnaiou.

Fopus'ouma/z 84 eepmuKan unmezpayus

Tub6uit XU3MaTHUHT IOKOPU CUGATIWIMIUA OWUJIaH axpaaud TypaauraH
maxap THOOMI Mapkaznapu UM Tydalau KUIUIOK Xoiilapaaru Tuoouu
MyaccacaJapHHHT MOJTUSBHI aXBOJIM YHYAJIMK SIXIIU 9Mac. AMepuka Kyimima
I ratnapunary KUIJI0K THOOHM MyaccacalapUHUHT HHKUPO3Ta YUPATIMHUHT
acocHii cababuucHu aHa wyHAaaup. Maxannuit MUKEcnard TUOOUIM Xu3Mmat-
JTAPHUHT SI1A0 KeTUILH YIyH OOLUKAPULT TAMOWWIIapUHU KaiiTa KYpUoO YUKUIL
3apyp. Tubbuit Myaccacanap Ba XM3MaTjJapHU sitoHa DYHKUMOHAJ TapMOK
Ty3uIMacu cHudaTuaa rOpU30HTAT WHTErpauus KUIWII OYHUHT HEru3u
xucobnananu. By xoi craimmonapaa THOOMI xu3MakKypcaTHilra aMac, Oaaku
y30K MYIJaT napeapuil KujaagWraH Mmyaccacanap, yiaa mapBapullianl
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Xu3Marjaapd Ba aMOyJaTopHusi Xu3MmaTiapura Karra bTHOOp KapaTHIUIIMIa
WMKOH Oepanu.

[Haxap kacasxoHajapu aKcapusaT XaMUST TasMuKHra OYVHcyHMIITa Ba
THOOUM XM3MaT TabCUPYAHJIUTHUHU OLIUPHINTA, XU3IMATIAp KUHMATHUHH
HazopaT KWIMII MEXaHU3MJIapWHM UINTa COJIMIIra Ba BEPTUKAI MHTErpallus
TU3UMIAPUHMA SpaTUII MaKcaauaa UCA0XoT/ap YTKas3ullra Maxoypaupriap.
HlyHuHr HaTtHXacuga KacajJxoHajap TapMOK Ty3WJIMaJdapuHU TallKW
Kwiaguiaap, OUpok Oolika Maxa/uivil THOOMH xu3MaTiap OwWiaH ajokKanap
VpHatManaunap. by kacaixoHanap Ba ynmapra OOIIYMIMK KWIa€TraH OOII
WXPOYH IUPEKTOpJIap YYYH OMpMyHUYa OCOH, OMpoK, Oy XoJaa KacaaxoHaiap
VryamMyIapuHU KUYPAUTHPULI MYaMMOCH Ba YJapHUHT MaxXa/Uluid THOOHET
Xu3MaTjapy OwiaH OMpAaIllyBU Xajdl KWIMHMAaK KOJalH.

Xammaborr KUIIIOK, THOOMI Myaccacajlapd TH3UMUHU TY3UII MyaMMOCH
alfHMKCca pUBOXJaHAETraH MamJakaTjaap yYyH Hoa3ap0d xucoOiaaHaau.
PuBoxyiiaHa€TraH MamaaxarTiap Ha3opaT KWIMHAgWraH TubOuil xusmar
TU3UMUHU Moen cudarura Kadyn KuUIuinuiapyu KepakK. YHUHT HEru3u-
amOynaTopud TUOOUM XM3MaTH, IHYHUHIAEK THOOMMA XU3MaT KypcaTUIga
KacaJixoHaJlap YAYUIMHM KUCKAPTUPHII Ba aMOyIaTOp XaMla MpodUIaKTUK
XMU3MAaTJIapHHU SXIIWIAIITra KapaTWITraH yopanap caHaldaiu.

TuOOHET MyaccacaCHHM TAMKW KWJIHII MOJEJUIAPH

Tub66méT Myaccacajapu KaTTa-KUYUKJIWIUTA, CTPYKTypacura, MaHcCy0-
nurura, 6eMopJIapHUHT KaTjaMu (KOHTHHTEHTH) ra, Xu3MaTr KypcaTaaural
TypJlapura Ba XounauiraH ypHura kypa dapx kwinHaau. Illynra kapamaii,
Ma3Kyp MyacCaCaHWHT POJIMHM OeJrujanaurad Bazudanapy Ba CTpyKTypacu
6yiilnuya aHWK TacaBBYp XOCWJI KWJIMII Y4YyH OyHIaW Myaccaca Y3UHUHT
Makcaaiapy Ba TallKWIMHA TaMOWMIIapUHU Oenrwiail ojamuraH xosaTaa
Oy IUIIU Kepak.

Dynkyuonan moden

YHua karra OGyaMaraH KacajJXoHa Makcajjapura MoOC KeJaauraH OIJIui
dyHKuUMoOHan Monen, adpTraaH, MXTHcocaanrad QyHKIUoOHAN Oyaumiap
ypracugard BaszudasapHM TaKCUMJIIallra MMKOH OepaaWraH, Macaiad,
TUOOUMET, XaMiuupanap OYIUMU, MOJUS, DOPUXOHA, MOMIUNA TAbMUHOT
OVimMMIiapuaad noopar 6ynanu. YaapHUHT Xap OMpH siTOHa MAbMYPHi 3aHXKUD
Jovipacuaa KacajaxoHa MabMypUATHUra (0ol MXpOYU IUPEKTOPra) XMcoOOT
Oepany. Maxauinii HOTUKOpaT TalUKWIOTH €KW COFIMKHU cakJjall MUITAHA
TU3UMH UXTUEPUAA OVIMIIA 3XTUMOJ TallKW OOIIKAPYB KacCaJxOHAHUHT
¢daonusiTH Ba MOJUSIBUM axBOJU, MWYHUHTIEK KacaiXoHa XW3MaTJIapUHHU
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AXHIWIal y4yH 3apyp Mabnarnap OujgaH TabMHUHJIAWI YYYH acoCHM
MACBYJUSATHHU V3 3MMMacura ojaau. THUOOUET Xonrmaapy KacaaxoHanaa WILjaml
OujlaH Oup Karopaa Xycycuid amManuér Ownan IIYFYJUTAaHUILIApA MYMKHH.
ByHuHT yuyH ynap ¥3 Majmakacura OMHOAH JaBOJOBYM Bpay MapTabacuHu
OJMIJIApU KepaK. YJapHWHT KacajxoHala Hlira >XOHWJallWIIH KOJTaH
XONUMJIADHUHT HINTa XOoMnaluMIIMra yxuanaud, 0y Bpadiap MabMypHUST,
MaTONOro-aHaTOMJIAp, aHECTE3UOJIOTIap Ba peHTreHoJIOTIap TapKubura
KUpUIUIAPU MYMKHMH. Yiapra MIIHU KacaJXOHAaHWHT V3U OepUlUU MYMKHH.
[HyHpait kumub, 3pKuH 6030p HIapouTIapuia KYIruHa THOOMET XoauMiapura
M OepyBYM KaCaTXOHAHUHT ¥3M XucobmaHaau. «KYHrmmuim», HoxykyMmar Ba
HOTHXOpAT TAIUKUJIOT OYnraH xaWpusl (XoMuiiuk) KeHramm MyHunumnan
Ba KamMoaT BaKWUIapU MIITUPOKUJA AUHUN TALIKWIOT €KW KacaaxOHaHU
MOJTHS OWJTaH TAbMUHIAWINUTAH XXaMHUST TOMOHUAH TAHWHJIAHULIM MYMKUH.

Xomuitnap Kenramu

Bolu vXpouu JupekTop

|

TexHuk xomgumnap TnooueT xonumnapu Xycyceuit amanuér

MabMypHit AUpEKTOP

|

| |

Tubomer O3uk- Bkennya- Monauii HUxtumouii  dopu- bBouika-
XaMilupa- OBKAT TauMs TABMHHOT XM3Mar XOHa nap
Jjapu TabMUHOTH OyauMHU oynumu
Oy IuMu 6yaumu

4-pacm. PyHKUMOHAA MOIE] TY3HJIMACH
Ywwma (xopnopauyus) modeau

Tuo6uét MyaccacaCUHMHI KOpIOpalusd MOJAeNU KYNMUHYa WHUPUK
KacalxoHajap Ba Oolrka THOOMET Myaccacaiapy KyIIWIraiaa KylaHuiaau.
By 601 mxXpouyu qupekTopaaH Oauil paXx0apJIMKHUHT KAaCcaJIXOHA UIUIUHUHT Y
€ku Oy XMxaTrapura xxaBob 0epaauraH 0ollKa ab30aapyu OWIaH MachbyJIUSITHU
TaKCUMJIAIUIHU Taaab 3Taju.
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XoMuiiap KEHraum

Bour mxpoun AUpeKTOp

= Kpuaux 6yanm

KeHXa TH3UM MabMYypUSATH

——  2Kamoatuuyiuk OWJIaH anoka, KYHruuiuap

———— Pexanawrtupuii, ax6opoT inFULI

Bemopaap Amanuit Tno6ui Monusinaiu
daonudar Xu3Mar
5-pacm. Koprniopaliuss MOAENH TY3WIMACH.
Duauar modeau
Xomuinap Kenraiiy
boir wxpouu aupexTop
Kymnia6- Tuooui Xupyprux ITeouarpus Bom MonusiBuit
KyBBaT/iaul XHU3MaT XH3MaT XM3MATH THOOUET IUPEKTOP
XU3MATH OONLUTHFH OOLLTUFH GOLITUFH XaMILUpacH
Jlabopartopusinap Xiyxannk Gexacu

OBKaT/IaHUII XU3MAaTH
MabiayMoTiapHy HuLiall
PenrreHonorns
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Kupxona

Tubouit xyxxatnap
Y4YH Machys lIaxc
Hopuxona

6-pacm. Ounuan MoxeaUu Ty3WIMacu.



Tu66uéT MyaccaCacu CTPYKTYp TY3WIMACUHUHT Oy MOIEIN MYCTaKWII
UKTHCOMMI dunuan cucdatuaa GaoausiT IopUTagMraH, xap OUp Xu3Mar y4yH
KyTIMHYa Or0KeTHAH MOJINS OJlafiuraH MHAUBULYAJT XM3MaTapra acoC/JIaHTaH.

Mampuuacumon moden

JlaBonaln MacKaHMHUHT MaTPUIIACMMOH MO/IENTH TAIIKMIOTHUHT HEPAPXUK
Ba TapMOK CTPYKTYpacH TaMOMW/UTApUHHU KYIIuO oaub GopHil acocuaa
Kypunand. by monen AKIL ga wrtar, perMoH €KM 11axap COFJIMKHM CakJjaul
JenapTaMeHTH YUYH TYFpH KeJlaau. Xap OMp MaxKaMaHUHT OI0KeTH MyastiiH
TylIyMJap Ba xapaxariaplaH TalmlkKui Tonmagu. broaxeTrHwm maxkaMa
dyHkUMoHan O6YynuMHManapu gapaxacujaa IHaKJJaHTUPULIHWHT allpum
ad3aumkiIapu 6ymaau. XKaMoaTHUHT Xap OMp ab30CH V3 MIIMIA IOKOpHAa
TypraH pax0apiukka xucob 6epaau, alHU BaKTaa YHUHT GaoausiTh cielupuk
JacTypiap €KW JouxajapHM amanra OIUMPHII YYYH KapaTwjaraH Kyn
UXTUCOCIH XaMoa WUHIM Joupacuiga pyeora yukapunagu. [epuartpus
OV TMMUIATA JUETONIOr OBKATAAHMIN XW3MaTH OOLIIUFUra Xucodbot Oepanu,
OMpOK, PYHKUMOHAN XHUXATHAH TepHaTpust OYIUMH XaMOACUHMHI KUCMU
XyucoOaaHa u.

XoMuitnap KeHrauu

bour mxpouu aupektTop -— MabMypui Xxu3amaraap

|

Hacrypnap XusMarnap
MEHeXepaapu OoUUTMKIapH
Kacanxonanap Kamoar corTMKHM cakJall Mabmypusr
Xupyprus MpodunakTuk THOOMET Tnooueér xaMmumpanapum
AKyuiepnauk ATpod MYXUT TMFHEHACH Ba napBapuil
Tepanusa HWHdexunoH Kacanauknap MxrnMouit xuzmatnap
OHKoNoTUs JlopuxoHa xu3Martu
I'epuarpus Tu66Mit THKIIAHULL
OBkKatyiaHU1L
Xun3MaT KypcaTuill Ba
TabMUHOT

7-pacM. MaTpuuacMMOH MOJEI TY3MJIMACH.
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Ma3skyp moaenma 6emMop THOOMET Ba MabMypUil XM3MATIaApHUHT AUKKAT
MapkKasuja Typaau, 6y THOOUN XM3MaT KypcaTuil TU3UMUHHU MpodeccHoHal
Ba MOJUWSBUM TAIIKWI KWIWII TYFPUCUIATH XO3UPTH 3aMOH TacaBBYpJlapHra
MYBOMUK Keaaau. TawKuWIni Ty3uJiMa MyaiisiH wapoutiap 6up-6upu 6uiaH
KYUIMIraHAaruHa TU3MMHUHT QaoIusIT KypcaTHIINTa UMKOH Oepaxu Ba OOIIKA
XoJulapaa y IpoKCU3 YMKUO KoMUY MyMKHH. KacanxoHanap COFTMKHHM cakJalll
UKTUCOAMETHAATN V3rapuviijiapra Ba PUBOXJIAHWIIFAa MYBOMWK TalIKMIMHI
TY3UIMACH TaMORWIIIApUHU TYXTOBCH3 KalTa KYpud YUKUIILJIApH Kepak.

XoMuHnap KeHrau OOIYWINK KUJIaIUTaH MYCTaKMI KacajxoHa MOJETH
AKIlla, Kanagaga sa 00IIKA KYTIrMHAa MaMiIaKaTaapaa KeHI TapKairad, OMpoK,
y COFJIMKHU cakjalll MapkKasjallirad Xoana 6omkapuiaagurad Mamiaaxkatiapaa
Kabya kunuHMaraH. byrok bputanus xoMuiiiap KeHraiuu Ty3u0, 6y Mopenra
KanTu6 keaMokaa, Mcpowima xaM IyHaal Xoauca Ky3aTUIMOK/Ia, COOUK COBET
pecryonuKagapuia xaM 1ryHra MOMIUIMK Ky3[a TYTHIMOK/IA.

Bow uxcpouu oupexmop ynxuyuscu
(Chief Executive Officer - CEQ)

CyHrrn VH HWUIMKIap MoOaifHu#a KacajaxoHanap XaJauIuK OuiaH
PHUBOXJIaHIU, Oy OOII MXKpOUM IUPEKTOP GYHKIUMSIIapUIa Y3rapuiiapra oiamno
KeJau. XO3Upry BakTaa y KacajxoHa (paovsiTHHN OKWJIOHA TALUKUJ KWIHILTA
>KaBoO Gepany Ba MAbMYpAaH Kypa KYTIPOK SIHTWJIMKJIAap KHPUTAIMTaH o1aM
xyucobiaHanu. KacajixoHaHM caMmapaiu OOWKapuIil OOII UXPOYU AUPEKTOP
GYyHKUMSITTapy Ba pOJIMHM KaiTa KYpHO YUKUIIHU Tajgabd KHIagu. XO3Upru
BaKTAa COFIMKHM CakJall coxacula 3aMOHaBUH EHOALIyBJApPHU SIXLIN
OwinaauraH paxoap XOIMMJIAPHUHT SIHTU aBJIOJIMTa 3XTUEX TTaiao 0ynau. Yiap
PUBOXJIaHTaH MamiakaTiapla XaM, pHMBOXJIaHaéTraH MamJjakaTjapaa Xam
TAOOUH TAabMUHOT TU3MMHUHU TapakKKuil 3TTUPHUIILIA Xyda KaTtTa poIl
VHAHaILIapyu Kepak.

Menexep cudarugaru 6om mwxpouu aupexktop konuenumsacu AKLI na
50-fivmtapna TapkaiaraH 374, y BaKTJapaa 0ol MXpOYU OUPEKTOP MabMyp
€KY 001 Bpay Aed atairaH. Y xoMuiiiap KeHramura oyilcynrad. Bakr yrran
CaiMH KacCaJXOHAHWHT TAlIKUIUN CTpPyKTypacu MypakkabiallyBH Ba
OYIUMJIapHUHT KYIT UXTUCOCAIIYBH Tydalanm 00l MXPOUU JUPEKTOP
daomusaTHA2 KoopaAnHATOpP (MyBOPHUKIAIUTUPYBYH ) QYHKLUUSCH ToOOpa KaTTa
axaMuaT kach sta Oournagu. 70—80-imnanapma kKacajJxoHa IUPEKTOPH
PYHKIMsICU TOOOpA THXKOPAT €KUM CAHOAT KOPTIOPALIUSICH OOILTUFY JJABO3UMMTA
MOC Kenaaurad 0¥nub Koaau.

Arap 00l MXpPOUYU NUPEKTOPHUHT THUOOWMI Mawiaymoru OynMmaca (Oy
lumonuit AMepuka KacaJIXOHaJapuaa Xyaa KeHTr TapKajiraH), KYynuHya
MabMYPUSIT Ba KaCAIXOHAHUHT TUOOMET XonuMJIapH YpTacuia UXTHIIO) BYXyara
Kejanu. by 6an3u 6up naposami Myaccacajiapuia THOOHET XOAUMIIApH paxdapH
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MaoIlli OUJIaH napauies pax0apIMK CTPYKTYPACUHUHT TY3WIMILIMTA OJTUO KeJIH.
OBpymo KacaixoHajJlapuna 0ol MXKpoYUu AUPEKTOp BaduMdacCHHM OfaTaa Bpady
Haxapanyu. KynriuHa MaMiakaTiaapaa Oy xonat KoHYH OwiaH Oesiriimad KyiuiraH.
MabMmypuit yHKUMATADHH TUOOMET Xoaumaapud daoMATHHU OOUIKApHILI
OmIaH Kyurubd onud GOpHI 3HT TapKAJraH Moaen xucobnanany. boir uxpouu
JVPEKTOP Bpay €KW Bpay SMACIUTHIAH KATbU Ha3ap, TEHIJIap Opacuna OMpuHYMA
Haxc OyaraHu y4yH xXamoara OOUMUIMK KWIKILIN Kepak.

Xo03upry BakToa paxbap XoOMMJIapHM TalépIaliga MaBXyd MOJE/UTapHU
ypraHuiira Karra axamusar Oepunanu. By Mozelutap akcapusiT pean
HIapoUTIapAa TY3WINO, KOPMOpaTUB TALIKWITOTIAPHUHT QaoaIUsIT MEbEPIapH
y3rapuuin 6unaH 6orFnuK 6yiaaau. by sca paxbapaaH Ma3Kyp yarapuiiapra
MOCJAIIMIIHY OWJIMHUIADMHU TajNa® aTtaau. SAHTrUIMKIap CTPYKTYp
y3rapuiiapra Taaannykiaum OYiauumiy MabnarFaapHU TeXall MakKcaauaa
MabMYpPHH annapaTHU KUCKAPTUpPHUIIra oiind KeJulIM MyMKHUH. bromketHu
[AK/UIAHTHPUI peXaTallupHUll XapaéHUHUHT MHTETPajl KUCMU XMCO01aHuo,
y TYpTTa aCOCHl OMMJIHY ¥3 TapKHUOUTa ONajgu:

— OIOIXET TYLIYMJIapH;

— JOMMMH KYIIMM4Ya YUKUM capdiapu;

— OUp MapTalvK KylIMM4ya YUKUM capdiapu;

— KamnyTaJj Xapaxatiap.

JlaBomai MackaHu 00Nl DKPOYU AUPEKTOPUHUHT (KacaJIxOHaMU, MaxaUIun
CAJIOMaTIMK MapKa3uMM €KM Oolrka TUOOHUET XU3MaTUMHU) OUp Tanait
Basudanapu 0op. YiapHuHT alfipuMirapu 11.5 wioBaaa akc 3TTupuirad. bom
MXXPOYHM JUPEKTOP TALIKWIUM CTpYKTypara Ba CTaHAapT/Iap Uliad YuKHLIra,
LIIYHUHTIEK HOMYBODUKJIUMKIApHU OapTtapad 3TUIL YOpajlapyuHU Kypullra
KaBoO Gepamu.

11.5 unosa

BOII XPOYH JUPEKTOP ©YHKIIUATAPHA

. TaWIXMNOT BaKUIN XUcoOnaHagu.

. Tawkunot eTakuvcu xucodraHanu.

. TalUKWIOTHUHTI acOCH BazudaapUHU, YHUHT MaKCaau Ba QYHKLMATAPUHUHT
YMyMUi MaH3apacuHu Oenrunannm.

. TAlIKMJIOTHUHT MYKH Ba TalUKU aJTOKATAPUHU TabMUHIANIU.

. TawikwioT (aoaudaTv ycTuaH IoOMMHWH Hazopat ojub 6opaau.

. Tawtknaor xogumnapu ypracuaa axbopoT TapKaiuuinra xapobd depaau.

. Kabyn xuwinHran xapopnapra xaso6 6epanu.

. Knitnn MacananapHu xaa KUnaau.

. PecypcnapHu pexanamiTupaay Ba TaKCUMJIARIN.

0. MabnarnapHu Xaib Kiwiaan Ba TalUKWIOT HOMMAAH My3oKapanap onn0 6opani.
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boil MXpouu AMPEKTOP TAIUKHJIOTAA WIYyHAAW KyJaal MYXHUT sSIpaTHIIU
KEpPaKKH, XOAUMJIAp TalIKWIOT (AoAUATHIA HIUTUPOK 3TAETTaHIUKIapUIaH
MaMHYH OyicuHiap, y OunaH daxpaaHcHHiIap, UIIHA SXIIWNAIl YYYH yiap
caBoJlap OepMIlUra KypKMaiauraH Ba TakinvdgIap KHpUTa oJlagurad OyVauu-
Japu Kepak. KaTTuk Meb€psap Ba cTaHaapTiap OYIHIIN YHYMAOp UIIUIAITa
XaJakuT 6epaaM Ba Uil cudat macaiuiuura onud Kenaau. XoquMIapHA KaiTa
Tal€psall Ba YJIAPHUHT SIHTM KYHWKMaJapHHU Srajuiallid yJIapHUHT Y3MHU-
V34 HAaMOEH 3TUILIMIAa UMKOH Oepajii, aKC XOJJa yaap 3aMOHaBMi Tajabiapra
XaBob b6epa onmMaiaunap.

11.6 uavea

TUBBUET XONMMJIAPUTA BA XU3MATJIAPTA
KVIJIAIUTAH TAJIABJIAP

1. Axonunu TvO0HM# xu3MaT OuiiaH TYINK KaMpab oyuiL.

2. Tub66MéT MyaccacatapHUHI reorpadukK XxamMmara KyJaiaury.

3. Owkopanuk-THOOUET XoaqumMu GeMopra Y3MHMHI KapoplapUHH Ba XaTTH-
XapaKaTIapuHy TYILYHTHPHILK JIO3UM.,

4. TubObuit xM3marnap XxaKuHMHT GeMOp YYyH Ba THOOUIt CYFypTa KOMIAHUACH
Y4YYH MaKOYJUJIUTH.

5. TuOOHET XxONUMIaPUHUHT OEMOPra Ba YHUHI OWJIa ab30JIapUIa SIXUIM MyHocabatia
6ynuiu.

6. XKaMoaT4mNmMKHUHT COFRTMKHU Myxodasa KHIMII COXACHIArd CTAHAAPTIapHM
MNIabd YMKUINAA Ba pUOST KWIHILAA WINTHPOKH.

7. beMop 3XTUEXNAPUHUM KOHAMPULI Y4YYH TH3MMIAA KATOP XH3MATJIAapHMHT
MaBXXYIUFH.

8. Tub6méT xonumnapy Ba GOILKA XU3MaTAaru XoAumiIapaaH ¢oligataHuul
caMapanopJIMriu.

9. Kacbra oma 3THKa Ba MXXTUMOHH axJ10K MebEpIapUra MOC KeJIMILN,

10. ATrecTaiius KMJIMHAOUrad uaopaiap Tanabiapy Ba TaBCUSIApUHH Oaxapuiil.

11. Uxruconnit acocnaHramnk-xKaOysl KWIMHIAH MaxOypusiTiapHu Oaxapuiu
KOOHUITHSTH.

12. PexanawiTHpull Ba HazopaT acocu 6YaMO XuM3MaT KMjJaquraH Makcan Ba
BasMdanapHu Kaia 3TUII Ba KaHTa KYpHO YHKMIL.

13. SIHry KJIKHUK Ba NPOGUNAKTHK AABOJAU METOMUIAPUHY XOPUR KUIHUL.

14. CucpaTHU MUKM HA30paT KWIHLLI METOTapHIAH QoiIanaHUIL Ba KAy KWIMHIAH
CTaHAApPTIapra PUOST KMIMILL,

Anoxuna GeMOpHHU JaBonanl OEMOPHUHT Y3HHU, NaBOJOBYHM XOOUMJIap
VIUTUPOKUHM, TUOOUI XH3Matiiap Ba MOJUSJIANI TU3UMHU OYJIUINMHH Tanad
Kuinagd. beMop xusMmar KypcaTyBYM Xomumuiap OWIaH Oy4Y KeJaiW, VHTA
JaBOJIalll MacKaHMHWHT KaHAaWiaurud xam Tabcup Kunaau. KacamxoHara
ETKU3WITAaH OEMOPHUHT OUITACU XaM HABOJIAll XXapaéHUra TOPTUATaH Oyamu.
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XOIUMJIAapHUHT eTapjinya MeXpUOOHINK KWIMACTHTH, JOKAUIIUIru 6eMopaa
Ba JaBOJIOBYM Bpayda KYIIMMua cTpecciap nmaigo xusiaaau. dasosamn
MAaCKaHWHUHT pax0apHsiTH KacaXOHaIaru yMyMMi MyxUT YUyH XaBob Gepanu.
Oxup-oxubaTga XxamMMa Hapcara OOl WXpOYM IUpPEKTOp XaBoO® Oepanu.
bomikaya xuau® aiTraHga, JaBojiall MacKaHWUHUHT pax0apd YHUHT
daonuaTura nroumMo 6axo 6epud OOpMILIM Ba Ha30paT KWINO TYpUIIU KEpaK.

CoFJIHKHM CaKJallJia MADKETHHI

COFMKHU caKIall TH3UMJIApHUAA peXanalUTUPUIN Ba OOLIKAPUUI SIHTH
XaMoaT COFIUKHM CaKJalIMHWUHT MYXUM XWUXaTiapuaaH XxucobiaHagu. by
Macajia TerMuuid 6o6napma, XymjalaH COFIMKHU CakJialll MUKTUCOAMETH
oo6uga (12-600) Ba MWINIUH COFIMKHU cakiawl tTusumiapuiaa (13-606)
MyXxoKaMa KWiuHraH 3au. TuOGOuit xu3amatrnap TapuxaH XyCYCHWid, Xaupus,
TUHUNA €KY XaBjiaT TaluKWwiIoTnapyu cudatuaa naino 6yarad. CYHITy nuapaa
COFJIMKHM caKJIalll XaTTo AaBJIaT TOMOHUIAH MOJIMsIAaHAAUTaH MaMJlakaTiapaa
xaM 0o30p MyHocabamiapura TobGopa Karra axamMusiT Oepuiamokna. by
HCTebMONYUIapra THOOUH XM3MaTHHU TUOOMIA xu3Mamiap ©o30puaa TaHaall
WMKOHUATIIApUHM KeHraiiTupanu. ByHnmait énpaurys byrok bputanus Munnui
COFJIMKHHU CakJjiall XM3MAaTHHHU UCJIOX KWIMUIHUHT HETM3WHM TallKWi 3TAHU.
byHna 6upiaaMyn THOOMH XM3MAT XM3MaT KWIMHAAUTaH KAT/laM COHMIra Kypa
MOJIMSUIAHAIM, KacaJlxoHa 3ca 0eMop Y4yH MMKOH Oopuya doiiganu neraH
MyJioxasajgapra acociaHu® Oupaamuu THO6MH Myacccaca TOMOHMIAH
tannadHagu. AKI xacanxoHanapmpa 6emop THOOHI-CyFypTa IacTypilapyuHU
TaKKOCJIaliau, CTallMOHAap JaBOJialll MaCKaHJIapUHM TaHJIalllla 3ca 1aBoOJIOBYU
Bpau OMJIaH MaclaxaTjialiagld Ba O€MOPHUHI PO3WINIU OWIaH Kapop Kabyi
KWwinHaou. by TeHpmenums xo3upru Bakraa Poccusi Denepauusicu TOOUit
TabMUHOTU TU3UMHUAA KY3aTHJIIMOKIIA.

KacanxoHanap Ba 6MpiAaMud XaJika THOOUH Xu3MaTaapy A1uab KeTHIUHUHT
acOCHI IapTH axoaura cudaTim THOOMH Xu3Mar KypcaTuil caHanaau. bemop
JaBONalll MacKaHW (aoMITUHHHT Ma3MYHM Ba OXMPTY MakCaau XUCOOIaHaIH.
by Tana®é ByXyara KeaITHpaguMraH pekjama smac, 6ajkKd HUCTEBMOTYU
IXTUENUTADUHM KOHIUPHII HIapT OynraH npuHuun xamaoup. Ly xuxarnad
MapKeTUHI TaXJWJIM XU3MATHU TeTUILIMYA TAIIKWUJ KWW Ba YHUHT
daonaugTu TapTUbUra YarapTHiUiap KMPUTHIIHYU KY31a TYTaAH.

CoFauxnu caxaawoa 6o3op mynocabamaapu

Tuoouit xusMar KypcaTuil KadonaTjaHraH yMyMUH XYKYKKa ailaHraH
6an3u OMp MamJlakaTiapia COFJIMKHM CakJalll COXacHUIarvu MCIOXOTAAapHUHT
MOXUSITH paKoOaTHUHT 6030p MeXaHU3MIIapuTa yTuiiMaaH ubopar. CORTMKHUI
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cakjaniga 6o30p MyHocabaTiapu FOSICUMHUHT AYIIMaHJIapu yaap THOOMi
XMU3MAaTHUHT XaMMaOOTIJIMIM TaMOMUIAU OMIaH MOC KeJIMaWau Ba
UCTEBMOIYM/IAa MAJIaKa/Id TAaHJIAll Yy4YH €Tapiinya axbopoT Oyimaiau Ba 6030p
mapouTaapuna TUOOUN XWU3MaTap HAPXUHUHT OMIUIIMHHU XuUjloBnad
oynmaian ned xucobmaawiap. ACIMHU OJIraHAa XO3UPTH BaKTda COFTMKHU
cakJjialiia KynruHa 6030p OMWUIapW ajliakKavyoH MILIad TypuOau, MacaiaH,
Tajab gapaxacura Kypa THOOUM XM3MaTiIap SipaTUIL Ba Kafpjap Taépnani,
BpaWIMK Ba KacaJIXOHa XU3MaTjapura Xxak Tyjall METOoMIapu Ba OOIIKa
Macanajap COFJIMKHM cakjalll UKTUCOAMETH TYFpucumarn 6o0ma Oaracun
MyxokaMa 3Tuinagyd. byHpail €éHmallyBHMHI MyalsH ad3autukiapu 60p,
MacajaH, 6eMopra JaBoJialll MACKAaHWHU TaHJjalll MMKOHHSITUHU Oepaju.
Bomikapunaguran Tu6ouit eépaam (MC) Owran Oupra OeMOPHMHT AaBOJIAI
MacKaHUHU €KM BpauyHu Tanaam XyKyku AKI, bytok bpuranus sa Ucpoun
Kabu MamiiakaTiapia KyJUTaHWIaAu, YIAPHUHT COFTUKHM Cakjall TUSUMU Iy
WyHaIMIIAa pUBOXIAaHUO KeanTu. KacanxoHanap xXamMoar uiapTHoOManapuHu
Ty3aaujiap Ba COFJIMKHM KyBBataabG TypaauraH tamkwuiaotiap (HMO)
ab30apura, THOOMM xu3MaTIapHu MoJusuiall ¢oHmiapura (byok bpuranus)
€KMW MUXKO3/1apMra Kepakyii Aapaxaaa TUOOUH Xu3MaT KypcaTulll YYyH KaBoO
Oepagurad KacaiaxoHa kaccanapura (Mcpown) THoOuit xu3mMarnap KypcaTaniiap.
By Goiukanapusix KydaTupuin XpucoOura TMOOMM XW3MATHMHT OPTHKYA
PMBOXJIaHTaH CEKTOpTapuHI KUCKAPTUpHIira oaub kenagu. Cor MKHU CakJIall
TU3UMJIAPUHKHT TabCHPH, (PAOTUATHA Ba YHUHT HaTHXajapkra .axo OepuIia
XKOPUHM «ANMUAEMUONOIMK» CWIXUINHWA Ha3apiaH KouupMa.i 1K Kepak. By
MH)EXUMOH KacaUTMKiapra KaparaHJa XpOHHK Kaca/UIMKJap OunaH
KaCaAUIAHULITHUHT YCHIUMAaH ubopaT OYand, KJTIrMHa XpOHUK KacallTHKiap
VJIAapHUHT 3TUOJIOTUACUHU aHWKJIall KUHUUHIMIMra Kapamai, OGaptapad
3THIaAWraH Kaca/ulMKJIapdaH xucoOjananu. by Xapa€H «TeXHOJOTHK»
UHKWIOOHM XaM Ha3apaa TYTUILH JIO3UM, HaTviKajla wirapm (pakar crauvoHapia
OaxapuiaguraH THOOMH MyoJsaxajmap XO3WPru BaKTaa aMOyraropus
LIapoUTiapyuaa, XaTTo SIXUIAPOK, HaTUXanap OWiIaH YTKa3WINIINM MyMKHH.
JlaBonamr MackKaHU pax0apUsITU YHUHT GaoTUATUHU MIYHAAW TalIKwi
3TUINU KepakKKH, y dakar OeMopiapHU KaOya KWIMIH Ba JaBoJall OwiaH
WYFYJUIaHUO KoJamai, 0aJku yMyMaH COFJIMKHH Myxodasa KWJIHII Ba
MycTaxKamaalll CoXacua axoJIMHUHT 3XTUEXIIapUHN KOHAMPAIUTaH OVIUIIN
no3uM. by Basmdanu ago stunina 601 WXPOYH TUPEKTOPHUHI pax0bapiukK
MaxopaT¥ Ba FaWpaTH XaMoOaT CORIMKHM CakjalllM SIHTW KOHLIETTUMSICMHHU
amanna myBadGakusaTIM pyeédra YNKaApUIIHWHT TapoOBH XUCOOIaHAIU.
HcrebMomyuHUAT ax00poT OMIaH TABMMHJIAHTAHJINTY Ma3Kyp V3rapHii-
JIApHU aMaJiTa OUIUPHIIIA MYXUM OMUIT caHanaau. TMOOUM Xu3MaTHU 3pKUH
TaHNaul €KU byrok bputanusigaru BpawiIdK aMaTUETHHH MOJUS OWiIaH Tab-
Muninamt dbonanapu Kanama, Hunepmanous éku I'epmaHUsigaru Xycycuii
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BpayHM TaHJawra yMyMuii XyKyx OmiaaH oup xuia smac. Kapusinapra Tuboui
XU3MAT KypcaTuil Tusumiapu boikapmacu (Medicare) GeMOpHHMHT Bpay
Tanianira OVJIraH XyKyYKMHU YeKJIaiau, TaHJI0B Bpadyap-TallKUWIOT ab3ojJapyu
ypracuga aMaira owmpunaau. JIaBpoJioBdH BpayHUHT OEMOPHU KA4yOoH €KHU
KalCh MyTaxaccucra 1000pUIIHHU Y31 Xajd KWWY OEMOPHUHT 3PKWH TaHIall
XYKYKUHHY YeK1ad Kysaou.

11.7 unoea

KACAJTXOHA EKM BOIIKA JTABOJIAIII MACKAHMHUMHT
KAMOATIYMUIHK POJIN

Kamoar THOOMH 3XTMEXNAPMHU KOHAMPHUILIA V3 POJMHM OLUMPHUILI Makcaauaa
KacanxoHa €ku OOllKa JaBojialll MacKaHu OolIKapMacHu:

— Bouika Maxaanuit XaMoaT TalIKWIOTAapHu OUNnaH aloka YpHaTalIu;

— Bowika xamma TMOOHI XM3MATIAPHUHT XaJI0 3TUWIMILMHHA aMaJiTa OlLUMpaau;

— ¢akar JaBoalll MaCKaHMaa 3Mac, ODaIKy yYHIAH TallKapy XoWuaapaa xam Tuboui
XU3MaTiap Kypcaraad Ba MOJHsUIaWIU;

— OOMMO XOOWUMJIap MajakacuHU owupub Gopaau Ba KacOh-MaxopaTtd YCUUIMHU
TAbMUHJIANAMY,

— XaMoaHu THOOMI xu3marnap gaoausiTira Ba MoJalsalura Xxanb araau;

— THOOUIT XM3MaT KYPCATUILTA IHT KT 3apypaTt ce3a€TraH axoJu rypyxjiapu ounaH
anoxanap Oornainm;

— axoJId COMIMFUHM KYyBBaTIaO TypHiU OyilMua y30K MyAIAT/JU pexanap uuiab
YUKAJIN;

— XaMoa MUITUPOKMIA, alHMUKCa MaxcyC JIOWHXaJapHW amasira OWHUpULILa
(MacanaH, €HFMHTA KaplUuM XM3MATHUHE Kydrannap OYauMy OM1aH XaMKOPJKUIH)
GoHmnap Tyzaau.

AHre TAKMIRA MoaerIap

XO03MpPru BakKTAa JaBOJAll MacKaHJIApWHU TAlIKUI KWJIHIIHMHT SHTH
MoJeJIapH XaJal cyppatia TYy3WIMOKIA Ba Muuiad yukmiaMokna. Kucman oy
OupMyHua TexxaMKop THOOMM Xu3MaTiaap KypcaTUll MeTOJJIapUWHW M3Jalll,
KMCMaH KyiwiraH Basudanap Ba MakKcalJIapHUHT OoNTUMal HYUTapuHHA
TonmiuaaH uoopar. Tapakkuil KuiaraH MmamiaakaTiap THOOUNM xu3mariap
KWMaTH YCULIMHU Yerapajalll yeyJUTapiHM U3laMoKaaiap, pUBOXIAHAETraH
MaMJTaKkaTiaap 3ca axoau COFIUFH XOJaTHHHHT T€3 Ba ap30H OUIMPUIIHWUHT
TabCUpYaH UVIUIapHMHU KUAUPMOKIAap.

COF/I”I{HII CAKAQUIRUHZ MYMAH MUUMAADU

TyMaH COFTMKHU cak/Ialll TH3UWMH KOHKpeET reorpadmkK TyMaH axOJaucura
THOOUI XM3MaT KipcaTaguraH y3apo OOFIaHTraH Ba y3apo Oup-Oupura Kapam
THOOUM xu3mamiapaad ubopar. Tyman yMyMuil UKTHUCOAWIM MaH(aaTiapura
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acocjiaHTaH Ba sIrOHa AacTyp 6yWu4a v onubd Gopaavrad, ¥3 Bakoaariapu
OWIaH COFIMKHU cakjall TU3UMWHH Ty3aguraH Ba PUBOXJIAHTUPAIWUTaH,
THOOUI XMU3MaTHU TabMHMHJALI YYYH Macbyl OyiaraH MabMypuil OUpIHK
xucobnanamgu. TyMaH COFTUKHM cakjiaml TU3WMH TApKMOUTa KVpaauraH THOOUH
Myaccacajiap ypTacuaaru MyHocabatiap KyJaamMu erapjd Japaxaaa KeHI —
ArOHa MabMYPHUATAAH TO GeMopJIap Ba MabJIaFiapHU ONAWHA aIMalITUPHILTaYa
bopany.

Kynruna mamnaxkarnapaa 90-itmnnapnan nnoia® YMKUIaéTraH COFTUKHU
cakjlalll TU3UMUIATU UCIIOXOTAap Kapaé¢Huna TUOOUI XWU3MATHUHI MakOysl
JlapaXacMHU TabMUHJIaWauraH, THOOMUH XxM3MaTiap HapXu YCUIIMHH
yekJlaiauraH Ba 6eMopiiapra KaCaJUIMKHUHT Iy 60CKMYMIAa €KM Iy €1iga
Kepak OyaraH KJIMHUK €KU MPO(pMIaKTHK €plaM 6epHlIra UMKOH spaTagurad
TAIIKWIANA MOnesiap uuuiad yMKMuira ajoxuaa 3bTubop Oepunsmtu. by
Makcaara 3pALInLl YYyH TYpJIU-TYMaH XU3Mamiap ypracuaa aHMK TallKAIWi
ATOKAHW Kapop TONTHMPHUII JIO3UM, Oy 3ca ¥3 HaBOaTMaa Mabiariap Ba
XOOMMJIApHU KailTa TaKCUMJIAIDHHK Tanad 3Taau.

by maxap Ba KNuuwiox naBojani MacKaHlIapura Taamnykian. TyMaH TH6OUit
XU3MaTU WoXxo0yaiapyu MaxaaJu#d axodu SXTUEKIApUHU KOHIMPHINTA
MVJIKaJUTaHTaH JacTtypjap acocuaa WUl IOpUTHO, TyMaH axonucura THoOwWit
XU3MaTiaap Kypcaraiu.

11.8 unosa

TYMAH TUBBUI XU3MATJIAPUTA KVITWIAIIUTAH TAJIABJIAP

1. TyMaH axOJMCHUHMWHT XTHEXIaPHHU BaxapHmiil.

2. Ternimiy xusmariap — KacajaxoHanap, y30K mynaaT TMO0Mi nmapBapyil KUIHLI
MackaHnapy, yiha napBapuuiiall XU3Mariapd, amOynarop THOOUI xusmar,
npo@UNaKTUK XHU3MaTaap, axoJNM COFJIMFMHHM MycTaxKamJjall XM3Marjlapu Ba
NMICUXUATPUK €pllaM XNU3MaTH MaBXYIJIUTH.

3. bemopnap COFNUFM X0aaTH OMJTaH YMYMaH TyMaH axoIucH YPTacuaaru MoiusBumi
¥3apo amoKaaopJivK.

4. beMmopsiap Ba XXaMo0a axoJUCH 3XTHEXJIAPUHHU TYIMK KOHAMPHII MaxKcaauaa
MabnarnapHM KaifTa TakCumIaui,

5. 3apypar 6ynaraHaa 6eMopiapHH TPAHCNOPTAA TAWMWIIHYU YIOIUTHPHLL,

6. IlpodunakTK xuU3Marnap Ba axoJji¥ COFJIMFUHU KyBBaTiaw 6yiinya xuzMatiap
(HMO).

7. ZKamoa MaHpaaTnapura xu3mMaT KUJnii.

8. UxxTuMouni xu3mar 6unaH ajioka.

9. TymMaH COFNIMKHMU cakjall OpraHJapUHUHI TUOGOMH XM3MaT KypcaTuiura
MachyJUTUTH,
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11.8 unosa dasomu

10. Monusasuii xucobor Gepuilra Ba axoJH COFIMFUHU Myxodasza Kuauilura
KaBpoOTrapivK.

11. Munnuit COFMMKHY caknalll OpraljiapyMaaH XU3MaT KypcaTWiaauraH axojivi COHUTa
MYBOMMK 1aB/iaT TOMOHHAAH MOJIMSLIALLL.

12. TymaH Mux€cuaa TMOOUI XM3MATIapHH TaHJall UMKOHUSATH.

13. KacanxoHanap, y30K MyqaaT THOOMI napBapyil KMJaguraH MacKaHaap, XyCycHii
Bpaunap, 6owxa TM6OMi xu3martnap 6unaH TMOOMII XM3MaAT KypcaTUll TYFpUucHia
LlIAPTHOMAJIAp TY3ULl HUMKOHUSATH.

14. Japonall MacKaHJIapHHH XyCYCHIWIALITHPHILI HMKOHHUSITY Ba THOOUI xooumapra
KaTbUil Maoll Tynaw TaMolWnIu Oyitnua €kM Kabyn KWwiMHraH OeMopliiap COHMUra
K¥pa Gepuwyianurad TMOOMIT XM3MaT.

15. UcTebMOIYMHMHT MyaitsiH XM3MaTJiap «HAUFHHIU»CUTA XYKYKH.

TyMaH COFIMKHU cakJall TU3UMHTA YMYMHUit OOLIKAapHIIT Ba OIOMKET OMIaH
TUOOMI XU3MaTnap MaxXMyu Kupaau. TuG0uit xusmatnap OyHna 6urra OMHOnA
XOWMAIIUIUM €KM DJEMEHTIapu TalIKUIWNA, PYHKIIMOHAT Ba MOJIUSBUM
KMXATHaH ¥3apo OOFIaHTaH TApMOK, CTPYKTYpacuaaH ubopat OYIMILY MyMKHH.

Viap maxap Ba KMILIOK, TAIIKWJIOTAZpHU OVJIMIIM MYMKHUH Ba 1Iaxap €Ku
KHUILJIOK, TUOOMM MapKasmapuaa axoJW COFIMFHHHU cakJialll Ba KyBBaTJaml
oyiinya (HMO) xyoynouit TamukmwioTnap cudaryia Kapajulid MyMKWH.

bowrkapunraduean mubbui xuzmam musumaapu

3aMOHaBMIi CORTAKHY Cakjlall aMaaui THOOUM XM3MaT KypcaTuill Jorpacuaa
THOOUH XM3MaTnap KYpMHHMIUIMOArd siHrM UTTUQOKKa sra Oyimu, OyHH.
yMyMiawTupubd Oowkapunanuran toouit xusmar (MC) neuunnagu.
bomkapunanuran tH66muit xusmar tudumMu (MC) OyTyH axosjm COFJIUFHU
XOJIaTUHHM SIX1IWaIaH MaHbaaTaop, YYHKA Ma3Kyp HWUJIA CYFYpTa KUITMHTaH
axond conura OMHOaH MojiusUTaHanau Ba Gemopnapra capdyiaHaguraH Xamma
Xapaxamiap ury 6rokeT Mabsariapu Xxucodbuian TyaHaqu. Ba akcuHYa,0nanHA
oica OynaguraH oMuutapra OOFJIMK Kaca/UIMKIap OWiIaH KVYII KacaUIaHMWUI
XOJUTapY KacaJlJIaHTaHJIapHU 1aBOJIAlITa XXaBo0O O0epyBYM Ha30paT KWIMHAAUTAH
TUOOUMA XM3MAT TUSUMUHMA OPTHUKYA XapaXatjap KWIMIITra oJiu0 Keaanu.

Kynruna mamMnakatiapga KacajJxoHajap (aojUsSITH aMalMeTHIa THOOUM
XU3MaTtiapra Xak TYJAIIHAHT STHTU CUCTeMaslapu XOopui KWJIMHTaH. Komnmuk
NPUHUUIIA €KW TOCMHUTANU3aLMsI KyHJIapW MHKIOpM OyiiMya OromkeTaaH
MOJTASIALI TAMOHMMIUTAPU 3CKUPAM, UYHKH JABJIAT COFTMKHU cakJ1all TU3UMIIapU
Oowkapwiaaurad tMoouit xu3mar (MC) npuHIMITIapUHYA KY7U1ab, THOOMHA
XA3MaTjiap KMWMaTu YCUIIMHM 4derapajiail HYImapuHA M3JaMoKiaiap. Xak
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TYJIAUIHAHT TePCNEKTUB aHUKJIAIl TH3UMMAA KAaCAIXOHa XM3MaTyapy TOCIU-
TaIU3aLMs KYHJIapy MUKIOpU OyHinda smac, 6aiku 6eMop IMarHo3ura MyBogHK,
€KY KIMHUK-CTaTUCTUK rypyxiap (DRG) npuHmunu 6yinya TyaaHagu.

CoFnVKHM CakJIalll UKTUCOAMETHIATH STHTMWIMKIIAp XaMMa MaMJlakaTiapiaa
MaBOJIAIIHHU TAIIKWJI STUIMHUHT SIHTH METOLIapMHU IOUMUN KUAUPHULI OUJaH
yTamokna. byHra «aeBopjapcu3 KacaJxoHa» KOHUEMIUICH MUCOJ O¥i1a otany.
by xacanxoHamarn MHTEHCHUB Tepamusi OyauMu OYn1ub, yHaa gasosamn Oup
KaHya TallKy XHU3Marjap — yilla mapBapHIl KMIUII, OupiaaMyu THOOUI €piam,
Y30K MYIIATIU TUOOUH MMapBapuill KMJIAIUraH Myaccacaiap OMprajankiaa xano
STWIAAU Ba XaMMa Myaccacaiap OMp-Oupu OWiaH TYIUK KYIIWIMO KETaau.
XKamoaT caroMaTiIMK MapkKasd (GyHKIIMsUIapu 0yiaraH MaxaUTMil KacajJxoHa
OeMopyiapHU CTallMOHapAa NaBojallira YpraHraH aHbaHABHM KacaJxOHaHU
CUKHO YuKapaau.

AXOIM COFJIMFMHM KyBBaTjam O6Vitmdya Tamkuwiomiap (HMO) — tubomit
XU3MaTJapHU MYCTaKWI KypcataauraH €KM yiapHM OouIka JaBoJalil
MacKaHJapH OwiaH 1apTHOMAauap acoCKaa TabMUHIARAUTaH XU3MaTAapAup.
CaroMaTIMKHU KyBBaT/Ialll OVitnya TallKWIOT/Iap Ba OONIKAprUIaguraH THOOU
xu3matT AKII na mumnuii THOOMH CYFypTa TH3MMHMHHWHI TanlabOyciaapuiaH
Oupy xucoOJIaHagu. AXOIM CaJlOMaTIMIMHU cakjiail Oyinya TawrkuiaoTiaap
MyaccacalapuHMHT OMp KUCMHAA Y3WHUHT IITaTAard TUOOWI XOomUMIIapu
6ynmanu, GolIKanapyaa MapTHoMa OViiM4Ya MIIaiauraH XyCyCHil BpaywJIapHUHT
xu3Marinapuaad doiganaHugagy. byHoai TamKMiIuB CTpPYKTYpaHUHT
ad3aury IWyHaaku, THOOU xu3MaTiap 6Mp Xo¥aa XaMJaaHTaH, XOIUMJIIap
TaxXpubanu Ba Majakaiu Oymamu, Oy HaszopaT KWJIMHaZUraH TUOOWM
xu3MaT(MC) pMBOXHMHH TabMMHJIAIITA UMKOH Oepamd. AXOMH COFTUFUHU
KyBBaT/ab Typuil Oyiinya TamKUJIOTHUHT ailpuM NpUHUUMIapu byiok
bpuranusa Munnnit Xu3aMaTH TOMOHHUAAH Ka0y/l KUJIMHIAH Ba XXOpUH STHIIraH,
Oy epma TMOOUIT Monusnall GoHAIApU pyiXaTra OMUHIaH Y3 ab30JJApPUHUHT
KacaJixoHa XU3MaTJIapuHU Tynaiiaunap.

Xynoca

Tu66ui TAbMUHOT Xap KaHIail MaMyIakaT XalkK XY>KaJIUTMHWHT DHT HUPUK
coXamapugaH Oupuaup. Fapuu y umnma® yukapuul coxacmra sMac, 0anku
XU3MaTjiap COXacura Kupca-fla xap OUp ajoxuia OAaM Ba YMyMaH aXoJiu
COFNUFY Xamaa (HapOBOHIUTMHUHT 9HT HOAUP OMWIM OYiraHy 6ouc MaMiakaT
MKTHCOMMETHTA KaTTa TabCUp Kypcaraau. XKyaa Karta MUKIOpAArd IOKOpH
MaJlakany Ba Majiakacu OYaMaraH KaapJiapHu uil OuiaaH O6aHm 5THO, MasKyp
COXa allHWKCa Maxa/uIMi MUKECIAa MYXUM HUKTUCOAUMMA OMMI XUMCOOIAHHUO,
KYTIMHYa aUpuUM Mania XKaMOaJapHUHT MKTUCOAUMA s11ab KeTHUIINra UMKOH
Oepanu.
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JaBonai MacKaHJIapuHU OOUIKAPULI YIapHUHT (haoJuITUHU TAbMUHIALLL,
Ky#unraH BasudanapHu 6axapuin 6eMopJapHU XxaM, TUOOUET XOMUMIAapUHH
XaM MaMHYH KWIMII Y4YH Xa€TUH MyXUMIUD.

KaMoar COFMMKHU CakKJallMHUHT SHTY KOHLENHIMSACH XaKUKaTaH XxaM
Mypakkab Ba Ky KUppaId. Y aHbaHaBUM COFTMKHHU CakJialll OacTypJIapAHH
Kabyn Kunaau, ailHU BaKTAa XU3MaT KYpcaTHMINHM OOLIKApUII Ba pexXKa-
JAIITAPUII MyaMMoJapyu OWJaH LIYFyJIJaHaIu, YCTYBOp HyHanuiiap oyiuda
Makcaanap Ba Basudanap Oearunaiiau. byrapra spuIIMIIHUHT Y3u OyiMaiam,
OyJTapHUHT XaMMacHu MaBXYH HMMKOHMATIapra OOFJIMK. 3aMOHaBUM TeXHO-
JIOTHANAP XATTO KACATJIAaHWII Ba YJIMMHWHT 3HT K¥T1 cababyucH Oyiaran aipum
KacaJUIMKJIApHU Tar-Tyru OMyiaH HYKOTMINra MMKOH Oepanu. bupox wuuiHu
TeTHIIMYA TAlIKWJI KWiIMai Ba pexalalITHpMai, XaTTO 3HT 3aMOHaBHI
TEXHOJIOTHsUIAp OY/IraHma XaM KYyHWiIraH BazudaiapHU Oaxxapyuil MyMKHH 3Mac.

Pedeparnap mas3yaapu

1. bolukapui Ha3apusICMHUHT COFTUKHU CaKJIall TU3UMIapHHU OOIIKApUIIT
Om1aH MyHocabaTi: XoTopH 3(dEKTH, IXTHEXTIAp UePAPXUICH, «X Ha3apUsICH
— Y Hazapusicu», Makcaaiu Oomkapuill, cHpaTHUHT YMYMHMH Ha3opartH.

2. Paxfap xomMMJIapHUHT COFJIMKHHM cakJialll coxacuaa Maxcyc Taliéprap-
JTUTUHUHT MYXUMJIUTH.

3. CorMKHU cakjaul coxacuaa NMHpaMUIaCMMOH Ba TapMOK TallKMJTAM
CTPYKTypaylapu (MUCOJIIap OWJIaH).

4. laBonamr MackaHW TAIUKWIMK CTPYKTYPAaCUHWHT YHUHT (daonusaTura
TabCUPU.

5. Tudo6mit TabMUHOT coxacuaa 6030p MexaHU3MITAaPUHUHT UIIIH.

6. TubOMi1 xu3MaT KypcaTuinaa MoHaH OyIMaraH MeTolIap KyUIaHWILIIHA
KUCKAPTUPUII YCYJIIapy Ba JaBjaT MHKECHIA MOHAHI MeTOMIap KYJITaHUIII.
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12-006

TABBMETIA BA COFIMKHY CAKJIAIIIIA
XAPAXKATJIAPHU AHMKJIAILL )
COFJIMKHY CAKJIAII MKTUCOIUETH

Bob ma3mynn

VKyB Makcamiapu * Kupuimr * CORTMKHM cakjiall Ba TU66MI TabMH-
HOT TM3UMJIADUHHWHT MKTHUCOAUM Xuxatjapu * COFIMKHHA CaKJIallIHU
Monusimanl * COFTMKHHU cakJiall HKTUCOOUETUHUHT aCOCUN TaMOWWII-
napu * COFTMKHM CakJIallHY JaBjaT MOJUSIIAlIM — Makpojaapaxa *
Tu66uit xusMat KutMati * Kacayymk xuitMatu* Tub06uii xusMmatiap
KuitMaTugard tadosyrinap * CoFIMKHHM cakjiallfa yMyMHUR Xxapaxart-
Jap crpykrypacu * TuOGOui xu3MaT Ba CTallMOHApAa JaBojall UKTHCO-
INETH — MuKponapaxa * KacanxoHa xmamaTtura xak tynam * SIHru
’KaMoaT CORIMKHM cakKJialll KOHLETIMSICHUIa MyBoHK 6030p MEXaHU3-
MJIapMHUHT Y3rapumun * Xynoca * Pedeparnap Mapsynapu * Tascus
STUNAnuraH anabuér * bubauorpadpusa *

Ykve makcadnapu

Yoy 606Hu §pranmnd, tajgada:

— HMKTHCOAMI MyaMMOJIApHM aHHWKJ1all Ba COFJIMKHU CakJlalll COXaCuharu ycTysop
WYHaTUIIAPHN aXpaTHIL;

— WUKTHACONMH TaX)IMJ1 METOMJIApUHH THOOHH TaABMUHOTHHUHT MYKOOWUJ TU3UMIIA-
pH1ra KyJaJaHull;

— axoJIM COFJIMK XoJlaTura yMyMu# 6axo OepuliiHA YpraHaau.

Knpum

XaMMa TUOOHET XOMMMIIApHU Ba COFTMKHM CaKJIallHHM PeXaTallTUPUAII COXA-
CUJaru MyTaxacCUCNIap COFJIMKHM CakKJjalll MKTUCOOUETUHUHT aCOCUNA TaMo-
MUIapyMHU OMIUIILIAapU Ba KaHAal KUIUO UKTUCOAMM OMUILIap TUOOMHA XU3-
MaT KypcaTHIIra Ba YHUHI KUMMAaTUTa XaM/ia yHTa OYJIraH sXTHEXTAa TaAbCUD
KYpCaTHIIWMHHU TYINYHUIIUIApY Kepak. byHnai ounumiiap ¢gakaT KacaJUTaHHII
Ba YIUM KYpcaTKUWIAPDHMHM TacaitTupuiuaa udonanaHaguraH THOOUN Xu3-
MaTHMHT UKTUCOAUI caMapajopiurura 6axo 6epuirnHa amac, 0ajiku THOOu-
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€T XomMMJIapMHM Taiépialll, KacajJXoOHajlap KypHull, IOpU Npelrapatiapw,
BaKILMHanap Ba THOOMIT XuUXo3Map OMIaH TabMUHAIITa capdiaHaauraH xa-
paxaTJapHHU XaM Ounuilra MMKoH Oepanu. by yekiaHraH pecypciapHH Of-
THMaJ TaKCUMJAII YYYH XaM aifHuKca MyXuM. UKTHcoauit HyKTam Ha3apaaH
IaBoOJIAlll Ba NMAapBapUILIHUHT 3HT KMMMAT, OUPOK SHI caMapaaop THU3UMMUTa
KeTaauraH xapaxarjiapiaH Bo3 KE€YHI HUXOSITAA 3apyp.

COFIMKHU cakJjall WKTUCOOUETH Oy coXalla cTpaTerusi (MaKpOUKTHCOTH-
€T) Ba TAKTUKA XUXaTHIaH (MUKPOUKTHCOTUET) aOIUSITHUHT acOCH HiHa-
JUIIVHHA UIIa6 YUKUUHUHT MYXUM 3JIEMEHTH XHUCOOIaHaIu.

COFMKHHY cakjialll coXacuard MKTHCOIUM TaxJ I ONTUMal OOLIKApMII
JapaXxacWHU TabMMHJIAII Ba 3apypar OyAraHma MaBxXyl MyKOOWJI BapHaHT-
JlapgaH OMpMHM TaHJaliga acoCjaHraH KapopJsjap Kabya KWIHAII UMKOHUHU
Oepanu. Kapopnap xkabyan KUaniiga y COFJIMKHU cakJjiall CUECAaTUHH Oelarn-
JlafiguraH 3yeMeHTTa ailflaHuo Konaau. bab3aH COFTMKHM CakJIaIMHUHT UKTH-
COOM XuXaTnapu NpoPuIakTUK Ba KIMHUK TUOOMETHUHT KYHOQTUK MyaM-
MOJIapMHHU XaJl KWIHLIAA NpodecCUOHaI Ba 3TUK TaMOWWLJIapra Kapama-
Kapiu YuKuo Konaau. by Tamoiuiap ypracuaa MyBo3aHaT Kapop TOIAUPUIIT
XO3UPTH 3aMOH COFJTUKHHU CaKJIATMHM OOLIKAPUII Ba TALUKWI KAJMIIHUHT
Ba OMHOOApHH, SIHTH XaMoaT COFIMKHM CaKJIAlIMHUHT MakKcaau xucobuia-
HaIu.

CorMKHHM cakaam Ba THOOHH# TAHBMHHOT TH3HMJIAPHWHMHT
HKTHCOJHI KUXATJIApA

Typnau MamnakaTnapia COFIHKHM cakJjallira xapaxaTmilap Xylda Xap XWl.
Ynap BHIT (AMM)uunr 4 nan 14% raya KUCMUHU TalmKWiI Kuwiagu. CYHITH
BaKTJapaa THOOMI XM3MAaTHHUHT IOKOPUJIMTH Ba ToOopa KUMMaTiaawuob 6opa-
E€TraHJINTH XKaMOATYMWJIUKHUHT Ba UKTUCOANI TAXJIWJIHHUHI IUKKAT MapKa3u-
na 6ynu6 xonau. XapaxaTJIapHUHT YMyMHit KUiMaTy Ba capdrailu ycynu xap
KaHJall COFIMKHU cakjaml (aodusiTi TU3UMHUTA Oaxo Oepulliia MapKasuu
MacanaiapgaH xucotmaHangu. CORIMKHM cakJjialll coxacuaarv, afHUKca co-
FIMKHU cakjIalll Ba THOOMI XM3MaTHH peXaJlalITHPUIIHU OOIIKApHII coXa-
CHJIaTM MyTaxaccuciap ¥3 Kabyn KMJIraH KapopJlapuHHU Xa€Tra TaTOUK, 3THIL-
ra KeTaAuraH UKTUCOAMHA XapaxXaTlapHM XucoOra ojuiliapy Kepak.
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12.1 unosa

COFJIMKHH CAKJIAIII TH3UMM MYAMMOJIAPU:
XAXOH PUBOXKJAHHWIII BAHKM

1. PecypcnapHu HOMOHAHJ TAKCHMJIAUI: VDKTUMOMIA Mmabiariap MKTUCOAMH Kam
camapa OepajuraH TuOOMiT apajauryBsiapra, MacanaH, cyT 0e3y pakujaa KyMUKHU
KYUMpuOb YTKa3uil €KA NMpOCTaTa paKMHHM aHUKJIAWl YYYH aXOJUHM SUIMH TeKLIH-
puira capdiaHagu, BaxOJaHKU KYIT TapkairaH KacalJMKiapHM (MacaiaH, CHUJ
Ba TaHOCMJ Wyj OwiaH YyTaAWTaH KacajUIMKIap) MaBoJialll YUYH caMapal MeTo-
JViKanap TMCcaHj KUJITUHMaWIH.

2. Tu6O6uii TABMMHOT XH3MATIAPHHY HOTEKHC TAKCHMIAUL: KaM TAbMUHJIAHTAH aXOin1
sllaiiMrad TyMaHJap Ba KMIIJIOK XoHjnap €éMOH THUOOMI xu3Mmatr onanMm, alHU
BaKTHa KYNMWHYa ywiaMud TUOOMH Xu3Mariap OWiIaH TabMHHJAHTaH CEKTOpra
YOKTUMOMH Mabnarmap capdiaHanu.

3. Camapacu3ink: THOOMIT TabMHUHOT coXacura BocMTajlapHM Oexyma capduiain,
Maixyp $apmaneBTuKa pUpMaIapUHMHT Npenapaviapuiad najaa-napruul ¢oii-
IamaHull, TROOMH XxoouMIIap Ba KacajixoHa YpHUHIapUu hboHANAAH camapacu3 Qpoi-
NaJlaHUL.

4. TOOHMI XU3MAT KHAMATHHHUHT KECKHH OIIMINM: PUBOXJIAHTAH Ba YpTa Aapaxana
PUBOXIAHAETIAaH MaMJjlakariapaa THOOHMI xu3MaT KHHMATHHMHT YCHIH Cypbhat-
JIapy MKTUCOIU YCUILIHUHT YMYMUH cypbaT/iapura Kaparasjia ioKopH1: axojild XOH
fourMra KaM JapoMaIiId KaM PHUBOXJIAaHIaH MamJlakaTiapia COFTMKHU cakjalra
axpaTunaaurad Mabarnap yerapajaHraH Ba camapacus doiinanaHmiagy.

Maunb6a: World Development Report, 1993.

JaBnat Ba Xycycuii TUOOMM XM3MAaTIapHUHT Ba3dudacu—KacaTUK Ba YIUM-
HU KMCKapTupuiian ubopat. COFTUKHU CakJjall pecypcaapuaa ¢oinana-
HUILLOA MyailsH MOJIMSABUH Xapaxatiap KUJIu0 Ba MaBxXyl OyiaraH THOOUET
KaJpjapu €paaMmuia UMKOH 60opuda KYTIpOK caMapaaopiIMKKa 3pHUIIUII Ke-
pak. COFIMKHHM cakjall pecypciaapuaaH ¢oigalaHHuIIga Ha30paTHU AXIIU
wynra Kyiuunu j1o3uM, 0y THOOUI TAPMHUHOT TU3UMHUHHU OOIIKAPUIIHUHT MY-
XUM TapKUOMW KMCMM caHajladu, YyHKW 4yerapajaHraH MabnariapHu OHUTTa
CeKTopra MyHaaTHpHUII OOLIKACHUTA aXxpaTuiaauraH Ma0JjaFTapHUHT KHUCKA-
pulIMra oaud xKeaaau.

Typau MamiakaTlIapHUHT COFJIMKHM CakKjall TM3UMJIApM HKKUTA acoCUi
UKTUCOAUN MyaMMora Ayd Keaaaujaap — 0y THOOMI XU3MaTHUHT OMp TU3H-
MHHH eTapjandya MOJUAMACINK €K1 OOIIKACUHU OPTHK, Japaxkaaa MOJTHsIIaLI
€KM aHUKPOFH, pecypcllapHM HOTYFPM TaKCHMIaLIgaH uoopar.

Kaiira Tuknain Ba puBoxianTupuil KaxoH 6aHKUHUHT 1993 itnn Taitép-
JlaraH XMCOOOTH pUBOXJIAHAETTaH MamJlakaTjaapaard COFIMKHU cakJjall TH-
3UMJIapU Iy4 KenaéTraH MyaMMoJapra acocuii 9bTUOOPHM KapaTtagu. XHUco-
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00THa aXxOJMHUHI COFIUFMHH Myxodraza KWIMUI TYFPUCHIATHU FaMXYpPJIUTH
OMpMYHYA IOKCAaK MEXHAaT YHYMIOPJWIU Ba MUKTUCOOUMA YCUILIHUA TabMHUH-
JAIIHUHT 3apyp HIapT-WAapOUTU SKAHJIUTU TAbKUAJIAHAAM Ba YEKJIAHTaH pe-
CYpCIIAapHUHT KaTTa KUCMUHU KUMMAaTOaxo Ba HUCOaTaH KaM camMapajiu TUO-
OMi1 XM3MaTJIapHU TabMUHJIAILTA acoCCU3 capdall Tyhanam KynruHa Mam-
JaKaTiapaa axoJMHUHI acoCHi THOOM M XxU3MaTiapra 3XTUEXKUHU KOHAUPUII
JapaxacH MacTauruya KoaasriTu.

CoFIMKHH CAKJANIHA MOJIMSJIAIT

12.2 unosa

PHUBOXJIAHAETTAH MAMJIAKATJIAP Y4VH UKTHCOIMI
KUXATIAH V3UHM OKJAMIMIAH DHI MYXUM TUBEMY XU3MATIIAP,
KAVTA TMKJIALI BA PUBOXJIAHTHPHIU XATTKAPO BAHKH
(KAXOH BAHKH) MABJIYMOTJIAPY BYHHYA

1. XKaMoaT COFTHKHM CaK/Iallu;

— UMMYHM3aUMs-KeHraitupunrad ummyHusauus gactypu (PITH), wy xymnanas
BIIXK, AKJIC, xusaMuk, Kykityrtan-andrepus-KOKIIOA BaKLIMHACU, MOJAUOMUE-
JMTra, KM3aMMKKa, B remarurura, capmk ucutMma OwiaH 6upra A BUTAaMMHU Ba
paLMOHHU oI OWiaH TYHMHTUPULL OUaH;

— Maktabnapaa ambynatop THOOMI XU3MaTiap;

— OWaHHW peXaNalITHPHLL Ba pallMOHAaJ OBKATJAHILI TYFPUCHAA MABbIyMOT TapK-
aTHIIl,

— QJIKOroJira Ba HUKOTHUHTA KApLIW KACTypaap;

— CIIUI npoduiakTukacu.

2. KnuHuk THOOMET:

— npeHaTan TMOOUH Ky3aTys;

— CMJITa Kapllu Xypaui;

— XMHCHUH My 6MnaH yTaguraH KacajulMKJapra Kapilu Kypaui,

— Gomanap xacayuymkinapu-OP3, auapes kacaiukiapu, KMU3aMHK, Oe3rak, erap-
JInya OBKATJAHMACIMKHY JAaBOALl,

Dcnat™ma: OP3-ymiup pecnupamop kacasaukaap (YPK).
Maunba: World Bank World Development Report, 1993.

Kaxon 6anku 1993 iiwn yuyH XaxoH TapakKKUETH TYFpUCHIATU 3 XHUCO-
6oTHIa MaMJTaKaTIApDHUHT UKTUCOOWM PUBOXJIAHUIINAA COFJIMKHU cakJjialll-
HUHT MYXUM pOJIM OOpIuruHM TabKumiainu. 1y HyKrau HazapaaH, CORIOM
axoJyi hakat MXKTUMOUI MaKcaariHa 3Mac, 0aIKy TabIuM OWiaH OMp KaTtopla
KY4IH Ba COFJIOM MKTUCOMMETHM BYXYAra KEJATUPUIILIA MYXUM YPUH TyTanau.
CoFIoM KUIIUap SXUINPOK Ba caMapaiMpok, MEXHAT KWUiaaauiap, YiapHUHT
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UKTUCOOUM VCHUIIIHY TabMHWHJIAITra KYIUTaH XACCACH KYTIPOK OViIamu. Xuco-
6oTma alipuM MaMJaKaTIapHUHT XyKyMaTjapura COFIMKHU cakJjiailira axpa-
TAJIaIUraH MabJIarIapHH KYTIaUTUPpHUI TYFpUCHIA MypoXxaaTHoMa 6op. Xuco-
00THa COFJIMKHMU cakJIall coXacuaa pakoOaTHM BYXyIra KeJITUPHIL Ba KYIIPOK
axoJMHU OUp TeKUC KaMpab ojuura yakupaau. by Xuco0oT COFTMKHU cak-
JIAITHY MOJIMSIJIAITHY JaBiaT Ba XaJIKapo WHBECTHLMSIIAapH YUYH YCTYBOP COXa-
napaaH 6upu cudaruaa Ky3gaH Kedupamu.

12.3 unoea

KAXOH PUBOXIIAHUIII BAHKHU MABJIYMOTJIAPH BVIINYA
COFJIMKHM CAKJIAIITA AXPATHJIATUTAH MABJIAFJIAPHUHT
HKTUCOMUM ACOCJIAHTAHJIUTH

1. MycTtaxkam COFyK GapOBOHIMKHMHI aCOCHI KNCMU XUCOONaHaau;

2. COFMKHHU cakJiallira xapaxariap cod MKTHCOANH My/oxasaiap OUIaH oKjaHu-
LY MYMKHH;

3. AXOJIMHUHT MYyCTaXKaM COFTHFM MKTHUCOAMH YCUILIra UMKOH Gepanu:

— XOAMMJIAPHUHT KaCALIMKIapH cababiu YHYMIHM BaKT HYKOTHIMARAN;

— Kacamukiap cababiau wirapy amanna wuriatid 6yaMaiiauran tTabuyin pecype-
JapaaH donganaHMII UMKOHHUATH lo3ara KeJjaiy,

— OonanapHMHI MakTabra KaTHalUM Ba TabINM OJIMILIU SXLIUJIAHAIH;

— wirapu aasonatira cap¢p 6ynanuradH mabnarnap rexad KOIUHAON.

4. CORIMKHH cakjiall CoXacuIaru TYFpu CHEcaT MyCcTaxKaM COFJIMK rapoBu 6ynany.

Mamnb6a: World Development Report, 1993.

CoFMKHH caKiall HKTUCOAHETHHHHI ACOCHI TAMOMHJLIADH

CoFIMKHU cakiall UKTHCOOHETH COXaHU MOJMSIIAIITa KeTaauraH ymy-
MU xapaXaTJaHUHT TaxJIMIU, IYHUHIIEK pecypclapHU OUp TEKUC, cama-
pasy Ba Makcaara MyBOpHKJINK HYKTau Ha3apulaH TaKCUMIAIIHH ¥3 TapKHU-
oura onanu. Xap KaHaail XaMUSITHHHT pecypclapyu yerapajaHraH, IyHWHT
VUYH COFIMKHU cakmallra Mabaaraap XKTUMOUWH YCTyBOp HyHanuuuap oVitnda
Oenrwnadaam Ba Maopud, Mynodaa, KUIUIOK Xy XaJiuTy Kabu OolIKa coxa-
JIapHU MosMsuTall 6unaH pakobarra kupumwaad. COFMTMKHU CakJIall HKTUCO-
IAETU XaM PMBOXJIAHTaH, XaM PUBOXJIAHAETTaH MamJlakaTjapia XaM YHTra
0axo OepHIlI Ba peXalalITUPUII YIYH 3apyp MacalajJlapHM YpraHui OninaH
IIyFyJUTaHaOH.

Pecypcnapnad (MOIUSBHWIA Ba MHCOHJIAp)IaH 6eBocUTa Ba GUIBOCUTA oii-
JaJIaHWIL COFTUKHU CakKJalll JacTypjlapyMHHU amo 3THLITa KapaTtwirad. byHna
MyaiigH MycOaT HaTuXara 3pUIIMII Ky3aa TyTwinbO, Oy xam OeBocuTa Ba
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ouBocHUTa OYIMINKM MYMKHH. MycbaT HaTWXa KacaslJlTaHWUI Ba YIUMHUAHT
TTacaifyIIIM €K YMYMHH Xa€T cHdaTH SXUIWIAHTaHY X0JI1a MEXHAT YHYMIOp-
JIUTHHUHT Ycuimuaa ¥3 UupoJacHHU TOTKIIA MYMKHUH.

12.4 unoea

COFJIMKHU CAKJIAIITHUHT UKTUCOAU MOJIEJIN:
PECYPCJIAP — XAPAKATIIAP JACTYPHU — HATWIKAJIAPA

Xapaxatimap ———» 2Kapaéh ———» Haruxanap

Capdnap » @oitganap
Humarunran —»  Tubbuit ————» CoruKHHU
pecypciap TABMHHOT cakjaiu
JACTypH CcaMapagopJIuru
Berocura Myko6un BepocHTa
bBunsocura Buasocura

Xaét cudarura
Ba YMD KypHLu
Wunnapnra yayab
6ynmainnraH
tabcupu (QALYV)

CoFTUKHH cakall Ba THOOHIT TAabMUHOT TH3MMHUHH OOMIKAPDHIIHUHT MY-
XM KUCMH Xapaxartjiap Ba HaTMXajapra MUKAIOpUi 6axo Gepuil xucobia-
HagM. XapaxaTjapra BaKIIMHAIIMSITa Xxapaxariap, THOOUN TeKIIUpyBjIap Ba
JaBOo TamOupiapu, KacajxoHa YpHWHJIapura, XooMmiiapra xapaxariap, KucKa
MYIIATIIM AaBO KypClapH, yilaa mapBapuil KWIMII Ba Oolnka TMOOMH Xu3-
MaTiap Ba NMpodUIaKTUK TaAOUpJap KUPUTWIAIH.

Tub6buii xusmameza 3xmuéc, ynza 6yaszan marab ea
yHOan ¢olidaranum dapaxcacu

Tuo6uit xu3marra 3XxTHEXIap OuiIaH yHra OyiaraH Tajmab XaMHilla MOC
KemaBepMaian. OnaMaa KaCaJUTMK CUMIITOMJIAPDH €KU (PYHKITMOHAT Oy3WIHIL -
nap 6yiranma, yjaap MyaisH JaBO METOMMKANIAPU KYJUTAaHWITaHAa 1aBO KWINH-
raHjga THOOMIT TAbMUHOTIA IXmMuéxc MaBxXya OViagu.
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OnaMaa THOOHWH XM3MaT OJIMIITA 3apypaT Ba YHH OJHINTa UCTaK OyiraHaa
manab ByXyara Kemagd. OnaM XakMKataa MOHaHI THOOUH Xu3MaT oJTaHHua
THOOMIT XM3MaTnapaaH goudaranadu.

Tamky oMuiiap, MacajaH, OJIMHIaH XW3MaT/jlap MHUKJIOpHUTa KM TOCITU-
Tanu3alysg JABOMIMJIMIYA ME30HUTA KYpa Bpay XU3MaTjiapura Xax Tyjaall Me-
TOOU KVIIMMYa MyoJsiaxajiap TaluHIall €KH TOCHUTAIN3ALMUS MYIIAaTHHHA
KeparmaaH Kynra ysaiTupuiura ca6ad oynuumm mMymxuH. bynpai maBo Tax-
Ouprapu TMOOHI xuU3MaTiaapra TajaOHHM OUIMPHIUM Ba XaKMKATIAH XaM 3a-
pyp THOOUN XU3MATHUHT, YHU TabMWHJIALI Ba KHAMATUHUHT KaJpCH3JIaHHU-
nmra (neBajabBaliusa) OJAu0 KeJIUIIU MYMKHH.

Menepuil (Hopmamue) 3XTHEXNAp — Ma3Kyp axodu TYPYXH YUVH CIIELH-
dux THOOMIT TagOUpIIapra CTAHAAPT IXTUEXK caHaNIanM Ba MyTraxaccuciap To-
MoHMIAaH OenrwnaHagd. KiMHuMK TUOOHMET coxacuma XaM CTaHAapT THOOMiIt
XU3MaTiap <«AUFUHAW»IapUra Kymnad Mucosuviap MaBXyl, MacajaH, IpeHa-
TaJ THOOMI Ky3aTyB, MMMYHU3AlMsI, YaKaJIOKJIap Ba KWYMK €1gary oosanap-
HY TYFpYU NapBapUIll KWIUII, TAA0ETIU OeMOopiIapHu JaBojiall, TUIIEPTOHUS
KacaJUIMTH, CYT O€3M paku Ba KaTTa €migaru aémiapaa 6a4agoH OYHHU paKuHHA
aHMKJIalll MaKcaJau/ia TeKIIMPUIUIAp YTKA3HUI IIyjIap KaTopura KMpaiu.

MebEpuit HXTUEXIIAD COFJIMKHM CakKJlall Ba TUOOUH TaAabMUHOT TU3UMUHHA
OomKkapuinga 6ang 6yaraH ¢akaT MyTaxacCHCIap Ba WIMMH XOTUMJIAPHUHT
aMac, OaNKM TOp MXTUCOCIWKAATH Bpaysiap, HIYHHHTACK, TUOOWI TabiauM,
COFJIMKHM caKJalll UKTUCOAUETUHH peXalallITHPYBYM MyTaxacCHCJIap Ba CO-
LIMOJIOTTIAPHUHT JOUMHUI Ha30opaTH ocTHAA OYNHILM Kepak.

Tub6uit épaaMra MypoxXaar KUJaguraH KHITWIAPDHUHT XWHCH Ba ELIMHHU
XaM XMcoOra oJiraH MHIMBHUIyaJl TabpUQIapMHU YpraHuUl Tarad 3TUJIAgu-
rad TMOOMI Xu3MaTjaap TYPHHU Ba MUKJIOPHMHU aHUKJALITAa HMKOH Oepamu.
Macanan, 40 €urmaru aémnap 50 émr Ba OyHaaH KatTa aéuiap CHHTapd MaM-
MorpadusaiaH Te3-Te3 YyTUO TypMacIUKIIApHd Kepak. DMaluraH 4akajiok, yd
smap Oosiara KaparaHiaa Kynpok NMpo@WIAKTHK TeKIIUpyBiaapdaH YTHO Ty-
pulM Kepak. Kupk 6eur €umu spkakiapaa KoH 00CUMUHM HurupMma Oenr
€IIMK 3pKakKiapra KaparaHia KYIpok, ¥ia4ab TypHIII JIO3UM.

Xuc KuauHaduzax 3XTUEXK OeMOp €KY XXAMUSITHUHT CYOBEKTUB MAPOK STH-
MM XucoOlaHaaW, Y XaKUKATIAH XaM (U3HONOTHK SXTHEXKIa acoCIaHTaH
Oy mapt 3Mac. CyObekTHB OMMJT OYyiraHu Xomna y 6emMop Tmoomit €p-
laMra Mypoxaar KUJTaIUMU-HYKMH, IIYHH aHUKIAian. AXOJTUHUHT THOOU-
€TIaH CaBOAXOHJIUTHHHU OIIMPHINHMHT TOOOpa TaH OJUHUILY IIYHAAH JaJI0-
nat 6epaau. AXOJIMHUHT axO00pOTJIapHHU SIXHIM 3TaJIalIM XaMUSTHUHT ITPO-
dunakTUK gacTypiapuHHM KaObyJql KWIMIIHAA MYXUM axaMHuAT KacO 3Tamu.
MacanaH, ”TMMYHU3alMs Ba XPOHUK KACAJIMKIAPHU [aBONALIAA JABO MYO-
JIaXXaJTapUHUHT TABCUS 3TUJIAJAMTaH MaXXMyM JacTypjapy Iyjap KaTopura
K¥pagu. Y IIYHUHTAEK COFIUKHYU CaKJalTHU PeXaTalITUPUIITA Tabcup Kypca-
Tanu. MacanaH, )xaMHUST Ba MOTEHUWAJ UHBECTOP SHTM KACaJIXOHAa KypHIlra
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3apypar 0op ned xucobnmaaunap, aiHM BakTAa XyIad 1y Mabiaraap Oup-
JlaM4y TUOOM# €praM Xvu3MaTlapuHU PUBOXJIAHTUpPHUIUTa €KUM THOOMI Mao-
pud JacTypjapUHU XOpUl KUJIMILITa WyiaHca KYTipok doiaganu 6yiaap sau.

MacanaH, 6emopaa Bpad XM3MaTiIapura Xak Tyaaul yuyH ma0sar Oyiamaca
THOOMH XM3MaT OJIMII UMKOHMATHOAH MaxpyM OViaau. XKyrpoduit TOMOH-
IaH y30KIa SIall €KW UIIall, XaTro THOOMH xu3mar Oeryn 6yaraHma Xam
BaKT €THILIMACINTU Ba WY XaKu Tynail, cadap OuyiaH OOFIMK HOKYJIaMINK-
Jlap, vl XaKMHU HYKOTHIN cHHTapu cababiap TMOOWH €pmamra Mypoxaar
KWIKII KYypcaTKUWIapuHU macaTtupaau. PecypciiapHu TabMMHJIAUIIard Ba
THOOMH XU3MATJIIAPDHUHT XYFPOdHHA XOoWnalyBuIaru y3rapuiuiap TUOOUN
épraM ONMII UMKOHUSITHIA MYXHM TabCUp KYpCAaTUINM MyMKUH. EIM KaiT-
raH omamjap THOOWI €paaMra 3XTHEX ce3raHJapu XoJia Y3lapuHU Kacal
Ieb TaH OJIMHIIHU UCTaMaill Ba ¥3 IKUHJIapura TOBOH OVIMacluK yuyH 0ab3aH
THOOMI €pIaMra MypoXxaaT KWIMIIAAH Bo3 Kedaauaap. UKTUcOaUA, couma
6KH IICUXOJIOTHK cababiiap onaMHHMHAT THOOMIT €paaMra MypoxaaT KUJIHUIINATa
TYFAHOK, OVJIMIIIHK 5XTHMOJI.

Ixmuéxcnapnu ypeanuwea Kuécuil énoauiye YX1all UKKU axOlnu TYPyXH,
MacajaH, axOJMHHWHT €101, XWHCUH Ba 3THUK TapKUOM Ba COLIMANI-UKTHUCO-
IUH aXBOJIM OMp XWi KYIIHU TYMaHJIap aXOJMCH IXTUEXIIAPUHU YPraHUIIHU
K¥y31a Tyragu. butra TyMaHaa MyaiisiH COFTMKHU CakKJIalliTH Toup Taadupiap,
MacaJlaH MIMMJIMK CYBHU (pTopIalil, 6oiikacuaa aca 0y yrkasunmanou. LyH-
Jail KWiMb, MKKMHYYA TYMAHHUHT axojJuch Oy Myosiaxa OuiaH TabMUHJIa-
HUILTa HUCOUH 3XTUEX ce3anu. 3apyp THOOU €paaM KYPCAaTULIHUHT MYTIOK,
ME30HNapU YK, OUPOK aXOJN COFIMFUHU SIXUIWIALLTA KApaTUITaH XaJKapo
cTaHHapTiaapra MyBoHK KeJaguraH acocuil cTaHaapTiap MaBXyll.

Tu6buii xuzmamea 6ysean manab TMOOMA €pmaMra MypoxaaT KWiaJauraH
KWLIMJIAPHUHT pYi-pocT HpomalaHTaH 3XTHEXIapUra acociaHanu. OnamM Tuo-
Ouil XM3MaTra 5XTUEX CEe3UINM MYMKWH, aiflHM BakTAa MyTaxaccucjiap Ta-
nabra panuoHan cababmap Uyx ae6 xucobnaiinuinap. beMop Bupyc nmHdek-
LUSICUTA KApIIM aHTUOMOTUKIIAP KYJUIAHWIIHU Tajad 3TUIIM MYMKHWH, Mab-
JYMKU Oy MHOeKUUsna aHTHUOMOTHKIIap ¢douagacu3ruHa sMac, Oaiaku
OYHMKIAH-OYMK 3apap €TKa3Wlid MYMKUH. DPKWH TaHJalll TAMOWHIU, LIy-
HUHIIEK, COFIMKHM CaKialIHU peXaNalUTUPUILTHUHT MebEpU TaMOUMIIIa-
pura xapama-xapurd 4YMKMO KOJHMIIM MyMKWH, MacajaH, YHYaJIMK KarTa
OYIMaraH TyMaH KacaJxoHacu OeMOpJIapHHHT Talabjiapura acocjiaHuO, yHra
JOKCaK TEXHOJIOTHK YCKyHaNap OCpWIMIIMHU Tanad Kwiaau. Bpaunap o6py-
3BTHOOP Ba KyJAINK yUYH V3 KacaJxoHalapuia mryHaai ac6o0JapHUHT ypHa-
TWIMIIMHU Talad KWIWUUIAPA MYMKHMH, Tapuu MKTUCOOMNA MeE30HJapra Ba
peast THOOUI 3XTHEXIIapra KapajdaauraH 6yica, OyHIal KanaM Y3UHU oKJia-
manam, anbarra. bynpail mxtunodpnap—THOOUMI TaAbMUHOTHM peXajalllTH-
PHII XXapa€HUHUHT MyKappap Oearucunup.
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12.5 unosa

TUBBUU XU3MATJIAPTA BYJITAH TAJIABTA TALCHP
KWIAZJUTAH OMMWUIAP

HWHauBuayan oMuaiap
(€11, XUHC, KacO-XyHap Ba X.K.)

CoFnuK
Couman-mMagaHul ——— -~ Tana6 ————— Tub66mi xusmarnap
oMuIIap

Cyrypra éku THOOMI
XH3MATJIapHU
Ha3opaT KWIHIL

Tanab, MWyHUHTAEeK, TMOOWI XM3MaTHHU TABPMHHJIALIHMHT V3MJaH Taino
Oynumy MymMkuH. YyHOHYM, KacaiXoHa YPUHIAPH MUKIOPHHUHT KyTIaifu-
1Y yJapAaH MaBxXyJl 3apypatiiad Kypa opTUuK4a goiganaHmIra oxubd Kejim-
UM MyMKUH. MyaiisH XM3MatjaapHHU OemyJ1 KypcaTHil 6y Xu3MaTiapra XakKMuKar
3apyp OyaraHuaaH KYIIPOK, MypoXaaT THIIra UMKOH 6epuiuud MyMKuH. HIyH-
Jay KWInob, MyXUMJIMIY KaMpOK xu3MaTiap OupMyHda (aon pUBOXJIAHUILU
MYMKWH, aifH{ BakT/Aa OMpMyHYa MyXUM THOOMI1 XM3MaTjap pecypcIapHUHT
YeKJIaHTaHJIUrU cababiiu eTapiM Japaxaga TabMUHJIAHMACIUTY MyMKHH. bab-
3aH TUOOUET XOMUMMU Y31 KYpcaTa€TraH Xu3maTiapra TaJTaOHUHT OIIMIINIAH
MaHaaTaop 6ynaau, 9yHKHU xap OUp YTKasunraH THOOUI MyoJaxa yIyH XaK
ojiMHanau. byHaait mapouT, MacauaH, XUpyprjiap COHM KV OV/IraHaa ByXy/-
ra Kejlaiy Ba XUPYPTUK ollepalusyiap COHMHMHT YCUIIWTa €KW aKyuiep-Tu-
HEKOJIOTJIap COHU KYIaMuO KeTraHaa Kym COHJIM Kecap KUPKHII oIepalus-
Jlapv aMaJira olIMPUIUIIIATA OJIU6 KeJlaau.

CoFMKHY cakjialll UKTUCOAUETH, IUYHUHTACK, aXOH COFJIMFUTA TahCUp
3TaJUraH OMUJUIAPDHUHI CHUCTEM TaxJIWIura xam 3bTubop 6epamu. Kymunua
I'poccman TacBupiiaraH TajabHU Moneutall METOAHM KyymaHuiagn. Tuooui
XU3MaTjaapra MHAWBUAYAJ Tajadra KYIIruHa oMuAuUiap, Macaaap, THOOUH €p-
laM OJIMINITa TYCUK OVJIanuraH couMal-UKTUCOAUM, TAblIMM Ba MaJaHUMH Xy-
CYCUSIT/Iap XaM TabCUp 3Taau. 'pocCMaHHMHT Tanad Mofenu Kyiumaru He-
TU3JIap acOCUra KypuWJraH:

1. Xap KuM BakT YTHIIH OMNaH KaMaiinb OopaguraH MyaistH COFIHK, 3aXH-

pacu OunaH TyFwiaau. Em ¥TraH caliMH aXOJMHUHT KacaUIaHWIIHM Ba
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YIUMU, IWYHUHTIEK THOOMH €paM OJIMIU YYYH MypoxXaaTjap MakKIopH
kymaiin6d 6opagu. CoOrIHK 3aXMpacCHHHUHI KaMallub 6opuil KOHYHHAT-
Jlapy OJaMHHUHT €IHUIa Kypa COFJIMFM €MOHJIAIIYBUTa OUJ 3TPU YHU3HUK-
Ja bepwiraH.

2. By coFaMK 3axupacd TeTHLIIM TaaOupJiap, XyMialaH COFIUKHH Cak-
Jlaln Oyiuya 4yopanap, macanaaH, ¢aoJl JdaM OJIMII, XUCMOHUM TapOus
Ba CIOpT Typalau TYAIUpUaIuIiuM MyYMKUH. COFIMK XOJaTUharu yara-
pulIap THOOWM XM3MaT KypcaTwil OWJiaH TabMMHJIaHaguUTaH (aoau-
ST, IIYHUHTIEK OJaMHUHT XUCMOHUM KyBBaTH Ba KYPUHUIIH, Typap-
KOW 1IapouT/iapy, OBKATJIaHULIM, YEKHIIAAH Y3UHU TUMMIIU Ba Tab-
CUpUHU MUKAop OuyaH ynuad® OyamaiguraH O6oliKa coUMagI-aTBoOp
oMwmap xucodnaHanu. Kumnnap ¥3 xa€tu MobaiHUIa COFJIMK, XONaTH-
JlaTd 3aXupanap HYKOTHINIIMHY TUHOOMH Xxu3Martiapra acta-CeKUH O1I1b
OopanuraH xapaxartiaap OWJiaH Korulallra XapakaT Kujaauiap.

3. Camapanopink (GYHKIUICH (COFTTHUK, XOJIaTUra HUCcOaTaH) KYNruHa y3ra-
pub TypaauraH TamlKyM OMHWJUIapra, MacajlaH, yHra TabCcup KypcaTaau-
raH MabJIyMOT Japaxacura OOFJMK.

4. OmaMHMHT COFJIUFH (haKaT TallK¥ OMUJIapra aMac, 6aJlK¥i YHUHT y3ura
XaM, CaJIOMAaTJIMTUHH cakJall Y4yH, MacajaH, €F MUKIOPH KYII OBKAT-
JapAaH €KW YEKMIIJaH OHIJIM BO3 KeUMIIUra OOFIUK.

5. Cornuk THOOUMI XU3MaT/IapHU UCTEBMOJI KUITyBUMIap TOMOHUAAH cap-
¢aHraH Ky4YHHUHT Xapakarjap Ba KUJIMHTaH Mabiariap HaTHXacHu CH-
datuga Kadbyn kunuHaau. Wi BakTH WYKOTUIMIIU €KH MEXHAT YHYM-
JNOPTUTUHUHT Macaiuiuy cababay 6emopinap y3 JapoMaaIlapuHu WYKO-
TaIy.

6. CORTMKHU XaM UCTebMOJ ToBapy cudaTuaa Ky3naH KEYUPUIIT MyYMKHUH.
Xey KUM Kacan OVIMINHH XoXJTaMaWou, Xap KUM COFJOM OVJIWIIHU
adzan xypanu.

Maskyp énmourys atpodaarunap, XyJK-aTBOPHUHI HHIAMBUAyal KYpU-

HULIapy Ba THO66MH xu3MaTaapaaH GoHIaTaHUITHUHT KaHIall TAbCUP KUJIH -
Iyra JIoUp KapallUlapHM KalTa KypuO YMKHIIra oJud Kemaan. I'poccMmaH
Mogeaura OMHOaH JapoMajiap XaXMHUHMWHT OUIUIIU COFJMK, XoJaTura caj-
Ouif TabCUpP KYpcaTUIM MYMKHH, UYHKHU Oy LIapouTAa oliraH xaBd OwiaH
yTaguraH HOCOFJIOM Xa€T Tap3u Ba XYJK-aTBOpPJArd KYpUMHUIINAP YCTYHJIMUK
Kwrianu. 50—60-iunnapaa €F MUKIAOPU MV MaxcyaoTjap UCTEBMOJ KUTU-
HUIIMA, YEKMUI, aJKOTOJHU CYMHUCTEBMOJI KWJIHMII Ba MYJIAaru TPaHCIOPT
xonucaaapyu 6yHra Mmuconr 6yra onagu. CoOUK COBET pecnyOiuKaIapyaa Ba
TapakKui KMIa€TraH MaMJlakaTiaapiaa IIyHaIal Xxoaucanap Ky3aTUIraH: axoiau
>KOH Doumra gapoMajiap XaXXMM OUIMIIM OujlaH OMp BakTaa Opak-TOMUP
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KacaJUIMKJIapyaaH Ba M{I-TpaHCIIOPT TpaBMaTU3MHUIAH YIUM COHM KymnaM-
raH. byHnait wapoutna axonucu OMpUHYM HaBOaTma XpOHUK TYHMO OBKAT
eMacJMKIaH a3UAT YeKa€TraH Ba MH(PEKIIMOH KacaJIMKIap NnMpoduiakTHKa-
cura MyxTox OyiaraH cycT pMBOXJIAHTAH MaMJjaKaTaapra KaparaHma Oounrka-
ya npodUIaKTHK Yyopanap KYpuiuimu 3apyp. baw3u 0up puBoXiIaHAETraH
MamJiakaTiapJa oula JapoMallllap¥ MUKJIOPUHWHI OUIMINM OBKATJIAHHUILTA
KYTIpOK, Mabaar capdaail UMKOHUHY Oepub, Oy aXOMUHUHT COFJIUK, XOJaTH-
ra MXOOMH TabCUP ITAIH.

Couman-gemorpadvK TabJIAMOTIa OMHOaH THOOWH Xu3Mar OWJIaH Tab-
MUHJIAIIAAH XaMMa 6axpaMaHl OYIUIIN, aX0JI COFIMFUHM SXIITUIaILIra cap-
aanaguran Mabiarnap sca MXKTUMOMM XUXaTAaH XaM, HKTHCOIWM XHXaT-
JIaH XaM Makcaara MyBohHK, OVIMIIM Kepak. MUITaTYMIMK MaKypacH MIJLTAT
Ky4-KyJApaTUH! ONIUPHUII BA YHWHT KypPOJUTH KyUJIapyuHU MyCTaXKMJIAll YUyH
axoJIM COFJIMFUHM MyXoda3za KWIMILITa 9bTUGop KapartraH sau. XKaxoH OaH-
KUHUHT 1993itm1 yayH « COFIMKHM CakJIallira MHBECTUIUATIAP» XUCOOOTH Oy
COXaHM MOJUSIAIIHU UKTUCOMUETIAH MabJaFIapHUHT OKMO KETHINM 3Mac,
OaJIKM ylapHHA MKTUCOAMETHU PUBOXIAHTHpUINTa KyHuiaraH Mabjariap aed
K¥31aH Keuupanu.

Tanrabuune y3zeapub mypuwiu

Tanab ucrepMonuu, HuUIad YUKAPYBYU, XU3MAT TU3UMHUHMHT TaAbMUHIA-
HUIIIY Ba XYFPOUii TAKCUMIAHUIIU OMIaH OOFIMK OMHJUIAp TAbCUPU OCTH-
JJa OLUMINUA MyMKUH. KanmuTaJIUCTUK UKTUCOIUETHUHT KIIACCUK Ha3apusicura
OWHOAH MCTEHMOJYHU ¥3 MYXTOXITUTH Ba XTUEXITAPUHU KOHAUPUII KUXATH-
JaH OJIMM XakaM Xuco0JaHaad Ba HUMaHU COTHO OJIMIN KEepPaKIUTHHU V3U
MYCTaKMJI Xajl KWilaau (MCTebMOIYM MYCTaKWLIMTYA TaMouwin). byHnai uc-
TEBMOJIYM TOBapjap Ba XU3MaTJIapHU 3pKUH 0030pma OropoKpaTHK THU3HUM-
HUHI Xe4Y KaHIail TabCUPUCHU3, S'bHU Y3UHUHT CYOBEKTHB 3XTHEXIAPUHH
TaUIKHA PEXAIAPCU3 XapuJl KWIagu. DpKUH 6030p Ha3apHUsCH UCTEBMOIYUHU
Kapop Kalysn KWIHIITa MacbhbyJl acOCUM MHCTaHLUS Ned TaH ojamu. byHmai
HYKTau Ha3ap TUOOUM Xu3MaTjap cOTHO OIMII OMJIaH 110ia03au coTHO OJIUIII
Vpracunaru ¢apkHy Ky3ma TyTMalad, WKKajga XoaJa XaM XaMMa Hapca HcC-
TEBMOJYUHMHT ¥3 TAHJIOBM Ba MyJoxasalapu 6yitnda OGenrunanamu. Uaon-
BUIYyasl KapopJjap ailpuM OJWHTaH UCTEBbMOJMUYMHUHT TylIyHYacH, axboporra
STAJINTA Ba MOJMUSIBUA MMKOHUSATIapura OMHoaH KaOyn KwiIMHaau. byHpa
KUMOUP KYyN MUKIOpIAaru Ba KyTWIAETraH ¢oigara MyBoduUK OOIIKa XH3-
MaTJIapHU coTUb oMUITHU UcTad Konaan (QoiaaHUHT OXMPrH Yyerapacu).
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Tana6 Bupnamuu TMOOMIT TABMUHOT

/N

Hcrebmonun Erxasub MyTaxaccuc XH3MaTaapH
\ / 6epyBuH yr p
TabMHHOT Kacanxona

1-pacm. Tu6OMIT XM3MATIAPHHU MCTEBMOJI KMIMILLI MOIENH.

bupok 6o30p €HmomyBMHU THOOMI XM3MaT KYpcaTHIII COXAaCUTra TaTOMK,
3TUO OYIMaiaN, YYHKHM UCTEbMOJIYHM MaJlakaldu KaapJyap KaOyin KWiIHII yYyH
erTapav Ounvmiap Ba axbopotra sra oynaMmaiaun. MictepMonuu ¥3 Bpauu €KU
MacJlaxaTYMCUra uioHanu; 0y Xxoauca BOCHUTAYWIHK ¥3apo MyHocabariapu
JleTaH HOM OWJIaH IpUTWIaAv. by Xon BpayHMHT TICUXOJIOTUK Ba UKTUCOTUIH
XKHUXATIHAH acOCHMH MaBKera 3ra OYJIMINWHM TabMMHJIAWOIU, OyHAa Bpay xap
Oup TMOOMI MyoJaxara aoXyaa Xak TyJaall Kouaacura MyBogHK HIIaHIM-
rad 6ysca, 6y MyaifssH Xonanapaa nry6xaiu TMOOWI Myosaxairap YTKa3HiIHU-
mura onud KeIuIu MyMKuH. THOOMH xu3MaTiapra XaKkHA YYUHYH TOMOH,
MacanaH, TMOOMi CyFypTa €KUM HaBJIaT JacTypyura OMHOA4H TyjlaHaauraH 6yica,
Oy Xxonga UCTEBMONYY aMaiaa ¥3 XxucobumaH Xak TyJiaMaliaurad oyiaagu.

CornmukHU cakiainma 6030p HIOIIYBH aXOJMHUHT, aifHUKCA YHUHT KaM
TabMHUHJIAHTaH KaTJaMJIApMHUHT Xa€THH MYXUM TPOMDUIIAKTUK THOOWM Ta-
OupJiap OMJIaH eTapiuya TAbMUHJIaHMal KOJHUIUUIa OTU0 KEJIUIIH MyMKHAH.
Arap THOOMHA XM3MATIAPHUHI 3pKUH 0030pM MaBXyd OVyica, UCTEBMOJIYH
yMyMaH axoJiu (GoiaacuHu 3bTHOOPAAH COKUT KMIAOH Ba Y3 IIaXCHil 3XTH-
€XUIapUHUA KOHAWPHUIN TYFPUCHOA KAWFypalu, XoJoc (TallKy UIApOMTIAp).
MacanaH, TIOJTHOMHUENTUTIa KAPIIW THPHUK NEepopasl BaKLiHa OMJIaH BaKIU-
HaUMsl KWW (pakat nyutu 6yica, KYMUWIUK KAmuiap 0y Myojaxa yTka-
SWIMLIMAAH BO3 KeuraH 0ynannnap. by yMyMaH axoMTMHUHT KacaJUIaHHUIL XaB-
GbUHU olIMpap 31M, YYHKH Xap OUp alipuM TYIaKHW BaKUUHAUMWSA KWIHII
’KaMOa UMMYHUTETUHU BYXKYAra KEJITUPHUII OMHIA XHUCOOJaHamu. YMyMHH
ch€caTHM Oeirwialiia YMyMaH XKaMUSTHUHT TalllKW LIApOUTIIapd Ba MaH-
(haaTapu UHOOATra OJIMHMILM JIO3UM.

XyCycuii CEKTOPHUHT YIYIIM I0OKOPH OViIraH THOOUH TAEMHUHOT TH3UMJIA -
puna, Macamad AMepuka Kyiima Il raTnapuna Tu606uit xmu3mMarra tanab tuo-
OuM Xxu3MaT KuiiMaTti, OEMOPHHUHT XM3MaTra XaK TYJaliaard UIITHPOKU 1a-
paxacu €KW CyFypTa TU3UMHM WJTapy CypraH 4ekiauuiap OGwiaH TapTHOra
conu6 Typuianu. TubOMA XU3MaTHUHT JaBiaT TU3UMHUA YHTa OYaraH tanab
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THOOWH XU3MATIAPUHUHI YerapajlaHTaH MHUKIOpPU €KM MacjiaxaT OJUIUHU
HcTaraH xap oup 6eMopra yMyMuit aMajavéeT BpaYMHUHT KATHAIUM 3apypJIuTru
6unan taptubra conudb Typwiaad, OyHOa Ma3Kyp MaclaXaTHUHI 3apypJIvMru
TYFPUCHIAr Y3WJI-KECHJ KApOPHU YMYMWH aManu€T BpPadyWMHHUHT Y3U Xal
KWIaIu.

Tu66Mit Xxu3Mar TH3UMWUHU 3PKHH 0030p TaMoliwuiapura OMHOAH Talli-
KW KWIMHTaHaa JapoMaj MaHOanapu GyiiMarad KMiiwiap THOOMH xu3Mar-
Japra UCTEbMOJIYH OYyIonMalauaap €KY yHU COTHO OJIMIUTa Xa3M KHJIa Of-
Maiaunaap. ByHWHT ycTura ynap Xap-3XCOHTa acoc/iaHTaH TUOOW xn3mar-
napra OyryHiaai 6ormaHub Komaaunap. by MyaMMoOHHM Xain KUIUIl Y4yH 6up
Heya MKTUCOAWM EHIONIYBJIap MaBXyd, MacaJaH KaM JapoMal KWwiaJuraH
LIaXCIapHU TUOOUI Xxu3MaT OWiaH TabMUHIIALL, Oenya THOOUM CyFypTa €KH
THOOUI €paaM oJivira yuianManap 6epuiil.

KynuHua TubOUil €paamMra KypoK MYXTOX OYiraH omamiyiap YHU OJIMII
YU4yH DHI' KaM MMKOHUATTa sra Oynmamuwnap. beMopiaapHUHTr THOOUI €pram
OJIMIITA KApOp KWMLK (HakaT Hapxura smac, 6anku 6eMOpHUHT Oy coxana-
T OMJIMMIIapuTa Ba yMyMaH THOOHETra MyHocabarura 6oruk. KoHTtpauen-
IMSTHUHT XO3UPrd ycyulapulaaH 6exadap €KY YHU TUHUIA EKU CUECUN MyJIO-
xaszaymap Oyiin4a MabpKylaauraH €Ky 4eknad KysIuraH XXaMusTia sian-
JWTaH ofaM yiapaaH ¢oigalaHUII XyCycHOa Majakaayd XyJioca YWMKApUII
MMKOHUSITHTA 2ra OyIManan.

CoFruxnu caxaau Xapaxcamiapunune MuxKoopuli maxiuiu

CoFIMKHM cakJlalllia XxapaxaTJapHU TYpJIU Aapaxanapha TaxJIWI KUIUII
MYMKUH: OeMOp YYYH XM3MaT KMJINIU KUHWMarTu;, TUOOUN CYFypTa TU3UMHU
€éxu OeMopsapra €épaaM GOHIJTapMHUHT XapaxXatiapy; KacajJxoHa €K 0o-
mKa THOOMM MyaccacalapHUHT XapaXaTjapu; KacaJuIMK Ba MeXHAaT YHYM-
JOPJIUTH racayiuiIy oKubaTuaa Uil KyYHH HYKOTWIHMIINHYI XaM KYLIN0 XUco0-
JlaraHJa KacaJUTMKHUHT XaMUsATra e€TKa3aauraH WXXKTUMOUM 3apapu. Xapa-
X)atiaap THOOMIT xu3Martra pakar 6€eBOCHTA XapaXaTJIapHUTHUHA 3Mac, 0ajkH
6ourka 6eBocuTa Ba HaBoCHTa XyCyCHMH Ba XXaMOaT XapaxaTJapyuHU XaM V3
UYUTra oJlagu.

MykoOun (anbTepHATHB) Xapaxataap — OOlIKa WXTUMOUM axaMUSTIN
MaKCcaJJapHU Kyara KMPUTHII y4yH dodmanaHUIIM MyMKWAH OYiraH xapa-
xatnapavp. KacanxoHanap Kypulll Ba KeHrautupuiura capdJiaHrad maonar-
Jap GoliKa BasudagapHu OaxapHIlTa, MacalaH, GUpIaMuld THOOHM épaam
MacKaHJIapu €K1 TUOOMETTra GeBocUTA alloKacH OyIMarad myaccacaiap (Kapu-
sIIApHU KYBBAaTJall XXKamMoaT Xxu3MaTiaapu Kabu)ra WYyHaNTUPUIMIIA MYMKUH
anu. BHIlna (sanu Muiiuid MaxcynoT) COFIMKHM cakjauira KUJMHaIuraH
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xapaxarjap YJAyIUMHUHT OPTHUK Aapaxajaa Kyrnaiud KeThin Maopud Ba 00-
KA 9HT MYXUM HXTUMOUM JAacTypjapHU MOJUsIIAlIIa XAMUATHUHT UMKO-
HUSTIApUHM YeKJIa0 KYHUIIM MYMKHH.

Couuan xapaxaraaap axojd COFTUFUHHM MyXoda3a KWIHII O1IaH OOFTUK,
OWJIBOCHTA XapaxaTJapHU, MacajlaH, MLl BaKTUHU HUYKOTHUII €KUA KacauTUK
Tyaiau COFIUFM Ba WII KOOWJIMSTH 3apap KYypraH lIaXCIapHU ColMajl
K¥nnab-KyBBaTiall y4yH capdiaHTaH XapaxaTjJapHH Y3 U4YMTa OJIaJIN.

Illaxcuii xapaxariap — OJAaMHHHT JaBoJlaHUINTra capdaHrad WHIUBU-
Jlyaa xapaxarjap Ba Wy 6uaaH OOFIUMK TUOOMH CyFypTara yTKa3wiraH mMao-
JlaFiap, Kaca/iMK cababju JapoMagHUHT KaMaMHWIIU, JOPH BOCHTaJapuHU
COTUO OJIMIIIapUTa KWIIMHTAH XapaxaTjap Ba THOOWI XxU3MaTiapra Xax, TyJIati -
Jla UIITHPOK 3THIL KUPaIH.

CoFauknu casamoa uKkmucoouti camapadopaux maxauiu

CoOFMMKHY cakJjlallira KWIWHAAUTAH Xapaxatjap — KWiMaru Ba Ma0nar-
JJapruHa 3Mac, 0aiku THOOUI TabMUHOT HaTWXajJlapH, STbHU KacajlaHMIII,
ViIuM, GyHKUMOHAN OY3WIUUIJIAPHUHT TapKAJITaHJINUTUA Ba yMp KYpHIll JaBO-~
MJIUTH XaM Taxyiua KuinHagu. COFMMKHU cakjall TU3UMHU (QaoNnuATHHUHT
aCOCUM Makcaay KUIIWJIAPHUHI (PYHKUUMOHAT (PAOJIUTMHU OLIMPUIL, YHU
Kekca €ljia cakjaigal uobopar. byHaail €HIoIIyB MUJIJIMHA pecypchapiaH
GboviganaHnLITa 10U KKTUCOANH TaXIUIHUHT 6MP KUCMU OYIUIINM MYMKHH.
COFIMKHU cakjall coXacuaa TYpJiu €HAOIIYBIApHH TaxXJIWI KWJIUII Ba Ka-
CAJUIMKHUHT TepMHUHaN OOoCKMWiIapuaa OeMopiaapHU TUOOMH TapBapuil
KWIMLITa HUCOaTaH 6upraMyy npodHUIaKTUKAHUHT YCTYBOPJIUTUHU TACAUK -
Jlall yyyH fiuai WWUIapy HOTMPOHJIMKKA Ty3artuiln 6unaH (DALV), sain
Wwiapy sman cugarura ty3atuin 6mraH (QALV) kabu kypcaTkuyiapmaH
dbounnananwranu (12.6 wiosara Kapamr).

Opranusm xap xwi GyHKUMSUJIADUHUHT 3apapJaHUIU Japaxacura 0axo
Oepulll y9yH SKCnepmiap Xano Ky (HopMma, dyHKInoHan oy3mmui, ¢hyH-
KUMUSTHUHT TYIUK, Oy3WIMIIW) DHT oAU €HAOINYB XucobnaHanu. byHaa xamma
byHKUuMOHaN Oy3unMILIapra, MacaiaH, AUCIEKCHUsI, YIKY OY3WINWILN, OFPUK,
Jernpeccusi, XKUHCUHM Oy3wiullIap, OBKAT Xa3MHU OY3WJIMIIIApU €KH XapaKaT
Oy3uuiIapura 6up Xuia axaMusT 6epuianyd. byHaai EHAOIYBHUHT KaM4H-
JIATH 1WyKU, XamMMma Oy3swimiuiap OUp Xui axaMUATIW XHcoOiaHagu, Baxo-
JIAaHKY ysiapra cyObekTHB 0axo Oepuill Typian KMIIWIapaa xap XWwi oyiraau.
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12.6 unosa

KACAJUIMKJIAP BWIAH BOFJIMK 3APAPHUHT UKTUCOIUNN
TAXTININOA QPOUTAIAHUIIAAUTAH YJIHOB BUPJINKIIAPU

Smam iinnnapu, Horupowmkka tysarnm omwian (DALV) — xacannuxnap OuinaH
OOFIMK YMyMHUIi1 3apapHU yiauall GUpJAUIM Ba KacaJUlaHMIL KYpCcaTKU4Iapu-
HUHT macaiiuiunaa ugoganaHaguradH THOGHI apanaurys camapagopiuru. Ho-
IMPOMIMKCU3 Ba QYHKUMOHAT OY3WIMLIIapcu3 AIIaNIHUHT KelaXakK Huia-
PY MUKIOPHUHHMHT KypcaTKuuu cudarmaa xucodbiaHamu.

SAmam iivanapu, amam cudaruaa tyzarum omwinan (DALV) — cormMKHM cakjiann
JACTYpMHU aMaJira OLIMpPHIL HaTHXacuia TabMUHJAHraH swal cudaruna
XaM, YMp JaBOMJIWUIMTMHHM XaM akKC 3TTUpaguraH ym4yoB Oupiurd. Tuboui
xu3Matiap GpaoausaTy HaTuxacy cudaTuaa simail JaBOMIUINFUHUHT YCULn
6unay suaw cudgarura MukAopui 6axo 6epuil yuyH Kyanunana. COFIUK
XOJIATHHMHT UKKWTA BA YHIAH OPTUK, XUXATIapMHU — OFPHK, (YHKUMOHAN
GyswiniuLIap, INCUXMK X0JaT Ba ¥3-Y3WHM 311anr KOOWIHMATH, INYHWHIAEK
WXTUMOUM oitaany GaoansT — yH-py3Fop MILNAPHHU €KY XaK TYIaHagu-
raH UITHKH 6axapa OJMIL KOOWIMATUHHY XUCOOra onuiuja KyUIaHUIAIN.

MyaMMo OYy3WIHIIDTAPUHUHT HUCOMH aXxaMUSTIUTHHEI Oeruiaid 6uian xan
KwinHany. by xuécuit Taxyimn yTka3uill IMKOHUHM Oepanu. YUIGy MEeTOIHUHT
KAMYUWJIUTH YHUHT CYOBEKTHUBIUTUAAD, YYHKU HaTUXalap TaOAKUKOTYMHUHT
HIPOKHTra OOFJIMK Ba TYypJIM TaIKMKOTIApAa TYpiau XWI HaTWXajdap OJIMHULIU
MYMKHH. Ma3Kyp METOTHMHT Makcaad — KacaJulMkiap Ba pykumoann Oy3u-
JMUDIAPUHUHT UKTUCOAWH MapaMeTpiIapWHU aHUKJalaaH uoopar.

Xapaxcamaap e6a camapadopaux maxauiu

Tu66uéTna xapaxatmiap Ba camMapaJopJiMK HucOatu — Oy Xapaxatiap
KWIWHTaH MyalsH JaBOJalll TAKTUKACHHM KY/UJIall HATHXACUAa COFIMKHH
HUcOaTaH SXITWIAL Ba Kaca/UlaHWIL OuWiIaH YIMMHU nacalTupuuligad uoo-
pat. By xypcaTkny macTirabku HaTHUXara oiau0 KeJaiurad 3HT ap30H METOIM -
KaJJapHM TaHJIall MMKOHMHHU Oepamd. MyxoOun Mmeronukanap Iy Tapuka
TaKKOCHaHHO, 9HT MabKYJIUHU Tawaad onuHaau. CUpacyuHU allTrasia, UKTu-
CONVMM XMXaTHAaH V3UMHM OKJIaliiMraH MeTOAMKa — 3apyp Haruxkara (Maca-
JlaH, OEMOPHMHI COFaiiMIIIM) KaM XapaXaTjap KWInO (MacajlaH, Kacaixo-
Haja KaM BakT €TUI) 3puInuil xucobnaHanu. ITpodunakruka 6unas gaBo-
JIAHUII Opacya TAaHJIOB YTKa3MIMIIN JIO3UM, OKMOAT HaTUXa OMTTa MaKcaara
SPUIINAIMITa 010 Kenaaw. MyKoOWI JaBoJall METOMIapH, MacajlaH Tepa-
MeBTHK Ba XUPYPTrUK €KHM amMOynaTOp Ba CTallMOHApla XUPYPrUK JaBojaml
KM XaMoa COFJIMKHMU cakJlalll Myaccacajapyuia cTaliMoHap IIapouTuia la-
BOJIalll ¥pTacuma KMECUN Tax/ I YTKA3ZUIUIIH Kepak.
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12.1 ncadean

PuBoxnanaéTran Mamaakatiapaa 60JIaJAPHUHD 3HT TAPKAJIraH KacCa/UIHKIAPH
Ba Xapaxartjiap BA HATMKAJAp Me30HH O¥iinya THOOHMIl apanamys

METOINKUIAPUHUHT YCTYBOPJIMIHHN anukiaam (1990)

DALYV na #iyKoTHmiap Xapaxarnap Ba
Kacatimk TuOomit apanamys HATHXanap,
MJIH. % qYopanapH 1DALY ra noa.
XHCOOHIa
Bakuunanusanma on- 65 10 Kenraitupunrad 12—30
Iu onuHamuraH 6o- BaKUMHALMA NaCTypH
nanap KacaJUTHK- (PTIN)
napu 12 2 PIIU+ 12—30
A TUNIOBUTAMHUHO3H 9 1 OBKaTHHU ¥on 6uiaH 19—37
TYHUHTUPULL
Hon TAHKUCIUTH 27 3 Makraboga  THOO6UMI 2034
XoNnaTnapu XM3MaT
92 14 Komnneke naBosaiu 30—100
Muapes 12 2 — 20—150
KacaJUTUKJIapH
OKCHIT-9Heprus 96 15 Ounanu 30—100
€TULIMOBYWIMIH pexanaliTUPUIL
[lepunatan Kacai- [MpeHatan  TUOGOMI
JJAHULI Ba YIUM Ky3aTyB, npodeccu-
OHal TYFpPYKKa €p-
JaM K¥pcaTuil
Pecnuparop 98 15 Kommneke paBonam 30—100
vHbexusIap » 30—100
besrak 31 5
Tyrma puBOXIaHULI 35 5 Xupypruk apanaurys | Oxkcak
HYKCOHJIapH UKTHCOAM
caMapajgopJuK
boukanapu 193 28 — —
Kamu 660 100 — —

Manb6a: Bobadilla J.-L., Cowley P., Musgrove P., Saxenian H. Desing, content and
JSinancing of an essential national package of health services. Bulletin World Health Organization,

1994; 72: 653-662.

XKaxoH O0aHKMHUHT 1993 Hiungaru XMCOOOTUHMHT OMP KHUCMH PUBOXJIa-
Ha€TraH MaMJiakarjapaa COFTMKHU cakJialll XU3MaTjiapu Ba KJIMHUK JaBoJjia-
HHUUI Myaccacajapyd HerM3uaa YTKa3uiaaéTraH xap XWJI JaBojall Taadupa-
PUHUHT KUMEBUH TaxJIWwiura OarMlIUIaHTaH. YiapaaH afipuM xoitnapu 12.1
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XaaBajina KeJTupuirad. byHnai aHaJIUTHMK TagKUMKOTJIap MKTUCOAUM cama-
PAJIOPAUKHM TaKKOCJalll acOCHUIa amajira OlIXpWUiIaIuIraH acocuil THOOHIA
XU3MaTiiap WHFUHAUCUHH UIIIA0 YUKUIIA 3apyp Oyinaau.

XapaxaTiap Ba yJapHUHI HaTwxXajapu Myammocu DALV Hu naBonamira
KeTraH xapaxartnap OuiaH TakkKociab Ky3maH xkeyupuiaagd. KuMmmarbaxo ca-
Mapaaop MEeTo[Iap OBKATHM A BUTaMMHHU OWIaH TYHUHTUPULI, KHU3aMUKKA
Kapiiyd Kypall TaaOupiapy Ba CHJJIa KUMETepanusl KAJIAIL OWIaH TaKIuM
starad. KummMar6axo, JIeKWH THOOMHA apajlaluyBHUHT HT TabCUPUYAH METO-
JuKkacu 15 émmaH KMYuK Oonanapaa JIeMKeMUsHH JaBojall Y9yH KUMETepa-
M METOTUHHA KY/IJIaHMLI O0IKa OUp MUcON xucobnaHaau. by meton €paa-
MHJZA JaBojall MKTHCOAMM XMXAaTAaH Y3UMHW OKJIAiAHU, YYHKHU Y IOKCaK ca-
Mapaiu xucobsaHangyu. XyIIu Iy METOIHU 75 €nigaru KMIIUIapHU JaBoJlaiiaa
KyJiall rnacT Kypcarkuwiap 6epaau.

Byiipak KacaJaUTHHMHT TepMUHAJ 6ocKUuInaaru 6eMopiapaa Amant Hum-
JNapMHU y3aWUTUPHUILTa JOUP KUECHH TagKUKOT OyHpakilapHU KY4YUpUO yTKa-
3uil (XaétHu OuMp #uara yzaitupuin 3600 ponnap) yil mapouTunard aua-
au3sra (xaétHu ouMp Munra ysaitupuin 4200 nonrap) €KM cTaniMoHap Iapo-
utaaru guajausra (116 MuHT Toap) KaparaHia ap30Hra TYIIMIIMHY KYpcaTau.
ByHuHT ycTura OyipakHu Ky9upu6 YTKasuiiga xaét cudaTu 10Kopu 0Ynanu.
bowkava kunub aiTranga, Ma3Kyp TaaKWKOTIa 1aBOJall METOAUHUHT UKTHU-
CONWA caMapadOpTHTIHHHU saw Hutapu Ba yHHHT cidatuad (DALV) 1y-
3aTMIU OuTaH OMpra YpraHUIIHM aHUKJIAIl MYMKWH. bUpok OyHIa Tamku
IapOUTIApHU, MacallaH, KePaKJIM JOHOp OylparMHM OMUIMTHUHI KUWUUHIIU-
I'M €KM OyHpaKHM caMapaid KydupuO YTKasza ojylira Kooup Myraxaccuciaap
Ba JaBOJAlll MyaccacaJlapUHUHT €THIIMACIUTH OulaH OOFJIUK MacalaapHU
XaM Hazapa TYTHUI JIO3UM.

VYT nydardHu SHIOCKONUK OO TallUIall Ba aHbaHABMil aGIOMHHANI XO-
NEMUCTIKTOMUATA OaFUIIIaHTAH TaAKWKOT KHECMM MKTUCORWM TaxJiMira
MHCOJ 6yJIa of1aau. DHAOCKOINMK OUO Tauulaliga TaxXMUMHaH y4ya1aH Oup Map-
Tara OpTHK, ONiepaliusl BaKTH Tajiad KWIMHAIU, OMpPOK 6eMop Te3pOK COFasi-
¥, Vv oniepalvsagaH KeHWH 3PTAaCHUTAEK KaCAJIXOHAJAH YHAUTra XYHATUTULIH,
UKKHU-Y4 KyHIaH KeMWH MIITra TYIIUIIA MYMKHH.

AHbaHaBHIl aOAOMUHAJ XOJEIIMCTIKTOMUSIIAH YTraH OeMop 3ca UKKU-YY
KYH KacajJxoHaja €THIIM, CYHTpa TYJIHMK COFaiiryHya OMp Heua xadTa MoO-
OaliHua yiima €THILN Kepak.

[epOHTONOTUK TAaAKUKOTIAD KAPU KHUIHWMHE (PYHKIIMOHAN Oy3WIHLLIAp-
HHMHT MabJIyM OOCKWYMra Kajap yiiza nmapBapuiliail — UCCUK OBKAT OulaH
TabMHUHJIALI, XaMIlUpa XU3MaTiaapu, GU3KOTEpanusi, Maxcyc XoAuMJIap Kar-
HAlId ~— XYIOU 1y OeMOpHM CTallMOHApAa, Kapusiaap yiuna €Kl Kacaiaxo-
Haga OOKHWINTA KaparaHaa ap3oHpOKKa TYUIMIIMHU Kypcatau. bupox dyHk-
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HUOHAJ OY3WIULUIJIADHUHI COHM KV, XaMIUMPAaHUHT NOUMHH TMapBapUIlIU
Ba BPAYHUHI Ky3aTyBM Talab KUJIMHaAWraH GemMopiap y4yyH mudoxoHama
OoKMUI yiiia MapBapull KWIMILTa KaparaHia MKTUCOAMM XUXATOaH V3UHH
KYNIPOK, OKJIAIIA MYMKHH.

bab3aH yHYaiuK KUMMaT OyJiMaraH METO LWYHHHTOEK KaM caMapa Oepa-
nurad 6ynagu. TeKIMpHILUTApHUHT KYpcaTUIINYa, XOMWJIAHOPJIUKHUHT OJI-
JUHUA ONUIN METoau cudaTugarn atainad TYXTaTuiaraH XHWHCHI ajloka 60-
mKa xaMma oyiuaa OynmupMaiiguradH BocuTallapra KaparaHjia KaMm xapaxaT
tanald KWiagu, OMpoK y OVinaa Oy iaupMaiigurad mwiloisaap KyJUTaHUILra
HUcOaTaH KaMpokK caMapa 6epanu. AOOPT TYFUJIMIUHKH KaMalWTUPHUII METOIU
cudaruaa 6yinna 6ynaupMaiaMrad BocuTanap KyJUlaHUIIMra HucoaTaH KaM
xapaxar Kwiniu O0uiaaH O0FIUK OYIMINM MYMKHUH, OMpOK YJIapHUHT 103 Oe-
pUII AXTUMOJIM OYaraH acopatiapu 6op. bynap keiiMHru xoMuIagopauKiIap-
Jla OHaJIap Ba SIHTW TYFWIraH YaKaJIOKJIap YypTacula KacaJUIMK Ba YJIUMHUHT
KYTmaiuiura onub Kenamgu.

HIxTuconuii caMapalopiuK TaxJIMJIMIA XapaxaTiapra XaM, BpadJUK apa-
JalllyBU METOOUHUHI caMapagopiaurura xaM 6axo oepwianu, 6y — xapaxar-
JJApHUHT HUCOMI caMapadoOpJMTHHU aHUWKJaIlra UMKOH sipatanu. by merton-
HUHT aCOCUIl KaMYMJIMTH IIyHAaH UOOpaTKH, LYy BpawIUK apajlalllyBUHUHT
V31 XaKMKaTIaH XaM 3apypMU-HYKMH IeraH caBoJira kaBob Gepa onMmaiau.

Cappaap ea poiioarap maxauau (Cost Benefit Analysis)

Capdnap Ba doiiganap TaxJIHJIN Xapa€HHUIa ¥3Ura Xoc JacTyp YTKasHIl-
ra KWIMHTaH XapaXaTJapHUHT YHUHT KYTWJITaH UKTMCOOWI HaTUXa OWiIaH
TYTaJUITaHUIINA TaKKochaaHaau. beBocura ¢oianapra KacajajlaHUII Ba YIMM~
HUHT KaMaWTaHJIWTHY Ba m1y Tydaiutn THOOM Xxu3MaTra — KacajaxoHara Xo¥-
JAIMITUPHII, BpawIUK XU3MATH, JOPH IpellapaT/iapura XapaxarJIapHUHT KUC-
KApraHJIWTd, IIYHUHTAEK YyMp KYPMINMHUHI Y3aUTHMPWINIIN Ba Iy OWiIaH
OOFIMK, UKTHCOOUH Ycum kupanu. busocura doitnanapra 6eMop Ba ouna-
CUHUHT MHAWBUAYAT MOIUSIBUM Xapaxatyiapyu — Bpay Talllpudura Xax, Tyall,
OeMOpHM TpaHcTiopTaa oJind Gopuilra xapaxatiap, KacajulaHrad gap3aHg
€KW OTa-OHaHU NapBapulll KWinira capdgaaHagurad vl BakTH kupaau. bo-
mKa OWIBOCHTa hoitaanap XaM XxaMHUsIT OWlaH OOFIMK Ba XOOUM €KH YHHHT
OMJIa ab30JIAPUHUHT KacaJUTUK cababiu WYKOTUITaH Uil BAKTUHM KUCKAp-
tupuaad ubopar. Capdnap MexHaT YHYMAOPJIUTMHUAHT TIaCallMILM Ba Xa-
MUSAT PUBOXJIAHUINNTA (Pomanu yAyIIHUHT KaM KYIIWIWIIK OunaH OOFHK,
OepocUTa Ba OMJIBOCUTA XapaXaTlapHH Y3 UYUTa OJIajIH.

Capdnap Ba QoiganapHu TaxXJIWJI 3THII XapaéHUaa yuyTa 6ockuy ¢apk
KWIWHAAW: XapaXaTHUHT aiipuM OaHIjapM Ba HaTWXXaJapUHU aHUKJAII,
MUKIOpU# 6axo Gepunl Ba aHUK Taxauia. KoHkper THOOMH MeTonukaHu 6a-
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Xojam O0eMOop caJOMaT/IIMIU XOJaTHUIArW Y3rapuuuiapHH, QolinanaHunaralH
pecypcaap KMRMaTuHU, IIYHUHTIEK OeMOop Uil KOOUTUATUAATH MXKOOU M Y3ra-
pUIITAapHU MHUKIOPHUH aHUKJIALIHU Tanad staad. UKTucomuii 6axonaul Te-
TMIIUJIM Yyopajiap KYPWIMIIMHU Tajad 3TaauraH KacajJukK OMWIJIapuHU Tab-
pudnamra Ba my MyHocabat OWJIaH KYTWITaH XapaXaTJapHU aHMKJIaIIra
0oFTUMK. Ma3kyp TanOupiIapHu YTKa3uul KMiMatura 6axo Oepuill 6y oMmuiinap-
HUHT MKTHCOAMM KMMMATUHH aHUKJjalra 6oruk. Kynunya tacHug Tanab
KWJIaIUrad TajJalrdHa OMWIIADHU 3HTUOOpra oIMINra TYFPU KeJadu, IIyH-
Jafl KuiuoO, ran aHHWK paKkamiap TYFpMcHAa 3mac, 0ajJKu TaxXMUHHI 6axosap
Oepumr yctuaa 6opanu. _

AKIIlna sHTH TYFUITaH YaKTOKJIapHU QEHUIKETOHYPUSIHA TeCTIall faa-
CTYPUHMHTI capdiiap Ba ¢poHmanap TaxJIWIA SHTH TYFWITAaH YakKaJloKJapaaH
660 MuHrHHK TecTiaiura capdaap, TaKpOpHi KOHTPOJI TecTaap, beMopaap
YYYH MaxXCycC Iapxe3 Ba JaCTYPHU YTKA3MIIra TAIIKWINHA XapaXaT/JIapHu KY1mo
xucobmaranga 1,4 MJIH OOJJIapHU TAlUKUA KUtMinrHu kKypcatnu. Ulynnai
K6 capdanraH xap Oup JoJiap kaMusaTra 1,66 goymapHU Texal KOJIH.
B rematuTi Baupycura Kapiiv BaKIIMHAIIAS HaTKalapy XaTTo YpTaya Japa-
Xana sHaeMuK (4,5:1) MmamiakaTiapaa XaM capbiaapiaH oluud KeTanu, rap-
Y{ YyJIApDHUHT KaTTarMHa KMCMU COFJIMKHU CakKJall COXaCHIaH Taulkapura
YUKAOWU, YYHOHYHM, MU baonausaTH Oy3mIMnuIapu Oyarad 6oaaap y9yH Max-
cyC VKYB IOPTJIapM COHVUHUHT KUCKAPTUPUIUINM OyHra MUCON Oyna onaaw.
Cod t™m66MIT HyKTau HasapAaH HaTwxXanap Ba capdiap HucOaraapu mact
OYIH0 YHUKIH.

Capdnap Ba doiimanapHu TaxIHI KWIKIIIA TYJIAPHUHT KMAMAaTH X03Upra
HUcOaTaH KejaXkakiaa KaM OYIWINWHW, ShbHU IYJUTAPHUHT KAAPCU3NaHUIIIN-
HU XxucoOra oau0 BOCHUTAJIAPHMHT OOLUJMAHFMY KYWUJIManapu Ba XOpHUt
XapaxaTJIapHU HHoOaTra oJuil J03UM. JacTyp TyraraHgaH KeMuH KyTWIaéT-
raH capdiap Ba Qoiizanap HaTUXXa KMCMaH SHATU WA, KACMaH KeHWHTH
WWUIapia OJTMHUIIM Ha3apla TYTHJITaH XUCOO-KUTOOap KWINHHUIIU Kepak.

Kuiimameza 6Gaxo Gepuwnunz munea oud cxemacu éa mubbuii apairawye
dacmypAapuHuHZ HAMUNCAAUAUSU

COoFIUKHHU cakJjall JacTypJapMHUHT KMWMaTH Ba caMapalopJiurura 6axo
Oepuin yiOy coxaaa Kapopjap KaOyjl KUIUII Xapa€HUHUHT aCOCHH KUCMU
caHanagu. ByHpail €HuolyB KacaJUTMKJapra kapliM Kypaill MapKasiapuia
FOSIT KEHT KYJUTaHwlagurad oynau. byHgan MypakkaOpoK MeTOx JaCTypHUHT
"caMapafoOpJIUTUHU, YHUHT KUMMaTHHU, XyMiagaH OeBOCHTA Xapaxariap-
HM, U1U1ad yuKapuil cappaapuHy (SBHU UL BaKTH Ba OY11I BAKTHYM HYKOTHIII-
HHY), Nya OwnaH udopanad OynMaiguraH 3apapHud (MacajaH, XHCMOHHUH
U3TUPOO Ba OFPHUK) XHUCOOTa OJMMIIHM Ky3[1a TYTauM.
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Capdnap noMuit XapaxaTiap (SbHM HaTWXalapHUHI MUKIOPUM KO-
JaJaHULIMTa aJJoKagop OyniMaraH xapaxarsiap) OWiIaH TaKJIMM 3TUJIraH. Ypraya
XapaxaT/iap OJJMHTaH HaTHXaHUHT MUKIOPHUM Mdoaacura TakCUMJIIAHTAH a-
CTYpHU aMajra OUIMpULIra KeTraH YMYMHUH Xapaxariap cudaTrga aHUKIA-
Hagu. Y3rapaguraH xapaxaTiapra wxapa XaKWHWHT OMp KUCMHU, DaCTypPHU
pyeédra yMKapuin y4yH 3apyp XM3Marjiap Ba YyCKyHajlap KUWMaTU KUpagu.
Kymumya xapaxariap — ZacTyp YTKasuill KUMMATHHUHT, MacajiaH, KyIliiMya
XOOUMJIap 6KM MyaccacajapHM Xaji0 3THII XMCOOUra OIWIIU, Oy HacTypHU
aMaJira omupuinaa ¢aoJusaT JOMPAaCMHU KeHrauTUpHlIra UMKOH Oepanu.

12.2. ucadsan

IlpodunakTUK COFIMKHM Cakaail TaGUpaapuHH yTKa3umaa capdap

Ba HATHXAJAPHHHT TaXJIHIN

Taxjinja 3aeMeHTAapH

baénu

JacTypHUHT HOMU

JacTypHMHT MaxkcaaM Ba Basudanapu, axoldu TypyXJapu:. Me-
TOOMKAHMHT CaMapalOp/Iury; TallKU TYCHKJap; 3apyp BOCH-
Tasiap; GOLIKAPYB TY3MJIMACH; aMajira OLIMPUI CTPaTeTHSICH,
Y3MHM OKJIalllMra WIMHWM JaNojar

COFNHKKa KyTHIaeTraH
TabCHPH

Swawr cudaTMHK SIXIIKWIIALLITA, KACUUIMKHUHT TapKaJTaHIUTH
Ba OFUPJIMTMHYU TAacaWTHMPUUIra, BaKTMIaH OJNAMH Oynanurax
YAMMHU  KMCKADTUPHMLITA HWYHAITHPUITaH  MPOdUIAKTUK
JacTyp

Kacammuk 6unaH 60FIHK,
YMYMUI 3apap

Maskyp macTypHM yTKasuura kagap SupnaMuu Ba yMyMMH
KacaJlaHU1

MeToaHKaHUHT
camapanopiiuru

Amanna xamMMa THOOMI MeTonMKanap KenulIWiIMai ¥Tka-
SUIMILM €KW eTap/iiya caMapaiop 3Maciurd oxkudaruza Kam-
daH-KaM 103 dous MyBadbdakusaTIH YMKAIU

Haruxa Gupaurura
HUCOU# capdnap

JactypHu aMaiira OLUMPHULI YUYYH 3apyp BOCHTaslap, XyMmiaZaH
JOWMUM, ¥y3rapyB4yaH Ba YMyMuUil Xapaxamiap, LWYHHWHTAEK
HaTHXa OMpPIUTUra Xapaxartiap

JdactypHu amanra ouIM-
pMlliIa HOKynal okudar-
Jap 103 OepraHoa CoOF-
JUKHH cakjlall TU3UMH-
HMHT GeBOCHTA Xapaxar-
Japu

Tuoomit xu3Mar KypcaTUll THU3UMHUHWHI TUOOMI apanaiunys
HaTUXacula aBX OJITaH KacaUIMKJIAapHU AaBojalira 6eBocHTa
Xapaxarjiapu

Maub6a: Modified from Centers for Disease Control, Assessing the Effectivness of Disease
and Injury Prevention Programs: Costs and Consequences. Morbidity Mortality Weekly Report,
1995; 44 RR-10: 1-10. Op. cit.

by cxema THOOMIT JAacTYpHM aMajira OILUMPUII KUHMAaTUHH aHUKJAIl Ba
OeBocHTa y OMJ1aH OOFIHK, yMyMU# capdpIapHH NTacailfTUPUIITa XU3MAT KWTAIH,
OyHAAa JACTYPHHMHI TAHHApXM KyluJarnya xucod KWINHAIN:
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Tauunapxu = dacmypunune Kuimamu -+xywumua
addexmaap Kuiimamu — oa0u oaunzan HoOKysau
mubbuii oxubamaap Kuiimamu

Kennnru 6ockuyna 12.2 xanBanga KypcaTwiraH 3jeMeHTIapHH XMcoOra
ONTaH XOJiZa TaHHApXW XMCOO KWIMHAIMN.

Kaodpcuszaanuwm. Cogh mcopuii xuiimam

byryH niyn OMpAUTHHMHT XOopuH KUiiMaTh OUp 03 BaKT YITaHIAaH KEMUH
XyOOU U1y mys1 OMpJIurd KMUMaTuaaH ournb Keranu. Xarro arap MHOASIusI-
HU MHOOATra OJIMHMaraHaa Xam MCHUXOJIOTHK XHXaTAaH OYyTYHTH Xapaxartiiap
Keaaxaknaaru anbarra OynaauraH xapaxartiaap OWiaH CONMMIUTHPUITAHAA OUp
MYHY2 IOKOpU 1e6 xadyn xKuiauHaau. [IyiHUHT KagpcusnaHWil OMWIMHU
Xucobra onuu THOOMIT XU3MAaTHUHT XaKUKUA HETTO KUHMaTHHHM XUcoOiaml
y4yH 3apyp mapT XucoOJIaHaIu. '

Hucon xaémununz xkummamu

HMHCOH XaéTh KUMMaTUHU XHCOO-KUTOO KMIWINTa OMpHHYHM MapTa 1699
wunna YunpaMm Ilennu ypuHHO KypraH Ba cUECUM apuUdMeTHKa FOSICMHU
PUBOXJIAHTUPraH.

1876 ¥unma YunpsMm Papp MKTHCOOUN SKBUBAJIEHTIAPHU XUCOO-KUTOO
KWJIMII YYYH YMPHUHT JaBOMJIMJINIU XaaBaulapyuaaH ¢oiaaranrad. XX ac-
pla KYNruHa MKTUCOAYMWIIAp MHCOH KalUTAJIWHUHT ITyn OuiaaH udoaamiaHu-
LIIMHHU XUCOO-KUTOO KMJITAaHJIap Ba MHCOH Xa€TH KUMMAaTHUHU MUKIOPHA Hdo-
JNaNalTHUHT TYPJAU XWI METOMJIAPUHM TAaKIH(® KWJITaHsap.

Tub6uit apananmyBHUHI acocuil WXoOWil HaTuXajapuoaH OWpYU omaM
XaETUHM KyTKapuil xucobaaHany. MHCOH Xa€TH KUMMAaTHHU nyJ1 OMIaH Upo-
najnab aHUKJIall y €Ky 0y THOOMIT MEeTOAUKaIapHUHT HEYOFTMK HaTHUXa Oep-
TaHJIMIMHU €KM OOUIKAa KUIIIMHMWHT XapakaTh €KW XapaKaTCU3JIMTU, Maca-
JIaH, Bpad €KM CaHoaT KOPXOHAaCH MabMYPUSITUHUHT OeNapBOJUTH HATHXa-
culla Xajgok OyiaraH KMIIW OWJIacHUTa TYJaHaguraH KoMIleHcalus (TOBOH)
MUKIOPHUHU XUCOD-KMUTOO KWIUILIAA KYJUTaHWIaaH.

MHcoH XaéTu KUMMATUHWUHT UKTUCONWU SKBUBAJIEHTHMHM XUCOO-KUTOO
KWIMILILA MyTaxaccuciap TypJiM4ya, KynmuH4Ya Oup-OupMra 3ui KeaaauraH
(uxkpnapna 6yncanap-ma, COFTMKHM cakjlalll MKTUCOOMETHIA YerapajlaHTaH
pecypciaapaad doigalaHUITHUHAT MYKOOWI HYslapyHY HaMOMWIU KHJIUII
YYYH MUKIOPUN VIYOBAAPHUHI alipyUM KOHTDPOJ METOAMApU KYUIaHWHAIU.
by axjoK Ba, 9XTUMOJ, CHECHI MyaMMoJjap Maiifo OyauiIn GuiaH ajoKa-
JIoOp OCOH BasM(a OyaIMacIuTH MYMKUH. MaTepHaJJUCTUK €HIONIYB MHCOH
Xa€TUHU aWpUM OJMHTaH Xap OWp KUINWHHUHT XaMHUSAT PUBOXUTa KYITULIN
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MYMKHWH OVJIraH Xxpuccacu MexHaTu KuiiMarura acociaHub 6axo oepanu. ['y-
MaHMCTHK (MHCOHTIAPBAP/INK) EHAOLIYB WHCOH XaETUHUHT Y3WJI-KECHI KUM-
MAaTHHU axJIOK TaMOMM/IIapUra OMHOaH aHMWKJalJaH aMaiga BO3 Keyaau. Y
OWTTAa XaETHU KYTKApWO KOJUIN OYTYH OJIaMHM KYTKApuIll OWIaH TEHT, ned
xucobmaion. MoIoMUKH, axJIOKHH HYKTau Ha3apJaH UHCOH XaETUHUHI KUM-
MaTH YE€KCHU3 YIYFJIUTHAAH OUTTa olaM Xa€TUHU KYTKApUIll OOlIKa KULIHU-
JIAPHMHT XaETapUHU KYyTKapHIIl XHcoOUra KMIMHAETTaH 9KaH, Bpadaap Xyaa
KaTTa MaOnarapHU capdnanuiapd MyMKWH. Macaiad, OMTTa O4aM XaETHHU
y3aUTHpUINTA KOAUpP OYNraH opakHU KYyrupuO YTKa3ull ornepaluscuHu Oa-
Xapuil yYyH 3apyp Mabjapiap IOpaK-TOMHUpJap KacaUIMKJIapUHU Tpodu-
JaKTUKa KWJIWII JacTyplapura WYHaATHUPWIAIIA MYMKWH 314, HaTHXaaa
KVTITHHA KUIIWJIAPHUHT Xa€T/Iapu cakjiadb KojauHraH Oyiapau.

12.7 unosa

YEKHII TPOPUIAKTUKACHU JACTYPUHHHT
KOPHUH CO® KUMMATH

Kenaxakna capd KMIMHAAKraH AOJUIAPDHWHI OYTyHrd KHitMatu Gup goanap-
JaH oulagM Ba Kyhimparuya xuco6 xkununagu: (1+r)n, 6y epma r — 6up HWWIUIMK
dowus, n — wuap Mukgopu. lynnai kunud, 6up KONNAPHUHT KUHMATH N Hui-
nap yrray 1:(1+r)n mMapra nacasau. Maskyp nacaiinis JMCKOHT/Ialll HOMUHHU OJi-
rad. Mucon xentupamus. YexnuiHy Tamiai 6yitnya ontu xadbraauk Kype yTka-
3ulll y4yH 25 Hadap MUITHPOKYMra UHCTPYKTOpP, XOHA, peKjiaMa, OJAMHIAH Tal-
€prapJmMx Ba Xap 6Mp MILITHPOKYY X0JaTHAATH Y3rapHLLUTApHUHT LIAXCUH KapTaCHHU
opuTHl Tanad stunany. JacTypHHU YTKasHlll KUAMATUTA UYHUHTAEK MIUTUPOKYM-
JIADHUHT BAKTHHYAIUK capdiapH, yIapHUHT TPaHCNOPT XapaXariapy, Ul XaKuaa-
M #yKkotuuiapy Ba 601Ka KyluKMYa Xapaxarjiap KUpUTWINIUKM Kepak. byHpai
JACTYPHHM YTKA3UUIHMHT YMyMU# KuiiMati 1 MuHT onaM yuyH 86,130 monnapuu
tawkwi 3taad. Kyrumaérrad Hatvxka 1 MMHT 4eKyBYMJIap opacuia YeKuil OunaH
OOFIMK KaCAUIMKJIAPDHUHT TapKaaraHaurd 10 gaH yekMiuHM TauwiaraH | MUHT
LIaxcyiap opacuja 2 raya nacairaHv Maniym Oynau. JlaposallHUHT TeXab KOJIMH-
raH KMiMaTyH OMp KMIUMTa S5 MMHr gojnap, €KV YEKULIHM TalluiaraHaap yuyyH
ymyMmad onranaa 440 MuHr ponnapHu Taiukuia kuaan. JKopuit texab xonuHraH
kuiiMar 24 iivn mofaitHuaa Oynaxaxk xapaxartiaap AaBpura Kaita Xxucob KMJIHH-
raHja pa JOJ/UIApHUHT HuiKra 3% ra KaapcusiaHull CypbaTh XMcoOra oJuHranaa
310470 ponnapHu Talukun 3taau. JacTypHMHT cod Xopui KMAMaTH Kyiingaruya:
310470 monnap — 224340 ponnap = 86130 monnap. Ulynaait xkuinb, nactypra
capdnanran gomnap 224 340:86 130=2,06 nonnapHu oaub Kenagu.

Man6a: Centers for Disease Control, Assessing the Effectivness of Disease and Injury
Prevention Programs: Costs and Consequences. Morbidity Mortality Weekly Report, 1995; 44
RR-10: 1-10.
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HHucon xaémunune umnauyurm coyuan Kummamu COFTUKHM CakJialll gac-
Typaapura 6axo OepMIUHMHI KUIMHAAp XAaE€TUHU cakjallra UYHaATHpUIras
ME30HH XMCOOIaHagu. by Me30H JeMOKpaTHK XaMHUATHIa Xap OMp OTaMHUHT
Xa€TH OMp XWJ Japaxana KMMMAaTIU JeraH Kouaara acocjiaHaiu.

AKIxa 70- ¥iunnapga VTkaswiraH TYpAW XWI THOOWI-coluan JacTyp-
Jlapaa OWTTa MHCOH XaETUHM KYTKAapuil KuiimaTu 12.8 waoBaga KelITUPHII-
raH.

12.8 uaoea

WHCOH XAETUHHUHT UMIUIMIIUHT
COIMAJI KHMMATHU (MCH) (mucos)

WUCILI kyiugarnya xucod KWIHHAIH:

UCII = Capdnap iurnHancH — Poiganap AHFUHINCH
KyTrapuiran surain HUINApUHIHT YMYMUI MAKIOPH

MacanaH, 60-iiunnapna byiok Bputannana awanu3s yrkasuuira couuan capg-
Jnap couMmas ¢groiiaanapaad 5 MUHT H0JUiapra OpTHK Oyica-aa, y yitaa YTKa3wiapau.
boumkaua kununb airranaa, xXaMUsST OMTTa OEMOPHUHT XaéTHHU Oup Hwira y3ai-
TUPHLI YYVH WAJKHTA 5 MMHT [oJutap Tyaauira Taiép 3a4M. Maskyp MeTOAMKaHM
KYJITaHUIU TYFPUCHAArU KapopdaH aHralmiaauki, nHcoH xaéru MUCLI yiua Bax-
TAa KamMuda S MUHT gonnap 6ynarad. Maskyp MeTon camapaiu 6yinb YuKau, ycTu-
ra-ycTtak TeXHOJIOTMSCHHMHT TAKOMUJIJIAUIYBY Ba HUFMJIraH Taxpuba yit 1apouT-
Jlapyaa qManu3 KWIKITHUHT CTallMOHap HapouTIapyuaarura Kaparaiaa ap3oHiu-
TY Ba xaB(MCU3NIUTH UCOOTIAHIMN.

Hktuconuit caMapalopJMKHUA KHECHI TaxIWA KWJIWII XO3MPrH MaMTaa
XKaMUATAA OMMA0oTI OYAraH y €K1 Oy TanOUpIapHUHT MYXUMIUTHHYA Kypca-
tagu. MacanaH, aBToTpaHcopTaa XaB(hCU3NIHK KaMapJiapuaaH anoarra ¢oii-
JaJlaHWIl BA YHIa pUOSI KWJUII Yopanapyd TYFPUCUIATH KOHYH XKOPUH KUK~
HULIM Tydailnu 6utra Kyrkapuiaran xa€t 40 mosuapra Tylllagu, BaXoJdaHKH
KYIIPUKHU KEHTaUTUpHUII OUTTa KYTKApPUATAH Xaérra 5 MiH monnap capd
KWIMHUIOUHU Tanad stagu. byHnal €HmolyB CORTMKHM cakJjall JacTypH-
HUHT OOUIKA 3XTUMOJ TyTuAraH ¢doilpamapyHu MHoOaTra oaMaiau, 6UpoK
XaMMa UMKOHUSTIAD TaKKOCJAHTaHAa, 3XTUMOJ TYTWITaH COFIMKHM CaK-
Jlall gactypijapura 6upMyH4Ya KEHTpoK 0axo OepHIlra MMKOH XO3UpIaian.

MHCOH KanuTalUHUHT KMMMATUHM aHMUKJIAIIra Houp Oy MeTom Xucoo-
KUTOO KMIWULI HUMCOATaH OCOHMUTHUAAH OYI'YHTH KyHOa XaM MIUIATHIUO Ty-
panu. bUpoK yHAa SKUH KUIIMCHHM HYKOTraH OMJIAHMHT KaiFyCH Ba FaM-
Fyccacu XucoOra OJMHMaWIU, «MOMIWHA OOMNUKIADHU MIILIA0 YUKAPYBUH»
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OYIMaii KoATaH NMeHCHOHEPHUHT Xa€TH 3ca MycOaT KuiMar cudaruaa Ky3naH
Keuupunagd. YHAA IIYHUHTAEK YiH-pY3Fop HULIapd KHHMaTH, XyCYCaH: OBK-
aT NUUIIMPHIN, XVXKaJUKHA IOPHTHUIN Ba KEJIAXaKHUHT MEXHAT IMOTECHUMWAIU
— VcaéTraH aBJIONHM TapOHUsIIAll XaM XHMcOOra OJIHMaiau.

12.3 sncadsan

AMepuKauuur aiipuM THOOHI Ba COFMMKHM CAKJAAUI METOAMKANApH OyilMya KyTKapwiraxn
aniam wanaukr Kuitmama (1970 simanap)

burTa 0JaM KyTKapuwirax

" Tno6ui-couman Tanbupaap AAN BHJIHHMHT KHAMATH,

. 0JL.
Xasdcuznuk Kamapnapuaas anbarra doitxanaHuil 400
CyTt 63U pakura CKpUHHUHT 600
ToxX TOMHUp €TULIMOBYWIMIHIA OIIMFUY €pAaM XM3MaTH 800
ABTOTpaccanapna Te3MMKHH coatdra 90 KM raya yerapnaiu 900
Byitpakmapuu Ky4upu6 yTKazuin 30 MuHr
ABTOMOGMT YMKUHAMCHAA MC ra3y MMKIOPMHM 15 r/Ma 40 MuUHT
raya nacauTHpuil
laxap kyuanapy EpUTWIMILMHH SXIIWIALT 800 MuHr
KynpukiapHu KeHranTrpUil 5 MJH
Te3kop aBroTpaccanapaa EpUTHIMIIHYA SXLIMUIAII 9 MiH

Manba: Ginsberg G. M. Personal Communication, 1994.

HWNHCOH XaéTH KMMMaTUHM aHHKJalira OomKa €HIAOIIYB KOMIIEHCALUA-
Jap TYmamr XaKuaard cyl KapopJIapuHH TaxJIIl KWIMIIra acocjaHaiu. by
METOJA HUXOSTIA CYOBEKTUB XMCOOMaHAAN, YYHKHU CYA XyJIocalapy Uy KYHun-
raH OeMapBOJUKHMHT JapaXacH Ba OKMOATJIapMHM aHMKJalra €ku XaBd-
CM3JTMK TeXHHKACU KOWJajapura amMaj KWIMACIAHK Japa)xacura (Mmacajiat,
HYI-TpaHCIIOPT X0AMCACHIA IIMKACTJIAHTaH olaM XaB(hHCU3TUK KaMapUHHU Tak-
MaraHpa) OOFIMK OyJagu €KW IIMKACTJIAHTAaH KUIIWTa WKTUCOOWUH Kapam
KHAIIWIAPHUHT MUKIOPH XUcoOra OITUHAaIH.

Acocuil Me30H capgrapea mailépaux XUcobmaHaau, OyHIa SUIAIIHUHT
KUMMATHA KULLIWIAp V3 VIMMUHUHT 3XTUMOJIMHU KaMaUTUPULI YYyH KaH4ya
MyN Tyaalra Taiép skaHIMKiapura Kapad aHukaaHagv. MacanaH, onam V3
aBTOMOOMJTUTA STHI'Y MOKPHUIIKA Xapua KWIWII YIYH KaH4a capdialira Tai-
€p €KM Y yUYHIIAap XaBPCUIIUTHTA PHOS KIWIMII XyCcycHaa OUPpMYHUA KATTUK,
Tamabgapu OWiIaH MabIyM aBHAaKOMIAHUSI CaMOJIETUra OWJIeT OJMII Y4YyH
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KaHya Tyjgaura taiép. byRgail TagkukoTiaap YTKa3uil OCOH Wl 3Mac Ba ak-
capHusAT CYpoBJap YTKa3sWIUIIMHHU Tanad staau. byHna ogamnapaad runore-
THK ¥3Wra Xoc KMiWH ILIapouTiapla ¥3 XaTTH-XapakKaTHUHM Tabpudnad Oe-
puil Takaug 3Tuaaan. 2Kapobaap KYMHHYA YHHHT JapoMajjlapyra Ba xaBgra
oyaran myHocabaTtura O00rnMuK Oyinaau. MacanaH, mecCUMUCT ofaM OoImKa
TEHT 1apouTIapia OMpMyHYa MIMOHYIA aBUAKOMIIAHMS pefcH yUyH YMUIITa-
ra oNTUMMCT OJaMTa KaparaHjaa KYNmpok IyJl Tyxamra Taitép Oyaamu.

COFJIP[KHPI CAKJAINHM JAaBJAT TOMOHUHIAAH MOJMAIANI — MAKpoJapaxa

COFIMKHM CakjJaluIlHi MoJUsiIall (pakat Madjariap TOMMII Macajalapu-
HU 3Mac, OaJKh MaBXyJ pecypciaapiaaH ¢oiganaHull Hyjapy Ba ycysuia-
PUHM aHUKJIAIIHU ¥3 uuura onanv. COFIMKHM cakJjaiira jJaBnat capdiapu
XaXMU TypJAU-TyMaH JacTypJIapHU aMmajira OUIMpHUII Ba TYPJIW XM3MaTJIapHU
TabMUWHJIAIITa UMKOH OepaauraH JaBiaaT Ba HOXYKYMaT MOJMsIIall MaHOana-
pura OOFIUK. Xap KaHgal TU3UMAa YHMHT 3JieMEHTIAapH YpTacuaa mabiar-
Jlap OJIMII YYYH MyaMsiH pakoOar Kypaiuu Oynaau, OyHZaH TalIkapu, Mad-
JJaFapHU KaHJaW TakcumJall, XW3MaTJIapHU TabMUHJIALITA HUMANap Tab-
CUp KWIHUIIH, YCTYBOP MYHaTUILINApHU TaHJIAlUI Ba TMpOBapA HaTHXKAJIApHUHT
KAHJAWNnUru KyHgananr 0ynub typanu (12.9 unopara X.).

Typiu Mamnakatiapaa capdiaapHu TakKocjall Ba YJIApHUHT SJIIA MWJI-
JUH Maxcysoraaru yayim 12.5 xagasanga xentupwiag. 1990 iimnma Kanana
JlaBJIaT COFJIMKHU cakJ/iaill TU3MJIapH OYIraH Mamiiakatyiap opacujia COFTUKHHA
cakjlamira Kunaaurad capdiapy gapaxac 0yiinya OMpUHYY YpuHTa YUK,
COFJIMKHM cakJjall OI0[KeTUHUHT MYTJIOK MUKIOPH OViimda 3ca AMepHKa
Kyurma LltaTtnapunad KeHMHTYA YPUHHM 3ralay.

COFMKHHU cakJ1all UKTUCOAUETUHUHT MaKpoaapaxagard acoCUi Xuxar-
napu 6y cCOXaHUW MOJIMSUTAIITHUHT METOJIapyd Ba YMYMHUM XaXMH, IIYHUHTIEK
TU3UMHUHT ¥3apo pakoOaT KWJIaauraH TypJd XU 3JIEMEHTIapu opacumaru
MabnarnapHu Takcumiam xucoOnaHaau. 13-6001a COFTUKHYM cakaalll TU3M-
MHMHU MOJMSIJTAIIHU TAalIKWJI KWW YCYJUTapu, LIy XyMIagaH OloKeTIaH
MOJIMSITALI, COIIMaNl CYFypTa XM3MaTHIaH MOJUsIAI, XOgUMIap Ba Ui Oe-
pYBYHAIAp TOMOHUWAAH MOJUSIAII, INYHUHTACK THOOWI XU3MaT KYpcaTuiran
OeMopAapHUHT ¥31apy XaK Tyaaniapyu Myxokama KWinHaau. COFTUKHU cak-
Jall TUBMUHU MOJUSTAIIHUHT YMYMHUAR XaXMH Ba pecypciapHyu TaKCUMIIaHl
COXa MKTUCOAUETHU Ba YHHU peXaJalUTUPUILIHUHT MapKasuit MacanajapugaH
XUcoOIaHaIN.
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12.9 unosa

1. Pémep xonynmu: «OuuiraH kacanxoHa ypHu 6aHa 6ynmait konmaiau». by dukp
KacaJixOHa YpuHJIapu MUKJIOPU COFJIMKHM CaKjallia pecypciiapHy UILIaTHLI-
HUHT KYpCaTKUUM 3KaHIMIWAaH ganonar 6epanu. by KoHyHuAT ¥3rapuiunap-
ra yupaiay Ba KacajXoHa YpUHJIApHM MMKIOPH KUCKAPTHPWIraHla XaK Tyiail
TH3UMMIATH Y3rapuiliap coXacuaa TYIUIaHTaH Taxpuba acocuaa YHra aHuk-
nuk kuputuiaau. 80-iuwmnapaa AKHI ga DRG cucremacu 6yinya Tuboumii
XM3MaTjdpra XakK Tyiail METOAW KOPWUi KHJIUHIa4, KaCanixXxoHa YpuUHiIapH
COHM KHCKAPTHUPUIIIK.

2. Bankep KOHYHM: XUpYpIJlap COHMHUHT OLIMILY Ba XMPYPrUuK MyoJiaxkanap KuimMa-
TUHHUHT VCHMILIM XUPYPTUK ONepaLmsi COHMHUHT KyTladuilinura onud xenaau.

3. Carron xonynu: «MeH GaHKNAapHU yMapamaH, YyHKMU MyJUlap XyAAu aHa iy
xomaa 6ynaan». by noopa Axwy MoJiMsiTaHagurad THOOMI Xu3MaT cekTopia-
pura Kyrnpok, axaMmuaT OepuiaviunHUHT cababiapyuHy TacBUpnaiian. Arap Kim-
HMK XM3MaTJapHUHT PUBOXMIa KaTta Mabiampiap axpaTuica, Npo@IakTHK
THOOMET 3ca eTap/imya MOJIHUS OWMJIaH TabMMHJAHMAaca, aCOCUI 3bTUO0D K-
HUK TUOOUET coxacura Oepuiaau.

4. Kanone xouynn Yukaroga XOKMMHATHM Takcumiam yuyyn: «CeH Y3UHITA LIU-
MOJIHU OJI, MEHTA 3c¢a XaHy0 Kosagu» — €KMU KeJl XYAyAHHU 1yHAal TaKCUM-
nab onainukkyu, Oy ceHra xaM, MeHra xam ¢oitna 6yncuH. by ubGopanan
pexajaliTUpHILLA acocaH TUOOMET XOoMMIIapM Ba MyaccacaJlapHWHT MaH-
(aaTnapu xucobra onuHaAM, 3XTUMON Oy >XaMusT MaH{daaTnapura 3ualup,
JleraH MabHO aHrjalnnaaan. Maskyp €HaallyBHUHT UKKUHYM CaIOUil TOMO-
HU LUIYHAAKH, pexalaliTUpUUl Makpoaapaxanaa, OupuHuM HasbaTna, ymy-
MaH XaMusaT MaHdpaaTaapuHy ¥itnab xucod KuauHanau, aipuMm 6emMop MaH-
daaTnapu uHobGaTra oNMHMARIU,

COFIMKHHY cakJjailira aXpaTHJIaauraH MaOjaarTapHUHT YMYMUH XaXMU
TUOOUM XM3MATIAPHU pPeXaTalITHUPHUIIAA MYXUM K¥pcaTKU4 xucobimaHanu. Y
omatna SMM (BHII) nan dousnapna udonananaau. by kypcarkud typiu
MamIakatTiapiaa Typauya yarapu6 typagu. 1994 iunna AKII tTu66uit Tapmu-
Hotra AMM gan 13,7% capd xwiran; Kanama 10,1%, Bylok bpuranus
7,1% , CxanannaBus Mamiakatiapu 6,5—9%, coOUK coBeT pecnybnukana-
pu THO6UI TapMuHOTra IMM nan ypra xucobna 3—3,5%, puBoOXIaHAETraH
MaMJIaKaTIap 3ca CORIMKHM cakanira MM pan 2% naH xaMm capdnarat-
nap.
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12.4 scadean

COFHKHE CAKJIALIHA MOJMAJIall MAHOAIapH

Jasnar mauOaxapu Xycychii manfanap Xankapo ManGanap
Denepan, pervoHan Ba | Xycycuit TM66mit cyrypra | BMT xoMuituriagarn Taii-
MaxaJuTu i xokumustnap: | Xycycuii capdnap KWIOT/Iap
JapoMal  COJIMFM, aKUM3 | XyCycHui 3XCOHIap Hoxykymar Taiukunoriapu
WMFUMH, KyuMmac MyJakka | Xycycuit ¢ponmiap TuknaHMil Ba PUBOXJIAHMII
COJNIUK, MYIKHHM Bopucnudk | KyHrumnunap wiuu Munmuit Banku
6yiinua yTKaszuilra Ccoavk, | Kamoa xu3Mariapu Hxxu ToMomnaMa jgamnar-
KyuMMya Kuimatnap yuyH | bemopnapHuHr Tu66wmit Jlapapo KeaullyBsaap JAoupa-
COJIMK, pecypcrapra ColuK, XU3MaTaapra xak cupary €paam
Couman cyryprara yMyMHH | Tynaitapu Xycycuit donrmnap
Jerupmasnap JMHUM TalKunotnap
Max6ypnit TH66mii cyrypTa
Jlotepesanap
Tamaku MaxCyJoT/Iapura,

ANKOTO/UIM  WYMMJIIMKIIApra,
KHUMOp YIHIapura coluk

COFIMKHU CakJIalllHA MOJUSUIALTHUHT ONTUMAN XaXMU KaHaail OyiIuIm
kepak? By xapop ymymui cuecuit iyHanuil Ba axoidu COFJIMFUTA KapaTui-
raH collaJjl Ba UKTUCOAMI KUMMaTra 0ornuk, byHra 6oika coxanapra Kapa-
raHza Bpawiap Ba OOIKa THOOMET XoaumiapMra Xak TyJall aapaxacu, co-
XaHU MOIUIUM Malbiariap OWiaH TabMUHJAIL Ba Ma3Kyp XaMusaTaa TuOOui
KaapjaapHU Tal€piall gapaXXacu XaM Kupaiu. YMyMaH oJIraHjua, XaMMma pu-
BOXJIaHTaH MaMJjlakaTjiapAa axoJjiM COFIMFMHM JaBjiaT MUKEcuma Myxodasa
KWIMILHAHT MYXUMJIMTY Ba TUOOMHA XM3MAaTHU XaMMaOoIl KWJIHII YYYH MO-
nvsAnall TU3UMJIAPUHUHT aXaMUSITU TaH OJIMHTAH.

Cornmukuu caknamra AMM pan 4% pan kaMm capd KUJIaguraH MaMiia-
Kariapaa 6epuwnaéTraH Mabnarnap camapaid doinasaHa€TraHJIMIY Ba Tak-
CUMJIAHAETTraHJIUTUIAH KAaTbW Hazap, TUOOUH TabMMHOT TU3ZMMHWHHUHI DU-
BOXJIAaHUII NAPAXACUHUHT NACTAUTH Ky3aTWisniT. COFMKHU CakJiaml Wii-
napura AMM HuHT 3—5% naH KaM KMCMUHU capdiaéTrad MaMaaKaTIapHUHT
axoJIMHU TUOOWH Xu3MaT OMJIaH yMYMHI KamMpal oiuuiapura cabab Bpay-
Jlap Ba TUOOUET XoAMMIIapUra TyIaHaaUTaH UIl XaAKUHUHT KaMJTUTH Ba JaBO-
JTaul MacKaHJIApUHMHT SXIIA XKUX03JIaHMaraniauru cadat o6ynca kepak. byHra
OepunaérraH MabJarJapHUHT eTapjnda 9Macjurd Ba yJIapHUHT TapKoK cap-
(pnanuinu cababuuaup. by xonuca ctaluMoHap qaBoJIalll Myaccacalapy CeK-
TOPUHHUHI HOMYTAaHOCHO PHUBOXJIAHTAHJIMIH B2 Bpawiap MUKIOPUHMHI Op-
TUKYAJIUTU YMYMaH COFJIMKHHM CakJjialira OepunaguraH MaoOjarJapHUHI KT
KUCMHWHH OJIN0 KYHUHINWMHU UCOOTIaiIn.
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AMM gpaH 6 nan 14% raya CORTHKHM cakjiailira capd KuJIaJuraH puBOX-
JJaHTaH MamJiakatjap axoJM COFJIUFMHM Myxodasa KWIMLI XaMHUST oJ1auaa
TYpraH Xa€Tuil MyxuM Basuda aed xucobnad, MabHaBU Ba Kagp-KHMMaT-
JIWINATH XUXaTUIAH OKWIOHA M KUaawiap. Axoiaura THOOM XU3MaT Xapa-
XaTAapUHUHT JapaxacH IOKcak Mamiiakatiapia, mMacasaHn AKIlma Bpau-
JJApHUHT JapoMallJlap¥ XaTTo I0OKOpH Xak TYJIaHaguraH OOIIKa MaTaxacCHUC-
Jlapra KaparaHja Xyaa I0KOpHIUp.

12.10 unoea

COFJIMKHU CAKJTAIII COXACUJIATH XAPAXKATIIAPHUHT
ACOCHMM BAHUIAPH

1. Craumnonap THOOHI Xu3MaThH: VKYyB Mapkazjapuaard KacajaxoHalaap, YMyMHH
MXTUCOCTUKAArU KacaTxoHajlap; MXTUCOCNAIIraH KacaIXxoHajlap; y30K Myiar
MapBapylLIAIIHY TaAbMMHIOBYM THOOMI Myaccacanap; yitma ZOMMHI THOOWI
napBapyil KWIKLI,

. Jopuxonanap: dbapMmalueBTHK NperapaTiap Ba BaKlHaIap.

. AMOynaTop THOOMi Xu3maTi: GUpiaaMuu THOOMI €pmaM; UXTUCOCIAIUTaH THO-
O6uit xu3mar Kypcatuil; aMGynaTop XMpypruK Xu3MaT Kypcatuul; yija napsa-
PYLL KWJIUIIL

4. Uxtucocaamran tTa60uii gactypaap: oHa Ba 60Jla COFJIMFH; OWJIAHU pexanall-

TUPUIL, PYXUIl COFNUK; CHJT; UMMYHM3ALUs; CTOMATOJIOTHS.

5. AXOIM COFJIMFHHM MycTaxkamiaamr: THGOuit Maopud; caHMTapus Ba THUTMEHa;
OBKATJIaHUIIL;, CYB TABMMUHOTH, XaB(/IU rypyxjiap OMIIaH WILIAILLL.

. Yiiga épaam oepmn.

. MimMuii TAIKHKOT AacTypiapa.

. KacO 0yiinua YKUTHII Ba TabIMM.

w N

[~ B =

1981 imnna 2KaxoH COFMMKHM cakJIalll TAUIKWIOTH COFIMKHU CaKJIAIIHH
PUBOXJIAHTUPUIIHUHT [J100a CTpaTerMsICHHM ULWIad 4yukau, OyHra Kypa
MaBXYI pecypcrapIaH @oiIataHUITHUHT XaéTHil MYXMMJIMTH TabKUATa0
yrwiraH aau. KCCT OupaaMyu Ba HKKWJIaM4yy THOOWMIT €pllaM KYpCaTHILHHU
Ba axoJaucy TUOOMI XM3MaTHU eTapavya OJIMAETraH KMIIJIOK, TyMaHJapuaaH
THOOUN XM3MATHU PUBOXJIAHTHPUIIIHU YCTYBOp Basduda ae® KapaliHM TaB-
CHSI 3TTaH.

Monusinam MaH6anapy Ky 6yarad Mamiakatiaapaa TYPJIM COLHaN-HKTH-
COIMH axoju TypyxjJapuia pecypcilapHHM palHMoHal TaKCHMJAall, INyHWHT-

JeK LIaxap Ba KHILJIOK TYMaHJIapH axOJUCWHMU THOOMIA TaAbMMWHJIALL acOCUAA
KYPWITaH COFIMKHU CaKJaUIHUHT MUJUIMA PUBOXJIAHUIN JAaCTypUHM HIILIA0
YUKHMII aMpHUMaxoJl.
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MonugBnii Mabnampiap axoJd COFJIMFUHHM Myxodasza KWIMILTa YMYMHH
XapaxaTiap JoMpacHa TaKCUMIIAHTaHIa Xap XWI MyKOOWJI BapyaHTiap yprTa-
cMIa TaHJall MyaMMOCH BYXylra Kejaany. MoiusiBuit MabiarapHU TaKCUM--
Jalra OMTTa TALIKUIIOT XaBoO Oepaaural MaMiakaTiapaa pecypcjlapHu KauTa
TaKCUMJIAITHA aMajira ONIMpHUIN OCOH, OMpoK OyHIa xaM XapaéH XaMHila
CHJUTHK, KeuMaau, YyHKH 06axo OepHINHUHT aHMK MeXaHU3MJIapu HiL1ad
YUKWJIMarad, IYHWHTIEK COFIMKHU cakjlalll TU3UMUAA allpuM cHelmduK
JacTypJIapHU PUBOXJIAHTUPMINTA MaHGaaTnopivuk UYK. COFMKHU cakjall
pecypciapuaaH ¢oiganaHuIlra MaxXajaaui XOKUMUSTIap XaBob bepaauraH
mapouTaa Oy coxama OMpMyHYa TYFpHU cuecaT oMb OOpUI YUYH UMKOHMUSAT-
ap KYTpok Oymanu. AifHu BakTaa Oy XoJJa ACOCUH YCTYBOp HYHATULILIADHU
aHUKJIAlI 3apyp OYiraH ajoxyaa OJITMHraH peruoH OViuYa aHaTUTUK Mabiy-
MOTJIap €TUIHMAaNIU. AXOTMHUHT aipUM Iypyxlapy 3XTUEXIApUHU KOHIU-
PUIII YYYH 3apyp COFIMKHU CaKJAIIHUHT alpUM XM3MaTJapy Ba HacTypilapu
12.7 unoBaga KeJITUPUITAH.

TubOmii XM3MaT KypcaTnm KHdMaTh

CorTUKHM cakjIallira XapaxaTiaap Typld PUBOXIIAHTAH MamilakaTiapra
KeHT Kynmamaa yarapu6b typamu. 12.5 Ba 12.6 xanBaiapaa puBOXIaHTaH MaM-
JlaKarTiiapaa COFIMKHHU CaKalIra axoud XoH 6omiura 1960 maxn 1992 itwira-
ya 6ynran SIMM ra HucOataH ¢pousnapaaru xapaxariap 6ynu4ya MabIyMoT-
Jlap KeNTUpWITraH. MabayMotiap HUCOUM XapaXaTIapHUHT YCULIIAH Ba caHab
yTUIraH MaMitakaTiapia axoJdu COFIMFUHU Myxodasa KWIMII MacajlacH He-
YOFIMK MYXUMMJIMTUIAH JajojaT Oepalu.

12.5 mcadsan

AiipuM MaMJIaKaTIApAa COFIMKHM cakJjaimra capduap (1960—1992),
AMMra uucoaran %

Mamnakar 1960 J. 1970 i. 1980 ii. 1985 i. 1992 .
AKIII 5,2 7,4 9,3 10,5 14,0
Kanana 5,5 7,1 7,4 8,5 10,1
Dpanuus 4,2 5,8 7,6 8,5 9,4
FepManusa 4.8 5,9 8,4 8,7 8,7
I seuus 4,7 7,2 9.4 8,8 7.9
Anonus 2,9 44 6,4 6,5 6,9
Hanus 3,6 6,1 6,8 6,3 6,5
byrox Bpurtanus 3,9 4.5 5,8 6,0 7,1

Man6a: Health United States, 1993. Data for 1992 from OECD. The REform of Health
Care System, op cit.
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12.6 acadsan

ARpAM HHIYCTPHAJ MAMJIAKATIAPAA KOH GOMMIa COFMMKHM CAKJAIIra
capduiap (1960—1991), noa.

Mamaakar 1960 i. 1970 . 1980 ii. 1985 ii. 1991 i
AKIII 143 346 1063 1711 2868
Kanana 109 253 743 1244 1915
Opanuusd 75 203 648 1083 1650
TepManus 98 216 811 1175 1699
Mlseuns 94 271 855 1150 1443
Anonus 27 127 517 792 1267
Hanus 70 212 582 807 1151
Bylok Bputanus 79 147 458 685 1043

Manb6a: Health United States, 1993.

1987 imwnma AKI na ¢ykapo axonmucura KacajaxoHajaap THILIapu OVitnya
HOCTallMoHap THOOMI XU3MAaT KypcaTuilira KeTraH 0eBOCHTa XapaXaTIapHU
MUKIOpUA Yn4yam yTkaszunrad. CypoB yTKaszunud, yHoa THOOMM Xu3MaTtra
capdap gapaxacu aHUKJIab yukwirad. beBocura cyposrga 35 MUHT ogaM Ba
14 MUHT oumanap KaTHauiraH. CaBoJutap peCIOHAEHTIApHUHT THOOHM XU3-
MaTra xapaxaTiapuHH cyObeKTuB Gaxosanira Taaunyxkiu o6ynrad. Kacammmk-
Jlap opacuzia Jasosauira capguap Oyin4ya OUPUHYM YpUHHU IOPAK-TOMUD
KaCUUTUKJIapH, CYHTpa LIMKAacTIaHUULIAp, YYUHYU YPUHHM XaBPJIU yYcMa-
jlap JrajularaHy MabiayM OynraH. TuOOMET Myaccacanmapu OViiMYa TaxJIHiI
KWJIMHTaHIA I0pakK-TOMHUP KacaluKaapu capdraapuHuHr 15% uHu, crauuo-
Hap IaBojall Myaccacajapuiia AaBoJjiall Ba LIMKacTiaaHuunuiap — 10% unu
TallIKWJ KWIraH, alHU BakTaa amOyiaTop 1apouTiapAa MIHKAacTAaHUIIIap-
HM JaBojlalliTa xapaxariap yMyMuil capdiap xaxmunadH 46% HHU, Iopak-
TOMUP KacCaJJIMKJIApUHU JaBojalira 3ca 5% HU TAlIKWI 3TTaH.

TuO0uit xu3marnap KuiiMaTuaaru radosyriap

Tub6umit xu3maTnapra capdiapHUHT TOOOpa OIUUO KETAETTAHIUTHU KaMO-
aTYWJIMKHU TAUIBULITA CONAETTAaHIMTIMAAH MAa3Kyp CoXa KATTUK Ha30paT oc-
THATA OJIUHTaH. Typau axoiu TypyXJapuHUHT TypJIu4a 3XTHEXITapura GOFIHK
TUOOMH XM3MaTJIApHUHT KUMMaTHAaru tTaoByTiIap Y3MHU OKJIaMIu 1e6 XUcoO0-
Jlall MyMKUH. bUpoOK arap 3nuaeMUOIOTUK TAAKUKOTIAPHUHT HaTWXanapyu
OyHnai TadoBYTIapHUHT aHUK cababuHM KypcaTnd Oepa ojMaca, Oy Mab-
MYpUIl MyaMMO TYCUHU OJIald Ba YHHM XaJ1 KWIHII Maxcyc €HAaIlyBIapHU
tanad Kwtagu. yHpait xunub, axonMHWHT Typiu XWI TypyxJapura Kypca-
TUJIaAUraH THOOUW XM3MaTHUHT XaXMHU Ba CHdATH 3IHIEMHOJIOTUK Ba Mab-
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MYypUH THOOMH (HaoauaT MUKECTApUIA TAKKOCJIaHUIIIM Ba TaXJIUA STUIIUIIHN
Kepak.

TnGOu craTMCTKAa MabJIyMOTIApH Ba TOCMUTATU3ALNS KYpcaTKU4Iapu
acoCHUJa aMaira olIMpWIadMraH TUOOUM XU3MaT CTaHIAPTIapUHUHT TaXIu-
JIW 1Iaxapiap, perdoHJap Ba MaMjakarjiap ypracuiua XWIIui TagoByTIap
bopauruaaH gamonar 6epaau. MabiyMm TypAard XMpypruk apaiamysiaap (Ma-
cajaH, 6a4yanoH, YT KONIK Ba MypTak Oe3/1apu) MUKIOPUHUHT I0KOPH K¥pcart-
KA4wiapuaa THOOUH TabMUHOT CaMapaaopaUTH OLIaAH IeTaH UIIOHWIN KypcaT-
kuunap HyK. CORIMKHH cakjall TU3MMUHUHT acopaTJiapHU JaBoJjlallira cap-
dapu Xyna I0KOpW Ba YJIapHU aHUK XWUCOO-KMTOOMHMW KUJIUII MYMKHUH.
Macanan, Kanaga, AKIll Ba bylok bputaHusiza XUpypruk apajailyBiaap
KypcaTKu4iapu Xyaa Typau-TyMaH. 90-immnapaa KaHagana XoneucTaKToMust
kypcatkuwiapu 100 MuHr axomura 600 nu, AKII ma 370 um Ba bylok
Bputannsaaa 100 MuHT axosmra 122 HM TAlIKWI 3TraH. YT KOIMYacH ornepa-
nysitapuHAHr Kanaga Ba AKIL maru OupMyHYa I0KOpHU KYpCaTKWU4japH,
adTUAAH, XUPYpIJIap MUKIAOPUHUHT KYTUIUTH Ba BpawIlapHUHT AapoMalyia-
pH YTKa3WATaH ollepalMsUIapHHHT MUKIOPUTa, IIYHUHIAEK olepalusiiapra
XaK TyJaliga YYMHYM TOMOH, STbHU THOOWM CyFypTa TU3UMHWHHUHT ULITUPO-
KHTa OOFIMKJIUTHAAH OViica Kepak.

CoFJIHKHH CaKJAMAA YMYMHIA capIapHUHT CTPYKTYPack

Capdnap CTpyKTypacu COFJIMKHU CakJIallHWHT 3HT KaTTa Macaitacu 6yimo
KOJIIN, YYHKH THOOHIT XM3MaT KUAMATUHUHT YCUUIM YMYMHUHA HKTUCOIWM
yeumnaH wirapunab ketantu. HIyHAHT yayH XyKyMaTiap XaMMa Xoiaa Tuh-
Ou#t xu3Mamiap KUAMaTH YCUIMHU derapajaiiiurad MyuiapHu U3naMoKia-
nmap. Capdnap Ba HaTHXaJTapHUHT TaXJIWIH XaM TEXHUK, XxaM rnoban capd-
JIApHYU aHHUKJIALI YYYH MaBXY[ Ba SHIH THOOMH METONMKAJIapHHU DeXaiali-
TUPUIIAA Ba GOIIKAPHIIIA MYXUM 3JIEMEHT OYIM0 KOIIH.

CoFMuKHH cakjaniga capIapHMHT KyII KUCMU (TypJlM Mamiakatiapia
35—60%) craumoHap THOGOMI xu3Marra TYFPU KEJIWILIM XUCOOra oJMHaIM-
raH G¥yJyica, acocyil 3bTHOOpP CcTallMOHap TUOOMIT XM3MaT YAyIIUHU KUCKap-
THpMILTa Ba aMOyIaTop Xxamaa XaMoa Xu3Matiapy Heru3uaa MykKoOus JaBo-
am MyaMMOJIapHHH HIIIa0 YUKHIITa KapaTWIMOKJA.

Tu66ui xu3MaT TU3UMUA MapKasuil MOJMSUIANITaH Mamiiakatriap THOOUA
XU3MaTiap KHMMaTUHUHT YCUINMHY KUCKAPTUPHUIL YUyH capduiall Ty3WiMa-
CHHU aHHUKJIaIUra aitHuKca MaHdaarnop 6¥nagunap. I1poBuHIMan Ba pervo-
Han TUOOHWH CyFypTa JacTypjlapuMHU capdnapaa denepan KaTHAIUIIHU 6Up-
ra Xyuiub oxu6 Gopuiira UMKoH Oepagurad KaHanaga xkabysa KWIMHTaH TH-
3uM 1940 itmngaH 6onnrad uuutad yukunrad sa 1972 iwiga Kabyn KWIMHIaH
(xo3upru KyHaa xam Mapxyn). Lllynnan 6y€H npoBMHLMAN Ba henepat XOKU-
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MHSITJIAPHUHT acocUi Bazudacu THOOUIN Xu3MaT KYpCaTUJIUIIIMHHA XaMMabort
KWJIUII dMac, 6anku TH60UN xu3Mar caxacuugaru capdiaap tapkudbura To60-
pa KyTIpoK, 9bTHOOp OepuIliiaH ndopat 6yaud konmoxaa. 80-uunmapaas 6ou-
J1a6, TMOOMI xu3matiap kuiiMaru 12,5% ra ycinu, MKTUCOIMM YCHII KypcaT-
KUWIapy 3ca OyTyH Iy JaBp WYMOA XaM HOMMHAI, XaM XaKUKHH OMpINK-
Jlapa opkKazna KoJiaau.

12.7 wcadsan

CoFMKHY cakiall XH3MATIapHHUHT TY3HaMajap Ba capdaap TaxJuiMaan
doiizananaauran aactypnaapu

Jacryp Doinanannin RATHKAIApH

Yitna napeapuil kunum | CrauMoHap WapouTiapaa TepaneBTUK €KY XUPYPruK
JaBojialliiaH KeWUH KacajixoHaaa éTHLI JaBpH
JABOMJIIMJIMTUHM KaMaithpaau. KacaixoHa nunma uHbekuus
I0KULI XOJUIapU TapKAITaHJUTMHU NnacaiTHpaau

V30K Myaaar napeapuil | Yii mIapoMTHAA TervlliMya HapBapyil KWIMLI MYMKHH

KWIaMraH AaBonatl 6yMaraH XOJIarMHa; YyTKUP UHOEKIIMOH KacajutMkiap

Myaccacanapu okibaTHHary KacajxoHara ETKM3MLI XOJUIAapH MHUKJIOPHUHHU
KUCKapTHpaau

T'emopnanus CyHbHI reMOIUAIN3 YTKA3ZMIULIMHUHT élura Kapab

yerapanauuuM, byiok bpuraHuaga wyHaai KuauHaau

\
AmOynatopusina xupyp- | KacanxoHapa €THin MynmaTiapuHM Ba MKKMAaMud WHQEKIIUS

TMK XHU3MaT X0JIapy MUKIOPUHU KUCKAPTUDPAH.
Tu66MET XOMMMUHHUHT KH3aMuK Ba BakKlLIMHALIMA MeTomIapu 6unan G6aprapad
6eMopra KyHJanuK aTWiagurad 60onIKa KacaulMkiap 6yiuya KacajixoHara
Tawpudu €TKM3UIL COHMHU KUCKApTHUpaIu

Ilpodunakruxa BononpoBon cyBMHU XJopnall auapest KacayutMkiaapy 6unan
(MMMyHU3aUs KaCaUIaHMIUHMHT Tacainiumra pa my KacaJUuiMkiap 6yitnya
Jactypiaapu) KacaJIxoHara €TviI KypcaTKU4JIapuHU KaMaluTUpaay

Tawuky Myxut NuyuMnuK cyBHU dTopnail Kapuec TapKaIulUMHUHT
oMuJLIapura GOFIHK, Kamaiiuumra onub Kenagu

KacaJUTMKiaap

AXONY COFAVFUHU YeKMLIHUHT TapKAITaHJIMTHHN KaMalTupanM, yika paku Ba
MycTaxKkamuail 6yitnya I0paK MIUEMUK KaCIUTHM OMNaH KacaUlaHUILIHU

jacrypiaap KHCKapTUpaau

Huargoctuk 6oenanrad | Kacanxouaga €Tui MyInaTaapuHU KUCKAPTHPAAK
rypyxiap (DRG) tamo-
Hunu 6yitnya THOOUI

XU3MaTiapra Xak, Tymiaii

AXONIM COFJIMFUHU Tub6uit TABMUHOT KOHBEHLIMOHA TU3UMJIAp IOMpacKuia
MycCTaxkamJuial Gyiinya amaira OlMPUIAJMIaH KacalxoHara €THILIra MyKOOUJUIMKHU
tawkunornap (HMO) TabMUHIARAU
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KacanxoHa ypuHiaapu COHMHHM KUCKAPTUPHII Ba TOCTIMTANM3aLMs KypcaT-
KAYWIAPUHU TTACAUTUPHMII peXajlapd aMaira ouiMaau, TUOOMH xu3MaTiap
KHAMaTHHHAHT YCHIIW KWLIIOK XOKUMUSTIApH OAuW[a TypraH MyXuM Maca-
na 6yub xomasepau. Pemepan XyKyMaT COFTHKHM CakJallira Xapaxariapia
¥3 MINITUPOKMHU Yerapaiad Kyuman. XapaaTJapHH Koranaa ¢dpeaepai opraH-
JapHUHT yiaymd 50 gan 30% raga Ba OyHIaH XaM IacTra TYIIUO KOJIM.

Xapaxatiap Ty3WIMacMHU pallMOHaJl peXaJallITUPHUIN Ba IOKCaK Japa-
Xana THOOMH XMU3MaT KYpCaTUILIHYM aMmaJjra oumpca oynanu. CupacMHU alT-
TaHJa, COFIMKHU caKJall coXachla xapaxatiap Ty3WIMacHHM TYFpU pexa-
JAIUTUPUILI MAaBXYyA pecypciaplaH OKWIOHa Ba camapaiu QommaiaHulura
oaub Keaagu. AUpUM dopajiap ap30H THOOMI yciybrapHu KUMMatiapyu 6u-
JlaH aIMAalITHUPUIN XapaéHu OmiiaH OOFIUK; OolIKanapu — MyaisiH THOOM
XM3Mariiap KypcaTuil OMnaH ajoKanop, MacalaH, KarapakTaHU amOynaro-
pUS HIapoWTIapuia XUPYpruk oJiMd Tauulam €K KacaJXxoHala y30K ETHII
MyIOaTUHU yiiaa THOO0Mit mapBapuIITHU YIOIITHPHULI OUJIaH aIMalITHPHUIIAAH
ubopar.

TubOOuik XM3MaT Ba CTAUMOHAPAA AABOJAN HKTHCOAMETH — MHKPOApaxka
Tu66uii xusmam

Bpauiuk xu3mariapura Xak TYJIALUHUHT TYPJIW IIAK/Iapd MaBXyA: Xap
OMp KypcaTwiraH Xu3MaTra Xak TYJalll, JaBoJall Kypcura, Kadyjn KWIMHTaH
6eMopaap MUKIopH OYitmya, OearvnaHral xaxk Tyaaml Ba OyJlapHMHr Oupra
yypany. YJapHUHT Xxap OMpH V3 pUBOXJIAHHWII TAPUXUTA, ¥3 NyLIMaHJIapy Ba
tapadaopnapura sra. Xak TYJIaIIHUHT KaOyJl KWIWHTaH IIakKJIapyd KypcaTud
yTunaraH Meroajiap 6minad 6upra yypainy Ba axonura TMOOMI Xxu3Mart Kypca-
TUII CU(PATHHU IXITWIAITHN parbaTIaHTUpaIuMIraH HyJulapHu M3Jall Xapaé-
HUOA Y3rapyiliy MyMKUWH.

Xap Oup K¥ypcaTWiaraH xu3MaTra Xak Tyjdauiga Xap KaHoal Myojaxa, ma-
cajJlaH, BpaYHMHT OeMop Xy3ypHura OOpHILIMTa aloxXuaa Iy TyiaHaau. by ury-
HUHTIEK alpUM JaBO MyoJiaXacH-XUPYPIUK, aKylIepuK Ba X0Ka30 OVauIIu
XaM MYMKWH. X akK TYJalIHWUHT OOLIIKA METOIU XM3MaT YUYH XaK, TY1all HOMU-
HU ojiraH. JlaBonalll Xu3MaTjiapura Xak, TYJaIlHUHT OUpUHYM Oa€H KWIMHTaH
0y ycyau lHumonuit AMepukana Ba OoluKa perMOHJapAa XaHysraya KeHT
KYJaHUO KenuHaau. AiipuM MamiakaTiapaa Bpay MeXHaTU TUOOUH CyrypTa
TU3WMM Ba Bpawiap MaHaaTiapura XM3Mar KujaaauraH OOIlKa TalllKWIoT-
Jlap XaMKOpJIWKAa Uiuiad YMKKaH KaTbui Tapudiaap acocuaa TYJIaHaIu.

Xap Oup KypcaTWiraH XM3Martra xXak TyjJall TU3UMH KMMMaT0axo TUOOU
METOIMKAJApHUHT XallaH TalllKapy PUBOXJIAHWINNWIA Ba yaapiaH doigana-
HUINTa onund kenanu. 2KymianaH, akcapusiT XaKUKUH KypcaTtManap 6yimara-
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HM X0JIIa XMPYPrUK apaialiysjiap xaM KyulaHwiaad. by kynuH4ya 6eMopHU
NaBOJIALIHU TUOOUM CyFypTa TU3UMH TYJIUK, TYJIalAUraH XoJulap yYyH ai-
HHUKCa Xoc. byHaa TuO0Ouit Myaccaca aca cyFypra KWJIMHMaraH 6eMOpHHU 1a-
BOJIallira KaparaHjaa CyFypTa KWJIMHTraH 6eMopra Xu3MaT KypcaTraHura KyTpok,
XaK onaau. TubOU# CyFypTaHMHI alpyM TU3UMJIapU THUOOUN Xu3Matjapra
XaK Tyjaamra 6eMOpPHUHI MyalsiH MINTHPOKWHM Tajad Kuaagu (O€MOpHUHT
BpawIMK XW3MaTJapura Ba JaBOJIalll XapaxaTjapura Xak, Tyjaalliga MIUTUPO-
KM), HaTHXana 6eMop Bpayra Xyaa-6exyaara MypoxaaT KWIaBepMaiIn, Ly-
HUHIIEK XapaxaTiap KMcMaH Gyica-ia KoruiaHamau.

Kabyn xunuHran 6emopnaap MUKIOpHM OVitMua Xak Tyaaml (Karmuraiys
TaMOWWIM) MabJiyM BakT OpaJUFMAA Ma3Kyp Bpauyja xucoOma TypraH xap
Oup ogam y4yyH Oenrunab KyiuiaraH 6axonapra OMHOAH aMaJira OIIMPWIANaH.
XaxK TYnaurHuHT OyHIai MeneépuaaH aiipuM THOOWI Xu3Mariaapaa KU yMy-
MaH THOOUWI Xxu3Mmar TH3UMHUOA ¢oHaanaHull MyMKUH. Bylok Bpuranusima
Ma3kyp Tu3um 1911 iimngaH — nasaaTt THOOMH CYFypTacH XOpHUM KWIMHraH-
JaH Oy€H KYJUTaHUIHUO KEJSINTH.

Axoau coraurunu Kyesamaa6 mypuw 6yiuna mawkusomaap (HMO)

AXOJM COFIMFUHU KyBBaTiab Typuiu Oyinya tamkuiaoriap (HMO) tu6-
OUil TAabMUHJIAHUII TU3UMKIA MYXUM SSHrunuk 6ymaou. AKII ma OyHugai Taii-
KWIOTJIApHUHT (DaoUITH KeHT TapKaJraH, yJapaa THOOUiH Xxu3Mariapra oJji-
JTUHAAH XaK TYJall METOAU KYJUIaHWIaAu: TUOOHI CyFypTacHu OyiraH ogaMra
Iy KOMIaHHUsAa CYFypTa KWJIIMHIaH Xap OUp MypoxXaaT acocuna GenrwiaH-
TaH XaK TyJaHalIUraH Myaccacaga TMOOMH Xu3MaT KypcaTuiaau. Xak Tyaaii-
HUHT Oy ycyau AKII na caHoaT KopXoHanapu, Kacaba yiolmiMaaapu HIITH-
POKMIAa Ba BpaWIWK aMalMETHU TYPYyXJIapu HOMMHM OJiIraH IIWpKaT GUpJalii-
Masiapi Herusaa wunabd yukwirad. KaaugopHus, Operona, Komopago Ba
MamJIakaTHUHT Gomika tyMaHiaapuparu «Kaiser Permanente» TamkuiaoTu
OyHra mMucoJ 6yna ojagm.

60-nnnapnan 6ouniad, HMO AKUI ma tmOoOMit TabMUHIAII TH3UMM-
HUHT OMp KucMmu 6Ynub Kounu, OyHaai TalukKuioTiap OolIKa MaMiIakaTiap-
Ja XaM TYy3WJIMOKaa. AlipuMiapy, allHHKCa HMpUKJIAapH 11aXCUil KacajlxoHa-
Jlapura 9ra, yjaapiaa ypuHiaap MUKIopH 1 MuHr axosiura 1,5 raga 6opanu, Oy
Amepuka Kymma Hlratnapm 6yitnya ypra xucobma 6upMyHuya nact. by tu-
3uMIa 1 MuHT axonura 1,2 Bpay TYFpu Kenaau, xap OUp OJMHTAH XU3MaT
VUYYH XakK TYJaHaauraH tudumaa 1 MuHT axonura 4,5 Bpau TYrpu Kenaau. by
TU3UM MyXosudnapy capdaapHU MacalTHpPHILTa YPUHHUILI GeMopiapra THO-
OUil XU3MaT KypcaTHll CaBUSICMHUHT IMacaldINMra oJMu0 KeJNHIIH MyMKHH
neb xucobnamanu. bupox MaBxya mabiymornap HMO noupacunma tTuoomim
XM3MaT KYpCAaTUITHUHT cMdaTH I0KCaK, XMU3MaTIap HapXH 3Ca ap30HJIUTHHU
9bpTHPOD KWJIAIM.
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12.11 unoea

AXOJIM COFJIMFUHHU KYBBATJIAB TYPHUIII BYIHYA
TAIIKWIOTIIAPHUHTI TYPJIAPH (HMO)

1. AXoaura xKamMoa €Ku MyTaxacCHCHAp FypyXH OHJIaH XH3MAT KypcaTHil — MyTaxac-
CHCJIap TYPYXUMHHHI THOOMH XM3MaTra OJAWHAAH XaK TYJall TAMOWMIIUTa acoc-
nadraH anbaHasuiit HMO typu, 6ynga HMO wui 6epyBuu caHanagu éku HMO
ab3ojapura TU66MH Epaam KypcaTuil MakOypUSTHHU OJITaH MyTaxacCUcJap Ty-
pyxiapu 6unad HMO ra terniig cajioMatidK MapKasnapuia, YIapHUHT Xycy-
CMil 6xM WDKXapara oJiraH KacaJixoHaiapuia THOOuii épaaM xypcaranu.

2. Xycycuit amaymér spawnapu acconmamuanapu (IPA) — HMO aw3onapura on-
OUHIAH KeJUIIUO ONMHIaH wmaprtaapra OMHoaH €Ky Kabyn KMIUMHraH demop-
Jap MUKJIOPM Oyiinya Xax Tyaal TaModunu 6¥iinya xusmar Kuimil Maxoypu-
SATHHU OJITAH Bpadiap rypyxuaaH ubopar.

3. Xusmar xypcarumnd ad3an Kypaauran tamkmwior (PPO) — HMO karHauuu-
Japura THOOM#M €paaM KypcaTuiura po3wank 6epud, KOHTpaKTra UM30 KyHTraH
BpawIapHUHT TypyXaapH, KacaaxoHanap (€xu GolKa AaBojall Myaccacajlapy),
Oy Xo/nja XaK TyJall KaluTalusg TaMOWWIU Oyiinuya €KM UMTHME3NH HapxJjap
Oyiinya amanra owupuwiaau. Xap 6up Bpay (KacajixoHa, JaBOJalll MyaccacacH)
MYCTAKWI HUUIaWad, OMpOK Hapxjiap Ba XMCOOOTIApHM XaM Ha3apAa TyTTaH
X0J1Ia KOHTPAKT luapTjiapura po3u. beMopnap Bpay TaHnawira xakauaupiap.

HMO pa unnraiiguraH Bpawiapra KaTbMHA Maoll OeJITMIaHUIIIA MYMKUH
€KM YJTapHUHT MEXHaTHUra KarmuTaliis TaMOMUWIM Oyinya XaK TyiaHaau. Xy-
cycuil aManHeT Bpawiapyu Accornaumsicura rerunumi HMO na xap 6up Kypca-
TWITAH XU3MaTra ajIoXMa XakK TYaall TaMOMWIN OYirya UIl XaKH TYJIaHAIu.

AKII cormuMKHM caxjialll TU3BMMUOATH HCIOXOT Oyitmya takaudgraap Tuo-
O XU3MaTHHM OOIIKAPHIII CUCTEMaylapura TassHaau, yaap ¥3 tapkuoura HMO
éxu HMO ra yximain 6o1ika Ha3opaT MeXaHU3MJIapUHA OJTUO, Xap OUp My-
oJIaxXa Y9YH XakK, TViall aMaJuETHHU derapanauira konup. HMO mMonenu 6o-
KA MaMJlakaTjiapJa XaM PHUBOX TONMMOKJA.

Pezuonan mubbuii xuzmam muzumaapu

Kyn iimyurap MoGaitHiuaa bytok Bputanusaa Ba CkaHIMHaBUS MaMilakat-
Jlapya THOOMI TAbMHUHJIAITHUHT pETHOHAJT TUOOMIT XM3MAT TU3UMIIApH KYpH-
HHUILIMAATH KOMIUIEKC MOJEIN MaBXya. ApUM TyMaHJIap axojJucura TH60ui
XM3MaT KypcaTHll OeBOCUTA XOWIapaaru CORTHKHM CakJIall XMu3MaTaapu To-
MOHMIAH aMaJjira OLIMpWIaa €KY MaxaJUTMi XOKMMUSITIap TOMOHUIAH Tyna-
Hagu. Maxajutuil COFTUKHU cakJjiall TU3MMM pecypcllapHU Te3 Ba caMapaju
KalTa TaKCHMJIAIIM Ba THOOMH CyFypTa TU3UMUHMHT MOJUSIBUN MaH(baaTia-
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pura amac, OaJiKv XaKMKUH 3XTHEXJIapra acocyiianu® O6eMopiapHu Oup ga-
BOJIalll MyaccacacuaaH 0olIKacura Ky4yupHIId MYMKHH.

A¥WpyUM pervoHjJapia pecypcjiapHU TaKCHUMIALIAa sirOHa Ba TYFPU Kapop-
ra KeIMHIaH: MaxaJlJIMil COFIMKHU caKJialll opraHjiapura Ma0jariap axpa-
THIIIA XU3MaT KypcaTWiaguraH OeMopiiap MUKIAOPHU, HIy pPerHoHIa CTaH-
JapTiAaHTaH VJIMM HUCOAaTMHUHT Aapaxach (SMR), myHUHTIeK €1 crpyk-
TypacH Ba KacaJUlaHUII JapaXXacu acoOCHN Me30H cudaThiaa OJIMHAIU.

XO03Upru BakKToa MaxaUIMH Ba pervoHan COFIMKHU CakJjlall OpraHjiapyu
KacajJxoHajapra, GeMopjapra IIapTHOMaBUIi HOTMXOpAT acocjia amalira
OLIMpUIAIMTIaH TUOOMM XM3MAT KypcaTUIl KUAMaTUHU, MacajaH, AWwiura
yrkasunagurad 500 ta xomeumcTakToMusuiap €kM 500 Ta anmeHA3KTOMMSI~
Jap KUAMATUHH TyaMoKaanap, 0y TUarHOCTUK OOFIMK T'YPYyXJIapHH MOJIMSI -
Jlam BapyMaHTH Xucobianagu. HlapTHoMa Maxaminuil XOKMMUSTIAp Ba Kacas-
XOHa pax0apuATH Ypracuaa TY3WJIMIIU MYMKUH. AIKHUHrMHaAa dboHmIap yuyH
KaBoOTrap/IMK YMyMMI MXTUCOCIMKIIAry Bpawiapra J0KJaHraH 34, YJIapHUHT
Xucobura 11y Bpad Ky3aTyBu4u ocTHga OynaraH xap 6up OGemMopra cranpoHap
IHapouTaapia MyoJjaxa YTKasull XapaxaTiapy KUPUTUIITaH OenruwiaHraH
nymiap yTkasunagd. by Bpauiap TUTHOCTUK OOFIUK TYPYyXJIapHU MOJIMsUIAIN
TaMOMWIM OVHMYa MUUTaMAWTaH KacaJxoHajap OWilaH lapTHoOMalap Ty3a-
JIUAIap.

Tub6mit xu3Matiapray €éKu 0y TaMOMWI acocuJia XaK TYJIAIHUHT KaM4Hr-
JHKIAapy Ba ad3auMKiIapy THOOMI XU3MATIApHUHT aMaJiuil (paoausaATH Xa-
paKTepUra KaTTaruHa TabCup Kypcartaau. X03Upry ManTaa Xxu3maT KypcaThi-
rad 6eMopJiap MUKAOpHra ypry OepMJIraH XaK TYJIallHWHI apaiall Uakia-
pu ToOOpa KEeHT TapKanub OopMoKia.

KacajxoHa XH3MaTHIa XaK TyJjai

KacanxoHanapna YpuH-Xoiylap COHUHM aHUKJIANIAAa TErWIIIH TUOOU
XUX03/1ap Ba XoAuMIap 6MJIaH TaAbMHUHJIAHTaH XaMMa YpHHJIap xyucobra ou-
Haau. KacanxoHa ypuHmapu COHU ojaTia XUCOOOT JaBpPH OXUpHAA XUCOO-
kuto6 KumHaau. XKCCT tabpudura Kypa YypuH-XKoM — 3apyp THOOUI Xu-
X03/1ap Ba XoouMJIap OWiaH TAbMHUHJIAHTAH Ba KacaJIxoHa OUWHOCUHUHT Y30K
BaKT TUOOHMM XM3MaT KypcaTMIaIuTraH KUCMHIA XOIallral cTalloHap TUO-
oWl XU3MaT OUPIUTHIND.

CrauyoHap TH60HI Xxu3MaT OMJIaH TabMMHJIAII OWp MHUHT axolura YpuH-
Xoinap coHu bwnaH yryaHaau. by k¥pcarkuuy 6MTTAa MamiiakaT MuYMIa Ba
TYpIM MaMJakatiap opacMaa KeHr MUKEcnapma y3rapu® Typagu. Tapuxui
HYKTau Ha3aplaH, KacaiXOHAIApHUHT PUBOXJIAHUIIY YE€PKOB Ba IUHUM Ty-
pyxjiap, Haxap XOKUMJIMKJIApU Ba Xalp-3XCOH XaMUSITIapu OuinaH OOFIUK,
y UIYHUHTACK MWIIHH peXalapHU HIUjaad YUKW Me30HJIapu OyiaMaraHu
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XOJiia JaBJaT MUKECUIA aMaJira OILIMPUTadH. XaMMa COFTUKHM CakJialll TH-
3UMJIapua, OOIIKApUll Ba MOJUSIJIALI YCYJUIapuaaH KaThbU Ha3ap, Kacajlxo-
Ha YpUHJAapHA COHM Ba yjiapaaH (oiialaHUuI JapaXxacH COFTMKHU cakJialll-
HUHT UKTUCOMUETU Ba peXaNallITUPUIIHUHI aCOCUM XUXaTiapuaaH Xucob-
JIAHAZIN.

KacanxoHa YypHUHJIapUHM OYUIU CHECUI Macana XMCOOJIaHaau, YyHKHU HIII
XOWIapy Iy TapyKa Ty3WJIagu Ba axOJU y4yyH THOOMH XM3MATHUHT XaMMa-
Oornury TabMUHIaHAAW. ApUM MaMiakaTiapia KacaJixoHajap aHbaHaBUi
y3ura xoc naHaxom BasudacuHu 6axapud, Oy epaa OFUp TypMYyIU IHAapOHUT-
JlapyunaH, €FMH-COYMHIApIaH Ba WXTUMOUM 3yJIMIaH KYTYJIUII MYMKHH
oynran. byHmai xosaT KMLIIOK, XXoiijlapJa XaM TapKajJraH, YyHKU y epla
maxapra HucOaTaH TMOOMIT xuM3MaT KypcaTHIll KaM pUBOXJIaHTaH. Bpawrap
Ba XXaMOATYWJIMK KYIIMMYa KacaJIXOHa YPUHIApUHU SIPATHII YYYH TE€TUIIUTH
opraHiapra Tas3iuk yTKasunuiapu MyMKuH. Cu€caTymniap xaMusariaa ¢apo-
BOHJIMKHM K¥Tapulll (PUKPMHM OMMara TapkKaTHIl YIyH KYIMTHHYa KacajaxoHa
YpUHIapU MUKIOPUHHU KYNIAUTUPHUIL TYFPUCHUIATU MAabJyMOTIapaaH doitna-
nanaaunap. KacanxoHamrap ounmi Ba €mub KYHMILI COFJIMKHM Cakjall HKTH-
CONMETHUIATY Ba peXaJallTUPHUIIAATA HT Oup-OMpura 3uI MacajiajiapaaH
xucobaHaau. Kapmwimk xypcatuinl KWAMH OYAraH CUECHH Ta3MMK XaTTo
00BEKTUB MOJUSIBUH KUHUMHYWIMKIIApAA XaM KYIIAM4Ya KacaJxoHa YpHHa-
pPUHM sipaTUIlra KapaTunagu. OpTHKYa KacajixoHa YpHUHJIApW MHKIOPUHH
KMCKApTUPHUII TYFPUCHIA Kapop KaOyn KUauil OyHAAH XaM MYIIKYJIIUD.

KacanxoHa ypuHIapUHYW OYMIN COFJIMKHHU cakjaml THU3UMHM YYYH MYXUM
MKTUCOIMI OKUOaTIapra sra. YpuH-XK0iHM ouull capdnapy oaatia YHU 2—
3 #imn MobaiiHuaa cakiab Typuiura Ketagurad capduapra TeHr 6ynagu. Ka-
CaliXOHa YpHHUHHM OYHUII TYFPUCHUAATH KApOp COFJTUKHM CakJall TU3MMMUra
MyaiisiH capdiap KUIUII MaxXOYPUSITUHU I0KJIalau.

Kacanxona ypuunapudan ¢hoiidananuw dapaxcacu KaTop oMWuiap OwiaH
OenrunaHagy: crauoHap THOOMHM XM3MaTHUHT XaMMaOOIIJIUTH YYyYH MOJIMS~
BUHA yerapajaHMUILIAP, XyFpopHuH oMuwuiap, 6eMopiaapHU TPAHCIOPTUPOB-
Ka KUJIUAIIAArd KUHAHYMAMKIIApD, MCUXOJOTHMK (MagaHuil) CTepeoTHIuiap,
6eMOp MOTMBALIMSICH Ba XYJIK-aTBOPM, apUM JaBojalll MyaccacaJlapuHUHT
XycycusiTapy Ba THOOMM XU3MaT OJMHIIHUHT MyKOOWI MMKOHUSTIApU MaB-
Xynnurn. COFIMKHU CakJiall TU3UMJIApU XaTTo 0030p MyHocabaTiapura 3HT
MOCHalliraH MamJjakaTiapia XaM KacaJxoHa (aoJusITUHW peXalallTUpMUII
MaXOypUsITU KaCaJIXOHAHMHT V3 paxOapusiTH AoupacuIaH YUKKAH.

Tubbuii xuzmam KypcamuuwiHy MAawKul KUAUWHUNHE SHeU WAKAAApU 84 CO-
FAUKHU CAKAQUIHU MOAUANQUL PUBOMCAQHUWU HATHXACUIA aXOJIU COFIMFUBH
KyBBaT/Iab Typuil OViluya Tamkuinotriaap Tysuwmmmy (HMO) Ba nmarsoctuk
o6ornuk typyxjgap(DRG) tamoiwim O6ViiMuya MomMAnall LIAKJIIapU KOpui
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Kuwimauiny tygaiinu AKUI na Ba Gollika MaMjiakaTiapaa MyalssH Taxpuda
Tyriauau. by Taxpuba amOynaropuss XM3MaT, yiaa napBapydill KMJIMIIL Ba
Oomka MyKoOmn THOOMI xusMariaap CUpaTUHU OUIMPUILTA HYHAITUPUATaH
UKTHUCOOUN YOpajap TOCIUTAIU3AUSA KYpCaTKUWIapyu Ba MyIIaTJapUHUHT
XUIIMHA KUCKAPTUPUJIMIINTA OJIUO Kelamu.

COFTMKHU CcaKJIalll UKTUCOMUETUHUWHT aCOCUI XXKUXaTaapuaaH 6upyu — Muue
axoauea KAacasxoHa ypuuaapu muxdopu bunau beseunamaduean cmayuonapoa
mubbuii xusmam Kypcamuuwinu masmuriawoup. UMKoH 6opurya KYTIpoK COHJIU
KacaJIXxoHa VpHUHJIAapU SpaTHIITAa MOMWIIHMK KYIITUHA COFJIMKHHM cakjal TH-
3UMJIapU YYYH XOC, YIapHU cakJjiab Typdllgard KUWMHUYWIMKIAp 3ca pu-
BOXJIAHTaH MaMJjiakaTjiapaa xaM Ky3aTHIMokia. KacanxoHa ypuHiIapu MUK-
JOPUHHMHT OPTUKYAJIMTH CTAllMOHAP XM3MAaTHUHT IOKOPH KypCaTKU4JapH Ba
KacalixoHaja €TUII MyIIaTIapHHUHT TaBOMJIAIUTY 6unaH 6ornuk. Kacanxo-
Ha XaM, Bpay XaM caMapaJlopJIMKHU OLIMpHIITra MaHdaaTxop OyiamaraH xounma
OeMopJiiap KacaJixoHaja y30K MyamaT €Tubé Konaawiaap. by tubouid xu3mar
KYpcaTHLI YMYMUH KUAMaTHHH OLIMPaay Ba AaBojalll KapaéHuaa THOOU
XaTojlap KWIMLI XaBpH KYIIPOK, O6Vinanu (nopunap TalMHIalIga Ba aHECTE3M -
siia XaTojiap), HaTUXajga Oyaap XarTo oOpynu THOOMET MapKa3sjlapuaa XaM
JleTaJl OKMOATIap COHMHMHT YCUINUTra oyiud Kenaau. OpTukKya KacaaxoHa YpUH-
Japu OWp Heda ycyulap OMIaH KUCKAPTUPWIMIIMA MYMKHWH. ByHUHT y4yH
KacajJxoHa XOHajapujaH (hoNNaNIaHUINHUHT OOILIKA MYITapUHU U3JTall €KU
Y3MHM OKJIaMaraH KacajJxOHaHW OyTyHJal €Ul Kepak.

KynruHa mMamiakariapaa rocnuTaiu3alusl KYpCcaTKUWIAPUHUA TacalTU-
pHMHI YYYH XaBQIMIMK JlapaXXacH IOKOpH OyiraH XWpypruk MeToauKajiap
XOpU#M KWIHLI (MacajiaH, KYKpaK paku OVilnda Texalll orepauusiapv, 9H-
KOCKOMMUK XUPYPIHA), IYHUHILEK aMOyNTaTop XappOXJIHMKHH PUBOXIAHTH-
puilra (MacajaH, Ky3, KyJOK, Ba OypyH-XaUIKYMHUHT KYTITUHA OTepalusiia-
pPH YUYH) KaTTa axaMuAT OepHIsINTH. 2KappoXJIMK aMajiMETH MebEPIapUHHA
Kafita Kypud UMKMII Y3UHU OKJIaMalINraH XappoxJHUK OflepalUsIapUHUHT
OJIIMHU OofiuiIra uMKoH Oepanu (11-606ra KapaHr).

Yiiga Xanan mapsapvil KMUIMII KaOW MyXUM SHTHIIMK y30K myddam cma-
yuoxHapoa daesonauiea MyKobua ycya XucobiaHaau, OyHaa 60eMop KacajaxoHa-
JaH 9pTa YHKApWIalu, CYHrpa yHU yila THOOMIT XaMIiIupa y3 Ky3aTyBuUTa
oyilanu, ¢pU3MOTEPaNMsi KWIMHAAU (TETUMIUIA MyTaxacCuciap MyHTazaMm Oem-
op yitura katHaiau). YaHOK-COH Ba TH33a OYVFMMIJIapMHU aJIMIUTUPULI Kabu
oIepauMsiiapiaH KeiuH OeMOpPHH CTAallMOHAD LIAPOUTUAA Y30K MyIHaT CO-

Fau0 KeTryH4ya JaBoJallllaH Kypa YHM peaOWIMTAallMOH Myaccacajapra €TK-
W3WL OMpMyHYa ap3oHra Tymiaau. I'epyatpuk 6emopiiap y4yH Y30K MyIU1aT
MapBapyIl KWIHHAAWTaH THOOMET MacKaHJIapy XyJia XaM KyJal xucobiaHa-
M. bupok TMOOMI XM3MAaTHUHT Oy STHTH METOIJIApUHN PUBOXJIAHTUPHII CO-
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FJIMKHU CaKJIAlIHUHT coxaiapuaaH Oupuna mabiariap KaHual Texad KoJiv-
Haétranura 6ornuk. liBeuusgna 80-Aumapaa KacajJxoHa YpUHIApH MUKIO-
PU KUCKAPTUPWIUIIM XMCOOMIa COFJIMKHHM Cakjall 3XTUEXJIapura axparu-
naguradH AMM ynymiu nacaittupunran 3au. AMepuka Kymma llrarnapuna
THOOMIA XU3MaT KYpCAaTHIUHU OOIIKAPUII TU3MMJIADM XYIOU IUYHAAN pOJib
YUHaUIU, XM3MaT KYypcaTUIaauraH oeMopsap MUKIOPY ME30H KUJIUO OJIMH-
raH TMOOMIT MacKaHJapHU MabMypUH-Xynyauil Oeiru Oyiida Mojusitanl-
HUHT XOpHH KWJIMHHUIIKM 3ca byiok bpuTaHMsma KacalxoHa ypuHIapu coO-
HUHUHT KUCKapHuIIura oiauo6 keiaau. by Mypakka0 Ba 6axcim macaiajgup.

Cmauyuonap wapoumaapuda oOagoaawuea xXax myaiaul wakaiapu

CrauuoHap JaBoJjiall Myaccacajapu — THOOUIM XH3MaT KYpcaTHIL TH3M-
MHHUHT 3HT KMMMaTtbaxo OVmarmmup. CralmydoHap HaBoJallira Xak, TyJjlalll-
HUHT aHbaHAaBMI IIAKJIM KacaJXoHaJla OYnaraH KyHJap MUKIOpUTA MYBOMUK
xaK tynam sa4d. KacanxoHama 6yiaraH 6Mp KyH KMAMaTH — 3HT TapKalaraH
KYpcaTKU4, YYHKU OUTTa 6eMOpPHU TaBOJIAIT KUMATU HaBoNalll YYyH XaKUKUit
XaKJaH I0KOpH €KH TacT Oyn1ud YyuKWIIM MyMKuH. byHaait xak Tynam 1ax-
TUOa €MOH XUXO3JaHTaH KacadxoHajlap TEXHOJIOTHS JapaXacH IOKCAK Ka-
CAIXOHAJIAp YYYH KYIIMMYa XaK TYJIaHMaraHu XoJ1a MoCc KeMMaiauraH 10Kopu
XaK oJagwiap.

bynpaH Tamkapu, KacajJxoHaaa OVIWIN JABOMIMIHMIU Y3asiqH, YYHKH OY
MONUSBUA MyJioXazajapra Oormuk Oynanu. JlaBonaiura THOOUIT CyFypTa Xak
TYAaliaurad uapownTaa 6eMOpHUHT KacalxoHada OynaguraH Ypradya BaKTUHHU
KUCKApTUpHIIra UKTUCOTUN MaHdaatmopauk iyk. KacaixoHama €rum ga-
BOMJIMJTUTUMTa OMHOAH XaK TYyJallga yCKyHajlapaaH camapacu3 doiigaiany-
naau, 6eMopiap NMpoUIAKTUK TEKWIMPYBIAp YYYH KacajxoHara XOoMJall-
TUpUNAIU, KEMUH KYIIMMYa AMATHOCTUK TEKILUMPYBIAp YTKa3uII YYYH yaap-
HUHT KacaJxoHaja OYmaguradH BakTHU y3aTtupunaau. UKKWUHYM TOMOHJIAH,
XaK TYJAIIHUHT OyHAal IaKIW XUX03JapHU TaKOMWITAIITHPUIIHU Ba THO-
OMii xM3MaTIapHU KEHTAUTUPHUIITHA TAbBMMHJIAMIM, YYHKH Oy MaKcamiap yuyyH
xapaxatrinap G€eMOPHHWHI KacajJxoHala OVIMII KyHAApH KHUUMATWUHU XHCOO
KWIMILAA Ha3apia TyTWIaau.

KacanxoHana xak TYNAlIHUHT OOWIKA YCYAU — Kypcamuaean xap Oup xus-
mamea myaawdup. bynaa Maxoypuit O¥MaraH Ba ofIuit MyoJiaxajiapra Ho-
MYTAaHOCUO XaK TYJaHaAu Ba FOCIIUTAIU3ANUSA KYpcaTKNWiapy OMIaau, YyH-
KH TOCTIMTaJIM3alMsl MUKIOPUHU KYMaTUpHINra, 6eMOPHUHI KacaJxoHana
Oynanuran MyanaTjiapyuHU y3alWTUpUINTA, NAaBO TaAOMpPIapy MWHTEHCHUBJIUTH-
HY OLUMPUILITAa Ba MyoJaxajlapHU YpUHCH3 TAKpOpJalllra Ba OpTUKYa YTKa-
3ULITa UKTUCOAUM parOaT Oynanu. ByHnaH Talkapu, Xak TVJIAITHHUHT Ma3Kyp
WIAKJIM UXTUMOUM TEHTCU3IUKHU YYKYpJalUTUpaIu, Iy cadabiu, IyHUHT-
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JIEK YHUHT KMMMATIINTH O0MC YHM KYJIIaHWII Makcaara MyBoduk sMac. AK LI
[a KVYIT COHJIM THOOH#H CYFypTa TU3UMJIApHM MaBXYIUIMTU Tydaiiau 0y MeTon
KEeHT TapKAJITaH 91, OMPOK CYHITH BakIjiapla TYJOBHUHI Oy 1Iakiu auar-
HOCTHK OOFJIaHTaH TypyxJap TaMOWMWJIMTa acocaH MOJIMSUIall TU3UMUIAH
KUCUO YHKAPUASIITH.

Frooxcemoan monusinaw memodu TapuxaH KacajxoHa OrojxeTura OMHoaH
YTraH MU WHOISILMS Ba SHIM TEXHOJIOTUsUIap Xam/ia XUX03J1ap KuiMaTu-
HU XpcoOra oJITaH Xo/ja MabJiaF axXpaTHlira acocianraH. by matiarnap y3u-
ra pUBOXJIAHWIIHUHT acocuil (POHOMHU KaMpad ONMINU MyMKWH. byHpmain
TH3UMIAH KYIIMHYa OolKapys OeBOCHTA COFTUKHU CaKJialll Ba3UpPJIUTH TOM-
OHHMIAH aMajira OLIMPWIAAWUTaH KaCIXOHAJJapHM MOJMsIall YYyH ¢onaa-
nmanunany. Hazapuit XuxaraaH y roCHUTATU3ALNS MYIIATJIapUHA KUCKAPTH-
PUIIHM par0aTIaHTHPHUINTa Ba aXXpaTWaauraH BOCUTAJIap/iaH caMapajupoK
doipamanura uMKoH 6epaau. byHnaH Taimkapy, Xak TYJallHUHT Oy Hiak-
auga GeMopiapra Xu3MaT KypcaTullga KaMpoK, caMapaiu, JIEKUH MaBXyI
pecypciapaaH Kynpok, ¢poiianaHa ojlaiurad KacaJiXoHaJlap MOJIUNA KXKUXaT-
JaH parbaTIaHTHpWIAJAM, aifHM BaKTaa OMpMyHYa IOKOPU caMapanopivKKa
3puIKO pecypciapaaH HOTYIUK ¢olgalaHTaH KacaaxOHaJapHUHT O101XKeT-
JaH MOJIMSINAHUIIN KUCKAPTUPWIAILHN.

Axonunune ouaznocmux borramnean eypyxaapu (DRG) tamoiunu Oyiinya
XaK TYIall TH3UMM CTallMOHapaa THOOWI XU3MaTr KYpCaTULIHU MONUSIALI-
HMHT HUCOATaH SHTH AKX XucobnaHaay. byHna 0€eMOpHUHT KacajlixoHaaa
OyJIraH KyHjapu MHKIOPH 3Mac, 6ajKi racriuTaIu3aliusiiaru [Mardos (Tau-
XHC) acocuit Me30H xucobnaHaau. by metox AK I ma TnGOMit xu3mar Kypca-
THII KUHMATUHUHT Ba pecypciiapAaH ¢doigalaHuLl KYpCaTKUWIAPDUHUHT YCH~
IDMJAH XaBOTHUpra TYIITaH axoJu YYYH MYKOOWMJI MOJMSIJIAnl MeTOoIJIapHU
TYXTOBCU3 WU3JIall HAaTWKacua maigo 6yamu. JluarHoCcTUK OOFIaHraH rypyX-
Jlap TAaMOMMJIM aCOCHIArd XakK, Tyiaam TU3uMu 1983 iunga TuoOuid Xu3MaTHH
MoJusgnau OyiiMya ATEHTIIMK TOMOHMIAH XOpUH 3THATAaH Ba «Menukap»
TM3WMMHUTA TAaJUTYKJIM OeMopiapra THOOWH XW3MaT KYpCaTHIll Ba FOMUTAIM3Aa~
LIS KWINIITA XaK TYIAIHUHT Heru3u OyiIraH, aipuMm luTatiaapaa y «Meau-
K3ia» TU3NMH Oyiinda XxaM KYJUTaHWIAOU Ba XyCyCMid THOOMI CyFypTa KaM-
NaHusIapuaga TUOOHUIT XM3MaAT KYpcaTUILTa XaK TYJAIIHUHT CTaHIapT MeTO-
I XucoOmaHanu.

JwnardocTuk OOFMaHraH rypyxjap taMonnay O0yiinya xak Tyjiaul TU3UMH
HJIFOp MOJIMSUTIAI TU3MMHU XMcoOJIaHaaM, KacajlxoHara €TKU3WII Ba CTaLMO-
Hap maBojam Xaky 470 Typaarud KacalIMKiap Ba JaBojiall MyosjaxajiapH
ydyH OeJirnnanrad Tapuduapra MyBoduK amaira omimpwiaau. by 6emopnap-
HUHT KacaJxoHaja OyiuIn MyaaaTjapyuHU KUCKAPTUPUIITa, IMarHOCTHK Ba
JaBoJialll XU3MaTiapuIaH OMpMyHYa camapaiu GoiaaaHuiira Ba Kacamxo-
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Ha YpUHIapd YMyMUH MUKIOPWHM KaMaWTUpMilira MMKOH Oepamu. CyHrrn
YH Humnnukiap mob6aiinuna AKI ma xacanxoHa YpUHJIIApMHUHT OGaHUTMIHA
KypcaTKuwiapy nacawau, amOynarop THOOMI Xu3Martiaap T€3 PHUBOX TOI-
MOKJIa Ba MUHT ax0oJIMra KacajJxoHa YpuHIapy COHMHUHT JOUMMUHI nacaino
OOpMIIM Ky3aTUIIMOK/IA.

bemopaap mukdopuea acocaanean xax myasaw musumu y €Ky 0y crieiuk
Xu3Mar Oyiuuya THOOUM XU3MaT OJIMIH Yy4yH OeMOpJIapHU ONAWHAAH pyHXxaT-
ra OUII TAMOWWIIMTa acocjaHraH (Kanurtanus taMormwin). by xacajixoHara
ETKM3WIIHN MOJIMSIJTAll COXaCMHU YMyMaH THOOWI TabMHHJIALIHU MOJIMUS-
nam 6unan 6ornaiau. bemopnap CormkHu KysBamiab Typuui 6yiinda Taui-
kuiaormap (HMO) €xku tubOnit Xxu3MaTra OJOMHAAH XaK TYJall TH3UMJIApH
EXyl Xynynui oenru Oyimya, MacajaH, perioHaj COFTUKHU cakjall TU3UM-
Jlap¥ MabAYMOTIIapU acoCHIa XMcoOra OMWHUIIM MyMKUH. CYHTITH TaiTiap-
na OyHmai tu3uM bolukapunaguraH TtHOOUM xuamar Kypcatuin Tusumu
(Managed Care) ne6 atamagurad 6yiuau. MoausjIaliHUHT Ma3Kyp MeTOOuIa
KOHKPET peTMOH aXxOlUCH €K KOHKpPET JaBojialll Myaccacacyia THOOMI Xxu3-
Mar oJMilra €3UaraH KOHTUHICHT (KaT/IaM) HUHT XWHC-€11I TapKUOH Xucobra
onmuHagu. PecypcnapaaH doigadaHuIl KYPCAaTKMUIApWU XH3MaT KypcaTHiia-
JUTaH aXOJIWHWHT XUHC-EIl TAPKUOM Ba JUATHOCTHK TypyXjiap OwiaH HUC-
OarnaHany. by MeTOI roCTUTATM3ALMSIHUHT I0KOPUY KYPCATKHWIAPHMHA KUCK-
apTupuuura, 6eMOpJapHUHT KacaJXoHaaa OVauil MyLlaTiapUHU KaMalTu-
pHIIra UMKOH Oepaau, OUPOK Yy MIYHHHTACK jlaBoiaml tagdbupiapu
CAaMAJIOPJAUMTMHHUHT TacaiiviIura XxaMm ojaind Keaau, jeraH TaXMHHIap 6op.
KacajnxoHa 6e MOpHHUHT BaKTHUJaH WITApH YiiUTa XY HATUIHIITMIAH MaH(aar-
Jlop OYIMAcIUTA Kepak, YYHKU OYHUHT oKubaTHaa 6eMop KYIIMM4a faBsoja-
HUII YYYH KalTanaH KacajxoHara TyLIMO KOJMIUM MYMKUH, Oy 3ca TUOOMIt
XM3MaT KypcaTUIl KUHMAaTHHY KECKHMH OIIUpUO 1000panu.

by MamtakaTaa TUOOMET XOMUMIAPWUHUHT YYIaH OMp KUCMHU XHU3MaT Kypca-
TWIaAUTraH OeMopap MUKIOPUTa XaK, TYJ1all TUBUMH OWIaH TUaTrHOCTUK OOF-
JMK, TypyxXJap TaMONWIN OyiinM4ya XaK TYJaaml TU3UMU KYIIuO onué 0opuna-
IUTaH COFJIMKHM cakjam Mwinui xu3MmaTtuaad Monusa onanu. Uy twsum
OyiHuya ouyaBMil BpauJapHUHT TypyXJapH yjapaaH pyixaTnaH VTraH 6eMop-
Jlap MUKJopyura OMHOaH OI0IKET odaauiap. Yiap KacajixoHanap OWiIaH map-
THOMaJIap Ty3aauiap, OyJap Mas3Kyp XOJia Bpawiap — MyTaxacCUCIapHUHT
MaH(paTnapura uuaiaunap. OunaBuii Bpawiap uxtuépuaaru ¢GoHIIapaaH
DRG Tusumm 6yitnya KacanxoHa xapaxariapy TyiaHagu. by TH3UM OUpHH-
yu Maprta 80-Munaap oxupuga KUPUTHITAH 30d Ba YHU KVIMYUIUK KEHT
Kynnab-kyBatinarad. by Mwimmii Xu3Martra KacalxoHanap y9yH axpaTwia-
IWTaH MabsariapHU KUCKAPTUPHWIN XUCOOUra KacaJxoHajapaaru YpuUHIap
COHMHM KHCKApPTUPHUII Ba pecypciapHU NpoduIakTUK Ba aMOyIaTop XM3-
Mariap doimacura Kanra TaKkCMMJIalll UMKOHWHH Gepanm.
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KacanxonanapHuHr 6iomkeTnaH GoiaataHuil TUSHMIAAPUHHHT TYPIH-TY-
MaHJINTH Y3MHUHT ad3aUTHKIapu Ba Kamuwiukiaapura 3ra. DRG Metonu-
KacaJixoHa XuU3MaTlapuiaH SHT OKWIoHa doiIalaHWIMHU TabMUHIAca Ke-
pak, alfHM BakTJa roCUTaIu3anus MyauaTiapura OMHoaH MonMsUiail Oe-
MOPHUHT KacajixoHaaa Oy Uil JaBOMIWIWTMHU y3aUTUPHILTAa UMKOH Oepaiy,
Oy ynapra KypcaTWiaguraH Xu3MaT KUAMAaTUHU oluMpanu. Tuoouit TabMuH-
JIaIl MeTOJUTAapUHM M3Jall XaHy3raya COFJIMKHU CakJIallHW GOIIKAPHITHUHT
MYXUM XKUXaTH OYIN0 KOJasATITH.

Kanumaa capgpaap

HaBonam MyaccacaCMHU DPUBOXJIAHTHpPMiLTa capgJiaHraH KanuTaa Mad-
JIaFIap Y30K MYIIATIM pexanap Ba XucoO-kuToOnap OuiiaH OeiarwiaHamu,
OHpoK, yHJIaH doiiiasaHUINTa KeTaauraH XOpWHM XapaxaTjgapra KaTra Tab-
cHup Kypcatamu. [laBonair MyaccacacuHu 2—3 HWJI MoOaitHuaa cakjiab Ty-
pUIl OVilMua xapaxaTjap sSTHT'M JaBOJalll MyacCacaCHMHM SIpaTHUILTra KeTaau-
rad capdaap OunaH teHr o6Viaumm MyMkuH. @enepan €KUM perHoHan XOKu-
MUSITTJIAPHUHT aiipyiM JIORMXaJIapHM amajira OIHMPULLTAa MYJIKaJUTaHTaH Maxcyc
JOTalMsIIapy, MaxaJiuii MabJiariap Ba JaBoJall MyaccacacHM cakjad Ty-
puIr 6Viinda Xxopui XapaxxaTJIapHU MOJIUsUIAII YYYH XU3MaT KwiaguraH ¢poH-
Jap/ad TYIaHaIuTraH y30K, MYLIATJM Kap3jiap MoJUsUIall MaH6au Oyanuiuv
MYMKHH.

AlipuM MaMiIakaTIapaa KanwuTaja capduap nasjiaT TOMOHHAAH Kadosar-
JIaHTaH KapsiapaH KOIUIaHUO, KeHMHUYAIUK yJaap JaBoJjalll MyacCacaCUHM
caknab typuiira 6epunaguradH MaGnarnapaad TyiaaHagu. Jloituxa skenepTu-
3acHM YTKa3WiraHAaH Ba JaBoOJalll Myaccacacu cepTUdUKalUsiCUIaH CYHT
XYKyMaT YHHM KYPMII Ba XUXO3Jall TYFUCHUIA Kapop Kaldys KWIald, IUYHHWH -
TIEeK TYpJaM MaHOanapJaH MOJIMsSIalll peXacUHM Ba KanuTtaja caphiapHHU
KOIUJallira OJWHTAH Y30K MYIIATJIM KAp3JIapHU TYJIall xapaxarjapuHu ¥3
nyMra oaraH 6romxeTHu tacauktaau. AKI na 6y Xwuin-bapToH KoHyHUra
ouHoaH, Kanagama — Muauil THOOUI CyFypTa TU3UMHM HA30paTH OCTUIA
coaup 6yianun.

Kanuran capdiaap naBnat O1okeTH TOMOHUIAH KOTUIAaHAAUTaH TaKIup-
Jla AaBjiaT cralydoHap AaBoJiall Myaccacajapu (paoauSITHHHU SIXIIUPOK HA30-
paT KWJIaau, pecypciaapHU TYFPM TaKCUMIAWAW Ba 3apyp XUXo3nap OuiiaH
TaAbMUHAANIH.

Kacaaxona masabaapuza sxmuéxc, yrapoan gpoiidaranuu 6éa xuiimamu

KacanxoHanap cORMKHM cakjall TH3UMHUHHUHT «103-KYy3U» XucobjiaHaau
Ba K¥Tl XuXaTAaH YHUHT OOpPYCHHU OeNrviadau. Yiaap 10KCaK TEXHOJOTUA
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KY/u1aHno THOOMI XHU3MaT KypcaTaau, KaapJjiap Ba WIMHA-TaAIKUKOT (aonu-
SITU YUYH LIapovTiaap Tai€pnannu. byHaan tamkapu, yiaap MamaakaTaaH UC-
TEeBIOMIH OJTUMIAP KETHO KOJIMACIUTHHHHT OJIIMHY OJIMII YYYH YJIapHH ITPO-
deccronan uil xoiisapy Owian TapMunianayu. Cuecuit apbobiap KynuH4a
SHTH, KaTTAKOH KaCaJXOHaHM XaMUSTTa «Xalsd» 3THO, Y3ITapuHU XaMUAT
VYYH FAMXYpAUKIApHU HaMOWMII KUIMOKYM O¥nanunap. bynma# omar rap6
Mamiakatiaapuaa 40—60-iwiapaa tTapkKajiaraH 304, OMpOK, KacamaxoHajap
KYPMII XapaxaTjlapHHM ¢akar Kaita TaKCHMJIAlITariHa ojin0 KeJTUIINHY, Ka-
caJIXoHaHU 2—3 i1 MolaitHuaa cakyaab Typuiura capduiap sSHrM KacajxoHa
KYPUJIMIINTA KeTaJuraH capdiap OWJIaH TEHTJIMTUA TYUIYHUITAaHUIAH KeHHH
y y3rapuliiapra yapai oonuragd. COFTUKHM cakjiall TU3UMUAA STHIY Kacal-
XOHajdap KypHIIl coXacula TabCHp KWiaauraH Kywiap 12.12 uiaoBa KeaTu-
pWITaH.

12.8 ncadean
Vpuu-xoiinap Mukaopn a 6aunmuru, AKIII (1940—1991)

Kypcarkununap | 1940 %. | 1950 #. | 1960 . | 1970 . | 1980 4. | 1985 i. | 1991 ii.

1 MuHT 5,2 3,3 3,6 4.3 4,5 4,2 3,6
axojura
VPUHJIAp
MUKAODU )
Kynura 100 --- --- 226 302 394 472 583
6emopra
XOIUMIap
MHKAOPH

KacanxoHama -— - -— -— 73 6,5 6,4
OYMUILIHMHT
ypraua
JABOMIIHANIH,
KyHjiap

Ypunnap 70 --- 75 77 75 65 67
Ganmguru %

Mau6a: Health United States, 1993.

CrauroHapna THOOUMH XU3MaT KYpcaTHIl — COFIMKHHM CakJIall TU3UMH-
HUHT 2HI KumMaTOaxo OyiarM xucoOJjiaHamu, KacajJxoHa YpWHIApH COHH-
HUHT YMYMHH KYpCaTKWYU COFIMKHHU CakJIalll COXaCUIard pecypcjaapHu Tak-
cumiamga acocut omun caHanagd. AKI na Xunn-bapron xoHyHH Kabyn
KWIMHHALIY HaTHXXaCHUa KacajxoHa YpuHiapu Mukaopu 40-iuvngan 80-iun-
rava 6yiran naBpia pean ycanu. By KOHYH TyMaH KacaJIXOHaJIapHMHUA MOJIHsI~
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NAlIHU TAbMUHAAIU, OUPOK XYIAW Iy KOHYHHUHT ¥3U MaMJIaKaTHUHT aii-
pYUM TyMaHnapuia XoH Golura KacajxoHa YpWHJIapd COHMHUHT 3HT KYII
Hyn Kyiica 6ynagurad KypcaTKUYMHHU 6enrwriany. (12.8 xagpanra K.).

12.12 unoea

XULI-BAPTOH KOHYHH: AKIIJIA KACAJIXOHAJIAP KYPHUIII
OEIEPAII JACTYPH (1946—1975)

Xunn-BapToH KOHYHHM THOOMIM TabMHHIAIL eTapauya OyiamaraH TymaHiapaa
KacajixoHanap xypuli Ba MoIepHH3allWsjaura mabnar Ba norauusiaap geaepan
nmactypu acocuaa AKIH KoHrpeccu TOMOHMAAH TacAMKJaHraH. 3apyp Kamutal
MabJiranap XaXXMHHM aHMKJIAW yYYH KOHYH KacalaXxoHa YpUHJapH COHHU MebepJa-
PUHM — KMLIOK TymManiapuga 1 MuHr axonura 4,5 Ba waxapiaapaa 1 MUHT axoiu-
ra 4 Ta xkuiubd GenrmwiaraH. Maxaainil XaMoa KacajJxoHa 1UTATH Ba pPeXacHHU
XamJlla YHUHT 3apypJIMraHu acocsa® OepHllu, IyHAaH KeiUH pexa Kaiapaap, Xu-
Xxo31ap OMIaH TabMHMHJIAIUHWHT MUHMMAaJ CTaHAAPTIApHHU Xucobra onub, omwm-
FUY €pllaM Ba XaJlan Tepanusi XM3MaTUHM Ty3uLI OWiaH TYNOIUPUITHILIN KepaK 3.
[yunait kKunub, Muiui MUKECAA XU3MAT CUPATUHH KEPAKIH XaXM/Ja Ba MUHH-
MaJll CTaHAapTNap/a TAabMUHALL YUYYH 3apyp Mabjariap aXxparuiil MeXaHu3My ilira
TywMpuiap 3ad. 1975 iinnna 6y KOHYH COFIMKHM CakJall XU3MaTiaapd KOHYHHUHT
oup KucMu 6ynub xonan. (§XVI: «CoraukHY cakjiaii MWW TU3MMHHH pexXa-
NalITUPHLL Ba MOAIMH 06a3aCUHM pUBOXJIAaHTUDUIL»). ByHra Kypa KacajxoHa ypUH-
JIapy COHM Ye€rapajlaHuIW, XoAuMJap Tahéprall cCH(aTH Ba KacaJXOHAIapHUHI
XXKHMXO03JIAaHTaHJIUTH 3aMOHAaBUH CTaHAApTAapra Moc KeJMuluu Kepak 3aM. boikaya
KWAMO aHTranaa, crauvoHapaa TMOOMI xuamar Kypcatuiu cudary ajgoxuaa Ge-
MOp YYYH XaM,yMYMaH axo/id YYYH XaM MHKIOPHIAH KYpa MyXUMpPOK 3I4.

KacanxoHa ypuHnapy coHu 1 MMHT axoJiura l0KopM KypcaTKyuiapra 3ra OyaraH
COFJIMKHM cakjalll TU3UMJIapuIa KacaaXxOHalapHU cakjiad Typuilura HOMyTaHOCHO
KaTTa Mabnaraap KeTanu, aifHu BakTAa 601Ka xu3Mariap Mabaariapra Xyna Myx-
TOX OYamu. Xumn-bapToH KOHYHU HETM3HUAArK EHIOIYBHU THOOHI TabMUHALI
cuhaTHHM OLUMPraH X0J1/1a YHUHT KYJIaMUHY NacaliTHPHIU Ae6 TYIIYHMOK JIO3UM.
Kanuran capdnapHu Komnawaa denepan MIUTUPOK TH3MMU KacaixoHa YpuHaap
MUKIOPUHH KaMaHTHUPHIITA BA YMYMUH UXTHCOC/MKAArH KacajJxoHajap Tapkubu-
ra TYFPYK, NICUXMATPUK, repUaTPUK Ba HTU3MATPUK OYIMMNapHN KUPUTHILTA 3a-
MMH Taii€pnany. Monusalaa ¢enepan MIITHPOK Maxainit XOKMMHUSTIapra Ma6-
JIaFIapHUHT OMp KUCMUHM [aBOJIAalll MyaccacanapvHU JaBiaT CTaHAapTjapu Ba
TaBCUSTHOMAJIApUTa MYBOMWK KEJTHPHII YYYH 3apyp 4opajap Huiaad uyMKMlIra
capdall MMKOHHUHM SIpaTaM.

KacanxoHa ypUHIApUHUHT MUKAOPHU Ba (poinaaaHUII Japaxacu THOOWI
XU3MaT KYPCATMIUHUHT ap30HPOK, MIAKJIJIApUHM, MacajaaH, aMOyiaTtop Ba
XKaMoa MUKECHA aMmallra OMIMPHJIaAUraH IIaK/UIapUHU HM3JIAallIHA UKTHCO-
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IWi parbaTnaHTHUpUIN HaTXacywaa yarapub typaau. 1980—1991 #umnnapna
AKL ga rocrMTanu3alMsiHUHT KYpcaTKU4yIapy Ba ypraya MyLaariaapu, my-
HUHTIEK OUTTa OeMopra TMOOUI XoauMmiiap coHM macawTupuiaaau. [llynra
KapaMait, kynura 100 6emopra xomumIapHUHT yMymuil conu 1960 iunma
583 KMIIATa4a OLIAH, Oy TEXHUK Ba €pHaMyd XU3MATIAPUHHI PUBOXIAHU-
UIMra Ba OFUpPJUTrUra 60FIuK OYiaanu. by Xapa€H, WIYHWHTAEK KYT COHIH
SIHTY TEXHOJOTUSJIAD Ba KYWIM TabCHp KWIAJUTaH JHOPU BOCUTAIAPHMHUHT
KOpHH KMUTMHUIIM TUOOUIM XU3MaT KYpcaTulll KWAMaTUHUHT YCUllinra oaub
KEJIIH.

80-imnap Mobaitnuga Ba 90-itmnnapuuHr 6ommnga Amepuxka Kymma
IliTamiapuia KacajaxoHana OVIUIN KypcaTKUWiapyd Ba MyMIATiapu TYXTOB-
cn3 macanu6 Gopau. 1980 man 1992 iiunraya KacarxoHalaH XYHAaTWITaH be- .
Mopliap Ba TYKKaH aémnap MUKJIOpHU 1 MuHr axonura 29% ra, kacaixoHajaa
OYIMII JaBOMIIMIMTY 1 MMHT aXoaura KyHnap xucoouna 48% ra macaiau.

12.9 ucadean

AifpUM aMarHocTHK GORIMK rypyxJiap O¥iiHua K2cajXOHAra XKOHaammu
Kypcatkuuwiapu, AKIIT (1980—1992)

Kacanxonara érHm Kacasxonanan KyHaTHL Kacanxonaaa érmn
cabadu Kypcarkuuiapi, 1 Manr axoaura | JaBOMIHAMCH, [ MMHr aXoJaura
1980 ii. 1992 i. 1980 . 1992 i.

Kamu 159 112 1137 670
1Opak

KacaUIuKJIapu 13 13 124 670
Xapdum ycManap 8 6 91 47
ITHeBMoHUMA (XaMMa

LIaKJuiapu) 4 4 28 31

Denat™a: Masaymomaap kacaixonada Kucka eakm émuiadueat Xycycutl KacaixoHanap
oytuya.
Manba: Health United States, 1993.

AXOJIMHUHT KapHIIMra Kapamai, KacajxoHa YpHHAapW OaHIJIUTHHUHT
nacaiiyin gapaxacu OMpUHYM HaBOaTHa FOCIIMTANIU3ANS TaBOMIAIUTUHUHT
KUCKApULIN, CYHTpa 5Ca TOCMUTAIN3alUs KYPCaTKUWIAPUHUHT Macanuim
OunaH usoxJaaHand. by Xoauca KaTop oMuiUIapra, XyMmJiagaH KacaulaHUI-
HWHT YpPHUHM CTallMOHAap JaBoJjialll MyaccacalapuHUHI YpPHUHU OocaéTraH
aMOyJIaTOp XM3MAaTJIapUHUHT PUBOK TOMHUILN, 0EMOPHUHT KacaixoHa/la €THILL
JABOMJIMJIMTMHU KUCKapTupuuira uMkoH Oepran DRG rtamoiinnn 6yiuya
XaK, TYjaall TU3UMMHMHT XOPUH KUJUHUILM, COFIMKHU CakJIall UKTUCOAMNE-
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TH Ba COFJIMKHU cakJiaiira capdJap CTpYKTypacH Macajajapura KyTIpoK 3bTH-
0op KapaTWIMIUU, caMapaiy HaBONAIl YCYJUIapMHU KYTNPOK KYIJIaHWII,
axXOJUHHUHT TUOOMET MacaiaslapuaaH KYIpoK XabapaopaurHu, ¥3-Y3uHM map-
BApUII KWIMIIHUHT SXITMIAHMIUM Ba NMpOWIAKTUK TaaOupaapra OOFIMK.
AKII ma opakHWHT UIIEMUK KacajUTUTHAAH YIMMHMHTI Tiacaduiim — Oy
TabCUpYaH JaBojall METOTAPUHUHT HAaTUXACH, INYHUHTIEK KHIITHIApHUHT
[IaXCHUH caTOMaTIUIUra Ba pohuakTUK Taadbupnapra KyTmpok 3bTHbop Oe-
pPaéTraHIMTMHUHT HAaTUXACcH XyUCcOONaHaIu.

12.13 unoea

OPTHKYA KACAJIXOHA S"PI/IH'JI“API/I MUKIOPUHN
KHCKAPTHUPHIL NYJUJIAPH

1. KacanxoHanapun y30K MyAJaT XH3MAT KypcaTajMrad Myaccacaaapra aiaaHTu-
PHII: KEHTAUTUPWIATAH TMOOMH mapBapuill, TUKJIAHUIT Ba XPOHUK OeMopaapHu
JIaBOJIALl MyaccacanapH, Kapusjap yiijaapu.

2. YMyMui MXTHCOCIIMKIATY KacajIxoHasapaa TYFpyK 6y1umaapy ounirasaaH Kei-
HH TYFPYKXOHAJIAPHH ENHIL.

3. YMyMuii MXTHCOC/MKIATH KACAJIXOHANAPAA YTKUP Oy3uaumiapu 0yiaran 6emop-
JIAp YYYH NCMXMATPHK O¥JIHMIIAp TAINKHJ 3THIN: YHYaNIUK GaHa OViMaraH Map-
KyA KacanxoHa ypuHiaapuiaH ¢hoinanaHuil, y30K MyLIaT éTURaaurad ncuxu-
aTpus WHOXOHANAPHHM EMUILLL, XAMOA XU3MaTJapy Ba aMOynaTopusa myacca-
CaJIJapUHU PUBOXJIAHTHPULI.

4. YMyMuii MXTUCOCMKAATH KAacajxoHanapaa YyTkup Oy3wimninapu 0yiaran demop-
JapHH KMCK2 MYIATIa TOCHMTAIM3AMA KMJIMII YYYH repuaTpus 0¥ 1Mmiapy oduin:
yiiaa napBapuLUIall XM3MaT/lapy Ba y30K MyoaaTra THOOMiI Xxu3Mar KypcaThil
Myaccacanapu 6unaH TabMUHALLL.

5. YMyMuii MXTHCOCIHMKIATH KacaJXoHAaNapAa (PTHIHATPUK O¥IMMIAp OuMII: Y30K
MYAIAT €THJIafNral MXTUCOCIALLTaH KacajXOHaJapHU EMUILI XUCOOUTa KuUckKa
MYAOAT/IM TEKWIMPYBJap Ba JaBOJIAUIHY OolLUIall YYYH, XamMoa KyBBaT/lall XU3-
MaTAapUHM MyCTaxKamiall.

6. Ternuwu xXamMoa XU3MaTiapu KyMaruaa yMyMuid UXTUCOCIMKAATY KacajIxoHa-
Jilapjia ajikoToJiM3M Ba HAPKOMaHMSAHM AaBonaul Synumiapu cudaruga oy ka-
CAJUIMKJIADHH JAaBOJIalll Ba peabMIMTAIMA MApKa3JIapHHH OYMIN.

7. KacanxoHanapHu yi-XoHcH3, )XKUCMOHUI Ba XUHCHH Ta3HMKKA yuyparaH LIaxc-
JIAp YYYH HXTHCOCHAMTAaH MAHAXKOHAAPTa aiaaHTHPHI,

8. Kacanxonanapuu ambyraTopus TMO0Mii Myaccacanapura aiiiauTHPHIL.

9. KacayyMKHUHT TepMHHaT 6OCKUYNApK/Ia (eMOpaapHu HAPBAPHII KWJIMII YIyH
XOCMHCAAP OYMIL,

10. Kacanxonanapuu Gomka conman doiiganmm mMyaccacaiapra: xxaMoa Mapkasa-
pu, MakTtabnap, kacO-xyHap TabJIMMHU Mapkasjiapu, MakTabnap, kacOG-xyHap
TabMMM MapKasiapvra ailJIaHTHPHIIL.

11. X03upry 3aMoH CTAHAAPTIAPATA MOC KEJIMAWAMIAH MyacCacaJapHHu énuim,
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JInarHocTUK OOFJaHTraH Irypyxjaap OVAHW4Ya MapIyMOTAap TaxXJIul KUJIHH-
raHja IopakHUHT ULIEMHK Kacaaaury cababiu kacaqxoHara €TKM3WiIran Ge-
MOpHU yiura XVHaTUII KYypCaTKMYJIapUHUHT olliMarad 6yjaca-n1a mnacaiMa-
TaHJUTH MabiayM OVnau, allHU BakTAa FOCIMUTAIU3ALUs KYHIapu MUKIOPH
1980—1992 itnnnapna 38% ra Kuckaprad. I'ocnurany3anms JaBpy J1aBOMIIU-
JIMTMHUHT 0y KUCKAPHILU, 3XTUMOJ, Oy BaKTIa Xalal JAaBONall MeTOIIapH
KVITaHUIUIIY OniaaH OOFIHK OVica Kepak. MacandaH, YTKMp MUOKapH UH-
dapkTHIa X03UPTH BaKTaa XUCMOHHUH (paoiuKKa 3pTa KaiTapulll Ba alfHUK-
ca XMpYpPruK ornepauusiaaH cYHI Te3 TUKJIAaHUII yCyJulapy KyJutanunanu. Tyr-
pyKJapaaH KeMMH 3pTa yira XyHaTHIl XaM THOOW Ba colyan Mebéprnap-
HUHT {3rapyWIIWHU, WYHUWHTAEK UKTHUCOIWN OMUIHUHI TAabCUPHUHHU aKC
srrupanu. Pak cababnu rocnuraau3anus KypcaTKuwiapu nacaigu, 6y ka-
CAUTMKAA TOCTIMTAU3AIMs KYHJIapyd MHUKIOpY 3ca aMmOylaTopus IaBojall
METOMJIapHTra KVYIIPOK 3bTHOOp 6eprmuuiu xucobura 42% ra KUcKapiH.,

DRG tamoitmnu 0Oyitmya MoausIall TU3UMH OEMOPHMHT KacaJIxoHala
Oymui MynmaTIapyuHM KMCKAPTUPHWILNTA Ba aMOyJaTopusi XuU3MaTJIapuHHHT
PHUBOXJIAHWLIIUTA OMUO Kenaau. AXONIW COFTMFUHU KyBBaTiab Typuiu Oyiinya
TAIIKWIOTIAp TOCIUTAIU3AINA KYpCaTKU4aapd KUCKApUILIMra XaM, YHUHT
JNaBOMJIWJIUTH KHUCKApHUIIUTa XaM UMKOH Oepani.

Kacaaxonaaap macnugpu

Kacanxonanap ne0, acocuii BasudacH TalIxuc KyHMuIaH Ba 6eMopiaap-
HM CTallMoHap IIapoMTAAa AaBoJialliiaH ubopaT Myaccacajiapra auTHIalu.
Kacanxonana kaM neraHjga ofITUTa YpUH, Bpawiap Ke4yar KyHIY3 IUTUIOMIIA
THOOHET XaMIIMpaiapy OOIYMWIATUAA MApBAPUIIHU TAbMUAHIOBYU TUOOUET
XaMIpajapyaaH TAIKWI TOTTraH IITaTIu Xomumiap oynumu kepak. KCCT
JIoakaJ OMTTa Bpay JOMMMI MHNUIafiauraH Ba OeMop KacajllxoHara €TKU3WI-
raHga BpawIMK Ba THOOMET xaMiuupanapu (aon Xu3MaTUHM TabMUH KWIa
OJiaiMraH JaBoJialll MyaccacaCMHM KacajxoHa [1e6 TaH OJlaau.

KacanxoHanap HOTHXOpaT Ba THXOpPAT acocuaa Wil IOPUTUILIAPU MYM-
kuH. KacaJaxoHaJlapHUHT KYTIYWJIMTA HOTHXOpaT acocuia VIaiayM Ba 1aB-
J1aT, MaxaUTMM XOKUMUSTIAp, AUHUM Ba XaMoaT TAalUKWJIOTJAapU TOMOHHU-
JaH TabMUHJIaHaau. TrxopaT acocuia OYMITraH XyCyCUi KacajaxoHajaap yiay-
1Y TYXTOBCU3 Kymaitud 6opMokaa, 6Upok yiaap 6apu-0up KacaIXxoHaTapHUHT
KaMpOK, KUCMHWHM TalIKWJI KWiaan, yjap opacuia XpoHUK OGeMopiapHu nap-
Bapvul KWJIaJauraH mydoxoHaiap yayiIv aHya 3aBopiu. byrok bpuranusia
KacaJaxoHajlap WITapM COFIMKHHU cakjauml Mumiuil Xu3MaTv UXTUEpULA
OyyraH, XO3UpPru BaKTAa yiap HOTUXOpAT Myaccacanap cudaTuaa Uil 10pu-
THO, BAaCUMJIMK KeHTaluJapd KapaMOFWTra VTKasuiMmoxja. byHmait monenb
HUcponnna rapkanran. CkaHAWHaBHA MaMJjlakaTjapuaa peroHal Kacajxo-
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Hajap Ba 0ollKa JMaBoJlalll Myaccacajapy perdoHall COFIMKHHM cakiiall Jge-
NapTaMEHTIapu TOMOHUAAH OOLIKAPUJIAIH.

AKIL, Kanana Ba Ucpownna xpoHuK 6eMopiiap Ba KeKca KMIIKIAp YIyH
Y30K MYIAATIMA NAapBapUIIHY TabMUHIANIATAH JaBOJIAILI Myaccacajlapu aco-
CaH TUXXOpaT acocUla UULIaWJIUraH XyCycuil IngoxoHaJapHHd TallKWI 3Ta-
au. by Mamiiakatiapaa XxycycHii maBojall Myaccacajiapy OyHaai THOOMM Xu3-
MaTHHM OeBoCHTa KYpcaTUlI Y4yH AABJaT pecypcsiapyd €THIIMACIUTH OKuOa-
THIa OYWITaH. AXoJura TMOOUM XU3Mar KypcaTuilra XaK, Tyaall TH3UMU Kapop
TONMUILM OWJIaH XYyCyCUM JaBoJialll MyaccacalapyuHU OYMIN YYYH IHapOUTIIap
BYXyJlira KeJjIu. )

12.14 unoesa

THZKOPAT BA HOTH2KOPAT KACAJIXOHAJIAPH

HoTtuxopar Kacaaxonanap — Aapjiar, KYHIMUIM, IMHUH, YHUBEPCHUTET Ba GoluKa
TalIKWIOTap MXTUEPKAA 6¥nub, ynap doiaa oaniHU MaKcaa KUTHO Kyimannu.

TrxopaT kacaaxonanap — THXODPAT ACOCHAA OYWIITAH Ba XyCYCHI 1Iaxciap, KOM-
NMaHUsUIap €KU KOpNopaluusiap TOMOHMIaH OolKapunaam.

KacanxoHanap IIYHUHTAEK ynapia KypcaTUAaguraH THOOWM Xu3MaT TUITH,
XW3MaT KWIMHAANWTaH axoau Tou(acu Ba TOCIIMTATU3ALMUS MyIIaTIapy Oyirya
oenrunaHagy. beMopiapHUHT SIpMHUIAH KYTIPOFUHUHI TOCIUTANIW3ALMs Ia-
BoMunuru 30 KyHIaH OIIMaigMraHjapd KUCKA MYOIAT TOCHUTAIU3ALUA
KWJIaIUTaH KacaJxoHauap neunanu. by roudara kenr xynamaa TuoOMit xu3-
Matiap KypcataguradH KIMHHMK, KaMoa Ba TYMaH KacajJIXOHajapH, INyHUHTI-
JeK (paoUsATH acoCaH XUHCUM €KUM €1l Oenrucura Kypa dapk KUIUHAIUraH
axOJMHUHT alipuM ToudaJapUHU E€KH MyalisH rypyxJard KacaUTMKJIapHH
JlaBoJlalliTa MYJIXaJJIAHFAH MXTUCOCJIAIITaH KacajaxXxoHalap KUPaau.

beMopnapHUHT apMuIaH KYITPOFMHHMHT YpTadya IOCTIUTATH3alUg JaBOM-
aunurd 30 KyHIaH OMIaTUTaH KacajlxXxoHajlapra y30x Myadam 20CHUMANU3a-
yua KuaadueaH kacaixoxarap JevUnany.

Yura Ba OyHAaH OPTUK YpUHTa 3ra OyiIraH Ba KeKcalraH, Magopu KypH-
raH Ba XpOHWK Kacal KHIIWIAPHU MapBapulll KWIMIIHU TabMUHJIAlIUraH
Myaccacanap Kapusaap yinapu nevivnaav. by yilnapaa xxyna 6yaMaranna 6ut-
Ta Taxpubanu xaMuiMpa 6ynaau Ba LIy yiiaa SUHOBYMIAPHUHT KaMUIa IpMH
THOOUIT XaMIupa MapBapulInAgaH OaxpamaHa OViamu. TubOui mMapkasziap
KOLMaa aMOyJaTopus LApOUTAapuIa TeKIIMPYBAAH YTaéTraH Ba JaBO Kyp-
CH oJlaéTraH 6eMopiiap TyHaMAMTaH Xoira xocmea neiimnagu. Tudbouit Mmap-
Ka3 KouIujaa ynaéTtraH 6eMopaapHU IaxcaH Ba aBaiia0d mapBapull KUJagu-
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raH, YHMHT OWJlacH OWJIaH IKWH ajloka 60F1ad, 6eMop 3XTHUEXITAPUHU KOH-
JUpHUILTa XM3MaT KWIaJAUTaH Myaccaca xocnuc 1e6 atamaau®™.

Ymymuii uxmucocauxdaeu kacasxonarapda NUarHo3 Kyiunanau sa 6eMop-
Jap TYpJAU-TyMaH KacaJUTMKJaplaH JaBoJiaHaau, OyHIa KacaaxoHa TUDOOUET-
HUHT OMp Heya coxacu OyiiMya uMXTHCOCauraauM (MacajlaH, YMyMU# Ba MX-
THCOCTAIITaH Teparusi, YMyMHH MXTHCOCIALITaH XUPYPrUsl, aKylIepauK Ba
ruHekosorusa). By Tomdara KacaJuIMKITapHUHT YyerapajlaHTaH Iypyxjiapy OyiaraH
OeMopyiapra Xmu3MaT KypcaTaauraH KacajixoHajap kupMmaiau. XKamoa (uia-
Xap) KacajJxoHaJlapu omariaa OUTTa KaTTapok €KM KHYUKPOK LIaxap axoju-
CHUTa XU3MaT KWiaau, ofaTaa Oynap yMyMUN UXTHCOCIUKAATM KUCKA MyAIar
TOCIIUTANIM3AUNA KWlanuraH (bemopiap KacanxoHana 30 KyHnaH kaM Oyna-
JIHUJIap) KacajJaXxoHaJdapaup.

Pecuonan kacaaxonanap xaM yMyMHI MXTHCOCHMKIArM KacajixoHajap
XMCOONaHub, MyaiisiH XyFpodHii TYMaH axOJIMCUTa XU3MAaT Kuiaaau. Yaapaa
KaM JeraHaa 4 ta acocuit OyinumM OVnaau: yMyMUid Tepanusi, YMyMHUn XUpyp-
TUs1, aKylIepJIMK Ba THHEKOJIOTUs, IIYHUHTAEK neauarpusi. Kaunuk kacanxo-
Hanap 1e6, yHUBEPCHUTETIApHUHT THOOUET akynbreTiapuna €Ku THOOMET
WHCTUTYTIapuaa paoauaT KypcaTamuraH KacajaxoHangapra atunagu. MxTtu-
cocJIalraH KacaJixoHajap ojaTia UXTUCOCalraH TuO0Mit Xxusmar Kypcara-
I¥, MacajaH, Oojiajiap KacaJlIMKJIaph, oHa Ba 00ja caJOMaTiIUrH, TCHU-
XUATpHsI, CHJI, THEXBAHIJINK, XPOHUK KacCaJUIMKJIAp Ba AJIKOTOJU3MHU [1aBO-
naw Kabu. YumamMuyu tab6uil €paaM KypcaTaluraH KacajJxoHajap olatia
HAMYHaJU KJIUHUK KacajixoHajap XUcoOJlaHuuanu; 0y UKKUIaM4yu TUOOUit
époaM KypcaTaIuTaH KacajJXxoHaJlap-oxaTtia Typiu KacaJIMkjiapu OyiraH
OeMOpJapyuHU JaBO KWJIAJMIaH XamMoa KacajiXOHanapu; OupiamMuu TUOOMiA
€pIaM MMKOHMSATAApU YEKJaHraH KUYMKpPOK KUIUIOK KacaJXxoHajlapuua
K¥pcaTuianu.

Kacaaxonaaap ¢haoauamunu 6omxapum

Hasnat axosiura THOOMI XU3MaT KYpcaTUINl CTAHAAPTIAPUHU TabMUHJIALL
YYYH Machysl XUCOOJIaHaAH Ba MaKcaJra 3pUIIMII YYyH TYJIUK paxOapiuk
KMIIMII XyKyKUTa 3ra. JlaBojaiil MacKaHJIapUHHU JTUIICH3UsUTAlll )XaMoaT MaH-
daaTmapuHu TabMUMHIAIHUHT aHbaHABUM ycy/utapuaaH OMpu xucobiaHamu
Ba OeMopra 3apap eTKa3HuIll 3XTUMOMU OYIraH AaBoJalll METOJIAPUHM Ky /Ia-
HMIITa Wy KYHMacTUuK YHUHT acocuit Oypuun caHamamu. JIMueH3usiam tuo-
Ouit XH3MaT KypcaTUIll CTaHAapTAapura aMa KWinil HETH3UHM TalllKWI 3Ta-
JM, JaBlaT Iy Myn OuiIaH XO03Upry BakTAa Kabyn KUAWMHraH CTaHIapriapra

*By AMepuKa KacaixOHa accouMauusacy Tabpudura acocnadrad tacHud. Manoa:
Health United States, 1993.

246



)KamMoaT COFIMKHM CakjJallliaa HEeYOFIWK aMajl KWIMHAETTaHUHU Ha3opar
KWJIaAM, MacajiaH, XaK TyJallTra JaéKaTIWIMKIAH KaTby Ha3ap OUIMFUY THO-
06Ul €praM KYpcaTUJIUIIN.

KacanxoHanapHUHT (Ao IMATH YYYH MachyJHUST AaBJaT UXTHEPU A OYIraH-
Ja 6y GaoausTHN OOIKAPUILIHAHT UKKUTA YCYJIU OYnanu: SupuHYMIaH, TUO-
Oumii xM3Marra Xak, Tyjalml MeXaHWU3MJapu YCTHUAAH Ha3opar ojub OOopuili,
UKKUHYMIAH, JULIEH3USIAII Ba TETMIIUIM CTaHIapFEIap MIIab YUKW BOCH-
Tacuaa Kacbra goup GaoauATHM MAOpa Kuiauil. JlaBomain Myaccacajapura
SKMHJIMTY Ty(dalayu Maxajuil XOKUMHUATIAp KacajJlxoHanapra 3HT KYIT TabCUp
K¥ypcara onagunap.

COFIMKHY cakjialll TU3UMMUHM OUTTA Mjopana 1oKcak Jdapaxala MapkKas-
JJAUITUPMILAA TYpJAM XMJ HOaBjiaT QYHKUUWSUIApWHH, MacallaH, MOJIHsJalI,
OolIKapUlll Ba TapTUOra COJIMII KacaixoHa1ap haonusaTH caMapaJlopJIMTMHU
OLUMpPHILITa OUb Keaaau, OupoK THOOUH XU3MaT KypcaTuill CU(aTHHU OILIM -
pyII yuyH 0y PyHKUMSIapDHU TaKCUMIaAll OMpMYHYa MyXMM XUCOOJIaHaIu.

JlaBonai MyaccacanapdHH AaBlaT TOMOHMIAH OOMIKApUII Ba HOXYKyMaT
TAIIKWJIOTIAapH TOMOHHMIAH aKKpeAuTalusaall XaM MacbhbyJIMSITHUHT VpTama
TaKkcuMIau rFoat doinanu 6ymaaurad coxa xucobyaHaau. Arap HOXyKyMar
TAWKWIOTIApHU TakIud KWIaAUraH cTaHmapTjiap OaBjiaT Haopalapyd YUYYH
MabKyJ Oyica, XaMUAT OYHU sIXIIA KyTUO OJ1agu.

AHrM KaM0aT COFJMKHH CakJall KOHuenuusacura myBouk 0030p mMexa-
HH3MJIAPMHHHT Y3rapHIIH

AnaM CMUTHHHI KJacCHMK Tabpudura Kypa xap O6Up HCTebMOJIYUHUHT
y¥3apo pakoOaT KuiaaéTtraH ULLIa0 YWKAapyBUYMIApAaH 3HT ap30H Ba (EKU) SHT
SIXIIIM TOBapJjiap Ba XU3MaTJIapHM TaHJalUIra XyKyku 0030p MyHocabaTlapH-
HUHT HETW3WHM TallKWwl KWwiaau. TUOOMI TabMHHOT cOXacHida COFJIMKHU
cakJjiaul TU3UMHKAA 0030p MCIOXOTIApDMHHM YTKA3MINra TabCUp KypcaTaauraH
OUp Heya oMWIap MaBXyd. YJIApDHUHT apuMJIapy OolIKapuaaguraH oMWiI-
Jlap xMcoOyiaHagu, pUBOXJIIAHUIN Aapaxacu (KacajaxoHa YpUHJIApPH COHHU),
Xu3MaTAaH Qoiifanana ojuil (MyTaxaccuciap), XU3MaTAapHUHT KUAMaTH
(6axocu Ba XaK Tyjall ycysiu). bomka oMuiap axoJdMHUHT 10KOpU cudaTiu
Ba caMapasop THOOUH XMU3MaT KypcaTHII 3XTUEXIIapu OwiaH OenruiaHamau.
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12.10 ncadsan

CorIMKHM cakJjaill MKTHCOAHETHAA §030D MEXAHM3M/IADHHHHT ¥3rapuin OMHILIAPH

Tanadnn
Oearmmaiauran
OMMJLIAp

TanaGuu ¥3rapTHpanuras oMuIap

Kiaccuk 6030p
OMMUJLUTapU

Tanab-taknndg: onaMHIAH TYI0B TaMOMMIM TajnabHU KydyaWTUpamu,
TUOOUET XOMMMAAPHMHUHT OupnaliMacy TaKIMpHU KydalTUpadu.
Xu3MaTHUHI KMMaTH Ba cUdaTHmard pakodar: mapoJsialura KOMITEH-
cauua TYAaul jgactyprapura Mykooun cucdatuaa OGouiKapuiaauraH
THOOUMH XM3Mar

TU3UMHUHI YMYMUI caMapaTopiMIM: MyalsH rypyxra xM3mar Kuia-
JUraH Kym Tapkubiayd THM3MMIApia 3JCMEHTIAPHUHTI BEPTUKAT MHTEr-
pauMAacd, MacalaH PCrMoHaN COFJIMKHM cakialn tu3umiapd, HMO;
KacaJiXoHajiap TapMOFM (aoNMATUHM AXIWIKNAHAWIaH TOPU3OHTAN
MHTerpauys

TH3UMHM MHKpoJapaxana sxiumanr TMO6uM xuamar cudarura 6axo
GepHulll Ba SXWIMAAIL, KOMIBIOTEPAAWTUPHULI, XaiBan Ba Kabyn coaT-
napy. Uxrucomuit parbarnantupuiy: DRG t3umura Myko6un cuda-
TUIA TOCIIMTANM3AUUA KyHM YYYH KacajJixoHa THOOMH Xu3MaTura xax
TVnau.

OO6py: UCTEBMOMYM Ba MLITA0 YUKAPYBUMHU §3ap0 KOHUKTHPHILL.

Boluxapunanmu-
raH OMIJLTap

TaxknmudHU TapTHOra COMHMIL: MMHI axoJiura KacaaxoHa YpuHIapu MUK-
JOPUHH KaMalTHDPHULI, €TUIITHPUO 4YMKApuIa€TraH Bpauiap COHUHH
yerapaaui,

TanadOHuM TapTMOra conuul: TOp MyTaxaccucra [00OpMIL YCTUAAH
Ha30paTt, UCTEBMONMYMHMHT XU3MATra XaK, TYJ1allja MIHTUPOKH
XusMatnap KMAMAaTMHU Ba yjnapra Xak Tyaaul ycyJuHM Taptubra co-
JIMLIL: HA30paT KWIMHagurad 6axosap, aapoMmal COJAMFUAra yerupmanap,
BpawWIapHUHT MUI Xaky €KW KanuTauus TaMoitunm O6yiinya xak Tyaauu,
DRG, kacanxoHanap OI0IKETHHM yerapaail

OBKaThaHUILUHM TapTubra cojuiu, #ylapaa XaBpCcu3MUK yYopasap;
OBKAT MaxCyNOTIapMHU MHUKPOIJNEMEHTIap OuinaH TYHUHTHPHULL,
aBTOMOOMJIHUHT XaBCHU3NNK KaMapJ/iapu

COFMKHHU cak-
nal oMWuUIapu
Ba axoJIMHU
THUOOMI Tab-
MMWHIAIHNHT
COLMA-3TUK
IXTUEXIIAPU

Hemorpaduk Ba 3MMAEMHONOTUK Y3rapuiuiap

Tub6uit xusmarnapra tanabHu nacairvpuiira oau6 keaaauraH WMHG-
pacTpPYKTypaHK SXUIWIAll, MacalaH, KaHaIM3aUuusi KypHLI, WYMMAUK
CYBHM TO3aJalll, iyinapaa xaBpCU3NMKHU TabMMHJALL Ba X0Ka30
Counan-uKTMCOAUN 1UAPOUTAAPHM SXLIMIAUL MacafiaH OWJIAHMHI
ypraya JapoMajiapuHu JCTUPHUIL

XaMusATHUHT couman cu€caru: MeHcusaap Ba €paaM IMyjulapu Tynau,
pecypcrnapHy TakCuMall, COFAMKHM CaKJIaLUHU MCIOX, KUJTMLLE
TIpodunakTuk Tambupnap yTkazull: OUpAaMuu, UKKWIAMYd Ba Yu-
JlaMyM TMOOWIT Xu3mar KypcaTuiiL.

bunuMaap gapaxacMHY OWIMPHLL, Bpawiapia, GlomxeT (oHINapyuHU
axpaTyBuUMnapaa, McTebMoluyuaapia MyHocadatnapHu, ¢ewi-arBopra
OUA oJaTiapHUu Y3rapTUpULL
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12.10 ucadsan dasomu

Tanabuu

Gearunaiiauran Tanabun ¥3rapTupaauran oMuLIap
OMHILIAD

Tu66uit TabmMu- | Pecypcnapiu craumoHap TMOOHII XHM3MaT COXACHAAH XaMoa COFJIMKHH
HOTIa 3XTHEXra | cakialr Xuamariapy doijacura Kaira TakcuMiaul

TabCUp Kuila- TexHonOrusiHY PUBOXNAHTUPHLL: OpaJl PETHUAPATALUMs, SHTU BaKLUM-
IWUraH COEMK- | Hajap, IMarHOCTHK XHX03/1ap, COFIMKHM CaKJIallHMHI XaMoa XOAMM-
HM cakJiall JlapyHHU Taiiépaau

OMULIapU AHbaHaBUH YCYINapHM MYKOOWA ycynap OunaH aiMLUITUPHMIL: Yitaa

napBapuul Kuiuil, THOOKMET XaMIIMpacH NapBapyiLIn

Tu66uit xu3mat cudatuiu TYAuK TabMurnaw (TQM): Taliku akkpe-
OUTAlMA, MYKM Ha3opaT TU3UMJIapu, Gemopnap Ba THOOMET xoauMIIa-
PUHUHT OOLUKApYB >XapaéHWaa, Majlaka OWIMPUII TU3UMMAZ MUI-
TUPOKH

Xynoca

HUxruconuit Tax)Tuia 3MUIeMUONIOTHK IapouTra 6axo Oepuill OuimaH oaud
OopwiraHia COFIMKHM CakKJIalIHU OOLIKApMINAA, XyCycaH COFJIMKHU Cak-
Jall TU3UMU MYHUAA PECYpCcaapHHU TaKCHMIIAIAa MYyXMM BOCHTa XHUcOOJiaHa-
ou. TaxTHJIHH aMmaira OUIMPHIITa JTAEKATCU3JIUK COFTMKHU CakKJIauIHU caMa-
pacu3 pexanamTupuiira cadbad 6ynanu.

TuzuMHM yMyMaH MOHMTOPUHT KWJIMILTAa UMKOH OepanuraH xamma THO-
OMif TABMUHOT TU3UMUHMHT Oapya CTPYKTYp 3JIEMEHTIAPUHUHT UKTUCOAUM
caMapafoOpJIMTUHHM TaxJIAT KWIHLI Xyda MyXuM 6ynu6, Oy yHUHT daonus-
THUHU Ha30paT OCTUIA OJHUIIHUHT TapoBU XMCOOJIaHAIU.

KaxoH puBoXiaHuIIM TYFpUcuzaru 1993 iinin XMCOOGOTUHUHT SIKYHJIapHU
1978 itmnpa . Oamaora aHxkyMaHnaa 2KaxoH COFIMKHM cakjall TallKWJIOTH
KaOyn xkunraH Jdeknapaumsga xap KaHAal COFIMKHH cakjaul TU3UMHU OuUp-
JlaMY¥ Ba CTalMOHAp THOOMH XU3MATHUHMHI OUpPrajivkia MyBo3aHaTJIalllyBU
acocuaa TY3WIHUIIH KEPAKIUTH TYFPUCHIATH KOUIAHU TacAUKJIaau. bupnam-
Yy TUOOUHM XM3MaT Ba axoJHM COFIWFMHU MycTaxkamuam 6yitnya yopanap —
axoNu COFTUFUHU AXIIWIAIITa KApaTHJITAaH UKTUCOAUM XUXATNaH Y3UHUA IHT
Ky oKJytaraH Taadupnap xucobnaHagu. CtauyMoHap THOOUA Xu3MaTra OpTHK-
ya 3THOOp OepunraH COFIMKHM CakJjall TH3UMJapHla XO3UpPru BaKTla pe-
CypCJIapHU KalTa TaKkCHMIIAlll Ba OUpIaM4Uu TUOOMN XM3MaTHUHT pUBOXUIIA-
HHUIIMTA AWKKATHU KApaTUII Ba axOJu COFIMFMHH Cakjall coXacuia CTaH-
naptiap unoiad yMKuuira peaal MMKOHHUAT Oop. by Basuda KynruHa
MamJiakatnapia COFTMKHM CakKJIalliHM MCJIOX, KWJIMIIHWUHI acOCUil mactypu
OVIMO KOMULIK Kepak.
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Tn66ui TAabMUHOT TU3UMMUHU TAIIKWI KWIMIIHUHT SHTU UIAK/UIapu Ba
Mmetomnapu (HMO, Gomkapunanguran Tuoouit xu3mar (Managed Care), Ka-
MUATALMSA TaMOUMIKM OViAr4Ya Monusiiall TU3UMKU, TUOOMET XOTUMIAPVHUHT
OromxeT (GOHMIapH, KacajxoHajap OlomkeTHMHM derapanam Ba DRG ra-
MOMMIIN) MaBXyl pecypciaplaH YHYMJIMPOK, GOMIaaHUII Ba THOOUM XU3-
MaTjap KMAMATHHUHT YCUUIMHM YeKall coXacuaard THHUMCH3 U3JTaHMII-
JJapHUHT Oup KUcMuaup. TakoMmusamrad Tu6Oui ycnyousariaap (3HI0CKO-
MUK XappOXIuK, aMOyIaTOpHsIAa XappoXJIUK MyoJiaxalapy, Yiaa napBapHii
KMJIMII) COFIMKHU CakKjlalll MXTUCOAUETUTA TabCUP KypcaTaau. AXOJIUHUHT
OyHOaH KEWUHTH Kapub OepUIlIMIa Ba SHTH TEXHOJOTHSIAp PHBOXJIaHTaHIa
THOOMIT XU3MaTIap KUHMAaTH MyKappap paBulliza opra 6opaau. AiTHH BaKTaa
pecypcCaapHU XpoHUK OeMopiiapiia acopaTIapHUHT OJIAVHHK OJIMILTA Ba Mpo-
dbunakTUK TagOupnapra YyTKa3ull aXoJu CORTUFMHM MycTaxkKamJarira ojiub
Kenamau.

COFIMKHY cakiall Olo/KeTAaH MOJUSUIAaHUINAA ¥3 YIYIIY YUyH Kypallga
0omKa JaBiaT macTypjapd OWIaH MypoOCacO3JUMK KWIMIIHN KepakK, YYHKH Y
yerapaJlaHTaH MaGJaFIapHU Y3ura «TopTUO ojlanuraH» aHbaHaBUil HOUILJIA0
YUKApHULI COXacH cupatuaa Kapanaau. AHra xaMoaT KOHUEMIIUsICUTa OMHO-
aH TMOOMI XM3MaT KypcaTHUIlUra Mabiariap axpartuin — Oy MaMJlaKaTHUHT
PUBOXJIAHMIIUTAa UMKOH OepaauraH MHCOH KaluTajura WHBECTULMSIIAp
xucobnanagu. bynnan tamrkapu, 6yHaaii HHBECTHUIIMSUIAD — XXaMUATHUHT V3
ab3osiapvra HucbaraH MabHaBU Oypuuaup. SIHrM XaMoaT COFIMKHU Cak-
Jlall KOHUENUUICH XO3UPTH 3aMOH THOOUH TabMUHOTHUHMHI XaMMa coxajia-
pUIa UINTUPOK 3TaAM, UIYHTa Kypa axoJH COFIMFUHM Myxodasa KHIUlIga
MH(MEKIHUOH KacaUIMK TaOMaTUHMU €KU THOOUI daonuat noupacumarud 60-
K2 Xap KaHAaW MacajaHU TYHIYHUIN HEUYOFIWK 3apyp Oyica, COFTUKHHU
cakJlall MKTUCOAWETHMHUHI aCOCHUM MacajaJlapyHU TYIUYHWIN XaM aMajui
XKMXaTnaH HUXOATAA MyXUMIHUD.

PedepaTnap mas3ynapu

1. CoFnmuKHM cakjalnaa UKTUCOAVH TaxJIUIHUHT aXaMUSITH.

2. Tubouit MeTOMUKAHWHT UKTHCOAUN KUMMaTUra 6axo Gepulll yCyJIiapHu.

3. Ly peruoH axoJMCHUTa KacajiXOHa XU3MAaTAApUHU MONUsIALIIA KyHK-
Jlarh yCYJUIapHUHT ad3ajIMKIapy Ba KaMUMJIMKIIApU:

— Kalurauus TaMmoduiIu Oyiunda (axoam coHura Kapab Xmu3Mar KypcaTu-
JIMIIUTA MYBO(QUK);

— denepan Gro0mKeTHaH MOJUSIIALI,

— YerapajaHraH goTtalusap;

— MapkasjalradH 6epocurta 00ILKapyB;

— xap OMp KypcaTuiaraH xu3MaTra XakK Tyjalil.
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4. Bpay MexHaTura XaK Tyjaiaa Kyiduaard yCyJUIapHAHT ad3auiuKiIapu
Ba KaMYMJIHMKJIAPH:

— Xap OuWp KypcaTuiraH XM3MaTra xak, TyJjani,

— Kanurauus TamMoiwiy oyitnya (Kaby KWwiMHran 6eMopsiap COHUra Kypa);

— KATbHU¥H Maoll;

— ¢onnaan monusnamr (Font Holding).

5. KacanxoHa xu3MaTiiapH yYyH XakK Tyjaiujla KyHuJaard ycyJlapHUHT ad-
3aJUIMKJIapH Ba KaMYWJIMKJIApH:

— TOCTIMTaIM3alMsA KYHM y4yH (per daim);

— xap Oup KypcaTWiraH XM3MaT y4yH;

— DRG;

— YMYMHH OIOIXET;

— MapkasJjairad 6eBocHTa 601KapyB.

6. butTa omam, owla, XaMHAT YU4yH KacaJUTMK KMMMaTWHU Oearuwianav-
raH OMILIap.

7. daBosaim1 Ba npodWIAaKTUK MyoOJiaXalapHUHr capduapu Ba doiaana-
PHHU TaxJIWI KWIULI YCYJIH.

8. Tamkun KUIWHI Ba HA30PATHUHT KYHHOArd YCYJUITApUHUHT ad3ainK-
Jlapy Ba KaMYMJIMKJIIApH:

— Oomrkapuiaaguran Tuoouit xmamMar (Managed Care);

— axoJIK COFJTMFMHH KyBBaTjiaab Typuil 6yiuda rammkwior (HMO);

— TyMaH COFJIMKHH cakJjall TU3UMJIApH.

9. Capdnap cTpyKTypacH, pecypCiiapHU TaKCUMJIAL, YCTYBOp WYHaIULII-
J1lap Ba aXOJIMHH THOOMI XM3MaT KypcaTtuil 6unaH OyTyHaan Kampab onuii-
HHM aHMKJAIl MyaMMOJIapH.

10. OpTuK4a cTaifyoHap TUOOWIA XHU3MaT COXAaCH OWJIaH COFJIMKHU CaKJialll
XaMoa XM3MaTJIapUHM TAKOMWUIAIITHPUII YpTacuaa, INyHHUHIIEK aX0JIu CO-
FJINFUHHA MYyCTaxKamJIalla pecypciapHM KaiWTa TaKCUMJIall yCyJllapu.
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13-606

MWJIINA COFJIMKHU CAKJIAII TU3UMIJIAPA

bobrune mazmynu

VKyB Makcamiapun * Kupum * PuBOXTaHTaH Mamiakatiap *
COFIMKHU Cakdanl TU3MMIAPUHUHT 3BOMOUMSICH * MWImnit CoF-
JIMKHM cakjlall TU3UMJIADUHWHT UKTUCOAMM XHXaTiapu * PUBOX-
JIJaHTaH MamJlakaTjiapia COFIMKHHU cakjiall Tusumiaapyu * CorTUKHU
CakJIalliH¥ HKCIOX KWIMII MyamMonapu * Xynoca * Pedepatiap
MaB3ynapu * TaBcus aTunaauraH agabuét * bubnauorpacpus

Yxve makcadaapu

By 6o6naru matepuan Tanabara Kyiugarid mMacajajapHy ypraHuiura épaamM oepaan:
— TUOOW# cyFypTa Ba THOOMIT XHM3MaT KypcaTul MAJUTHH TUSUMIAPUHUHT aCOCHI
TUIUTAPUHU aHUKJIALl;

— TYpJIM MaMJlakaTiap, Ly XyMJIafaH coOMK COBET UTTUMOKH Ba PUBOXIAHAETIAH
MamJakaTaapAa CONIMKHH CakJalifari NCIoxXoTiaap cHécaTura axONMHMHT XaMMa
KaTnamaapuHu kampab onuin Me30HM Oyiuya 6axo Gepuil;

— VY3JMalITUPUATAH MATEPHUAJHM TYpPAM Mamiaakatjiapaa Tub6uit cyrypTa
MyaMMOJIapUHU MyX0KaMa KWL KYJUTaHU1;

— DPMBOXJIAHHUIL JapaxKajlapy Xap XWi1 MamIakaT/iapia XXaMoaT COFIMKHH CakKJalll
MCIOXOTIapUHU HIL1a® YMKHILI.

Kupum

X 03UpTU 3aMOH TUOOUN €poaMU TeXHWK XUXaTaaH Tobopa Ycubd
Oopaétrannuru 6ouc oaavit 6eMop yYyH Xyaa KAMMarra Tyliaau, mwy cadbadim
KYIMYUIUK PUBOXIIAHTAH MaMJlakatiap THOOHM cyFypTa TU3UMU €KW MWLIHHI
TAOOMW Xxu3MaTnap TU3UMJIAPU CUHrapu MHIIIUMN COFNMKHM cakJjaul
JACTypJIapyuHU XOPUW KWITaHIap. YIapHUHT xap OUpU Ma3Kyp MaM/IaKaTHUHT
COUMAJT-UKTUCOIUI Ba CHECUH 1IapOUTH/IA LIIaKJUIAHTaH Ba Y3MHUHT TYTUTAaHTaH
LIaxcui Taxpudacuaa Xxaakapo TaxkpudaHu Xucodra oJiraH XoJIa pUBOXIAHUO
OopMoKaa.

XaMMa MamilakaTiapra MOC KelaauraH THOOWI XM3MaTHU XaMmara Oup
XWJI KYpcaTa oNaiurad uaean xaMmmMadon pexaHuHr {31 nyk. Xap Oup napnaT
COFJIMKHU CakJAlIHWHT MWUIMH AACTYpHHU Y3UHUHT COLMAI-UKTUCOIMWH,
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Tapuxui, MalaHWU Ba OOIIKA WIAPOUTIAPU XaMIAa MaBXYI pecypciapura
MyBO(MHUK UlILIa0 YUKAOH.

Kynruna puBoxiaHaéTraH MamiakaTiap WXTUMOWM CYFypTa TU3UMHHH
sapatu® Ba MLIJTOBYWJIApra UMTHE3Map 6epub, XaMMaHu THOOUIT XU3MaT GHIaH
TabMUHJIALLUTa ypUHanwiap. byHaaH taiikapy, pyBoXiIaHaéTraH MaMJlakatjiap
TUOOUI XM3MAaTHU OMMa0OTT KUIMIT MyaMMaOCHHH Xall KWIWIITA, IITYHUWHTIEK,
UKTUCOANH Ycui OYaraH caliuH MWUTHI THOOUI CYyFypTa €paaMuia CORTHKHU
CaKJIAlTHUHT MWUTAI MyaMMOCHUHU XaJ1 KWIMINTa XapakaTt Kwiagunap. HlyHnait
KUIUO, COFNIUKHHM CaKJAIIHUHT Xap OUp MUJIMUA TUZUMU MyailgaH
XyCycuaTnapu OunaH axpaiub Typalau Ba y3ura Xxoc MyaMmoJiapu Oyinamu.
VYHu Goukapuil yuyH ax00opoT TU3UMMTA acOCJIAaHTaH MIApOUTra ToOMMo 6axo
06epud Typuiu, OOLIKAPYB XONMMJIAPUHUHT I0KOPU MaslaKajiy OVIMIIIapH Ba
XKaMUSAT—TYpPJIMA Kacaba TalKUIOTAapH Ba KYJIab-KyBarjiall rypyxjapu
WUITUPOK ITUILM JIO3UM.

SHrM XxaMoar COFTMKHHM Cakjall TH3BUMWHHHI acOCHil TaMOHHMJUTapUIaH
Oupn TUOOUN XM3MaTHU XamMmaOonl KWIHII XucoOmaHamu. Typiam-tyMaH
KaCATMKJIADHUHT KEYULIMHY TIaCalTUpaIUTaH Ba YIAPHUHT OJUTHHU OJTAATaH
camapalid MeTouiap ¥3 UXTHEpUAA OYATaH COFIMKHM cakJail TH3UMHM (akar
WHIMBUAYYMIa 3Mac, 6alKu XKaMUSATTa XaM KepaK. Y3HMHUHT FOSIT aXaMHUSTIH
9KaHJIMTUra KapaMmai, XaTTo 3HT MyKaMMaJl TUOOUiT Xu3MaT xaM V3-Y3umaH
axXOJIMHUHT SXIIA COFIUMFUHU TabMUHIAW osionmMaigu. Tubouit xusmataaH
KaMMSITHUHT Xap Oup ab3ocu (oljajaHUIIM MYMKHMH, YYHKHW IHaXCHil €KH
UXTUMOMH xaBd oMWulapu naBonad o6opuilra ypuHUO KYpHII TYFpHU
KeJIaiuraH KacaJuIMKiap naigo Oynauinura oaub Keaumud MyMKUH. THOOMH
XU3MaT OWiIaH KaMpad onuil MacajacH yMyMaH XaMuiT Ba YHHHT apuM
ab30JIADUHUHT KaCAJIMKIIAPHUHT OJIIMHM OJIMII Ba CAIOMATIUKHU SIXIIMIAII
Oyiinya cabii-xapakaTiapy OWIAH aMaira OLIMPHJIUIIM MYMKMH. ‘

By makcanara apuiuun iynuna Xyrpoduii, MagaHul, XTUMOWM, TICHXO-
JIOTUK, UIYHWHTAEK MONIWI oMujnapra OOFJIHUK OViraH TYCHUKJIAp BYXYyATa
KeJuiy MyMKUH. MonusaBui TycuKapHu GapTapad 3Tull 3apyp, OMpoOK Oy
axOJI COFTMFMHMU SXIIHIAII YIYH KU(DOs KWIMAMIUTaH 1HapoUT XUCOOIaHaNH.
YMyMaH COFIMK XaKWAaru TYUIYHYaHU TyOmaH Vy3raprupu®b robopaguraH
KacajulaHUll Ba YaAUM xaBdu cneundpuUX OMWJIAPDHM TacaWTUpPHIITa
KapaTwiral Maxcyc MUJUIAN gactypaap taaad stagu. Kypcarunagurad Tuoouin
XU3Maraap Maxmyacu ¢akat 6emMop TOMOHWIAH OynaguraH Tajgab Oyitnmda
3Mac (AaBojialll MakKCaylapH), OanKd YMyMaH axolId 3XTUEXIapura OuHoaH
LIaKJUTAaHULIK JIO3UM (rpo¢UnakTUK Makcazaiap).

Tubbuit xu3maT 6uiIaH xaMMaHH TabMUHJALI OyitMya JacTyp, arap yHra
atpod MyxuT Myxodaszacu Ba MexHaT Myxoda3zacH coxacugard KOHyHYHITNKHI
MycTaxkaMmmau Kymud omu6 GopuaMaca, MYMMIIHK Ba OBKAT MaxcCyJIOT/IapH
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cudaTH CTaHAapTIapUra KaTbUM aMal KWIMHMAaca, KMIIIOK, JKoHaapaa THOOMi
€paaM sIXIIWIaHMaca, axoJmMra Tuoouil 6miuMiIap CMHIIMpUIMaca, ¥3 oaura
K¥#TraH MakcaiIapMHU KyJira Kuputa onManan. OyKapojapHUHT COFJIUFY YUYH
KaBoOrapynk ¢akat mudoxKopiaap 3UMMacura aMac, 0anku yMyMaH XaMRATra
XaM, IIYHUHIAEK MXPpO TY3WIMAacH-XyKyMaTra XaM OKJIaTHIaaun.

AiipuM (PYKapONapHUHT «aCOCHH XU3MaTIap KOp3uHacH» el atajiaiuraH
OelyJl XU3MaT OJIUII MMKOHHUSITH COFJIMKHM Cakjaul MWUIAKA HAcTypH
MyBadGakuIT KO30OHTAHMHMWHT aXpaaMmac KucMuaup. by Macama xap 6up
MamJiakaTjga IaxCuii WMKOHHUSTIApW Ba aHbaHajapura MYBOOUK Xal
KUJIMHAaAH, OUpOK HapxXy KuUMMaT OyimaraH okKopu cudaTiu Xu3Mar
KYpPCAaTWIMILM acocuid Me30H OYnuimm Kepak. FOpakHM KY4upuO YTKa3uil
Oyiin4ya omepaumsiapra COFMUKHHM cCakjIalll TU3UMH XaK TYiaai OJIMaciury
MYMKUH, OUPOK YTKUP MUOKApA MHPAPKTUHUHT WIK OOCKUWIapuaa OJIUHU
OJIVII KaM XapaxaT KWiuO, 6eMop YMpHHH cakjaad KOJMUIIHHUHI CaMapaiv
yeynu xucobnanagyn. OKMJIOHA Ty3WJIraH NMapxe3 OBKATIap, YEKHUILLAH BO3
Ke4UII Ba SIXIIN XUCMOHMM XOJaTHHM KyJutab-KyBatiaam 0y KacalJIMKJIApHHU
JlaBoJIallTa KaparaHga OMp MyH4Ya TabCUpuyaH Ba ap3oHaup. KacanamknapHu
nmpodMIaKTHKa KAJIKII TabCHUPUYaH Ba «XM3Mamiap KOpP3WHACH» HUHT ad3ai
TApKUOHH KUCMIAPDWHW PHBOXJIAHTUPUIIAA Ha3apAa TYTWIULIH JO3UM.

Maskyp 60612 COFTMKHHU caKJjjalll TU3UMJIAPUHM TAIIKWJ KHJIUIITHUHT OUp
Heya TaXMUHHUH MOJENNapu KeaTUpwiraH, Oy Mmojeiilap pUBOXJIaHraH Ba
pPUBOXJIAaHAETraH MamJlakatjapia, WYHUHIAEK Oy THU3UM KaiTa HCIoX
KUJIMHAETTaH MamJjiakaTjapiaa IyHAal THU3UMJIApHU PUBOXJIAHTAPHUIN
peXaJapuHA TY3MIIOa aCKOTHIHH MYMKHH. THOOMETHUHI OOLIKA coxajlapu
KaOM COFIMKHM caKJallHM TAIlKWi KWINII Ba MOJIUsJIAII JOUMO XapakaTia
OVnmanu, YyHKM JaBjaTjap PUBOXJIIAHUO OOopaéTtraH THUOOUM TEXHOMOTUAHU
xycobra oaub, xamMmma QYKApOJapHHUHI COFIMFUHM XapaxXaTJapHU Kyrnau-
THpMAacIaH TabMUHIAIUTa UHTWIamWwIap. Muwinuid Tuo6uii cyrypra €K MWLTAR
COFJIUKHHU cakjall XU3MaTH ¥3 Taxpubacu Ba OomKa MaMJakariapla
TYTIJIAHTAH TAXpUOaHU Ha3apJa TYyTHO puBOXJIIaHanu. by coxana Yy3MHUHT OO
TEPMHHOJOTHSICH WAKJUIAHTAHIUTY Tydalnn, Kyiunard Xaasajiga MUJUTAR
COFJIMKHY cakJIalll TU3UMJIAPY TYFPUCHUIATH Macajara ajoKaaop OyiraH aipum
acocHil TylllyHYanap KeJITupuiarad. by TymiyHYalapHUHI MabHOCH MaTHAA Ba
TEepMUHIAp JyFaTUAA aHUKJIAIITUPHUIITAH.

PuBoxxianran MaMJIaKaT.Jiap. CoraukHi cakjaam THIRMJIAPH 3BOTIONHACH

TuOOuit xu3matiapra OJIMHAAH XaK TyJalll aHbaHacHu Xyda KaluMIaH
BY)KYZra KeJTaH. YpTa acpiapia 4epKoB KAlLIoKIapra Xailp-3XcoH pIaMUHK
Kypcatapiu. YWFOHWUII AaBpupa Lex OupiamiManapu (rdibausiap) V3
ap30Japura IaBojialll XM3MaT/Iapyu YYyH Xak TYyJIapauiap.
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1881 itunpa Mepmanus kanuwiepu Otro doH bucMmapk mirymiap Ba ynap-
HUHT OWJIa ab30Jlapu, IYHUHTOEK Yiua BakTaaru KoHyHiapra (1838 . —
TEMUp MY HIIYMAapura KOMMeHcAlus TYFPUCHUIATH KOHYH, 1854 #. —
LIaXTEPIIAp KaMUATIAPU TYFPUCUIATH KOHYH) aCOCIaHIaH TIOTEHIUAT XapOuii
XM3MaTYWIap COMIMK XOJMaTMHU SIXIIWJIAIlTa KapaTWiraH OMpHUHYM MUILTHK
CYFypTa JAaCTYpUHU TaKAUM 3TraH. by mactyp THOOMIM xM3amatra xak TyJaul,
UIICU3 KOJTraH TakAWpAa IyJa TYjaaul, IMyHWHTAeK MeXHaTKalliap yJyH
MEHCHUIAp TYaaul COLMa CYFypTa TAMOMMIIMIa acocJlaHTaH 7M.

13.1 unosa

«MUJUTUA COFJIMKHHM CAKJIAII TH3UMJIAPH» MAB3YCHHH YPTAHUIIJIA
OOMIANTAHUIAINTAH AUPUM TYHIVHYAJIAP

AKKpeJauTaumsa
MycTakui Bpauiap accouqalusiapu
Xyayami 601KapyB accoluauusiapu
Biox-61omxker

KacanxoHa kaccanapu

«Bengep»(AKIL ga courabMMHOT TU3UMM)

Xammabon ¢poiaananu

XaMMaHU KaMpab onaauran épaam
Xamma dapoBoH AinaiiauraH JaBnat
JrarHocTiK GOFIaHraH rypyxjaap
TuoOuit €pnaM onvil UMKOHUATH
Kanurauus

Xuamar kypcaruiu cuaru

Muxo3s
Himunnapra koMmeHcauusanap
XuamMariap Kop3uHacu

Bropxerra srafivk KyjiaamraH uiaxciap
ITyn xaMrapmanapura sraiuk KUiaauras
uiaxcnap

«Menmukaitg»

«Me)ll/IKap»

Tub6uit xucobornap

Vitna THOOMIT Xxu3mar KypcaTuin
Beepux monmeau

Bucmapk Monenu

Muinnit COFTUKHM cakJiall XU3MaTH
COFNMKHY MUJUTUHM CYFypTaalll

Horuxopar ramxunoriapu
HoxykyMaT TalUKKJIOTIapu

V3apo épraM xaMuaTIAApH
ZKaMoa COFIMKHM cakJjalll Xu3MaTiIapu
Xu3Matnap GUPAUIH YUYH XaK Tynall
CorntukHM KyBBamiab Typuiu 6yitua
TaWKKWJIOTARD
XuzMar bunaH KaMpab osiuur
Doitgananyiu YUyH Xak Tyrain
CoFMKHM KyBBaT/Iab TypHLI
Hadaxanap
Xu3Mariap UCTEBbMOTYHCH
OnguHaaH Xak, Tyjaul
TI'ypyxnab xak Tynab XU3Mar KypcaTuin
Myxodornapra xax Tynai
ITpoBaiinep (xM3Mar KypcaTaaguraH
MYTaxaccuc)

TyMaH CORIMKHM Cakjiali TU3UMIApH
HMxTrcocnauirad xu3aMaTHu 601LKapyB-
qu

Pervonanuzaius

bo3op Ky4iapu

V3-y3uHK GolrKapuul

Coupaj TabMUHOT

COFJIMKHY CYFypTanalu

CyFypTa KUITYBYH

TpecTnap (KoHuUepHIap)
MUKO3HUHT XM3MaTra xak, Tyaala
MHITHPOKH

Tuo66mit épgaMHy KMAUMHAAIUTUPAAK-
raH oMuaIap

Xycycuit amanmér
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bucmapk xopuit KuiiraH Maxoypuii THOOUI CyFypTa TU3MMH «KacajlXoHa
doHONnapu» OpKAIM CYMMAHMHT 2/3 KMCMUHM TyJaraH XOOUMHHWHT V3M Ba
OaganHUHT 1/3 KUCMMHM TynaraH il OepyBUd TOMOHMIAH MOJIMSIIAHTaH.
XyKyMaT UIIYMIAp Ba Uil OepyBUMIIAPHUHAT TMai OMIaH UIITUPOK STUIIMHU Ba
VJIADHUHT XYKYKJapMHUA KOHYHJIAIUTUPraH, IIyHHHTIEK KacaixoHa QOoHIIapu
WUIWHU Ha3opaT KuiraH. by c¢donmrap um 6epyBydiap yroiimanapd Ba
acconalUsIapd UXTUEpHIA OYIUIIIapu, ynap TYpiad XWil THOOHit xu3MaTiap
KypcaTHill Ba ¥3 NMaiywIapy Ba YJIAPHUHT OWIATApUHH KacaIXoHalapra ETKM3HUII
HMKOHHMSTHTA 3ra OYIHOuiapy MyMKUH 3104, By yiolmManap Ba ¥3apo €paam
XaMUSTIapy LUYHUHTAEK 0axXTCU3 Xoaucanapiaa IyJl KOMITeHCALUsUIapuHU
6epap, YUK KYMUILTa XapaxXaTJaapHU KyTapap Ba 6eBa Kojrannapra Hadakainap
tynap sgunap. KeiimHuaauk OyHmal Monen aMaijga OyTyH axojiura TapKajiau
a I'epMaHusiza Xo3upru coiman Ba THOOUI CYFypTa TU3MMM YUYH acoc OyiIuod
Xu3MaT Kwigu. beMopHUHT Ml Xo¥in Oyinda KacaixoHa QoHANApU OpPKaIU
MWUTANA THOOWH CYFypTa MOACMN TYJIOBJIAPHM CYFYpPTa KWIYBUKW/IAH HABOJIOBYH
Bpayra €KW BpawiMK €pJaMUHU KypcarraH Oollka lraxcra YTKasdil Y4yH
Ty3WITaH 30u. bupuHum xaxoH ypyiuru apadacuga Mapxkasuii Ba Lapxuit
OBpYMOHWHT KYNIMHa MamMJjakaTaapd yHAaH TU3UMIAPUHU XOpUR KWIIH.
Bynnait monen Ospynio, MUcpownna Tapkairad Ba Amepuka Kyuma Hlrariapura
MWUIHI THOOMI CyFypTa TH3MMH cudatuna Takiud S3TWIraH. Y IWIyHUHIIEK
Hlapxuit Oppyno MamakaTjiapuia COFJIMKHU CaKJIalll «[MOCTCOBET» MCIIOX
KWIMII WDKONKOpJIapura TabCUp KypcarraH.

1911 #iunga byiox bpuranus 6om Bazupu dssun Jinoia-2Kopx uinyuiap
Ba YJIAPHUWHT OWJIA a30JIapUHUA MWLUTHH CYFypTa KWIVLI TUBUMWHU XXOPUIA KWITaH.
By TM3nMpa unuraiavrad yMyMui aMaJluéT Bpawiapyra Karnurauus TaMOuiIu
Oyitnya xak TynaHraH. Kanuranusa — THOOMA xu3mMamiapra Xak Tyjaam MEeTOIu
6y1u6, OyHma THOOMET XOAMMM IHApPTHOMAAA KYpcaTUNTraH BakKT MoOaiHHUIa
xap OUp 3XTUMOJIHNI 6eMOp YUyH OeNrnIaHraH Xak, ojamad, OyHaa [apTHOMAaaa
KYypcaTwiIaauraH Xu3Mariap MaxxMyacH XaM OenruiiaHrad 6ynanu. Assaiura 6y
TU3UM HHITH3IAPHUHT yYgaH Oup KHCMHHU Kampab ojirad sam, 6upok 1940
nara Kenub axoJIMHMHT SpMUTa TapkKairaH. By TMaumra pax0apiuk Cyrypra |
KOMITAaHMSIJIapH Ba Kaca0a yrolMaiiapuaa MaBxyn OyiaraH TaxpubagaH yTraH
¥3apo €paaM XaMUSITIapu TOMOHUIAH aMajira OUIMPUIraH.

Typau MaMiTakaTiapaa KTUMOM Ba COLAT TABMUHOT TU3UMJIAPU aBBaJTUTa
I'epMaHusma 6yaraHuaek BakoaaTura ¢pakat MEXHaTHU Ba MILMWIap COFTUFUHNA
Myxodaza KAIuIl Macajajapy KupraH. BUpok BakT yTraH caivH yaap Xu3mar
KOMIEHCAUSUTAPUHUHT OUPMYHYa KEeHT HOWpaJaru TypjapuHu Oepa Oolil-
NamraH. X 03Upru BaKTaa COIMal CYFypTa UIIYMWIapAaH Ba Uil OepyBYwiIapaaH
VHAUPUOG OJMHAaIWraH MaxOypuil HaBiaaT Tynosiaapumdp. By Tyrosnap
XooUMJIapra yiap kacaj OYaubd KonraH €ku IIMKacT/AaHraH TakKAMpIa
HKTHCOAHUN épmaM Oepuul, GeBamap Ba eTMMJIapra €plaM NyJjiapu Ba
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Hadakanap Tyaam y4yyH xu3zMar Kuaagu. Couuaa MyaMMoJiap Ba COFTHKHH
caKjiall MyaMMOJApyHM Xanl KWiMiira 0oinka €HAallyB OABJIATHUHT Oy
Macajiajia MaChbyJIMSITHH ¥3 3MMMacura ofIMIIMHY Ky31a TyTaad. by Xona nasnar
cOoUMall TAbMUHOT TU3UMM MUICU3NUK OYyiiuvya Hadaka Tynaii, MexHart
KOOMIMITUHM HYKOoTraHaa Hadaxkansap TYaall, Ky3H OXH3jap, Oesanap,
eTUMJIapra Maxcyc Hadaxkanap, KekKca ofamJjapra MNeHcusinap,liyHUHIAEK
Oonanapra TUOOMI XM3MAT KYPCATUILIHU SIXIITWIAII Ba OBKATJAHTUPHUIN YYYH
Maxcyc CyMMaJapHHU Tyiall CMHTapu MyaMMoJiap OWiIaH IUyFyJJIaHamu.

OkTa0p uHKWI00M Ba dykKapoaap ypyimuaan keidun Coser Uttndokuna
JlaBjlaT TOMOHMIAH XaMMaboIl COFJIMKHHM CakJjall TU3UMM XKOPUH STHITAH
agu. H. A. Cemaiko minabd 4YMKKaH COBET MOJIENIM Oyiindya Oerryyn THOOWH
€plaM KypcaTWuaapAu, MasKyp TU3WMHHU MOJMSJIAUI Ba TAIIKWJ KWJIMII
Macajiajjlapy OWlaH JaBiaT IWIyFy/ulaHapAu. By peXaHUMHTr acocHii MakKcagu
O6yTyH axonura Oermyn THOOMM €paaM KypcaTHll, OMp MebEpaa MIILIAMIUraH
OMpJIaM4M Ba MKKWIAMUHU €pAaMHM aMajira OolMpHill Ba MaMJIaKaTHHHT XaMMa
XyAyoaapu 0yinad 6emMopiap ydyH TEKWHTa XM3MaT KWIAJAUTaH KacaJIXoHajap
TapMOFM Ba aMOynaTop-MOJUKIMHUKA MyaccacacaJlapHUHU BYXyAra
KeJITUPHUILIAH UOOpaT 31U.

Nkxana XaxoH ypyluuiapu opacuaaru AaBpla COFJIMKHU MWIJIUH
CYFypTaJIalll JACTypJIapy KYTITMHA MHAYCTPUAJ pUBOXIAHTaH MaMJlakartiapiaa
TapKanau Ba Tapakkuit Kunad. Kymuunuk OBpyno maBiaaTiapu Xycycuu
BpAWINK aMaJTUETUHHU THOOMH (oHANIap OpKamu xusMariaap OUpIUTH yIyH
Tynamra Kymuo, bucmapk moaenuHu acoc Kunuod onmunap. Keinnpox, 70-
AWutapra Kenuo, 6y JacTypJapHUHT OMp KMCMH cappIapHUHT OIIUG OOpUILH
MyHocabaTu OuaaH Xugaumi y3rapuminapra ydpaau. CKaHIUHaBUS
MaMJiakaTjapd YMYMuUil MaxOypuil THOOMI CyFypTaHU Ba XOKHMUSTIAP
TOMOHMJAH MYHUILIMIIAT €K PETMOHAT MUKECIA KYypcaTWIaAUraH Xy3Mariap
TU3UMUHU acTa-CEKUH PUBOXIIAHTUPHUO OGopaunap.

13.2 unosa

MUJUIAA COFJIMKHU CAKJIAII TU3UMJIAPHU OJITHUJIA TYPTAH
MAKCAILIIAP

1. AXQnY COFTUK, XOJIaTH KYPCATKUWIAPWHU SIXUIWALLL,

2. Tubbuit xu3maT KYpcaTMIIHUHT XaMMaOOTUTHT .

3. Muyiuit COFNMMKHM cakiall BasudalapuHU Xal KMJIHLL.

4. Xu3MaTIapHUHI XaMMa0oIUIMIA Macajlajiapyia perMoOHal colMan-aeMorpaduk
TEHT XYKYKIUJIHK.

5. MonustialuHu owupud GOpUIIHU XU3MATAAP TAHHAPXY YCUIIMHHU XWIOBIALL
ousaH Ky1u6 onnb Gopuill Ba pecypcnapaaH camapanupok, QoiigagaHulL.

6. Ucrebmonun (6eMop) TaabiapMHU KOHAMPHILL.
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13.2 unosa oasomu

7. Xu3mar kypcaTaguraH myrtaxaccuc (mpoaiiaep) — THOOMET XOOMMMHUHT V3
MIIMAAH KOHUKKAHIUIH,
8. W xxoiim €xu San XoiM y3rapranna Hadakany YTKa3vill UMKOHMSTH,
9. 2KaMuAT TOMOHHUIAH paxGapiauK €K HA30par.
10. FOxcak cudarnm xu3mar KypcaTuilra MHTUIIAIL.
11. Xu3maT KMUTMIIHUAHT OMpIaMuM, UKKUJIAMYH Ba yWIaMud AapaxacHu.
12. Kacb Ttabiumi, Manaka OWIMPUILI Ba TAAKUKOTIADHM YTKa3ulll Macalajapuaa
CTAaHAAPTNAPHUHT OLUHIINTA KYMAKJIAIIHKLIL.
15. JlapnaT Ba XyCyCuil XM3MaT KYpPCaTULIHHM aMaJira OlMpHILL.

Bbymaxak MCI0XOT YYYH acoc OYIiM0 Xxu3MaT KUITaH caHoaT MINYuiIapura
couyas CYFypTa TUMU O¥iinya COFJIMKHHW CYFypTa KWJIMII Ba aXOJIMHUHT
OupMyH4Ya KEHT KaTjaMjlapra Xu3MaTjaap KypcaTilll KYIIr'MHa MaMJiakamiapaa,
xymiaagad AMepuka Kymma Hltatnapuna Ba JlJoTuH AMepUKacMHUHT KaTop
JaBjiatTjapuaa ce3waapad paapaxanma tapkaiad. 1935 #wwumnma AKII na
HIIYWIapra, Oesajapra, eTUMJapra Ba HOTHMpOHJIapra KOMIEHcalusiap,
HIYHUHTIEK ITeHCHsIIap Oepyill YAyH COLIMA CYFYpTa TYFPUCHIA KOHYH UILTA0
yukuwiIrad 34, Couman CyFypTa TU3UMH JaBNaT UXTUEpUAA OVIaau Ba XOAUM
Xama Uil 6epyBYM TOMOHMIAH TYJIaHaguraH MaxOypuii Oanannapra TasHaIu.
By xoHyH 1965 itunna «Meaukap» XyKyMaT AacTypiapu (Kapusiiapra THOOMi
XM3MaT KYpcaTulll Ba XacajxoHara €TKU3Wll) Ba «Meaukaiia» (Kalllokjiap
YYYH) XOPUU KWIUII YUYYH acoc 6Y1ub xu3Mar KHJIIU.

13.3 unoea

TUBBUI CYFYPTA MIJUIMY TUZUMIIAPHHU XOPHY DTHUII BA
VJIIAPHU UCJIOX KWJIATIT

1883 #. — I'epmanus

1888 1. — ABcTpus

1891 i1, — Beurpus

1910 it. — Hopeerus

1911 #t. — Byiok bputaHna — viLYKUIapHU MaxOypuit THOOMH cyFypTanai
1918 it. — Coset Poccusicn — ymymwuii Genyn gaBnat THOOMH Xu3MaTu
1920 ji. — Tlonseila

1922 #1. — HOrocnaasug, I'peunst, Anonus, Yumu.

1925—28 itit. — Utanus, @paHuus

1933 i1. — Jauus

1938—45 nit. — Slaru 3enannus, Kocra-Puxa, Mekcuka, bpasunus
1946 it. — KaHaga — pernoHaja yMyMHi KacalxoHa CyFypTacH
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13.3 unoea dasomu

1948 #. — Byiok Bpuranns — Mwuinii COFJIMKHM CcakJjiaill XM3MaTH
1956—61 #tin. — Kanaga — Munnwit Tu6Ouit cyrypta

1965 i1. — AKII — «Meaukap» (kapustiap yayH denepan nactyp), «Menukaumms
(xaunuoxjap yuyH denepan/witaTaapaa/Maxaiiui 1acTyp)

70-ii1. — CkaHIMHABUA MamMyIakKaT/Iapu — CYFYPTa TH3MMHWHHHT UCJIOXH

80-iti1. — Byiox bpurannsg — MUIMH CORTMKHM cakJall XU3MATUHH UCIOX, KWJIHILL
80-i1ii. — OBpYNO COFIMKHM caKJIall TU3UMIIAPUHU UCIOX KWIIMLL

1993 i1. — Poccust — naprat TMO6GMI XM3MaT KypcaTHIIMIaH MUJUTHI THEOMIH cyFypTa
TU3UMHTA YTHLL

1995 #. — Mcpon — naBinaT KacajJxoHa KaccalapuiaH MWUIMI THGGHIt cyFypra
TU3UMUTA YTULL

WKKUHYY XaxoH ypylin GOLULTaHUIIY onguaal bytok Bpuranus xykyMaTu
Oynaxak ypyluira TaneprapauK KYpuIilr Makcaguaa MWwuiail ollIMFMY TUOO M
€pIaM KypcaTHIll XU3MaTUHH TaAbCUC KWJIIW, YYHKH aXOJIM Opacuaa KV COHIH
KypOoHsap 6ynauimm Kyrwirad 3ad. 111y Tapuka COFTMKHU cakIalga MIWTTANR
peXaTUTUPUII TU3UMH BYXYAra KeJau Ba KYIITMHA KacajXOHajlap <«yJIyF
Jerpeccusi» AaBpuaa 6aHKpoTra yupaMacnaH Koaau. MKKUHYY XaxoH ypyuiu
BaKTMAa YUHCTOH Uepuwin XYKYMATHMHMHT TOIMIIMPHUFATA OMHOAH YWIbAM
bepeprx ypyuiaaH XKeWMHIM colMall TUKJIAHWII JACTYPUHU MIIA0 YUKIH.
Counan TabMUHOTHUHT 0¥1aKaK JaBiaT TU3UMU PUILITAIaPHHM YU3MO bepraH,
LIYHAHTAEK MWIIUA CORTMKHM caKJalll XM3MaTUHHM V3 W4Hra onraH «1942
iunnaru besepux xucobotn» THOOMIT €paaM KYpCcaTUILHU YMYMHI colyal
CHUEcaT Aapaxacura Kytapau. XyKyMaT MaxKaMacH ab30oJIapd MUUTHH THOOMI
XM3MaT TAMOWWIMHMHI Tapadaopiapyd 3auiap, YHU XaJaK OMMacH XaM KeHT
Kynnab-KyBBatiapau, 6Upox y undoxkopiap Kapuuwidrura yupanu. 1948 itunna
KrneMeHT O1au OomvUMInrHaaru JeioopucTiap XyKyMaTH JIaBjiaT TOMOHUAAH
MOJIUAIAaHAAUTAaH YMYMUH Oenyn COFIMKHU cakjaul-MUUINA COFTUKHH
cakjlall XWU3MAaTMHU TabCUC KWJIAW, VHAA YMYMUW aMajiuéT Bpauywiapu Ba
MyTaxaccucaap, KacaIXxoHajJap Ba >XaMoaT COFJIMKHM caKJjalll XH3Matjiapy
aonusar onubd Gopawnap.

263



13.4 unosa

COFJIMKHH CAKJAII TUSUMMU BUJIAH BOFJIAHTAH
MAH®AATIAOP TOMOHJIAP

Mxpousi XOKUMMAT OpraHjaapn — MMUINH, PETUOHAN, MaxasUTUit.

W 6epysuriap.

CyFrypTa KMIyBUMJIap — XYCYCHii Ba XXaMoOaT.

Muxo3nap (MCTEbMOIYWIAD) — XYCYCMIMA 1IaXciap Ba rypyxjaap.

Tu6oui xuaMatiap KypcaTaauraH HOTUXKOpaT Myaccacacanap.

TuGbui xu3Mamiap KypcaTaiuraH THXOpaT Myaccacacaiap, accouuauusnap sa
XyCyCHI 1axciap.

HUxruMouit MaHdaaT, KyBBaTIALI I'YpyxJIapH, OMMaBuil ax60poT BOCHTAJIapH.
Muiuit permoHan Ba Maxauiuid MKTUCOOUETNAP.

Kanaga Muuinit TMO6HUI CyFypTa THU3UMHM TpoBHHLHSIapaa 1946 itunna
nmaigo OynraH tammab0yc HaTwKacuaa HIak/UlaHad. by Tamab6yc rocriura-
JU3alMa YYYH XaKHU CYFypTa XMCOOMTa TYJIAllHU, CYHrpa THOOUH Ba Oo1Ka
XM3MaTJIapHU PEeTUOHAJ COFIMKHU CaKJIall IacTypyiapy OPKAJIM KYPCaTHIIHHA
Ky3[a TyTraH 30M, KeHMHYaIuK ¢enepayn XyKyMaT Oy pexa Oyitnya xapaxart-
JlapJlapHY KMCMaH ¥3 OViHUra oau.

Jlactypnap coJMKJIapra TOpTUII Ba MykKodoTiap xucodbura MonusuiaHau. by
™3uM 1946 iwnman 1971 iwiraya perMoHan XOKMMUSTIApD XOMMHAIUATUALA
pUBOXJIAaHAM Ba denepayi cTaHAapTJap, XU3MaTIapHUHT TYJIUK pyixaTu Ba
xapaxartapaa OUprajukaa KatHamuin oyiiumda Max0oypuil TMOOMI CyFypTaHU
¥3 Tapkubura osiraH sau. TuooOwit €poaM xu3Mariap OMpAUIUra Xak Tyiail
TaMOMITH 6Vit4a XyCycuit Bpayiap TOMOHUIAH Kypcatunapau. KacanxoHanapra
pax0apIUK KYHTWITHA HOTIDKOPAT TAITKWJIOTIApU €K1 MyHULUIIA XOKMMUSITIAp
TOMOHMIIAH XaK TYJall 3ca XyKyMmMar TUOOUI CyFypTa OpraHjiapM TOMOHUAAH
Oenrunanrad Tapyidyiapra OMHOaH amMara OIIUpPWIApIN.

COFTMKHU CYFypTa KWIHII XaMMa MWUIMA TU3UMIapHUHT KaTHaUIlYunapu
XYKyMaT, WII OepyBuYWIap, CYFypTauyuaap, UCTebMOJYMIAp, XU3MaT Kypca-
TaguraH Myaccacacaiap €KW Iaxcjap, IYHUHTACK XaMOaTYWIMK XUcoO0-
JaHamy. Typau MamlakaTIapHUMHT XYKyMarjiapu axojld COFIAFUHUA AXUIU-
JAIIHUHT UKTUCOIUM Ba COI[MaJl axaMUsITUra Tobopa KYIPOK, UILOHY XOCUII
KWiIraHjaap. AXOJU COFIMFMHUHI acOCHUM KYpcaTKUWIApUHU TabMUHIALU,
IIYHUHTAEK aMoaT TalIKWIOTJIapd Ba XYCYCUH CYFypTa Myaccacacajiapu
KypcataxuraH THOOMI CyFypTa XMXATJIapHWHHM IOpUWIUK TabMUHIal Oyiinya
yopajiap KypunraH 31u.

HUkkana Monenga-uHriu3 beBepwx TH3uMuga Ba coBer CeMauiko
TU3UMHIA-TABJIaT TUOOMI Xu3MaTIapHU O€BOCUTa MOTUSA OMJIaH TabMUHIAraH
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Ba ¥3M XW3MaTJapHU KypcaTraH. bucMapk mozennaa THOOMH CyrypTa
MUKO3HMHT WII XO#W 6Yiirya TalIKuJ KUJIWHAIU, KacanxoHa poHmIapu 3ca
XyCyCcHit Bpauiap Ba HOJABJIAT KacaJIXOHaJapW TOMOHMIAH KYpcaTWiaguraH
xu3Mataapra xak Tynaiagu. Kanaga Tusumuga THOOUM XuU3MaT XyKyMmar
TOMOHMAAH OJATHATH COJUK TYIIYMJapu Xucobura MoausuiaHaad, Xu3Mar-
JJApHUHT Y31 3CA HOTIZKOPAT aCOCUIAa ULIUTAaMIUTaH XyCyCHil Bpadiap Ba XaMoa
KacaJIXOHaJIapyu TOMOHUJAH KYypcaTUIaau.

MuLMil COFJIMKHHM CaKJall TA3UMHHUHT TACHH(DH

Tuo60uit Xxu3Mar KYpCaTUIIHWHT XaMMaOOIUTUTHHA TabMUHIaWIUran oup
Heya WyaIap MaBxyn. Yuioy 6o6xa byok Bputanusi, CkaHauHaBUS
Mamnakatmapu, Anmouns, Kanama, Poccus, AKIl Ba HUcpoun COFIuKHHU
cakjam TU3UMMJIAPUHUHT PUBOXJIAHUIUIM Ba XO3UPTHW TY3UJIUIIHMHU
TaBCUbIaWINTaH TYpIU XWi1 €HAAIIYBIap MUcoJutap cudatraa KeaITUPUITaH.
Munnuii COFAMKHU cakjalll TUIWUMIapu, ogataa, ¥3 OJAUra aHHUK
TabpudIaHTaH, ClelUuPUK (SKCIIMUUT) Basudanap Ba oJaTna Tabpud
OGepunMaiianraH, JeKHH alpuM KUIIWIap Ba YMyMaH XaMHUIT TOMOHMWIAH
IOKJIaTWIaguraH Basudanap (MMIUTULIMT) KYSAUaap.

Kacaymmanuii, YTMMHUHT KUCKAPUIIIN, colMal PU3UONOTHK (YHKLIUsLIIAP
CYpbamIApUHT YCUIIIM Kabu KYpcaTKUuIap OviaH TabpudraHagural KAumiap
COFJIUK, XOJATHHUHT AXUIHAGHUIOH MWUIHM COFTUKHU CaKJjall TU3UMUHUHT
3HT MYXuUM Basudacu xucodmaHaau. Typad TypyxJapuHT, Uy XyMialaH
XYKYMaT TalIKUJIOTIapy, XU3MaT KypcaTaiuraH Myaccacanap MaHdaaTiapuHu
aKc 3TTUpaiMraH TOPTHHIYBIAap BakKTHIa Oy Basuda xakuiaa KynuHYa
yHyTagwiap. 13.1 Xxansan 6yifrda COFTMKHU CakJIall TH3MMIAPUHU TacHUIaLI
Ba TypJad Mamnakariapaa Kalynl KWiIMHraH OOLIKApWII Ba MOJIUSIIALI
TaMOMW/IAapUHU KUECHH TaxIWwiAaH YTKa3UIll MyMKHUH.
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13.1 scadsan

MuIHI COFIMKHH CAKJIAI TH3MMJIAPHHHHT MOJHAJANT BA MADMYpHIL HAOPA KMJIHLI
TaMOHKIIApH OYiiHYa THILIADH

COFIHKHH cakJjam
TH3UMH

Mosauanam maHOan

MabMypHii HAOPA KMJIMII TAMOHHIH

MWwinuMii  COFIMKHHU
cayramt xusmartu (by-
10K bputanns, Hopse-
rusi, [lIBeuus, Jdanus)
— BeBepux Moaenu

COFIMKHM  cakJiali-
HMHT COBET MOIENH
(cobux, CCCP, Fap-
6uit OBpymo MamJa-
KaTtnapm)

Apanain xycycuit/
KAMOAT COEIMKHU
cakJialll TU3MMU
(AKII, Jotun Ame-
pukacu, Ocué Ba
Adpuka mamMnakar-
Jniapu)

Munnuit couuan cy-
FypTa TU3MMH OPKAIH
THOOH I CYFypTanaui
(Tepmanusi, Hcpowun)
— bucmapk mMoaenu

XYKyMar opraiaapu
TOMOHMAAH THOOMH
cyrypra (Kanana, As-
CTpanus)

Xykymar  (conugiap
Ba TYLWIymJap) couuan
CYFypTa Ba KacajXxoHa
Kaccajapyu TU3UMHU

——

Xycycuit  cyrFypra —
Ul Xoiu Oyiinya, xa-
MOaT CYFypTacu — Coll-
TabMUHOT  XHU3MaTjiapHu
opKau

XoauMm Ba Ul GepyB-
YUHUHT MaxOypuih 6a-
Jajapu Ba couual Tab-
MUHOT XM3MaTu OpKaau
MWUIMI cyFypTanai

Conukka TopTHLl,
TIPOBUHUUSANAPHHUHT
Xapaxarnapaa
HUITUPOKH

Mapkasjamirad — pexaialiTHpuiL;
PErMOHAN COFIMKHM Cakjall OpraH-
JIapu HOMMTIa KamuTauus TaMoMHau

OyiiMya xu3MmaTra xaK TyigauigaH
doitnananunrax Mapkasznalmmaras
pexXanaliTHPULL

Mapkasznaiirad gaBlarT pexacd Ba
OowKapyBy; MacajiaH, YpuUHiIap Ba
TUOOMET XOAMMJIAaDUHUHI aHMKJIaca
Oynagurad HucbaTu OunaH Monud-
naw; 1990 mnpgaH — Kanurauus Ta-
MoMUIM Oyiindya XaK TYJIall Ba Max-
Oypuit TMOOUIT CcyFypTa KYJmaHWAraH
JEUEHTPAJIN3a LM

[laBRaTHUHI KATTUK MAOPA KHU-
auy (AKHI); xycycuit TH66mit xus-
Marfiap, XaMoaT KacalixoHajapu Ba
Japaar  npoduNaKTHK  XU3MaTiapu
Oupranvkua; XM3MaTJapHu Kekcanap
Ba KAWOKJIAPHUHT cOLMan CYFyp-
Tacu xucobura komnaul(«Meaukap»
Ba «Meaukain»); COFNMKHU KyBBaT-
Jgam OyiMya TalukuioTiaap Ba Oolu-
KapinaguraH pakobar cuécarun

XyKyMaT wpaopa KWwIMHIM, Kacaji-
XOHa Kaccajiapu XyCycuil Bpaunap
xu3marura xak Ttynaian (Tepmanus)
€KH COFIMKHM KYBBaTJall TallKH-
JN0TNapu Kabu U IOpUTagU

Oenepan XyKymar  TOMOHMAAH
Maopa KWIMHAAW; Xu3marnap OMpiu-
rura XakK TynaHagW; KacajixoHanap
6iok-610MKeTAap  OoupacHaa Ml
IOpUTAAU.

Munanuii COFIMKHM caKjiall TH3UMJIADHHMHT HKTHCOAMI XUXATIApH

IOkopuna adtwiranaex, TMOOMI XM3MaT KypcaTHil KMHMAaTH MWUIMH
COFTUKHU cakJiall TU3UMIAPUHUHI SHT KaTTa MyaMMOCHTa aiianan. KyucMman
Oy T66M 1 TexHosiorusira capaapHUHT IOUMMH OIIKMO OOpUIIH, INYHUHTIEK
cTalioHapaa xXu3Mmamiap KypcaTHIIra opThKYa axaMust OepuiaéTraHura
00FMTUK. THOOMETHUHT NpoPUITAKTUK XHU3MATra, COFJIMK MOTeHIHATUHH
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MycTaxKkamJjalllra Ba COFIOM aTpod MyxuTra xapaxarjiapyu KyNnuHYa SXIIU
MOJIUSIJTAaHMANIN, INYHUHTOEK ONIUN UKTUCOIUHA KYpcaTKH4J/iapra KaparaHaa
€MOHPOK, TaXJTWJI KWIMHaau. by UKTUCOIVH aHAIM3HU Ba KWIWHTaH XaTTU-
XapaxkaTJapHU TaKKOCHAlIHM KUHHWHJIAWITHUpagn, Oy Bca ¥3 HaBbaTtuaa
OMpMyHYa TeXXaMJIU YCyUIapHM M3Jallira XaJlakKuT KWIaau.

Mwunit COFMMKHHU cakiaaimira xapaxamiap omarma AKHI mommapaapuna
ndonananagu. Ynap Mwuimi simu Maxcyior (HBIT-MSAM) Ba uuku sianu
MmaxcyaoT (BBIT-USAM) douszunu tamkun kuiaaau. HBIT Ba BBIT mamnakarna
uinad YuKapuiaguraH ToBapjiap Ba XU3Matrjiiap YMYMMH MUKIOPUHUHT
K¥pcarkuusiapu xucoonanagu, 6upok, BBI1 xankapo ¢poHmiap aiMaliuHyBUHA
xucobra onmaiian. COFIMKHM cakJiallra Xxapaxarjap LYHWHIIeK HUIUra xap
O6up omaMra Ba MaBXyJ| pecypciap 6yitnya Xuco0-KUToO KUIMILIAA, MacaiaH,
IMuHT €K1 10 MUHT KHHINTa KacaJIXOHa YpUHJIApH €KHM TUOOMET XOAMMIapHU
MUKIOpH OVituua aHukiaanaau. CormukHu cakianira BBIT gan axpatunran
Mabjarnap anbarra THOOWI KYpcaTKuuaap (MacajaH, 6ojiajap YIMMHU Ba yMp
KYpUll JaBOMIWIUTH) OunaH ©OeBocHTa OOFJaHraH OYaWINM [IApT 3Mac.
Mao6arnap kaMm camapa 6epaguraH €KM KUMMaTOaxo JaBoJialll Xu3Mataapura
axpatunuind MyMkuH. HBIT mmact Mamnakariap COFTMKHU cakJiallira axojiu
XoH Oowmra kynuH4ya 4% naH KaMm capduaiawiap Ba xamMma ¢ykaposapra
acocuit THOOUMH XU3MaTIApHU KYPCATUIIl COXACUAA MOJUSUTALTHUHT eTapiuuya
aMacJIurdaaH €éMoH THOOMI KypcaTkuunapra sra Oynamuaap. Etapanuya
MOJIMSITAHMACAMK Ba MabNarlapHUHT HopalMoHan cap@aHuIlM COOHUK
Urtudokaa, myHHHIIEK KYIITHHA PUBOXJIaHAETTaH MaMJTaKaTiiapaa COFTUKHU
caxJIaill TA3UMHWHUHT XUUIUIT MyaMMoOCU OyiiraH.

CoFIMKHM cakJialll coxacHUaa Xu3MaTiaap KypcaTHil THOOuW# pexanaui-
TUPHULIHUHT HT MypakKka® Ba KapaMa-KaplIWIMKIapra Tyja XuxamiapuaaH
oupu 6Vnub KonmMokaa. KacanxoHa crauroHapiaapiuaaH opTUKYa oiaanaHuLl
UKTUCOAMH TOMOHAAH V3MHM oKJamaiau. Pemep KoHyHu (12-6obra K.)
CTallMOHapiapiAaH caMmapaiau ¢oiganaHMIIHU YpUH-XOHIapra Mypoxaatr
Kuuira 6ornmuk Kuiub Kysod. HlyHra KapaMmait, 0y MyTiako TVFpH TaMOMIIL,
(dakaT KacaaxoHa XM3MaTJapura Xak TyJalll TU3UMUHHU ¥3rapTUpHUIN 3apyp.
BYHUHT y4YyH y3UMHHU OKJaMaWauraH KacajXxoHara €TKU3MINra 4ekK KyWuiu Ba
CTallMOHApaa OYIuIl MyAIaTHHHA KUCKAPHII Ba OyHIa UMKOH Oopuda MyKoOuW
JaBoJlaill ycyJulapvuaaH ¢go#manaHuil Jo3uM. AMOygaTtopusiga Xu3Mar
KYPCATUIIHHM KEHTAUTHPUII XUCOOWTra TOCMUTAIMU3AIlUs KUIWII COHUHH
kuckaprupui 70—80-iunnapna KynruHa MamiiakaTjiapaa COFIMKHY cakJjalil
TU3UMMHHUHT aCOCUM XycycusiTaapuaaH Ovpu 6yi1ubd KenaMoxaa.

HUxTuconnit xamkopnuk Ba pyuBoxiaHull TawkmnoTHUHT (ODCP) av3ocn
xucobaaHran 6030p MKTUCOAMETH PUBONJIAHIAH MamJjlaKaTjiapAa COFIMKHU
cakJialll pecypCaapHHMHT KypcaTKMuWIapu Xyda y3rapu0® Typaad. «YpHH-
SKOMJIAPHUHT YMYMHUI MHKJIOpH» TYIIIYHUYACH YYYH XaJIKapO CTaHAapT X03Uupya
unutad yuKunIMarad. AnoHMsiga KacajxoHa YpUHIApUHUHT YMYMUI MUKJIOPH
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XyZa JOKOpH, YYHKHU Oy MaMJlakaT/ia aXxoay opacuaa Kekcaiap ¢hou3u HUXOSATIA
IOKOpPU Ba Y30K MyAnaT THOOUN Ky3aTyB 0au0O OOpHII Y4yH MYKOOMI
BOCHTQJIJaDHUHT eTUIIMaciuru ce3mnanu. bomka mamiaakatraap (bywok
bpuranus, Llseums, AKII Ba Mcpowsa) mMyko6mrn THOOHI Xu3MaTIapHU
PUBOXJIAHTUPUIU WYTU OUNaH, Y30K MyIATra Ky3J1aHraH Xu3MaTiap YaIylIuHA
KYMaUTUPHIL, IMYHHHTACK aMOy/IaTop MaBOJAIIHU paF0aTIAHTUPHIL, KYHAY3I'H
CTallMOHapJlap OYHUIU Ba IIIYHUHT XUCOOUTa 6GEMOpIapHUHT KacaJIXOHaAa OYIHMiIT
JABOMJIWUIMTUHU KUCKAPTUPUII JACTypPUTa Kypa KacaJIXOHa YpHH-XOWIapUHU
(aos KMCKapTHUpMOKIanap.

XaTTo pMBOXKJIAHTaH MaMJjlakaTjapaa XaM KacajJixoHaiap €Ky amM0yIaTopusi-
Jlap XUXO3JJTaHULUMHUHT YMYM KaOyJl KWIHHTaH cTaHaaptiaapu iyk. QCHP
ab3ojlapy OyiaraH mMamiakariapia TOCHHUTAUIAPHMHT YTKHP KaCaUTMKIapH
OynraH GeMopiap y4yH YpuH (KOMKa)JapHUHT Xuxo3naHulu Typkusanga |
MuHT axonwra 1,7 man Hopserusina 3,7 raua; AKlllna 3,8; Jdauusnma 5,0;
Asctpusina 6,5 Ba IllBeituapusaa 6,7.

Koiiko-ypurinap Mukaopu KynmuH4a aHbaHanap, THOOMH aMaIMET yCIyOou
Ba ycyJulapura, UKTHUCOAUN parbaTiapra €Ku camapaiad €paaM Kypcaruiira
TYCKMHINK KWiaguran cabadsiapra OOFINK,.

by tadoByTnapra tabcup KypcaraguraH sHa OMp OMUJI AXOJHMHHUHT &I
TapKuOM xucoOaHaay, YyHKU KeKcalirad ogamiiap €niapra Kaparasaa Tuoomia
XU3MatIapHu OMpMyHYa (aosl UCTEBPMOJ KWIyBYMIAp caHanaau. CralmoHap
XA3MaT KypcaTHIra MyKoOWI coXaiapra HHBECTULVSUIAP KUPUTUIN Ba COFNTMKHN
KyBBarjab TypMINTa KapaTWITaH Xapakariap IaXCUil xaBg OMMITApHUHH,
0axTcu3 xoaucajdap MHKIOPMHU KMCKAPTUPUIL, OBKATIAHWINHM SIXIIWIALL,
TUIEPTOHUS, AHUabeT, OCTEONMOpPO3 OMJIAaH KacalJlaHUII XOJUTapuaa SIXIIA
MapBapuIll KUJIUIT YIMMHU KMCKAPTHUPUINTA ONMO Kedagy Ba OJATAaru
cTaloHapra HucbaTaH KapusutapHU TUOOMIT mapBapulll KWIMIITHUHT ap30HPOK,
AKIH XUcoOIaHaau, Oupok 0y Tabiumra, KOHyHUMIUK daonusitura Madariap
aXpaTUIIHYU, Ha30paT Ba TaX/IVUIHKM, OBKATJIAHHUII Macajajgapyaa OHIUMIIapHH,
TYpyx OVnmmd Maciaxatnap Oepull, yidma KypcaTunaguraH XM3MaTHH TalLKVIT
KWIHILI Ba yMyMaH XaMMST COFJTUK, XOJTATHHHU MyCTaxKamJIalllia 3apyp o6ynaguran
0o1IKa Yopayiap KYpUIIHU Tajnad 3Taau.

Mwinmui COFJIMKHHU cakjialll TU3UMMIIAPUHUHT KUAMAaTUHU Oenruiaiaurad
MYXMM OMMWJIJIapra XM3MaT KypcaTaJMraH Myaccacacanap €KW Xycycui
IIaXCIAPHUHT MaolIUIapy €KU AapoMajiapy JapaxacH, XM3MaT KYpCaTUITHUHT
TEXHOJIOTMK aXBOJIA, THOOMH peXaJallITUPUUIHMHT MEbEP Ba ME3OHNApH,
KacaxoHa YpuHJIapu OOpiauru Ba ynapaaH ¢oipajiaHuil, yiga mapBapyIl
KWJIUIIHAHT XaMMa0oIUIUITY Ba YMyMaH KaMoa THOOMH XU3MaTUHMHT XONaTH,
XM3MaT KYpPCaTUUIHMHI KOMIUIEKC MojesiiapuiaH GoifaaHMII, TOCIUTA-
JU3aLMsAra XaK TYjaall ycy/ulapy Ba TypJapH, pecypclapHU MIIJIaTHII caMa-
PaZoOPJMTU OUIMPUITaHAa MyKOOTIIAp TYAAll TH3UMHM, IIYHUHTAEK COEIMKHI
npoduIakTUKa KWINLI Ba MyCTaxKaMJallira axaMuAT OepUIHILN KUPaIH.
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13.2 ncadean

Aiipum Mamaakatiaapaa — ODCP ap30japHia CORTMKHM CAKJIANI PecypCJiapHHHHT
Kypcarkudanapu (1970—1996ii.)

Mamaakar CorMKHM cakjian 3XTHEX/1apura 1 MuAnr axosmra ypuu

axparunaanrad BBII ynymn, % (XOHKa)JIapHUHT YMYMHH
MHKI0pH
19701 1980i1 1990i 1996i1 19701 1985 19961

AKII 7,3 9,1 12,6 14,1 7,3 5,5 4,0
Kanana 7,0 7,2 9,2 9,3 7,0 6,7 4,4
PpaHuus 5,8 7,6 8,9 9,8 11,0 10,5 8,7
I'epmanusg 6,3 8,8 8,7 10,8 11,3 11,0 9,6
Ounnsangus 5,7 6,5 8,0 7,8 15,1 14,0 9,2
HJanus 5,9 9,3 8,3 8,1 8,1 7,0 4,7
Bylox Bpurtanus 4,5 5,6 6,0 6,9 9.4 7,4 4,7

Manéa: Schieber G.J., Poullieer J-P, Greenwald L.M. Health care systems in twenty-four
countries. Health Affairs, Fall 1991 (from OECD Health Data, 1991), and OFECD; and
OECD Health Data 1999 (website http;//www.oecd.org).

13.2 xanBamga pUMBOXJIAHTAH MamJlakaTiaplia COFWIMKHU caxjallfarv
MCJIOXOTHU aKC 3TTUpaguraH cTalidoHapiapaa KoMKa-YpuHIap MUKAOPDUHUHT
(1 MUHT axojIura) macayIlra MOMWUIMIU KypcaTuiaraH. | MUHI ogaMra Kouka-
VPUHJIApHUHT YMYMMI MUKIOPY CTallMOHapJIapaard UXTUCOCALIraH TePUATPHK
[MapBapHIlIAaH TALIKApH, MaBXYd XaMMa YpUHJIapHU ¥3 HIura ojany.

13.3 ncadean

XKon oomura BHI Ba 6ab3u OMp MaMaaxatiapaa COFIMKHH Cakjiam KypcaTKuinapu
(1960—1993)

Mamaakar AxonMcH, XKon CoFHKHH Bonanap Kyrnnaérran
MUIH. OomHra cakjaam YAuMH YMp KYpHIIK
KHIH BHII IXTHEXKNA- JABOMJIHJIHTH
(1992), pura BHII 1960 1993 1960 1993
’ 0. yaymn, % . 7. . M.
AKII 258 23240 14,0 26 9 70 76
KaHana 28 20710 10,8 28 7 71 77
Ppatuus 9 27010 7,9 16 5 73 78
Tepmanus 81 23030 8,7 34 6 70 76
OunnsaHaus 5 21970 9.4 22 4 68 76
Hauus 5 26000 6,6 22 6 72 76
Bytok 58 17790 7,4 23 7 71 76
Bputanus
PuBoxuanran — 19521 — 36 9 69 76
MaMJIaKaTiap
Hcpounn 5 13220 7,9 32 7 69 77
Poccus 148 2510 3 — 28 — 69

Manéa: UNICEF. State of the world’s Children, 1995. OECD and Central Bureau of
Statistics for Israel.
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Typau Mamnakariapiaa WApOUTHU COJUMTUPHIN doiaanu Oynuiunu
3XTUMOJ1, OUpOK GearunoBur omun 0yna onmaau. AKII Ba Kanaganu yxiain
XKYFpoduil COLIMOIOrNK, AeMorpaduK, KOHCTUTYLIMOHAT, CUECHM Ba OoIIKa
TabpUupaap oupnamwtupub typanu. COFIMKHHU CYFypTa KWIHMIIHUMHT KaHana
THU3UMH XaMOATYWIMK TOMOHHAAH OOIIKAPWJIAJAWTaH PeroHal AacTypiap
Joupacuia OyTyH axojiura xu3Mar Kypcaraau. AMepuka Kymma Illtatnapuna
Kapusanap Ba KaMOarajutap yYyH HaBjaT CYFypTacH, aXOJUHHMHT OollKa
KaTjaamMjIapd YYYH KYHTHJUIM CYFypTa MaBXyid, OupokK TaxmuHaH 30% axomm
CyFypra OuimaH ymMyMaH KaMpa® onuHMmaraH. KaHajganiuk Ba aMepHKa-
JIMKJTApHUHT COFJIUK, XOJIaTUIAru aidpuM KypCaTKAWIap TEHIEHIUSICH TaKKOC-
J1ab kypunraHga yrraH OuMp Heua YH Wwuiap wunaa Kanaga axonucu AKIL
axoJIMCcUra KaparaHjaa y3 cajJoMaTJUTMHHU KVIIPOK Aapaxaja sSXIIuiaad ojJau.
60-itunnapna Kanamana 6onanap ymumu xypcatkuuu AKI marura Hucoaran
10Kopu 6ynran, 6upok, yiia naspaaH 6yéd KaHanana miapout Xuanaui paBuiiga
sxurnadad. 1993 iunpa Kanana 6onanap yaumu aapaxacu O6yitnua nqyHéna
14-ypunna snum, aitiy BakTaa AKIlIna 25-ypunHna 6yaran. Axonu XXoH 0ormnra
XUco0 KMJIMHTaHaa TUoOuit xu3marra capgaap sa BHII nan ¢ous Kanagana
AKII parura nucbaran OupMyH4a macTidruya xoiarad. Kypcarkuunapaaru
¢dhapKHH UMMMTPAIIMOH Ta¢oByTAap Kab oM OWiaH TyLIYHTUPUII MYMKHH.

CkaHAMHAaBUSA MaMJIaKaTjiapy CORTMKHM Cakjialll TM3MMIapH, aliHukKca
KA3UKApJIKU. Yaap coural XHMos Macajaiapuia rapd MamiiakaTiapy opacuia
eTakyu O0ynub xucoOmaHumagn. by TH3UMIapHy Vpravui Ba TaKKocaau 3
peXaNallITUPUII CTPaTETUSICHHU MHLIa0 YMKAETIaH JaBnaTnap yIyH KMMMAaTIH
MaTepuas caHaJlaau.

COFMKHU cakJjlaml TU3UMIAPUHHM TaxJIWiI KWIHIIAA KAIIIOKJIHUK —
WHCYJIBT, I0paK-TOMUPJIAP KacaUTUKIIApHW, aCTMa Ba paK KacaJUIMKIapu OUaH
KacaJUlaHUIll YIUMHUHT YCUIIUTA TAbCUP KWJIaAUTaH HT MyXUM OMUIAND. Y
— COMIMK YYYH KYNIrMHa CITeU(UK XaBGhJIM OMWUIAp: OWINM, CaBUSTHUHT
MacTINTU, EMOH Typap >KOW IIapoOUTIapH, €MOH OBKATJIAHMII, HCIIPECCHS,
YeKUIll, MUKWJIMK Ba HAapKOTUKJIAp MCTebMOJI KWIHII, 3pTa XOMUIATOPIIHUK,
yajia owiajgap, FAMIMHIIUK, Tallab KeTU/IraH ouanap, TYFpyKKaJa rapBapHIl
KWIWMHMACJIUTH, YaKaJOKJapHUHT KaM Ba3HOa TYFWIMIIM, OWIaja Ba yiJaH
TallKapuaary 3yJM Ba OoluKanap MaHOauaup. AHbaHaBMI THOOMI XM3MaTHHHT
xaMMaboIutMru 0y oMuiapaaH aipuMIIapUHH IOMIIATHIOW MYMKHH, OMPOK
yiapHu Oaprapag xunmaiinu. Couman cué€catr Ba THOOMIT mactypyiap Oup-
Oupu OWnraH MycraxkaM OOFIHK, Xap HMKKajlacd Xaeér cudard (Ba AaBOM-
JWIUTH)HU aXIUWAaIira Kapatuiarad. MKTuconuii xypcaTkmwiapna udoma-
JTaHaIUTaH COFJIMKHH CaKJIallIHU peXataluTUPHUII Oy OMWIHN OMPHUHYM YpUHTa
KYUHIIM Kepak.
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PuBoxuianran MaMJaakaTiaapaa COFJIMKHH CaKJauml TH3RM/JIAapu

bywx Bpumanus

1993 inwina bylok Bpuranusi axoMMCHHUHT COHM 57,8 MIJIH KHMIIWHH, XXOH
oownra BHII — 17790 ponnapHu Tamkun 3TUO, UKTUCOAMM XMXaTHaH y
Hlumonuit Amepuka, CkaHnnHaBusi Ba 6oika OBpyro mMamiakaTiapUlaH
KEMWHTH VpUHAa Typapayi. MWLM COFTMKHU cakjiail xuzMatu 1948 viwina
TY3WIraH 314, OUPOK YHHHT Kapop Tonuui tapuxu 1911 #ungaru COFMMKHU
Mt cyryptanamr Konyau Ba XVIII—XIX acpnapgaru kamOGaraninap
TY¥Fpucuaarn KonyH 6mnan 6ornanran. 1920 itun «Jlopa Joycon Xucodbotn»aa
Maxa/UTMii COFJIMKHU cakJialll OpPTraHIapy XOMUIJIMTHA OCTHIA pErMOHa TUOOM A
Mapkasjiap TU3MMWUHM TY3UII TaBcUsl 3TWIraH 34u VIKKMHYU XaXOH ypyiuu
BakTHIa YUibM beBepux couMan TabMUHOT TU3UMMHMHT ypyuIIaH KeHUHTU
PUBOXJIAHUIN peXAacUHU Tabpudaad Gepau, y UIYHUHTAEK Y3 TapkuOura
COFMKHY CakJIalll XM3MaTUHU Xam oJiraH 31d. byHaa ypyul naBpuaa rocourauiap
daonuATUHUHT MyBadDakKUSTIH TaxpudacunaH douaajaHuIraH dIM.
Vinaunan 6yéH «beBepik MOIENU» aTaMacHIaH MWIUIHI CORTMKHM CakJIaml
XM3MATUHY TALUKWI KWW TYpu cudaTtuaa doilgariaHub KeJIMHMOK/IA.

Mwunit cormukHu cakyiaur tu3uMy (HC3) byrok bputaHusiHUHI Xxamma
aXOJMCHTa KEHT TapMOKIU Xu3Marjiap Kypcataav, YHUHT (AOJUITU COJIHUK,
TyUIymiaapu xucooura monusiiianaav. HC3 aBBanimra ydrta napajien xusMmariap:
IETAT/Ard Bpayjap WUITaHIMTaH KacalXxoHa XM3MAaTH; KamUTauusl TAMOWUIHU
OVitviua Xak TYJaHaAuraH TepaneBTUK Ba TUII BpayWrd XuU3maTH, LHTATIa
XOAUMJIapu OY/IraH xxaMoaT COFIMFM XM3MaTul1aH udopar 6yirad. Kacainxona
Ba TepaleBTUK XU3MATap apuM XaMoaT KeHraljiapy €Ky OupiaammManapu
OONIYWJIUTU OCTHIA MIJIaraH, XXaMoaT COFJIMFU XM3MaTura pax0apimk
MaxaJuIui XOKMMHUSTIapra IKJIaHTaH.

70—80-iiunnapaa YTka3ujiraH UCJIOXOTUHUHT OMp Heda 6ockuunapuaa HC3
KayTa TY3UJITaH: MabMYPUSITIAaTH XOMUMJIIap COHHM KUCKAPTUPWITaH, peruoHaI
COFJIMKHU cakau 6omkapManapu tyratiirad. 1990 iinnga xamMoa CORTUKHUA
cakJlalid TYFPUCUAArd KOHYHra OMHOAH COFJIMKHHU cakjall TH3UMUJIa
MabMYPUH OpPraHJIApHUHT 3 THUNU XOPUH KWJIWHIAH. PErMOHAN COFTMKHU
caxyiall OVIMMIIapH, OKPYT COFIMKHU cakJialil OYJIMMIapy Ba OWIaBUR TUOOUET
porukapMacu. PermoHan Ba OKpyr CORIMKHHW cakJiaul OyiuMmiaapu OupiaMyu
MabMypuil Mukécaaru oprannap xucodnananu. HC3 VYanscaa, loTnanaus
Ba Hlumonuit Upnaunusna ury 3ainga Ty3wiraH.

14 cornukHU caxjiall OYyITUMIIapUHUHT Xap OMpUHU OOLIKapMa OoLIKapaau,
y CORIMKHH CakJjall BasUpW TaWMHIAUAWTaH pauc, ab30japH, IIYHUHIIEK
perHoOHAT MabMypuATIaH HOopar. PermoHasn COFAMKHU cakjall OYIuMU
JlaBoJjialll XU3Matjaapu KypcaTMaian, 6aiku COFJTMKHU cakJiall 3XTUETIapura
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6axo Oepanu, TMOOMI XMU3MaT KYpCAaTULIIHMA PUBOXJIAHTUPHIL CTPATETUSICUHU
niunab YyuKangu, 60IIKapyil Ba Xu3Matiaap cudaT ycTUIaH Ky3aTub 6opanu,
IIYHUHTAEK TeXaMKOp Ba CH(ATIH JaBOJAIL METOMIAPUHU Monusianau. by
opranziap THOOMH XUCOOOTHM, MaxCyC NacTypJiap pUBOXIAHULIWHU (MacaJiaH,
TpaHCIUIAHTAalMsI XM3MaTJapu) HazopaT KWIaAu, WYHUHTAEK AaBoJjall
XM3MaTU KypcaTaiuraH myaccacanapra (HOYOp KacajaxoHainapra) €paam
Kypcaranu. OKpyr OynumiIapuHu xaMm OoliKapMa wiopa KWiaad Ba yaap
KacaJIXOHaJlapJlaH Ba OoOIIKa MmpoBaiaepiaapliaH XM3MAaTHU COTHO oJiafiuraH
WUPpHUK Xapuaopyiap XucoOjgaHaad — ToOCTUraaiaap OMIaH KOHTpaKTaap
Ty3aguiap. Yiap WyHHHTAeK KacanxoHa uinvra H3C tusuMunan €k 001Ka
XU3MaTIapAaH (MacajiaH, OIIMFUY €pAaM XU3MaTH) Xajlb 3THIUIApH MyMKHH.

1990 #tunpan kacanxoHamapHuHr HC3 xopropauusiiapura €Ky BacHit
KEeHrauap 0ouiKapaaural HOTUXOpAT XKaMoaT OMpJaliMaiapura KApULINA
parbaTIaHTUPWIMOKIA, KEHralllJlapHy XyKyMar TaluHIaiau, yaapra ofaTtia
Maxaummi xokuMusatiaap kupanu. Kacanxonanap HC3 6iomxetunaH yMmyMui
aMaTMET Bpawilapu HWyimaHmanapu acocuaa Mabiar OWiaH TabMUHIIAHAIU.
Xaxk tynam KaIMHUK-ctaTucTHK Typyxjaap (KCT') ramoiiunura MyBoHK
Oynagu, Oy KacajaxoHajiapra UKTMCOAWM MYCTaKuj Oupiuknap cudatuaa
aoausaT KypcaTUIl UMKOHUHH Oepaqu: XM3MaT Y4YH XaK OJHWII XOAuMJiap
HII LUIAPOMTUHU aHUKJIAI, IyJ MabaarIapyuHU o00pOT KWW #yau 6uiaH
doimanu KYynauTUPULI, IYHUHIIEK MOIIUN pecypciap Ba KydMmac MYJIKHU
KMCMaH XapuJ KWJIMIL, COTUII Ba X.K. OKpYT €Ki perHoHall CORTMKHU CakJIalll
OpTaHJIapU KacaJXxoHajiapra 1000pwiIraH y3 6eMopiiapy yYyH XakK, TyJIauauiap.
COFIMKHY cakjiall Ba3upu Oy THOOUI OupraliManap UILUHA Ha30paT KWIHIITa
Ba 3apypar OyiraHza yJIapHUHT (paonusTUTa apajalivlira XakJIuiaup.

Ouna TMOOMETHHM KOHYH Kyura kupraH 1990 iwigaH perMoHal Ba OKPYT
COFTUKHM cakJiall OVIuMH Ka0u BacUH KeHranap paxO0apiMra ocTupa
oourkapuinaan. OuiaBuii THOOUET GoIIKApMacH YMyMU aMaTUET Bpadiap,
cToMartoJjior-Bpaujap, xamoa (dapMaleBTIapyd Ba KOHTpakT Oydu4Ya
HUDTafiagurad 601IKa MyTaXacUCIapHUHT XakK, TYJalliura XaBob 6epaquraH ouia
Bpawiapy KoJUlerusiiapy YpHUIA TAIIKWUII STHTaH.

Ouna Tuo6ueéTH 6OIKAPMAaCHHUHT (PYHKIIUSIAPY KEHTaUTUPWITaH, SHIN
yJap acocuif pHBOXJIAHUII HYHaAUUIIApWHH WAK/UIaHTHpaauaap, Xxu3Ma
KYpcaTull Ba pecypciap XOJaTUHM Ha3opaTr KWlaawnap XaMia KOHTPAaKT
Oyiinvya unutanaural Bpawilapra xak Tyiaanmawiap. Ouia Bpadjapu KaOyn
KHIMHTAH 6eMoprap COHM Oyiinya KanuTalvs TaMONWINTa acocaH aHbaHaBUM
XaK onaaunap, bemopiap sca xoxjaacaiap OOIIKa Bpaura YTUIlTa XakJIuaupiap.

YMyMuii aManu€T Bpawiapura,OVHAAH TalllKapy, ajoxuga MpodHUIaKTUK
TaaOupsap (MacajnaH, UMMYHMU3alMA, paK KacaUIMKIapura Wik OocKuyaa
TalUXUC KYWUII YYYH KHMpPMa OJIMILN) YUYH KYIUMMYa MyKo@oTnap TYJIaHaIu.
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Owna BpauMm KaOyiura KenaguraH OeMopiap 3apypar OyaraHga yiapHH
KacaJIxoHaJIapra €KW MyTraxaccuc-Bpawiap kKabynura obopanuiaap. OuiaBui
THOOUET OOIIKApMaJapyd IIYHUHTACK YMYMMH aMaIMET Bpadlapu XWU3MaT-
jlapura Ba KacajJXxOHa XHM3MaTjapura KanmuTauuoH OJOKHWHT OlomXeTura
MYCTaKMJI 9TaJlMK KWIaAWraH Bpawiap y4yH MaOnarmap axKpaTUJIHIIWTa
OOMIYUNK KUIaouaap.

Owuna Bpayjapu Ba OKPYr TUOOMET XaMILUMPANapUHUHT KYMYMIUTHU
COFJIOMJIAILITUPHUII Mapka3napunaa uumavawiap. 1995 immnna 6y Toudanaru
W GOKOPIAPHUHT yYAaH OHMp KUCMHU MMILTMHA COFIUKHHM cakjiall TH3UMU
TOMOHMZIaH aMOyJIaTop Ba CTallMOHAap AaBOJalll YYYH aXpaTHiraH Mabnarnapra
MYCTaKWJI STIMK Kujrad. by amanuérmaru Bpadiapra KacajxoHaynap OuiaH
O6eBocuTa anokana Oynuira UMKOH Oepamu, Oy TMOOMH XM3MaAT KypcaTUII
BaKTMHM TeXaWaW Ba THOOHWH XM3MAaTHUHT OOIIKA XUXATIAPUHM SIXILH-
Jalau,YyHKM KacajixoHajap yMyMM# aMaJMET BpawiapuiaH OylopTMaiap
OJIMIL YYYH ¥3apO paxkoOariamuimra Maxoypaupaap.

13.5 unosa

KAITUTAIINA

Kanumayus — xusmatnap onypuu cudaTtuia pyitxatnad yTraH xap 6up xKuuimra
xucobnanran nyn mabnarmapusuu axparvi. Kanutaumsany xucobnallifga: COFNMKHA
cakjlalll XU3MaTiAapuaa 3XTUEXTra TabCUp KWJIaJuraH XHWHC, €11 Ba VYJIUM Kyp-
caTKMwiapyu (kacayutaHuiura 6axo Gepuiu yyyH) xucoOra onvHagu. Muanui
COFIMKHM CaKJIall XM3MAaTH KallUTallMOH MOJIMsLIAll YYyH YIUM Aapaxacy CTaHIapT
kypcatkuuugaH ¢oitnananand. COFIMKHM cakjJallHU Gowkapuul 6¥Huya
TalIKUJIOTIAD XaM COFJIMKHHU CYFypTajialu Aactypiaapu OVitnua xax onu6G, OyHpa
6eMOpJIApHUHT XHHCHU Ba €1IM KabW OMWUIApDHU Ha3apAa TYTHO, XM3MaTJIapHUHT
KEHI' JOMPACUHU KYpCaTaiuiap.

Tubouit xusMat xypcaTvul cupaTUHH KyTapull Ba YHHHI KHHMaTH
YCULIMHUHT OJIAMHM OJIUII MakKCcaauna yMyMUH aMaluéT Bpawiapy OpKaiu
CTallMoHap €pHaMHU MOJHUsUIall 3KCIEePUMEHTIapd YTKaswiraH. YMyMHH
aMaTMET BpauM CTaLMOHAp XU3MaTiap KMiiMaTH Ba cudarura 66 BOCHTa TaAbCUP
VTKa3WIll MIMKOHHMATHUTA 3ra OViIamm.

Kacanxonamaru 6011KapyB 3pKUHIMTH UIIT CaMapaopIUIrMHH OIITUPHUIITa,
TOCIIMTANIM3alusd MYAOaTUHN KHCKapTUpHILUra UMKOH Oepau, ayauT sca
TUOOUET TalIKMJIOT/IapUua KypcaTUIanguTaH €paaMiap CHMaTHHN SIXIIHTIAIA.

HC31u Monvsinain nasnar OlomKeTUNAaH TabjiuM, COLMal TabMHMHOT Ba
MWW XaBGCHU3TUK CUHTApU COJIMK TYHIYMJIapH XHcOOWTa amMajira OIId-
punanu. [Tyn maGmarnapu KucMas 601IKa MaHnbanapaas, XymianaH MIDKo3Jap
TY7aiaurad (MacauaH, 1opuap coTUO OHIIIA €KW CTOMATOJIOTUK XHU3MaTiap
VUYH XaK Tyjaalll) cymMaaapiaH TYJIaHaIu.
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PermvoHan COFIHKHU cakJialll OpraHjiapy MXTUEpHIArd XOpuil OI0IXeT
KacaJxoHa XM3MaTJAapUHM KoOIUlalira, Xamoa COFJUKHUW CakKJallu
SXTUEXJIapUra Ba OUpUHYM €prnaM Kypcatuiira capduranangu. Mabaarmap
MHUKJIOPH aXx0JIi COHUIa, Ypraya YIMM KYpCaTKUWIapy Ba aipuMm KylIumya
MaxXaInuM omimmapra Ooramk. OKpyr COFIMKHM cakjall Oyaumiapu, y3
HaBbaTuaa, xuco0® KWJIMHraH KanmuTauusi TaMOMMAM OViiMya pervoHan
COFJIMKHM cakJjall GomrkapMmajiapy TOMOHHIAH MOJMsIaHaAu, OyHAa
axOJIMHUWHUT YpTaya €1IM Ba YJIMM Japaxacu XaM Xucobra onuHanu. Pernoxan
COFTMKHU cakjam 6ymuMiapu ¥3 Oromxetura sra O6YaraH yMyMui aMaiauer
BpauJapy Typyxjapura paxO0apiaukK Kwiagujaap, OWIaBUd THOOMET Oupiiaiil-
MacHura 3ca KypcaTwiraH OMpUHYM €paamra XaK TYaall Y4yH 3apyp cyMMmanap
axpaTuiiaiay.

HC3 y30k maBpraga MatObyoT Ba CHECUU JOMpPANapHUHT MAKKAT MapKa3uaa
TypraHura Kapamai, yHUHT KHiMaTHy ypraya Oynrangaruda Tu6OUil XusMaTHHU
XaMMaOOIUIMTMHY TAabMUHJIAMIN Ba YHUHT CU(aTUHU I0KCAK Japaxaaa TyTub
Typanu. 1949 gan 1960 iimiaraya bylok bputanusiga COFMMKHM cakjialira
xapaxariaap 4 maH 3,5% rava macaiigu, 1970 iwvnga ynap 4,7% rada ycau,
1977 nman 1992 rava 5,6 nan 7,4%rava ycau. lllyHra Kapamait, Oy KypcaTKud
KYIMUUIUK CaHOATH PUBOXJIAHTAH MamJjakariap COFIMKHU cakjaliura
cap(JraHaauras xapaxarjaapra HUcOaTaH MacTaUruya KOoJIMOKIA.

K¥ynruna Mamuakamiapna 70-unnapnan 6omab, KacaJUIMKIap Mpo-
(umakTHKacUra Ba COFIMKHU Myxodasza KWIHIITa KaTTa axaMusT 6epunaiu.
bytok bputanusiga OyHra eTapiu gapaxajia axaMusaT 6epuiaMac 30U, 3XTUMOJ,
0y 10pak-TOMMpJAp KacaJJIMKJIapuiaH YIUM KYpCaTKU4YJIApU IMacaivuInga
opKaza KOJHILTA, IIYHUHTAEK COFJIUKHHU cakjalllla COlral TEHTCHU3IUK
Ky4YaMHIIIMra MMKoH OepraH Oyica Kepak. 80-iinap oxupuaa sa 90-iunnap
oomnaa bylok bputanusna KacaTMKIAPHUHT NpoduIakTUKacH Gopacuia
O6up Heda WnpuK Taimadboyciaap Yprara rauvianad. Owia Bpadjapura MyKogoT
MyJUIapy TYlall TU3UMUHHHT XKOPUH KUITWHHIIKA aXOJIWHU MUMMYHMU3alus
KUIUIOHU KeCKUH sxuimnaau. COFIUKHU cakjgall BasUpIWTU KOLIMAa
npodHIaKTUKa Ba COFJIMKHHM Myxodaza KWIuLl OYIMMUHUHT OYUIMIIHA
COFJIMKHU cakJjialll MyaMMoJiapura KyTpoK axaMusT Oepuiura oMb Keiau.
Maxannuii XOKUMUATAap Tanmaboycu 6Viuya Maxcyc taiéprapjukiaH YTraH
XaB(pCU3INKHU TABMWHJIOBYU TYpyxJap TY3WITraHJIuru O6ouc cyHrru 15 iun
WYUIa HYI-TPaHCTIOPT XoAMcaapuaa YIMM KaMuaa y9aaH 6upra KUCKapau.
1990 ituiaru atpod MyXUTHUHT Myxodazacy TYFpucugard KoHyH XyKyMaTHUHT
Ha3opaT 0oIIKapyB GYHKUMUSIAPUHU KyYaTUpIK, aTpod MyXUTHU Myxodasa
kKuaum JdermapraMeHTH TY3WIAM.

274



13.6-unosa

BYIOK BPUTAHUSJIA BEBEPVK MOJEIN BVIIHYA MIWIJIHIA COFJIMKHU
CAKJIAILL TUBUMUWHMHT 3BOJIOLVACH
1400i1.  VY3apo épuaMm ruabausaapy  Y3apo épraM Ba CYFypTa
Ba KEMMH Ba XaMugTiapyu
1601 1. gﬁ%?&?aag o;};f}l{) Scuna YepKOBHMHT KALILIOKJIAP YYYH MacChYJIHSITH
1800 it.Ba Mynuuunan 6omwkapMasiap  KYHIWIIH CORTMKHM cakjall TALUKWIAOTIApH
KeitnH KeMWHYAIMK KOHYHYMJIMK BaKoJaTiapura ara
6ynraH
1848 i1. Miunit 6oukapma 1852 itmnaa tyratunrad
1911 5.  Munnuii cornuk cyrypracn  Mumunap Ba ynapHUHT oMianapura THoGuit
XM3MaT YuyH Karnuralus TaMoiuaum 6yinya
XaK Tyaaiu
1919 1.  ComukHu caxkjaiu COENMKHM cakJjialil MacajlalapuHu OyTyH
BasVPJANTH TY3WITAH MamiakaT MUKMECHIA XaT KWIKIU
1929 1. "Vayr genpeccus’” Monusaeuit KWANHYWIUMKIIAp
1938 #i.  Mwuinit rociuTan XM3MaTd  Ypyllu BakTUAd HOLMOHATM3ALMA KWIMHIaH
1943ii. "beepux xucoboru” "JlapnaT colMan TabMUHOT" KOHUETLUSICH
1948 #1.  Mwunnuit cornukam caknamr  Owra Bpadaapy XM3MaTH, FOCIIMTAT Ba
TU3UMH KaMoaT CORIMKHM MyXodasza KWIHLIIT XU3MaTH,
CONMK, TYILYMIApy XUCOOUTra YMyMU THOOU
€poamsap KypcaTHlLL.
70-i1 Hcnoxor/uHTerpauus Pervonanuzauus
80-itit Mwsinuii (3oHan) pernoHan
(okpyrra 6yavHu)
80-itit PO3Tanixun Tonuim Kanvrauust TaMmoitnnu 6yitnua Monusiiai
(YTICHu aHMKIaIITAPULI)
1989 i1. Cys xaKuaa KOHyH CyB cudaTHH Ky3aTHII Ba Ha30paT
1990 1.  Atpod Myxut Myxodazacu Atpod MyXUTHU MyXodaza KMINLL
TYFPHCHAA KOHYH JEnapTaMeHTH TY3UNraH
1990 #1.  Muuinit Ba xamoa cORmTMKHM Kacanxona 6MpaaluManapu; Bpay-
caKiall xmMaMarnapu TepanepTIap MOMUSIIAIITa MYCTaKHT SrajluK
TYFpucuaa Kouyu kunagy, PO3pa OO31u Kanutauus
. TaMOWWIK 6¥iiHYa Monusnall
1994 11. Bemop xykykrapu XusMaTnap 6emop "Ketupan' Kexagu
JleKnapauusacu
1995it.  Cornuk 6YaumMu CoraukKHY KyBBaTIAL Ba MyXxodasa Kuiuil

90-iunmnap 6oumza HC3 ucnoxornapu d6eMopiap XyKyKJIapHHA TabMHUH-
Jlalura, OWJia BpayJlapMHUHT MKKHJIAMYM Ba yYldaMyd XM3MaT KypcaTHllaa
MaH(}aaTIOPJAUTUHU OLUIMPUILTa KapaTwiraH 3au. byiok bBpurtanus Gonamap
YIUMUA KypcaTKMuM OViiMya macT JapaxaHW Kyiara Kupurtuiira mysaddax
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OyaraH, Oy KypcaTKkud4 OVilmya y pMBOXJIaHTaH MamJakatiap opacuma 12-
YpuHHuU sramnaidau. 1980—1992 itunnapna bytok bpuranusna 100 MUHT TUpHK
TYFUJIMIILIAPra 8 xonnapaardHa oHa YIuMHu pyiixatra onuarad. Llynunraex,
0y MamitakaTaa KyTWJIA€TraH yMp KYPHUII AaBOMIMIUTH KYpCAaTKUYJIApH XaM
aHT 1oKopH (1993 iunga tyruramaap yayH 76 €ur). CTOMaToJIOruK Xu3Mar
AXIIWIaHTaH, WHQEKIMOH Kacautukiap Haszopar octura onuHrad. HC3
KacaJixoHaJapuaa FOSIT ypTaya MoJMsjiallra KapaMmai, I0Kcak Kach MaxopaTu
Ba TEXHUK Japaxa cakjaHuO Typuoau. SKuUH BaKTaapraya UHIJINU3 COFTUKHU
cakjauMaa Xyrpoduil Ba couuan TagoByTaap 6op 31, KaCaUIMKIAPHUHT
MpodUnakTUKACUra Ba COFIMKHH Myxodasza KWIMIIra etapjiuya aXaMusiaT
OepunMacaud. YMyMHMH aMaIMET Bpawiapura MWUIHI UMMYHU3a1Ms JaCTypUHU
OaxapraHjiury Ba 6a4agoH OVITHH paKMHU 9PTa aHUKJIATaHJIUTH Y4yH MYKO(OT
nyau Gepuna GolLTaraHaaH CYHT aXBOJI CE3WJIApJu Y3rapiau.

Typnu mapTUsIapHUMHT BaKWlapyJiaH TapKuM0 TONTaH XaMMa WHIJIU3
XYKyMaTjapy TaHKuIu# ¢ukpnapra xapamai, 1948 inopan 6onuviad HC3 Hu
Ky/U1ab-KyBBaTiIaraH. TaxMyHIap xap VH MiIa YTKa3Wwirad McioXomiap Tygailim
MIWUTHI COFTUKHM CaxJIall TH3MMHU PUBOXIIAHANW Ba THOOMETHUHT Mamlakarazia
y3rapu0 TypaauraH HKTUCOAMI IIapOWTyiapra MOCJAlllyBAra OO KeJIu.

Adcycku, HC3 daonusgtu KyTWITaHHIeK HaTuxa Oepmanu. SAxun
BaKTJIapJaH OyE€H KaTTa axaMusiT OepwIa€TraH NpoduiakTUK HacTypiapra
TasTHAII JEIpiAM sipuM acpiaH Oy€H THOOMH XM3MaToaH XaMma axOJIUHWHT
doipananunInra Kapaman, MasxXxyIUIapUHM KUCKApPTUpHUIIra épiaM Oepuiinn
MYMKUMH. bylok BpuTaHuss MUIIWHA COFJIMKHM CakKJall TU3UMHU COJIUK
TYIIYMJIap¥ XMcOOMra MoOJUsIaHaOuraH HucOaTaH KUMMmaT OyiMaraH Ba
cudatiy THOOUI XHU3MaTIapaal XaMMaHUHT QoiijalaHUIIUTIa UMKOH SIpaTuod
6epay. bupunau TO6HMIA €paaM KYypCaTyBUM YMyMUH aMaJIMET BpadyM ajioxuaa
pon YitHaiauraH Oy Moden FapO AyHECHIA SHI camapajivl MoaesulapiaH
xucobaHany. beBepux nnuad YMKKAH MWUIMA COFIMKHU Cakjianl TU3UMU
fo1IKa MaMJIakaT/lapaari. COFTUKHYM cakJjialll TU3UMJIapura HaMyHalau MoJel
0110 XU3MAaT KUIMIIM MYMKWH.

Cxandunaeus mamaaxkamaapu

Cyurra yH Huwutukiap MobaitHuaa CKaHAMHABUA MaMiakaTyiapuaa CoLnall
TabMUHOT Ba TUOOWI XHM3MaT KYpCaTuilAard 0TYyKaap Ty/ulabd-surHaéTradH
6030p MKTUCOOWETH IHAPOUTIAPUAA COIHAl XUMOSHUHT MyBadphakuaTIu
MHUCOIM Oy xucobnaHagu.

UKTUCOONETHUHT MXTUMOMN CEKTOpH MOMUsNaiauraH TuOOMH xusMmar
kypcatuin XX acpHuHr Kynm Kucmuna Ulumonnii OBpyno MaMiaakaraapuia
YCTYBOP WYHAIUILI OYJITaH 310H.

COFJIMKHM cakJjall THU3UMM BOCHTANapuHUHT Kapui6 50—70% unH
tynopumnapnaH peruoHan (LlIeeuwnsi, Hopserus, danusa) €ku MyHULUUIIAI
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Mukécna (PUHIIHINA) OoTMHAamaraH Mabnariap Tamwkun Kunagn. KoiraHu
MWUIMHA XyKyMaT TOMOHUAAH AESAPJIM TYIUK MOJUsIaHaau. bynap kymimmya
KAMMaTra €Kv akuu3 WWFUM KYPUHUIIIHMAA OJMHAAWTaH COJIMK,IITYHUHTACK
JapoMajl COJUKJIapy €KW KopriopaluusaapiaH OJMHAAUTaH Mablariapaup.
Munnuit kacanxona poHmiapy aMOyaaTop Xu3MaTra xak, TyJaiau. MyHuuunan
XOKHMJIMKJIAp KeKcajapra y30K MyIJaT XM3MaT KYPCAaTHIUIHW MOJHUSJIALIHA
¥3 3uMManapura ojaau. beMoOprapHMHT XM3MaT KypcaTullga MOJUSIBUNA
umrupoku [Bernusna 2—3%Hu Tatukun Kwiagu. OUHIIHIRAIAa OeMOPHUHT
IaxCUi MOMUSBUI MIITHPOKHK 1993 #mnga xxopuit KwinHrad sgu. bemopnap
y4yH THOOMI xu3MaT KypcaTHIlUra Xak Tyaall OFAPJAUK KUIMaWav, YYHKH
CxkaHouHaBMsiIa aXOJWHUHT MOIIUM axBOJU eTapJid Japaxajaa IoKOpU Ba
COLMAT XUMOSI TH3MMM XaM TapakKKUil Kujra.

CkaHIMHAaBUS MaMJIakaTJIapUHUHT Xap OMpHIA COFJIMKHM CakKJiall TU3UMHU
¥3 xycycusatnapura sra. by coxagaru ucioxotrjap xaM OuUp MamJjakatia
yTkaswiMokaa. HIseuusiga acocuil TMOOMIT XM3MaT KypcaTUIl MYHUIIMIIAI
JlapaxKaja MaKIIaHaAurad MoAesl 103ara KeJIou.

Ounnsuausana 1993 #iunga COFTMKHM CakJIalllHU MOJIUSUTAIT MCIOXOTH
O6ourtanau. McinoxoT xapaéHuaa Ty3WIraH CORTUKHU cakjlall Oyinya MUJUTHIA
KEHTralll COFIMKHHU CakJIalll Ba COlIMal TAbMUHOT Ba3UpIAMKIapu 6uiaaH Oupra
COJIMK TYIIYMJIAPUHMHT KYIITUM4a cudaThaa KamUTallMOH TpaHTIap aXXpaTHo,
yJiap MyHUIMOATUTETIapra THOOUM Ba coliyajl XU3MaTiap yYyH YTKa3uiaau.
Tlyn mabnartapy Maxauinit XOKUMHUSIT OpTaHJIapUHMHT MOJUSIBUM axBOJIMTa
OMHOAH «CUpIMaHyBYM» 1IKaja OYiuda yTkazmwiagu. MyHUIUNATUTET OJIMHTAH
MabJiarapra MyCTakWwl 3TajuK KWianu: OYHUHI Y4yH yHIa MabMypUH Ba
MOJIMSIBUM XOOUMITADHMHT KEpaKJIM IITaTy OyIanu.

1982 iiunnma lIBeums Ba JlaHUsma COFIMKHHU cakJjallra xapaxatjap
BHI1xan dous nucbatuna nacaiin® kernu, Hopserus Ba GuHISHAUSAA OIIIH.
CkaHAWHaBUS MaMJiakarjapuaa OHa Ba 0oJla CORIMFUTA KaTTa axaMUSIT
Oepunaau, Oy Gojanap YIUMM KYpPCaTKUUJAPHMHUHT ITacT OYIHIIATa UMKOH
Oepau.

CkaHauHaBUsAa IOpakK-TOMHUpPJIAp KacalJUKIapuIaH YIUM Japaxacu
OupMyHYa oKopu. TaxMMH KWIMHMIINYa, Oy X0 Ky MUKIOpIAa €Fjiap
cakJlaraH aHbaHaBUH OBKAT/IAHUIL, MYKWIMK UYHMII Ba YEKHUII OUNaH OOFIHK.

Illgeuus

1992 iwmnma lIseumst axomucu 8,7 MAH KUIIWHU TalIKua KuiaraH. BHIT
XoH 6omrura 27010 nonnapoaH néopat 6yaraH. 1993 fivmnna yakanoxkiap YIMMHA
I muHT Gonara 5 HadapHu, ¥pTaya yMp Kypulll 3ca 78 €1MIHU TalIKWJI KUJITaH.
TaxmMunawnit TyFunui Ko3dpuimeHTy 1 MyuHT axonura 14ra teHr 6ynrad. 100%
TYFpyKJj1ap THOOUMI Myaccacajiapia YTrad Ba VAWM XOJUIapU COHM TYFaaMraH
aénnmap opacuma 100 MMHIra STaHy TalIKWwi KWITaH.
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LlIBe COFTMKHM CYFypTalalll TU3UMM THOOHMI XM3MaTiapra Ba XyCyCUW
amMOyylaTop JaBoJiallira XakK TYJalIHU KYy3da Tyraaud. XYKyMaT TOMOHMIaH
GepwIaguradH KYHTHJUTH CYFypTaigall pexxacd 1955 ¥imnraua naBoM KWITaH,
LIYHIaH cYHT v MaxOypuiit 6ynmuo Koarad. LlIBen COFTUKHU cakjlallll acoCcaH
COJIMK, TYLIYMJIAapH XUCOOMTa MonusiiaHaau, OemMopriap KypcaTUirad Xu3Mar-
Japra akat KucMaH Xak tynavmunap. LyHnai kw0, TYTOBYMIApHUHT KaTTa
KMCMHM Ul OepyBUMIapra Ba XyKyMaTra TYFpPU KeJalu.

Peruvonan €k MyHUIIUTIAT XOKUMUSITIAp COFTUKHU CakJIallira pax0apianKKa
)aBo6 Gepagurad acoCH JaBjraT opra”aapy xucobnaHamu. 1993 iunma ynap
- THOONETHH 75% Monumsutagunap, Oy acocaH COJIMK TYIIYMIapHIaH MHBECTULIMS
KYpuHumMaa Gepwinu, 7% wmabnariap XyKyMmaTnaH TyIIou, 5% MWLIAMA
CYFYpTa TH3UMUIAH, 2—3% OeMOpJIapHUHT ¥3 OagaliapiHu TallKWI KUIIH,
KOJNTaH Iy TYpJIM MaHOajJapjaH TYUIODW. XO03UPru BakTAa YTKa3wia€TraH
UcaoXomIap OupiaMyu THOOMH XM3Mar KYPCATHINHM sSXIIWIanl Ba Kacai-
XOHajlapa KoWKa-YpUHIapUHA KUCKAPTUpUILTra HYHATTHPUITaH. bupuHYH
épnaM OIoKeTmaH Maolll OJaguraH YMyMMH aMaJMET Bpauyjapu, TUOOUET
XaMIllMpajgapyd Ba OollKa xonumiap OWaH TabMUHJIAaHTaH TUOOMI Mapkas-
J1apaa KypcaTunagd. Xap Oup mapkKa3 TaxMHHaH 15 MUHT axojdra XbsMar
Kkmiaaau. 1993 #uima Xycycwii Bpawjgapra KaTtHauulap COHM YMYMUH
MypoXaamiapHUHT Kapuit6 20 %unu tamkun xwigd. 1990—1993 dunnapaa
99% 6onanap nomuomuenantra, 99 % — KJC ra Ba 95% Gonanap Ku3aMHUKKa
Kapliv 3MJIaHAH.

[IBeuusga xacaaxoHajapaa KOHKa-XoiJIap MHUKJIOPM WITapuaaH KTl
o6ynran. 60-MuTapHUHT OXMpHIA MamJiakataa 1 MUHT KHIUMTA <«YTKHUD»
oeMopiiap y4yH 5 YpuMH, Y30K BakT €Tamuran OemMopiap YYyH 5 YpuH Ba
ncuxuatpus mudoxoHanapuna 6 YypuH 6yiarad. JJaBonain Myaccacajlapy axoJlIu
IIYHKTHAAH KaTrta Macodana 0yiaraH, allHUKCA axOJMCH CHHpaK TyMaHJapaa
KacajIXoHara XoWIallTUPHUIN THOOMH €paaM KYpCaTUIIHUHT OUIMA BOCUTACH
Oynod KonraH sau.

1940 jiunpan 6omnab lllBenusaa KolKa-YpHHIAp MHUKIOPUHM Y30K
MyAgarra KaMaiTUPUII KYJI04U €3[0U: Tepalivsl, XUPYyprusl Ba XpOHUK OeMop-
JIapHMU TapBapUIIall YpuHIAapH, INYHHUHTAEK TICUXMATPUK KacaaXxoHanapaaru
>KOWJIAPHUHT HJOMMUMM KMCKAPTUPWIMILM Ky3aTWIOW. ByHoaH TalikapH, y30K
MYIOATAUM COUMal XU3MaT Ba KapuWsUIapHM TapBapulll KWJIWIIT COIMA
XU3MatiIap KypcaTaauraH areHTIMKIap 3uMMacura oxianau. LyHaail cuécar
Tydaim IlBeuns Tno6Omit sxtuéxuiapra capgpaanagurad BHIT douszunu
XaKUKATIAH KMCKApTUpraH yHYIMK KYI COHJIM OyIMaraH mMamjakariiapiaH
Oupu 6y1mnd Konau. byHna xusmaTiap cudaTy 10KCaK ITOFOHATa YAKIAU, MWIITHA
COFJIMKHHU CakJlalll KypcaTKuwiapy SIXIIMIaHIH, YaKaaoKIap Ba oHajlap YIUMuU
Jlapaxacy AyHEJa HT KaM MUKHOPHM TAIIKWI KUJIW.
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13.4 »cadean

HIseunsna kacaaxoHa cTaHMOHAPNAAPHAATH YpHH-KOMAap Mukaopn (1973—1993)

TnoOwii épaam Typaapn 1973 . | 1985 h. | 1990 . | 1992 ih. | 1993 i

KeuukTupuamaitgurad €paam 5,3 44 - 3,8 3,4 3,1
(Tepanusa, xupyprus), | MMHT
axonura ypuHiap

IMcuxuarpus KacaXoHaiapuaaru 4,2 2,5 1,7 1,4 1,2
VPUHIIAp MUKIOPH

JaBoMJIM rocnuTaNiM3auMsa, Iy — 6,1 — 1,4 1,3
KYMIaJaH Meauatpus Oyaumiaapu-
Jaru

1 MUHr axonura YMyMMit YpuH- 14,4 13,6 11,4 6,7 6,1
Jlap MUKIOPH

Dcnarma: 1992 dua ucioxomuda kapusaap y4yH yiaapoaeu 31 mune ypur-ucotrapru
coyuan xuzmamaap Kypcamuw 6yuuua gupmarap uxmuépuza Ymrazui2an.
Man6a: Statistical Yearbook of County Councils, Sweden, 1995 [in Swedish].

Dunananus

PUHITHINA axOJMCH 5 MJIH OJAMHHM TalIKWiI Kwiamd. 1991 #innma axonu
»oH 6ommura BHIT 23980 nosutap 6ynran. GUHISTHAMANA HaBIaT Ty3WIMalapH
y4 noroHara 6ynuHrad. COFJMKHU cakKJall COXAaCHHard CHeécaT, KaluTal
KypHJIHLITa aXpaTWraH Xaxmiap, MaxaJUIMH XOKHMHST OpraHjapura
OGeputanurad Mabyaptap THOOMIA Ba COLMA XM3MAaT KYpCcaTHIll yIyH capdiaHub
YMYMMWUIMA Oapaxafga OeJruaaHagy. XyKymMaT Ba MaXaJlJuid XOKUMUST
oprannapy PuHIIHAMSIIA GOlIKAa MaMjakaTjapra HucOaraH I0Kopd OyiaraH
COJIUKJIap YMYMHI1 MUKIOPHIAH TaXMHUHAH IpMUHHU onamwiap: yaap BHIT 46%
HM TALUKWI KWiId. 90-MWutapHIHT aBBaTMAa MaMJIaKaT MKTUCOTUETH HHKMPO3Tra
103 Tyrrad 3au: BHII nacaifraH, OyHUHTI HaTMoKacHIa COFIMKHM cakjalira
xapaxariap 1982 it.na 6,8% man 1992 inwima 94 % rada KeCKUH OLLUTH.

QDUHISHIVALA MYHUIMIIAT OOLIKAPYB OpraHjiapyd MXTHEPHUIA — OUpIaMYH,
MKKWIAMYM Ba yWIaM4YM XU3MaT KypcaTuill Oyiinya Xu3MarjapHu TabMHAHJIAL,
’KaMoaT COFIMKHU CakJallli Ba OOILIKA couMasl XU3MaTiap KypcaTHll OyiaraH.
MyHuumman XoKuMusITAapra 0y Makcamiap yyyH 3apyp maOiariapHU JaBjiat
axparanu, Oy cyMMaiapHy OOIIKApHIII 3ca cailiiab TaMHIaHaAuIaH MaXalIui
¥3-Y3UHM OOIIKapHIIl OpraHjaapy 3uMMacura oxjiaHrad. CoadkiapaaH Tylirad
JlapoMajiap MyHULIMITAA XOKMMUSITAAp Ba XyKyMaT YpTacuaa TaKCUMJIaHAIH.
X.aMMara TuO0u xu3Mar KypcaTuil Kadonatiananu. 50—60 itit.na kacaixoHa
YpUHIApU MUKIOPHUTa KaTTa axaMHusaT OepwiraH 3, OMpPOK KEeMHMHYATIUK
OupnaMyu TMOOMM XM3MaTra Ba KUCKAa MYIIATIU FOCHHTAIM3ALMITa YbTHOOD
Kapatunagurad oyaau. 70 itii.garu ucaoxoTiap aiHUKCca Kalllllok, TyMaHaapaa
OMpraMyd XA3MaT KYPCATUIIHH SIXIIMIAIITA HYHAITUPWITAH 1.
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OUHIAHIMAIA YaKadoKIap YIMMU JapaxXxacH XaxoHda 3Hr kam — 1960
wwira | MuHT Kunura 22 maH, 1993 iwnna 4 rava nacaiiny. bomanapra tuoouit
XU3Mat OeMmys Ba MyHMUMITATI XOKUMUATIAp TOMOHUAAH aMajra OLINpWIaiH;
WMMVYHHU3aIUg dapaxacu 96% (Ku3aMuK, KWU3WiI4a, TENKW) HU TalIKWJI
kunanu. 1990—1993 jtit.na nonuomuenautra Kapmu 1 €mrada 6ynran 100%
6onanap, AKJC BakumHacu — 99% Ba KU3aMUK, TEIIKY Ba KM3WIYara Kapiom
BaKLMHa OWJIaH XyJIH IIIyH4a 60jia 3MJIaHTaH.

YMp Kypum papommwiura 1971 iunman 1991 iwirava spkakiapaa 3,5
vira Ba aémmapaa 5,1 émra y3aiwau Ba 1993 ii.ga ypra xucodma 76 €miHU
TamKWI 3TAU. KOpak-ToMUp Kaca/UTMKIapuWaaH, LIHKACTIaHHUII Ba >XOHUTA
CYMKACA KWIHMII HaTHXacuia yauM Ypra €Igard dpKakjiap opacuaa Xyaa
okopiu. IOpak Kacasmukiiapy xaBu OMIWIIApUHUA KaMaUTUPHILITa KApaTHWITaH
KeHTr MabayMm OynraH <«Ilumonumit Kapenus noiimxacu» (5-60o6ra. K.)
YMYMMWUIHI WHTWIWILIApHU parOaT/IaHTUPAY Ba MIyHAAH KacauTMKIapaaH
VAIUM XOJUTapuHU OUpMyH4Ya KaMmautupau. 70-#iunnapna opak-TOMMD
KacaJuTMKIapugad YauM 25% ra KaMauTHpWIIu. By KMcMaH parMoHIaru
y3rapuiiapra 60FIMK; I'YIIT UCTEBMOJ KWIMII KaMalTUPWIIH, cab3aBoTiaap
MUCTEBMOI KWIMIL JapaxacH 5ca oy, 70-1ii. Gounutapuna spkakiap opacuaa
yekyBYMIap MUkgopu 50% ra erran 3mu, 6upok 1993 fivnra kenu6b, y yynaH
6upra kuckapay. Yekysum aéwiap conu 20% HU TalIKWI KWIaTA. AJIKOTOJHUHT
YMyMHI HUCTEBMOJM IOKOPM 3Mac, GUPOK MYKHINK MYMII OWIaH YTaguraH
FOSIT KEHT TapKaJjiraH KeUKH 3uédaniap okudaTUIa HIMKACTIAHUII Ba CYMKACK
KUJIHNILLUIAP YIMM JapaXXaCUHUHT KYyTapWIUIIUTa 0Jaub Keaaau.

OunnaHauana to 40-iuiapraya KacaJxoHagapaa YpHH-XOoMIap MUKIOPH
XyJa I0KOPH 5[, COFTUKHU CakJIalll COXaCUIaru cuécar y3rapraHaaH KeHuH
CTallMOHAapAa AABOJAIIHK 4Yerapanall 3apypaTura TYHIYHUO eTWiau. ByHUHT
VpHura OWpraMuyM XuM3MaT KypcaTvuira, KacaJuIMKiap NMpoduiaKTUKACUra,
COFJTUKHHA MyXo(pa3a KWIMII Ba COLUAT TABMHUHOTrAa KYTIPOK, SLTHOOp Gepuiia
GOLUTAHAN. YPHH-XOIap MUKIOPU Ba KACAJIXOHAJa ETUII MYNAATH WITapy
Oynranuaek KUCKapMoKJa, alfHu malToa aMOynaTrop Ba XMPYPryuK JaBojail
yaymm Kymaitnd 6opmokaa. Ilcuxuatpus KacaaxoHanapuia YpuHIap MUKIOPH
80 1it. Mmobaitnuma 50% ra xamaiau.

80-fwnapna YTKa3wiraH OupaamMuu THOOUM E€paaMHHM MCITOXOT KWIMII
UITHUHT CaMapalOpJUTMHU OINUPAU, CAHCAJOPJHUKIAp MUKIOPUHU
KaMauTUpau, OeMOpJIAapHUHT KYTHII BaKTHHU KUCKAPTUPAW Ba YJIapHUWHT
XU3MaTHAAH KOHUKUII XUCCHHM OWIMpAW. Xu3Mamiapra xak Tynaml y4yH
Kanurauus TaMOWMWINTAapyd Ba KYpCaTWITaH XM3MaTjapra XakK Tyiaall TH3UMU
KYy1uub onub OopuiaaguraH KoMOMHALUMsUIAILTaH TU3UMIAH (oiialaHUIaIu.
1993 #innga Monusinaml TH3UMHU Y3rapTHPWIAU: JaBiaT Mabnaptapu YpHuUra
MYHHULHUNANUTETIapra KanuTaluusg TaMouuau Oyiunya OGJIOK-TpaHTIApD
axpatwiaayu. MyHUIMIIAT XOKUMUSITIAp, ¥3 HaBOAaTWaa, TOCTIUTAUIM3ALUSIHU
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Ba OHUpJaMuM €pIaM KYpPCaTHLIHU MOJUSUIaUad. Maxaaaui CORTUKHY CakJialll
MapKasjiapy THOOMH Ba yXiIall XW3MaTJIapHUHT KYIT KACMUHHU, XyMJalaH
rMEXBaHIJIApHU peabHUIMTALIMS KWIMLITHY aMalra oinpawiap. KacanxoHanapna
HNUIalAUraH Bpayjapra Xycycui aMamue€Tr OujlaH IIYFYJUIAaHUILTAa pyxcaT
OepwiraH.

90% nmaH KYTIPOK, OMJIa BpadyJapH XaMoaT THOOUIT Myaccacaapuaa, yiapiaaH
Kapuh0® yuymaH OMp KUCMHM KacaJIXOHaJaru HIiNJaH TalllKapy BakTia,
IIYHUHIEK XYCYCHMW aMaqMET OWIaH wWyryuiaHauwnap. Bpauy-tepanestiap
COFWIMKHHW cakJlalligaru y3rapvuiapaaH Ba XM3MaTra Xak TyJjall xamaa
Kanuralys TaMOMWIM OViinda XakK TyjaauigaH MaMHYH OVIMoKgagap.

OUHISHINAAA COFTHKHM CaKJalIJard MCJIOXOT MapKasJjalliraH pexXaali-
TUPHII Ba MOJIMSITIALI CaKJIaHUO KOJITAHU X0J11a OOIIKApyBHUHT OyHIAH KEHUH
XaM JeliCHTpanu3alusad KMIUILI HYHATUIINIA JaBOM 3TalH.

Tepmanua

1992 #mnpa IepmaHug OMpramranuaal cyHr Mamiakar axoaucu 80,3 MitH
kumuHU, BHIT xoH Oommra 23650 moyutapHM TalUKWJI OTOH.

1993 itnnma yakaxoxaap YauMuy napaxacu 1 MUHT KMIIMTa 6, TYFpyKJiapaa
netan xoaucanap 3ca 100 MuHr xkumwura 5 ta 3au (1980—1992 iii.
MabJIyMOTJIapH).

by k¥pcarkuunap XaxoHAa 3HT ITacT KypcaTkuuaap caHaianu. 1993 iunna
YMP KYpHII JaBOMJTIUIMTH 76 EITHU TAlUKWI 3TTaH. UMMYHH3aIIUSTHUA XyCycui
Bpawiap YTkasanu, gapaxacu HucoataH nact: KJIC — 75%, moinoMuenur —
90%, xuzamuk — 70% (1990—1993 itit. MmabiayMoTaapu O¥itiya).

bucmapk mactypu OViiMuya acoc COJMHTaH HEMHMC MWUIMM CYFypTa TU3UMU
1883 ¥irnaa xaMm JapoMan KWiaguraH UIIYWiIap ydyH XOpUH 3THJITaH, XOIUM Ba
W1 OEpYBYMHHMHT XaMKOPIUKIATH Oagauiapy XUCOOUTa COLMAaIT CYFypTa TU3UMU
opKav MonvsiaHaou. 1883 Hwina napiaT CORTUK CYFypTacy TYFPUCHIATW KOHYH
KaOyn KWInHraHgaH KeitmH 1884 imnpa Kapunauk OyiiMda CyFypTa Ba MeEXHAT
KOOWIMSATUHH HYKOTTaHIUIUTa IOMp CYFypTa Kuputwirad. KacanxoHa cyrypracu
KyHHJa KEITUPWITAHIaH KaM JapoMaJl, oJIaAvraH XxaMMa Xoaumiap THOOUI €pnam
t(hoHIUpa CyFypTalaHUIUM Ba yHTa Wil GepyBud GuiaH Oupra Oanmauiap Tyiaad
TYPHIIM KEPAKJAUTVHA Ta1ab KWwinu. lasaat TOMOHUIAH OOLIKAPWIATUTaH THOOUIA
€paaM GoHTapy aMOyJIaTopysi Ba CTalIMOHAp XM3MaT/ap KypcaTHIUTaH, Jopuiap
OWIaH TAabMWHJIALLTAH Ba KYLIMMYa XaK oJiMai O01LKA XMU3MaTIap KYpPCaTUILTaH.
by T3uMm O¥tinya THO6MII Xxu3MaTiIap KypcaTuill 6aHUTMK OwiaH OORIUK OYIIraH.
Tub6MET Ba XyKyMar ypTachaa €KY Kacaba yroliMaaapy ypracuga O€BOCHTA AToKa
Oynmarad. XoouM TOMOHMIAH THOOWH €pnam ¢oHmIapura TYJIOBIAD YHUHT
napoMajiapura OMHOaH aMmajira OIUMpPWJITraH Ba THOOWUM Xu3MmatiapaaH
doitnananuin MUKECHTa DOFTUK OViMaraH.
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1914 #iunra xkenmu6 I'epmanussHuHT 13% axomucn THOOMM Cyryprara sra
anu. 1932 wunma Oy ynyr 32%, 1960 iun 85%rava, 1986 iinnma aca 90%raua
yemu. 1993 timnma lepMadust axOMUCHHUHT 85% MaxaUTHil €KY MIWUTHIA TUOOHI
épnam GoHIIapU TUZUMHU OPKaAJIM MaxXOypuil CyFypTa OuiaH KaMpa® olMHTaH
aau, 15% xycycmit XYyHTWIIM cyryprara sra 3au. CyFypTa TepaneBTHK,
CTOMATOJIOTHK, CTallMOHAap XHU3MaT KypcaTHII Ba COFJIOMJALITUPYBYU
MapKasjapja peaOdwiIMTalMOH JaBoJIallHM KVIIUO XucobJjaraHga KarTa
azaiukiapra sra. locnraiapHUHT SPMH MYHULIMITAT XOKUMUST OpraHjiapu
UXTHEpPUAA, YYZaH OUPH HOTMKOpAT HOIABJIAT TAIUKUJIOTIAp, KONTaHIapu
3ca THKOpaT Myaccacaniapyd TOMOHHIAH OOLIKApHIagH.

XYyKyMaT COFJIMKHM cakJIalll XapaxaTiapy YMyMU MUKIOPHMHUHT 21%nHn
¥3 3MMMacHra oJIafi, XOIUM Ba WIIT 6epYBUHMHUHT XaMKOPJIHKAATH TYIOBIApH
60%unu Koraiau, 6eMopaap MIITHPOKM 11% Oepanu, 7% XycycHit cyFypTa
yAyIIura TYFpu Kenaau. 1986 fmnma KacaaxoHalapHU TYIIUK, MOJTUSIIAII JKOPH i
KWwinHAu. ['epMaHusaa cTanMoHapiapaa YpuH-XoHaap MUKIOPU IOKOPHU
0ynuob, ynap yHYauuk TtYyamupuiaMmacau. 1988 iwnnma, cynrpa 1993 itunga
COFJIMKHU CcaKJallHU MCIIOX KWJIWII TYFPUCHAA KOHYHJIAp KaOysa KWIMHIW.
1990 ¥ivnga cormuKHU cakjaamra xapaxatnap BHITHuHr 8,7%uHu TanIkuia
kunou. 2KoH 6Gommra 0y 1486 moymap, Kanaga Ba AKlllma 1770 Ba 2566
JOJIJTApHU TaIlIKWI 3Tajiu.

Hudepaanousn

1993 #tunma Hunepiaanouss axoaucu 15,3 MIH KUIIMHYA TalIKWI KWJITaH,
BHII muknopu >koH 6ommura 20480 MuHT gosutapra eTraH. Yaxkamokiap YIuMu
napaxacu 1 MUHT TUPUK TYFWITaHJIapra 6, yMp KYpHII JaBOMIWIATH — 77
€I — 9HT SXLIM XaXO0H KypcaTKuuiaapuaan oupunup. 12 iun wyuna (1980—
1992 iiii.) Tyrpyknapaa netan xosrap 100 munrra 10 TaHu TalIKuwl KWIraH.
1990—1993 it narm MabJiyMOTJIapra Kypa TYIAaKIWK €NTHaIa MMMYyHU3aLus
napaxacu 95—97% uwm Tamkwr atrald (KAC, nomuoMuenur, Ku3aMuk). 1987
Ba 1992 #i.ma TomnaHausima MOJTMOMMETUT UKKH MapTa aBX OJIraH, yHTa
XOpUXXIaH MamJlakaTra KeJTUPUIIraH BUpyc cabad® OVyiraH; smuaeMus
axOJMHMHT BaKLUMHALMSI oJiMaraH AUHMUIL rypyxiapuga 6yiaub yrraH.

lNonnannusina cOFMMKHM cakjIall TU3MMU XaMoaT Ba XYCYCUH MOJMSIAII
xucobura daonudar Kypcaraau. TuOOMH xu3Mat XycycHil Wyn Oumau
Kkypcatwiianu. CoFIMKHMA CyFypTajail Uil OepyBUM Ba XOOAUMHUHI THOOWH
€pmaMHUHT HoTuxopaT PoHanapu €KM WHIMBHIyaJd CYFypTa AacTypliapu
OpKalNy TYjall acocuaa aMayira OLIUPUIANH.

1993 tiunna oyunau rypyxnap 41% axonuHu THOOWI CyFypTa OMiaH KaMpab
ongn. CoFTUKHA MWIIMHA cyFypTanamr 1941 iwiga XOpWi 3TWIrTad 38U; Y
KacaJiXxoHa KaccajJapH TOMOHUAAH XYFpodHH TaMoMuJI OVHM4Ya aManra
OLIMPWIITAH Ba aXOJIMHUHI KaTTa KUCMJApUHM 2rajularad. Xoaumiap Maoll
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MuKaopuaad 4,95%, ui 6epyBYNIAPHUHT ¥31apu 3ca — 3,15% tynainunap.
Arap 6eMop UIaxcui CyFypTa JacTypura ara 6yca, yMyMUH aMaauET Bpawiapu
WIIUra KypcaTWiraH Xu3MaTra sipala xak, Tyaaluaau, KacalxoHa KaccacHuja
CYFypTa KAJIMHraH GeMopJiap YYyH KaluTalusg TaAMOMMWIUIa acOCIaHTaH XakK
TYJIaHaIu.

MyTaxaccuc-Bpaura 60pHIlI y9yH 6eMop ouia BpauynaaH HyulaHMa OJTH TN
MaxO0yp (l1y Tapuka yMyMHH aMajJiME€T Bpadyu «Ha30paTyd» BasUdacUHHU
Oaxapanu). by t™u3uM Myrtaxaccucnapra 6ymap-6yiamacra Mypoxaar
KWIABEPUILITHUHT OJIAWHU OJIadX Ba TUOOMIA XM3MaT KMUMaTUHU Ha30paT KUJIUO
Typaay. Kymuuauk Bpawiap KacajJxoHajlapia HHUIaMaWIap Ba KypcaTuiaraH
XU3MATAAJIPU YUVH XaK oaauiiap. KacanxoHanap HOTUXOpAT TalIKWIOTIapyu
XUcoOJIaHaIy Ba KacajlixoHa Kaccajlapy XxaMJa XyCycUui cyFypTayuyiapy OuiaH
LIapTHOMaJap/a OenrwiaHraH 01o/KeTra SraluK Kiwiaauiaap. KacaixoHanapnoa
VpUH-XO0MJIap MUKIOPHA Ba TEXHOJOTMK YCKyHajap COTHO OJMII XYKyMaT
TOMOHUZAH WAOpa KWIMHAagW, Oy TUOOMH xu3MaT KUWMATHHUHT YCHO
KeTHUIIUTa My KyiManIn.

lonnaHn coRmMKHM cakJjlall TU3MMHU XU3MaTiapra Hapxjap YCUIIHHUA
XuiaoBnad Typul, XxamMmara THOOUM XM3MaT KypcaTHMIIHW TabMHWHJIAII,
OMpIaMyu XU3MaT KypcaTUII TUZUMUHU Ba yMyMaH TUOOUH KYpcaTKUWIapHHU
XaxoH MHUKECHAA cakiad TYpHIIHU KyBBaTjalll Macajgacuaa ¥3 caMapanop-
JIMTHHM UCOOTIaNu.

Kanaoa

Kanaga 10 nmpoBuHIMS Ba 2 Ta IWMMOJME XyaydjapiaH TallKWI TONraH
denepanust xucobjaaHagu., AXoaucH 27,8 MAH KMIUM, XKOH OolIMra Xxucood-
naranga BHII 20710 goanapHu TaliKuid KWIAH. YMp Kypulll AaBOMIUIUTH
77 €m, TyFpyKaapna oHanap yauMu 100 muHrTa 5 x0/aMca, yakanokiap yiuMu
1000 ra 7 Ta. 1990—1993 ¥mmnnapna 85% 6onamap ummyHusauus (KJIC,
MOJIMOMMENIUT Ba KM3aMUK) OuiaH Kampad onuHraH. 1990—1991 innnapna
KBeb6ek Ba OHTapuo mpoBUHLMSITIApUAA KA3AMUKHUHT HMPUK aBX OJIMIIIIApU
Ky3aTHJITaH.

KaHagaga COFIMKHHU cakJialll Macajiajlapyu yYyH >KaBOOrapiaukK IPOBUH-
LUSaapaard XOKMMMST opraHjiapura loxkilatuiraH, oupox 30-duninapaa
axparuia oouaraH eaepayi rpaHTIap MPOBUHIUSLIAPAA KaM0oaT COFIMKHUA
cakJialll JacTypaapy €KW OHKOJIOTHK KacaUIMKJIapra Kapllid Kypaul KacTyp-
JJApUHU aMajira OIIMPMII YYYH KATbUM OeNTMIaHTaH JacTypJjlapra MyyKai-
manrad 3au. by xon Kanamama MUIIMH COFJIMKHM cakJjall JAaCTYPUHM
IAK/UTAHTUPUIL YUYH Heru3 6¥1u6 xusmar kuwimy. by mactyp 1946 nan 1971
Wunaraya 0ockuuMa-00CKUY PUBOXJIIAHIM, X03Up «Meauksp» HOMU OunaH
Mauxyp 0yjaraH THOOHI XM3MAaTHU TYJIHK CYFypTa KWJIUIN aMaJira OLUMpPUITraH.
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XaMMa KaHaIanukiap XamoaT MabOnarnapumaH MoOJUSIaHaIUTaH
COFTMKHUM cakJialll TU3UMHU OWIaH KaMpad OJIMHTaH, alHW BaKTIa XyCyCUM
THOOHI aMamue€T XaM MaBxyld. [ocmUTanm Xu3Marjiap acocaH HOXYKyMarT
HOTHXOpPAT KacaXxOHAIapy OpKANKU KypcaTUIaau.

Kanana cCOFMMKHM cakjall TU3UMHU XYIAW LIYHIa WMHIIM3 Ba aMepuka
Jactypiiapunan dapk Kuwiaau. «OHa bputaHusi» aHbaHaBUM KyWId XyKyMarTra
ara 3aM, CYHITH BaKTJapla 3Ca y «COLMaJ TAabMUHOT AaBjaTU»Ta ainaHuoO
Konou. COFTUKHU cakJalIHUHT Xap ydajaa TU3UMU ¥3 MaMJjiakaTJapUHUHT
CMECHUI Ba MaJaHUM aHbaHaJapUHU aKC 3TTUpand. by TM3uMIIap UCIOX0TIap
JaBpyHM OOLIMIAaH KeYUPMOKOA Ba XM3MAT KUHAMATH YCUIIMHM TYXTaTUII Ba
xamMMabon THMOOUETHHM cakynabd Koyuiu (€ku AKIH marm xabu ByxXynra
KEJATUPUII) Xap OMp MamiakaTaa 3HT MYXUM CHUECUN MyaMMoO OYiIu0 KOJou.

Kanamama MWW COFHMK CYFypTacU THU3MMMHHU SIpaTHIITa AacTIabKu
ypuHniiap 20-inanapnaéx OomiaHraH 30H, 0MpoK MKKWHYM XaxOH
ypyHIMAaH KeWMHIMHA KAThUM Xapakariap KWIMHIU. 30-Huniapgarv «yiayr
Jenpeccus» TaxXpuOdacH, arpap IIMPKaTIAPpUHUHT KyWIM XapaKaTH Ba ypylaaH
KeHUH OYTYH XaMHUSTHUHT Y3rapuuiapra MHTWIMIIY HaTvKacuaa COFTMKHHI
CYFypTaialll Macaylacuia CWIKULLIAp Ky3ra Tauanm. 1946 iniga Kambaran
Kanana npouHimsicu CackayyaH XOKUMUSITH KAacaJIXOHA XU3MAaTH YIYH CYFypTa
JACTYpUHM TacIWKJIaav, HaTuxkana 1 MUIH ogammaH ubopar Oy TIPOBUHIIUS
axoJIMCH XM3MaTJIap XaKWHU OJIAMHAAH TYJIAlll aCOCHUIA FOCIUTaUIapaa THOOui
€pllaM OJIMII MUMKOHMsTHTA 3ra O0Vianu. Keunnru iunnapna Oy Oolika
MpOBUMHUMsIIapra €uunau, 1956 imnma sca degepan XykymMaT KacajxoHa
XM3MaTH Ba IMArHOCTHUKa XU3MaTiaapu TYFpucuia KonyH kadbyn kunau. byHra
Kypa KacaJxoHa XWU3MaTJIapUHU OJIMHI YYYH YMYMUH CYFypTa JAcTypH Kydra
Kupau. by mactypHu denepan xykyMaT Ba NpOBUHLMSIAp OMOIXKETHIAH
OMprajiMkaa MOJMSUIANI Ky31a TyTHiarad omau. 1961 iiwnna KanamaHuHr xamma
10 mpoBUHUMSICH MIILIA0 YUKWITAH Me30HJIapra OMHOAH KacaJXOHa XM3MaTH
YUYH CYFypTa JACTypJapyHU UIUIA0 YHKIU.

1961—1962 itit.na CackayyaH MPOBUHIIASICH siHa THOOMI XM3MAT YMYMXAJIK,
JAacTYpUHU HUINIad YUKW Tawadoycu 6mnaH yukan(«Mennkap»), HaTKana
Oy BpauJlapHUHT WLI Tauwiamura cabad oynau. 3abacToBka Bpawiap OuiIaH
Oup Hewa Macamajap OyitMua KenwulyBra spuinwirad tyrayutangud. Lydra
KapaMai, SSHTH JaCTyp Xa€Tra TaTOMK 3THJa Ooljagu, KypcaTuinral THOOHI
€épaaMra xak 3ca Xap OUp Xxu3MaT yyyH TyaaHaguraH oynmu. By mactyp xam
XaMMaHu THOOUI Xu3MmaT OujaH KamMpad oyiMil, Xu3Mariap pYyMXaTUHHWHT
KaTTaJIMITHA Ba XXaMoaT TOMOHUIAH OOIIKAPW/IMIINIA acOCIaHIaH 3U.

by coxamarm kapamMa-KapUIWJIMKJIapHU Hazapia TyTHO, TMOOUI Xu3Mar
Kypcatuil oyimya Kupoartuk koMuccuscH (XoJil KOMHUCCHUsSICH) OyHiaii
IacTypJlapHU xapaxartnapia demepan XyKyMar HIITHPOKKM OHJIaH Kydra
KUPUTHUIIIHU TaBCUsI KUJIIU.
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1966 ¥inmma xykyMat «Meaukap» TYFpuUcHIa KOHYH Taiépiaan. KoHyHra
OMHOAH XYKYMaT COFJIMKHH cakJjailira YMyMWUIMHK XapaXaTlapHUHT 25% Hu
Ba aJIOXUA OJIMHTAH Xxap OMp MPOBUHUUSANA XOPUHM THOOUI XxapaXKaTJIapUHUHT
25% wu xormaiauran Oyngu. 1971 nunma 6y mactyp KaHagaHWHT XaMMa
MPOBULIUSNApHAIA Kydulra KHPIU.

Tub6uit xusMatnapuHur te3 Vcuiuu 1979 iunma COFIMKHM caxkjail
coxacuaaru CME€CaTHHU y3rapTupuiura oaud Kenau. by Macana 6wiaH TubOuin
Xyu3maTnap KuiMary 6yitmya KomureT myrymanad. KoMurer Halup Kuirag
XMCco6O0TIa KacaJIXoHa YpUHIApY COHUHU KMCKAPTHPUII, KUMMaT GyaMaraH
MYKOOMA XM3MaT TypJapuHU-yiaa OaBoJjalll Ba y30K MyanaT THOOUIH
NapBapUIIHHA PUBOXJIAHTHPHUII 3apypauru eéputungu. KBebGexkma xamoa
XU3MaTHHUHT Pervonan 6ouikapmanapu Ba Maxainmmi MapKasiapy TY3WIIH.
Vnap Typau xun THOOWN €pmamyiapHM KypcaTawiap.

1974 nunpa KaHama cOFIMKHU cakJjan Ba3upu Mapk Jlanonp
«Kanamanukinap COFIMFMHHHT SHTM HMCTUKOOJUIapW» JeraH SIHTM XyXXaTr
OwraH 4YuKnO, Oy MXTUMOMH CHECATHU IOPTU3MIIAA MVYIDKAN OVAud xu3mar
kwion. By xyxckar CoRIHK coxajgapd HazapuscumaH ubopat Oyiaub, yHma
COFIUKHM cakJjalura T€eHEeTHK, 3KOJOTUK MyaMmoJjiap Ba Xa€T Tap3u
XyCycUSTIapy, IYHUHIIEK aca THOOU#M xu3Mar cudaruaa Kapanau. Kanana
COLIMAJl CUECATUHHUHT acoCH (PyKapOJapHUHT 3apapid onaTIapUHU (YEKUILl,
KYTI OBKAT €HMHII, XUCMOHUH (DAaOJMIUKHUHT UYKIUTK) Y3rapTUpuil Uynu
OMIaH COFIUKHY MyXodasza KWl XucoOiaHaau.

13.7 unosa

KAHAJIA MWIJINY COFJINKHU CAKJIAII JACTYPHHUHT
ACOCJIAPHA

1. XamMMa kaHaganMkiaapra THOOM Xxu3Maraap KypCcaTHil.

2. Typan xun uMTHé3nap: THOOUIH, CTALIMOHAD Ba Y30K MyIIAT/IH THOOMIM XU3MaT.

3. IpoBMHLMsIAPAATH XaMoaT ¥3-¥3MHU OOolUKapuill opraliapu OupaaH-oup
TYJI0BYM XUCOOIAHAIN.

4, Conuikiap CoOJMII XUcoOura TYIMK MOJIHMSIalL.

5. Tu66ui1 cyrypra Kl X0 OMnaH DOFIUK 3Mac.

6. posuHuMANap ypTacuna 3pKWH XapakaT KWJIWMHraHga TMOOuMil cyryprta
HMTUEINAPU UYKOTUIMANIU.

7. ®eaepan XOKMMYSITIADUHUHAT COFJIMKHMY CAKJIALIHM MOJTUSANALINA KATHALIYBH,
GyH/1a TIPOBUHIIMSLIAPIA AKTUB (HaONUAT paFrGaTIAaHTUPUIAAW Ba PETHOHA MUKECA
TEHI MMKOHMSTIAP TabMUMHJAAHALW, XapaxkaTnapaa §3 yiaylld OWjiaH KaTHalldll
NPOBUHLMSUIAPHUHT MypPakkab MOJVISIBUH axBOJIMIa MX00Mil TabCUp KUY,

8. Xycycuii amanuér, KypcaTuirad XM3MaTiiapra XaK, TyJaul; sroHa npeificKkypast
KOpMH 3THII MyXOKaMa 3TWJIMOKJA, BPauyJapHUHT KYylIMMYa XakK OJHILHK
TabMHHJIAHTaH.
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13.7 unosa dasomu

9. Brnox-010/KeT acoCHIa MOJMSIaHAAMIaH HOTHXOPAT IHAKJIIATH KacaixoHauap.

10. KacanxoHanap akKpeAuTALUACH KCHT TapKaJiraH.

I11. Tu66uin MabayMOTHH (6 iUJ) YHUBEPCHTETIAPDHHHT THOOHMET
thakyibTeTnapuaa Ba yHMBEPCUTETTA KApalwId POCIIUTA/UIApA OTUII MYMKHH.

12. Bpauiuk aTTecTalMACHMHHY (JIMLEH3USIAL) OJTUIL YUYH MMTHXOHJIADHH Maxcyc
Ty3uAraH KoMuccus Kadyn kunanm. (Kanaga Tub6uii KeHraim).

13. Tubb6uET coxacumarm XaMMa-MyTaXaCcCHCJIapHH NHUIEH3UANALI
TIPOBUHLUSIJIAPAATY XOKMMUSAT OpraHjaapyu UXTHEpHIa Oyraan.

14. YuuBepcuteTna YKMII TyraraHaaH KeHWH JUIIOMAAH KeHUHTH YXuTHI (§—
5 imn)pan cyur Kanaga Kuposnuru tepanus Ba Xupyprusi KOJJIEXHIATH Maxcyc
KoMuceusig MMTHXOH TOTILLIMPWILL.

15. 70-#iunmaH 6ouurab-Typaum npodUIaKTHK JacTypjap, MacanaH OBKaT
MaxcyJoTJapvHU anbatra GORUTULL. '

16. AXONMHHHT KYpCATMJITAH XM3MATAAH IOKCAK KOHMKHIUI XOCHJ KWIHIIM,
MWUIMN COFJIMKHHU Cakjall JaCTYPMHH KYnab-KyBBarjalll.

17. Couunan cyrypra GyitMua NEHCUSIAP Ba MYXTOX Kapusainapra Kyimimmua
TYJIOBJIap KeKCa KMUIIWIAPHUHT KAILMIOKJIaHHIUUTA Wy KyHMaian.

18. 80-iinnnapaan Gouinad, mpoBMHUMAIAD Gl0aXeTH YCUO GopaérraH TMOOMIL
Xu3Matnap KuiMaTura 10w 0eponaMasinTi.

KacanxoHanapHUHT XUXO3JaHTAHJIUTH Ba yiapaaH doimaiaiinm Koad-
PUUEHTN IOKOPUIUIHYa KOJIMOKIA. XO3UPrd BakTia Kanajga CORIUKHM
cakjlaliuga XusMaT KypcaTull KUHUMaTU VCUIUIMHUHT IOKODPHA CypbaTyiapu
Ky3aTWIsnan. COFTMKHUA CakKJIall 9XTUEXIapura YMyMMIJIIMH Xapaxartiaap
1992 #innpa BHIT man 10,1%ra etau. by cymmanan 40%nmau 3uénporn
KacaJIXOHajIapra Ba 0olka THOOMET Myaccacajiapura, XyMJIaJaH y30K MyiaT
napBapUIl KUJaIUrad Myaccacajapra axXpaTwirad. AMHH Bakroa 70-ii.naH
Goutab, denepan XyKyMaTHHMHT COFNHKHM cakJialira xapaxariapna
WIITUPOKU acTa-ceKuH macaiiub OopraH, my cababiau NpoOBHHLMIapAA
XOKMIMUAT OpraHjiapy TUOOMETHM XO3UPIH napaxaga MOJHMSIIAIUHKA cakJIab
KOJTWIIIAA JOUMUH KHAMHYWIMKIAPHU ce3MoKaanap. Maxaauil XOKUMUSTIap
COFIMKHU caKJjalllga HapxJjlap YCUIIMHU TYXTaTULI HYIJTapuHU U3TaMOKIanap.

Kacanxonanapia opTuKya Ko#Ka-ypuUHIAp COHMHU KUCKAPTUPHIL
Macanacu KYHUWIMOKIA. ‘

YaxkasoxJjiap yaMmu aapaxacu 6¥itnua 601Ka MaMmiakaTiap opacuna Kana-
AAHWHT axBONW axXwiwiaHau. Arap 60-#it.na 6y XypcaTKuyiap aMepHKa-
JUKJIApHUHT IYHIai KYpcaTKU4JIapuaaH olraH 6yaca (1 Mudrra 28 Ba 22),
1993 #tunna ymap AKLI ra kaparanga mact 6yirad (1 munrra 7 Ba 9).

Tyrpyxnapna onanap ymrumu Kanamana 100 munrra 5ta 6yica, aifHy BakTaa
AKI Ba byrok Bpuranusina 100 munrra 8ta. AMMO GoJTaapH UMMYHU3ALINS
KUV Japaxacu 0y MamutakaTiaapra Ba CKaHAWMHaBHsTa KaparaHja 1macr.
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Cyurru 10 himnnuxiap MobaiHuIa KaHaJIMKIIap COFIMFUHUHT OMpMyHYa
AXIIWJIAHTAHIUTY Ky3atTunan. 1992 fiunna yakajoxkiaap YIMMM KYypcaTKU4Iapyu
OVifya MamitakaT XaxoHaa 14-YpuHHM srajnarad 314 (1 MuHrra 7ta). YMmp
KYpUIIl ZaBOMIWINUTHA OyiAMya xaM KaHanma erakyu Mamrakatiap KaTopuaa
Typaau. MHCYNBT, 10paK KaCUTTUKIAPY Ba IMKACTIAHULINIApAAH YIMM KaMaMIu,
crieumuK «€lra oMl» KacalJIMKJIap HaTHUXKaculla YJIuM KypcaTKUWiapu
saxmmnadan. CORTMKHM CaKJTAITHUHT OyHIai TU3UMHU MaMJakaT MYKapucuaa
Xyna oMMa0oI OVITaHINIU TyGaiin MOTUSIBUH KUHMHYMIIMKIIApra Kapamau,
KaHama XyKyMaTMHMHT XaMMara TUOOWI €paaM KypcaTUlaa XamoarT
'Ha30paTUHU cakJ1ad KOJMIH MaXOypUsSITH andatrra ¥3 Ky4YuHU UYKOTManIu.

13.5 xcadean
MamaaraTiap 1960 ii. 1970 ii. 1980 ii. 1985 ii. 1993 i
SnoHusn 31 13 8 6 5
AKIII 26 20 13 11 9
Kanana 27 19 10 8 7
I Beuust 17 11 7 7 5
byiok bpurtanus 23 19 - 12 9 7

Manba: UNICEF mamepuannapu 6yiiuua. State of the Worlds Children, 1994 and 1995.

Amepuxa Kywma Illmamaapu

AKHI — 50 Ta wratnapay y3uga OupaamiTuprad geneparuB pecryoanka,
¥3 XYKyMaTH Ba COJIMK Myaccacaitapy 6op. KOHCTUTYLUSI COFIMKHU CaKJalll
Ba COLMaJ TabMWHOT YYYH MaxOypusTHHM 1utatiapra loxknaauau. Llyxra
KapaMmall, deaepan xykyMar Oy coxajla €TakK4yd poJb VWHaWIU, YYHKH Y
MeXaHU3MIapHU axOopoT THU3UMIIApHU MAOpa KUIAAMIaH YMYMMMUJJIUH
CTaHIAPTAApHU HIIIA0 YUKW OwnaH wyrFyuiaHagu. IyHUHTIEK TanKUKOTaap
THOOMH XHM3MaTiap Ba 3KCIEpMMEeHTaJl JACTypjapHU MOJUSJIaWAUraH 3HT
MyXuM MaHb6a xucoOnananau. 1797 hiunga denepan XykymaT ACHTU3YWIapra
THOOMIT XU3MaT KypcaTHIl TYFpUCHIA FAMXYPJUKHU ¥3 3UMMacura ojauo,
Henrus rocruraniapu (KeinHuamuk — AKL kamoar cOFRTMKHU cakjaul
XU3MaTu)ra acoc cojraH. KeiinHuaauk xyKyMaTHUHT OolIKapub OGopaauraH
posn 1906 #nnmga oBkaT Ba qopuiap Tyrpucuaa KoHyH Kabyn KWIMHTaHUAaH
KeMWH CaBIO YCTUJAH Ha3opaT XOpHH KWiIHLiga HaMoe€H OynaraH. XIX acp
oxupuga — XX acp Oounrapuma KMUIJIOK XyxXanuru demapTaMeHTH
MaMJTaKaTHUHT KUWIUIOK TyMaHJapuJa O3MK-OBKAT Ba CAHUTApUS-TUTUEHUK
Maopu@d Macananapu OuiIaH WyryutaHTaH. KeMMHPOK KOHYHTa JOUpP Jopasap
KYpWITaH: 1ITaTiap, waxapjaap Ba OKpyrjiap Aapaxacula COFIMKHHW cakjall
JerapTaMeHTJapuHU TY3ULI yYyH Monaui 6as3a sipaTWIraH.

Amepuka Kyurma Itatnapuaa spkuH 6030p MaHbaaTiapy KymuH4a O3UK-
OBKAT MaxCyJ0T/Iapy Ba IOpU-TapMOHJIAp, XyCycuil mudoxoHanap, Kapussiap
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Ba KaMOaFaJJlapHH SIXIHW TTapBapyull KWIMACIWK, UIIOHYCHU3 aBTOMOOMILIAD,
atpod MYXUTHUHT HQJIOCIAHUIIM Ba TUOOMH XMU3MATIADHWHI TaKUWUIMTH
CHHrapu coxaiapia XaBg-xaTapjap BYXyAra Kejauliura cataduu 6yamu,
IIYHUHT Y4YyH XaMoaT MaH(daaThiapMHU XHUMOSI KHJHWILIra XyKYMaTHWHT
apajyallyBUra TYFpU KeJIu.

20-iii.na THOOMIT XxM3Mar KypcaTuinl Kuimary OYVitmya Ilpe3umeHT
KOMUCCHSICH COFIUKHHU CaKJallHWUHT MWUIHA HAacTYpUHHU Xa€Tra TaTOUK
STUITHU TaBCUS KWIAUM. BYHUHT yYyH TYpJM UXTUCOCIMKIArH BpawJapHHUHT
TYPyXJIapy ONAWHAAH XaK TYJall TaMOMWIM acoChAa XaMMa axoNuHu THOOu#
épnaM OWIaH TabMWHJIAH onamuraH 6eMopiiapra caMapaid THOOWH XH3MaT
KYpCATHUIIHU ¥3 ojaaura Makcan KWinb kyiimu. 20-ii1.1a COFTUKHM cakJIall
UMTUE3NIApUIAH XU3MAT Ba COFJTUK, CYFYPTACHHU XXaMoaT YYyH TYIAITHU aMaJira
olIdpran Kacaba yommanapu doinananauiap. bupok 0y amanuér 1929—
1936 itit1.maru XaT0KaTIIN «YJIyF AeTpeccusT» HaTwkacuma Tyratwau. 1935 iina
COLIMaJI TABMUHOT TYFpUcunard KoHyH nnuiab yuKapuiiga 6axTcus Xxoaucaiap
HaTWKacuja IIMKacTIaHraH MUJIJIMOHIa0 HOTMpOHJap, Xoaumiap, Oesanap,
e€THUMJIap Ba Kapusuiapra VoKTUMOMM €plaMHU SIXIIWIAIN, YIAPHUHT JENpeccus
cababnu rFaM-aHayXJIapuHu OMpPMyHYa eHTWIIALITHPIN.

MKKkuHYM XaxoH ypyuiu AaBpujaa XapOWil Xxu3marra 4akKupwiraH M-
JIMOHJIa0 aMepUuKaIUuKIap, IIYHUHTAEK YJIApHUHT KApaMOFMIArd KHUIIWJIap
Ba OJIMHOAH TYJaHTaH TUOOUM XM3MaT OJHII YYYH WITapH 4YerapajlaHTaH
UMKOHUATIAPU OYnraHjap Oemyn XWU3MaT OJMII MWUIMH JacTypu OWiIaH
KaMpad® OoJUHraH 3Aujap. AWHM BakTha COFIUKHHM KYHTWIIH CYFypTaaall
JOUpPACHIATd XOMUMJIAPHUHT UMTUE3TAPHU XUIAVN paBUIIa KeHTralTHPWITAH
sn1U. by xapomit fappHMHT deaepal Kapopiaapy OuilaH TaKUKJIaHTaH Uil XaKHHU
OIIMPUIN YpHUTA KWIMHTaH 3AU. Ypyll TyraraHmaH KeHWH MWIIHOHIIA0
daxpuitnap, Paxpuinap yroolIMacH OpKaIu TUOOMM €pmaMm OwiaH Kampad
ofiiHTaH 3au. Oenepan XyKyMaTHHUHT XapOWi XM3MaTymIapra Ba yJIapHUHT
oujla ab3ojapura, WYHHHTOCK (daxpuiimapra Ba TyOXoH aMepKaJluKJiapra
(uHOeewap)ra GepaauraH TUOOW XU3MaTIapd aMepHKa THOOHMM XHM3MarT-
JIApUHMHT OMp KUCMU XMcoOJIaHaIu.

1946 imwnna npesuneHT M'appy TpyMsH MWIUIMI COFMUK, CYFYpTa TU3UMUHU
KMPUTHILTA YPUHUO KYpau, OUpoK Oy pexaHH KOHrpecc OMp HedarMHa OBO3
eTUILIMaralaurd Tydainm pan 3Tad. XykKyMaT OyHMHr YpHMra Xuui-baprtoH
KonyHura 6MHOaH KacaTXxoHaJIapHU 3aMOHABMILTAIUTHPHII YIVH MamlaKaTaard
XaMMa KacajaxoHajaapra nyna €pJaMuHM OepHILHM aMmanra ommpad. Munmmmi
CaJIOMaTJIMK MHCTUTYTIIapU OPKAJIM XyCyCH# Ba xaMoaTt THOOUI MakTabnapuna,
YHUBEPCUTET FOCHUTALIAPKUIA TAAKUKOT/IAp YTKA3UIII Ba 3apyp XKUX03/1ap COTHO
ONUIN YYyH KaTTa UHBeCTULIMsUIap axpartwinu. Demepan XyKyMar IYHMHIOEK
KaCaJUTMK/IapHY Ha30paT KWIMLI OVitnya Mapkasnap TabCHUC KWIIU Ba COFTMKHU
cakJIalll cOXacuIary JOMMXaiapHU KyBBaTIab Typullra Maxcyc rpaHTIap aXpaTiu.
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60-MnnNapHUHT YpTajapuaa Wil Xoilapuaa cOTUO OJMHAIWUTaH CYFypTa
JacTypHapyUHUHT VYUK KYyMaWuuivura Kapamamn, XynruHa aMepuKkalIukiap
Xap KaHzaal CyFypTaiaH MaxpyM OViran sauaap. 1965 iwina npesunaent JInHIoH
XKoHcoH conda TabMUHOT TYFpucuaaru Korayxra (1935 it) 6uHoaH 65 éninan
OlUTaH Kapusiiap yuyyH «Menukap» nacTypuHHU xopuit Kuuau. 1y tydainu
axOJMHUHT TaxMuHaH 10% uverapajaHraH Wakjila COFIMKHM CYFypTajall
OwiaH Kampab onuHrad 3au. 1965 itnnna 6oaru KoHyH acocuna «Menukasitn»
JacTypu KUpPUTUITaH 31u. by mactypra MyBodMK HaBiaT LUTaTJapHaard
XyKymariap MuUIad YUKKAH JIOWMXaJapHW MOJUsallla KAaTHALUIIu Ba Oy
Joluxanap Kambaranyapra THOOMM XU3MAT KypcaTHIITa MYJIXa/UIAHTaH 31IU.
My Tydaiinu aHa 25% aMepukaaukiap COFIUKHU CYFypTa KHJIMLI
UMKoHusiTUra ora oynannap. llynnait Kunuob, warapu THO6GHI XU3MaT OTULI
WMKOHMSATU OyIMaraH ogaMJjap 3HAU OyHra 3puilauiap.

13.6 ncadean

AKlIlIna cOFHKHH cakjawra wXTHMOHiH GoHIApAAH XHU3MATAAD THILIAPH GViiMaa Ba yMyman
xapaxataap (1960—1995 iiii)

Xapaxataap,% 1960 ii. 1970 i. 1980 . 1985 ii. 1995 ii.
AXONH XO0H Goluura 143 346 1063 1711 3621
xucobnaraHga
BHIT nan 5,3 7.4 9,2 10,5 13,6
XKamoaT poHanapuHUHT 24,5 37,2 42,0 41,3 46,2
YMYMMH CyMMacuaH
Kacanxonanap 34.5 38,2 41,5 39,3 35,4
Bpawrap 19,7 18,5 18,3 19,5 20,4
XaMlUMpa napBapuiiy 3,2 5,8 7,1 7,2 7,9
yHnapu
Viina TMOOuI xusmar 0,2 0,3 1,0 1,3 2,9
KypcaTvul .
Hopunap Ounan 15,8 12,0 8,7 8,7 8,4
TabMHUHJIALI
XKamoar (1aBnaT) COFJIUKHU 1,4 1,8 2,7 2,7 3,2
cakjaiu
Winmuit TaquKoTIap Ba 6,3 7.3 4,7 38 3,1
PUBOXJTAHUILI
CTOMATONIOTHK XHU3MAaTjap 7,3 6,4 5,4 5,1 4,6
Tub66mit cyrypra TapMOFH 4,3 3,7 4.8 5,6 4,8
MAbMYDUSTH Ba TAHHADXHU
YMyman, MiIpg fon. 26,9 73,2 2472 4282 988,5

Manba: Health United States, 1996—97.
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AKI 1a TMOOMETHU MXTUMOMM MOJIMSIIAIN KeKcajapra Ba HOTMpOHapra
THOOMIT cyrypra Gepuii («Meauksp» Ba «MeIuKa#n»), TaIKUKOTIApHU Ba
CaHUTapUs MaopUIUHU MOJUSIIAIL, MAXaJUIUH CalOMAaTIUK MapKasJlapuHU
KYJab-KyBBaTIall, IYHUHTAEK KaMOaran paifoHiapia Ba COFTMKHU cakJjialll
erapJiMya pUBOXJIaHMaraH pavoHyapia Xu3MaT TYpJapuHM KYPCaTUIIHU Y3
Tapkubura omaau. 1994 Hunama COFIMKHM cakjall 3XTHUEXJIapura
XapaxXaTIapHUHT WXTAMOUM (GOHIIAap Ba MXTUMOUN THOOUI IpaHTiIapaaru
yiyimu gaesapinu 44% ra etnu.

1928 itmima AKIL 1a cORMMKHM cakJiaira xapaxaTiap axoiy XOoH dolura
29 moJUTapHM TalIKWJI KWIOU, yaapaaH 13% wxtumouit $oHInapra TYFpu
Kenau. 1949 sivnma 6y xypcarkuy 78 mosutaprada, KTUMOMA MOJIHSIIAIN YTyIuy
aca 28% raua ycaou. 1960 man 1992 iunravya COFJIMKHU cakjauira
axpaTwraguradn AMM ynyurn nesapny ya 6apasapra (1992 imwina — 13% nan
KVIpoK) VcraH, s’bHM XaXoHmaru Oolrka OMp MaMjlakaTaaH Ky OyjraH.
XapaxaTJapHUHI YMyMUii MUKIOpHU 838 MIIpA. AOUIapHM, SbHU aXOIU XOH
OolMra 3 MHUHT JOJUIapJaH KYTpoK OVYJIraH Ba UIYHIa Kapamam, Xed KaHmau
THOOUH cyrypra OynMmaran. 30 MiaH aMmepukanukiapaa 1993 fiunna
KacaJUTUKIIAPHUHT TypyXjIapu OVinda xapaxatiap Kyuuaarunya TaKCUMJIaHTaH:
I0paK-TOMUD KacaJUTMKJIApHUra Kaplud Kypaira ymMymMui cymmanan 14%,
IIMKACTJIAaHUIIapra Kapinu — 12% Ba pak KacajUiukiapura Kapmu — 8,7%
axXXpaTUJIraH.

«Menmuxasp» Ba «MeaUK3NI» JACTYPAAPUHUHT KAOYJI KWIUHUIIY COFTUKHU
cakJIall 3XTUEXITApUTa XapaXkaTJIADHUHT OIUMILUTA OTUO KEJIIU, YyHKU WiTapu
THOOUI XU3MaTiap oNMaraH KYIMYUIMK KUIIWIap, XyMmyaJaH Karra mabiar
cap@NaHUIIMHU Tanad KWiIaJuraH Maxcyc AaBojallra MyXTOX KHUIKWJIap
COFTMKHHU CYFYPTa KWJIUII TU3UMMIA TOPTWITAHIUTU MabiayM Oynub Kojau.
CoFrMKHH cakjianira capdJiaHaéTraH XapaXXaTIapHUHT MaMJIAKaTIaru yMyMUi
UKTUCOOUM YCHIIaH Mirapwia® KeTraHJWIu XaMoaT CORIMFUHU cakjall
MyxoJindIapuHU XaM, TapadIopaaprHHU XaM TOMMO TAIlIBULILIAHTUPUO KeJTaH.
YMymuit xamMabon THOOUIT TABMHUHOT MyXoJu(dAapuHUHT aCOCUH JaIUIU
Oy sxTuéxsapra Mabnaarnap capdIallHUAT omuO OGopaérranauru Oyica,
KoHrpecciamarn KoHCepBATOPIAPHUHT KYMUMAUTU «Menukap» HacTypu
TOMOHMJIAH OepwIaiuraH UMTUE3TapHNA KaMaWTUPUIUHU TaKJIU} KWIaguiap.
Xammaborn THOOUIT xu3MaT Kypcatuut tapadaopsapu TYIOBIap yCTUIAAH
Ha30paTHH KyyalTupuil Ba 6¥map-6ynmMacra KacajaxoHara XOWIaITHPULIIAH
BO3 KeYHI MyIH OUilaH XapaxaTJapHu KaMaWTHPUIITa YaKkupaauiap. Xu3Mar
K¥ypcaTull KUAMATUHUHI Ha3opaT KUJAWMHMah owud GOpUIM MWIJIMHA
COFJJMKHHU cakJalll TU3UMUIa 3apap KEeATHPHMUIMHUA XaMMaJlapy XaMm SXIIu
aHTJIaounap.
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CoFTMKHY cakalliia HapXJIapHUWHT ToOopa Ycub OOpUILM KYIITMHAa OMUII-
napra: THOOU I TEXHOJOTUSTHUHT IOKOPH apaXxacu Ba KUMMATIINIH, Oy coxana
PakOOAaTHUHT KYWIWIWIYH, aXOJMHMHI YMYMUH TapkuOuaa Kap¥l KUIIWiap
VAYIWUHUHT KYTIanuG OOpUINM, COFIMKHU CYFypTa KWIMII cOxacuia Oamp
OyiraH KYnm COHIW XYCYCHMH areHTAWKIapia MabMypuil XapaxXaTJIapHUHT
Kyrumurura OOFIMK. byHmaH tamikapu, xapaxXaTJIapHWHI OIIMILUTa THOOMM
TabJIUMTa OEPUIIAETTaH KEHI MUKECIArY JaBiaaT MHBECTUIUSIIAPU, TUOOUET-
Jard TaIKUKOTIap, TeXHUK Xxuxosnap, kypwmwt, CITUO Tapkanratiury,
KaM TabMMHJIAHTaH axoJu KAaTflaMiapu ypTacuga YJIUM JapakKaCUMHUHT
IOKOPWIMTH, UXTUCOCIAIITUPUIIHUHT I0OKCAK Japaxacu Ba OUHOOApWH,
nabopaTopusl TEKWUPUIUIADUHUHT KUMMATINTU; IIHGOKOPHUHT HOTYFpU
XaTTU-XapakaTjiapud okKubaTtuga CyrypTa KUHMAaTHMHHHT HOKOPWIHTU ONIHO
Kenagu. KacaJslaHUIIHM MacaUTHMPHUILHUHT OUp MYHYa TEeXaMKOp METO-
JJapUHU M3JIall COFJIMKHM cakJialll coXacuiaard yMyMMWUIMH Makcamjiaapra
3pULIMILIA MYXMM YpuUH Tyraau. byHmal Makcamiapra lopak-TOMUD
KacaIMKJIApU MUKJIOPHHHU KaMaHTUPUII Ba YEKUIIHU Tallall Wyau OuiaH
TpaBMaTU3MHU NacaWTUpUIL, TYIWIT UCTEbMOJ KHJIMIIHU KaMaWTUpHII,
aBTOMOOWJLIap/aa xaB(CU3IMK TacMalapMIaH Ba MOTOLIMKILIAp, BeJIOCUIIETAp
xalmaiga urieMmaapial goimanaHuin kupaam (2-6o6ra K).

KacanxoHanapHUHT KYIMYUIUMTA HOTHIKOPAT TAlIKHUJIOTIAp, XKyMJagaH
(deaepan Ba MaxaJUTHI XOKUMUST OpraHjaapy, KYHTHJUTA Ba JHUHHH XaMUSTIAp
UXTHEpPHUIA Ba OOUIYMIMIMIA WL IopuTaau. Tvkopar acocHia UIILIaiAMTraH
Xycycuit KacamxoHanapaa 1960 nan 1992 itniraya KoKa-ypHH YIYIITH YMyMUi
KoiKa-ypuHiaap conuaan 5 gaH 10% rauva kymaiiran. «Xu3Matiaap 6yiiuya xak
Tynam» TaMOMMIMWIra acoCJlaHTaH XyCyCUW THOOMET aMaJMETU XMU3MaT
KYPCATUIITHWUHT aCOCHM MIaKiAu XucobyaHagu. SAAKWMH BakmiapaaH Ooinal,
CajloMaTINKHKA KyBBaTIall 6yifMya TalIKWIOTIAp HOMHUHH OJIaH Ty3WiIMa
KEHT KYJI0U» €MOKIA. YJIapHUHT YTMHULLIOMWY 20-Hnutapaaru OJIAWHIAH XaK,
TYIaHaAWTaH Bpawiap Typyxjiapy, IIyHUHTAEK COFJTMKHHU CaKJIalllHU TeXaMKOp
Ba cudatiu OomIKapum MeTomIapuaaH (oiIalaHUIIHA ¥3 OJIUMra Makcaja
KWIMO KYMTaH COFIMKHM CaKJIall TalliKuWioTnapy xucobaaHaan. CaJioMaTITuKHI
KYBBaTNall OYyWu4Ya TAaWIKWIOTAAp THOOMI XM3MAaTHUHT KYMMIATU TYIIHUK
MaxMyacuaaH noopar: OupinamMuy €paaM, CTallMoHap €paaM, CYHTTH BaKTIapaa
9Ca OJIIVHIAH XaK TYnaul Wynu OuMaaH axolu rypyxura MyaysiH mapTHoMara
K¥pa npoduNakTUK Ky3aTyB OJUG OOpUIT Ba XHU3MaTIap KYpCaTHIIIUD.

bupox, XX acpuunr oxupuna AKII ma xap eTTHHYH axonumaa (aXOJIUHUHT
15%) xaHny3raya TUGOWit CyrypTa WYKJIUTUHU, 9HA 15% 3ca TtudboOUit
XU3MaTyIapra 3HT I1acT JOTAlMs OTUIIMHM YHYTMACHUK Kepak. LlyHxait Kvuo,
AKIII aXoMMCHUHUHT Aesipau y9aaH OUp KMCMU YYYH THOOMI €praMHu OTHIL
aMpUMaxoJI.
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[Oxopuna antmnrangexk, AKUI ma 20 iit.nan 6omnaé MaBxyn OynraH
OJIAMHAAH XaK TYJIaHAIAWTraH rypyxui THOOU XM3MaT Uil XXKOUUAAH OJIUHAAH
JlaBO XW3MaThapuHU Kypcartaau. COFIMKHU CaKJIalllHA TAalIKWI KWJIUIIHWUHT
Oy tunu TUOOMM xu3MarT KYypcaTMII LIapTHOMAara acocjaHraH (acocaH,
OJIMCIAaTU KOHJIapAa) KOpXoHajap Ba KOMIIaHMAJapAa THOOWH Xu3MaTHU
TAaWKWI KWIXII aManuétugad OonnaHrad 3au. 1929 iunma 3axk-Cutuaa
TallKWJI KUIWHraH (Oxkmaxoma miTaTH)kamoa TOCIUTANIM XU3MaTrjiapra
OJUIMH/IAH XaK, TYJIaHaIUTaH JacTiIabKy THOOUH mMpKar xuco6aananu. Kacaba
YIOIIMacH TOMOHHWIAH Mabar 61iaH TabMUHIaHAAUTaH THOOHI €praM TU3UMHU
Anmnanad TOFJapuaard HOUOp IIAXTEpP padoHIapHaa XWU3Matr KypcaTuiura
MVJDKaJTaHTaH Ba 1937 #imnman 6omnab, Bammarronna (KomymOus okpyru)
Luaxap WHUpKaTH cugaryiia haonmst kypearap aau. 40 ii.fa maxap XOKUMHUSITH
Karra Hero-HMopk axonmicu caJoOMaT/JMIHHU CYFypTajalll peXacMHM amalra
OIIMPMIN Y4YyH Madjar axpaTAM, Iy pexkara OMHOAH KamOarajd axoau
sSIIalIUrad KaiTa KypuaaéTrad pailoHnap Ba MaB3ejaap aXxOJaucCH, IIYHUHIIEK
KEMMHPOK, TAlIKWI 3TWITaH Kacaba yrollIMaJlapuHUHT ab30JIapura ojiuHIaH
XaK TyAaHraH THOOMI XU3MaT KypcaTHiap 4M4.

30-itwnnapaa 6y ™aauM I'edpu Kaitzep 3aBomiapuHUHT XOAMMIApH YUYyH
XOpUM KMJIWHTAHAAH CYHT OJMIWHAAH XaK TYJIaHaIWUTaH CypyXuil THOOWH
XM3MaT XamMMara KeHr éunnau. by Taxpu6a xeinnpox Kamdoprusnaru CaH-
®paHuMcKO Kypdasu palioHura Euunam, oy epaa Kaitzep yakaH KeMaco3IuK
KOpXOHaJapu Ba 0OOIIKAa caHoaT KOpXOHajlapura 3rajuK Kuwiapau. by
KopxoHanap MKKMHYM XaxXOH YPYIUM JaBpuIa Ba YHAAH KEHUH Xajgai
pusoxsianau. Kanudopuusi, Operon, Kojopano Ba OGomka 1urariapia
HCTUKOMAT KIJIAJWTaH MWUIMOHJIA0 aMepuKaaukiap Uy TU3UM Tydaiau
THOOMI XU3MaTIapaaH ¢GoiIaIaHUII UMKOHUSIapUra 3ra Oyngiap. ABBaiura
Oy pexXa COFIWKHM CYFypTajall XyCYCHH HHAyCTpHscuia 6aHn Oyiaran
WHUGOKOPIAPHUHT VIOIITaH HOPO3WJINTUTA Oy4 KeJIAW, OMPOK, Y3MHUHT I0KCAK
cudaTé Ba ap30HIATY OUJIaH acTa-CeKWH OMMAaBUU TYC ONIM. Y INYHUHIOEK
Wiu OepyBYMIap Ba Kacaba yiolmiMajiapM yyyH, KE€HMHPOK 3Ca COFIUMKHU
cagJlalira XapaxaTJIapHHHT YCUO OOPUUIMHY TYXTATUIL WYJUIAapDUHY U3JIAETTaH
XOKUMHUSATIIApTa XaM Ky Keaou.

Dcnatud Yruaraduaek, 70-unmapnad 6ouuiad COFJIMK CYFYPTACUHU
THOOMI XM3MaT Kypcatuil GuymaH Oupra onu® Oopamurad Ba 1973 hnnna
npe3unedT Hukcon takmmd xuwiran CajoMaTIMKHU KyBBaTjialwl Oynn4a
TAUIKUIOT XaMMaHHHT 3bTUOOPHMHU KO30OHAMA Ba XYKyMaT TOMOHHIAH
MabKyUtaHau. CORIUKHM KyBBaTaam 6yitnya Tamkwioriap Tusumu AKHI na
THOOMI XU3MATHUHT TApKUOMM KMCMH GYIMO KONy Ba Xycycuil THOOGHUETHA
«XM3MaTTa xakK TyJau» OYyiuda MyxuM MykKoOwn Tamoiwira ainanoud. 80-
HWUIap OXWpHIa TUOOWH XM3MAaTHUHT XaM THXOpaT, XaM HOTHXOpaT
TU3UMJIAPVWHY OUpJALITUPraH TUOOMI XM3MaTHUHT acCOCUIt TaMOMUIH THOOHI
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XM3MaTHU OOUIKAPHMII Ba TAKCUMJIAHMIIM YCTHIAH Ha30opaT KWJIMII MOICIH
(xeitmHpokna MC ne6 oputuiaaau) 6¥nub xonmu. By Tamolimn aMepuka
COFJIMKHM CaKJIaliMHUHT XaMMa 1akJIJlapd Ba Moze/lapura Tobopa KyTpok
tapkaMokaa. 90-itunmappa MC €HOOomyBM KEHI KYIna0-KYBBATIAHIM Ba
TapKajaiau, Xxo3up y amepuka KoHrpeccu ToMoHugaH «Menukap» Ba
«Meaukaia» MIUXo3/1apu YYYH XU3MAaTIap KUHMaTHHU ITacalTHPUITHUHT Ba
CYFypTacu yMyMaH #H¥K €Ky KOHUKapcu3 TUOOMIT €paaM oJia€TraH KyI COHJIU
aMepUKaTUKIapHU KaMpad oaraH acocHi WyHaJIMIOM O6YNHO KOJLIH.

13.7 mcadsan

Amepuka Kyimma IItariapuaa cOFTHKHH Ky/U1a0-KyBBaT/AAIl OYiiMYa TAIIKHIOTRAD
MHKIOpHHHHT Yeumm (1976—1996)

KypcaTkuu 1976 ii. | 1980 4. | 1985 . | 1990 i. | 1996 i.
Tawikuioraap MUKIOPH : 174 235 478 572 628
AXONMMHM XuU3Mariap OwiaH KaM- 6,0 9,1 21,0 33,0 52,5
pab onMul MJIH KMIUK

Manba: Health United States, 1996—97.

XU3MaT KypcaTuill KHHMaTH YCUITHHU TYXTaTHII Wyutapuay uanam AK I
Ja TUOOUNH XM3MaTJIapHM TapKaTHUIINa Ba XaK Tyjdaunrga Ba ax0opoT
TU3UMJIAPUHM PUBOXJIAHTUPHUILLAA OMPMYHYa MyXWMM SIHTWJIMKJIApHU XOpUH
KWiviira uMkoH 6epau. COFIMKHM KyBBaTJall OVHH4Ya TamIKWIOTIAp
«XU3Matjap YYyH Xak Tynalll» TU3UMHUTra KaparaHga CTallMOHapra €TKU3WII
JlapaxacH TacT OynaraHma xu3MaT KYpCaTHIIHUHT cH¢aTH IOKcaK OYIHIITNHA
Hamoiuwt kyinu. [y 6unan Oupra craiMoHapaa yTKaswiraH KyHjiap COHM
Y4YH aHbaHaBUI XaK Tyaall TU3UMH €KM THOOMET MyaccacajapHHH OJIOK-
OI0IXET TaMOUMWIM OyiiMuya MosMsiyiamira Mykoousn cudaruga oJUHTaH
KacaJxOoHa XU3MaTjapura Xak TYJaUIHWHT SHI'M ME30HJapu U3JIaHIU.
AHrpaHaBUH XaK TYna Meroanapu Had Gepmaiiaurad naponaml MeTomIapuaaH
doiimanaHuil Ba cTallMoHapAa Y30K, MYAJIAT €THIIHU TaKO30 KHWJIapIu.

80-itnapna camapaay KacajJxoHa XM3MaTHHH ParbaTIaHTUPHII MaKCaauaa
bytok bputanusina cornmmkau cakiianl TU3BUMUHYA MyXOKaMa KWUJIHILA aliTHO
YTUITaHUAEK, KIUHUK-CTaTUCTUK rypyxjap (KCI') tamoitmnm 6yitndya xak
TyJall aManue€TH KyUlaHWiraH. by TU3uMra Kypa CyFypTadyud OeMOPHHHT
CTallMOHap/aa Oyrad KyHiapu MUKIOpHUTa Kapab aMac, 6aJIKy Taluxucra Kypa
KacajgxoHara myja yTkasap 3a4. Dy TH3uM HMUGOKOPIapHUHT XaaajJpok
JaBoyaliv Ba OMHOOAapHH, GEMOPHUHT CTAlIMOHAPIAH TE3POK, YUKUO KETHIIIUTA
MMKOH stpatapid. «Menuksp» Ba «Meaukaiia» GeMopiIapu yIyH Xak TYJall
XaM 1y TAMOMMIITa acocaH aMasira omimpuia oouvtanau. Kynruna mwratiapna
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CYFYPTAHMHI XYyCyCMH Typura sra OyiuraH OeMopiap XaM Iy TU3UMIAH
doutmanana 6outaaunap. COETMKHU CakJ/1alll MOHUTOPHHTHY BAa XU3MATIapUHH
(Ba aifHMKCaA KacaJIXOHa XU3MaTH) peXalallTHPUIL YYYH 3apyp axOOpOTHH
OJIVIIII MaKcaauIa KYNruHa mratiaap y3napuaa ax00pOTHUHT ATOHA KacajlXxoHa
TU3UMJIAPUHU XOPUM KWIaUIap.

1980—1990 #tunmnapoma AKIL ga KI'C Tamoiinay 6yiinya xax tyiau, yiga
JlaBoyianl, TMOOMM €pmaMHM OOmKapuill Ba TaKCUMJALI YCTMAAH HasopaT
YpHATHUII, COFJIMKHU KyBBaTiam tamkuigoriapu (HMO), myHuHraex
XUPYPTHUK KacalauKJIapHU aMOyJaTop ycyjla HaBOJAITHUHT caMapajiud
BOCHTAIapU ITai10 OYnInu Tydaiau CTallMoHap €pliaM Yyl KaMauTUPWIIN.
llynra xapamaii, Oy HaBpAa COFJIMKHHU cakjanira yMyMud Xapaxariaap
KYTafigu, cTalfioHap €paaM yaylld KUCKapMaraH Takauplaa Oy xapaxatiaap
sIHaZa IKOopH Oynapnau.

Amepuka Kymma ITtatmapuHHMHP ax00poT TU3MMJIADUMHUA PHUBOXJIAH-
THpUIITA JOUpP Taxpubacu KaTra xankapo axamusrtra sra. AKII 2Kamoar
COFIMKHU CakJIalll XU3MaTH KOIITHUIAry KacaJTMKiap Hazopatu Oyitnua Mapkas
KacaJUTaHUIIl Ba YJIUM TYFpUcuia XadTaauk XucoOoT 3bJIOH KWIKO, yHAa
KacaIJITaHUIIHU Kaia Kuiaull Ba aHanu3u OYiiMya XajJkapo cTaHaapmiapHU
oenrunaau. AKIU cormukHm caxgamn 2XKamoaT XM3MaTH, O3UK-OBKAT
MaxcyJoTjlapd Ba MeIWKaMeHTJIap yCTHIaH Ha3opar OolIKapMmacH,
CajoMaTINK MWIUIMH UHCTUTYTJIApU Ba KYNITHHA HOXYKYMAaT MmyaccacaiapH
axbopornaap Huraauiap, TUOOMET TEXHOJOTUSICH Ba WIMHAN TalKUKOTIApHHU
PUBOXJIAHTUPUIIHUHT KYTITUMHA coxajdapMia MOHUTOPWUHTHU aMmajra
olIMpaauiap Ba OJMHTAaH MabAyMoTJapHu Haup dragunap. AKII, 6ynman
TAIIKAPW, THOOMET TEXHOJOTUSICU Ba TUOOMETIAIM UMUK TAAKUKOTIapHUHT
KYNTHUHa coXajapujaa MATapuryiex erakuyu 0ynn0 xonMokna. OBKaTIaHUIUI
MOHUTOPUHTH MWUIMA TH3UMU (8-000ra K.) Ba COMIMKHU CcakjIamgaru
HIIJTApHY YpraHuil OwiaH 6aHx OYiTaH XM PUBOXJIAHTaH OolIKa axoopoT
TU3UMIIApU V3 DaoIMATUHY TTpodeCCHOHAN Halllpaapia Ba KaCAUIMKIApHU
Ha3opar KWW OVitMya Mapkas Xadraaukiapuiaa 3bJOH KWamuiap.
CranuoHap Xu3MaT MabIyMOTJIApUHU Xucobra onuul MUIIHH XU3MaTH
cTauMoHap pecypciapaan ¢hofnaIaHuII Ba KacaJUTaHUIL XyCYCUSITIIApUHHU aKC
TTUPAIIN.

1979 imnga AKI Tu66mér xu3matn paxbapu «CoFIoM XaJIK» capiiaBXacu
OCTHAA XYXXAT IBJIOH KWIUO, yHIAa MWIUIMN COFIMKHHU CakjJallHUHT
BasMdarTapy MyaMMOJAPUHUHT KarTa pyixatn Oyiinda 226 Ta Basuda 6aéH
TUAUO, yyiap y4 Toudara: npoduylakTHKa, COFTUKHU Myxoda3a KWIHII Ba
MycTaxkamMiamra o6yauHran. COFJIUKHH CakKJallHUHT KacaJlJIUKJap
npodwIaKTUKacHu coxacuaaru Basuvdangapd TMOOMH XU3MaT KypcaTaJuraH
maxciap (mpoBaaepnap) daonusTAra TaauaykKiu Oynran. COFITUKHHU
Myxoda3a KHIWIUra aoMp Bazudanap Typaud Aapaxalard XyKymar
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Myaccacajapy, caHOaT Ba OOLIKA areHTJIMKJIIap YYYH MIJIA0 YUKWITaH 3.
CoFMKHM MycCTaxkamialll coXacuaaru Basudanap xkamoanap Ba aiipum
waxcnap ¢GaoauaTH YYyH Muiad yuKwiraH 3. by xaMma makcamiap Ba
Bazudanap 1979 iwima XKamoaT COFTMKHM cakjall XM3MaTH Tauiaboycu
OyiiMua aHXyMaHra HUFWIATAH Typiad coxXadapaaru 167 Hadap Myraxac-
CUCap/aH CYpoK YTKaswirangaH KelWnmH 0a€H KWIMHraH saM. AHXyMaH
KaTHAIIYWIAPUHUHT YMYMUH KEJIUIIYBH 3HT HYydy3nu npogeccuoHamap Ba
MIWUIMI COFTUKHM CaKjalll XyKymaT TAIlKWJIOTIapu. ITYHUHTAEK AMepHKa
neauaTtpusl AKaageMusicl Ba AMepUKa aKyllepjuK Ba TUHEKOJOTHSI KOJI-
NeXWHUHT TaAKUKOT/Iapyd Ba MyHO3apajJapy HaTvXajlapura acocJIaHTaH 3.
KynruHa xycycuil maxciaap Ba alpuM TamIKWIOTIAp, XyMaaJdaH HCTEh-
MoJuusiap TypyxJlapy HOMUIAH TUOOMET areHTIMKIIApU €KM Bpawlap XamMia
COFJIMKHM cakJall coXxacHaaru OGolnKa XoIumJjap BaKWJUIMTHMOATW Talll-
KWJIOTJIap, aKaieMUK MapKasjap Ba KYNTWIIM TallKWIOT/Aap Oy Jjioluxara y3
XUCCAJIapUHU KYILLIIUIAP.

Taxmunuit xpucob-xurodaapra Kypa AKII ma #un caiimud 1 MJIH.ra IKHH
yum 103 6epaau, BaxoJaHKU OYHMHI OJAUHHU ojica GVmanu. XyakK-aTBopra
OOFMTUK XaB(OHMU NACaWTHpPHII, KOPXOHaAa MEXHAaTHU Myxodasa KUJIHIII,
THOOUN XM3MaTr KYypcaTUIIJa MMHTakKajJap ypTacuaaru TEHTCU3JIUKHHU
KUCKAPTUPHUI, COFJIOM TYPMYII Tap3W Macajaitapu Oyiu4ya axXxONUWHUHT
MabpU(PaTUHU OLIMPHUII — Oy OMHWUIADHHUHTI 06apyacu COFIMK, XOJIaTUHU
SIXIIAJIALI Ba COFTUKHU cakjamira capd OyinaérraH xapaXaTJIapHUHT YCHII
CyphaTIapuHU THU3TMHIAIITa UMKOH Oepanu. 80- Wumiapaa myHoal cuécart
Tydaiau YIMMHUAHT acocuit cababiapu — Opak-TOMUPJIADP Kaca/UTMKIIapH Ba
IUMKAaCTJIAaHULIApAAH YIMMHU nacaiTupuiura myBaddak OYIuHIN.

1979 #mnpman Oonwtab 6y Mmakcamiap AKHI cormukHM cakjianl TH3UMH
dbaonusTIApUHUHT akcU cuaTUIa aHUKJIAWITUPWIAN Ba OaxonaHau. Kynruaa
mraTiapaa 0y Makcamiap Maxa/UIMH COFJIMKHM caxjiall TU3UMJIapU XOJIaTU
Ba (aOIMATHHUHT Me30Hjapu cudaruga Kadbyn xwimHau. AKII xamoar
COFIMKHM CaKJIalld XU3MaTUHUHT MUWIJIMH TUOOHUET CTaTUCTUKACU MapKa3u
OMJIaH XaMKOpJUKIar¥y MWIJIMK Hallpjapu COFIMKHMU cakJjallra IOUp
axOOpOTHUHT Oatadcun pyixatuaaH udopar, yaapaa MWUIMH TUOOUETHUHT
I0Kopuaa KypcaTwiraH Basudanapura OMHoaH IapouTra 6axo Oepuiaau.
CoFIMKHU caKJalIHUHT (aoMUsSITHTa Ba YHH PUBOXJIAHTUPHUIIHU pexaialll-
TUpHILITa 6ax0 OepHIll TAMOWUIM XaM KaXOH COFIMKHM CakJjall TallKWIOo-
TUHUHT OBpyTio 6I0pPOCH TOMOHMIAH KaOyJ KWIMHTaH.

CormMKHM MycTaxkamiaira WyHantupwiarad daomust Kymma Iltatnapna
CYHITH HWWrMpMa HuJl MoOaifHMaa MXKTUMOMWH, XyKyMmMaT TOMOHHW/IaH Ba TIpO-
(heccroHan KMXaTHaH KeHr Kyu1ab-KyBBamiaHay. KucMan Oy KUIILIOK, Koiutapaa
Ba MakTabja KyN HWIIMK CaHUTapust MaopM(UHUHT aHbaHajapyu Tydainu
ByXylra KenraH. PauMoHas oBKaTJIaHUWIN Ba YeKHINTa KapiiM KypalmlHUHT
MYXUMJIMTUHU TYUIYHMII, ITYHAHTIEK, OMMaBHii ax00poT BOCUTAJIApMHUHT OHp
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KAaTOp MYXUM SIHUIEMHOJOrMK TaAKUKOTIapra Karra axamusT OepraHjauri
Tydaiinu Kyyaimm. 1965 iunma 3biaoH KuiauHrad «AKHI ta66ui xusmaru
BOIUTMFHHUHT YeKUII TYFpUCcUIAar XucoOoTH» 1a YeKuIll OWIaH JTiKa pakKUHUHT
OOFTMKJIMTUTA JOMDP (PUKP KaMOATUYMIIUKHHM JIap3ara COJIIH.

13.8 ocadean

AKIII ga «XaMma y4yH CAIOMATIHK»: KATEropHsaapH, (aoadaT AOMpacH Ba JaCTypHi

makcamiapu (1979—1995)

Kareropusanapu PDaoauar gonpacu My DKaanaHran
MAKCARAAp COHH
TIpodunaktuka | BUY-nnbekums 14
(Health Huabet Ba 601IKa XPOHUK KaCaUIMKIap 20
Prevention) Yemanap 16
IOpak-ToMup KacajuTMKIapu 17
OHa Ba 60J1a COFJIUFU 16
WUMmyHm3anms Ba MHPEKUMOH KacaUIMKIAp 19
Kuncwii iyn 6MiiaH IOKaAUTaH KacayKiap 15
KinnBuk npodHnakTuK Xu3Mariap 8
COFJIMKHH Jlopunap Ba OBKAT MaxcyJOTJapMHUHT cudaTu 6
myxodaza MexHar Ba COEMMKHH Myxodasza KUanil 15
ks (Health | baxTcus xomucanapHMHT OJIUHA OJNWLT 22
Protection) OF13 OYLUJTUFUHY COFJIOMAALUTUPULI 15
CanoMatnuk Ba aTpod MyXuT 16
COFJIMKHU Yeku1u 16
MycTaxkamJiall | AJIKOTOJ Ba HAPKOTHMKJIAPHU CYUHUCTEBMOM KJIMIL 19
(Health OBKaTnaHmLl 21
Promotion) XKucmonuit pao/UMK Ba KUCMOHHH KOMAar 12
OwraHy pexanalTupyuLL 11
Pyxuit canoMatiauk Ba pyxuii Oy3unuuuiap 14
XaBduin Ba TaXKOBY3KOP XYJK 18
TabnuM Ba TeruuuiMya MyHaJITHPUIIrad JacTypjap 14
Axbopot Ouwnan | MudopMalinoH TU3UMIap Ba aXonuaaH cyposiap 7
TaBMWHJIALL
YMyMU MUKIOPU 332

Man6a: Zwick DI. Public Health Reports, 1983, 96:416, 423; and Public Health Service.
The 1990 Health Objectives for the Nation.

IOpak-ToMup KacaTMKIapRHUHT XaBd oMuwUIapu TyFpucuaaru ®paMuH-
X3M TAIKMKOTU Tydainu mudokopnap Ba axojid TYFPU OBKATIAHULIHUHI
MYXUMJIMTHHUA TYLIYHUO eTauiiap.

MunHecoTa WTaTHHUHT «COFJIOM IOpaK» JNOWMXacu KaOW TagKuUKOTIap
COLIMA-UKTHCOIMN axBOJ Ba IUMAXCHMil OZAaTIapHU ¥3 HYWTa OAraH XaB(d
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OMUJIJIADUHU HAMOWUII KMJAMOTMHA KojJMai, 0ankKH XaMOaTYUIUKHU
CORIMKKA XaB( cojaguraH OMWUIAPHM KMCKApTHUpUULIra HYHaaTHpAWJap.
QenI-aTBOp CTEPEOTUILIAPUHM Y3rapTUPHILTa KApaTWIraH XXamMoa (aoausTH
aXOJIMHUHT KOH OOCHUMH, TYFPM OBKATJAHUII, SXIIU XUCMOHMH OaKys-
BATJIMKHU cakJall, IIaxC Ba XamMoaT COFJIMFMHUHT OUp KUCMH Oyiarax
YeKUIITaH BO3 KEYUI YCTUAAH Ha30paT YPHATUIIHM aHIa0 €TUIIUTa TabCUp
Ko, AKHI t66uit xu3smatn 6onutuFMHUHT 1988 imnga 9bJ0H KWJIMHIAH
OBKATJIAHUIII MyaMMoJjapu 0¥iinda XMcoOOTH XaMoaT COFTUFMHHU caKaall Ya9yH
KEHT KyJIaMJIM Xa€THH MyXUM MaB3yYHUHT YMYMJAIIMacu XUcCOOJaHANu.

AKI ga ucrebMoNYM XYKYKJIapMHUM XUMOS KWIMHI XapaKaTh XaMmoatT
COFJIMFUHM cakJiall OuaH OOFIUK OyiaraH XykyMar (paoJUSITUHMHT XaMMa
XUXaTIapura cesujapin TabCcUp Kuaau (2-6o6ra kK.). by #ym xapakatu
XaB()CU3IUTH Ba YMKUHIM ra3jiap YCTUIAH Ha3opar, aTpod MyXUT Myxodazacu
coxacumaru craHgapmiap, «OHanap pyJiHM OOIIKApUIILa aJIKOTOJI UCTEbMOJ
KWIKIITa Kaplin» XaMUITH (DaoNUITH, aCOCUH MaxCyJoTJIapHU O3UKJIN
Mojajaanap OuiaaH TYWMHTHUPUIL Ba MAXCYJOTIAapHU yJIapHUHI TapKUOH
TYFpucuaaru 6aracdcun axoopoT OUIaH TaAbMUHIIALL, IIYHUHTAEK €F MUKIOPU
KaM MaxcyJioTjap uiiad YuKapuil MacajalapuHU ¥3 MYMra ojianau.

Macanan, MaxCyaoT/IapHU O3UKJIU MOJUTaIap OriiaH O0HMTUIN TYFPUCUAATH
Kapop AMmepuka Kymma [Uratnapuna Kabyn KMJIMHTaH 304, OUpOK Yy epra
Kanagagaru xabyu MaxOypuit xyMcobiaHMalau, JEKHWH Yy XaMMa Xoijga
tapkanraH. by ¢aonuar McrebMONIYM XYKYKJIApUHU XUMOS KWMIUII, Xa-
MOATYMJIMKHHM OBKATJIAHMII WHAYCTPUSICHMAATH SIHTUIMKIIAap OWJIaH TaHHUIII-
Tupud Gopuur acocuaa onud copunamu. llltarnmapna Ba denepan xykymaTtaa
haonusaT K¥pcaTta€TradH Maxcyc Xuamatraap 3axapiid MoAgaIap YMKAPHWIHIITUHHA
KaMaWTUPUIL Ba Y3 aBTOMOOWJUTAPUHUHT WIIOHWIMIMIMHYA OUIMPHIN YIYH
aBTOMOOMIICO3JIapra Ta3iuK yTKazaaunap. YTKa3swia€TraH TAaAKUKOTIap Ba
COFIMKHM cakJall MyaMMOJIapUra >XaMOATYMJIMKHUHT OJOMMMH KU3UKUILIU
COFJIMKHU KYBBaTJa0 TypHIl OViiM4ya aoausaTrra KyjJal HIapoOUT sipaTald Ba
Oy Macayjiama IIaXCHif Ba )XaMoaT OHTMHMHT I0KCaK Aapaxana IakJUIaHUIIUTa
UMKOH Oepanu.

Tubouit xu3MaT KHAMAaTUHUHT YCAETTaHAUTH, COFTUKHNA MycTaxKamJjaura
cabi-XapakaTiap Ba TMOOMH TEXHOJOTMSIHUHT TaKOMWUIALIYBUTA Kapamaii,
aMepUKaJIUKJIAapHUHT COFJIMK XoJaTu Ooluka rap® MamMmiakaTiaapaarura
KaparaHga cexuH saxmunanmokaa. AKI ma yakanoxiap ynumMu gapaxacu 24
Ta MamJlakatjapra KaparaHja OKOpH Ba XaTTo OK TaHJM axoJid opacuia
THOOMETTA KaMpoK Mabnar capdmadimurad 16 Ta MamiakaTJapHUHT XYIIU
mIyHAaai KypcatkuwiapuaaH okopu. AKIL ok TaHIM Ba Kopa TaAHJIU aX0JaucHIa
yaKajgoKaap YIUMU Ypracuaard TapoByT xaHy3raya Karra. by TacpoByt THO6uit
CyFypTa MabJiarjapu MUKJOPH Ba COUMAT-UKTUCOOUN OMUJUTAPHUHT OUpP XTI
sMacaury owrtad nzoxynanniny MyMmkuH. AK U na ummynmam napaxacu KAC
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6yiinya 83%, moauomuenuT 6Vitnaa 72% Ba K3aMHuK, Oyitnda 83% HuU Talukmt
oTaau. BaxkuwmHanam OyiHuda XaMpa® OJMIIHMHT OyHpafl MacT japaxacu
1axapAard macTkam Xoiaap/Ja Ba KAalllloK KUIIIOKJIapaa KYITYUIUK paHTJIv
Oostaapra gXuid XM3Mar KypcaTUIMACIUTY OunaH 60FIuK 6yi1no, 1991-1992
HuTapga acocaH Iaxap XyAyauaa KW3aMUKHUHI HUPUK STUAEMUsIapura
cabab Oynam. Xamma ITamiapia Maktad €umuaard OonagapHU MaxOypuit
MMMYHH3aUUS KWIMII MakTabra xaO0yjl KUIMIIHUHI KOHYH OMJIaH
OenrwiaHraH LApTH XUcoOJMaHWO, Oy Yopa MyaMMOHM KHCMaH XaJl KWIIH.

13.9 acadean
AKIII na ok Ba KOpa TaHJIH aX0JH §pTacHIa YaKaJIOKJAap YIMMH
(1950—1990)
Kypcarkuy 1950 i. 1960 ii. 1970 i. 1980 ii. 1990 i.
Ox Taununap opacuma 26,8 22,9 17,8 11,0 8,2
YaKAJIOKJIap YIMMHK
Kymnanan:

HHY 19,4 17,2 13,8 7,5 5,2
IMTHHY 7,4 5,7 4,0 3,5 3,0
Kopa Tannunap opacuma | 439 44,3 32,6 21,4 17,7
YaKJIOKJIap YIMMHU
Kymnanan:

HHY 27,8 27,8 22,8 14,1 11,3
ITHHY 16,1 16,5 9,9 7,3 6,4

Dcnarma: HHY — neonaman yaum: xaémunune 1 6a 28 kynaapu opasuruda 03 6epean
yaum, 1 mune mupux myrusumwnapea xuco6 kuaunaou; ITHHY — 28 kyndan 12 oiieaua
éwdaeu bonanap ypmacudazu nocmHeonaman yaum, 1 mune mupux myrusuwnapza xucof
KuauHaou.

Manb6a: Health United States, 1993.

AKI ma «2000 itunra kenud COFIOM XaJlK» JacTYpHHH aMalira OUIHpUII
TYFpucHaaru 1995 itun xucoboTmaa axoid COFIMFMHU CakJiall XoJaTHIAaru
XaM NO3UTHUB, XaM HeraTuB Vy3rapuiniap Kain KuiauHaau. Mxoouit
y3rapuuigapiaH IOpak-TOMUD Ba pakK KacalluKjapuaaH VYJIUMHUHT
KaMaTUPpUJIMIIA Ba aBTOMOOMJTHH MacCT X0JaTaa OOmKapHil O0uaH OOFIMK
MacaJJaHMHI €YMMHUHHU Kailg 3TULI MyYMKWH. MamiakaTHUHI KarTa €Lijgard
axXONUCU KaMpOK YeKagu, €F MUKIOPU KaMaWTUPUITaH OBKAT UCTEHMOJI
KWIann, XUCMOHUHM TapOusi Ba cIopT OunaH UIYFYJUIAaHUINTa KYMPOK, BakT
axparagd; OpraHM3MIa XOJECTEPUH MUKIOpPU NMacaraHW KaWI 3TUJITaH.
Kuzamuk Ba cy3ak 6uysaH KacajmaHMin nacan® Gopmokga. Kymunmauk
KUUIAJIAp XaBOCH TO3a xyAylapia siuauawiap, 6onansap KOHHAA KYPFOILIWH
Japaxacu Kamaiub oopasntu. Candbuii xoaucanrap opacujga — XamoaT
cornurura xaBd tyravpyBun CITHU] 25—24 €mparu axonm ypracupa VinMm
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KYMaMIWIWHUHT acocuil cababuyucu xucobnanHaan: 100 MuHr xuinura 16,3
JaH 23,4 raya Kymairay. 9pTa XOMIIAIOPJIUK TapKairaH: WU calluH Xap
YHTa YCMUp KH3OaH OuTtTracu xoMmwuiazgop 6ynamu. 1993 hmnma AKII katrta
élIIard axoMMCHHUHT YYfaH OUpH Ba3H OPTUKJIUTMAAH as3usT yekkaH. 2000
Mwira Keaud, 0y KypcarkuuHu 20% ra KaMaWTHPHUII MUJIIUN COFTMKHU
CaKJIAaIIHUHT Maxcaau Je6 3BJOH KMAWHraH 31u. 1994—1995 hunnapna
KYTITMHA Iaxapiaapaa ¥3-Y3MHMW YAOupuil KamauraH Oyica-ma, OyHOan
XoJucayap COHM sJHa Kynanumu.

90-#ivapHUHT Goliapuaa COFJIMKHU cakjialll axBOJIM MWUIMM Ba [aBjiaT
CHECATUHUHT Mapkasuit Bazudacu caHanap sau. Wi XoluHu y3raptuprat
KHWILIWIAp y4yH THOOUI xu3MaTra xak, tTyaam myammocu, AK I axonucuHUHT
TaxMUHaH 15% Waa COFMMKHU TYIUK CYFYpPTaNalUHUHT UYKJIUTH MyaMMOCH,
HIYHUHTAEK XYCYCHI THOOMH CyFypTra KUHMaTHUHHUHT IOKOPUJINWIU CUECUM
Xapakarra ca0ab OyiIM-yHHHT MaKCcaau MWIITHA COFTUKHM cakJlalll JacTypUHH
KaoOyn Kumuil 304, 1992 sivnpga bron KimHTOH V3 caityioBOIANM KOMIIAHUSICH
BaKTHUIA IIYHIAM Xapakar pexXacuHM KUPUTHUIITa Babaa 6epaun. 1993 HWiHUHT
Ky3uaa KIIMHTOHHUHT COFTUKHY CaKJTAIIHHU UCIOX KWW 1acTypyd aMepUKa-
JIMKJIapra MyXokamMa yYyH KYWWJIJIM Ba YHUHT KOHrpeccna TaCIUKJIAHUIILI
XKapaéHH OOILIaHOH.

COFIMKHHY CakJIallTH! MCIOX, KMJIMII JacTypH M1 XOUHM TOMOHMAH aMajra
OUIMPHUIAINTAH YMYMUH MaxXOypMii TMOOMH CyFypTa, KMHUMaTtu xap Xua
KVIITUIAWM MYKOOWMN CYFypTa JacTypjapvHHM ¥3 TapKuOWra ojraH 31IU.
XU3MaTJIapHAHT ATOHA TYJIOBYMCH OY/IraH IUTaT CORNTUKHU CakJall TU3UMHUHU
MAKJJITAHTUPUIIM Ba XaTTO XaMoaT COFJIMFMHU cakjiamu JlemapraMeHTUHH Oy
dyHKuMsIapHM Oaxapulira MaxOyp KUJIMIITa Xakjau sau. Bpaunap Typau
CYFypTa HmacTypjapu Ioupacuaa OelruiaHraH Hapx OyiiuMya xusmariaap
KypcaThuiTa €KU TAIKUIOTIAp OMJIaH mIapTHOMAaap Ty3UIIJIapy MYMKUH 9]IU.

15% amepuxkanukiapaa TMOOU# cyrypta VK, AKII 1a COFMMKHU cakjiaml
KaxoH/Ia 3HT KUMMar O¥iica-ga, stHa 15% MyTinako etapiim OYiIMaraH cyFypta
JacTtypura sra. byHzaH Talukapu, KyWdIarua Myammosiap MaBXyZl: UL XXOHMUHH
y3rapTupagurad ogamiap ¥3 THOOUI CyFypTacMHHM MYKOTHUIILIap¥ MYMKUWH;
AXOJMUHUHT TajalirMHa KUCMHIA CyrypTa mMabmard KaM €KW yMyMaH HVK;
OyHIaH TalIkapu, THOOUM XM3MaTra HapxJjap Xyjaa Te3 ycub 6opmokaa. Maiina
MUWITATJIapHUHT KaTTa KUCMUJa THOOMI CyFypTa VK Ba yJap oJaTaard THOOMii
XU3MaTJIapHU OJUILAAH MaxpymMaupiap. XaTTo aMepUKaIWKIapHUHT ypTa
CMH(M XaM HapxJapHUHT JIOKOPWIMIM Ba XyCyCUH CYFypTa Jactypiaapu
ypTacugard Karra tagoByTiaap Tydalaum MaBXyld THU3UM OujaH MyausiH
KUUUHYWIMKIApHU OonIIaH KedupUuIIMoKaa. Xarro «Memnukap» CyFypTacu
OynraH Kekca ogamiiap XaM y30K BaKT KacajixoHaaa OyaraHaapuga xusmamiapra
XaK TYJIall YYyH ¥3 MOJI-MYJKWUHU COTUIITa Maxoyp 6Y¥nanunap. «Meaukap»
NacTypy HApOMaIJapiHUHT 3XTUMOJI TYTWITaH 4YeKJIaHWILIAapH TUOOU
€pIaMHHU OOILIKAPUII Ba TAKCUMJIAHUILIMHY HAa30paT KWIWLI TUBUMUHU XyKYyMaT
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VY4YH XaM, MCTebMOJYM YYYH XaM >XKO3ubanu Kwiviid MyMmKuH. Ilrarnap
xamMMabon TUOOWI CYFypTaHMHI 1IAaXCHUH IIAKMapUHU SpaTUIILIapy Kepak,
YYHKM YMYMWUIMN MHKECHa OyHOal TU3UMHHU SAPATUII YYYH XaMOH XUIIUH
TYCHKJIap MaBXy/I. «Meaukap» 6iinda Xxu3Mariap KAKMaTUHUHT KECKWUH YCHILIN
XaTTO KaHCepBaTOp KOHYH YUKAPYBUYMJIAPHUHT Xap OUp KYpcaTWiaraH Xuamarra
aJoxujga Xak TyjJaHaJuraH MyKoOWa TUOOMH €paaMHU OGolIKapuil Ba
TaKCUMJIAIIMHU HAa30paT KWIHII JacCTYpUMHHU KyBBaTIallllapura Maxoyp sTau.

COFMUKHU CaKJIAIIHKW UCJIOX KWiIHIN OViiumda KiuHTOH pexacuHu 1994
i oxupunma Konrpecc mabkyuramanu. IllTammapHuHr xamMmaGorr THGOMI
XM3MAaTHU TAIIKWJI 3TUHI 6YiiMya TaBCUsUIapU MyKOOUJT €HOOIIYBIap cudaTuaa
MyxoKaMa KyinHau. Oexepan €paaM Ba xap OMp IITATHUHT COFTMKHU CYFYp-
Tajalll coxacuaa KYTIpOK, MYCTAaKWJUIUK Oepuill ¢oigacura €H Goculnapu
ITaTjap TOMOHHMIAAH KY/1a0-KyBBaTJIaHUILM, IIYHUHTAEK KEHT CHECHH
HIyXpaT KO30HUIIINTa UMKOH SIpaTUILIM MyMKUH. ByHaai € HIolIyBHH AaB/aTiaH
€poaM oJiaAWraH IIPOBUHUMSUIApAArd COFTUKHM cakjall AacTypJIapUHUHT
Kanana Tuaumu 6miad Kuécnam MyMKHUH. KoHrpeccaary X03Upri KOHCEpBaTUB
KYTTYUIMK MabKyjulaMaca, «Meaukap» Ba « Meaukail» TOMOHHIAH Mypocara
apuiIub Oy IMaiau, yaap MUXKo3JIapHH Oy JacTypiapaaH LITaTjiap TOMOHHIAH
MOJMsUIaHaAWIaH CYFypTa JacTypjiapura YTKa3uilira UMKoH Oepras Oyayp oau.
byHnan tamkapu, ;xamoa MexHaT llapTHOMAcCH €paaMuia XoAuMJap XyKyKUHH
XUMOSI KUJIaIUTaH Ma3Kyp KOHYH JaBJIaTHUHT THOOMI CYFypTa UMTUE3TApUHU
TapTuOra CoOAMIN Macajlajapura apajdallyBUHMHT oJauHU ojamu. Cyrypra
Ou3HeCcH Ba I OKOPIAp aCCOLMAIMSICHHIUHT BaKWJUTApH XaM MaBXyJ cTaTyc-
KBOHHMHT CakjJaHUO KoauliuaaH MaHdaataop Oymagunap. byHaaH Talukapu,
SIXIIM TUOOWM CyFypTalapu — «Meaukap» €KM MII XoMu OYiiuya pacMuii-
JAlUTMPWITAH CTpaxXxoBKajiapra sra 6yraH axoJMUHUHT TalalirTMHa KUCMH OyHTra
O0edapk kaparmau. XamMmaborn THOOMI CyFypTa peXacura Kapimiv KUIIuiaap
MUHTAaKaBUHA MUKECAA XaM XaMoH Kywid. [llyHra kapamaii, CHECUI KyWIapHUHT
HHUcOaTura Kypa xamoat Tubouit cyrypracu Mmyammocu AKI na xo3up xam
KyH TapTuOuaa TypubaM, KaHcepBaTOPJIApHUHT «Menukap» Kabu MaBxXymd
TUOOUM HgacTypjapra XyXyMH 3ca JaBOM STAasiITH,

AMepHKa COFJIMKHM cakjall TU3MMHU IPKUH OGo3opaaH ubopar ned
xucobnanagu, 6upok Oy myHaai smac. Kambaramrmapra Ba xapusurapra
KypcaTuiaauraH THOOUi €paaM YDKTUMOWE ceKTopAaH MOTHSUIAaHAAU Ba KATTa
xapaxaTiaap Taxa® atamu. 1992 iunna commuKHM cakjiamra 46% Muwuiuit
Xapaxaminap WXTuMmoui donmmapra TVrpu kenrad. LlyHra xapamaii, xatto
aMangarun «Menukaiia» Jactypiaapud Xucobra oJMHTaHAa XaM KT COHJIH
aMepUKaTuKIIap XaMOH HapXJapHWHT YCUIINAAH XMMOSIaHMaraH Ba Tmoouit
XU3MaT ojiofiMaiau Ba Oy YpuHIa «HOMYHTa3aMIMK» aTaMacH XyIa MOC KeJIagu.
Kymma LTaTnapHAHT OMOTUOOUET TAAKUKOTIApH Ba TEXHOJIOTHSIIapUIATH
MEeMKaTaMJINTH YJIapHUHT MWJIJIHMU COFJIMKHHM CaKJall WHCTUTYTIApU
TOMOHMJIAH KaTra MabJiarrap OMJIaH TabMUHJIAIUTra OOFJIWK, THOOHIT
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TaleprapyMK Japaxacu 11y Tapuka ouub 6opMokaa. byHman Tanrkapu, AK L
OBKATJIAHUII MacajalapiHU Ha30paT KMJTHIL Ba TapTHOIa COMUIIAA, MEXHATHU
Ba aTpod MYXUTHU Myxodaza KWIHILJA, IUyHUHTAEK COFJIMKHU cakjialigaru
Maopud MyaMMoOJapuIa €Takyu YpWHIapHU srauiad KearaHnap. Mamnakar
AKI t66umit xuaMatu SotmurHUHT 1979 itnn «CorioM xank» Mabpy3acujia
KYHWIraH MacajJajJapHUHT Xy/a Ky KUCMHUHU Xald KWIraH.

CoFIMKHHU cakjanl Macanajapujia coliyajdl Ba peruoHan tadoByTiap
XaHy3rada MaBXyl, OMpoK yjap xammabon THOOUN xu3amatu OynranH
MamJIaKkaTaapaaruian omiMaiau. COFJIMKHA YMYMMWUIAN CyFypTa KWIMILTA
JOUp Macana denepal MUKECHa Myxokama KwinHamu. XXI acp Goumapuaa
COFTUKHH CaKJTAlTHUA UCAOX KWIHIITHAHT IUTaT/ap MUKECHIATH SHIH PETHOHAT
tamadycnapy Mmaiao 6y IunIv MyMKUH.

SAnonus

Anouust — axonucu 124 MIH KUK OyiaraH MapKasjialmraH, caHoaTu
PHBOXJIAHTaH JeMOKpPaTUK MaMJiakar. AXoid xXoH 6omura AMM 1993 iimnna
28190 moyutapra erraH. 1993 itmnma fAnoHus 4akajokJjap YIMMU Aapaxacu
Oyitiua XXaXxoHNa TYPTUHYM YpUHHM 3rajiarad (1 MuHrTa 5 ta). YMp KypHin
JABOMJTWJIMTH 79 €111, OHATAPHUHT TYFPYK, BAKTHIIA YIIUM KYpPCATKA4YU 1 MUHITa
11 TaHM TaIIKWI KWIraH.

SAnounsapa 1922 unna 1874 imnmaH ©6yéH MaBXyHd MILIOBYWIADHWHT
colLMa cyrypracu TYrpucumaru KoHyHra Kymum4ya cudartuga 6a3anm COFTUK,
CYFYPTAacH AACTypH XOpWil KWJIMHTaH 31d. 1938 itnnaa KoHyH xairta KypHuod
yukuaaou, 1958 iunma y yHuBepcan ae6 9bJ0OH KWIWHIOU. AmoHusina
OBKATIAaHUII MyaMMOJIapH, CHJI ITpodUIaKTHKACH, MHGEKIIMOH Kaca/sIMKJ1ap
YCTHAAH HasopaT, pyxuil caJoMaTiIuK, aTpod MyXUT CaHUTApHUsCU, TUOOUIA
pexXanaluTUPUII CUHTapU COXaJapHU MAOpa KWIYBUM XyJa Ky KOHYHJIAp
aMaJ Kpulajau.

MKkuHYM XaXOH ypylIUIaH KeWWH SAMOHJap OHa Ba 00Jla COFJIUFH
Macanajapura Karra 361u0op 6epHr0, yaapra 6ermysn TMOOUH Xu3Mar KypcaTuiraH.
XoMmunanop aénnap TyFpykkKada TUOOMI Ky3aTyBHH parOaT/IaHTUPAINTaH Maxcyc
Hadakanap onagunap. bonanapra xm3MmaT KypcaTHUIll KaTTa MMMYyHMU3alLlUsd
NACTYpUHU, YaKAIOKJIAPHU KaCaJUTMKIIApHU 3pTa aHUKJIAI YYyH TEKIIMPWII,
PUBOXJIAHUIUIHY TeCTNall, IMUKACTAAaHTaH Ba Ba3HM KaM YakKaJOKJapHH MaxcCyc
TapBapuil Kumui ¥3 naura onagu. 90—95% 6Gonanap KJAC Ba nonoMuenuTra
KApILK 3MJIaHTaH, OMPOK, KM3aMHUKKA Kapuin dakar 65—70% Gonanap sMIaHIaH.

60-MuapHUHT YpTamapura KeJauo, Iesipiid xaMMa axoJTy Ul Xoiu 6yitnya,
Kacaba yronMaiapu €Kkd MaXaJuIMi OOLIKAapyB OpraHjiapd OPKAIN COFTMKHM
CYFypTaIalll acTypy OwiaH Kampab ommArad. Xoaumiapu 700 faH OpTUK HMPUAK
KOMITAHUSAIAD €KY KOHIEPHIIAp IIaXCUH peXacura JaBiaT qacTypura MykoOWI1
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cudatuaa XOMUMIIAPHM CYFYPTATIAIITHA aMaJIMETTa XOPUH KWIAIIUTAPU MYMKUH.
V3apo époaM XaMUATIapH JaBiaT XU3MaTYMIapH, Maopud XOmMMIapH Ba
0ab3u Oup Toudamaru XoOUMIApHU CYFypTa OwnaH Tapmuuiaugu. 1972 #un
KOHYHHUTa OMHOAH COFJIMK CYFypTacH KekKca Kuiuunapra Oepwiamu, 1992
Wvnnarn muinui ThOOMM cyrypta TyFpucuaarn KoHyH sca Kekca Ba KaMm
TabMUHJIAHTaH SMNOHJApHU CYFypTa OWJaH TabMHUHJARAM Ba MaxaJlIui
XOKMMMSIT/IAp Ba Kacaba ylolMaiapy UXTHUEpUAa OVnamu.

SInoHUsIIa COFJTMKHY cakJIall TH3UMUHU MOJHUIALI XOMUMIAH OJTMHAIUTaH
Maxcyc conuk, (3,6—4,55%) Ba uil 6¢pyBYMOAH OJNMHAIWTaH COJHK (4,1—
4,7) xucobuaaH aMmanra omupunaau. TubOuit cyryprara XyKyMar Mabiartapu
TUOOMI XapaxaTiap yMYMHH MHUKJIOPHHHHT 65% WHU TalIKWI KHIAIH.
CormdkHM cakjiamra xapaxamiap 1972 iwwn SIMM uuur 4,8% wuman 1982
¥ua 6,8 raya ycraH Ba WIYHOAH OyEH OGapKapopiuruda KonasmTu. 1992 it
Kypcatkuuiapu — SIMM nan 6,9% — pHBOX/IaHraH MamJiakaTiap opacugari
9HT MACT KYpcaTKUY XHCOOIaHaIH.

beMopnap BpawrapHM 3pKUH TaHjalll XyKYKWra 9ra, BpawWIapHUHT yYaaH
WKKM KUCMU 1aBfiaTra Kapailuid Ba XyCyCcHil KacanxoHanapaa, 20 VpUHIM KUIUK
KIMHMKajdapaa vianauiaap. Konran 6up KMCMM KypcaTWiraH xu3Mariapra
OWHOAH WII XaKW OJIafuTraH WHAWBUAYyaJ HIIUIAWANTAH OWIABUH Bpaynap
xucobiaaHaau, 6y OupiaaMud THOOMI €plaM KYpCaTHIIHM par0aT/IaHTUpaIu.
KacanxoHanapgaru THOOMET XoouMIApHU KATHHIM Maollra WUIUIaind, KIMHHUKA
rajlapy OyHIZaH MycracHo. Bpayra MypoxaaTr KMauULIap HKIOpHU Fapb
MaMJIaKaTIapyuaard TETMHUIM KypcaTKUWiapAaH MKKW OGapaBap OINaiu.

IOpak kopoHap Kaca/uMrd HaTHXacuja VnuM gapaxacu macTt Ba 100
MUHITa 25 HU Tawikua Kunaan (tTakkociaam yuyH: Kanama, AKL, IIBenus
Ba bytok bpuranusina 6y kypcatkua 118 man 164 raua ¥3rapu0 typanu). bupok
LEepeOPOBaCKyIAp KacaJUIMKIap Oy MaMJjakaTjapIarura KaparaHaa KYTIpOK
ynumra cabab Gynaau, MebAa pakyd KacaJUTMKIIapH MUKIOPH KYTIPOK, OUPOK
yTIKa paky HaTuXXacuja YIuM JapaXxacu ITIacTpoK.

AnoHusAa YpuUH-XKOWIap MUKIOPH XKylda KaTra, OMPOK YIapHUHT O3TMHA
KUCMUTHHA y30K BaKT JaBOJaHWUIN Ba XaMmllldpa MapBapUIIUd Y4YH
MyIKamiaHTaH, OuHOOapuH CcTalMoHap EpAaM KypcaTKuuilapu Oolnxa
MaMJlakaTJapHUKUAaH OowkadapoK. ['ocnuTamusauusiap MUKIOpU Fapd
MaMJIakaTjapura HucOaTaH macTt, OMpoK, cTalMoHapaa JaBOJaHUIIIHUHT YpTaya
JAaBOMIMIUTH 4—8 MapTta KVII.

S0-iwnnapaan 6ounad, SinmoHMsIa TYFWIMII JapaxacH Xyna mact. SIKuH
KeJlaXaKaa axOoJUHUHI KapUIM COFJIMKHM CakJjall TU3UMU YYYH KaTTta
MyamMoOra aWnaHaau. boiika MyaMMo 3aMOHaBUH THOOUI TeXHOJOTUSTHUHT
TapKaIuioy OuJiaH OOFIMK, YYHKH XO3UPTH BaKIga XU3MaT KYpcaTHII
KANMATUHUHT YCUIIIWHM XWJIOBIAII Ba XYKYMAaTHUHT COFIMKHM CakKJIallHU
Haopa KMiuuiaa ¢aoa KaTHAIYBH 3HI MyXHMM Ba3uda xucoOyiaHamu.
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13.10 xcadsan

ANOHKALA COFTMKHHM CAKJIAIl TH3UMMHHHI axBoiu (1960—1993)

KypcaTkuu 1960 i. 1993 ii.
Yakanokjiap yiIMMH 31 5
bonanap ynumu 40 6
Vpraya yMp KYpHil JaBOMJIMIUTH ‘ - 79
VYMyMuil QpepTiinK KypcaTkuuiapu 2,0 1,7
OHanap ynumu - 11
(Y¥praua, 1980-1992)

Maub6a: UNICEF. The State of the Worlds Childrem, 1995.

Cosem modeau

COFIHKHU cakJIaniHUHT coBeT Moaenu 1918 nan 1991 iunraya XykKMm cypau
(keMUMHTH UcIoxoTap 16-606na 6atadcun Mmyxokama KuiHaau). Makuwioonan
KeMHH coBeT PoccHsicM COFTMKHHU cakjall coXacHia XXUIIUH MyaMmMmoJliapra
Ba MHQEKLUUOH XaMOa OO0llIKa KacaJTMKJapra Kapiliu KypallMil Y4yH 3apyp
MabiaFaap eTHIIMAcIMIura ayd kKeiaau. bupuHYM XaxoH Ba ¢ykKaposjap
ypyluUIapuaaH cyHr Mamiaakaraa OyHaal KacaJUuIMKJIap KynaWu0 KeTraH d4u.
Mapka3znamrad MOJMsIall, Xu3MaTiaap KYpCaTHJIUIIM YCTUIAH Ha3opar,
UIMWH-TeKIIUPUIT UHCTUTYTIAPH YUYH Kaapiaap eTUHITUPULI TU3UMU OYran
COBET COFJIMKHU CaKJ1alll MOJENIM XaMMabor Oernyn THOOUI Xu3MaT KypcaTHll
YU4YH MacbyNUSITHU ¥3 3uMMacura onmu. 20 iit.naH 6o1minabd, nHOEKIIMOH Ba
Kach kacannukiapu ycTuaaH npoduiakTuKa Ba Ha30paTra ajoxyuia axaMusT
Oepungy. Tub6uit XM3MaT MamaakaT axOJUCUHUHT XaMMacura KypcaTuraH,
KacaJixoHajap Ba MOJUKIMHUKAJapHUHT XUXO3TAHTaHIUK Japaacu OIlraH,
Bpaujgap Ba THOOUET XaMILIMpaJIapUHUHT COHM KyTairaH.

1917 ¥inn peBomoumsicura Kagap Poccust yaum gapaxacu OBpyIio MamJjia-
KaTjapuiaru XyIau WyHIaW KypcaTKuuaaplaH aHbaHaBUM omiaguraH arpap
Mamiakar OynradH. KYymumnuk nexkoHnaap ydyH KamMoar TUOOMETU Ba OOlIKa
VOKTHMOME xuamaraap yop Poccusicuma 1864 itnnma talikuia KWJIMHTAH 3/,
yaap MaxaJiuil ¥3-Y3uHM OOINKApPUII CaWIOB OpraHiapy — 3€MCTBOJIAp
XOMUUIUTH OCTHAA I IOPUTAPAA Ba COJUK COJIMII XWCOOUIAH MOJIUS-
JmaHamuraH TUo6mid Epnam Kypcaraaunap. Tu6ouid cyrypra 1912 itnnaa xxopuit
KUTWHTaH 3au. Y TaxMuHaH 20% caHoaT MINYMJIapUHU KamMpal ojIraH Ba
colMaln CyFypTaHMHT bUCMapK MoJenura acocCjaHraH 31U.

Bbupunuu xaxoH ypywu, 1917 i, oktss6p UHKUA006U Ba GyKaposiap ypylu-
naH KeituH Poccug oMMaBUil antuaeMusuIap Ba OWIMKAAH U3TUPOO Yekap 30u.
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1918 #innna OMpMHYM COFIMKHM Cakjall XallK, KoMuccapu Hwukomnai
Anexkcanaposuuy CeMalllKO COBET COFJIMKHM cakJjalll KOHIEMIHUICUHHU
Tabpudaaau. Y Kyiugard TaMoRWIapra acocjiaHraH 3/Id: TaBJIaTHUHT THOOH M
éplaM KypcaTuill y4yH MAacbyJIHUSITH; XaMMmara Ba OeMmys Xu3MaT, COIIHaj
KacaJUTHKJIap NpoduIaKTUKACH; TIpodeCCHOHAN, I0KOpH cUdaTIN TTapBapuill;
TUOOUET paHU Ba aMANTUETUHUWHT Y3BUHA OOFJIMKJIUIY, COFTUKHU KyBBaTIall,
JIaBoJjialll Ba TMOOMI TUIUIAHMII OYitnya TanOupaapHU Y3uaa MyxXaccaM KWIraH
XW3MaT; XaMUSTHUHT COFJIMKHU CakJjall MyaMMOJIApWHH €YHIIIA UITITUPOKH.

JlaBnaT COFIMKHHM CakKJIAIUHWHT SrOHa OaBiIaT TU3UMHHM ApaTULIl HYIH
OMyaH aXOJMHMHI XxaMMacHhra THOOMH XM3MaT KYpCaTHII TYFPUCHUIATH
FAMXYPJIMKHM ¥3 3uMMacura ojraH. [lalimo OynuiuM Ba TapKaJMilId acOCaH
HOKYyJall COUMan-uKTHCOAUN IapouTiaapra OOFIHMK COLMaN KacaJUITMKJIIap
rypyxmra KynrH4a HHGEKUMOH Ba KacO KacaJlIMKJIapy KMpaau. AWHHUKCA CHUIT,
ToIIManu TU¢ Ba UMY Tepiama, 6e3rak Ba BaOOHM aHMKJIANI YYYH IMHIACMHUK
HAa30par XOpUH KWIUII 3apypJIvrid OMPUHYM rajgarv Basuda 6yau. AKcapusT
MpodWIAKTUK TaAOUpIIap XKounapaa Ta3iuK OCTUIA IPOKCU3 MeToajIap OuiaH
YTKa3winy. Yiap kapaHTHH, LIaxap CAaHUTApUsICU Ba TUTHEHACHHM SIXIIMIIALL,
6e3rakka ca6ab GyJamguraH GOTKOKIUKIAPHM KypUTHUII Kabu TaaGUpIapHU
¥3 munra onau. Colyasi KacaUTMKIApHUHT THOOMA MpoduiakTHKacu xaBd
rypyxura MaHCy0 1l1axcjiapHM MyHTa3aM TeKIITMpHUIIIapra (QucIiaHcepaiira)
KapaTWwiraH 314.

CoFIMKHM cakJjialll TU3UMM MapKasuil XyKyMaTHMHT KATTUK, Ha30paTu
OCTUA2 PHUBOXJAHTUPHUIIUA, MOJUATAWTUPUIAU Ba OOIUKAPHIIH.
KoMMyHucTuk naptust pax0apaurua octuaa ¢aoausT KypcaTraH KOMUCCapUar
(keMMHYAIMK — BasUpJIMK) THOOMET MyaccacajapMHU acbo6-yCKyHamap Ba
Xoaumiap OunaH TabMUHJAIIHUHT MaXOypHi HOpMalapMHHM OaXapUIITHHA
tanab xungu. [TapTusa aHxXymaHnapuaa Oy HopMaiap XM3MatiapHu Tobopa
KEHTaWTUPUII HYKTaW Ha3apuaaH BaKTH-BaKTWIa KalTa Kypub YMKUIApAM.
CoOFIMKHH caxkjall THU3WUMUHU MOJHUSTALITHPUIN HABJAaTHUHT COLMAI-
UKTUCOAUHN PUBOXIIAHUIN pexXanapyura OMHoaH fnapaaT MadJiarjiapu xucooura
TabMUHJIAHAU. XYKyMaT TUOOMETHMHT 3apyp 3XTHEXIAPDUHM KOHIMPHUIL
MaKcanuaa IMYHUHTAEK JaBJaT KacaJXOHa TapMOFWMHH PHUBOXIAHTUPHUI Ba
XaMMa Japaxajapaaru TMOOMET XxonuMIapUHHU Tal€piaail Macaaajiapy OMiIaH
XaM yry/ulaiau. Jasaat Tu60Mit xoqumiapra 6eBocUTa Ul OepyBYM 31U, Y
JHa U1 XaKUHU TYaap Ba JaBoJalll, WIMMHU TEKIIMPHUII MyaccacalapH Ba
VKYB I0pTJIapy YUYH Kepakiu ac6o6-yckyHanap €Tkasud oepap sau. Llyngait
Kuaub, THOOMET MyaccacalapUHUHT paxOapUaTHM XuU3MaT KypcaTHII
KMWMaTHHHA peXaJallTUPUIITra KaTHAWIWIUAA X€4 KaHJal MMKOHUWATU
OynMaraH XojJa TaKCUMJIAHWII TaMOMWIHM OViinya TeXHMK BOCHTAJIAp Ba
xoauMJsap OWiIaH TabMUHJIAHUO TypIu.
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Acp Ooutnnan (aonusit Kypcatud xejaraH, THOOMI Xu3MaTiap KHiMaTUHA
Ha30paT KUJIULI MMKOHUSITUHY OepauraH CyFypTa KacajixoHa Kaccajlapu 1938
wuara xkenub €muaoM, KacaJdxoHalap Ba OolIka THOOMET Myaccacanapu
HALMOHAIU3aUMS KWIMHIM Ba Maxa/UIMM XaM/1a perTuoHall COFTUKHU caKjall
OymuMapura OVACYHOUPMIAM. XaMMa THOOMET XoouMaapu 3HAM JaBjiaT
XusmaTywiapu 6ynud Konawinap. Ajoxuaa Touganaru dpykaposapra-acocaH,
TIAPTUA Macbynl XOAWMMIIAPU, alipUM Ba3sUpPJUKJIIADHUHT XOOWMJIAPH, XapOuil
XM3MaTYMIap Ba XaB(CU3NUK OpPTaHjapy XOOUMJIapH, OFUP, KYMHp CaHOATH
Ba TPAHCIIOPT XOOMMJIApU YYYH Mapajiesl THOOUN Xu3MaT KOpui KUJIMHIHU.
HXKHMHYM XaXOH YPYIUU JaBpHUIA COBET COFJIMKHU CAKIall TUSUMMU (DACTUATH
Xapouit axruéxnapra OYRCYHAUPWIAAN Ba KYTI COHIM XapOMi Xu3MaTduiap
XaMmJla axosiMra €pjam KypcaTuliaaH nbopar 6ynau. Mamiakatia oFUp TypMylll
lapoMTiapura kKapamai, oMMaBUH snugeMusuiap OyiaManu. XOpHXHA
ky3atyBumnap (20-i1.na I'appucon, 40-it.na Curepucr, 60-i1.na @uiag Ba AKUH
yrmuinga Pomap) xamaa Poccusa Tuo6uer tapuxunnapu M. A. ApoBuHckui,
E. Y. CmupHoB Ba Goukanap yta xaBdnu uadeKIMoH KaCUUTMKIIAPHA TYTATHII
Oopacuna Kyjira KWpUTWITaH I0TyKJiap, COFTMKHU cakjIalll TH3UMHUHHUHT Xapouit
IaBp Tanabjapura MOCJalIraHJINTH Ba OyTYH MaMJlakaT aXxOJIUCHHHUHT THOOU
XU3MaT OWIaH TabMUHJIAraHJIMIMHU KypcaTHO yTraHaap.

Ypyuigan xeituHru 0apkKapopiavK COFTMKHM cakjaill TH3MMHHU TUKIAIL
Ba YPYUIHUHT OFUP OKMUOATIAPUHM TYraTUilira UMKOH Oepiu. TuOOMETHUHT
XaMMaOOIJIUTMHY TabMMHJIAUT YYYH TyMaH COFIMKHU cakJjall Xu3MatjiapH
TH3UMU 0aprio KWIMHIM, YHUHT Tapkubumaru Caxumapus-3nudemuosozus
cmanyusrapu (CHC), kacanxoHanap, NOIUKJIMHUKAIAP Ba UXTUCOCIALITaH
THOOUWIA €paaM Myaccacajlapy Maxa/UIMii axoJIM MUKIOPMHU XUcoOra ojiraH
HopMayiapra OMHoaH Maobjar OwnaH tapMuHAaHIH. CHC cyB TabMHUHOTH,
KaHaIU3auus, arMocdepa Ba TYNPOK XOJaTH YCTHMAAH Ky3aTyBHM amaira
owupawiIap, WYHMUHTIEK WHQEKIIMOH Kaca/UTMKJIAPHUHT 3MHUAEMHOJIOTUK
TEKLIMPYBUHM Ba OOJIAVTApHUHT COFJIMK XaMJla OBKATJIAHHII XOJaTHHU Ky3aTHO
bopaunap. CaHoaT KOpXOHalapuaa XOWJIALITUPWITAH mubbuli canumapus
Kucmaapu Xomiapia naBojiall Ba MexHaT Myxoda3acu Macanaiapu OwnaH
IIYFYJUTAaHAWAAP, hpogurakmopuiisap 3ca THOOMH peaOunIuTaius, caHATOPUM
Ba KypopT €pJaMM COXacuna TypJan-TyMaH XM3MaTJapHH KypcaTauaap.

Xap Oup TyMaH TIOJMKIMHMKACH TYMaH KacaJXOHacHra OMPUKTUPHITAH
504 Ba TMOOMET xomumuiapu Oy MyaccacajapJa XaMKOPJIMK Kuiaapauwiap, 0y
XU3MAT KYpCaTUlll YITYKCUIUTHHHA TaAbMHAHJIAp Ba TUOGOHET XOMUMIAPUHUHT
Kach MaxOopaTMHU OlIMpapad. BUpoK MOMUKIIMHAKANAD COHU Te3 Kymaiuo,
Oy amanueT Had Oepmait konau. KacammxkiapHy npoduiakTiKa KWIHII XaMOH
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uurgauaap Ba GykaposapHUHT OONIKA TYPYXJIAapUHUHT OJaTAAard KYpUKiapura
acocCJIaHIH.

60-i1. HUHT YpTaJapyja XpOHUK KacaJUTaHUII KyTaiirannuru cadbadnu 1983
vinn KITCC MK IlnenyMu Kapopura Kypa xap HUIu yMyMUAR JTUCTIAHCEPIIail
XXKOPUM KWIWHAU, YHUHT MakKcaay ITOJUKIIMHMKA, KacaJxOHajaap Ba Maxcyc
KJIHHUKanapaa 6yTyH aXOJIMHU TTpodUIAKTUK KYPUKIAH YTKA3uilAaH ubopar
3aM. JucmaHcepiall KJIMHMK TEKIIHMPYBHM §¥3 Muura onud, yHra xypa
aMOysraTop €K1 KacalxoHaja JaBojalll, caHaTOpUitda JaBojiall €KY 3apypar
OymraHa Uil XXOUWMHU Y3rapTUpUil TaluHIaHapau. Jucnaxcepnanl 1acTypuHu
KUPHUTHUIN YYYH TOCITMTAJIM3AlMs KWIMINTA 3XTUEXHU OLIMPOHA, YYHKU
aMOyaTOpHA-TUaTHOCTUK MMKOHHMSTIAP YEKJIAaHTaH 3IU.

Tubouér Maxkcagmapura axparwiaguraH Mabjaraap 4YeKiaaHTaHIUTrUra
Kapamam, pexanaluTUpUIL YPUH-XOWIap Ba XOAUMIIap COHUHU KYTIaiTUPHUILITa
Kapatwiral 3a4. 80 i. oxupuna cornmukHu caxiam Bazupiurn KITCC HuHr
COFJIMKHH CaKJIalll COXaCHAary CHECATUHNHT aCOCUM HYHaINIIapUHU TabpUQd-
Ja6 6epau, OyHIa «MpOPHUIAKTUK THOOUETHU PUBOXITAHTHPHIN Ba YMYMUH
XaMa Maxcyc THOOMET MyaccacajapyWHy KypHul HyIv OUIIaH COFTMKHHU Cak/1all
PYCYPCIapuHHU KYpUlLI Myny OWiaH COFIMKHM cakJjall pecypcilapuHu
MycCTaxKaMallira» aaoxuga aXxaMusaT Oepusiau.

Tubouér masnat Hazopatu ocTuaa 6yirad 150 MULTUOH axonucu 6YnaraH
Poccusina cormmkuu cakaiira xapaxarnap AMM nwunr 3—3,5% wHu Tanikun
KWJATraH, BaxoJaHKH CaHOAaTH pUBOXJIAaHTaH Oollka Mamiakatiap Oy
Maxkcamiapra 7—9% capdnarannap. AKLL aca Tu66uétra xapaxariap xajan
yeumu Tydaiam CORIMKHA caxJiauira nasectuimsiaap AMM Hunr 15% unu
TAIIKWI KWIALINAra MHTWIAK. Poccusna xapaxarnapHuHr 60% naH KYTpoFru
cTaloHap €paamra TYFpH Kenau, 0y KacaJUIMKJIApHUHT NpoduiakTukacu
JacTypjapu erapiuda MOJHUS OWNaH TabMUHJIAHMaraH 374, JAeraH rarjup.
80-itmnnap ypracuma YpuH-x)Koiaap Ba THOOUET XOAUMIIApH COHU OLINO Gopau
Ba 6y 1990 iMiraua JaBOM 3TOW. YPHUH-XKOMJIAp MUKIOPH | MUHT KMIIMTA
13,7 ra kymainau, THOOHET XOAUMIApHU COHM 3Ca | MUHT Kuuiura 4,7 ra ouam.
by ukxasa Kypcarkuy XaxoH/1a 3HT 10Kopu 3au. 1991 itunnan 6ountad, xxaxoH
0aHkM Oaxonapura kypa AMM xuckapuiuu Oounanau: 1991 iun axoau
oommura 3220 pmoytapmax 1992 iwrma 2510 gonnmapraya Kuckapau, Oy
UHOIAAUUSA AapaXaCUHUHT IOKOPHUJINTH, MHICH3JIUK Ba axoidu TYypMYyLl
JapakaCUHWHT, aWHUKCaA TIEHCUOHepiap Ba OIOMXET, XyMaagaH THOOUET
coxXacugaru XoJumiiap TYPMYLI JapakaCHHUHT nacaduiuyd Ounad YTau.
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13.11 xcadean

Poccnana xacanxona ypuwiapd Ba spaunap MHKIopu (1913—1996), 10 muer kummura

Pecypcnap 1913 #. | 19404 | 1950 4. | 1960 6. | 1963 4. | 1980 ia. | 1996 i.
Kacanxona 14,8 43,3 59,2 82,2 91,9 135,0 116,0
ypUHIapU
Bpaunap 4,0 7,2 14,0 18,6 20,5 32,9 40,7

Manba: Adanmauyus xusunzan massymomaap. 110, 143 6, Poccus CCB, 1996.

Taaccybku, 3anmuaeMuK KacaJUTMKJIapra Kapiiid KypalllJjard IoTykjaap
HOMH(EKIIMOH KacaJJIUKiap npoduiakTuKacu 6¥iiya TETHILJIM XapakKaTiap
OunmaH kyub oamd OGopuiMamu. 60 ii.ra xenu®, yMp KYpHII JaBOMIWIHUTHA
y3aiiay Ba 69 €niHau Tamkwl Kuanu. Jlekun 1993 itwra keau6 Oy KypcaTkuy
65,8 Wmnraya macaimu (3pkakinap — 59 Ba aénnmap — 72), 6y Goumika
MaMJlaKaTjJlapJjarura KaparaHaa aHya Iact 3aud. MHdekIMoH Kacallukiap
YCTUIAH HA30paT COBET COFNIMKHHU CaKJIalll TU3UMUHUHI aCOCHI TaMOHWIH
aau, OUpPOK CYHTTH HHUIapaa OMpMyH4a cycaiinu Ba 1991 itmnma Poccusana
KaTTa €mgard oxamiapaa audrepus OWIaH KacaUTaHHWII KECKHMH VCIH,
KU3aMMK, BEHEPHMK KacauiMkijap OwilaH Kaca/UlaHWII KynaMmgu, MaMJiakaT
XaHyouma sca Babo, 6e3rak Ba KyHAMPrd Kabu KacaJUTUKIIAp XoJuiapy Kain
STUJIIH.

Poccusna ctaHmapt/iaHraH yJIuM KypcaTKUWIApH UKTHCOIHI PUBOXITaHTaH
OollIKa MaMJIaKaTITapHUHT KypcaTkuwiapuiaH 1,5 6apasap omangyu. MHPeKINoH
Ba Tapasurap Kacaunukiapgad ynaum fAnonus Ba AKI maH ukxku Mapra
1oKopH, I'epmanust, Kanana Ba bytok bpuranusinan 3—5 mapra roxopu. ¥Opak-
TOMUp KaCa/UTMKJIApUIAH YIUM HMKTUCOOUM XaMKOPJIUK Ba PUBOXITAHHII
TamkunoTura KMpaauraH MamJjiakatjapra KaparaHia MKKu Gapapap IOKOpM.
Opkakjgap opacula IIUKACTIAHMIIAAH YIUM OOIUKAa PpUBOXJIAaHraH
MaMJaKaTJIapHUHT KypcaTKuwiapuaaH 2,5—3 mapta omiagd. 1992—1993 i1.na
WKACTIAHUII Ba YOPaK-TOMUP KacaJUTMKJIApUIaH YIMMHMHI Kynaiuuiira
CTpecC, HEeTNpecCHsi, alKOTOJHU, YEKUIIHU CYUUCTEHBMOJ KWIMII,
3YpaBOHJIMK, TUOOUIM XU3MaT KYPCATUIUHHUHT €Tapjid 3MacJIUTHd, HOPpAalUOHAI
OBKATJIaHUIU Ba aTpod MYXUTHUHT HU(IOCTaHTaHIUTH Kabu oMuuiap cabab
OynraH. KyrnruHa apkakiap neHcus €uIura eTMaif Bador aTaguiap.
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13.12 weadsan

Cobuk, CCCP na Ba aitpum OBpyno mMamiakaTiapujia TAHJIaHraH yimM cadbadnapu
Oyiinua ¥aum kypcarkuanapu (1988—1990), 100 munr Kuiuura
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Cobuxk CCCP 189 41 331 217 76 17 23
AHDIMA\ Y 31bC 219 53 219 86 81 4 9
IMornaunmns 240 67 240 113 104 5 10
HIBeuna 169 24 169 69 56 5 9
Hranusa 209 44 209 102 47 3 14

Denat™ma: Maesaymomaap Ospyno éwr cmpykmypacuea 6UROGH CIanOapmaarzan.
Maunb6a: World Health Statistics Annual 1991. P. 312—315.

Poccusgna TyFuauIl JapaxacH nacaiay pa 1993 imnga 1 MuHr axosiura 9
JaH KaMHH TalIKWI KUJAK. by axoJMHUHT 3apyp TYFWIMII JapaXacuaaH 1macT
(ymyMuit deprwiuk kypcaTkuuun — 1,8). Yakanokiaap ynmMu gapaxacu
OBpyro MamiiakatTiapd KypcaTkmuuaaH 3—4 Gapasap owagy: JOHUCE®D
MabJIymMoTiIapura kypa 1993 itunaa 1 MUHT TUPMK TYFUJTMIIIApTa 28 X0IUCaHU
TAWKAI Kuarad. TYFHIHIIHA TapTHOTa COJUIIHUHT acoCcui yCcysim abopTiap
6yu0 KOoamu, 3aMOHABUIT KOHTpauUeHUUA METOLIAPH 3Ca XaMOH KEeHT
TapKajaMaau €KW aXOJMHUHT WIIOHYMHM Ko3oHMaraH. TyFpykinapaa oHainap
VIMMH XaTTo WMpHK maxapaapaa 1992 imnpa 100 muHrra 52 xoaucaHu
TaIIKUI 3Trad. TyFpyKKaya THOOUI XHU3MaT KypcaTHLl KECKUH STHTWIAHUIIHU
Tanab 3Tagu, TYFPYKXOHAJNApHU 3Ca YMYMMI UXTHCOCIHUKIATH KacajiXxoHajap
OrIaH KyIUHLI Kepak. TYFAIUII Ce3WNap/iy nacalrTaHu Xoj1a YIMMHHKHT Xyla
IOKOPWJINTH ax0JIM COHMHUHT KaMailnb ketunmura onud xengu. 1993 iwumnga
YIUM MUKIOPHW TYFUIHIITAp MUKaopuaaH 8§00 MuHrra xynairan. Cugarcus
THOOMI XM3MaT, HOpAlMOHAT OBKATIAHMII Ba aTpod MYXUTHUHT U@IOC-
JIAHTAHJIUTU TUOOUETAA TAHTJIUK XOJaTUHU KeITUPUD YUKapIU.

80-ii.HWHT VpTanapuaa aWpuM perdoHIapia COFIUKHU cakjaall
XM3MaTIapUHU UCIIOX, KWK OYiiuua sKcrepuMeHTiap YTkasuwirad sau. CoBeT
ATTHGHOKYM NapyaaHub KeTraH cYHT xap Oup pecny0iauKa OFUp YTHIN JaBpU
Ba UKTUCONWM TAHIIMK ILIAPOUTIAPUIOA COFTMKHU cakjaill coxacuparu y3
cuécatura y3u #yHamu TaHimaMmokaa. Poccua Penepauusacu xamma
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dykaposnapra couran TaMUHOT Ba TUOOU# XHU3MaT KYpCaTUIIHU XaMOH aMasira
ownpud typuoau. 1990 itunraya xamma colyial UMTHESJTAp JaBiiaT OI0MXEeTH
XUcobumaH GepuaraH.

1990 #.nan COFMMKHU cakjiail TH3uMMIa Poccus XYKaJaUTHHUHT 6030p
MKTHUCOMUTa YTUIIN OUJIaH OOFIUK, HUPUK Y3rapuunap pyi cepau. 1990 itunna
couMasl CyFyprta THU3uMHU, 1993 #nngaH sca nin OGepyBYMIap TOMOHUWIAH Ba
perroHan COMIMK CYFypTa (OHIJIapU WINTHUPOKUOA TYJIaHAIWUTaH MaxOypuit
TUOOMH CyFypTa XOpui KUWIUHAU. TUOOUETHN OOUIKAPUIITHU Y3rapTHpHII Ba
MOJIMSLIAII HATHXKAacKHa pETHOHAJT Ba MaXaJUTUil COFJTUKHH CakJTIall opraHjapyu
0eBOCUTA MaxaJUIMH CaHOAT KOPXOHaaapu TOMOHMIAH MOJMSANaHaAWl Ba
XU3MaTIap KypcaTUlll Macajnajapuiaa Mmycrakui 6ynaagunap. Taaccydku, 1996
ArIra Keamo, Mamiaakatia UKTUCOAUETHUHT YMyYMUIT UHKUPO3U cababiu Oy
TU3UM 3apyp Mohusjall OMiaaH TabMUHIauMadgantu. bupok BamoTta
3aXUpaJlapUHUHT KUCKApUIIU NOpHIap, XUX03Jap Ba Iy Kabuiap 6miaH
TabMHUHJIALITA TabCUpP KypcaTMoOKIa. UIMMyHM3allMsI, OBKAT MaXCyloTIapu
cudaTUHM Ha3opaT KWIWII Ba COFIMKHM cakKlall coxacugarm 6o1ka 6azamm
CTaHAApTJIapHU TabMHHJIAII Macajajapuaa MapkKasjaulraH pax0apiuk HyK.

Tubbuetaa, aifHUKCa Mypakka® HMKTUCOIWM IIapOWTIapAa MCIOXOTaap
YTKa3UIl aHUK UKTUCOIMM TaxJIMJI Ba KalOyn KWIMHAOUTaH KapopJapHUHT
caMapajJopiavuruHu Xuco0-KUTOO KHUIMUIDHM Tanab® sTagu. COFIMKHU
CaKJIAIIHUHT PEruoHal €KW TyMaH MyacCacaJlapyuHU PUBOXIAHTUPUIIZA
XU3MaT KUUMAaTUHU XUcoOJiall FOSIT MyXUM, OyHIAH TallKapu, My
MabJamIapMHM TaKCUMJIAIll Ba CTALlMOHAp XM3MaT YpHMra nmpo@wiakTuKa Ba
aMmOyyiatopusa AaBojalira ypry Oepull yuyH MOJMSBUI XaBOOrapjiukK Ba
BakoJatTjiap 3apyp. by ax6opoT TU3MMIapuUHU PHUBOXJAHTHPHII Ba
OOWIKAPYBHUHT XO3MPru Ha3apusacw Ba aMaiuéTura OMHoaH OOIIKapyB
XONUMIapuHU TtakeépnaliHU Tanad® kumagu. KacajxoHa ceKTOpHHHU
KUCKAPTUPUIIL Ba pecypclapHU THUOOWI XU3MAaTHUHT OMpJaMyM 3BEHOCHTA
VTKa3MII YHUHT caMapagopiaury Ba cudaTHHU OLUMPHUILTa UMKOH Gepanu. by
Makcajyapra SpHIIULI YYYH COFJIUKHU cakJjaiura xapaxariap MM HuHT
4,5—6% rada KyTauTUPUINIIN 3XTUMOI. ADCYCKH, X03UpUa KapaMa-Kaplu
xonar Ky3arunsinti: M. H. JlenucoB mabayMmomiapura kypa 1991 iungan 1996
WWwiraya COFIMKHM cakJalllHY Monusiaira xapaxamiap MM uunr 3,2 naH
1,3% uraya nacaiu® xernu (Poccus COFIMKHM cakjaim TU3UMHIATH
MCIIOXOT/Iap AacTypu 16-606ma Kypuod YUKHIAIN).

Canurtapus-anuaemuonorusi cranuusiaapu (COC) TyMaH Ba perHoHal
MUKEcCHapia axoJiM COFIMFMHM KyBBaTjab TYypuUII Ba MYycCTaxkKaMiall
JACTypJlapuHU YIOWITHPUII Ba OOUIYMIMK KWIWIIAA WITAPUTH Kabu KaTTa
KyBBaTra ora. by Kaapnap Taii€pnanl TU3MMHUra Madbiarjiap axpaTHll Ba
nabopatopusi TEKIIUPUIITAPU TEXHOJOTUSICUHM SIHTHUJIALI, OBKAT
MAaxCyJOTJIapUHHM, CYB, XaBO, TYNPOK, Ba OOILKA 3KOJOTUK KYpCaTKUYJIApHH,
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HazopaT KWiIMIIHMY Tanad stagu. CHC, 3aMoHaBUH axOOpPOT TU3UMIAPUHU
spaTull, OyHJaH TaulKapW, COFJIUKHHU cakjall macaigajapu Oyiuua
KaMOATYMIUK (PUKPUHU IAKIUTAHTUPUILIA WKOOUN poib YHHAIIKM MYMKHH.
3aMoHaBUM Tanabiap acocuia KaiTa Ty3WJIraH CaHUTapUs-3MUIEMUONIOTUS
CTaHUMsUTapu POCCUSTHUHT KelaxXakK THOOUI TUSMMUHMHT MyXUM KUCMU OV
KOJUIIY MYMKHUH.

COFIMKHY CaKJIallIHUA TALIKWI KWIXMII Ba MOJUSTALIHUHI XO3UPTU TU3UMU
3aMOHaBUM Ty3WJIMara aljaHUIIM Y4yH, 3Xxtumol, OBpyno Ba AMepuka
COFIMKHU CakJalllHM KyBBaTiaallu TamrkwiorTiaapugard (HMQO) kabu xucob-
KuTOOJMapaa KamuTauysi TaMoluiaura yTuluM Tanad KuauHaau. COFJIMKHHU
cakJjaml OViiMYa TAIIKWJIOTHUHT TY3WJIMILIM MabjJyM MabHOIA KacajlxoHa Ba
NONUKIMHUKAHM sAroHa TMOOMET Myaccacacura Oupnamitdpaaurad Poccus
KacaJXoHa-TIOJTHKIUHIKA Moaeaura yxmab ketagy. COFTUKHU CaKJalllHUHT
0y MomenMHHM MaxaJlUIMi IIapouTapra TaTOMK KUIWIIra ypuHuil Tyna
IIaxpuIa 3KCIIepUMeHT cudaTtuna amanra ompunan. CORTMKHU MaxOypHit
CYFYpTaJalllHU XKOPWUH KWIHWILI Ba COFJMKHHM CakKJallHU OOUIKAPUIIHU
MapKas3JalUTUPHUIIAAH BO3 KEYMHI UCIOXOTIAap YTKa3uIl YYyH 3apyp apT
xucobnaHagu. by axcrnepuMeHTIap, CHHOBIAP Ba XaTojJap KUIAHAIUTAaH V30K
Xapa€Haup.

Xap xaH#a# HCJIOXOT YMYMMWIJIMH Ba Maxa/UIMH MUKEcaapaa oaud
0opunub, KacayuIMKJIapAaH as3usAT YEKWIIHU, I0pak-TOMUD KacaJUIMKIIapH,
OaxTcu3 xoIMcanap Ba OHAa XaMJia OOJIJAaHWHTI KacaJUIMKJIapuiaaH OapBakT
VIMMHU KUCKApTUPHUIII Makcanuna yTkasunanu. [y myHocabat OuiaH yekui,
OBKAT palilMOHUA EFIap MYJUIMTH, aTKOTOJTHU CYUUCTEBMOJ KWIMILL, abopTaap
Ba 3aMOHABUM KOHTpalleNuus MeToaiapu Hykmuru, iyurapga Ba uuuab
YUKapuiga XaBGOCU3NIUK JapaKaCUHUHT IacTINIU, eTapiuda 3MJIaMaciukK
Kabu xaB OMMJLJIapUra Karra 3bTUOO0pP KApaTUIMUIU JIO3UM.

Munnuit COFIMKHHU CakJallHUHT Maxkcallapyd Ba KacaJUIaHWII Xama
VIUMHM KaMalTHPHIITA KapaTUITraH Xapakatiaap CTpaTerusiCH IyxTa 601IKapys
Ha3apUsSICUMHM Ba MaKCalJIapHUW TaHJIAll METONOJIOTHSICMHM Tayiab Kunaau. by
XXapa€Haa aXOMWHUHT TUOOUH CaBOAXOHJIUTY Ba THOOUN XU3MaTIap coxacuaa
MyTaxaccuciiap TaMépaanl OUpUHYM KajgaM OYaMIIM KepakK. DCKH Ba STHTU
MyaMMoJapu Oynuimura xapamai, Poccusi COFIUKHM cakJjallu XO3Upru
TAHIJIMKHU €HTULI YYyH 3apyp cajoxusarra sra. COFIMKHU cakJjiail CUeécatu
axoJIi COFTUFUHU MyCTaxKamJalll Ba cakJiad KOMMIIra MYDKAJUTAHUIIY JIO3UM.
by BazudanapHu ago sTMII YYyH ¢pedepan XyKyMaT COFIMKHHU cakKJalllHU
PUBOXJTAHTUPUIITHWHT STHTY HYHAIMIIIAPpUHY UIIIa0 YUKUIITH, OOLTKAPUIITHA
Ba MOJUSATAIIHW MapKasjgalITUPUIIAAH BO3 KEYUIIHU, aCOCHUH
KacaJuIMKJIADHWHT pUBOXJTAHUII XaB(h OMWIUIApUHU NTACAHTUPHILI MACalaCUHA
X1 KWJIUIIU Kepak.
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Hcpoua

HUcpoust COFMKHU cakIalll TU3MMM MamilakaT MYCTaKWIITMKHH (1948 i1.)
KyJIra KUpUTUINWIAH Oup Heya YH WWUIMKIIAp OJAWH lHakK/UlaHa OonuaraH.
X 03Upru BakTra Kennd, npodUjlakTHK Ba KacalXOHa XU3MaTIapUHH KYpCaTHIL
Oyiivya OWp Heya mapajuiesl MapKasjaliraH TH3MMJIap TOMOHHWAAH amajra
olIMpWIaZUIaH aMaiaa xammabon THOOMiA CyFypTa XOpUi KHWJIMHTaH 31U. by
TU3UMHU acocaH COFIMKHHU CakKJall Ba3HpPJIUIW OOLIKApaaH; CYFypTajall Ba
HaBoJjiall Oy¥iiMya Xu3MaTiap KacajJxoHa XHU3MaT/Iapy TOMOHMJAH aMajira
OUIMPHUTIATIH.

Ospyno Mozenu Oyitmya MIIYWIAp Ty3raH y3apo €paaM XaMHATIapH
cudarnaaru nacmiabku KacajixoHa Kaccanapu 1912 itmnga naiino 6ynau. by
OoupnamuManap 95% axosnura xu3MaTiap Ba CYFypTa KypcaTraHiap. XusMarjap
Typap XoH Oyiiuya UXTHCOCAIUTaH MOJMKJIMHUKAIAp €KHU Iy Kacca OuIaH
WIUIafAMIaH BpawivK XoHaJapy TOMOHMIAH KypcaTWIaliu;, CTallioHap XU3MaT
JaBjIaT €KY HOJABJIAT KacaJxoHajlapd TOMOHHMIAH KypcaTwiaiu.

IMpodunakTuk THOOHI xu3Mat 1911 ivnna maitno O6yiraH. «Xamacca» aéap
TalIKWIOTHA TYFAAWTaH a€jlap Ba 4YakKalok Oonanapra €paaM Oepuill ydyH
Kynnycra Tu66uér xamumpanapuiu 1o6oprad. 1918 #unna Xamacca tama6-
O0ycura 6uHoaH AKIII 1a AMepuka CHOHUCTHK TUOOMET OMpJIanIMacy OYMJIIraH,
YHUHT Makcanu fAXyauiiiap MCTHUKOMAT KMJaguraH Xoitjgapaa TMOOWH
Myaccacajap TApMOFUMHHM sipaTHIlTa €paaM bepuul 3au. By rypyx 44 kummnaH
— Bpawilap, THOOMET xaMIIMpaiapHd, CTOMATOJIOr Ba XOOMMJIapaaH uOopat
3au. Y THOOHUI XUX03/1ap, JOpU-IapMOHJIapra ara Ba Xagacca xaMaa Axynui
KOWHT TakcuMJlall KYMUTACHHUHI MOJUSBUM KYIJIa6-KyBBaTJalIMAAH
OaxpamMaHA snu. by rypyx uaxapiaapaa KacajlxoHajiap OYAd, THOOHET
XaMIIUMpadapMHU YKUTHIIHYW TamIKWJI KWIAH, UMMUTIpaHTJIap, MakTrad
VKyBUMIIapu, IIYHUHTAEK «OHa Ba 00ja cTaHUUSJIapW» (TUOAT XajaB)
MmauMeHT/IapuTra NpoduIakTUK €paaM Kypcatuil OViiMda macTypiap uuuiad
yukau. by Myaccacanap MaMIakaTHHHT XaMMa Iiaxapjiapuia Ba KUILJIOK/Iapyuaa
MaBXYIl 5IM Ba OHajapra TyFpyKkKada OYnraH JaBplAa, LIIYHHWHIAEK YaKaJoK-
Jlapra xu3Matjap Kypcarapayd. XO03Up XaM yjlap UMMYHM3alus YTKazaauiap
Ba MamJlakaraa Aespid XaMMa 4YaKaJIOKJIapHUHI PUBOXJIAHMIIM Ba OBKAT-
JIAHUIIM YCTUAAH Ky3aTyB ojiud Oopaauaap.

1912 #tunpan 1948 jiwiravya CORIMKHM cakJjall TU3UMH «Tunar xajgap» Ba
WINYUJIADHUHT KacaJXoHa Kaccajapura Teruiuau OupiaMud XU3MaT
KYpcaTuIilra acociaHray 30d. AWHM BaKTAa XyCYCUH KYHTMJUTH TalIKUIOTIap
MOJNUSIIAAMraH KacajixoHauap xaM oywau. 1948 tivnma Mcpoun Jlapratu
9bJIOH KWIWHIAHAAH CYHT SSHTY TY3WUJITaH COFJIMKHY CaKJlalll Ba3UPJIUIU OyTYH
MamJiakaT 6yi1ab OpuTaHus KYILIMHIapUIaH KeHUH KoJITaH XapOuit jjarepiap
XYAyauaa KacaJixoHauap TallKWa Kuiia oonuanu. KacajgixoHanap HoMIMHY
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épiaM KypcaTraH, peaOWaMTalldsl WIIJIapMHM aMalira OLIMPraH, akjaaH
O3raHJjiapra Ba XpOHUK KaCIIUKJIApU OYATraH Iaxcjiapra xu3mar Kypcatras.
Ypyu tyratuu 6unad Ospyno Ba AkuH Hlapk MammakaTiapu/iaH MyCTaKHUTUK
y4YYH OOIIUIaHTaH OMMaBUM UMMMTpaLius Tydailii MUJUTMI COFJIUKHU CakJjalll
TU3MMHU OJUIUAA TajlarMHa MyaMMoJap Tanmo OYnau; OyHIaH TaulKapu,
spajgopyiapra THOOMIM €paaM KypcaTUIN Tajad KUIWHADIAU.

Kacanxona Kaccajapura Terdiiuid KJIMHUKaIap OUpUHYU €paaM Kypcarap
Ba UXTUCOCJAIITaH Xu3MarTjJapHu O0axapap 3au. CTalMoHap XU3MaTh acocaH
COFJIMKHU CakJIall Ba3supJIMTY UXTUEPUAATY KacalxoHakap, HUPUK KacajxoHa
Kaccajlapd Ba XyKyMarra TeTHMIIM OyiaMaraH TamlKWUJIOTJap TOMOHUIAH
Kypcatwirad. IIcMxuaTpuK KacajJXoHajiap COFIMKHM CakJlalll Ba3WpJIUTH Ba
HMPHUK KacaJJIapHUHT KapaMoruaa oynraH. 70-iwapia axojid XKoH Ooluura
VpUH-XOWIap COHUHM KUCKApTHPHIN CHEcaTH YTKaszuiaa bomianud, 6y
aMOynaTopusi Ba OMpiaMud €pHaMHMBI KyYaUTHPUJIUIIM Ba KacaJXOHAaJaH
TAIIKApK XaMJa TOCTTUTAJI XU3MaT CaMapaJOpTUTUHU OUINPUIL OMiaH KYiub
onnb 6opUIIIK.

1993 ¥innma Ucpowina 4 288 600 nadap axymuit Ba 972 700 Hadap saxyauii
OyMmarad (MyCyJIMOHJIAp, HAaCpOHUIIAp, Apy3Jiap) ax0Jd UCTUKOMAT KUJITaH.
AX0nY COFIMFMHHMHTI MHAUKaTopiaapu Oyiinua Mcpous (apoBOH Aasiatiap
KATopHra KMpaau. YMyMuid YinuM 1 MUHT gxynvii axonura 6,9 Hu Ba | MuHT
axyauil OynmaraH axonura 3,4 HY TAlIKWI KWiraH. Sxynuii 6¥nmarad axonu
¥pracuaa YaKaJoKJjap YINMU SXyauinap ypracugary myHIail KypcaTKuuaan
HKKM OapaBap Kym 6yaran (termmminda 12,8 Ba 5,7%), aXyaui aé€ianapHUHT
depTwuMITH GOTIKA rypyxjiapra KaparaHja aHdya nact 0ynran (1 MUHT a€iutapra
TeruiumMya 2,6 Ba 4,2). 1992 fiwnna uCpows1 2pKakIapHUHT YpTadya yMp KYpULIA
76,6 itun, aémapHuKHA — 78,5 i 6Yiran. OBpymnona ury naBpiari TeTUIITA
Kypcarkuunap 74,7 Ba 80 ém O6ynraH, spHuU HMcpounma spxakiap
OBpynogarura KaparaHga Aesdpiad 2 uuma Kym, aémmap 3ca — 1,5 iiun kam
sgmaranaap. TyFpyKiapaa oHasap YIMMU Japaxacu XaxoH OViMdYa 3HT mact
Japaxanapmad oupunup (1992 itwr mabaymotnapura kypa 100 muHrra 5,5).

Cornmukam caknamra xapaxatinap AMM nan 1980 itunna 6,9% nan 1993
munga 8,2% rada ycam (Takkocmamr yayH: 1992 #tmnna Oy kypcatkudu byrok
bpurannsna 7,0%, Hunepnanmusna aca 8,4% snm). Ucpoun urommivHy Ba
TICUXUATPUK EPIAMHUHT YPUH-XOMIapPUHU TOUMO KUCKAPTUPUOD Kenu, OUpOK,
y30K BakKT JaBoJallira MYKajjlaHraH MXTUCOCTAIITaH YpUHIap MUKIOPU
Kynaiu6 6opmMokga. COFIMKHU cakjialll XOOUMJIApUHWUHT Maolu Oolrka
cexTopyiapiaru XOOUMJIAapHMKHMIra KaparaHjaa kKaTta 3mac 3aM; Oy coxara
KanmUTal KYMUJIMAaiapd XaM HucOaTaH rokopu sMac. Muura®d yuxuiaérran
THOOMH CYFypTa MUJUTUI AacTypura OMHOaH THOOM# XM3MaTiapra HapXJIapHUHT
VCHIIM XWJIOBAaHAgH, THOOUETHUHI HHEPaACTPYKTypacH Ba TEXHOJIOTHK
KUXO3TAaHUHT SIXIITMIaHAIY.
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13.13 xncadsan

Hcponina axyamii axosMcH ypracuaa YIHM KYpCUaTKHYJIAPH
(1950—1992), 100 mMuur Xummra

Ca0atu 1950— | 1960— | 1970— | 1980— | 1985— 1990—
1954 . | 1964 i, | 1974 . | 1984 . | 1989 . | 1992 .

Hudekuusinap 31 8 3 0 1 0
Must KoH aiaHuiuu 64 68 100 78 67 66
Oy3winuapu
IOpaxk-Tomup 102 151 213 172 159 139
KacayUIMKiapm
Pak 85 106 131 138 141 156
bouika cababnap - - - 36 49 41
YMyMuit MUKAODH 646 580 730 725 725 697

Manb6a: Statistical Abstract of Israel, Central Bureau of Statistics, 1994.

1975 iwmnnan Golnad, YpuH-XKOWIap MUKIOPH KUCKApUIITUTAa Kapamaii,
KacaJiXOHaJIapHW MIUIATUIUTAa XapaxaTjiap COFJIUKHHU cakjalira ymMyMui
capdmap muknopunan 34 man 41% raya ycou. by Moanuil 6asara KamuTtail
KYHWIMaap MUKIOPHHMHT KYyaHuIIM Ba XU3MaT KHHMaTHHUHT OLUTaHIUTH

OuJlaH U30XJIaHAIN.

1975 imnpan aMOyyaTopus €plaMura Xapaxarjap OlIagy, ylap XO3Upru
BaKT/Ja COFTUKHM cakJjiallira yMyMUi XapaxaT/JapHUHT y4aaH OUPUHHA TallIKUI
Kunagu. 70-ii.nan OGouptad acocuii Kanutajira KyiwiMaiap KMCKapraH.

13.14 scadsan

Hcponnpa corMkHA caKialura axpaTwiran pecypeiapiaad goiganannm (1960—1995)

Doitnananum
HYHAIMITH

1960 i.

1970 i.

1980 i.

1985 .

1990 i.

1995 i.

Xapaxaraap, SMM
JaH %

COFNMMKHU caKalura

5,5

5,4

6,9

7,5

7,8

8,4

€paam y4yH ypuH-
Xounap, 1 MUHT
axoJiura

YTKUp Ba LIOIWINHY

3,1

3,2

3,0

2,8

2,6

2,3

locnuranusanus

1 MuHT axosura
KyHJap

(¥TKUp Kaca/uiukiap),

954

1148

997

911

533

816
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13.14 scadsan dasomu

Doipananum 1960 &a. | 1970 . | 1980 . | 1985 . | 1990 . | 1995 i.
HYHAIMIIM
Kacanxonanau 115 129 158 163 174 177

YUKAPWITaH (YTKUp
xonaraap), 1 MuHr
axoJimMra
TocnuranuzaumsHMIr 8,3 8,9 6,3 5,6 4,8 4,5
YMYMH#A JaBOMIIHITHIH
(VTKMp Ba 1IOLIMINHY
€pnam), 1 MuHr
axoJura KyHsuap

Pyxuit 6emopnap yuyH 2,1 2,4 2,2 1,8 1,5 1,2
VpuH-xoinap, | MuHr

axonmra

CranuyoHapaa pyxuit 615 631 721 623 496 407

6eMOopAapHUHT OYInil
JABOMJIMIIMIH, 1 MMHT
axoJura KyHnap

Maub6a: Statistical Abstract of Israel, 1975 and 1994, Ministry of Health.

Axonu OmiaH SKMH ajioKajJa HIIaiJauraH UCpoOMI MpodHIIaKTHKA
XU3MaTJIapy KaIUMUM aHnbaHanapra sra. MudeKInoH KacaluTMKJIapHU Ha3opaT
KWINI YHYMIU onub Oopunanu. 1990—1993 #. mamaymoriapu 6yiinda
uMMyHIanr kypcatkuunapu oxkopu: K/C Ba momuoMueuT yuyH 92%, KU3aMuUK,
yayH 96%. Illynra kapamaii, 1988 imiga noJMOMUETUTHHHT 15 xomucacu,
1990—1992 #1.1a aca KM3aMMK, Ba TyFMa KM3UJYaHUHT OMp HEYa MapTa aBxX
OJIFAHM pYyHiXaTra ojMHTaH, Oy COFIMKHU cakKJjall opraHjapura MMMYHJIail
CUECATHHU TaKOMWJIAIITHPUIN OVitnya yopanap Kypullra Maxoyp Kuiaiu.
COFMUKHY cakjiall BasUPJIUTHHUHT UMMYHJIALI JACTypPH TIOJIMOMUEIMTIra
Kaplmu opaj Ba MHAKTUBJAHTaH BakKUWHaHU OUprajukia KYJJTaHWIL,
KM3aMUK, TENKW Ba KU3WJIYara Kapiud MKKHW Jo3aga (MMS unk rynakiuk
élmaa Ba Makrtabra kupraiga, B rematutura xkapiuiu Ba rpunnra B BakiimHa
UHIITATUMHA Ky3pa tyTtrad. 1990—1994 iit.na MakTab YKyBYMJIapUHU
KM3aMHUKKa Kapiliyi YMYMHI peBakIMHAIIMA KAJIMIT KaMITAHUSICH YTKa3UJIraH.
X O03Upry BakTaa A remaTuTHra Kapiiy BaKIIMHA YCTHAA KIMHUK TAAKUKOTIap
VrKasuaanTi. Counan HOTEHTTUK XaMOH (hyKapojap COFITHK X0JIaTUra TabCUp
YTKA3MOKIa, OMPOK STHI'M KOHYHUYWIMKHUHT XOPUI KWJIMHUIIN 3XTUMOJ Oy
Ba3USITHU Y3rapTupand. KacanxoHamapHu MyCTaKWI MKTUCOAMM OMpnuvKIapra
alJIaHTUPUII Ba TPOoHIAKTUKA XU3MATHHU COFTMKHU CakJjall Ba3upJIMIH
UXTUEPUIAH KacaJlxoHa Kaccalapu MXTUEPUTA YTKa3UIl MyHo3apayiapra cabab
oynMoxaa. LllyHra kapaMait, UCI0X KWJIMII XapaéHU JaBOM STMOK/A.
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13.15 ncadean

Hcponana xuamMaT KypcaTHIl TYPH OYiHYA COFHKHH CaKjalIra
xapaxariaapuu takcumaam (1975—1995), %

Toundacu 1975 ii. 1985 ii. 1995 i.
KacanxoHnanap 339 42,7 40,6
Kamoat nommKInHUKanapu 28,6 32,5 34,5
(npodunakTiKa)

Cromatosorus €pnamu 11,5 11,0 11,1
Xycycuit Bpawiap 3,1 3.4 4,5
Xycycuit waxcnap cotud onraH 4,5 4,7 3,5
JOpWIap Ba XHX031ap

XapaxaTtaapHu MOJIMSIALI 17,4 49 4,7
Mabmypuit annapar 1,0 0,8 1,4
Ymymmuuit xapaxarnap, AMM 6,0 6,8 8,6
JaH %

Manba: Statistical Abstract of Israel, 1993.

CorioM TYpMYIL Tap3HW Ba COFJIMKHM KYBBATJa® TYypHIl KOHUEMUUSICU
HUcpounma tobopa KeHr €MMIMOKIA, aXOJAWMHUHI THUOOWH CaBOJXOHJIUTU
yMyMaH ycraH. ABToMoOuIapaa XxaB(pCHU3JNIUK KamapjaapuaaH ajabarrta
¢ornananuin O6uaaH OMpra BeJIOCUNEIYM Ba MOTOLMKIYWJIADHUHT XUMOS
uiemiaapaal goimamraHuLILIapy TYFpUCHIA KOHYH KaOyJl KUIJIUHraH; Oy
yopanap Wyanapma ViauM OwiaH TyraauraH LIMKacTJIAHMIN XOJJIapUHH
KaMaiTupau. AMHY BaKTIa MMpUK Marucrpayuiapia uya KyiniaguraH xapakar
Te3JIUrY OLIMPUIHIIA MyHOcabaTh OWiaH aBTOMOOWJ XajoKaTjiapuaa YiIuMm
xoJutapu Kymainau. Minad yukapui cadbadiv MIMKacTIaHUII JapaXxacHu aHya
macT. y 'epmanusa Ba Mranusara KaparaHga TaxMUHaH y4ygaH OUPHU TaLIKWUII
Kunagu. HukoTuHra xapiiy KOHYHUWIMK KaTTa €lIgard KMiuiap, anHukca
KalllaHIajap COHMHUHT KamMaiuiuura épaam o6epau. by koHyHra Kkypa xkaMoar
OMHOJIapUIa Ba MII XOoiapuaa YeK1Il TakukjaHra. 1973 gan 1991 itunrava
YeKaauraH 3pKakiap Ba aémnap conu 10% ra xamaiiran. lllyHra kapamai,
KaTTa émtarv TaxMuHaH 30% axoJIu YeKHIIHU 1aBOM 3TTUPMOKIA. AXOJIMHUHT
XaMMa eI TypyxJaapuia HapKOTUKJIApHU UCTEbMOJT KATULI racaifnbd 60pMoka.
Hcpoumnma ankorosn HCTeEMOJIN aHbaHa byiirdya KaM Ba siHa nmacaiiu® SopMokaa.
Cyurrn 20 ¥uI UYKHIa OBKATIAHUII CTPYKTYpacHd ce3wiapiu y3rapiu:
XaHBOHOT €FIapyU UCTEBMOJIM KECKMH KaMaunu, cab3aBoTjiap Ba MeBaJlapHU
TAHOBYJ KWJIUII 3Ca, aKCUMHYa, YcIM Ba YCMOKIa. KaHa MCcTEbMO KWIIUIL
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KaMaitu6 GopMoxaa. Ermap Muxaopu xaMm GYaraH MaxcyjloTiap OoaTAark
xoaucara aiiganau. OBKAT MaxCyJMOTJapHHHU XYCYCUH UIILTad YMKapyBYMIAp
¥3 MaxcyJioTIapuHu — OoJjiajiap apajaliMacy Ba €épMajapHU BUTaMUHJIAp Ba
MUKpO3JIeMeHT/Iap OWlaH TYUUMHTHUPMoOKaanap. BUpoK HOH, CyT Ba TY3HM
aCOCHUM MHUHepal KYylIMMyaiap Ba BUTAMUHIIAp OujiaH OOMUTHUII oJaT Tycura
KApMaraH. 45 éuiiad omirad aéanap opTUKYa Ba3HAaH a3usT YeKaauaap; CropT
Tobopa oMManamub GopaéTraHura Kapamail, KYITduiuK y OWJIaH MyHTa3am
HIYFYJUTaHMaWId. AXOJMHUHT TYPJIM KaTJaMIapy opacuia XaMOH TEHICU3JTUK
MaBxXyn. CORIMKHU Cakjiall Ba3upJIUTU COFIMKHM MyCTaxKamJail cTpare-
TUSICMHM XyUcoOra ojlaiuraH SIXJIUT pexa MImad yukmaraH. bouikapulrHu
MapKas3JJalUTUPHUIIIAH BO3 KEeYHMIIH MUJIJIUI COFTUKHM CakJjall opraHjapura
acocuil 3bTHOOPHU (yKapoaap COFIMFHMHH MycTaxKkamiall OwiaH OOFIHK,
Macajiajapra KapaTuiira UMKOH OGepanu.

1995 #iunnuHr 1 sHBapugaH Kyn HWIIMK OaxciaplaH Ba alipuMm
SHTYWINKIapIad KeiuH Mcpowminma ymMyMMMIUIMH THOOMM Cyrypra TU3UMU
KaOyJT KMIHHIW, Y MaMJaKaTHUHT 5,5 MJIH aXOMUCUHU Y3ura Kampad oJiau.
bynpa xap Oup ouna ucraraH KacajlxoHa KaccaJapMaaH OMpHHUHT ab30CH
o6ynagu. Xap oup dykapo uir xakugaH 3% HM TalIKWI 3TaguraH COJUKHM
Musnuit cyrypTa TU3UMUTA TY1a0 6opagu. MU CyFypTa MHCTUTYTH 1y
MabJarIapuHU KaluTalusa TaMOWMIM OViiMya KacaJXOHa Kaccajapura
yTKazagu, OyHJa KeKcajap Ba PUBOXJIAHAETraH UIaxapjap axoJUCH YYYH
OMpMyHYa KaTTapoK MUKAOpAA ITya TYJIaHAIH.

COFIMKHMY cakJialll Ba3UPJIUTH KacajiXxoHa KacCaJapUHUHT UIITMHU Ha3opaT
KWIaaW, yaap SHrd KOHYHIa OMHOAH MUXO3Jlapra TapKUOM TypJM-TyMaH
oyiaraH xu3Mamiap WMFMHAMCUHM Takiud Kuauinnapu mapT. KacamxoHa
Kaccajapu 3caaTud YTUATaH XaMMa XM3MaTJIApHU KYpcaTULIapu Ba V3iapHu
K¥pcaTta oiaMalMauraH xu3MarTiapra Xak Tyjanuiapu kKepak. KacanxoHa
Kaccajapy THOOMH XM3MaTHH TypapxXo¥ OVitnya TMOJUKIMHUKAIAp €KH
KanuTauus TaMOWWIU OYMMYa XakK TyIaHAgWraH XyCyCHUM Bpaujiap TapMOFU
opkKanu Kypcaragwiap. KacanaxoHa Kaccanapu KypcaTraH XU3MaTJIapy Y4yH
xuco0 Oepanuiuap. bemopnap sipum #unga 6up Mapra OMp KaccamaH
MKKMHYMCUIA YTULIJIApU MYMKHWH. beBocuTa CORIMKHU cakJiall BasUpJIUTH
TOMOHMUIAH OOLUKAPUINO KeJTWMHAETIaH JaBjiaT KacaJxoHaJapy XO03Upry BaKTaa
HOJABJIAT TALIKWJIOTJIapy HA30paTH OCTUTA YTMOKIaIap. Yap 3 aXTHEXTIapura
K¥ypa MoJiMsiiapuUra 3rajuk Ba ¥3apo paxodbarT Kuia oJaguraH MyCTaKuI
UKTUCOINM OUPAUK cudaTuaa ¢aonugaT KypcaTaauiap.
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13.16 »ncadean

M CPONJI AXOJIMCH COFJINFUHU MYCTAXKAMJIAILITA KAPATWITAH
TUBBNU-CONNAJ TAIIBUPJIAP BA YIIAPHUHT OKMBATJIAPH

Daoauar KoHpacu Taaboupnap Haruxanap
Yekuiu HukotnHra Kapum TapkanraH yekul
KOHYHJIapra acocsiaHu6 3aMypUaa KaillaHaajnap
YyeKNaHUULIAp, TaMakH COHUHMHT KaMaHWHuiun
MaxcyloTiapyu pekjaamacura
YeKJIaHUULap
Pak xacannmknapyuHMHT MammorpadusiHU KeHr AXOM CaBOAXOHJIHUTHHHU
ONRUHK ONULI éini, ogprobna Kam ycTupuL
OYMUILHYA TABCUS 3THULL
XaBdcuznuk Kamapiapu Kymnauuium ycrunau baxapunsantu
Hasopar
ABTOMarucrTpasiapaa TpaHcrmopT Ba3supAuUri Ynum 6unaH Tyraiaurad
MaKCHUMaJ Te3MUK Kapopu 0WIaH OLUMPWIraH Hyn-TpaHcnoprt
XOAMcaJlapu MUKIOPH
Kynaitom
ABTOMarucTpaiapaa Wyn xapakatu Etapnu amac
MaTPYJLTUK KWL KOMAANAPUHUHT
OaxXapuanIIM YCTUOAH
Ha3opar
Cys cudartu 1988 itnagan 6ow1ab cyBHH Cys cuartu nactiuru 6u-
anbarra xjaopnaiu JlaH OOFNHMK, KacauIUKJIap-

HY KUCKAPTHUPHLI, CYB
MaxO0ypuit puneTpaums Ba
KOaryJIsilus KUINHMaiou

Kananuzauus OxaBa cyslnapHM To3alallHu | Takpop WULTaTUIaauraH
SIXUIMJIAL1 CYB MUKIOPH YCHILIMN
AcocHil oBKaT ®dakat xycycuit uuad «Ypra cuH(» ra MaHcyb
MaxcyTnapuHu YMKapyBYHJIap Taiaboycu MaxcyJIOTJIapHH
BUTaMMHIAD Ba 6yitnua TYAMHTHUPULL, NEKUH
MHUKpOaJIeMeHTIap Ounan acocHit OBKAT
GoiutHLl MaxcyJnoTnapu (HOH, Ty3,
CyT) TYHMHTUPHUIMAHIN
OBKaT MaxcyloTiapH Maxcynornap yctuaan MaxcynoT cudarniu
cudarn Hasopar Ha30paT KHJIHLIHU

AXLIMIALI, €FM KaM
OBKATJIapHM KYNaUTUPULL,
OBKAT CTaHIapTIapu
XanKapo papaxara

eTKa3wIral
OUNTC Ba TaHOCHA Makrabnapaa THOOU i «Y3 6agaHUHIHK OUI»
KacanAuKIapUHUHT rurueHa Maopudu lapciapu

OJIAINHKY OJHL
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PHBOXKIaHAETraH MAMIAKATJIAPAA COFIMKHH CAKJIAII TH3HMJIAPH

PuBoxijaHa€TraH MaMJakKaTjaap XaM COFIMKHM cakJjall coxacuia
MCIIOXOTJIap VTKa3WIl 3apypJuMriHu Oumnamwnap. KonmoHuan pexumiapaaH
MepOoC KOJIraH Ba eTapiu MaOjariap ojoamaiauraH Tuo6uit xusmataap 50—
60-it.1a y37mapuna COBET COFWIMKHHU cakJiall MOACIMHUHI TabCUPUHU XUC
KWiIranwjaap. bupiamMyu XM3MaTHWHT PUBOXJIAHUIIWra MUPHK LIaxapiapaa
YHUBEPCUTET FOCMUTA/UIApUATa OpTUKYA Mabiariap aXpaTWIUIIY TYCKUHIMK
KWITaH, KMUIJIOK Xoinapaa TMOOWM xu3mMarT Mabiar OMjaH TabMUHJIaHMai
KoJlaBepraH. AXOJIM MabIyMOTHHMHI NaCTIUTH, ypyHuiap, JUHUI Ba 3THUK
uxtunodiaap Ba 3ypaBOHJIMK Oy MamJiiakaTiapra HOpMaj PUBOXJIAHUII
UMKOHUHU GepMaiian. OUTC KynruHa pUBOXIAHTAH Ba PUBOXIAHACTTaH
MaMJiiakaTjapHy umiroi KuiaraH, Caxpou Kabup uynu muntakacuma BUY
HHGeKIUsIIaHTaHIap couu 9 MutH kuiura etrad, OMTC HUHT KIMHUK TYpH
bunaH KacaJUlaHraH 6eMopiap MUxaopu 1994 itmn MawaymMoTnapura kKypa 2
MJIH KMIIMHM TallKWi Kwiaau. by nmyn Mabnarinapy eTUIIMAETTaH COFTUKHU
cakjiamura stHa 6up orup 3apap 6ynmu6 kymmiaagu. OUTC smuaeMusicu cui,
0e3rak Ba OCOHJMKYA ONAM OJIMHAOWUTAH KU3aMHUK Ba KOKHION Tydaiau
eTaJAuTraH KaTTa HYKOTUIIIAp 3aMUPpUIA PUBOXIAaHULIMHUA YHYTMACIMK Kepak.

1978 #imnga OnMaoTa KOH(pEpeHLUSCH Ba «XaMMara CaIoOMaTIHK» JIOMUXACH
TabCcUpU ocTtuaa 80-iit.na OGupsamMun THOOUI EpmamMra KYmpox 3bThuOOp
Oepunaguran oynau. Kyn omammapHM BaKUMHAUWS KWIWLI, CAHUTapus
UWAPOUTUHUHT SXIIWJIAHWUILM, Opal peruaparaluoH TepanmusgHH KEHT
KYJUTaHUIIHY Oy JaBpHUHT IOTYKJ1apyu KATOpUra KUPUTHII MyMKHWH. by naspna
KaXOHHWHI KYTNITHUHA MUHTaKATapuaa TYFWIMII kaMaau, KeMuH Oy xogMca
Caxpon Kadup 6unan yerapagomr Adpukana xaMm Kanm KuaHad. TyFHIUIIHAHD
nacamin MyamMMOCH MMMYHJIAIl, opaj peruapatallMoH Tepanus, KYKpakiaH
SMU3ULI OWiaH Oupra MIWIUIMA COFTUKHU CakJall JacTypjlapuiaa MapKa3ui
YpuH sraypiaiv Kepak. 80 Wuyma GouutaHTaH MKTUCOMM MHKUpo3 Caxpou
Kabupana xaMoH gaBoM KHJIMOKZOA, OMpPOK OOMIKAa PHBOXJIAaHAETraH
MamJjakaTiapaa UIiad YUKApUIT XaKMHU KYIIaino, sUIITM MaxcyJloT YCMOKIa,
CaBOJACU3JIMKHU Tyratuu Oyiu4da uu onud OGOpUISATITH Ba UKTUCOAMUM
MOTEHIMAJI OLUMOK/A, aXOJUHUHT COFJIMK XOJATHHU HOUMO SIXIIMJIALl YIYH
UMKOHMSATIAp KeHraiiMokaa. bonatap YIMMUHUHT OUIMIIMA OWNaH VTaauraH
OWIMK, XM OBKATIAHMACIVK Ba TYFWIHIIHUHT 10KOpH Japaxacu («Kamba-
FAUUTUK — aXOJU COHMHHUHI KYNAaHUIIN-aTpod MYXUT» MyaMMOCH) MWITHIA
PUBOXJIAHUIII UMKOHUSTAApUTA CAJIOWIl TabCcUp KypcaTamu.

PuBoxkJiaHa€TraH Mamiiakatjap 3NWICeMUAOJOTHUK YTHIL JaBpyuaa Oymanunap,
SSbHU (paKaT MHMEKIIMOH 3Mac, 0ajky HOMHGEKUMOH KacaUTUKIap XaM —
TMIepTOHUS, 1MabeT, MHCYJIbTIAp, I0paK TOX TOMUPJIApU KaCa/UTMKIAPUHUHT
TapKaauILIM OUnaH nyd Kenaguiap; Wyapaard wkKacTaaHUIIIap MyaMMOCH
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Xuaovii xasd TyEmmpany. by MyamMonap Fap0 TypMylll Tap3M, IIapxe3 Ba
TexXHoJOoTHsIIap OwiaH OOFIMK. bylapHUHTr kamu, THOOMI TEXHOJOTUSHUHT
KUIMaTH ToOOopa omnd 6opa€Trad WIapoOUTIa CORTUKHU cakjallra OFUp oK
oymu6 Tymagu. KynruHa puBOXIIaHAETraH Mamilakariap Y3MHMHI LyHIau
XaM TacT MWUIMEH JapoOMaguHUHT Kapuiido 4% WHU COFIMKHM cakJjalira
capdraiinuaap, ssHa HIYHUCU AMKKATra Ca30BOpKU, Oy MabnarnapHUHT
TajlaliTMHA KUCMK 1y MamJakKaTJAapHUHT OOUI laxapjapuaa Myxramam
KacajixoHajap Kypuilra capdiaHaau.

Hurepusa

Hurepus Fapouit Abpukanaru sHT axojaucu KYI MamMlakat xucobiaHagu.
1993 iimnpa Mamiakaraa 90 MJIH ogam OYaraH, yJapHUHT y4aaH UKKA KUCMHA
97 MMHT KMILIOKJApAa UCTUKOMAT KWJIAAWraH KHUIUIOK aXOJMCH 3IU. Xap
AT Mamiiakaraa 3,8 MiaH Oonanap TyFaiany. TYFUINIL Japa)Xacu MabIyMOTIn
iaxap axoJucu ypracuia macTpok, OMpOK IMIUMOJa (aXOJIUCHU MYCYJIMOHIIAp)
Ba XaHyO#a (axoJlMCH HacpoHMnap) Kopu. by palloHiapaa OHaJApHUHT
dapsaHa KYpUIL KYpcaTKU4u OMTTA aéira TaXMUHaH 6,6 HY TallKWI KUIaIu.
TyrpykyapHuHr atur¥ 37% WHU Manakanu TuOOUl xoaumiap Kabyn
KWJaaunap.

1993 jtvyina stHrM TYFWITAH 4akanokaap ypracuaa yaum 1 Munrra 114 vu
TalIKWJI KWATaH, TbHU Oy Kypcarkuu 1960 ¥y Kypcarkuyura kaparahHaa
nacaiiray — 1 Munrra 122. Tyrpykiiapaa oHanap yauMu 1980—92 #. mabiy-
mMotnapu 6yitnya 100 muarra 800 HM TalIKWI KWITaH.

VIMMHUHT 3HT Kyn TapKajiraH cababiapuiaH 6UpuU MHOEKUHMOH
KacaJutuknap, yiap 1985—1989 #imnpa Kyiupmaru HucOariapaa fertan
oxkubaTIapra oau6 kenrad: 6e3rak (25%), kuzaMuk, (16%), meHuurut (13%),
sotikaMm (9%), capuk ucurMma (8%), nusenrepus (6%) Ba cun (2%). Xap
Wi taxMuHaH 250 MUHT OoJtasap Ba 42 MHMHI a€jnap TYFpyKJap BaKTu/ia
HoOyna OVmaguaap.

1990-1995 itit.na xoxuionra Kapiu 33% xoMunaaop aénnap SMJIaHOM.
BosanapHy MMMyHM3aLIMsAIAll KyHUaarn Mukéciaapaa yrkaswind: 57% —
BILX, 29—34% — KJ1C, nonMmoMMenuT Ba KH3aMUK (OJIAMHTH KypcaTKU4yjiap
— 44—46%). 80-itmnapHUHT Ooliapuaa UMMYHHM3ALUS KWJIULI Kynanau,
OUpPOK KeMUHpPOK, gHa macaiau. Taxmuuau 12% OGonanap yIuMM KU3aMHUK
6wtaH OOFIMK, Oy KACAIMKHU 3ca TNpoduIakTUKa Kuiica Oynanu. Fapouit
AMepuKaHUHT Oo1rka MaMtakariaapuaard kaom OUTC Hurepust THOOUETUHUHT
KUNIUA MyaMMOCH XUCODIaHaIH.

Tub6uit cyFypTa MUWITHI XM3MaTH Ba MWIINH €piaM AaBJIaT OpKalu pyeora
yUKagu. XapOui xu3Matdmwiap €KY TPAHCIIOPT XOAUMIIapH Kabn aloxuaa axojiv
Toudamapura Maxcyc rpymnimaBuif CyrypTa MaBxXyl. ETapanya Xuxo3naH-
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MaraHjuru, OOHIKApUITHUHT HOOOTUIMIU Ba TUOOMET XOOUMIIapu MeXHaTUTa
KaM XakK TYJaHUIIW XaMoaT COFJIMKHU cakKjall XU3MaTjapura xoc
KunHYuInKoiap xucoonananu. laxapnapnaa acocan ypra cuHG Bakumgapura
MYJKaJulaHTraH XYCYCHMH BpawIMK aMaJWeéTH TapkanraH. Hdopu-mapMoHap
KMMMaT, Ba yJIapHUHT UMIIOPTH Ha30paT KWIMHMAaNIuU.

bpuranus KonoHuWan CUECATUHMHT MEPOCH-COFIMKHU CakJlalll TU3UMU
maxapjap/aa 4yerapajaHraH CTaUMOHap pecypciaap Ba TMOOMET coxacunua
MyTaxaccuciap Taiépiam 6yitnga 6up Heya Mapkasnapra ara. Mamiakar 1960
WUaa MycTaku/ OVnraHiad KeMWH OOLIIaHFUY TabJlIuM AaBjIaT TUSHMUHHUHT
PUBOXJIAHMIIN OWIaH mapajuiesl paBUIia COFTMKHH cakJall JaBiaT TU3HMH
noupacuna o6upsaMuyu THOOMIT €paaM KypcaTamguraH MyaccacajJJapHUHT KeHT
TapMOFHM PUBOX TOMau. 1992 it MabiyMoTiapura Kypa XoH 6o1inra THooHit
épmamra 1,50, spHU MUITHI OI0MKeTHMHT 5% capbaanan. Hurepus cormuKHI
CaKJJAIIMHWHT XO3UPTYM aXBOJU MalOJiarjlap eTUIIMAcJIWUTH Ba MaMJjakar
AXOMUCUHUHT YYJIaH MKKU KUCMHUIMHA TUOOHH €pnamMra KaMpad OJIMHTAHIUTH,
KYII COHJIM KHUILUIOK, aXOJIMCUHUHT THOOUN XU3MaT OJ0JAMAETTaHJINIY OMIaH
taBcudnaanagu. FOHUCE® mawnymormapura kypa 1985—1992 itit.na 85%
nraxap aXoJMcH Ba 62% KMIILUTOK, aXOJIUCUHUHT THOOUI XM3MaT OJIMIIA MyM-
KHH OyaraH.

bupuHuM €pram rocnMTaIapyu Ba KJIMHUKAJIapUaa JaBonaail 6VinHMatapy
MOJIMSTHAHT KYTI KUCMHWHU oyiani. Hurepusina TnoOuii pecypciapHu TaKCMMITALIT
Kyituparuya:

15% — uxTHcocnanrad JaBiaT KacaJIXOHAJapura;

25% — nmaBiaT OKpYT KacaJIXOHaJapwra;

60% — maxayuiit OUPUHYK EpaaM MOTUKIMHUKANApHTa,

XKymiagaH oHa Ba 00Jia MOJTUKIWHUKACU, MakTabh THOOMET MyHKT/Iapu Ba
OOIlIKa j)XxaMoaT COFTMFMHU cakJlalll TU3UMM Myaccacajapura.

TubOUET XOAUMNAPUHUHT aXOJIMHUHT YMYMUWM conura Huc6atu 10 Muur
Kulmra 1, KYymYWiavk Bpawiap iaxapiapia smaimwiap. TuOoOuil Tabium
CTaHmapTH OKOpU xucobiaHca-ma, THOOMIt xu3Mmar cudaTtu Ba OOLIKAPYB
camapagopaury nact. Oemepan Xykymatr THOOMI xM3MaTmaH TylWaguraH
JapoMajUlapHU KYTIAUTUPUIL Ba TUOOHMH XM3MaTIapHH XaMMa OJIafuraH KWL
yU4yH TUOOUHM CyFypTa TU3MMUHU KEHTAaUTUPHIIra WHTUAMOKIA; KYHHUIard
MaHOanapiaH MOJUsITaHaAWraH MUWJIJIMI COFTMKHHM cakJjall (GOHIU TabCUC
KWIMHTAH:

— eaepan XyKymar TYUIYMJIapH;

-— KUUUIOK XYXaJIMIM IIUpKATIapyu ab30JAapUHUHI CYFypTagaH Japo-
Maniapu;

— XOOUMJIApHU THOOUH CyFypTaialiaH TyIIaauraH AapoMalapH.

2000 #iunra xenuO, Iaxap Ba KUIWIOKIArd KaMOaral aXONMHHA TUOOMI
XU3MaTHUHT acoCuil Typiapu OWiaH KaMpad oiMII KyTWIMOKIA.
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Hurepusi COFMKHM cakjiall OJAWAa TypraH MyaMMoOJap XaTTo pUBOX-
JlaHa€TraH MamJlakaTiiap aHao3aIapy Oyiuya xaM Xumiuii. TubouéT TaWIMMHUHAT
3HT YCTYBOpP Ba IbTHOOpIM coXacw XMcoOjaHaov, Mamiiakatna 12 ta THOOHET
HHCTUTYT/IapH 60D, IITyHTa KapaMaii, ylapaaH OMpopTacH XaM XaMoaT COFTUFUHU
cakJlall TAalIKWIOTYWIApH Ba STMTUAEMHOJIOT BpayapHH eTULIITUpMaiau. byHnai
xonar 1wrdoxopaapaa WaKWIaHTaH yCTYBOp TH3UMIAa MOC Kelaaud,