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Куп йиллик ме^натим мацсули булмиш  уш бу 
китобимии онаизорим Мецринисо Охунж он 
цизининг ру\-покларига багшилайман.

М уаллиф

КИРИШ

Ортопедия сузи иккита грекча суз узагидан иборат 
булиб, orthos — тугри ва paideuo — тарбияламо^, яратмо^ 
деган маъноларни англатади.

Илгарилари ортопедия деганда тиббиётнинг болалар- 
нинг одатдан таш^ари к;ийшик; усадиган оё^-^уллари ва 
умурт^аларини даволаш билан шугулланувчи булими ту- 
шунилар эди.

Ортопедик стоматология умумий ортопедиянинг бир 
булими булиб, стоматологиянинг эса анча кенг, мураккаб 
ва муста^ил ^исмидир. Ортопедик стоматология з^озирги 
даврда муста^ил илмий соз̂ а сифатида шаклланган булиб, 
увда ^илинадиган амалий ишлар цуйидагилардан ибо
рат:

1. Маълум бир сабаблар билан тушиб кетган ёки жа- 
роэ^атланган тишлар урнига сунъий тишлар ясаб, уларнинг 
урни тулдирилади.

2. Ортодонтия — тиш ва жагларнинг ^ийшайиш сабаб- 
лари (этиологияси)ни урганади з а̂мда уларни даволаш чо- 
раларини куради.

3. Жаг ва юз ортопедияси — жаглар ва юзларнинг жа- 
ро^атланиши, касалликлар ва турли операциялар туфайли 
содир булган деформацияларни тугрилаш билан 
шугулланади.

Цуйиладиган з̂ ар бир протезни ва аппаратларни тайёр- 
лаш клиника з̂ амда лаборатория билан узвий равишда 
богланганлиги бажариладиган ишни анча мураккаблашти- 
ради.

Шу ва^тга ^адар нашр этилган ортопедик стоматоло- 
гияга оид китобларда клиника ва лабораторияда бажари
ладиган ишлар бир-биридан ажратилган з̂ олда баён этил
ган. Бу эса бир-бири билан узвий равишда богли^ булган 
ишларни бажаришда, унинг тартибини яхши узлаштириб 
олишда анча ^ийинчилик тугдиради. Ана шуни назарда 
тутиб, талабаларнинг ортопедик стоматологияни яхши 
узлаштиришлари учун бу созвала мамлакатимизда биринчи 
марта машгулотлар утказишнинг янги усулини таклиф



^илдик. Бу усул стоматологларнинг илмий анжуманида ба- 
ён ^илиниб, купчилик томонидан маъ^улланди.

Китобда клиникада ва лабораторияда бажариладиган 
амалий ишлар изчиллик билан, бир-бирига узаро боглик; 
з^олда берилди. К,улланмада клиникада бажариладиган иш
лар янги сатр бошидан «клиника» дсб, лабораторияда 
^илинадиган ишлар эса «лаборатория» деб бошланади.

Ушбу ^улланманинг биринчи нашри бундан 33 йил 
му^аддам чоп этилган эди. Бу давр ичида тиббиётнинг 
бош^а со^алари каби ортопедик стоматологияда з̂ ам 
купгина асбоб-ускуналар, хом ашёлар, янги усуллар амал- 
га жорий ^илиндики, бу ^ол китобни янгитдан нашр 
к;илиш заруриятини туедирди.

Мазкур нашрда китобнинг олдинги нашрларида булган 
камчиликларни тузатишга з̂ ам ^аракат ^илдик.

Муаллиф китобдаги расмларни нашрга тайёрлашда ёр- 
дам берган ортопедик стоматология кафедрасининг ассис- 
тенти Насим Зокировга уз миннатдорчилигини билдиради.

Муаллиф талабалар ва муаллимлар мазкур китоб юза- 
сидан уз фикр ва муло^азаларини ёзиб юборсалар мин- 
натдорчилик билан у б у л  ^илган булар эди.



ОГИЗ Б^ШЛИГИ АЪЗОЛАРИНИНГ АНАТОМИЯСИ 
ВА ФАОЛИЯТИ

Олинган ёки тушиб кетган табиий тишларнинг урнини 
сунъий тишлар билан тулдириш, анатомик шаклини та
биий тишга ухшатиб ясаш ва сифатли протез ^уйиш з а̂мда 
ортодонтия усули билан тугри даволаш учун з̂ ар бир та
биий тишнинг анатомик шаклини, чи^иш, тушиш муддат- 
ларини (сут тишларнинг) яхши билиш лозим.

Табийй тишлар икки марта чи^ади:
1. Сут тишлар ёки ва^тинчалик тишлар деб аталувчи 

тишлар. Булар бола тугилиб 6—8 ойлигидан 21—30 ойлик 
булгунга к;адар чицади. Ю^ори ва пастки жагларнинг з̂ ар 
бирида 10 тадан, иккала жагда 20 та тиш булади.

2. Сут тишларининг урнига 6—7 ёшдан то 26 ёшгача 
чи^увчи тишларни доимий тишлар деб аталади. Бу даврда 
з̂ ар бир жагда 16 тадан, жами 32 та тиш булади.

?̂ ар бир табиий тиш уч к;исмдан иборат булади.
1. Милкдан чи^иб, огизда куриниб турадиган — тож 

(коронка) деб аталувчи ^исм (1-расм, а).
2. Жагдаги махсус катакчага урнашган (милкнинг та- 

гида) кузга куринмай турадиган — илдиз деб аталувчи 
1$исм (1-расм, в).

3. Тож билан илдиз к;исми уртасида, буларни иккига 
булиб турувчи — буйин деб аталувчи к;исм ( 1-расм, б).

Тишлар цатти^ ва юмшо^ ту^ималардан тузилган.
Тишнинг к,аттик, ту^имаси эмаль, дентин, цемент 

^оби^ларидан иборат (2- раем).
1. Эмаль тишнинг тож ^исмининг энг сирт^и ^обига 

булиб, одам организмидаги энг цатти^ тузима 
з^исобланади. Эмаль бир ^анча призмалардан иборат булиб, 
унинг 95 фоизини оз̂ ак тузлари ташкил ^илади. Эмаль 
тишнинг ички ту^ималарини ташци таъсирлардан са^лаб 
туради.

2. Дентин тишнинг ^атти^ ту^имасининг асосий 1̂ ис- 
мини ташкил ^илиб, ^атти^лиги жи^атдан суякка тенг- 
дир (эмалга Караганда бушроц). У тишнинг тож ^ис- 
мида эмаль, илдиз ^исмида эса цемент ^обиги тагида 
булади.



1-расм. Тишнинг ана- 
томик тузилиши. 

а — тож нисми; 6 — 
буйин цисми; в — ил- 

диз цисми.

2-расм. Кундалангига кесилган тишнинг ту
зилиши ва уни ураб турувчи ту^ималар. 

а — эмаль; б — дентин; в — милкнинг физи
ологик чунтаги; г — айлана пайлар; д — 
пульпа; е — перицемент; ж — жаг суяги;

3 — цемент.

3. Цемент тишнинг илдиз ^исмининг дентин устини 
цоплаб туради. У ^ам ^атти^лиги жи^атидан суякка яцин 
ту^имадир.

Тишларнинг ^атти^ ту^ималари орасида бушлиц 
булади. У тишнинг тожидан бошланиб, илдиз цисмига 
^адар давом этади. Тишнинг тож ^исмидаги бушлщ тиш 
бушлиги, илдиз цисмидаги бушлиц эса илдиз канали дейи- 
лади.

Илдиз каналининг учи жагдаги альвеоляр катакчага 
очилади. Бу бушли^ (канал) ичида тишни ози^лантирувчи 
^он томирлар, нерв толалари ва бопща туцималар жой- 
лашган булиб, уларни тишнинг юмшоц ту^имаси — пуль- 
паси деб аталади. Бу юмшоц тузима илдиз учидаги те- 
шикдан чи^иб жагдаги ^он томирлар, нерв толалари ва 
бош^а ту^ималар билан бирлашади.

Тишлар бажарадиган вазифасига кура кесувчи ва чай
ное тишларга булинади. Олдинги тишларни кесувчилар, 
ён тишларни эса чайновчилар дейилади (3-расм).

Кесувчиларга юцори ва пастки жагдаги тишлар олдинги 
^аторининг з̂ ар биридан 6 тадан тиш киради.

Чайнов тишларига эса говори ва пастки жагдаги олдин
ги кесувчи тишларнинг орк,а томонида жойлашган з̂ амма



3-расм. Юк,ори ва пастки жар тишлари.

тишлар киради. Ю^ори ва пастки жагаинг олдинги ^исми 
уртасида жойлашган тишларга (юзнинг уртасидан туша- 
диган марказий чизи^нинг икки ёнидаги тишларга) чап 
ёки унг кесувчилар дейилади. Марказий тиш асосан 4 та 
булиб, 2 таси ю^ори, 2 таси пастки жагга жойлашган. 
Уларни «курак тиш» деб з̂ ам юритилади.

Иккита марказий тишнинг ор^асида (чап ва унг) — 
чайнов тишлар томонида жойлашганлари з̂ ам турттадир. 
Уларни кичик ёки ён кесувчилар дейилади. Булардан ке- 
йин >;ар жагда иккитадан жойлашган тишларга цозик; тиш
лар дейилади. К,озик; тишлардан кейин биринчи з а̂мда ик- 
кинчи кам илдизли чайнов (иккала жагда 8 та кичик ози^ 
премоляр тиш) тишлари жойлашган. Булардан кейинги 
к;аторда эса куп илдизли чайнов тишлари (з^аммаси 12 та 
катта ози^ моляр тиш) жойлашган. Энг охирги ^аторда 
жойлашган тишларни <0191» тишлари деб аталади.

Дар бир тишнинг беш сатз̂ и (томони) булади: 1) ке- 
сувчи — олдинги тишларда, чайнов-озик; тишларда; 2) лаб 
ёки лунж, 3) тил ёки танглай, 4) марказий (медиал) ва 
низдоят 5) орца (дистал, латерал) сатз̂ .

Тишларнинг, масалан, кичик кесувчиларнинг ва улар- 
нинг ор^а томонига жойлашганларининг марказий кесув- 
чиларга ^араган томонини марказий (медиал) сатз^и, бу- 
нинг ^аршиси, яъни ацл тишга цараган тарафи эса ор^а 
(дистал, латерал) сатз̂ и дейилади. Медиал ва дистал 
сатзутр биргаликда апроксимал, яъни ёнида турувчи тиш
ларга ^араган, тегиб турадиган (агар тишлар булса) та- 
рафлар деб юритилади.

Олдинги кесувчи тишларнинг лабга ^араган тарафлари 
лаб сатз̂ и, тилга цараган томони тил ёки танглай сатз̂ и



(агар ю^оригиси булса), ю^ори ва пастки жавдаги олдинги 
тишларнинг бир-бирига цараган тарафлари кесув сат^и 
дейилади.

Чайновчи тишларнинг лунжга цараган тарафи лунж 
сат^и, тилга ^араган тарафини тил ёки танглай сат^и (агар 
юцоригиси булса), тепа ва пастки чайнов тишларининг 
бир-бирига ^араган, тегиб турувчи томонларини чайнов 
сатз̂ и дейилади. Юцори жагдаги олдинги олтита кесувчи 
тишларнинг биттадан, биринчи кичик чайновчи (озиф 
тишларининг иккитадан (купинча бир-бирларига цушилиб 
кетган), иккинчи кичик чайновчиларнинг биттадан, булар- 
дан кейинги ^аторда жойлашган куп илдизли чайнов (кат- 
та ози^) тишларининг эса учтадан илдизлари бор. Пастки 
жагдаги кесувчи ва кичик чайновчи тишларнинг илдизлари 
биттадан, катта чайновчи куп илдизли тишларнинг илдиз
лари эса иккитадан' булади.

Тишларнинг лаб, тил, лунж, танглай шунингдек бир- 
бирига тегиб турадиган (апроксимал) сатзугарида купро^ 
буртиб чи^^ан, экватор деб аталувчи ^исми бор. Экватор 
тишларнинг жагда, тиш цаторида муста^кам жойлашиши- 
ни (тишлар бир-бирларига суялиб туришини) таъминлайди 
^амда ов^атни чайнаш, кесиб олиш вацтида ов^ат 
булакчалари тишнинг буйин ^исмидаги милк четига — 
милкнинг физиологик чунтагига тушмай, ундан нариро^а 
силжиб тушишига сабабчи булади.

Юцори ёки пастки жагларнинг икки ёнида жойлашган 
бир хил номли тишлар тож ва илдиз ^исмининг анатомик 
тузилиши бир-бирига ухшашдир. Шунинг учун ^ам говори 
ва пастки жаг тишларининг фацат бир томондагиларини, 
яъни марказий кесувчидан то ацл тишигача булган тиш- 
ларни куриб урганиш кифоя.

ю к ;о р и  ЖАГ ТИШ ЛАРИ

Ю ^ориги марказий кесувчи тиш. Бу тишнинг тож цис- 
ми бош^а кесувчиларнинг тож цисмига Караганда катта- 
дир. Унинг кесув сатз̂ и энсиз, буйин тарафи эса цалин- 
лашган булиб, куракка ухшайди. Шунинг учун з$ам уни 
курак тиш дейилади. Тож цисмининг лаб сат^и лаб та- 
рафга думбайиб чиздан, танглай сат^и эса кесув тарафи- 
дан буйин тарафига томон ёй шаклида уйилган. Кесув 
^амда марказий сатзугарнинг бир-бирига цушиладиган цис- 
ми тугри бурчаклидир (4-расм).

Кесув сат^и билан орца (дистал) сат^ининг бир-бирига 
цушиладиган цисми утмас, айлана бурчаклидир. Марказий



е в ж
4-расм. Юцори жагнинг унг томонидаги тишлар. 

а — марказий кесувчи; б — ён (кичик) кесувчи; в цозиц тиш, г 
биринчи премоляр; д — иккинчи премоляр; е — биринчи моляр; ё 

иккинчи моляр; ж — учинчи моляр (ацл тиши).

^амда ор^а (апроксимал) сат^нинг кесув тарафидаги оралик, 
буйин тарафидаги орали^а нисбатан анча кенгдир. Чунки 
бу сатзугар кесув тарафидан буйин тарафи томон бир-бирига 
я^инлашиб боради. Илдизи эса деярли тугри, думало^рок, 
ва каналлари кенг булади. Шунинг учун ^ам бу тишга 
узакли (штифтли) тиш ясаш анча ^улайдир.

Ю^ориги кичик (ён) кесувчи тиш. Бу тишнинг анато- 
мик шакли *ам худди ю^ориги марказий кесувчига 
ухшаш. Лекин сат^и билан ^ажми бунга нисбатан анча 
кичик. Ор^а марказий медиал кесув сатзргаинг 
ууттти гтялигя н ^исмидаги бурчак юцориги марказий кесув- 
чиникидек тугри бурчакли булмай, балки айлана бурчак- 
лидир, шунинг учун ^ам унинг бу тарафи ^ози^ тишга 
ухшаш булади.

Илдизи икки ён (апроксимал) тарафидан си^илган 
булганлиги учун ялпо^ шаклга эга.

Ю^ориги цозщ  тиш. Бу тиш олдинги тишлар ичида 
энг бацуввати булиб з^исобланади.



Тож ^исмининг лаб сат^и уртасидан, ■ кесиб оладиган — 
томонидан буйнига кадар борадиган баландлик бор. 
Уртадан утадиган бу баландлик ^ози^ тишнинг лаб тара- 
фини иккига, яъни марказий ва ор^а тарафларга булади.

1̂ ози^ тиш лаб сат^ининг икки томонга йуналган 
булиши тиш ^аторининг так;а шаклида булишига сабаб 
булади. Ю^ориги ^ози^ тишнинг кесиб оладиган сатз̂ и 
учбурчак шаклида тог чукдисига ухшашро^ булиб, бу- 
нинг марказ томони калта ва ор^а (дистал) томони эса 
узундир.

Бу тишнинг илдизи уз ^аторида жойлашган тишлар 
илдизига нисбатан энг узуни булиб, узакли тиш ^уйиш 
учун анча ^улайдир.

Биринчи кам илдизли чсшновчи (1 -премоляр — кичик 
озщ ) тиш. Бу тиш тож ^исмининг лунж сатз̂ и шу ^атор- 
нинг иккинчи тарафида жойлашган премолярга ухшайди. 
Чайнов сат^ида иккита думбок; — лунж ва танглай думбоги 
бор. Лунж томонидаги думбо^ танглай тарафидагига нис
батан каттаро^ир. Шунинг учун з̂ ам лунж тарафидаги 
сатз̂ и танглай томондагига нисбатан каттадир. Чайнов 
сат^ининг уртасидан утадиган ари^ча лаб ва лунж тараф- 
ларидаги думбо^ликларни ажратиб туради. Бу тишнинг ил- 
дизлари марказий ва ор^а тарафларидан си^илганлиги 
учун ялпо^ шаклида иккита булади. Баъзи ва^тларда бу 
илдизлар бир-бирига ^ушилган з̂ олда учрайди.

Иккинчи кам илдизли чсшновчи (2-премоляр — кичик 
о зщ ) тиш. Бу тиш биринчи премолярга ухшашдир. Лекин 
унга Караганда кичикро^ ва чайнов сатз^ининг лунж з̂ амда 
танглай тарафидаги думбо^ликлари деярли бир хил кат- 
таликда булиб, илдизи купинча биттадир.

Биринчи куп илдизли чайновчи ( 1-моляр — катта 
о зщ ) тиш. Бу тишнинг тож ^исми катта, чайнов сатз̂ и 
чузи^, ромб шаклида булиб, бу сат^идан учта чизи^ утади.
Бу чизи^лар «Н» з^арфига ухшаб, чайнов сатз^ини туртта 
думбок;ликка булиб туради. Лунж тарафдаги думбо^ликлар 
танглай тарафдагига нисбатан уткир, марказий думбо^лик- 
лари ор^а томондагига Караганда каттадир. Лунж тарафида 
иккита, танглай тарафида эса битта катта илдизи бор.

Иккинчи куп илдизли чайновчи (2 моляр — катта 
о зщ ) тиш. Бу тишнинг шакли деярли биринчи молярга 
ухшашдир, лекин унга нисбатан кичикро^ булади.

Учинчи куп илдизли чайновчи (3 моляр — катта озщ, 
а^л) тиш. Бу куп илдизли чайнов тишлари орасида энг 
к ичиги з^исобланиб, чайнов сатз̂ и учбурчак шаклида, ил
дизи эса бир-бирига ёпишган ёки ало^ида булади.

ю



Пастки марказий кесувчи тиш. Огиздаги барча тишлар 
орасида энг кичиги шу тишдир. Бунинг тож ^исми тор — 
куракка ухшаган булиб, кесув сат^и текис ва у т к и р д и р .  
Илдизи ор^а з̂ амда марказий тарафдан си^илгани учун 
яссилашган шаклда булади (5-расм).

Пастки ён кесувчи тиш. Бу з̂ ам пастки марказий ке
сувчи тишга ухшайди. Аммо унга нисбатан каттаро^дир.

Пастки %озщ тиш. Бу тиш тепадаги о̂зик; тишга 
ухшаган булса ^ам ундан кичикро^дир. Илдизи ор^а ва 
марказий тарафдан бир оз си^илган.

Биринчи кам илдизли чайновчи ( 1-премоляр — кичик 
ози%) тиш. Унинг тож ^исми шарсимон юмалок; шаклда, 
лунж сат^и тил сат^ига нисбатан узун ва кенгро^дир. Чай- 
нов сатзршинг лунж тарафида баланд, тил тарафида эса 
кичик ва паст думбо^лик бор. Бу думбо^ликларнинг 
уртасида орца ва марказий томонида иккита уйи^ча бор.

5-расм. Пастки жагнинг унг томонидаги тишлар. 
а — марказий кесувчи; б — ён (кичик) кесувчи; в — (;озиц тиш; г —  
биринчи премоляр; д — иккинчи премоляр; е — биринчи моляр; ё — 

иккинчи моляр; ж — учинчи моляр (а^л тиши).

в



Илдизи битта булиб, тугри, oprça ва марказий тарафдан 
бир оз си^илган.

Иккинчи кам илдизли чайное ( 2-премоляр — кичик 
озщ ) тиш. Тож ^исми шарсимон шакдца булиб, чай- 
нов сат^ининг лунж тарафидаги дУмбо^лик тил томон- 
дагисига нисбатан бир оз кичик ва пастдир. Чайнов 
сат^ининг oprça ва марказий тарафларида уйицча бор. 
Бу уйицчалар бир-бирига яцин булиб, баъзи бир 
^олларда ^ушилган булади. Илдизи биринчи премоляр- 
никига ÿxinarn Tÿrpti, бир оз катта, oprça ва марказий 
тарафдан цисман си^илган.

Биринчи куп илдизли чайновчи ( 1-моляр — катта 
о зщ ) тиш. Бу тишнинг тож ^исми куб шаклига 
Ухшайди. Чайнов сат^ида бешта дУмбо^лик булиб, бу- 
ларни ажратиб турадиган, бир-бирига ^Ушилган арицча- 
лар бор. ДУмбоцликларнинг учтаси лунж, иккитаси тил 
тарафида жойлашган. Лунж томондаги марказий 
дУмбо^лик бопщаларга нисбатан энг каттаси 
»¡исобланади. Тил тарафидаги дУмбо^ликлари лунж то- 
мондагиларига нисбатан баланд рок; туради. Илдизи ик- 
кита булиб, бирига марказий (медиал), иккинчисига 
oprça (дистал) илдиз дейилади.

Иккинчи куп илдизли чайновчи (2-моляр — катта 
ози/ç) тиш. Бу тиш биринчи молярга нисбатан бир оз 
кичик, чайнов сат^и туртта дУмбоцликдан иборат булиб, 
буларни бир-биридан ажратадиган арицчалар бор. Тил та- 
рафдаги иккита дУмбо^лик лунж томондаги дУмбшугакка 
нисбатан уткирро^ булади. Oprça ^ам марказий томонида 
биттадан иккита илдизи бор.

Учинчи куп илдизли чайновчи (3-моляр — катта озщ, 
а^л) тиш. Бу тишнинг тож цисми 1, 2-молярларга Кара
ганда кичик, шакли кубга ÿxniam, чайнов сат^ида 3 тадан
6 тагача майда дУмбо^чалари булади. Илдизи бир-бирига 
яцин, баъзан 1$шилган, цийшиц булади.

ТИ Ш Л А Р ФОРМУЛАСИ

Жаглардаги сут тишлари (6- раем) ни рим ра^амларида, до- 
имий тишларни эса араб рацамларида ифодалаш ^абул цилинган.

Сут тишларнинг курсаткич жадвали:
V IV  III II i I I II III IV V

V IV  III II I I I II III IV V
Сут тишларининг чи^иш муддатлари I-жадвалда, дои- 

мий тишларники эса 2-жадвалда келтирилган. Доимий 
тишларнинг курсаткич жадвали: v



6-расм. Сут тишлар.
I. Юцориги чап томон сут тишлари: а — марказий кесувчи; б — ён ке-

сувчи; в — цозиц; г — биринчи моляр; д — иккинчи моляр.
II. Пастки чап томон сут тишлари: а — марказий кесувчи; 6 — ён ке

сувчи; в — 1(0зи^; г — биринчи моляр; д — иккинчи моляр.

8 7 6 5 4 3 2 1  | 1 2 3 4 5 6 7 8

8 7 6 5 4 3 2 1  | 1 2 3 4 5 6 7 8  
Бу формулаларда говори ва пастки жаг тишлари з^амда 

уларнинг унг, чап томондагилари курсатилган.
Биринчи марказий кесув тишлар сут тишларида I рим 

разами билан, доимий тишларда эса 1 араб разами билан, 
долган тишлар з̂ ам шу тартибда белгиланади. Дар бир 
тиш жагдаги тиш ^аторида жойлашишига ^араб тубандаги 
ра^амларда ёзилади:

Олд марказий кесув тишлари
1 I 1

кичик ён кесув тишлари



Тиш турлари Чициш муддати (ой 
^исобида)

Пастки жаг марказий кесувчилари 6—8
Юцори жаг «—» 7—9
Пастки « ён «—» 7—9
Юцори « « «—» 8— 10
Пастки жаг цозиц тишлари 16—22
Юцори «—» —«— 17—23
Пастки » биринчи моляри 12— 16
Юцори «—» «—» 16—21
Пастки —»— иккинчи моляри 20—30
Юцори —»------- «— 21—30

Доимий тишларнинг чшртш муддатлари 2-ж а д в а л

Тиш турлари Чи^иш муддати
(йил ^исобида)

Пастки жагнинг биринчи молярлари 6 1 6 6 ёшда
Юцори жагнинг биринчи молярлари б 1 6 6,5 ёшда
Пастки жагнинг марказий кесувчилари 1 1 1 7 ёшда
Ю ^ори жагнинг марказий кесувчилари 1 1 1 7, 5 ёшда
Пастки жагнинг ён кесувчилари 2 1 2 8 ёшда
Юцори жагнинг ён кесувчилари 2 1 2 8—9 ёшда
Пастки жагнинг биринчи премолярлари 4 1 4 10—11 ёшда
Юцори жагнинг биринчи премолярлари 4 1 4 9—10 ёшда
Пастки жагнинг иккинчи молярлари т у 7 11 — 12 ёшда
Юцори жагнинг иккинчи молярлари 7 1 7 12—13 ёшда
Пастки жагнинг »¡озиц тишлари з Т " з 10—13 ёшда
Юцори жагнинг цозик; тишлари 3 1 3 12— 13 ёшда
Пастки жагнинг иккинчи премолярлари 5 1 5 12—13 ёшда
Юцори жагнинг иккинчи премолярлари 5 1 5 13—14 ёшда

^ози  ̂ тишлар ,

ä 4 14оиринчи кам илдизли тишлар -д-

5 15 -иккинчи кам илдизли чаинов тишлари y y ÿ  оиринчи
6 16куп илдизли чаинов тишлари  ̂ ^,

7 17иккинчи куп илдизли чаинов тишлари у у у .



8 I 8а^л тишлари g~j-g ,
Бу тишлардан биттаси ёки бир ^анчасини тепа, паст, 

чап ва унг томонида эканлигини билдириш учун шу тиш- 
ларнинг курсаткич ра^амини ён, тепа ва пастки томонла- 
ридан чизиб курсатилади.

Масалан, ю^ори жаг чап томонидаги марказий кесувчи 
тишнинг формуласи — 111 булади. Ю^ори жаг унг томондаги 
козик тишнинг формуласи — 3 1 булади. Пастки жаг чап то
мондаги ён кесувчининг формуласи — 112 булади: бопща 
тишларнинг формулалари >;ам шуларга ухшаш ёзилади.

Агар бирданига ю^ори жагдаги чап ^ози^, унг кичик 
кесувчи з̂ амда пастки марказий кесувчиларни курса-

тилмо^чи булинса, унда тишларнинг формуласи -рГТ

булади.
Сут тишларни курсатиш учун ^ам шу хилда ён, тепа 

ва паст тарафларидан тиш курсаткич чизтугари чизилиб, 
тиш ю^ори ёки пастки жаг, унг ёки чап томонда эканлиги 
(сут тиш юцорида айтганимиздек, рим ра^амлари билан) 
белгиланади. Тишларни бу хилдаги курсаткич жадвалларда 
ифодалаш касаллик тарихи, бажариладиган иш вара^аси 
(наряд) ва умуман тишларни парвариш цилишга оид иш- 
лар: даволаш, олиш, цуйиш ва боыща ^олларда аник; 
булиш учун кулай, яхши усулдир.

OFH3 БУШ ЛИ РИ  ВА М УШ АКЛ АР  

ПЕРИЦЕМ ЕНТ

Жагдаги тиш катакчасида суяк пластинка билан тиш 
илдизи орасидаги бушлик^да илдиз пардаси — перицемент 
(периодонт) жойлашган (2-расм, е). Перицемент бир то- 
мондан тиш илдизидаги цементдан, иккинчи томондан 
жагдаги тиш катакчаси пластинкасига ёпишган бирикти- 
рувчи ту^имадан иборат.

Перицементнинг вазифаси куйидагича: у тишларни 
катакчада ушлаб ту ради, ов^атни кесиб олиш ва чай- 
нашда, шунингдек баъзи пайтларда тишларга тушадиган 
кучли босимни, катакчадаги суяк пластинкага ва бу 
пластинкалар ор^али жагга камайтириб, кучсизро^ 
^илиб беради. Перицементнинг бундай вазифаларни ба- 
жара олишига сабаб перицементда ц°н ва лимфа то- 
мирларининг >;амда ту^ималараро сую^лицнинг борлиги- 
дир. Перицементни бирлаштирувчи ту^ималар тутами- 
нинг тиш буйни олдидаги кисми айлана пай *осил



к;илиб, тишларга маркам ёпишган булади ва физиологик 
тиш чунтагини з̂ осил ^илади. Физиологик тиш 
чунтагининг чу^урлиги урта з^исобда 02 мм га тенг.

Шунинг учун сунъий ^опламалар ясалганда улар милк 
тагига 0,02 мм дан ошиц кирмаслиги керак. Акс з̂ олда 
узун цоплама айлана пайни йиртиб, уни тишдан ажратади. 
Бу з̂ ол тишнинг катакчада яхши жойлашмаслигига, мус- 
таз^кам утирмаслигига з^амда милкнинг шу цисмида ял- 
лигланиш ва бошца кунгилсиз о^ибатларнинг келиб 
чи^ишига сабабчи булади.

ЧАЙНОВ МУШАКЛАРИ

Чайнов мушаклари асосан 2 гуру^га булинади:
1. Пастки жагни кутарувчи мушаклар.
2. Пастки жагни пастга тортувчи мушаклар.
1. П а с т к и  ж а г н и  к у т а р у в ч и  м у ш а к 

л а р :
а) асл чайнов мушаги. Бу мушак юза ва чуцур ^ават- 

лардан иборат. Юза цавати купроц ривожланган булиб, 
унинг пайи яхши билиниб туради, тутамлари пастга ва 
бир оз opeara ^араб йуналган. Чуцур к;авати заифрок; ва 
калтаро^ булиб, тутамлари тикка тушади, чайнов мушаги 
ёноц равогининг пастки чеккаси ва ички юзасидан бош- 
ланиб, пастки жаг бурчагининг таищи юзасига бирикади. 
Бу мушак ^исцарганда пастки жагни кутаради (7-расм).

б) чакка мушаги. Бу мушакнинг шакли елпигачга ухшаш 
булиб, чакка суягининг ички ва пастки тарафидан олдинги 
тутамлари вертикал з^олда, орцадаги тутамлари эса гори- 
зонтал з^олда йуналиб, пастда бир-бирлари билан цушилади 
ва пастки жаг суягининг тожсимон усигининг учига з̂ амда ' 
олдинги юзасига пишиц пай воситаси билан ёпишади. Бу 
мушак пастки жагни ю^орига кутаради, орца горизонтал 
тутамлари эса пастки жагни opeara тортади (8-расм).

в) лат ерал цанотсимон мушак. Бу мушак толалари 
йуналиш жиз^атидан узига хос тузилишга эга булиб, чайнов 
мушагига ухшайди, аммо унга нисбатан заифро^ир. Бу мушак 
асосий суякнинг цанотсимон усиги чу^урчасидан бошланиб, 
пастки жаг бурчагининг ички юзасига бирикади (9-расм).

Латерал ^анотсимон мушак икки томондан цис^арганда 
пастки жагни ю^орига кутаради, бир томонидан цис^ар- 
ганда эса пастки жагаи ^исцармаган тарафга 
з^аракатлантиради.

г) медиал %анотсимон мушак. Бу мушак чуцурчасимон 
шаклда булиб, иккита бошчаси бор. Юцоридаги кичикроц 
бошчаси понасимон суякнинг катта ^анотсимон, пастдаги



7-расм. Асл чайное мушаги. 8-расм. Чакка мушаги.

ба^увватроц бошчаси эса шу су як ^анотсимон усигининг 
таш^и (латерал) пластинкасидан бошланади. Бу мушак- 
нинг биринчи боши пастки жаг бугимининг халтачасига 
ва  ̂ бутам гардшиига, иккинчиси эса бутам усигининг 
буйнига бирикади. Мушак бир томондан цис^арганда па
стки жагни цис^армаган, яъни ^арама-^арши тарафга, ик- 
ки томондан ^ис^арганда эса олдинга ^аракатлантиради.

9-расм. Канотсимон мушаклар. 
а — латерал ^анотсимон мушак; 

б — медиал цанотсимон мушак.

% • . I 1..  11Т¿и’Г-... *1.
‘¿ 'Л Х .0  ТЕ ХА 
;‘в :

10-расм.
а — пастки жар билан тил ости 
суяги орасидаги мушак; б — энгак 
билан тил ости суяги ораси
даги мушак.



II. П астки  жаг-  
ни п астга  тортув-  
чи муш акл ар .

Бу мушаклар паст
ки жагни тепага 
кутарувчи мушакларга 
Караганда (антагонист) 
карама-карши иш ба- 
жаради. Буларга КУЙ- 
идаги мушаклар кира- 
ди:

а) пастки жаг би
лон тил ости суяги 
орасидаги мушак. Бу 
мушак сербар булиб, 
огиз бушлигининг ту- 
бини тулдириб туради.

11-расм. П а с т к и 'жагнинг к9ш«оринчали Камбар томомя бшхан
к ...... ... - -тип пгти rvanfra. ceD-мушаги.

а — олд томондаги, б — орца томондаги 
цоринчалар.

тил ости суягига, сер
бар томони билан эса 
пастки жагнинг ички 
чизиги буйлаб учинчитомонидаги жаг билан тил ости __—  

молярдан иякнинг у рта чизиги орасидаги жойга епишади. 
Тил ости суяги кимирламай турганда бу мушак пастки 
жагни пастга, агар пастки жаг кимирламай турган булса, 
тил ости суягини олдинга ва тепага тортади;

б) ияк билан тил ости суяги орасидаги мушак. Ьу 
мушак пастки жагнинг энгак ости уткир киррасидан бош- 
ланиб, тил ости суягига ёгаппиб, бу суякни олдинга ва 
тепага тортади. Агар тил ости суяги кимирламаса, пастки 
жагни пастга туширади (10-расм).

в) пастки жагнинг %уш щоринчали мушаги (11-расм). 
Бу м уш акни нг орка томондаги коринчаси чакка суягидаги 
сургичсимон уйи^дан бошланиб, тил ости суягига пай во- 
ситасида ёпишади. Олдинга коринчаси эса шу тил ости 
суягига ёпишган пайдан бошланиб, пастки жагдаги 
кушкорин уйигага бирлашади. Бу мушак пастки жагни 
пастга туширади ва оркага тортади. Пастки жаг цимирла- 
май турган ва^тда тил ости суягини кутаради.

ИМО МУШАКЛАРИ

Имо (миш ка) мушаклари к^пинча бир томони билан 
суякларнинг турли нукталаридан бошланиб, иккинчи то-
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мони билан терига бирикади. Бу мушакларнинг орасида 
огиз тешиги атрофидаги айлана мушаклар айницса яхши 
тараздии этгаи. Бу мушак огиз тешигини торайтиришда 
ва кенгайтиришда иштцрок этади. Имо мушаклари кискар- 
ганда терида турли-туман бурмалар з о̂сил цилади ва юзни 
маълум бир »¡иёфада курсатиб, хурсандлик, роз а̂т, *узур, 
цурцув, гам, огрик;, з^аяжонланиш каби ички туйгуларни 
акс эттиради. Бундан ташцари, улар овцатни ичишда, чай- 
нашда, ютишда ва товушлар шаклланишида иштирок эта- 
дилар.

ЮМШОК, ТАНГ ЛАЙ

Юмшоц танглай цаттиц танглайнинг давоми булиб, 
уларнинг бир-бирларига утадиган чегарасини «А» чизига 
дсйилади. Бу чизик; протез цуйишда катта роль уйнайди.

Юмшо* танглайнинг иккинчи тарафи гумбазга ухшаган 
булиб, охири ингичка тилча з^олида тамом булади. Бу тил- 
чанинг икки ёнидаги юмшоц танглайнинг чети ёйга 
ухшаган булиб, улар орасида танглай бодомчаси жойлаш- 
ган. Юмшо^ танглайнинг уни четга, тепага кутарувчи ва 
таранг цилиб турадиган мушаклари бор.

тил

Ов^ат чайнашда овцатни тишларга тил тацсимлайди ва 
чайналган овцатни томовда олиб боради. Тилнинг яна ин- 
сон учун катта аз^амияти — талаффуз цилишдаги бурчи- 
дир. Шунингдек, тил з̂ ар хил нарсаларнинг таъмини би- 
лишда катта роль уйнайди.

Тил уч цисмдан — учи, танаси ва илдизидан иборат. 

огиз бУшлигининг туби

Огиз бушлиги тубини асосан пастки жаг билан тил 
ости су яги орасидаги мушак ташкил ^илади. Огиз 
бушлигининг пастки чегарасини эса, тилнинг пастки то- 
монидан альвеоляр уси^а утадиган шиллиц парда ташкил 
цилади. Тилни юцорига кутариб огиз бушлигини царалса, 
олд тарафда юганча (уздечка) куринади. Бу юганчанинг 
икки ён тарафида тил ости сулак безлари жойлашади. 
Агарда альвеоляр усиц сийцаланиб (атрофия) кетса, бу 
безлар альвеоляр усиц устини бир оз ёпиб цуяди.

Бундан тапщари, яна пастро^да пастки жаг ости сулак 
безлари бор. Бу безларнинг уз жойларидан силжиши (аль
веоляр усицнинг сий^аланиши натижасида) пластинкали



олиб к-уйилядиган протезлар ясашда протезнинг огазда ях- 
ши урнашмаслигига сабабчи булади. Шунинг учун бу без- 
ларнинг анатомик жойлашишини яхши билиб, сунг протез 
^уйиш керак.

огиз б У ш л и р и н и н г  ш и л л и к , п а р д а с и

Огаз бушлигидаги юмшок; *амда ^атти^ ту^ималарни 
^оплаб турувчи ш и л щ  парда асосан 3 уватдан ибо- 
рат:

а) ёпиб турувчи ясси эпителий,
б) узига хос шиллик; ^ават,
в) шиллик; остидаги ^ават.
Шиллиц ^аватларнинг цандай а^волда эканлигини би- 

лиш пластинкали олиб ^уйиладиган протез ясашда айни^са 
зарурдир. Шиллик; парда остидаги цават юмшоц, бирлаш- 
тирувчи ту^ималардан иборатдир. Альвеоляр усик; билан 
к;атти  ̂ танглайни ^оплайдиган ^имирламайдиган шилли^ 
парда суяк пардаси билан бирлашган булиб, унинг ости
даги ту^ималар яхши ривожланмагандир.

Даракатлантирувчи, яъни лаб ва лунжни ^оплаб турув
чи шиллик; к;ават уз остидаги к;аватлар билан юмшо^ би- 
риктирувчи ту^ималар ёрдамида туташган. дара- 
катланмайдиган шиллик; парданинг з^аракатланувчи шил- 
лиц пардага утиш чегараси бетараф минта^а (нейтрал 
зона) ёки утиш бурмаси (переходная складка) деб аталади. 
Бу минта^а тула олиб ^уииладиган пластинкали протез 
игл п я т  ля катта аз^амиятга эга.

Альвеоляр уси^нинг сищаланиши билан бир ва^тда бе
тараф минта^анинг чегараси з̂ ам узгариб боради. Шилли^ 
парда остидаги ^аватда ёг ту^ималари, **он томирлари, 
нерв толалари ва лимфа тугунчалари булади. Ана шулар- 
н и н г кам-куплигига к;араб шиллиц парда берилувчан (по
датливость) ёки аксинча булади. Шилли^ парда марказий 
чизиц рупарасида, лаб ва ён тишларнинг олд томонида 
юганча — бурмалар (уздечки) з̂ осил ^илади. Пластинкали 
протезни сифатли ^илиб цуйиш учун буларнинг з^аммасини 
души узлаштириш албатта зарур.

ЖАР бУрими

Жаг бугами пастки жагни тепа ва пастга, орца ва ол- 
динга, унг ва чапга харакатлантира олади. Бу бугам *ар 
доим к$шма (комбинацион) з^аракат цилади. Жат 
бугимининг тузил ишида цастки жат бугим у сиги, чакка 
су яги палласидаги пастки жаг бегами чу^урчаси, бугим



гардиши  ̂ (дискаси), бугам думбсмушги, бугам гилофи 
^амда бугам бойламлари ^атнашади.

Пастки жаг бугим усиги. Бу бугам усиганинг учи 
кундаланг турувчи тухумсимон ёстщ^чадан иборат булиб, 
у вертикал >;амда горизонтал у^лар атрофида айланиш 
цобилиятига эга (12-расм).

Бугим чукурчаси. У чакка суягининг пастки тара- 
фига жойлашган булиб, унинг олд тарафи тогай билан 
^опланган. Бу ютай бугим думбогага утиб, унинг 
^амма сат^ини коплаВДи. Бугим чу^урчаси бугим  
усигидан каттадир. Шунинг учун ^ам жаг бугими 3 
йуналишда >;аракат ^илади. Бугим чу^урчасининг таш- 
кил тоциши ва узгармай ^олиши жагдаги тишларнинг 
чайнов сат^идаги думбогига ва тишларнинг бор-йу^ли- 
гига боглщ. Агар тишларнинг думбоцлиги яссиланиб, 
кичрайиб к°лса, бугам усигидан бугам чу^урчасига ту- 
шадиган босим кам булиб, буларда ва бугамнинг бопща 
^исмида узгариш юз беради. Шунинг учун тишлари йу^ 
кишиларда бугам юза булиб цолади.

Бугим думбо^лиги. Бугим думбо^лигининг ор^а ниша- 
би бугим чукурчасининг олдинги чегарасини ташкил ^ила- 
ди ва пастки жаг бугам бошининг бугам йули хизматини 
утайди. Бугам думбснушгининг шакли сагиттал йуналишда 
думбоц булиб, кундаланг йуналишида ичига уйилгандир. 
Думбснушкнинг нишаби ^ар кимда каР хил булади.

12-расм. Пастки чак
ка жар б^ими.

\ пастки жагнинг 
бугим боши (Усиги);

2 — бугим чуцурчаси;
3 бугим гардиши;

4 — бугим дУмбоцли-
ги.



Бугам гардиши (диски). Бугам гардиши бугам бошини 
бугим чукурчасидан ажратиб туради. Бугам гардиши икки 
томони уйилган бугим боши билан бугим чу^урчасига 
жойлашган булиб, уни икки цисмга, яъни тепа 
ва пастки кейинги булимларга булади. Гардиш чайнов бо- 
симини б?гамнинг *амма к;исмига тар*;атади ва эгилувчан 
булганлиги учун тушадиган куп босимни енгиллапггириб

^Бугам галофи (капсуласи). Бу гилоф бугим усигининг 
буйнига, глазери оралигига ёпишиб, бугим чуцурчасини 
орка тарафдан олдинга си^иб торайтиради ва бунинг на- 
тижасида бугамда буладиган з̂ аракат анча чегараланади. 
Гилофнинг орца девори билан барабан суяги ва гилоф ора- 
си юмшок бириктирувчи ту^ималар билан тулган. Шунинг 
учун пастки жаг бирмунча opeara сурилиш к;обилиятига

Э ^ у 'ж м  бойламлари. Улар 4 та булиб, унча яхши та
рани й  этмаган. Лекин пастки жаг з^аракатини чегаралаб
цуйган.

П А С ТК И  Ж А Г  З^АРАКАТЛАРИ

1. Пастки жагаинг вертикал з̂ аракати унинг к;уйига 
тушиши хамда ю^орига кутарилишидан иборат.

2. Пастки жагнинг сагиттал йуналиши — жагнинг ол
динга сурилишидир.

3. Трансверзал йуналиши — ён тарафга буладиган

^ П астк и  жагнинг з^аракатлари бир-бирлари билан урин 
алмашиб туради. Бу з^аракатлар йуналишини Рубинов ап- 
паратида ёзиб олиш мумкин (13-расм)._

Овкатни чайнаш жараёни цуйидагича:
а) овкатни олдинги тишлар ёрдамида узиб олиш,
б) узиб олинган овк;ат булакларини чайнаш учун ен 

тишлар орасига тил ёрдамида юбориш;
в) тиш ёрдамида овкатни чайнаб майдалаш.
Энди жагда буладиган *ар хил йуналишдаги з̂ ара-

катларга алоз^ида тухтаб утамиз.
Вертикал йуналишдаги з^аракат. Пастки жаг вертикал 

йуналишда з^аракат цилганда пастга ва тепа тарафга *ара- 
катланиб очилиб-ёпилади. Пастки жагнинг бу 
йуналишдаги з^аракати жаг суягининг огирлиги з̂ исобига 
хамда пастки жагаи пастга туширувчи ва кутарувчи му- 
шакларнинг галма-гал ^ис^ариши *исобига булади. Бу 
з^аракат к;ушма з^исобланади, чунки бугам боши бир



13-расм. Рубинов аппарати.

ва^тнинг узида бугим чу^урлигида з̂ ам сирпанади, з а̂м 
айланади. Огизни кичикро^ очганда бугим боши кундаланг

атрофида айланади. Агар огиз каттаро^ очилса, бунда 
бугим боши билан бугим гардиши сирпанади.

САГИТТАЛ ЙУНАЛИШДАГИ З^АРАКАТ

Пастки жагнинг сагиттал йуналишдаги (олдинга) 
з^аракати тапщи цанотсимон мушакларнинг бирданига икки 
томонининг цис^ариши з^исобига булади. Пастки жагнинг 
олдинга буладиган з^аракатида бугимда купро^ сирпаниш 
ва ^исман бугим боши кундаланг у^и олд айланиш 
з^аракати булади. Агар тепа олд тишлар пастки олд тиш- 
ларни ёпиб турса (ортогнатический прикус), бунда бугимда 
буладиган з^аракат купро^ кундаланг у^ атрофида булади. 
Агар пастки олд жаг тишлари уз ^аршиларидаги тишлар- 
нинг кесув тарафлари билан тугри жипслашадиган булса 
(прямой прикус), бугимда буладиган з^аракат бугим боши- 
нинг уз у^и атрофида айланиши зргсобига булади.

Пастки жагнинг олдинга буладиган з^аракати уч кисмга 
булинади:

1) жагни пастга тушириш,
2) жагни олдинга суриш,
3) олд тишларнинг четлари то бир-бирларига теккунга 

цадар тепага кутариш.
Чайнов з^аракати деб зргсобланувчи олдинга буладиган 

з^аракат тишларнинг кесув сатз^и бир-бирларига тегиши би
лан тамом булади, лекин пастки жагни яна олдинга суриш 
мумкин. Аммо яна сурилганда тиш ^аторларининг бир- 
бирларига тегиши йу^олади. Шунинг учун буни чайнов



з^аракати деб аталмайди. Бундан сунг пастки жаг яна 
узининг жойига келади ва ов^ат кесиб олиш вазифасини 
утайди. Шундай ^илиб, бу з̂ аракат бир-бирига боглик 
булган кетма-кет айланма з^аракатдир.

ТРАНСВЕРЗАЛ ЙУНАЛИШДАГИ *АРАКАТ

Пастки жагнинг ён тарафга з̂ аракати тапщи канотсимон 
мушаклар бир томонининг киск;ариши зртсобига буладиган 
мураккаб з^аракатлардандир. Чунки пастки жагнинг бундай 
^аракатида бир томонидаш бушм боши бугим чу^урчаси- 
дан чи^иб бугим баландлигида сирганади, иккинчи томо- 
нидаги бугам боши бугим чун^ирлигидан чи^май, фацат 
узининг вертикал ук®1 атрофида айланади. Натижада паст
ки жагнинг икки томони ю^ори жаг билан з̂ ар хил (икки 
хил) муносабатда булади. Масалан, унг тарафга буладиган 
з^аракат тубандагича булади:

чап томондаги тапп^и ^анотсимон мушаклар кискарган- 
да пастки жаг (шунинг билан бирга тишлар з̂ ам) унг то- 
монга з^аракат ^илади. Бунда чап томондаги бугим боши 
бугим чукурчасидан чи^иб бугим баландлигада сирпаниб 
пастга, олдинга з̂ ам ич тарафга йуналади. Унг тарафдаги 
бугим боши эса бугим чу^урлигидан чи^майди ва вертикал
УК атрофида айланади.

Жаг билан биргаликда каракатланувчи тишларнинг унг 
томондагилари ишчи, чап томондагилари эса мезона деб 
аталади.

Тишларнинг ишчи тарафи узларининг царшиларида 
жойлашган тишлар бир хил думботушклари билан жипс- 
лашадилар (гоз̂ о бунинг акси булиши з̂ ам мумкин). Ме
зона (фаолиятсиз даври) тарафидаги лунж думбокликлари 
эса узларининг танглай тарафдаги думбетушклари билан 
жипслашадилар. Жагнинг ишчи тиш каторлари билан ме
зона тиш кат0РлаРи ®н тарафга галма-гал алмашиб 
Каракат киладилар. Бундай каракат натижасида ю^ори ва 
пастки тиш каторлари орасида бушлш^ пайдо булади. Бу 
икки томондаги бушлик бир хил булмайди. Бунинг сабаби 
ён тишларнинг лунж ва танглай тарафдаги думбокликлари 
бир хил текисликда ётмаслиги, жагнинг икки томонидаги 
бир хил тишнинг лунж тарафларидан чизик утказилганда 
кундаланг кийшик чизик з̂ олатида булишидир.

Ов^атни чайнаш, майдалаш асосан тиш каторларининг 
ишчи тарафида булади. Мезона тарафида эса овцат 
булаклари эзиладц.



ЧАЙНАШ КУЧИ

Чайнаш кучи деб чайнов мушакларининг ^ис^ариш 
даврида пайдо буладиган з^амма кучига айтилади. Учта 
чайнов мушакларини кундаланг кесиб, шу кесилган сатх 
улчанилса, урта з̂ исоб билан 40 см2 га тенг булади. 1 см^ 
з^ажмли мушак ^ис^арганда 10 кг кучни юзага келтириш 
^обилиятига эга. Демак, чайнов мушаклари 400 кг куч 
пайдо ^илтп цобилиятига эга.

Одатда мушаклар бундай куп кучни пайдо ^илмайди- 
лар, чунки бундай куп кучнинг зарурияти з̂ ам йуц. Агар 
мушакларда шундай куп куч пайдо булса, перицемент 
огриб, касалланиши мумкин.

ЧАЙНАШ БОСИМИ

Чайнаш босими деб, ов^атни чайнаш ва кесиб олиш 
ва^тида тиш цаторларининг бирор ^исмида сарф буладиган 
чайнаш кучига айтилади. Чайнаш босимининг кучини 
улчаш учун гнатодинамометр деган асбоб ^улланилади.

ГНАТОДИНАМОМЕТР

Бу асбобни биринчи марта Блек ихтиро ^илган. Блек- 
дан бопща муаллифлар з̂ ам (Тиссенбаум, Габер, А. Т. 
Бусигин ва бопщалар) гнатодинамометр ихтиро цилганлар. 
Гнатодинамометр цайчига ухшаш булиб, унинг тишланув- 
чи пластинкалари юцори ва пастки тишларнинг чайнов 
з а̂мда кесув сат^ига ^уйилиб тишланади. Пластинкалар- 
нинг пасткисига куч улчагич цисми бирлашган булади. 
Юцори ва пастки тишлар бир-бирларига я^инлаштирилга- 
нида куч улчагич цисмдаги курсаткич рацамлар томон су- 
рилади (14-расм).

Бу асбоб ёрдамида ю^ори ва пастки тишлар чайнов 
босимининг кучи (килограмм з^исобида) ани^ланган (3- 
жадвал).

3-ж а д в а л

Жин- Тишлар чайнов босимининг кучи, кг
си

Мар- Ён Цозиц I п ре  П I мо П мо 1П Ж аъ-
ка-
зий

кесув-
чи

кесув-
чи

ТИШ моляр пре-
моляр

ляр ляр моляр МИ

Эркак 25 23 36 40 40 72 68 48 1408
Аёл 18 15 22 26 26 46 45 36 936



Бу жадвалда курсатилган тишлар чайнов босимининг 
кучи з^аммада бир хил булмай, огиздаги тишларнинг 
парадонтоз ва боыща касалликлар билан касалланган 
ёки соглом булишига, кипганинг з̂ олати ва ёшига ^араб 
турлича булади (Одонтопародонтограммага ^аранг).

АРТИ КУЛ ЯЦ И Я ВА ОККЛЮ ЗИЯ

Пастки жаг ^ар томонга з^аракатланиши мумкин. Бу 
ва^тда тепа тшплар билан пастки жаг тишлари з̂ ар хил 
вазиятда бир-бирлари билан жипслашишлари ёки жипс- 
лашмасликлари мумкин. Пастки жагнинг уни 
з^аракатлантирувчи мушаклар, богламлар цис^ариши нати- 
жасида юк,ори жаг билан з̂ ар хил муносабатда булишига 
артикуляция дейилади.

Тепа жаг тишларининг пастки жаг тишлар билан з̂ ар 
хил вазиятда жипслашишлари окклюзия деб аталади. Ок
клюзия уч хил булади: (15-расм а, б, в).

1. Марказий жипслашиш (централь окклюзия).
2 . Олд жипслашиш (сагиттал окклюзия).
3. Ён жипслашиш (трансверзал окклюзия) (14-расм, в).
Бу жипслашишларнинг з^аммасининг ^зига хос аломат-

лари, белгилари бор. Уларни бир-бирларидан ажрата би- 
лиш учун белгиларини билмо^ лозим.



15-расм. Тишларнинг: а — марказий (централь), б — олд (сагиттал), 
в — ён (трансверзал) *олатда жипслашиши.

МАРКАЗИЙ ЖИПСЛАШИШ (МАРКАЗИЙ ОККЛЮЗИЯ)

Ортопедик стоматологияда тайёрланадиган з̂ ар хил про- 
тезлар, ортодонтик аппаратлар, мураккаб тиш, жаг про- 
тезлари марказий жипслашиш ^олатида ишланади. ТТТу- 
нинг учун марказий жипслашишнинг аломатларини, бел- 
гиларини яхши билмоц лозим (16-расм).

Марказий жипслашишнинг белгилари (булар асосан 2 
хил булиб яна булардан таш^ари ёрдамчи белгилари з а̂м 
бор):

1) тепа ва пастки тишларнинг кесув >;амда чайнов 
сат^лари марказий жипслашишда бопща жипмашишга 
Караганда айтщса купрок; бир-бирига тегиб (Шксимал 
контакт ^олида) жипслашиб туради;

2) пастки жагнинг бугим боши юцори жаг бугим  
думбогининг асосида ётади.



Мана шу икки аломат физиологик, аномалияли, пато
логик прикусларнинг з̂ ам марказий жипслашишига белги 
була олади. Ёрдамчи белгилар (агар з а̂мма тишлар бут, 
сомом ва физиологик прикус булса) ^уйидагича булади:

3) олтинчи ю^ориги тишларнинг лунж тарафдаги медиал 
думбога уз царшисида ётган олтинчи тишнинг лунж тараф
даги медиал з а̂мда дистал думбо^иклари уртасида ётади;

4) агарда ортогнатик прикус буладиган булса говори 
жаг олдинги кесувчи тишлари пастки жаг кесувчи тиш
ларнинг 1/3 цисмини ёпиб туради (3-расмга

5) ю^ори жагнинг саккизинчи тиши ва пастки жаг мар
казий тишлардан бопп^а з^амма тишлар уз ^аршисида тур- 
ган иккита тиш билан жипслашиб туради;

6) юз уртасидан утадиган марказий чизи^ ю^ори ва 
пастки жаглар марказий тишларининг уртасидан утади.

в

16-расм. Тепа ва пастки тишлар марказий жипслашиш холатининг бел- 
гилари (В. Ю. Курляндскийдан): 

а — пастки жат бугим боши; б — юцори жаг бутом думбоги; в — юзнинг 
Уртасидан, юцори ва пастки марказий тишларнинг уртасидан утадиган 
умумий чизга;; г — юцориги 6-молярнинг медиал думбога Узининг цар- 
шисида турадиган 6-молярларнинг медиал цамда дистал дУмбюдари 

Уртасида туриши.



Олд жипслашиш (сагиттал окклюзия):
1) бунда пастки хаг олдинга сурилган булиб, олд па- 

стки тишларнинг кесув сат^и олд юцори тишларнинг кесув 
сат^ига тегиб туради, ортогнатик прикус булса, юкори жаг 
кесувчи тишларга нисбатан пастки жаг кесувчи тишлар
нинг кесув сат^и олдинда туради;

2) пастки жаг бугам боши юкори жаг бутим 
думбогининг устида, олд тарафга сурилган булади.

Ён жипслашиш (трансверзал окклюзия) — бунда паст
ки жаг тишлари ён тарафга сурилган булиб шу томондаги 
тиш каторининг думбок^диклари ^арши тишларнинг шу 
хилдаги думбоцликларига тегиб туради. К,арама-карши 
тиш ^аторидаги тиш думбо^ликлари эса бош^а хил 
ду мбо^ликларига тегиб туриши ёки тегмаслиги кам мум- 
кин.

Ю^ориги ва пастки тишларнинг кесув камда чайнов 
тарафларига караган сат^и жипслашиш сащи дейилади.

Олд жипслашиш кийти^лиги (сагиттал окклюзион 
кийшиклик) (17-расм). Агар говори ёки пастки жаг тиш
лари бирон текис ойнага куйилса уларнинг жипслашиш 
сат^и ойнага бир текисда тегмасдан, олдиндан орка томон- 
га караб кийшик ёй к осил ^илади. Пастки жаг тишлари- 
нинг илдизлари медиал ва дистал тарафга цараб таркок. 
юкори жаг тишларининг илдизлари эса бир-бирларига 
Караб тортилган — я^инлашган булади. Шунинг учун кам 
юкори тишларнинг тож цисмидаги уйик ва думбокликлар 
пастки тишларнинг тож кисмидаги уйик ва думбоцликлар- 
га мослашиб жипслашади. Юк;ори ва пастки жаг тишлар
нинг бир-бирларига жипслашиш вактида бу хилдаги му- 
носабатда булишлари олд жипслашиш кийши^лигини 
Косил килади.

Олд жипслашиш кийшиклиги биринчи премоляр чайнов 
сат^ининг лунж думбоклигидан бошланиб, учинчи моляр 
чайнов сат^ининг орка думбоклигида тугайди. Тишларнинг 
сагиттал жипслашиш кийшиклиги колатида булиши улар
нинг ов^ат кесиб олиш ва чайнаш вактида сагиттал то- 
монга тушадиган босимларга булган каршилигини ошира- 
ди. Жагда тишларнинг бу хилда туриши айни^са ортогна- 
тия прикусида яхши тараний этган (ортогнатия прикусга 
Каранг).

Ён жипслашиш кийшиклиги (трансверзаль окклюзион 
Кийщи^лик). Тепадаги ён чайнов тишларининг жипсла
шиш сат^идаги думбо^ликлари лунж думбокликларига 
Караганда тепа — каРши тишларга мос (бир оз баланд рок) 
булади. Шунинг учун кам паст ва тепа ён тишларининг



дУмбснушклари овцатни 
чайнаш ва^тида бир-бир- 
лари билан яхши жипсла- 
шадилар.

Ю^ори ва пастки жаг 
тишлари дУмбо^ликлари- 
нинг бундай царама-^ар- 
ши баландликларда
булишининг сабаби бор: 
ю^ори жаг тишларининг 
тож кисми лунж тарафга, 
илдизлари эса аксинча, 
танглай тарафга цийшай- 
гандир. Пастки жаг тиш
ларининг тож кисми тепа

-ж ягдяги  бир хил тишларнинг икки (чап ва ÿH r) томонидаги 
чайнов тишларнинг (масалан: 515) лунж ва танглай 
думбоцликларига тегиб утадиган чизиц угказилса, бу чи- 
зиц ёйсимон ва пастга боти^ булади. Мана шу чизицни 
ён жипслашиш ^ийши^лиги дейилади (18-расм). Тишлар
нинг бу хилда ён жипслашиш цийшшушги шаклида 
булиши ов^атни яхши майдалаб чайнаш учун кулай ша- 
роит яратади ва умуман ён тарафдан тушадиган босимга 
т и ш л а р н и н г  чидамлилигини оширади.

Шундай цилиб, олд ва ён жипслашиш ^ийшиц чи- 
зицлари тишларнинг олд-орца ва чап-унг тарафлардан 
пастки жагаинг ^аракати вацтида тушадиган босимга 
булган чидамлилигини оширади з̂ амда чайнаш сифатини 
яхшилайди.

18-расм. Трансверзал к,ийшик чизи*. 
а — табиий тишлар ва 6 — сунъий тишларнинг чайнов сат^идан 

5>тадиган трансверзал чизи^.

5



19-расм. Физиологик прикуслар. 
а — ортогнатия, б — физиологик прогения, в — бипрогнатия, г — т^гри

прикус.

Олиб 1̂ уйиладиган пластинкали протез и т л я ш д я  олдин- 
ги ва ён жипслашиш ^ийши^лиги назарга олинса, сунъий 
тишлар териш, протезнинг огизга яхши жойлашиши ва 
ундан фойдаланшп учун шароит тугдириши мумкин 
булади.

ПРИКУС

Юк;ори ва пастки тшп ^аторларининг узаро муноса бат- 
лари прикус деб аталади. Тепа ва пастки тиш ^аторлари 
Узаро з̂ ар хил муносабатда булишликларига ^араб прикус 
бир неча хил булади. Прикуснинг ^андай эканлигини би- 
лишда тепа ва пастки тишлар бир-бирлари билан марказий 
жипслашиш ^олатида булиши керак (марказий жипсла- 
шишга гарант).



Прикус турларини куп муаллифлар бир неча гу- 
рузугарга булганлар. В. Ю. Курляндский прикусни цуйида- 
ги турларга булган: физиологик, аномалияли ва патология 
з^олатидаги прикуслар.

1. Физиологик прикуслар — ортогнатик, тугри, физио
логик прогения (олд тишлар бир-бирларига тегиб турган 
з^олатида) ва бипрогнатик прикуслар (олд ю^ори ва пастки 
тишлар бир-бирлари билан яхши жипслашган ^олатидаги 
куриниш)дир (19-расм).

2. Аномалияли прикусларга прогения, прогнатия, очщ, 
чу^ур ва аралаш прикуслар киради (ортодонтияга ^аранг).

3. Патология з^олатидаги прикуслар анатомик тузилиш- 
нинг з̂ еч ^андай ^оидасига тугри келмайдиган прикуслар- 
дир (ортодонтияга ^аранг).

Ф Ю ИОЛОГИК ПРИКУСЛАР

Ортогнатик прикус. Ер юзининг деярли 75% а^олисида 
шу хил прикус учрайди.

Ортогнатик прикусда:
1) юк;ори жаздаги олд тишлар пастки жагдаги олд тиш

лар тож цисмининг 1 /3  цисмни ёпиб туради;
2) говори ва пастки жагдаги тишларнинг з*ар бири ик- 

китадан ^арама-^арши турувчи тишлар билан жипслашиб,
8 18фа^атгина ууу тишлар уз царшисидаги бир тиш билан

жипслашадилар;
3) ю^оридаги олтинчи тишнинг олдинги лунж 

думбетугаги пастки — унга ^арши турувчи олтинчи тиш
нинг олд з̂ амда орца лунж думбок^икларининг уртасидаги 
чу^урликда ётади;

4) юз уртасидан тушадиган марказий чизик; ю^ори ва 
пастки марказий кесувчи тишларнинг уртасидан утади;

5) пастки жаг тишларининг илдизлари медиал ва дис- 
тал тарафга к;араб тар^оц з̂ олда, юцори жаг тишларининг 
илдизлари эса бир-бирларига медиал ва дистал тарафга 
^араб я^инлашган булади. Шунинг учун ^ам говори жаг 
тишларининг тож ^исми пастдагига ^араб мос уйи^ шак- 
лида жойлашган;

6) ю^ори тишларнинг тож ^исми лунж ва лаб томонга, 
илдизлари эса танглай томонга ^ийшайган булади. Пастки 
тишларда бунинг акси, яъни тож ^исми тил тарафга, илдиз 
з^исми эса лунж ва тил тарафга ^ийшайгандир. Шунинг 
учун з̂ ам ю^ори жаг тишларининг з^аммасининг илдизи 
учидан утадиган ички альвеоляр ёй деб аталувчи ёйнинг



20-расм. Юкори жар тишларининг жипслашиш сат*идан утадиган ёй 
(а) пастки жар тишларининг жипслашиш сат^идан утадиган ёй (6) га 

нисбатан кенг, катта булади. 
кенглиги пастки жаг тишлари илдиз учидан утадиган ички 
ёйнинг кенглигига Караганда кичикдир.

Ю^ори жаг кесув ва чайнов тишларининг ^аммасини 
жипслашиш сат^идан утадиган сирт^и ёй деб аталувчи ёй 
эса аксинча, яъни пастки кесув з̂ ам чайнов тишларининг 
жипслашиш сат^идан утадиган сирт^и ёй деб аталувчи ёйга 
нисбатан кенг, каттадир (20-расм). Ю^оридаги ^аторлардан 
маълумки, ортогнатик прикусли кишининг табиий тишлари 
тушиб кетганда юцори жаг альвеоляр усик, тожи ёйи, пастки 
жаг альвеоляр усиц тожи ёйидан кичик булиб ^олади.

Тугри прикус. Бу прикус ортогнатик прикусга ухшаган 
булиб, фар^и шундаки, олд ю^ори ва пастки кесув тиш
лари бир-бирлари билан (кесув сат^и тарафлари билан) 
тик жипслашадиган булади.

Прогения прикуси. Прогенияда пастки жагаинг олд ке- 
сувчи тишлари юцори жагаинг кесувчи тишларини олд 
тарафидан тож цисмини бироз цоплаб туради. Бундан 
таш^ари, юцори жаг чайнов тишларининг тож к;исми ор
тогнатик прикусидагига ^араганда ю^ори жаг чайнов тиш
ларининг тож цисмига нисбатан лунж тарафга ёнбошлаган 
булади. Олдингиларининг тож ^исми эса лаб тарафга, шу 
олд з а̂мда ён тишларининг илдизлари эса танглай тарафга 
ёнбошлаган булади. Шунинг учун юцори альвеоляр ёйи 
пастки альвеоляр ёйига нисбатан катта ва кенгдир. Пастки 
жаг тишлари эса бунинг аксидир. Яъни чайновчи ва олд 
тишларнинг тож цисми гил томонга, илдизлари эса лунж  
ва лаб томонга ёнбошлаган булади.

Бипрогнатия. Бу прикусда ю^ори ва пастки жаг аль
веоляр усигининг олд цисми ^амда олд тишлар лаб тдрафга 
сурилган булади. Шу хусусиятлари билан бу прикус богата 
турдаги прикуслардан ажралиб туради.
3 -5 5 9 5 33



ОРТОПЕДИК СТОМАТОЛОГИЯ б Ул и м и

Ортопедик стоматология булими з̂ ар хил протез з̂ амда 
аппаратларни тайёрлаш учун лозим булган махсус асбоб- 
ускуналар, хом ашёлар билан жи^озланган ва санитария 
талабларига жавоб берадиган булмога лозим.

Шунинг учун з̂ ам ортопедик стоматология булимининг 
клиника ва лабораториялари махсус узига хос цурилган 
(типовой) биноларда ёки иложи булмаган та^дирда орто
педик стоматологияга мослашган, санитария талабларига 
жавоб берадиган биноларга жойлашган булиши керак.

Агар бош^а иложи булмай, иморатлар тагидаги подвал- 
лардан фордаланиладиган булса, у з̂ олда бундай хоналар 
(подваллар) табйий ёруглик билан ёритиладиган, деразали, 
з̂ аво алмаштирадиган мосламалари бор з а̂мда санитария 
талабларига жавоб берадиган булиши шарт.

Ортопедик стоматология кабинетларининг кенглиги — 
бир курсили кабинет учун 14 м2, уни ёнига яна ^ушимча

21-расм. Беморни кабул килиш хонасидаги ускуналар. 
а — тиш врачи курсиси; б — бор машина; в — асбоблар цуядиган стол.



22-расм. Замонавий курси ва бор машина.

курсилар цуйиладиган булса, >;ар бир ^уйиладиган курси 
учун яна ^ушимча 7 жой булмоги лозим. Кабинетнинг 
баландлиги 3 м дан, узунлиги 6 метрдан кам булмаслиги 
лозим.

Кабинетнинг деворлари текис, о^ рангли буё^ ар  билан 
буялган, полларида сира тешик ва ёри^ булмаслиги ёки 
линолиум тушалган булиши керак. Эшик ва деразалари 
^ам яхши артиб тозалашга мосланган о  ̂ рангдаги буё^лар 
билан буялган булиши, лаборатория ёрдамчи хоналарининг 
поли сопол тош тахтачалар (плиталар) билан жи^озланган 
булмоги лозим.

Ортопедик кабинетда 3 тадан орти^ кресло жойлаш- 
маслиги лозим ва уларни бир-бирларидан 1,5 м баланд- 
ликдаги туси^лар билан ажратиб ^уйиш керак. Касал- 
лар утирадиган тиш врачи курсиси (зубоврачебное крес
ло, 21-расм) деразага я^ин ^уйилган булиши керак. 
Курсининг олд тарафида ор^а тишларни яхширо^ 
куриш учун хоз^лаган тарафга тугриласа буладиган 
электр ёритгич ^ам зарур. Бу ёритгичдан таш^ари, тиш 
протези булимини катта кучланишли лампочкалар би
лан таъминлаш керак.

Курсига касалнинг олдига тутиш учун пешбанд ва врач 
учун тоза сочи^ осилган булиши керак. Курсининг бир 
томонида туфдон, иккинчи томонида эса бор машина ту- 
ради. Деворда осилиб турадиган бор машина з̂ ам булиши 
мумкин (22-расм). Курсининг унг, ор^а тарафида врачга 
хала^ит бермайдиган ораливда кичкина столча туради.
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23-расм. Тишлар ва протезларни чархлашда, арралашда ишлатилади- 
ган тошлар ва дисклар. 

а — ^оплама цуйиладиган табиий тишларни чархлашда, арралашда иш- 
латиладиган диск ушлагич; б — диск ушлагичга урнатиб ц^йиладиган 
^ар хил шаклдаги тошлар; в — майда цумли тошлар; г — тиш орала- 
рини очишда, арралашда ишлатиладиган металл дисклар; д — карбо
рунд дисклар; е — пластинкали протезларнинг ортицча цисмини 

чархлашда ишлатиладиган з̂ ар хил шаклдаги цумли чархлагичлар.

Бу столчада ^уйидаги нарсалар булади: ор^а томонида 
з̂ ар э^тимолга ^арши огзи ёпиладиган кичкина шишача- 
ларда йод, цопламалар ичини тозалаш учун водород пе
роксид, ^айнатиб стерилизация ^илиб булмайдиган буюм- 
ларни артиш з^амда бош^а ма^сад учун спирт, ^оплама- 
ларни ва^тинча ма^камлаб ^уйиш учун сунъий дентин, 
^олип олинганда унинг осон чи^иши учун табиий тиш- 
ларга суртиладиган ёки цементланган ^оплама ва тишлар-



24-расм. Металл киркадиган катта (а), кичик (6) кайчилар.

нинг тагига цемент ^отгунга цадар сулак кирмаслиги учун 
^опламанинг милкка тегиб турувчи ^исмига ва к,исман 
милкка суртиб цуйиладиган вазелин, стаканда пахта ёс- 
ти^чалари, шиша цутичада ^ар хил тош, диск, фрез (23- 
расм) ва борлар, ^огоз ^утичада кичик цилиб ^ир^иб 
^уйилган майда цумли жилвир э а̂мда ^ора хитой 
цогозлари.

Тиш протези булимининг бир .четида 2—3 токчали 
ойнали шкаф булиб, унинг ю^ори цисмида металл 
^ирцадиган цайчи (24, 25-расмлар), ^оплама чи^аргич, 
крампон, цуш тумшугасимон омбур, резина пуфлагич 
(пустер) ^амда ортодонтияда ишлатиладиган жез сим, 
махсус цонпн  ̂ ясашда керак буладиган алюмин сим, 
шкафнинг иккинчи токчасида эса ^опламаларни 
ма^камлашда ишлатиладиган висфат, фосфат, цемент- 
лар, протезларнинг сифатсиз булганлиги сабабли протез



г
25-рас м.

а — м. Мирёцубов тавсия цилган цоплама чицаргич; б — пружинали 
^оплама чшфргич; в — табиий тишларга цементлаб ц у й и л г а н  ^опламани 
кесиб олиш учун ишлатиладиган омбур; г — резина пуфлагич (пустер); 

д — крампон; е — КУШ тумшугисимон омбур.
*

базисига пластмасса к,уйиш, баъзан синиб ёки лат ейиш 
натижасида тез ва^т ичида кабинетда тузатиб бериш 
(ёпиштириб) учун ишлатиладиган тез ^отувчи пластмас- 
салар, ^олип олишда ишлатиладиган э̂ ар хил эластик 
ва исси1̂ да эрувчи массалар, мум пластинкаси, з̂ ар хил 
тош ва борлар, пастдаги токчасида эса пахта ва шунга 
ухшаш керак буладиган буюмлар туриши керак.



26-расм. Колип олинадиган кошик,лар. 
а — табиий тишлари бор ю^ори цамда б — пастки жаглар учун 
^ошшугар; в — бирорта >>ам табиий тишлари йу»; юцори ^амда г — 

пастки жаглар учун цоши^ар.

Тиш протези булимининг бурчакрогида стерилизация- 
ланган асбоблар турадиган стол булиб, унинг устида 
з̂ ар хил катта-кичикликдаги ^олип оладиган стандарт 
(бир тахлитдаги) *;ошик;лар (26-расм), прикус ёстигини 
текислашда, гипс билан олинадиган ^олипни кесишда 
ишлатиладиган скальпеллар (27-расм), зонд, экскаватор, 
тиш врачи пинцети, цемент ^орадиган шпатель ва 
ойна, керакли асбобларни олиш учун ^ис^ич, лоток



27-расм. Тишларни ва милкларни текширишда цулланиладиган 
асбоблар:

а — скальпел; б — тиш врачи ойнаси; в — зонд; г — пинцет.

з^амда бопща керакли асбоблар туради. Уларнинг усти 
стерил газлама билан ёпилган булади. Тиш врачи ойна
си спирт солинган стакан ичида туради. Шу столнинг 
ёнида стерилизатор з̂ ам булиши керак (агарда марказий 
стерилизацион хона булмаса). Кабинетнинг иккинчи то- 
монида цул ювиш учун умивальник туради. Шу тараф- 
да кичикро^ стол булиб, унинг устига усти ёпщ  идиш- 
да гипс, колбада ёки бошца идишда 3%  ли туз эрит- 
маси, гипс цориш учун резина циёла ва шпатель 
к;уйилади (28-расм). Бу столнинг бир бурчаги тешилган



28-расм. Гипс кориш асбоблари. 29-расм. Сандон.
а — гипс цорадиган резина пиёлачалар, б — гипс 

цорточ (шпатель).

булиб, унинг тагида орти^ча, кераксиз гипсларни таш- 
лаш учун ишлатиладиган идиш булиши керак. Шу стол 
ёнида оёги ^атти^рок; тумбочка туриши лозим. Тумбоч- 
када спиртли идиш (лампаси), сандон (наковальная) 
(29-расм) ва болта туради. Ясалган ^опламаларни бир 
оз кенгайтириш ёки четларини эгиш керак булса, у 
сандон устига ^уйилиб болгача билан тугриланади. Бу- 
лардан таш^ари мумдан ясалган махсус ^ошшугар ёз 
пайтида, лабораторияга юборгунга ^адар шакли узгариб 
цолмаслиги учун уни ^уядиган совутгич ва ёзув столи 
з̂ ам булиши лозим. Тиш протези булимининг куриниши 
ва ундаги асбоб-ускуналар ^ис^ача шулардан иборатдир.

Ортопедик стоматология ёрдамига му^тож булган ка- 
сал олдин регистратурада руйхатдан утиб, касаллик та- 
рихининг (вара^асининг) паспорт ^исми тулдирилган 
^олда протез кабинетига киради. Касал кабул ^илувчи 
талаба ёки врач тоза кийинган, дазмол босилган озода 
^алпо^ ва халатда булиши, »¡изларнинг эса сочлари ях- 
ши таралган, узларининг тишлари яхши тозаланган, 
тиршнушри буялмаган ва калта ^илиб ^ир^илган 
булиши керак.

Врач шундай куринишда булса, келган касалнинг ун- 
га булган фикри, ишончи биринчи куришдаё^ ошади. 
Бундай озодалик талабанинг (врачнинг) уз табиатини 
^ам равшан к;илади. Касал к;абул ^илувчи врачнинг 
тирнок^ари усган булиб, касал уни сезмаслиги мумкин. 
Лекин врач тишларни кураётган ёки ^олип олаётган 
пайтда тирнога билан касалнинг милкини кесиб, ^она- 
тиб юбориши, ^атто уз тирногини шикастлаб ^уйиши



(^айириб ёки кучириб юбориши) >;ам мумкин. Касал 
врачга ишониб, тиш врачи курсисига утирар экан, врач 
з̂ ам бутун дшдат-эътиборини касал огзида бажарилади- 
ган ишга жалб ^илиши, бопп а̂ нарсага чалгимаслиги 
керак. Акс з^олда, касалнинг кунгли ранжиши, 
кунгилсиз во^еалар (лаб, милкни кесиб юбориш) руй 
бериши мумкин. Шунинг учун ю^орида ^айд ^илиб 
утилган цоидаларга ^атъий риоя ^илиш лозим.

ОРТОПЕДИК СТОМАТОЛОГИЯ Б?Л И М И  
ХИЗМ АТЧИЛАРИНИНГ ^УК,УК; ВА ВАЗИФАЛАРИ

Булим мудири булимда ишловчи барча тиббиёт хиз- 
матчиларига раз^барлик ^илади. Бундан таш^ари, 
курсатиладиган тиббий хизматни ю^ори малакали деонто- 
логияга риоя ^илган з^олатда таъминлаши лозим. У бош 
врачга ёки даволаш буйича бош врач ёрдамчисига 
буйсунади.

Булим мудирининг буйруги булимнинг барча хизмат- 
чилари учун мажбурий булиб, бу буйру^ни фа^ат бош 
врач ёки унинг даволаш буйича ёрдамчиси бекор ^илиши 
мумкин.

Булим мудирининг вазифалари ^уйидагилардан ибо- 
рат:

1. Ишлаб чи^ариш режаларини бажариш.
2. Тегишли з^ужжатларнинг уз ва^тида, тугри 

тулдирилишини, талаб ^илинганидек юритилишини назо- 
рат к;илиш.

3. Тегишли ки о̂ри малакали мутахассислар консульта- 
цияларини ташкил ^илиш.

4 . Ёнгинга ^арши техника хавфсизлигини таъминлаш 
борасида иш олиб бориш.

5. Булим хизматчиларининг иш тартибини тузиш ва 
уни бош врач ёки даволаш буйича бош врач ёрдамчисига 
маъ^уллатиш.

6 . Врачлар ва урта маълумотли тиббиёт хизматчилари
нинг малакаларини оширишни таъминлаш ва булимдаги 
ишларни тугри ташкил ^илиш.

7. Ишлаб чи^ариш мажлисларида врачларнинг цилади- 
ган иш сифатини му^окама к;илиш.

8 . 1̂ имматбаз^о металларни ва улардан ясалган протез- 
ларни сак^ашни яхши ташкил ^илиш.

9. Ортопедия соз^асида тавсия ^илиниб тасди^ланган 
янгиликларни шифохонада жорий ^илиш.



10. Яхши ишловчи хизматчиларни та^дирлаш, цоида 
бузувчилар булса бош врачга ёки уни даволаш буйича 
ёрдамчисига рапорт ёзиб чора куришни таъминлаш.

Булим м удири ^ у й и д а г и л а р г а  м ас ъ ул :
1. Сифатсиз ва уз вацтида курсатилмаган ёрдамга.
2 . Хизматчиларнинг уз вацтида ишлаб чицариш режа- 

сини бажармаганлигига ва сифатсиз бажарган ишларига.
3. Нотугри тулдирилган з^исоб-китоб з^ужжатлари ва 

з^исоботларга.
4. Булим хизматчиларининг ишдаги интизомига.
5. Талабаларнинг у^иш жараёнларини яхши таъмин

лаш ва малакасини оширишга келган мутахассисларнинг 
ишларини яхши ташкил цилишга.

Ортопед-стоматолог узининг кундалик иш фаолиятида 
булим мудирига, бош врачга ва бош врачнинг даволаш 
буйича ёрдамчисига буйсунади.

Ортопед-стоматологга урта ва паст лавозимдаги тиббий 
хизматчилар иш буйича буйсунадилар.

О р т о п е д - с т о м а т о л о г н и н г  в а з и ф а л а р и :
Ортопед-стоматологнинг асосий бурчи оммага ю^ори си- 

фатли тиббий ёрдам курсатишдан иборат.
1. Протез ^уйиш учун огаз бушлигани тугри тайёрлаш.
2. Пульпаси олинган, емирилган-синган тишларнинг 

рентгенда расмини олиб текшириб, илдизларнинг тишлар 
цуйиш ёки таянч сифатида куприксимон протезларга 
яроцсиз эканлигини ани^лаш.

3. Тиш протезларини з^озирги замон талабларига жавоб 
берадиган цилиб тайёрлаш.

4. Куприксимон протезларни ясашда ^оплама билан 
сунъий тишлар муносабатини тугри ани^аш .

5. Олдинга цуйиладиган цоплама ва сунъий тишларни 
имконияти борича 100 фоиз косметика талабларига жавоб 
берадиган цилиб пластмасса, чинни ва керамикадан иш- 
лаш.

6. Битта огазда икки металлдан протез тайёрламаслик 
(пулат-олтин).

7. Касалнинг соглигага тугри келса, барча огри^сиз- 
лантириб тишни чархлашга ишлатиладиган дори ва усул- 
лардан фойдаланиш.

8. Ясаладиган олиб ^уйиладиган ёки олиб ^уйил- 
майдиган протезларни тайёрлаш муддатини 3 з^афтадан 
оширмаслик, мураккаб ёки з̂ ам олиб ^уйиладиган, 
з̂ ам олиб цуйилмайдиган протезлар бир касалга ишла- 
надиган булса, уни тайёрлаш муддатини 1 ойдан 
оширмаслик.



9 . Дар куни цилинган ишни тегишли цогозларга (блан
ка) таргиб билан, ва^тида ёзиб тулдириш, ой охирида 
якунлаб булим мудирига маълумот бериш.

10. Врачлар анжуманлари илмий тиббиёт жамиятига 
^атнашиш билан узининг билимини муттасил ошириб бо- 
риш.

11. Бажарган ишини тгщтл (анализ) ^илиш.
12. Уз вацтида малака ошириш та^силидан утиш.
13. Омма уртасида санитария ва профилактика ишла-

рини олиб бориш.
Ортопед-стоматолог ишлатадиган хомашёлар миедори 

4-жадвалда, тиш протезини ишлаб чи^ариш нормаси 5- 
жадвалда келтирилган.

4-ж а д в а л

Бир йилда бир врач ишлатадиган хомашёлар мивдори

Хомашёларнинг номи Мивдори

1. Пластмасса тишлар 
14/14 (28) гарнитурлари
14/0 
8/8 
0/8 
6 /6  (12)
6/0

Ш у *исобдан пластмасса тишлар ранглар
№ 31 
№ 32 
№ 33 
№ 34 
№ 35 
№ 36 
№ 38

2. К,оплама учун гильзалар:
№ 5, 6
№ 7, 8, 8, 10 
№ 11, 12, 13, 14, 15 
№ 16, 17, 18, 19, 20

3600 дона 
64 — » —
49 — » —
41 _ »  —
12 —

25 — » —
9 — » — 

разами буйича, % 
2 %

14 %
29 %
42 %

7 %
3 %
3 %

1300 дона 
65 — » — 

975 — » — 
195 — » — 
60 — » —

3. К^йма тишлар:
Юцори жар чайное тишлари 104
Пастки жаг чайнов тишлари 131
4. Фассткани ушлаб турадиган цуйма тишлар: 445 
Юцори жаг чайнов тишлари 
Пастки жаг « — »
Юцори жар кесув тишлари 
Пастки жаг кесув тишлари

Агарда поликлиникада тиш куядиган печ булса 
ёки бошца ерда 1̂ уйиб келишнинг иложи булса 
бу нуйма тишлар ишлатилмайди.

160 — » — 
38 — » — 

155 — » — 
92 — » —



5 Пластмасса доплама цамда куприксимон 
протезларга пластмасса

6. АКР — 15
7. К,олип оладиган хомашёлар (гипсдан 

ташцари)
8. Фосфат цемент

Аппарат ва асбоблар

1. Т^гри (наконечник) учлик
2. Бурчакли учлик
3. Тиш врачи курсиси (кресло)
4. Бор машина учун каноп (шнур)

Тиббиёт асбоблари

1. Рилдираксимон бор т^гри учлик учун (№5)
2. Фиссурали (уймачали) бор, конус шаклидаги 
№ 1 3  т^гри учлик учун
3. Копток шаклидаги бор, т|?рри учлик учун 
/№ 7,9/
4. Резина пуфлагич (пустер)
5. Т?гри учлик учун дар хил шаклдаги чархлай- 
диган тошлар
6. Бурчакли учлик учун чархлайдиган тошлар
7. Турбинали учлик учун алмашувчи тош
8. Олмос тошлар — турбинали учлик учун
9. Турри учлик учун дар хил шаклдаги олмосли 
тошлар
10. Бурчакли учлик учун олмосли тошлар
11. Дискдан чицадиган чангни ушлаб цолувчи 
мослама
12. Тишларнинг орасини чархлаб очиш учун 
карборундли диск, металл диск
13. Бир томонлама олмос диск
14. « » 20 см
15. « » 16 см
16. Икки томонли олмос диск 20 см.
17. Бир томонли уйиц олмосли диск 18 см
18. Тугри учлик учун унгта айланадиган диск 
ушлагич
19. Бурчакли учлик учун унгта айланадиган диск 
ушлагич
20. Бурчакли учлик учун чапга айланадиган 
диск ушлагич
21. Тиш врачи ойнаси (дастасиз)
22. Тиш врачи ойнасига дастак
23. Учи эгилган тиш зонди
24. Тиш чархлайдиган олмос тош
25. « » карборунд тош
26. Гипс учун шпатель
27. Тиш техниги шпатели
28. Учи цайрилган тиш пинцети
29. Анатомия пинцети

13 пути 
13 дути

34 цути 
28 цути

3 та
1 «с—»
1 «с--»
4—5 «—»

360 —

80 — » —

70 — * — 
1 — » —

50 — » — 
20 —  »  —  

1 комплект 
5 — » —

5 — » —
3 — » —

1 — * —

200 та 
200 — » — 

7 — » — 
7 — » — 
7 — » — 
7 — * —

45 — » —

10 — » —

10 — » — 
15 — » —
5 — » — 

10 — » —
5 — » —
5 — » —
1 — »-г-
1 —  »  —

5 — » —
1 — » —



30 Цемент ^ориш учун ойнакча 10 — » —
31. Карборундли фрез Цутичада 10) 3 »;утича
32. Металл фрез (цутичада 10) 3 цутича
33. Конуссимон фрез 15 — » —
34. Цемент цориш учун тиш врачи шпатели 5 та
35. К,уш тумшуцли омбур 1 — » —
36. Крампонли омбур 1 — » —

5-ж а д в а л

Тиш протезини ишлаб чицариш нормаси (врачлар учун)

Бажариладиган ишнинг номи
Мицдори

дона бирлик

1 2 3

Металл цоплама 1 1,0
Пластмасса цоплама 1 1,0
Ярим цоплама 1 2,5
1^уйма тиш 1 0,3
К,уйма тиш фасеткаси 1 0,2
К,уйма вкладка 1 1,2
Тула олиб ц^йиладиган пластинкали протез 1 2.0
Махсус ^ошик; тайёрлаш
Тула булмаган олиб ^уйиладиган пластин

1 0,25

кали протез 1 2,0
Ёйли протез 1 3,0
Протезни тузатиш, ^опламани кесиб олиш 1 0,2
Мураккаб протезлар 1 3,0
Консультация 1 0,2
Тишни чархлаш 1 0,2
1^олип олиш 1 0,2
К,опламани кийдириб куриш
Бошца жойда ясалган ^опламани цементга

1 0,2

ц^йиш 1 0,2
Марказий жипслашишни ани»;лаш 
Терилган тишларнинг тузилишини текши-

1 0,2

риб куриш
Бош^а жойда к^йилган протезнинг нобоп

1 0,2

жойларини т^грилаш 1 0,2

Ортопед-стоматолог цуйидаги ишларга масьул:
1) ишлаб чи^ариш режасини тула, сифатли бажаришга;
2) ме^нат интизомига, деонтология ^оидаларига риоя 

цилишга;
3) протез ^уйишга огиз бушлигани яхши тайёрлашга, 

протез конструкциясини тугри режалаштиришга;
4) техника хавфсизлигини таъминлашга.



Ĵ ap куни врач 11 касал цабул ^илиши керак. Мез^нат 
бирлиги буйича бир йилда:

Булимдаги иш
Врачнинг иш стажи

5 йил 5—10 йил 10—25
йил

25 йил- 
дан юдори

Курикдан утказувчи врач 
булган вактда 1950 2150 2250 2300
Курикдан ^тказувчи врач 
булмаганда 1750 1950 2050 2100

Н авбатсиз  ^абул ^ и л и н а д и г а н л а р
Уруш ва мез^нат фахрийлари, мезргат ногиронлари.
П улсиз  п р о т е з  ^уйдириш га  з^а^^и борлар
Персонал пенсионерлар ва уларнинг оила аъзолари.
Жаг ва юзлари жароз^атланган уруш ногиронлари.
I, II, III гурузущги уруш ногиронлари. I, II гуруедаги 

ногиронлар.
Касаллик туфайли нафак,ага чиз^анлар.

ТИШ  ПРОТЕЗИНИ ЯСАШ ЛАБОРАТОРИЯСИ

Ортопедик стоматология ёрдамига муз^тож булган ка- 
салларнинг табиий тишларини чархлаш, ^олип олиш, i^on- 
ламаларни цуйиб куриш, марказий жипслашишни 
ани*угаш, умуман касалларнинг шахсан узлари билан 
буладиган ишларнинг з^аммаси клиникада, сунъий тишлар- 
ни, турли хил керакли тиш аппаратларини тайёрлаш эса 
лабораторияда бажарилади.

Сунъий тишларни ишлашда з̂ ар хил металлар, кисло- 
талар ва шу каби хом ашёлардан фойдаланиш лозим 
булгани учун тиш протези лабораторияси маълум тартиб- 
даги талабларга жавоб бериши керак. Акс з^олда тишларни 
ишлаш вацтида улардан ажраладиган заз^арли чанг ва 
буглар киши организмига зарар келтириши мумкин. Щу- 
нинг учун асосий ва туртта ёрдамчи хонадан иборат тиш 
протез лабораториясининг булиши ма^садга мувофиадир. 
Бу хоналарга з^авони алмаштириб, зарарли металл ва 
бошца хом ашёлар чангини, кислоталар бугини тортадиган 
вентиляторлар урнатилган булиши керак. Шунингдек, хо- 
налар тиш техникларининг оз-куплигига цараб катта ёки 
кичик, етарли даражада epyF булиши лозим. Асосий хо- 
нада з̂ ар бир техник учун махсус стол-верстаг булади (30-



30-расм. Техник учун махсус стол — верстак.

раем). Ишлаш даврида ёругликнинг етарли булишини таъ- 
минлаш учун столни деразага я^инро^ уРнатиш керак. 
Столнинг у рта цисмида бир неча цаватдан иборат, бир- 
бирларининг ораси 5—8 см баландликдаги тортмалар 
булиши лозим.

Тортмаларнинг бири майда асбоблар, иккинчиси мум 
ва учинчиси кераксиз ^ир^иб ташланадиган гипеларни 
тушириш учун зарур. Столнинг ён тарафида эса унинг 
пастки ^исмига цадар таш^и тарафда эшикчаси ва ичи- 
да 3—5 ^аватли тортмаси булади. Бу тортмаларга 
йирикрок; асбоблар ва бош^а керакли хомашёлар 
^уйилади. Стол устининг четки ^исмида пулат, пласт
масса, чинни ва шунга ухшаш ^атти^ хомашёларни 
чархлаб мослаш, керакли шаклга келтириш учун фой- 
даланиладиган з̂ амда бопща ма^садларда ишлатиладиган 
электр мотори ва унга ^уйиб ёки ало^ида осиб 
^уйиладиган моторга бирлаштирилган дастак, хо^лаган 
тарафга суриб, кутариб ^уйиладиган стол ёки девор 
лампаси, столда цолипни мум билан елимлашда, гипели 
тиш шаклига хозугаган куриниш беришда, мумни шпа- 
телда эритиш ва бош^а ма^садларда ишлатиладиган



31-расм. Турли пичокчалар ва пинцетлар: 
а — гипс цирцадиган, мум |у  я дигак, б — гипсли ва мумли тишларга 
шакл беришда ишлатиладиган пичо^чалар (шпатель), в — катта-кичик

пинцетлар.
спиртли идиш ёки газ гарелкаси ва шунга ухшаш асбоб 
з а̂мда бопща ишлатиладиган нарсалар булади.

Умуман айтганда з̂ ар бир техникда з̂ ар хил протезлар- 
ни ясайдиган ало^ида ^уйидаги асбоб ва хом-ашёлар 
булиши керак:

1) гипс ^ориладиган идиш, яъни резина пиёлача; ,
2) гипсни сув билан яхшилаб эзиб аралаштириш учун 

зангламайдиган пулатдан ёки пластмассадан ясалган шпа
тель;

3) мумларни эритиб цуйиш (^олипларни елимлаш) 
учун ишлатиладиган шпатель;

4) з̂ ар хил ма^сад учун цуйилиб, сунг ^отган гипснинг 
атрофларини текислаш, орпщчасини кесиш, мум эритиб 
^уйиш учун з̂ амда гипсли тиш ва цопламаларни кесиш, 
шакллантириш (моделировка) учун ишлатиладиган нозик 
ва уткир пичоцча (31-расм).

5) з о̂лип ва моделнинг синган майда булакларини 
елимлашда, кавшарлаш вацтида кавшарларни кавшарла- 
нувчи жойга цуйищ ва бош^а ма^садда ишлатиладиган 
кичикрок; з^ажмдаги учи ингичка пинцет, кавшарлаш 
ма^садида гипсланган цоплама ва протезнинг бопща ^ис- 
шши ^изитиш учун печга ^уйиш ва олиш з а̂мда богата 
пайтларда ишлатиладиган катта пинцетлар;

6) цоплама ва металл буюмларни сдирал учун ишла
тиладиган катта-кичик цайчилар (24-расмга ц.).



32-расм. Омбурлар. 
а — юмалоц тумшуцли; б — ясси тумшуцли; в — кесиб оладиган.



7) з̂ ар хил илмо^, аппаратлар 
ишлаш ва^тида фойдаланадиган ясси 
лабли, юмало^, ^уш тумшугига 
ухшаш лабли, крампон на кесувчи 
омбурлар (32-расм);

8) зангламайдиган пула гд.ш яса- 
ладиган ^опламаларни чукичлаб иш- 
лашда керак буладиган кичик металл 
болгачалар, олтиндан ясалган ^опла- 
малар учун мис ва ^айвон шохидан 
ишланадиган болгачалар (33-расм);

9) майда ва йирик тишли, з̂ ар 
хил шаклдаги эговлар (34-расм).

10) Самсон ва Шарп аппаратлари 
ёрдамида тайёрланган гильзаларни 
чукичлашдан олдин унга булажак 
тишнинг тахминий шаклини бериш, 
кенгайтириш ва шунта ухшаш 
ма^садларда фойдаланиладиган сан- 
дон (29-расм);

11) куп тишли протезлар учун ке
рак буладиган катта, кам тишли про
тезлар учун эса кичик кюветалар ва 
уларни 1̂ исиб ^уядиган винтли ром — 
бюгель (35-расм);

12) ^угпма ва тапп^и (агарда махсус таш^и усулда эзиб 
тайёрланадиган пресс булмаса) усулда ^опламани эзиб тай- 
ёрлаш учун ишлатиладиган аппаратлар (36—37-расмлар);

13) енгил эрувчи металлни солиб эритадиган цоши^ 
(38-расм, а)

14) зич турувчи гипсли тишларни бир-бирларидан аж- 
ратишда ва пиширилган пластинкали протезнинг орти^ча 
жойларини арралашда ишлатиладиган кичик аррача (лоб
зик) (38-расм, б);

15) э̂ ар хил пластинкаларнинг ва симларнинг к;алин- 
йугошгагини билишда ишлатиладиган микрометр (38-расм, в);

16) окклюдатор ва артикуляторлар;
17) тайёр булган пластинкали протезларни текислашда 

ишлатиладиган турли хил штихел ва шаберлар (39-расм);
18) протезни сшипиугаш, пардозлаш ма^садида фойда

ланиладиган з̂ ар хил шаклдаги юнгдан ва ипдан, резина- 
дан ^илинган айлана галдираклар (40-расм);

19) шу ма^садда фойдаланиладиган айлана чуткалар 
билан бир ^аторда протез ясашда керак буладиган хом- 
ашёлар.

34-расм. Майда ва 
йирик тишли эговлар.



35-расм. Прессланган 
кюветами сикиб 

КУядиган ром (бюгель).

36-расм. К,опламани сиртки 
усул билан тайбрлашда иш- 
латиладиган катта босим ку- 

чига эга булган бурама 
винтли пресс.

37-расм. К°п- 
ламани сиртки 
усул билан тай- 
ёрлашда ишла- 
тиладиган кам 
босимга эга 
булган аппарат 
(Паркер аппа- 

рати).

■т я. 1П ‘

38-расм.
а — енгил эрувчи металл эритадиган чумич; б

микрометр.
аррача (лобзик); в —



39—раем. Пластмассали протез- 
ни кириб текислашда, пардоз- 
лашда ишлатиладиган уткир уч

ли асбоб (шабер)лар.

40-расм. Протезларни пардоз- 
лашда ишлатиладиган рилди- 

ракчалар. 
а — ткали рилдиракча; б — 

жун гилдиракча.

I.---- ИМа...  А

УЛРчОё*

' -«штг



Булардан тапщари турли хил улчовдаги гильзалар, з̂ ар 
хил мумлар (елимлаш ва бопща ма^садда ишлатиладиган), 
енгил эрувчи металл, зангламайдиган пулатдан ^уйилган 
бир тахлитдаги з̂ ар хил тишлар (агар металл ^уядиган 
печ булмаса), чинни ва пластмасса тишлар, илмо^ учун 
ишлатиладиган зангламайдиган пулат симлар, синган гипс- 
ли тишларни ёки моделни ёпиштириш учун ишлатилади
ган елим ёки фосфат цемента, мотор ва дастак учун 
к;уйиладиган ^ар хил фрезлар, тошлар, борлар, йирик ва 
майда ^умли жил вир ^огозлар, ^опламани ясашда олдин 
унга тахминий шакл бериш учун ишлатиладиган 4—7 см 
баландликдаги консерва металл банкасига ^уйиб ^оти- 
рилган к;ургошин, пластинкали протезлар учун ва бооща 
хил протезлар тайёрлаш учун з̂ ар хил рангдаги пластмас- 
салар ва бопща хомашёлар булищи керак.

Ёрдамчи хоналарнинг бирида эса гипс билан буладиган 
ишлар учун тунука ёки ^уруц ёгоч ^утида гипс, иккинчи 
тарафда 2—3 жойида тешиги бор (тешик тагида идиш 
">улиб, кераксиз гипслар шу тешик ор^али унга тушири- 

ади) стол булиб, к;олипга гипс ^уйиш, окклюдаторни 
лпслаш, кюветага моделни гипслаш, умуман гипс билан 

^илинадиган ишларнинг ^аммаси шу столда бажарилади. 
Бундан таш^ари бу столда елимланган ^олипларга гипс 
^уйишдан олдин сувга солиб ^уйиш учун сув солииган 
идиш з̂ ам булади.

Учинчи хонада мустаз^кам стол устига гильза ясайдиган 
ва кичрайтирадиган Шарп ёки Самсон аппарата (41-раем), 
столнинг иккинчи четига кюветани босиш учун пресс (42- 
>асм) урнатилган булади. Бу хонанинг деразаси олдига 
на бир мустаз^камро  ̂ стол цуйилиб, унинг устига (тех- 

. шкларнинг куп ёки камлигига ^араб) тайёр булган про- 
гезларни пардозлаш учун мотор урнатилган булади (43- 
расм). Моторни жун айлана гилдирак ёки айлана чутка 
кийдириладиган цисмининг тугрисига техник пардозлаёт- 
ган ва^тида бетга з^амда бопща ерларга пемза ва шунга 
ухшаш нарсалар сачрамаслиги учун синмайдиган ойнадан 
туси^ ^уйилади. Моторнинг шу цисмининг тугрисида иш- 
лаш ва^тида чи^адиган з̂ ар хил чангларни таш^арига 
■ а̂вога тортадиган вентилятор булиши керак. Бу хонанинг 
яна бир чеккасида кенгроц токча булиб, тагига плита те- 
рилган булади. Унинг устки томони 1пу токчани цоплай- 
диган воронка шаклида ишланган найдан иборат булиб, 
найнинг иккинчи томони ташцарига — з̂ авога туташган- 
дир. Бу токчада кавшарлаш, кислоталар ёрдамида о^арти- 
риш ишлари бажарилади.



41-расм.
а — Шарп аппарати; б — Самсон аппарати.

Кавшарлаш даврида чщадиган зарарли газлар, о^арти- 
ришда кислота аралашмаларидан ажраладиган буглар шу 
най ор^али вентилятор ёрдамида з̂ авога чициб кетади. 
Кавшарлаш аппарати ^ам шу ерда булади (оёвда босиб 
ишлатиладиган ёки электр моторли компрессор). Булардан 
тапп^ари, протезларни полимеризациялаш учун электр ёки 
газ плитаси ва унинг устига лойиц сув солинган идиш 
булади. Бундан таш^ари яна бир эритиб ^уйиладиган,

42-расм. Пресс. 43-расм. )̂ ар хил сунъий тишларни ва
протезларни чархлашда, пардозлашда иш

латиладиган электр мотор.



ю^ори частота печь ^уйилган хона, чинни ^опламалар ва 
металл-керамик протезларни тайёрлаш печи жойлашган 
хона з^амда олтиндан тайёрланадиган протезлар учун 
алоз^ида хона булиши керак.

КАТТА ТИШ  ТЕХНИГИ

Катта тиш техниги поликлиниканинг бош врачи томо- 
нидан буйру^ билан белгиланади. У иш юзасидан булим 
бошлигига, бош врачнинг даволаш буйича ёрдамчисига ва 
бош врачга буйсунади.

Катта техникнинг асосий вазифаси тиш протез лабора- 
ториясида ишни яхши ташкил ^илиш, ясаладиган протез- 
ларнинг сифатини яхшилашда тиш техникларига я^индан 
ёрдам беришдан иборатдир.

К а т т а  тиш т е х н и г и н и н г  вазифалари:
1. Клиникадан, врачлардан келган ишларни техниклар- 

га та^симлаб бериш.
2. Техникларга та^симлаб берилган ишларни тегишли 

журналларга ёзиб бериш.
3. Техниклар бажарадиган з̂ ар бир ишни — тайёрлана

диган протезнинг сифатли эканини текшириб туриш.
4. Лабораторияда иш тартибининг яхши булишини 

куриш ва иш жойида ут чшдоаслик чораларини таъмин- 
лаш.

5. Техникларни тегишли хом ашё ва асбоб-ускуналар 
билан таъминлаш.

6. Лабораториядаги канализация, водопровод, электр 
тармо^ларининг нормал ишлашиви назорат ^илиб туриш.

7. К,имматбаз^о металлар ва улардан ясалган протезлар
ни, цаттиц таъсир цилувчи кислоталарни хавфсиз ва тугри 
са^лашни таъминлаш.

8 . Тар^атиладиган ишларнинг мураккаблигига ^араб, 
техникларнинг мез^нат тоифа даражалари (категория) ни 
назарда тутган з о̂лда белгилаш.

9. Куннинг охирида тайёрланган ишларни куриб, врач
га жунатиш, сифатсиз тайёрланганларини эса яна техник- 
ка ^айтариб бериш.

10. Яхши ишлаган техникларни рагбатлантириш, ёмон 
ишлайдиганларини бош врачга рапорт ёзиб бериб чора 
куришни тавсия цилиш.

Катта тиш техниги ^уйидаги ишларга масъул:
1. Лабораторияда буладиган з̂ ар хил тартибсизликлар 

ва сифатсиз тайёрланган протезларга.
2. Уз ва^тида тайёрланмаган протезларга.



3. Уз ва^тида тегишли форма буйича т^лдириб топши- 
рилмаган ^исоботга.

4. Техника хавфсизлиги ва ёнганга ^арши чора куриб 
^уйилмаганлигига.

тиш ТЕХНИГИ

Тиш техниги ^илиб бош врач томонидан, тиш техник- 
лиги маълумоти бор шахслардан тайинланади.

У кундалик иш буйича катта тиш технигига ва булим 
мудирига буйсунади.

Т и ш  т е х н и г и н и н г  в а з и ф а л а р и :
1. Протез тайёрлаш технологиясига ^атъиян риоя 

^илиш.
2. Протезларни сифатли ^илиб уз ва^тида тайёрлаш, 

ишлаб чи^ариш режасини бажариш.
3. Тайёрланган протезни текпшришга катта техникка 

бериш.
4. Хом ашёларни тежаб ишлатиш (мум, гипс, пласт- 

массалар ва бопща хом ашёлар).
5. Утирган иш жойини тоза тутиш.
6. К,атти  ̂ гапирмаслик (акс ^олда ёнида утирган тех

никка хала^ит беради).
7. Техника хавфсизлигини ва ёнгин чи^маслик чора- 

ларини куриб ^уйиш.
8. Врачдан келтирилган иш сифатли бажарилмаган 

булса катта техник ва булим мудирининг масла^ати билан 
ишни врачга яна ^айтариб бериш мумкин.

Тиш техниги узича касалларни 1̂ абул ^илишга, тишни 
даволашга, протез ^уйишга >*а̂ ли эмас. Техник сифатсиз 
ишлаган протезига жавобгар. Сифатсиз ишланган протезга 
кетган хом ашёга жавобгарлик техник зиммасига юкланади.

Поликлиникани ремонт ^илиш ва^тида техник 1 ой 
уртача маоши са^ланган ^олда подсобный (ремонтчиларга 
ёрдамчи сифатида) иш билан таъминланади.

Ш БОБ

ОРТОПЕДИК СТОМАТОЛОГИЯДА 
ИШЛАТИЛАДИГАН ХОМАШЁЛАР

Ортопедик стоматологияда ^оплама ва сунъий тишлар, 
шунингдек з̂ ар хил аппаратлар тайёрлаш учун бир хил ме
талл ар ало^ида ишлатилмай, балки уларнинг бир ^анчаси- 
нинг аралашмаси ^ушиб ишлатилади. Бунга сабаб, бир хил 
металла, масалан, эриш здрорати, ранги, эриб совигач



з^ажмининг камайиши, ^аттшушги, чукичланувчанлиги, 
чузилувчанлиги, ялпаювчанлиги, эгилувчанлиги ва боища 
керакли хоссаларининг яхши ва сифатли булмаслигидир.

2—3 ёки ундан куп металлар аралаштирилганда ю^орида 
айтилган, керакли булган хоссалар мавжуд булади. Масалан, 
соф олтин етарли даражада ^атти^ булмаганлиги учун ундан 
ясалган ^оплама тез орада тешилади. Агар унга маълум 
ми^дорда мис ва кумуш ^ушилса, ^аттюугаги ошиб ^оплама 
и ш п я п т  учун ярок;ли булади. Металларнинг бир-бирига 
^ушилиши билан уларнинг хоссалари узгаришини з̂ ар бир 
металл билан ало^ида танишилганда айтилади.
-  Кимёвий тоза олтин (Au) ортопедик стоматологияда 
ишлатил майди. Унинг ранги сомон рангига yxmani сарю  ̂
булиб, 1064°С з^ароратда эрийди, 2550°С з^ароратда ^айнай- 
ди. Олтин зангламайди ва кислоталарда эримайди. У фа^ат 
азот кислота билан хлор кислота аралашмасида эрийди. 
Кимёвий тоза олтин 1000 пробали булади. Агар таркибида 
бош^а металлар булса, ^ушилган металларнинг мицдорига 
цараб, пробаси пасайиб боради. Кимёвий тоза олтин юм- 
шо^ чузилувчандир. Унинг 0,01 граммини чузиб 32 метр 
сим ясаш мумкин. Шунинг учун ^оплама ва тишларга 
900—916 пробали олтин ишлатилади.

916 пробали дейишга сабаб, унинг таркибида 91,6% 
олтин, 4,2% мис, 4,2% кумуш бор. Таркибидаги бу мис 
ва кумуш кимёвий з^олатдагига нисбатан анча а̂ттга  ̂
булишини таъминлаш билан сомонсимон оч сари*; рангни 
^изгаш сарт^а з̂ ам айлантиради. Бундай олтин ^оплама 
з^амда сунъий тишлар учун ярок̂ пи булади.

750 пробали олтин ёйли протез, вкладка, ярим цопла- 
ма, илмок; ва узакли тишларда узак ясаш учун ишлати- 
лади. 750 пробали олтин 916 пробали олтинга нисбатан 
анча цаттиц з а̂мда эгилувчан булади. Бу олтиннинг тар
кибида 76% олтин, 8,3% кумуш, 16,7% мис булади.

916,750 пробали олтинлар ортопедик стоматологияда з̂ ар 
хил протезлар ясаш ва уларнинг ^исмлари учун яротухидир. 
Шу пробали олтинлардан протез ишланганда уларнинг бир 
^исмини иккинчи *;исми билан улаш учун (масалан, к;оп- 
ламаларни ^уйма тишга ва бош^а) кавшар сифатида иш
латил ади. Кавшарнинг эриш з^арорати з̂ ар доим кавшарла- 
нувчи *;оплама ва сунъий тишларнинг эриш з^ароратидан 
паст булиши лозим. Акс э̂ олда кавшарлаш ва^тида ^оплама 
эриб кетиши мумкин. Олтин кавшар тайёрлаш учун 916 
ёки 750 пробали олтиндан 9 цисм ва кадмийдан 1 ^исм 
огарлик миедорида олиниб, бир-бирига эритиб ьугшилади. 
Кадмийнинг эриш з^арорати паст булга ни учун тайёрланадиган



кавшарнинг з̂ ам з^арорати кавшарланувчи ^оплама ва 
сунъий тишларникига нисбатан паст булади. К,оплама ва 
сунъий тишлар ясаш учун заводда 916 проба,чи олтиндан
0,25—0,28 мм ^алинликда диск тайёрланади.

Олтин бклан ишлаш ва^тида нщоятда тозаликка — уни 
^изитган пайтда ёки ^изитиб булгач, совимасдан металлар 
(енгил эрувчи металл, ^ургошин, цалай) билан я*гинлаш- 
масликка риоя ^илиш лозим. Ь^изиган олтинга нинанинг 
учидек ^ургошин ёпишса з̂ ам сунг бу олтин ишга яро^сиз 
булиб ^олади ва ишлов бериш ва^тида ёрилиб кетади. Шу- 
нинг учун олтинга алоз^ида, бопща нарсаларга ишлатил- 
майдиган асбобларни (пинцет, эгов ва бош^а) тутиш ло
зим. Дискдан ^оплама ишлашда олдин Самсон ёки Шарп 
аппаратидан чи^ариб, хозухаган улчамда (днаметрда) гиль
за тайёрланади. Ундан ^опламалар тайёрланаётганда, 
штампдан чи^ариб олингач, 40 фоизли НС1 (хлорид кис
лота) да яхшилаб тозаланиши керак.

Олтин графитдан ясалган кичкина пиёлачада эритилади. 
916 пробали олтин аралашмасини тайёрлаш учун белгилан 
ган миодордаги металлар олинади ва уларни майдалаб эри- 
ган олтинга секин-аста цушилади. Сунг вальц аппаратида 
.(44-расм) кнщалаштирилади. Юп^аланган пластинка майда 
^илиб ^ир^илиб ва яна бош^атдан эритилади. Шу усулда 
2—3 марта ^ир^иб эритилса, унта ^угаиладиган металлар 
олтинга яхши аралашиб олатаро^ булмай, бир хил булади.

750 пробали олтин аралашмаси з̂ ам шу усулда тайёр
ланади. Илмюушр учун ишлатиладиган олтин симлар 750 
пробали ^отишмадан махсус тахтача (волочил тахтаси)да 
тайёрланади. Бу тахтача купинча пулатдан тайёрланиб би- 
рин-кетин кичкина булиб борадиган тешикчалардан иборат 
булиб, симларни бу тешиклардан бирма-бир утказиб ин- 
гичкалаштирилади (45-расм).

Платина (РО о^имтир кул ранг металл булиб, 1770°да 
эрийди. Платина з̂ ам олтинга ухшаш зангламайдиган, 
фа^ат азот билан хлорид кислота аралашмасида эрийдиган, 
юмшо^ чузилувчан металлдир. Платинадан ^оплама, 
узакли тиш, сунъий тишларнинг тугмачасини ясаш учун 
ва чиннидан к;оплама ясашда унта юп^а астар сифатида 
ишлатилади. Платина олтинга нисбатан анча кам кири- 
шади, шунинг учун у олтинга ^ушиб ишлатилади.

Кумуш (Ag) кимёвий тоза з о̂лда о^ рангда булиб, 
960°С да эрийди. Кумуш кислоталарга чидамсиз булиб, 
азот кислотасида эрийди. Ортопедик стоматологияда ку
муш олтин кавшар тайёрлаш ва олтиннинг рангдор булиши 
учун унга ^ушилади.



45- раем.
Олтин ва платинадан тайёрлана- 
диган симларни эфр хил диаметр- 
да ясаш учун ишлатиладиган 

'"кирялаш асбоби (волочил).

44- раем. 
Вальц аппарата

с (Си) к̂изгиш рангли, 
1083°С да эрийдиган, кисло- 
таларга чидамсиз металдир. 
Мис ортопедик стоматология- 
да ярим ^опламалар ясашда, 
олинадиган ^олипларга узук- 
лар тайёрлашда з̂ амда ол- 
тиннинг ^атти^ ва рангишшг 
бир оз ^изгиш булиши 
учун унта ^ушишда 
к;улланилади.

\^/Зангламайдиган пулатнинг хиллари куп булиб, улар- 
нинг бири 18—8 маркали, яъни 18% хром, 8 % никель, 
долган ^исми темирдир (бир оз углерод, марганец, ол- 
тингугурт ва фосфор киради). Д. Н. Цитрин ЭИ-95 
маркали зангламайдиган пулатни тавсия этди. Бу пулат 
яхши ^уйилувчан булиб, ^уйма тиш, ёй ва бопща 
^уйилиб ясаладиган протезлар ва уларнинг ^исмига иш- 
латилади. К,оплама ва илмо1(лар эса ЭЯ1-Т маркали 
зангламайдиган пулатдан ишланади. Булар кислоталарга 
чидамли, киши аъзосига зарар келтирмайдиган, бопща 
маркали зангламайдиган пулатларга нисбатан протезлар 
ишлаш учун анча ^улай, енгил ва яхши пардозланув- 
чан, олтинга нисбатан анча цатти^, чидамли ва арзон- 
дир. Эриш ^арорати 1600°С.
\ /К^ургошин (РЬ) ^орамтир кул ранг тусда булиб, 
Э27,4°Сда эрийдиган металдир. К^ургошиндан тайёрланган 
юпк;а пластинкалар ёйли з̂ амда юк;ори жаг учун тула олиб 
цуйиладиган протезлар тайёрлашда, цатти^ танглайда 
думбо1̂ лик булса (торус) уни чегаралаб ^уйиш учун (^ис-



тирма тайёрлаш учун) ишлатилади. Ундан тапщари, 
^ургошин енгил эрувчан ^отишманинг таркибига киради.

-» Кадмий (Cd) ^алайга ухшаш рангли металлдир. Эриш 
з^арорати 320°С. Кадмийнинг эриш з^арорати олтинникига 
нисбатан анча паст, эриганда тез о^иб тар^аладиган 
булганлиги учун олтин билан ^ушиб кавшар тайёрланади. 
Эриб турган олтинга кадмийни хитой ^огозига 3—4 ^ават 
^илиб ураб ^ушилади. ^огоздаги кадмий эриб турган ол
тинга цушилиши биланок;, эритишни тухтатиш керак. Чун- 
ки кадмий оловда ёниб камайиб ёки тамом булади, бу эса 
тайёрланаётган кавшарнинг эриш з^ароратини ю^орилаш- 
тириб юборади. Кавшар тайёр б^лгач, уни болгада уриб 

_ ёки эриган ва^тида махсус асбобга едгйиш йули била»  
хозугаган шаклда тайёрланади ва вальц аппаратидан 
чи^ариб юп^алаштирилади. Сунг майда-майда, эни 2—4, 
буйи 4—7 мм узунликда ^ир^илиб кавшарлаш учун тай- 
ёрлаб ^уйилади.

^_Jyx (Zn)HHHr эриш з^арорати 419,4“С. Рух эриган пайт- 
да тез о*;иб тар^аладиган металл, шунинг учун з̂ ам кав
шар тайёрлашда ишлатилади.

1 К а̂лай (Sn) о^имтир кумуш рангдаги металл, эриш 
з^арорати 23ГС. К,алай енгил эрувчан ^отишма таркибига 
киради.

СТемир (Fe) ту^ кумуш ранщаги, 1530°С да эрийдиган 
металлдир. Темир зангламайдиган пулат таркибининг асо- 
сий к,исмини ташкил ^илади.
V-Никель (Ni) эриш з^арорати 1455°С, цалайсимон рангли 

металлдир.
Никель тиш протезларига ишлатиладиган, зангламай

диган пулат таркибига киради. Никель ^ушилган 
пулатнинг эгилувчанлиги ошади.
(^Висмут (Bi) ^изгиш рангли, 271°Сда эрийдиган металл. 

Висмут цатти^, эриб ^отгач кам киришадиган металлдир. 
Шунинг учун з̂ ам енгил эрувчи металл аралашмасининг 
таркибига киради.

Сурьма (Sb) .^алай рангли (з^аво рангга ухшашиб ке- 
тадиган) 630°да эрийдиган металдир.

Сурьма з̂ ам висмутга ухшаш кам киришадиган ва 1̂ ат- 
тщ  металл булганлиги учун ^опламалар ишлашда металл 
тиш шаклини тайёрлашда ишлатиладиган енгил эрувчи 
металл з^исобланади.
V,-Енгил эрувчан металл дотишма ^опламага, умуман 
протезнинг баъзи бир ^исмига керакли булган шакл 
болгалаш, эзиш усули билан берилади. Бундай ишлар 
штамп ва контрштамп ёрдамида ^илинади. Штамп ва



контрштамп тайёрлаш учун керак булган хом ашё енгил 
эрувчан, цотгандан сунг киришмайдиган ^оплама ёки 
бопща керакли протез ^исмларини штамп ва контрштампга 
Куйиб ёки киритиб болгалаш, эзищда, деярли уз шаклини 
узгартирмайдиган булиши лозим. Шу талабларга жавоб бе- 
радиган хом ашёдан тайёрланадиган ^оплама ёки бопща 
протезларнинг шакли ани*; чи^ади. Ана шундай хом ашё 
енгил эрувчан металлар аралашмасидир. Бунинг таркибига 
^алай, ^ургошин, висмут ва кадмий киради. Енгил эрувчан 
^отишманинг бир неча хил рецептлари бор. Масалан:

1. Висмут 50%
{^алай 25% эриш ^арорати 93°
1̂ уррошин 25%

2. К,алай 2 0%
^ургошин 19%, эриш ^арорати 65°
Висмут 48%
Кадмий 13%

Кавшар бир ^анча металларнинг аралашмасидан иборат 
булиб, протезнинг бир ^исмини иккинчи цисми билан (ма
салан, ^опламани тиш билан) кавшарлаш учун ишлати- 
лади. Кавшар кавшарланувчи металлардан паст ^ароратда 
эриши, кислота, иш^орларга чидамли ^амда кавшарлаш 
ва^тида тез ва яхши цуюлувчи булиши, кавшарланувчи 
металларга рангининг ухшашлиги ва унга ёпишиши зарур. 
Зангламайдиган пулатдан ишланган ^оплама ^амда протез 
ва унинг бош^а ^исмларини бир-бирига кавшарлаш учун 
Д. И. Цитрин 800°Сда эрийдиган, ю^орида айтилган та
лабларга жавоб берадиган янги кавшарни тавсия ^илган. 
Бу кавшарлар купинча муаллиф номи билан «цитрин» деб 
аталади. Бунинг таркибида кумуш, мис, рух, марганец, 
никель, кадмий ва магний булади.

Кейинги пайтда Цитрин кавшарига ухшаш ПСрМЦ-37 мар- 
кали кумушли кавшар ишлаб чи^илди. Бу кавшар таркибида 
э̂ ам кумуш, мис, рух, марганец, никель, кадмий, магний бор. 
Аммо уларнинг ^ушиладиган миедори бопщачаро^.

Олтиндан ишланадиган протезлар учун тайёрланадиган 
кавшар таркибининг купчилик ^исмини олтин ташкил 
^илади (олтин ва кадмийга ^аранг).

К.ОЛИП ОЛИШ УЧУН ИШЛАТИЛАДИГАН ХОМАШЁЛАР

Ортопедик стоматологияда ^ар хил аппаратлар ва про
тезлар ясаш учун огиздаги табиий тишлар, альвеоляр уащ 
ва танглайнинг модели булиши лозим. Шунинг учун олдин 
огазнинг керакли ^исмидан ^олип олиниб, шу ^олип асо- 
сида модель тайёрланади.



^олип олиш учун ишлатиладиган хом ашёлар маълум 
талабларга жав об берадиган булишлари керак, яъни:

1. Огазга цуйиладиган протез сатз^ининг урни яхши ту- 
пгаб ^оладиган.

2. Огазни куйдирмайдиган ^ароратда яхши эрийдиган.
3. Огиз ^ароратида ^отадиган.
4. Огиз шилли^ пардасига салбий таъсир ^илмайдиган.
5. Ёмон э̂ ид ва мазага эга булмаган.
6 . Стерилизация (микроблардан ^оли) ^илишда узининг 

керакли хусусиятини йу^отмайдиган.
7. Огаздан олиш ва^тида шакли узгармайдиган.
8. Огизга ^улай кириш ва осон чи^иш хусусиятлари 

булмоги керак.
К,олип олишда ишлатиладиган хом ашёларга исси^ 

(термопластик) ва сову^ сувда эрийдиган (гидроколлоид) 
алгинат, силикон ва гипс киради.

Иссиеда эрийдиган массаларга стене, гуттаперч, орто
кор, Керр ва Вайнштейн массалари киради.

Стене. Стене парафин, асалари му ми, глицерин, резина 
массаси, рух оксиди ва деярли 80 фоиз тальк билан ка- 
нифолдан ташкил топтан. 40—65°С да юмшайди. З^озир у 
кам ^улланилади. Унинг урнига ю^орида айтилган талаб
ларга жавоб берадиган Вайнштейн массаси, ортокор иш- 
латилади.

Гутаперч. У гутаперч дарахтининг цотиб долган шира- 
сидан олинади. Х^озирги пайтда Украинанинг урмонларида 
усувчи утлардан олинади.

Гутаперч 70—80°да юмшайди ва огазда секин ^отади. 
Гутаперч мураккаб протезлар ясаш учун, кавакли юмшоц 
з^амда ^аттщ танглайнинг ^олипини олиш учун ишлати- 
лади.

Вайнштейн массаси. Бу масса иссицда эрийдиган мас- 
саларнинг ичида энг дурусти ^исобланади.

Буни Москва тиббий стоматология институтининг ил- 
мий ходими Вайнпггейн тавсия этган ва «ММСИ-В-2 мас
саси» деб ном берилган. Бу масса 50—70°Сда юмшаб, 
огазда 2—4 минут ичида к;отади. Асосан жаг ва юз аппа- 
ратларини ясашда ^олип олиш учун ишлатилади. Бунинг 
таркибида пентаэритроцитоканифол эфири 15 фоиз, гли
церин канифол эфири 5 фоиз, асалари муми 7 фоиз, талк 
10 фоиз, 2 фоиз НгО ва бир оз ванил булади.

Бундан бопща маркали, яъни «ММСИ В-1 массаси* з^ам 
бор. Бу масса тула олиб фгйиладиган пластинкали протезлар 
ясаш учун ^олип олиш, тайёр болтан пластинкали протез- 
ларда камгак жой — бушлиц булса шу пластмассадан ^упшш



ма^садида (перибазировка) ва ярим ^опламалар ясашда 
^олип олиш учун ишлатилади. Вайнштейн массаси заводдан 
айлана ва туртбурчак шаклда (печеньега ухшаш), ту^ ^изил, 
жигар рангда цутичаларда чи^арилади.

Колип оладиган масса МСТ-03. Бу масса иссщ сувда 
эрийдиган булиб, узакли тишлар ва чинни ^опламалар 
ясашда ^олип олиш учун ишлатилади. Унинг таркибида 
синтетик смола билан мум (тулдиргич) булади.

Ортокор. Ортокор канифол смола билан этилцеллюлоза 
ва тулдиргичдан иборат булиб альвеоляр уащ жуда 
сий^аланиб кетган та^ирда цолип олиш учун олиб 
^уйиладиган протезлар тугри келмай долган пайтда унга 
юп^а ^ават пластмассадан ^уйиб тузатиш учун ^олип 
олишда (перебазировка), мураккаб булган жат юз протез- 
ларининг таяниб турадиган ^исмларни тугри аншугаб олиш 
ма^садида ^олип учун ишлатилади.

Стомалгин-02. Стомалгин-02 порошок ^олида булиб, 
унинг асосида алгинат натрий ётади. Стомалгин-02 сув 
билан яхши аралашиб хамир ^олатига келтирилиб, тула 
булмаган ва тула олиб ^уйиладиган протезларни ясашда 
к;олип олиш учун ишлатилади. Бу хом ашё билан ^олип 
олганда ва модель (шакл) тайёрлаганда киришмайди, 
узгармайди. Шунинг учун ^ам стомалгин-02 ^олип олиш 
учун яхши хом ашё з^исобланиб* ^озирги пайтда кенг 
^улланади.

Сиэласт-69. Сиэласт-69 асосида сову^ усулда вулька- 
низация буладиган силикон, каучук, бор паста ^амда ик- 
кита суюк; катализатор ётади.

Бу пастани катализатор билан аралапггириб эластик 
з^олатга келтирилиб пародонтоз ва олиб ^уйилмайдиган 
куприксимон протезларни тайёрлашда ^олип олиш учун 
ишлатилади. Сэласт-69 си^иб чи^ариладиган тюбикларда, 
унга аралапггириб ^ориладиган сую^лиги эса кичик ши- 
шачаларда булиб, булар ^утичаларда чи^арилади.

Гипс. Ортопедик стоматологияда гипснинг а^амияти 
жуда катта. Гипс ^олип олиш учун ишлатилиши билан 
бир цаторда, з̂ ар хил протезлар, аппаратлар ясашда ёр- 
дамчи хом ашё сифатида з̂ ам кенг куламда фойдаланила- 
ди. Гипс табиатда харсанг шаклида учрайди. У ^олип олиш 
учун ишлатиладиган хом ашёга ^уйилган барча талабларга 
тули^ жавоб беради. Кимёвий формуласи СаБ04  2НгО 
(кальций сульфат). Бундай гипс харсангларини махсус 
печларда 170°Сда 10—22 соат мобайнида ^издириш йули 
билан таркибидаги бир молекула сув буглатилиб, унга 
ухшатиб майдаланади. Бунинг формуласи — (СаБО^НгО.



Гипс таркибидаги сув буглатиб юборилгани учун з̂ ам 
ишлатиЩ ва^тида — сувга солиб аралаштирилганда у сув- 
ни узига; тез шимиб олади.

К,оридган гипснинг тез ^отиши учун уни тугри тоза 
сувда эмас, балки 3% ли туз аралашмасида цориш керак. 
Агар туз аралашмаси бундан зиёд булса ва бу сувда гипс 
^орилса, у ^отгаидан cjrar юмшаб у^аланиб кетади. Агарда 
модел тЗйёрлаш учун гипс цориладиган булса, унда туз 
эритмасй бор сувда ^ориш керак эмас. Акс з^олда, ^отган- 
дан сун^ уваланадиган булиб цолиши мумкин. Шунинг 
учун (туз солинмаган) сувда цориш керак. Сув иссицро^ 
булса з̂ ам гипс тез цотади. Агарда гипс жуда тез ^отадиган 
булса, бундай гипс к;ориладиган сувга бура, цанд ёки гли
церин 1$шиш билан цотишни секинлаштириш мумкин. 
Гипсни цоришга з а̂м ало^ида эътибор бериш лозим.

Резина пиёлага сув солингандан сунг гипсни унга 
булиб-булиб ^упгалади. Гипс сувни яхшилаб шимгач, у 
тезликда гипс ^орадиган шпатель билан аралашма 
^аймоцсимон з^олга келгунча »¡орилади.

Гипсни »¡урук; жойда, тахта, фанер ёки тунука ^утида 
caiyiam керак. Гипс сацланадиган идишнинг усти з̂ ам яхши 
ёпиладиган булиши лозим. Акс з^олда гипс узига намни 
тортиб ишга яро^сиз булиб ¡(олади.

Мум. Мумнинг з̂ ам з̂ ар хил протезлар ва аппаратлар 
ясашда ёрдамчи хом ашё сифатида аз^амияти катта.

Мум асосан асаларининг инидан з^амда карнауб 
усимлигидан олинади. Мумлар тоза з^олда ортопедик сто
матологи яда деярли ишлатилмайди. Асалари мумига пара
фин, усимлик муми, канифол к;ушиш билан керакли си- 
фатдаги мум тайёрланади. Протез ва аппаратлар тайёрлаш 
учун ишлатиладиган мум з̂ ар хил сифатга эга булиб, асо
сан 3—4 хил куринишда заводда ишлаб чи^арилади.

1. Пластинкали мум. Бу мум улчови: эни 9 см, буйи 
16 см ва ^алинлиги 1,5—2 мм булади. Таркибида асалари 
муми ва парафин бор. Унинг рангги цизгиш, пушти 
булиши учун буёц к;ушилади. Бу мумни хозугаган шаклга 
осонлик билан келтириш ва шу шаклни маълум муддат- 
гача caiyia6 цолиш мумкин. Шунинг учун у клиникада 
бир ва^тнинг узида беморда махсус (индивидуал) цоппщ, 
лабораторияда асос билан прикус ёстигини тайёрлашда, 
тишларга шакл бериш ва бопща ма^садларда ишлатилади.

2. Шакл беришда ишлатиладиган мум. Бу мум олдин- 
ги айтилган мумга Караганда анча ^аттюухиущр. Шунинг 
учун з̂ ам бу мумдан куприксимон протез тайёрланаётган 
булса, протезнинг цопламалар уртасидаги ^уйма ^исми,



^уйилиб тайёрланадиган ярим ^опламалар ва бопща хил 
протез ^исмларини шакллантиришда фойдаланилади. Бу- 
нинг таркибига асалари муми, цаттш^ булиш учун пара- 
финдан тапщари усимлик мумидан з̂ ам *$шилади. Бу мум 
туртбурчак ва ясси таёцчалар шаклида заводда тайёрла- 
нади.

3. Ёпиипод мум. Бу мум протез ва аппаратларнинг 
металл ^исмларини бир-бирига улаш ма^садида, гипс- 
лашда (гипсга кумишда) кавшарланадиган жойларни 
бир-бирига елимлаш учун ишлатилади. Бунинг таркиби- 
да мум билан бирга канифол з̂ ам булади. Лекин к^п- 
роц ^исмини канифол ташкил этади. Шунинг учун про- 
тезнинг елимланадиган ^исмини яхши ушлаб ту ради. 
Ёпшшод мум юмало^, 5—8 мм диаметрдаги таё^ча 
шаклида заводда тайёрланади.

4. Огиз з^ароратида эримайдиган вкладка учун ишла- . 
тиладиган мум. Бу мум таркибида купроц усимлик муми 
булгани учун анча цаттшушк беради ва берилган шаклни 
са^аб  ^оладиган хусусиятга эгадир. Шунинг учун бу мум 
касалнинг огзида бир лаз^зада ясаладиган вкладкалар, ярим 
фзпламалар ясаш учун ишлатилади.

Пластмасса. Олиб 1$йиладиган пластинкали протезлар- 
нинг а соси XIX асрдан бошлаб каучукдан тайрлана бош- 
ланган.

Бу каучукнинг исси^ни яхши утказмаслиги, с^лакда 
эримаслиги туфайли булиб, лекин у камчиликлардан з̂ ам 
з^оли эма?. Каучукдан тайёрланган протез асосида майда 
пуфакчалар булади. Бу пуфакчаларга ов^ат цолдшрюри, 
микроблар кириб допиши натижасида огиз з^идланади. Баъ- 
зан каучук огаз шилли^ пардасига ёмон таъсир ^ ил ад и, 
ранги шилли^ парда рангига ухшамайди. Шунингдек у ни 
пардозлаш анча мураккаб. Бу — каучукнинг энг катта 
камчиликларидандир.

Шунинг учун з а̂м протез асосига ишлатиладиган янш 
хом ашёлар топиш борасида куп илмий ишлар олиб бо- 
рилиб, бирйнчи марта 1914 йилда янги пластмасса — цел
лулоид ишлатилди. Лекин целлулоид пластмассаси з̂ ам та- 
лабга мувофш^ б^лмай, ^уйидаги камчиликларга эга: 1) 
унта босим берилганда (прессланганда) птаклшш 
узгартиради, 2 ) цуланса зрщ таратиб ту ради, 3) ранги 
узгарувчан булади. Шу сабабли кейингн пайтларда у ни 
протез асоси сифатида ишлатишдан воз кечилди. Бундан 
таш^ари, винил смоласи ва бопп^а хом ашёлар з̂ ам иш- 
латиб к^рилди. Лекин буларнинг з^аммасида бир ^анча 
камчиликлар булгани учун улар кенг ^улланилмади.



Мамлакатимизда пластмассани протез асоси сифатида 
ишлатиш илмий ишлари 1934 йилдан бери олиб борил- 
моода. Москва марказий протез институтида Шведов, 
Одессадаги стоматология институтида Новик янги фенол- 
формалдегид пластмассасининг рецептини ишлаб чивди- 
лар. Лекин бу пластмассанинг з а̂м ранги узгарувчан эди. 
Шу сабабли ундан кенг фойдаланилмади.

1940 йилда Марказий ортопедия ва травматология ил- 
мий-текшириш институти (ЦИТО) ва экспериментал 
пластмасса заводининг ходимлари биргаликда илмий-тек- 
шириш ишлари олиб бориб, акрил смоласи асосида АКР-7 
маркали янги пластмасса рецептурасини ишлаб чшущлар.

Бу пластмасса кукуни полиметилметакрилат полимер 
деб аталиб, органик ойнанинг ^олдик; кукунини механик 
усулда мяйдалаш йули билан олинган. Сукиугаги эса (ме- 
тилметакрилат) маномер деб аталиб, кукунни махсус 
идишда яхши илитиб ^айнатиш ор^али з^осил ^илинади. 
АКР-7 дан ишланадиган протезйинг асоси огиз шилли^ 
пардасининг рангига ухшайди. Чунки бу пластмассанинг 
кукунига ёки сукиушгига бу ёц сифатида Судан IV 
^ушилади. Полимер жуда ялтиро^ булганлиги учун унга 
рух оксиди з а̂м (1,95 фоиз) ^ушилади.

Протезнинг асоси учун ишлатиладиган АКР-7 полимери 
усти дшп; цутичада ёки огзи ёпи^ шиша идишда, мано- 
мери эса ^ораро^ шиша идишда булиб, иккаласи яна цути- 
чага солинган з^олда заводдан чи^арилади. Бундан тапщари 
бу ^утичада модел билан протез асоси орасига пластмас
сани пресслаш ва^тида ^уйиладиган целлулоид варага з^ам
солинган б^лади.

Сунъий тишлар ва куприкли протезларга ишлатилади
ган пластмассанинг кукуни (полимер) протез асосига иш
латиладиган пластмасса кукунига Караганда анча майда- 
дир. Рангини узгартириш, яъни о^-сарппп тусга келтириш 
учун сульфахлорат ^алайи ^у шил ад и. Куприксимон про
тез, пластмассали цоплама, з^амда узакли тишлар учун 
ишлатиладиган полимер заводдан 6 хил рангда 6 та ^ути- 
чада ёки шиша идишда, маномери з^ам огзи яхши ёпила- 
диган шиша идишда чицарилади. Буларнинг з^аммаси ^ути- 
чага жойланган булади. Полимер порошогининг икки хи- 
лини бир-бирига цушиш йули билан яна учинчи рангдаги 
кукунни тайёрлаш мумкин.

АКР-7 дан тапщари ^отмайдиган пластмасса АКР-9 з^ам 
бор. Бу сунъий бурун, цулоц з^амда маищ ва мусоба^а 
пайтларида боксерларнинг тишлари синиб кетмаслиги учун 
тепа ва пасгки тишларга кийдириладиган ^алпо^ (шина)



^амда протез асосини икки ^аватли ^илиб ясашда ишла- 
тилади.

Кейинги йилларда АКР-9 урнига шу ма^садларда иш- 
латиладиган, олдингига Караганда анча сифатли ЭГМАСС- 
12 пластмассаси цулланилмовда.

Синган, баъзида нотугрироц ясалган протезларни туза- 
тиш учун ишлатиладиган тез цотувчи АКР-100 сгерокрил 
ва ACT № 1—2 пластмассалари амалга жорий ^илинган.

Ю^орида айтиб утилган пластмассаларнинг камчилик- 
лари булгани туфайли з̂ озир яна янги, сифати яхширо^ 
пластмассалар ишлаб чи^арила бошланди. Булар ^уйида- 
гилардан иборат.

Этакрил (АКР-15). Этакрил асосан олиб ^уйиладиган 
пластинкали протезлар асосларини тайёрлашда ишлатила- 
ди. Этакрил АКР-7 га ухшаш кукун ^амда сукн^ливдан 
иборат булиб, асосан акрилалик сополимердан тузилган 
булади. Ранги огиз шиллик пардасининг рангига ухшаш 
булади.

Этакрил — АКР-15 кюветага босилаётган пайтда узи- 
нинг чузилувчанлиги, полимеризация ^илиб булинганидан 
сунг мурт булмаганлиги билан шу ма^садда ишлатилади
ган бош^а пластмассалардан фар^ ^илади. Шунинг учун 
>»озир АКР-7 урнига АКР-15 чи^арилмоеда.

Редонт-03. Редонт-03 узи цотувчи пластмассаларга 
ухшаш тез ва^тда, исси^ сувда ^айнатмаса ^ам ^отадиган 
пластмассадир. Редонт-03 синган протезларни бир-бирига 
ёпиштириш, бирон камгак жойлари булса у ни тулдириш 
^амда ортопедик ва ортодонтик аппаратлар тайёрлаш учун 
^улланилади. Ранги ^ам огиз шилли^ пардаси рангидек 
пушти булиб, асосан акрилалик сополимер гуру^ига кира- 
диган кукун ^амда сукиугак куринишида булади.

Фторакс. Фторакс ^ам олиб *;уйиладиган пластинка 
протезларнинг асослари учун цулланилади. Бунинг тарки- 
би фтори бор акрилалик сополимерлардан иборат булиб, 
узининг ^атти1ушги ва ялтиро^лиги билан бопща пласт
массалардан фар^ ^илади.

Бакрил. Бакрил олиб ^униладиган пластинкали протез
ларнинг асослари учун юз-жаг ва бош^а ортопедик аппа
ратлар тайёрлашда ^улланилади. Бакрилнинг кукуни асо
сан акрилик сополимердан булиб, сукнргаги эса метилме- 
такрилатдан иборатдир. У ^ар хил урилишларга чидамли, 
осонлик билан ^ирилиш ва пардозланиш хусусиятига эга- 
дир.

Протакрил-М. Протакрил узи цотувчи пластмассалар
га киради. Олиб ^уйиладиган i пластинкали протезлар-



нинг асосини тайёрлаш, жаг-юз, ортодонтик аппаратлар, 
пародонтоз тишларни бир-бирига боглашда (тахтакач- 
лашда) з^амда синган протезларни ёпиштириш, тузатиш- 
да ишлатилади. Кукуни таркибида фтор бор акрилалик 
сополимердан иборат булиб, сукмушги эса метилметак- 
рилатдир.

ПМ-01 пластмасса. ПМ-01 пластмасса альвеоляр усщ  
сий^аланиб кетганда, юпцаланиб уткир булиб цолганда ёки 
альвеоляр усшршнг бирор ^исмида суяк туртиб чи^иб дол
ган тавдирда протез асосини икки цаватли к;илиб ясашда 
^улланилади.

Бу пластмассадан фойдаланганда протез асоси доим юм- 
шоц булиб, альвеоляр усиедаги но^улай жойларни ^аттиц 
босмайди ва ботмайди.

Синма-74. Синма-74 олиб цуйилмайдиган цоплама, 
узакли тишлар, куприксимон ва шунга ухшаш з а̂р хил 
протезларни ясашда ^улланилади.

Бу пластмасса табиий тишларга ухшаш рангларда 
булиб, ун хил ёки бир хил рангда кичкина шишача- 
ларда кукуни ало^ида, сукнушги алозреда ^илиб чи^ари- 
лади. Булардан тапщари, агарда бу ранглар табиий 
тишларнинг рангига тугри келмаса уларнинг рангини 
узгартирадиган буё^ сифатида ишлатиладиган кукимтир, 
саргамтир кукунлар з̂ ам бирга алозрвда идишларда 
чи^арилади.

Синма-74 пластмассаси узининг з̂ ар хил таъсирларга 
чидамлилиги, табиий тишнинг рангига яхши мос келиши 
билан бош^а пластмассалардан фар^ цилади ва шунинг 
учун сунгги пайтларда кенг ^улланилмоеда.

IV БОБ

к а с а л н и  к;а б у л  к,и л и ш

Касал протез кабинетига киргач, у тиш врачи курсисига 
утиради ва унинг боши тагига ^уйиладиган курси ёсти^ча- 
си (подголовникни)ни тугрилаб, буйнига фартук осилади 
(кийимларини гипс ва бопща нарсалар билан ифлос 1̂ ил- 
маслик учун). .Сунг врач совун билан цулини яхшилаб 
ювиб, тоза сочила артади.

Касалнинг тишлари ва огиз бушлигини куриш учун 
стерилизацияланган пинцет, зонд, тиш врачи ойнасини 
цисцич ёрдамида лотокка солиб, курси ёнидаги столга олиб 
келиб зуяди.



Касалнинг тишларини чархлаш, ^олип олшп ва шунга 
ухшаш ишларни бажариш учун аввало касални ва унинг 
бошини керакли баландликка кутариш лозим.

Врач касални туриб ёки утириб ^абул ^илипш мумкин. 
Шунга ^араб касал утирадиган курсининг утиргачини орца 
паст тарафидаги теги шли тепкиларни босиш билан 
хо^лаган баландликка тугрилаш мумкин. Курсининг бош 
тагига ^йиладиган ^исмини олдинга, opeara, пастга ва 
баландга суриб к;уйиш билан касалнинг бошини хо^лаган 
баланд ёки паст ^олатига келтириши мумкин. Шифокор 
касални туриб цабул ^илса, касалнинг огзи билан врач 
тирсаги бир текисликда, утириб ^абул ^илинадиган булса, 
касалнинг елкаси врач елкасидан бир оз пастро^да булиши 
керак (46-расм). Касални врачга нисбатан шундай баланд- 
ликда ущазиб, сунгра ^илинадиган иш (тишларни чарх
лаш, муста^ил махсус ^ошщ тайёрлаш ва шунга 
ухшашлар) пастки жагда булса, касалнинг боши тугри 
^олатида, агарда ^илинадиган иш ю^ори жагда булса, кур
сининг бош тагига ц;уйилувчи ^исми opi^a томонга суриб 
ма^камланади. Шунинг билан бирга бош з̂ ам ор^а томонга 
ётицроц туради.

Хуллас, касал ^ам узига цулай холатда, уни ^абул 
^илувчи врач з а̂м цулай баландликда утириши лозим. 
Ю^орида айтилганлар бажарилмаса врачнинг ^уллари то- 
лш^иб, буйни ва бели огриб ^олади. К^илинадиган ишла- 
рини нормал ^олда давом эттира олмайди. Врач касални 
утказишга доим эътибор бермай цабул ^илаверса, узига 
зарар етказиб ^уйиши, масалан, умурщаси ^ийшайиб 
^олиши, миозит ва шунга ухшаш кунгилсиз ^одисалар руй 
бериши мумкин. Бундан тапщари, касал но^улай утириб 
^олса, тишларини арралаш, чархлаш ва^тида лабини, лун- 
жини ёки огиз шилли^ пардаларининг бирор ^исмини ке- 
сиб юбориш, гипс билан ^олип олаётганда гипснинг 
опщозонга, нафас йулларига кетиб ^олиши ва шунга 
ухшаш бопща ^одисалар юз бериши мумкин.

Касал кунгилдагидек утказилгач, столнинг устидаги 
тайёрлаб ^уйилган асбоблар ёрдамида тишлар, огиз шил- 
лиц пардалари текширилади. Бунда зонд ва ойна ёрдамида 
табиий тишларнинг чириган чиримаганлигини, пинцет ёр
дамида тишларнинг ^имирлаш-^имирламаслиги, уларнинг 
кесув ёки чайнов тарафидан пинцет билан аста уриб 
курилиб, бунда огриш-огримаслиги, курсаткич бармо^ би
лан эса альвеоляр уси^нинг ва танглайнинг шилли^ пар- 
даси ва унинг остидаги ту^ималарнинг берилувчан-бери- 
лувчан эмаслиги, альвеоляр устршнг шиллщ пардалари



46- раем. Касални кабул к;илиш: 
а — туриб цабул килиш; б — }пгириб кабул килиш.

тагида сезиладиган суяк ^ирралари бор-йуцлиги, альвеоляр 
думбо^иги, танглай усига (торус), юз, лаб, юганчалари 
(уздечки) ва шунга ухшаш суръий тиш цуйиш учун 
аз^амияти зарур булган огиздаги ту*;ималарнинг з^олати 
урганиб, билиб чи^илади.

ТИШ К.УЙДИРУВЧИНИНГ КАСАЛЛИК ТАРИХИ (ВАРАНАСИ)

Касаллик тарихи тиббиётнииг даволаш, статистик ва 
юридик з^ужжати з^исобланади. У ид а касалликнинг келиб 
чюршш, касалик диагнози, баъзи бир тишнинг йуц 
булиши, унинг »¡ийшайиб туриши, касал шикоятлари — 
ов^атни язеши чайнай олмаслиги, косметик ну^сонлар, 
жаг, тиш, юз ва чайнов аппаратларида ^андай узгаришлар 
борлиги, бу касалликни даволаш чоралари ва ундан сунг 
^илинган даволаш натижаси ёзилади.

Касаллик тарихи (вара^аси) цуйидаги ^исмлардан ибо- 
рат булади.

1. П а с п о р т  ц и с м и .  Бунда касалнинг ^^нимгоз^и, 
исми, фамилияси, ёши, касби курсатилади.



2. З ^ а ё т  а н а м н е з и .  Бунда касалнинг ирсияти 
(захм, сил ва бопща касалликлар), тузалган ёки з^озирги 
даврда кечираётган касалликлари (агар булса), ёмрн одат- 
лари (чекиш, спиртли ичимлик истеъмол ^илиш) ёзилади.

3. ^ о з и р г и  к а с а л л и г и н и н г  а н а м р е з и .  
Бунда касалликнинг келиб чи^иши — ^айси йилд^н бош- 
лаб тишлари туша бошлаган, тишнинг ^ийши^ булиб 
^олиш сабаблари, бундан олдин протез ^уйдирган ёки 
^уйдирмаганлиги, агар протези булса, у неча йилдзн бери 
протездан фойдаланиши ани^ланади.

4. М у с т а ^ и л  т е к ш и р и ш .  Бунда касалнинг юз 
куриниши, яъни бурун-лаб бурмаси, да^ан-огаз бурчаги- 
нинг бурмаси, огаз шилли^ пардаси, тиш курсаткич жад- 
валига тишларнинг касал ёки касал эмаслик ^олати, ю^ори 
тиш ^аторларининг пастки тиш ^аторларига булгац муно- 
сабати (прикус), тиш йуц жойдаги альвеоляр усщршнг 
полати (^ай даражада сий^аланиб кетгани), тангдайнинг 
чу^ур ёки юзалиги, танглай ва альвеоляр усиц шиллик; 
пардасининг ранги ва берилувчан ёки берилувчан эмаслик 
(податливость) ^олатлари ёзилади.

5. К,а н д а й  к а с а л л и к  ( д и а г н о з ) .  Бунда 
ю^ори з^амда пастки жагда тишларнинг ^аммаси ёки бир 
фгсмининг йу^лиги, косметик ну^сони белгиланадц.

6 . Д а в о л а ш  р е ж а с и .  Бунда ^ай усулда ^ай 
хилдаги протез ясаш аншушнади.

7. Д а в о л а ш  к у н д а л и г и .  Бунда касалнинг ^ар 
келганида даволашнинг ^андай тадбирлари курилганлиги, 
к;айта келадиган куни ва охирида даволаш натижаси (эпи
криз) ёзилади.

СУНЪИЙ т и ш  ^ У й и ш г а  к Ур с а т м а л а р  в а  м о н е л и к
«¡ИЛАДИГАН ДОЛЛАР

Протезлар а сосан ов^ат чайнаш, долган тишларни яхши 
са^тш , ов^ат з^азм булиш аъзоларида ов^атнинг яхши 
узлашиши, косметик ва фонетик тарафларидан камчилик- 
лар булмаслигини назарга олинган ^олда ^уйилади. Огизда 
тишнинг булиши ош^озон учун катта а^амиятга эга.

И. П. Павлов ов^ат чайналганда огаз шиллщ нарда- 
ларига тегиб, уларни фгпо^лаши, бу эса уз навбатида 
опп^озон безларини ^узгатиб, уларнинг ишлаш ^обилияти 
ошишини исбот ^илган. Тишларнинг булиш-булмаслигвдан 
^атьи назар, чайнаш ^обилияти етарли булмаса, о в ^ т  де- 
ярли чайналмайди ва огизда кам туради. Огизда кам тур- 
ган ов^ат эса огаз пгаллщ пардаларини кам фгпп^лайди



ва бунинг натижасида опщозон безлари кам ^узгалиб, 
ов^ат з^азм ^илишни тезлатувчи ширалари (секретлари) 
кам ажралади.

Яхши чайналмай ютилган ов^атлар опщозоннинг ял- 
лигланишига, яъни гастрит ва бопи^а касалликларнинг ке- 
либ чицишига сабаб булиши мумкин. Демак, ов^атнинг 
яхши зсазм булиши учун огиздаги тишлар тула булиши 
билан оир ^аторда, овцатни яхшилаб майдалай олиши ке- 
рак. Чайнаш ^обилиятиии аюпугашнинг бир неча усуллари 
бор.

Н. И. Агапов усулида тишларнинг чайнаш ^обилия- 
тини ани^лаш. Н. И. Агапов огиздаги тишларнинг сонига, 
неча илдизли эканлигига, илдизининг калта-узунлигига, 
кесувчи ва чайнов тарафларининг катта-кичиклигига цараб 
тишларнинг чайнаш цобилиятини антугаган. Н. И. Агапов 
ва бопща муаллифлар жагдаги энг кучсиз ён кесувчи тиш 
ларнинг бирини бирлик сонга тенг ^илиб олиб, ^олганла- 
рининг иш коэффидиентини шу тиш билан тенглаштира- 
дилар. Жагдаги бир-бирларига тегиб турувчи царама-^ар- 
ши тишларнинг кесув ва чайнов тарафларини назарга 
олиб, >*ар бир тишнинг иш коэффидиентини ^уйидаги жад- 
валдагидек ^илиб атщланади.

Н. И. Агапов б^йича тишларнинг иш коэффициент жадвали

Тишлар 1 2 3 4 5 6 7 8

Иш коэффициента 
(фоиз мцвдорида)

2 1 3 4 6 5 25%

Чайнаш цобилияти огиздаги мавжуд тишлар сонига 
цараб! аницланади

Бу икки жадвалдан куриниб турибдики, гарчи икки 
касал тишларининг сони бир хил булгани билан чайнаш 
к;обилияти икки хилдир.

Биринчи касалнинг чайнаш цобилияти нолга тенг, чун- 
ки битта з̂ ам бир-бирига к^арама-^арши турувчи тиши йуц. 
Иккинчи касал тишларининг сони биринчи касал тиш ла
рининг сони билан тенг. Аммо иккинчи касалдаги тиш -

04021 I 0305 
и  50300 1120006 

6543211 00000 
} 5543211 00000

(биринчи касалнинг тишлари) 

(иккинчи касалнинг тишлари)



ларнинг ^аммаси бир-бирларига ^арама-^арши туради. 
Шунинг учун з^ам иккинчи касалнинг чайнаш ^обилияти 
нолга тент булмай, биринчнсига нисбатан анча яхшидир 
(гарчи етарли булмаса з^ам). Бу усулда ани^ланганда тиш- 
ларнинг касал ёки касал эмаслик з^олати назарга олин- 
майди.

Н. И. Агапов ва унинг сафдошлари бир-бирига тегиб 
турувчи :цамма тиш мавжуд булса, уларницг иш коэффи- 
циентини 100% деб ^абул ^иладилар. Улар тишларнинг 
иш коэффициента 40—50% йу^олган тарущрда сунъий гаш 
Куйиш зарурлигини таъкидлайдилар. Бу муаллифлар таш- 
ларни ураб турувчи тузима ва пародонтни назарда тутмай 
хулоса чи^арганлар. Табиий тишларнинг чайнаш цобили- 
ята 50% ва ундан куп йу^олган булса, ошцозоннинг нор- 
мал з^олда ишлашини таъминлаш учун сунъий протез 
шарт. Агар чайнаш ^обилияти 25—40% йуцотилган булса, 
маълум даражада сунъий тиш ^уйиш мумкин. 25% дан 
кам б^лса, тиш ^уйиш лозим эмас. Албатта, баъзида бу 
охирги курсатмага риоя ^илинмайди.

Масалан, фа^ат битта ёки иккита одцинги тишлар йу^ 
булса, бу з^олда чайнаш ^обилияти жуда з̂ ам кам узгаради. 
Лекин косметик ну^сонни йу^отиш учун сунъий тиш 
^уйилади.

С. Е. ГЕЛЬМАН УСУЛИДА ^АР БИР ТИШНИНГ ИШ
к о э ф ф и ц и е н т и г а  к;а р а б  ЧАЙНАШ ЦОБИЛИЯТИНИ 

АНИК,ЛАШ

С. Е. Гельман барча тиши бутун ва соглом булган ки- 
шининг 50 секунд ичида 5 грамм данак магзини 2,4 мм 
тийикли галвирдан сира з̂ ам ^олмай утадиган ^илиб чай- 
най олишини ани^лади.

Киши агар тишлари соглом булмаса ёки кам булса, бу 
мивдордаги данакни шу ^ис^а ва^т ичида чайнаб улгу- 
ролмайди. Чайнаган та^дирда з̂ ам з^аммаси галвир теши- 
гидан утмайди, бир ^исми ушланиб ^олади.

Бу мисолни ^уйидаги тажриба билан ани^лаш мумкин. 
Икки кишига 5 граммдан данак магзи берилиб, 50 секунд 
давомида чайналтирилади. Албатта, улардан бирининг 
з^амма тиши бор ва соглом, иккинчисиники эса, аксинча, 
яъни баъзи бир тишлари тушиб кетган, касалланган 
булиши керак. 60 секунддан сунг з̂ ар иккала киши чай- 
налган данак магзини алоз^ида-алоз^ида шиша банкага ту- 
пуради.

Огизда данак магзидан сира з̂ ам цолмаслиги керак. Бу- 
нинг учун огиз 2—3 марта сув билан чай^алади ва з̂ ар



гал чайцалгандаги сув эрм банкага тупурилади. Сунг *ар 
иккала банкадаги сув аралаш чайналган данак магаи 
алоз^ида-алоз^ида докадан утказиб сузилади. Докалардаги 
данак магзи яхшилаб галвирга солиб эланади. Бунда 
з^амма тиши бор ва соглом булган кишининг чайнаган да
нак магаи галвир тешигидан батамом утиб кетади. Шундан 
бу киптининг чайнаш цобилияти яхши, яъни 100% деган 
хулоса чи^арилади.

Тишлари соглом ва бут булмаган кишининг чайнаган 
данак магзи галвирдан тула утмай, бир цисми ^олади.

Энди бундан шундай хулоса чицариш мумкин. 5 грамм 
данак магазини 100% деб олсак, бир грамми 20% булади. 
Иккинчи киши чайнаган данак магзидан 3 грамми 
галвирдан утмаса, у з̂ олда у чайнаш ^обилиятини 60% 
йу^отган булади.

МАСТИКАЦИОГРАФИЯ УСУЛИДА (И. С. РУБИНОВ УСУЛИДА) 
ЧАЙНАШ ЦОБИЛИЯТИНИ АНИК,ЛАШ

И. С. Рубинов огизда турли хил овцатланиш (^аттиц 
ва юмшоц) чайнаш аппаратлари ва тишларнинг чайнов 
з^аракатини ёзиб олувчи мастикациография ихтиро ^ил- 
ди. Бу аппарат срдамида кимографга чизиладиган чи- 
зи^нинг бир текисда, баланд-пастлигига цараб тишлар
нинг чайнаш ^обилияти ани^ланади. Бунда чизиладиган 
чизик^ларнинг баланд-паст з^амда бир текисда булмаслиги 
табиий тишларни бут, соглом булишига ва чайналади- 
ган ов^атнинг к;атти^-юмшо1̂ лигига богли^дир (12-расмга

В. Ю. КУРЛЯНДСКИЙ УСУЛИДА ТИШЛАРНИНГ КУЧИ ВА 
ЧАЙНАШ К,ОБИЛИЯТИНИ АНЩ ЛАШ

В. Ю. Курляндский тишлар чайнаш ^обилиятининг иш 
коэффициентини аницлаш учун одонтопародонтограмма 
жадвалини тавсия этган. Одонтопародонтограммада з^ар 
бир тиш устида туларо^ маълумот бериш имкониятига эга 
булинди (одонтопародонтограммага царанг).

Бу жадвални тулдиришдан аввал ^уйидаги ишлар амал- 
га оширилади. Шифохонада *ар бир тишни ураб турувчи 
айлана пайлар, тиш илдизи кириб турадиган жагдаги суяк 
катакча деворларининг сий^аланиб кетган-кетмаганлиги 
яни^пяняпи. Милк з а̂мда суяк чунтаклари зонд ёрдамида 
ва рентген нурларида текшириб курилади, яъни расмлари 
олиниб текширилади, сунг одонтопародонтограмманинг 
ани^ангандан чш^ан натижалари ёзилади.



Шунга асосланиб, яъни огиздаги мавжуд тишларнинг 
^ар бири ^ай з^олатда, ^андай босим кутариш ^обилиятига 
эга эканлигига ^араб, протез ^уйиш-^уймаслик аншутна- 
ди ва ^ай хилдаги протез ясаш мумкинлиги ^ам билиб 
олинади.

Шундай к;илиб, сунъий тишларнинг ^андай хилини 
цуйиш ва ^уймасликни анюуиш учун В. Ю. Курляндский- 
нинг одонтопародонтограммасидан фойдаланиш мумкин (6- 
жадвал).

ОДОНТОПАРОДОНТОГРАММА

Одонтопародонтограммада ю^ори ва пастки барча тиш- 
ларни, сотом з^амда пародонтит тишларни босим кутариш 
кучи ало^ида, олдинги ва кесувчи ва чайновчи тишлар 
кучининг йигиндиси алоз^ида ^илиб курсатилган. Одонто- 
пародонтограмма жадвалининг урта ^исмида тишларни 
к^рсатадиган ра^амлар, ундан кейинги тепа ва пастки 
^аторларда эса ю^ори ва пастки тишларнинг з̂ ар бирини 
соглом давридаги, нормадаги з^олати, ундан кейинги *;атор- 
ларда эса касалланиб, ^имирлаб долган ^олатида босим 
кутарадиган, кучини курсатадиган сонлар ёзилган. Кур
ляндский тишларнинг кучини зргсоблаш ^улай булиши 
учун жадвалда тишлар кучини бирлик ра^амларида берган 
(1 бирлик 23 кг га тенг). Тишнинг бир бирликдан катта 
булган кучини билмо^ учун шу сонни 23 га купайтириш 
керак. Масалан, нормал, соглом даврида тепа марказий 
курак тишлари (111) нинг кучи 1,25 бирликка тенг. Бу 
I I1 тишларнинг соглом давридаги кучини, яъни неча ки
лограмм кутариш ^обилиятига эга эканлигини билмо^ 
учун 1,2 ни 23 га купайтиришимиз керак, яъни: 
1,25X23-29,75 кг.

ПРОТЕЗ цУйиш у ч у н  огаз вУшлигани т а й ё р л а ш  •

К,уйиладиган протезлар тишда, милкда, танглайда ёки 
^ам тиш, ^ам милкда осилиб-тиралиб туриши мумкин. 
Шунинг учун протезга бу тирговуч буладиган з^амда тегиб 
турадиган ту^ималарни яхшилаб тайёрламаса, 
^уйилгандан сунг унинг тагида огрга  ̂ пайдо булиб, бу з̂ ол 
протезнинг сифатсиз булишига олиб келади. Масалан, 
милк остида баъзан лунж, тил ва жипслашадиган сатз^га 
^араган томонида уткир суякчалар булади. Бу суякчалар 
жагдаги тиш илдизи кириб турадиган катакча девори 
булиб, тишни олиш даврида чициб, ^ийшайиб долган
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булади (бундай булмаслиги учун тиш олинган пайтда шу 
ерни икки томонидан ва уствдан босиб ^уйиш керак).

Буларни хирургия усули билан текисланмаса (альвеол- 
лотомия) протез ^уйилгач, милкни огритиб ча^а ^ияяди 
ёки протезни цуРшб булмайди. Агар тула олиб ^уйиладиган 
пластинкали протез буладиган б^лса, юцоридаги талаблар- 
дан таш^ари, баъзи бир касалларда юганчалар (уздечка) 
альвеоляр усицнинг жипслашиш устки сат^и томонига ту- 
ташиб кетган булади. Бундай юганчалар тула олиб 
^уйиладиган пластинкали протезларнинг муайян ^олатда 
туришига хала^ит беради. Шунинг учун буларни бетараф 
минта^а (нейтрал зона) гача кесиш керак. Булардан 
таш^ари ю^ори жат альвеоляр усигининг 8 18 тишларнинг 
орга лунж тарафида, пастки жаг альеволяр усипшинг 
43 1 34 тишларнинг тил тарафида баъзан су як туртиб 
чициб долган булади. Бундай ^олатлар сунъий тишнинг 
сифати ёмон булишига сабабчи булади. Агарда касал 
жагида шундай з^олат аншдонса хирургия усули билан бу 
туртиб чи^иб долган суякни олиш лозим.

Олиб ^уйиладиган пластинкали протезларни ^уйиш 
учун, агар тиш ва илдизлар олинган б^лса, ^айси тиш ва 
илдизлигига, касалнинг соглигага ва ёшига ^араб, олинган 
урни яхши битиши учун 0,5—1 ой, баъзан к^про^ муддат 
керак булади.

Булардан тапщари, огиз шилли^ пардаларида учрайди- 
ган касалликларни (стоматит, лейкоплакия, лейкокератоз 
ва бопщалар) яхшилаб даволаш зарур. Агар касалликлар 
пластинкали протезнинг тагида булса, протезни ^уйиш 
^атъиян ман этилади. Акс ^олда касалликнинг кескинла- 
шишига шароит яратиб берилган булади. Бундай кунгилсиз 
о^ибатларнинг булмаслиги учун огиздаги касалликларни 
аввал яхшилаб даволаб, сунг протез ясаш керак. Табиий 
тишлар баъзан соглом булса з а̂м, уларнинг тиш ^аторида 
туриши нотугри, ^ийшайиб долган булади. Бундай тишлар 
протезнинг сифатсиз булишлигига олиб боради. Шунинг 
учун протез ^уйишдан олдин чириган тишларни даволаш, 
даволаб булмайдиган тишларни ва илдизларни олиб таш- 
лаш, шилли*; пардадаги касалликларни даволаш, милк та- 
гидаги ён ва жипслашиш сат^ига уткир булиб чи^иб дол
ган суякни, жагдаги илдиз катакчаси деворидаги суяк дс- 
ворларини текислаш лозим. Куприкли ва бош^а хил 
протезлар ясашда таянч сифатида фойдаланиладиган та
биий тишлар чириган булса, уларни аввал яхшилаб даво
лаб, сунг рентгенда (агар илдизи ^ам даволанган булса) 
тиш илдизининг расмини олиб курилади ва яхши даволан-



ган булсагина бу тишдан фойдаланиш мумкин. Булардан 
тапщари, «тиш тошлари» з^ам яхши тозаланган булиши 
лозим. Агар тишлар III даражали пародонтит (альвеоляр 
пиорея, амфодонтоз) булса, албатта бундан таянчиц сифа- 
тида фойдаланиб булмайди. I ва II даражали пародонтит 
булса, \бу тишлар вдэши тишлардан тушадиган чайнаш 
учун зарур булган босимни к^тариш цобилиятига эга 
булса, улар таянч сифатида ишлатилади (пародонтитга
^аранг). u ____

Таянч сифатида ёки алоз^ида ишланадиган узакли тиш 
лар учун илдизлардан фойдаланилади. Бу ма^садда ^ол- 
дириладиган илдизларнинг канали кенг булиб, даволаб 
буладищн илдизларнинг тож ^исми милкдан бир оз ч и ^ а н  
ёки тент булиши (узакли тишга ^аранг) керак. Узакли
тишларга таянч сифатида 543 ] 3^5 тишлар цараганда осон 
булгани учун булардан фойдаланиш цулай. • Баъзан 

*̂6 I 6^  ТИ1П илдизларидан з^ам фойдаланиш мумкин. Т а
янч сифатида фойдаланиш мадеадида даволанган илдиз
ларнинг рентгенда расмини олиб куриш керак. Агар канал 
души пломбаланмаган булса, бундай илдиз ишга яроцсиз- 
дир. Пломба илдиз учидан бир оз чипдеш булиши керак.

ТТТу илдиз атрофидаги ту^ималар яллигланган ёки ил
диз к;имирлаб долган б^лса *ам, бундай тиш илдизи ишга 
яро^сиздир ва у олиб ташланади. Ю^орида курсатилган 
илдизлардан бопп^а илдизларни таянч сифатида ишлатиш 
анча цийин.

ТИШЛАРНИНГ ЖИПСЛАШИШ САТХ.ИНИ 
ТУГРИЛАШ

Табиий тишларнинг царшисида уларга царши турадиган 
тишлар булмаса, у тишлар усиб цийшайиб кетади. Бу тиш 
лар даволанилмаса, тишнинг усиши давом этиб, у ^арши 
жагдаги милкка тегадиган даражага бориши мумкин. Бун
дай з^олатни биринчи марта Попов аншугагани учун у По
пов феномени деб аталади.

Бу титл парни шу азролда цолдирилса, улар милкни 
чаца к,илиб огритади, жапш овк;ат чайнаш ва^тида 
зсаракатлантиришга хала^ит беради ва бундай тишлар про
тез ясашга имконият бермайди ёки ясалган протез сифат^ 
сиз булади. Бундай тишлар ортодонтия, чархлаш ёки олиб*, 
ташлаш (хирургия) усуллари билан даволанади.



1. Ортодонтия усули. Бунда усиб кетган тиш царши- 
сидаги альвеоляр усш да пластинка ясалади. Бу пластинка 
шундай ясалиши керакки, у ни ^уйил ганда тиш ^аторидаги 
бош^а тишларнинг з^еч бири уз ^аршиларидаги тишлар 
билан тегмай, фа^атгина шу усиб кетган тиш ^уйилган 
пластинкага тегиши керак. Бунинг натижасида ^амма бо- 
сим шу тишга тушиб, у уз илдизи томон сурилади, титл 
^аторидаги бир-бирига тегмайдиган бопща тишлар эса бир
оз бир-бирига я^инлашади. Бундай пластинка ёрдамида 
тишларни тугрилаш учун ёшлар камро^, катта ёшдагилар 
эса купро^ ва^т протезни та^иб юришлари керак.

2. Чархлаш усули. Усиб кетган тишларни чархлаш усу
ли билан з̂ ам тугрилаш мумкин. Агар тиш куп усмаган 
булса, бир оз чархлаб сунг устидан ^оплама ^уйиш мум
кин. Агар оз чархлаш билан тугри булмайдиган булса, 
олдин бу тишнинг юмшок; ту^имасини (пульпасини) олиб 
каналларини пломбалаб, сунг кунгилдагидек к;илиб чарх- 
ланади.

3. Хирургия усули. Баъзан усиб кетган тишларни чарх
лаш йули билан з^ам тугрилаб булмайди. Бундай тишлар 
олиб ташланади. Агар тишларнинг ёнида суяниб турадиган 
тишлар булмаса, бу тиш буш томонга тишни суриши мум
кин. Бундай тишларни (сурилиш куп булмаган тавдирда) 
ёнидаги тишларга тортиб ^уйиш билан тугрилаш мумкин. 
Катта ёшдаги одамларнинг бундай тишлари туррилангач, 
шу з^олатини сацлаб ^олиш учун протез ясалади, акс з^олда 
тиш яна Уз жойига кетиб цолиши мумкин.

Бажариладиган иш з^ужжати (наряд).
^ар бир касалга протез ясаш учун клиникада ^олип 

олинганидан сунг алоз^ида иш з^ужжати (наряд) 
тулдирилади. Иш з^ужжати ишланадиган протезларга цан- 
дай хил материалдан ^анча кетишини, бажариладиган иш- 
нинг нархи ва шуларга ^араб олинадиган пул миедорини 
аншугаб олишда бухгалтерия учун музрш жужжат 
з^исобланади. Ясаладиган протезлар пулсиз булса з̂ ам (пен- 
сионерлар учун) бари бир бухгалтерияга з^исобот учун 
жужжат керак. Бундан тапщари, протез ясовчи техниклар- 
га бу иш з^ужжатида ^андай ва ^айси йуц тишлар урнига 
протез ясаш зарурлиги курсатилган булади. Иш 
^ужжатининг ^уйидаги тулдириладиган ^аторлари бор:

Касалнинг фамилияси, касаллик тарихи вара^асининг 
номери, цабул ^илинган иш куни, муддати (санаси), яса
ладиган протез олиб ^уйилмайдиган булса, ^анча ва ^ан- 
дай ^оплама з^амда тишлар ^уйиш лозим эканлиги, олиб 
^уйиладиган протез булса, ^андай ва ^анча тиш ^уйиш



лозимлиги, тепа ва пастки трш курсаткич жадвалида эса 
к;айси тишларга ^оплама ва тиш ясаш кераклиги, протезчи 
врач, талаба (агар талаба ^абул ^илган булса) ва техник 
фамилиялари нарядца курсатилган керакли ^аторларга 
ёзилади. Бундан таш^ари, техник к;абул цилган ш тш и  
^зйси муддатга ^ай з^олатда тайёрлаб беришини, 
^уйиладиган тиш рангини, цай хилдаги илмо^ ясашни, 
сарф булган олтиннинг ^айси пробасид-ш неча грамм кет- 
ганлигини курсатадиган к;аторларига тегишли жавобларни, 
натижаларни (курсатмаларни) ёзиб тулдиради.

Протез тайёр булгач, охирига касал протезини цабул 
^илиб олганлиги тугрисида имзо чекади.

V БОБ

к;о п л а м а л а р

К,опламалар деганда табиий тишларга кийдириладиган 
ва шу тишларнинг анатомик шаклини ^амда фаолиятини 
тиклайдиган протезлар ту шу нилади.

^опламалар зангламайдиган пулатдан, олтиндан, пла- 
тинадан, пластмассадан, чиннидан ва ^ушма ^илиб 
(пластмасса ёки керамика билан курсатилган металлар- 
нинг биридан) ишланади. К^опламалар табиий тишларга 
^уйиладиган ва милк тагига кириб турадиган булган- 
лиги учун маълум талабларга жавоб берадиган булиши 
керак.

Агар цоплама сифатсиз ишланиб, ^уйилган талабларга 
жавоб бермаса касалга ундан з^еч ^андай фойда йу^. Ак- 
синча у зарар етказади. ^опламаларни фа^ат зарур булган 
таедирдагина *;уйиш лозим.

^оплама ^уйиш учун курсатмалар:
1. Тишнинг тож ^исмн кариес натижасида чириб плом

ба ^уйиш билан анатомик шаклини аввалги долита 
ухшатиб булмаса ёки анатомик шакли берилган таьущрда 
^ам пломба ушламаса ^оплама ^уйилади.

2. Тишларнинг тож ^исми куп едирилиб кетган булса, 
кишининг бурун ости билан даз^ан уртасидаги орали^ ка- 
майиб кетади ва бундай одам ^аримси^ куринишда булиб 
^олади. Бундай тишларга ^оплама кийдириш ор^али бурун 
ости билан даз^ан уртасидаги орали*; кутарилиб, кишининг 
куринишини нормал з^олатга келтириш мумкин. Бундан 
таш^ари тишларга ^оплама кийдириш натижасида тиш 
едирилишининг келгусида яна кескинлашишининг олди 
олинади.



3. Цементлаб, маэрсамлаб ^уйиладиган куприксимон 
протезларга сунъий тишларни ушлаб туриш, таянч хизма- 
тини уташ мацсадида »¡оплама ^уйилади.

4. Тула булмаган, олиб ^уйиладиган пластинкали про- 
тезларнинг илмотугари, бириктириладиган тишларнинг эк- 
ватори яхши булмаса, сунъий экватор з̂ осил цилиш мацса- 
дида цоплама 1$йилади.

5. Олиб ^уйиладиган протезлар илмоцлари табиий тиш- 
лардан унча ажралиб турмаслиги учун шу илмоц цилина- 
диган металлдан (олтин, зангламайдиган пулат) ^оплама 
^уйилади.

6 . Ортодонтия усулида даволашда з̂ ар хил ортодонтик 
коронка ва протезларни огизда ушлаб туриш учун цоплама 
^уйилади.

7. Пародонтитга учраган тишларни тахтакачлашда (ши- 
нялаш) к;опламалар к;уйилади.

8 . Ёйли протезнинг осилиб ушлаб турадиган илмо^гари 
учун титл пар чарзуганса ёки ёйли протезни цулф-калитли 
**илиб (замковое крепление) ишлаган тацдирда з а̂м цоп-
лама цуйилади.

9. Мураккаб юз-жаг протезлари ясалганда у ни огизда 
ушлаб туриш учун \ам  ^оплама ишланади.

10. Тишларнинг ранги ёки шакли узгариб кетган 
тавдирда косметика ну^таи назаридан з а̂м цоплама 
цуйилади. ____

К,опламаларга булган талаблар. К^опламаларнинг си- 
фатли булиши шифохонада тишни яхши чархлашга, 
^олипни сифатли олишга з^амда лабораторияда цунт билан 
ишлашга богли^.

1. К,опламалар тишнинг буйин ^исмини мазрсам 
си^иб туриши керак. Агарда табиий тиш буйнини сни
май милк устида ётадиган булса (милкнинг тиш олди- 
даги ^исмида) у ни эзиб яллиглантиради. Бундан таш- 
к^ари, тиш буйни фшламининг четида, этагида бушлиц 
пайдо булиб, бу ерга доим овцат булакчалари кириб 
к;олади ва чирийди. Бу микробларнинг купайиши учун 
жуда 1(улай шароитни вужудга келтиради (47-
расм). ______

Натижада милкнинг шу цисми табиий тишнинг 
буйнидан ажрала бошлайди. Бу з̂ ол тишнинг жагда мус
та з^кам туришини сусайтиради. Тишнинг шу ^исмида 
буйин олди чириши — кариеси пайдо булади. Кейинчалик 
эса т и ш нинг  юмшо^ ту^имаси — пульпаси яллиглаиади 
(пульпит). Булардан таш^ари, огиздан ^уланса з̂ ид кели- 
шига з а̂м сабабчи булади.



а

47- раем. Копламаларнинг куйилиши. 
а — тишнинг б^йин »¡исмини сициб 
турувчи тргри ц^йилган ^оплама; б — 
ТИШНИНГ б^Й И Н  ЦИСМИНИ сициб тур-
майдиган нот^гри цуйилган цоплама; 
в — тишнинг экватори тикланмай 
го ф р и  цуйилган цоплама (цоплама 
ва унинг ёнидаги тиш орасида 
б^шлиц булиб, чайналган овцат милк- 
нинг физиологик чунтагига тушади); 
г — тишнинг экватори тикланиб 
тУгри цуйилган цоплама (цоплама ва 
унинг ёнидаги тиш орасида бушлиц 
б^лмаганлиги учун овцат милкнинг 

' физиологик ч^нтагига тушмайди).
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Коплама чети тишни си^маса, унинг орасига сулак ки- 
ра бошлайди. Бу сулак цоплама тагидаги цементни эритиб 
юборади. Эриган фосфат цемент уз навбатида тишнинг 
эмаль, чора курилмаган тацдирда, дентин ^обигани з̂ ам 
эритиб, юмшатиб юборади. Шунинг учун ^ам ^опламани 
кенг »¡илмай, тишнинг буйин ^исмини яхшилаб си^иб ту- 
радиган ^илиб ясаш керак.



2. Милкнинг физиологик чунтаги чу^урлиги уртача 0,2 
мм булганлиги учун цопламанинг чети з̂ ам милк тагига 
фацат 0,2  мм кириб туриши лозим.

Агар ^опламанинг чети милкка 0,2 мм дан ортга  ̂ кириб 
турса, бу ердаги айлана пайларни йиртиб тишдан ажра- 
тади. Шундан сунг бу ерда яллигланиш бошланади ва тиш- 
нинг мустазрсам з^олда туриши заифлашади. Демак, милк 
тагига ^оплама четининг 0,2  мм дан орти^ кириши зарар- 
лидир. Олдинги табиий кесувчи тишлар кесув тарафидан, 
к;озиц, чайнов тишлар эса экватордан бошлаб илдизининг 
учи томон тиш шакли ингичка булиб боради. Шундай 
булгач, ^оплама этаги милк тагида тишнинг буйин цис- 
м иш  маркам си^иб тура олмайди. Чунки тишнинг фа^ат 
куриниб турган коронка ^исминигина чархлаб цилиндр
шакли берилади.

Тишнинг буйин цисмидан, милк чунтагидан, яъни милк 
тагидаги тишдан яна 0,2 мм чарзслаб булмайди. Чунки 
милк хала^ит ^илади. Агар борлар ёрдамида ^оплама ки
риб турадиган милкнинг физиологик чунтагини, олдидаги 
тишнинг буйин цисмини тож ^исми билан бир хилда,^ ци
линдр тпяклини бериш ма^садида чархланадиган булса, 
милкнинг айлана пайларига бор тегиб, йиртиб юборади.

Ю^орида айтилганидек одатдаги каби тишни чарзслаб, 
сунг ^опламанинг милк тагига 0,2  мм кириб туриши тиш
нинг шу ^исмини сициб турмайди.

Шунинг учун з̂ ам мазкур китоб муаллифи томонидан 
табиий тишни фа^ат чархланган тож ^исмига, яъни милк 
тагига ^опламани 0,2 мм киргизмай ясашни тавсия 1̂ или- 
нади. Шу усулда милк олдида цопламаларнинг чети ясси- 
ланиб тугайдиган щилиб якка ва куприксимон протез учун 
касалларга 387 та ^оплама ^уйилди. Бу ^опламалардан 
фойдаланувчи касалларни 2—3 йил давомида кузатиб бо- 
рилди, натижада таянч булувчи тишлар ва унинг атрофи- 
даги ту^ималар яхши з^олатда эканлиги тасдицланди. 
^опламани бу усулда калта, милк тагига кирмайдиган 
]^илиб ишлгятп учун табиий тишнинг *еч з^аерида цирра- 
думбоц жойини к;олдирмай (гир айлана атрофларидан) ци
линдр шакли ни бериш лозим. Ана шундагина натижа яхши 
буладн.

3 , К;оплама пластмасса, металл-керамика ва чиннидан 
ясаладиган булса, унинг ранги огиздаги бор табиий тишлар 
рангига узсшаган булиши керак.

4. Б^опламада экватор ва шу тишнинг чайнов, кесув 
тарафларининг анатомик шакли тикланган, тула уз 
з^олатига цайтарилган булиши шарт.



 ̂ 5. К^оплама уз ёнида турган тишларга нисбатан баланд 
булиб,^ прикусни кутариб ^олишини нормал з̂ ол* ?'деб 
булмайди. Агарда баланд булса, босимнинг ^аммаси 
^уйилган ^опламага ва унинг ^аршисидаги тишларга ту- 
шиб, уларнинг аста-секин ищдан чи^ишига сабаб булади. 
Шунинг учун з̂ ам шу жагдаги тишлар билан бир вацтнинг 
узида ^аршисида турувчи тишларга тегадиган булиши ло- 
зим.

^оплама тайёрлаш учун шифохонада тишни чархлаш.
Клиника. Ясаладиган цоплама ю^орида айтиб утилган 

талабларга мувофи^ булиши ва уни тишга кийдириш учун 
шу тиш ^атти^ ту^имасини йуниш, чархлаш керак.

К,оплама ясаладиган хом ашё цандай эканлигига ^араб 
тиш оз ёки куп чархланади.

Зангламайднган пулатдан ишланадиган ^оплама учун 
табиий тишнинг чайнов ёки кесув тарафидан 0 ,2—0,4  мм 
чархлаш етарлидир. Чунки зангламайднган пулатдан яса
ладиган ^опламанинг цалинлиги з^ам 0 ,2—0,4 мм булади. 
Олтиндан ясаладиган ^оплама учун эса 0,5—0,8 мм чарх
лаш керак. Чунки олтин зангламайднган пулатга Караган
да анча юмшоц булиб цопламанинг »¡алинлиги 0 ,5—0,8 мм 
булади.

К^оплама пластмасса, металл, керамика ва чиннидан 
ясаладиган булса, камида 1 мм ^алинликда чархлаш ло- 
зим. Акс з^олда »¡опламалар синиб ва тез тешилиб кетиши 
мумкин.

К^оплама тишнинг буйин к;исмини маркам си^иб тури- 
ши учун ^ози^ тишдан бошлаб то охирги тишга ^адар 
тиш экватори ва чайнов з^амда олдинги кесувчи тишлар 
кесув ^исмининг айланаси шу тишлар буйин ^исмининг 
айланасига (диаметр) тенг булиши керак. Бош^ача айт- 
ганда тишнинг ^оплама кийдириладиган тож ^исмидаги 
йугон жойларини з̂ ар хил тошлар, дисклар ёрдамида чарх- 
лаб, арралаб цилиндр шаклини бериш лозим (48-расм). 
Тишларни чархлашда эз^тиёт булиш керак. Тиш ораларини 
арралаш ма^садида дискларни ишлатиш айни^са хавфли- 
дир. Электр бормашина ёрдамида диск ва тошлар тез айла- 
нади. Арралаш, чархлаш ва^тида э^тиёт булинмаса лаб, 
лунж, тил ва огизнинг бопща ерларини кесиб юбориш 
мумкин. Шунинг учун арралаш ва^тида учликни маркам 
ушлаш билан шу учлик тутиб турилган ^улнинг урта бар- 
могини огиздаги мавжуд ^имирламайдиган тишларга тираб 
туриш керак. Агар огазда бармо^ни тираш учун ^улай 
тишлар булмас^, унда шу ^улни касалниниг да^анига, 
жагига, юзига тираб арралаш лозим. Шундай к;илинса,



диск ва тошлар бириктирилган учликни ушлаган цул ар- 
ралаш ва чархлаш ва^тида титрамайди, ^имирламайди. 
Тишни чархлаш ва^тида лунж ёки тилни кесиб юбормас- 
лик мя^гядипя уларни тиш врачи ойнаси билан тортиб 
босиб туриш кесиб юбормасликни таъминлайди. Диск 
айланган ва^тда з^ар эз^тимолга ^арши электр бормашина- 
ни юргизувчи з^ам тухтатувчи реостатдаги тепкига оё^ни 
тугрилаб туриш керак. Агар бирор з^одиса (кесиб юбориш) 
руй берадиган булса, дарров шу тепкини босилса электр 
бормашина ишлашдан тухтайди. Тишлар бир-бирлари би- 
лан зич жойлашганлиги учун з̂ ам уларга цоплама кийди- 
риб булмайди. Шунинг учун ^уйиладиган тишнинг икки 
рнилян диск ёрдамида арралаб, орали*; з^осил цилинади.

Т и т ораларини, айню^са цоплама ^уйиладиган тиш 
эмалини арралашда эз^тиёт булиш керак.

К,оплама ^уйилмайдиган тиш эмалига шикает етказмас- 
лик учун ишлатиладиган махсус фа^ат бир тарафида чарх- 
лайдиган (бир томони карборундли) металл диекдан фой- 
даланиш лозим. Бу дискнинг карборундли тарафи к;оплама 
^уйиладиган тишга ^аратиб арраланади.

К,оплама к;уйилмайдиган тишга дискнинг гарчи карбо- 
рундсиз тарафи ^аратиб ишлатилса з а̂м, ^оплама 
^уйиладиган тиш ёнидаги тиш зич турган булса, озми- 
купми унинг эмалига шикает етказиш мумкин. Бундан 
тапщари, уларнинг ораларини бир томонлама дисклар ёр
дамида арралаш жуда цийин булади. Шунинг учун з̂ ам 
^оплама ^уйиладиган тиш зич турган булса, арралашдан 
2—3 кун олдин уларнинг орасига махсус 0,3—0,8 мм ли 
жез симдан сиртмо^ ^уйилади. Симни крампон омбури 
билан касал тишларнинг икки томонга сурилаётганини сез- 
гунга у д я р буралади, сунг симнинг буралган цисмидан 
5—8 мм ^олдирилиб ортщчаси ^айчи билан ^ир^иб таш- 
ланади. Симнинг буралган цисми лунж ёки лабни ча^а 
цилмаслиги учун унинг учини тишнинг буйни томонига 
босиб эгиб цуйиш лозим. Касал эртаси куни яна келиши



керак. Чунки, икки тишнинг орасига бураб 1$йилган сим 
тошларни икки томонга озми — купми суради. Натижада 
сим бир оз бушаб ^олади. Шунинг учуй тиш ораларини 
кунгилдагидек кенгайтириш ма^садида симнинг олдин бу- 
ралган ^исмини яна крампон омбур билан ушлаб, касал 
сезгунга ^адар яна буралади. Шу хилда тишлар орасида 
орали^ >;осил ^илинади. Шундан кейин ^оплама 
^уйиладиган тишнинг керак булган чайнов, кесув, медиал 
ёки дистал тарафларини ^оплама ^уйилмайдиган ёнидаги 
тиш эмалига шикает етказмай хозугаганча арралаш имко- 
ниятига эга булинади (49-расм). Бу сим урнига резина 
ёки ипак ипни ишлатиш ^ам мумкин. Агар 2—3—4 ва 
ундан куп ^атор тишларнинг ^аммасига ^оплама 
^уйиладиган булса карборунд дискаси ёрдамида тиш ора
ларини арралаб очиш мумкин. Чархланган тишнинг таш^и 
таъсирларга булган ^аршилиги сусаяди. Чунки эмал ^авати 
тишни ташци таъсирлардан сацлайди. Дентиндаги майда 
каналчалар, эмал призмалари ораларидаги жуда мяйдя 
орали^лар билан цушилади, шунинг учун ^ам т и ш н и н г  
эмал ^аватининг чархланиши унинг тагида жойлашган 
дентин ва пулпаларга таъсир ^илади. Шунинг учун тиш
нинг эмал ва дентин гу^ималарини иложи борича кам 
чархлаш керак.

Тишларнинг чайнов ёки кесув тарафларини чархлаш- 
дан олдин йуналадиган тишларни марказий жисплашув 
^олатида ^аршисидаги тишлар билан бирлаштириб, жипс- 
лаштириб курилади, сунг тегадиган ^исми ну^тасидан ва 
экваторидан одатдагидек чархлаб, цилиндр шакли берила- 
ди. Чунки баъзан чархлаш талаб этилмайдиган, яъни шу 
тишнинг чайнов ёки кесув сат^и билан ^аршисида турувчи 
тишлар сатз^и орасида орали^ булиши мумкин. Бу ва^тда 
^арама-^арши тишларнинг бир-бирига тегиб турган 
сат^ларини чархлашнинг ^ожати йуц. Бундай орали^ 
булишига сабаб тишларни олиб ташланганидан ёки узи 
тушиб кетгандан сунг, шу йуц тишлар тарафга чегара 
булиб турган тишларга таянч йу^олади. Таянч булмагач 
касал куп ва^т шу йу^ тишларнинг урнини сунъий тишлар 
билан тулдирмасдан юраверса шу чегара булиб турган 
тишлар йуц томонга ^араб ёнбошлаб ^оЛади. Бунинг на- 
тижасида ю^орида айтганимиздек чайнов ёки кесув 
сат^ида орали*; булиб ^олиши мумкин.

Огизни сув билан тез-тез чай^атиб, секинлик билан чарх
лаш лозим. Акс з^олда тиш ^изиб, яллигланиши мумкин.

Тиш чархлайдиган ва арралайдиган тош ^амда диск- 
лар марказлашган, текис булиши керак. Агарда тош ва



49- раем. Коп лама ц й̂иш учун тишларни тайёрлаш. 
а — зич турадиган тишларнинг орасини арралашдан олдин уларга сим 
ёрдамида сиртмоц солиш; б — солинган сиртмоц буралиб, с?нг 2 3 
кун ти т пар орасида турадиган булганлиги учун (лунжни) чаца цил- 
маслик мацсадида ортицчаси цирцилиб, учи тишлар ораси томон эгиб 
»¡уйилиши; в — 2—3 кун ^тгач зич тишлар орасининг очилиб цолиши; 
г — чархланадиган тишларнинг ораси очилгач, цоплама ц^йиш учун 

арралаб, чархлаб тишларга цилиндр шакли берилиши.

дискларнинг бирор ери учган, синиб кетган, купро^ 
едирилган булса, чархлаш ва^тида касални анча безовта 
^ипяпи. Тишларни чархлайдиган тошлар ва дисклар 
спирт билан артилиб стерилизация ^илинган булиши 
керак. Чархланган тишларга тез кунда ^оплама 
^уйишга имконият булмаса, ^олип олингандан сунг 
тишни тапп^и таъсирлар (совуц, иссиц, микроб)дан 
гя^ляш ва касал огрю; сезмаслиги учун ва^тинча 
^ургощиндан ^алцо^ча ясалади ва уни сунъий дентин 
ёрдамида тишга маэрсамлаб, кийдириб ^уйилади. Агар 
бундай цургошин гильзалар з̂ ар хил катталикда заводда 
тайёрланган булмаса, 0,5—0,8 мм ^алинликда вальцдан 
чицарилиб ундан пластщпса ясалади ва бу пластинкадан 
керакли диаметрда диск тайёрлаб Самсон аппаратидан 
чи^ариб ясалади. Бундан таш^ари пластмассадан ёки 
целлулоиддан з^ам -вацтинча ^оплама ^уйиш мумкин.



1. Тиш чархлашда И. Г. Лукомский таклиф этган паста 
{15%' фтор ва 25% глицерин аралашмаси) ишлатилса ка- 
сал огри^ни кам сезади.

Булардан фойдаланиш усули: чархланадиган тишнинг 
икки тарафига — тил ва лаб ёки лунж ва танглай тарафига 
пастки милкка тушмаслиги учун (огиздаги шилли^ пардага 
тегса, уни зарарлаши мумкнн) тампон ^уйилади. Сунг 
чархланадиган тиш пахта бнлан артиб ^уритилади. 
Ю^оридаги айтилган пасталардан текислагич (гладилка) 
билан тишнинг чархланадиган тарафига 1 минут давомида 
2—3 марта суртилади. Суртилиб булгандан сунг орадан 3 
минут утгач, тишни чархлаш мумкин.

2. Агар бу пасталар ёрдам бермаса, анестезия билан 
тишнинг сезиш к;обилиятини ва^тинча йу^отилади.

Анестезиядан сунг тишни кераклигича чархлаш мум
кин. Касал албатта бунда огриц сезмайди. Бунинг ёмон 
тарафи шундан иборатки, тиш чархланиб пульпага я^ин- 
лашса з̂ ам касал з̂ еч нарса сезмай утираверади. Натижада 
тирик пульпага зарар етказиш, яъни пульпанинг ял- 
лигланиши (пульпит) га олиб келиш мумкин.

Агар ю^ори ёки пастки жат тишларнинг бир-бирига 
*;арши турувчилардан биронтаси булмаса, йу^ тиш ^арши- 
сидаги табиий тиш усиб кетади (Попов феномени). Шунинг 
учун бу тишларнинг пульпасига мишьяк ^уйилиб (терапия 
усули билан) нерви жонсизлантирилади (депульпация). 
Сунгра бу тишни кераклигича чархлаб калта ^илшп мумкин 
булади.

3. Тишларни чархлашда уларни цул билан аста ушлаб 
бирон томонга бир оз босиб туриш э̂ ам купинча о гридни 
камайтиради.

4. Баъзан огрщсизлантириб чархлаш учун хлор этил- 
дан фойдаланилади.

5 . Огри^сиз чархлаш бормашина айланишининг тезли- 
гига з а̂м богащ булади.

6. Чархлайдиган тош, диск, борларнинг уткирлигига 
боми^ булади.

7. Чархлайдиган тошлар марказлашган з^олда тут^ич- 
ларга мазрсамланганлигига ва уларнинг бир текис айлани- 
шига богли^.

8. Чархлаш ва^тида дам бериб, огзини сув билан чайиб 
туришга з а̂м боглиц булади.

Тишларга чархлаш ва^тида шикает етказиб цуймаслик 
учун з а̂р бир тишнинг чархланадиган з^амма сатзутри (ме-



диал, дистал, лаб, лунж, чайнов, кесув, тил танглай)дан 
* пульпагача болтан орали^нинг улчамини билмок; лозим 

(50-расм). Акс зртлда билмасдан куп чархлаб- тишни 
огритиб ёки яллиглантириб ^уйиш мумкин.

К,ОЛИП ВА К.ОЛИП ОЛИШДА ИШЛАТИЛАДИГАН ^ОШИЦЛАР

Клиника. 1^оплама ^уйиладиган тишлар кунгилдагидек 
чархланган, арраланган булса, клиникада навбатдаги ^или- 
надиган иш — ^олип олишдир.

К^олип олиш учун махсус зангламас пулатдан заводда 
ишланган з̂ ар хил катта-кичикликдаги стандарт ^ошш^лар- 
дан фойдаланилади. К^ошшушр ушлайдиган ва тана ^исм- 
ларидан иборат булиб, тепа ^ошивда танглай чун^ирлигига 
мослашган думбо^лик, пастки жаг ^ошигада эса, тил учун 
уйи^ ^илинган булади. Баъзи тепа ва пастки ^ошюугар- 
нинг ён з^амда таг тарафларида бир ^анча тешиклар 
булади. Бу тешиклар айни^са эластик массалар билан 
^олип олинганда бу масса цошизда силжимай, уз урнида 
туришини таъминлайди. ^оши^ларнинг шакли ю^ори ва 
пастки жаг тиш ^аторлари шаклига мослашгандир, чет 
з^амда ич тарафида (тепа зоштуюрининг эса чет тарафи- 
да) ^олип оладиган хом ашёнинг жойланиши учун девор- 
часи ва кенг таги бор. Шу сабабли ^оши^ларнинг тарнов- 
симон (таги ва икки ёнидаги девори) шакли тиш ^атор- 
ларининг ва тиш урнидаги альвеоляр усшушрнинг икки 
тарафидан ^олип олаётган пайтда оладиган хом ашёни 
си^иб ^олипнинг яхши чшрюшга сабабчи булади.

Бирорта з а̂м тиш бул’маган жаЁдан ^олип .олиш учун 
ишлатиладиган бир тахлитдаги ^оши^нинг бу ^ошивдан 
фар^и бор. Унинг таги тор, девори эса бир текис ва паст 
булади.

К^олипнинг сифатли чи^иши учун огизнинг з^ажмига 
мос келадиган ^оши^ни ишлатиш керак. Жагнинг ^андай 
шаклда эканлигини, алвеоляр усилии, танглай чу^урлиги- 
ни ва огазда ^анча табиий тишлар борлигини назарда ту- 
тиб, шуларга мос ^оши^ танласа, олинган ^олип 
^уйиладиган талабларга туда жавоб бериши мумкин.

1̂ олип бажарадиган хизматига асосланиб ишчи ва ёр- 
дамчи »¡олипларга булинади.

Масалан, фацат ю^ори жагта протез ясаладиган булса, 
шу ю^ори жагдан олинган ^олип ишчи ^олип деб 
зргсобланади. Прикус учун — тепадаги тишларни тугри 
ясаш учун пастки жагдан олинган ^олип эса ёрдамчи 
^олип деб аталади. Агар иккала жагда э а̂м протез ясала
диган булСа, иккаласи э̂ ам ишчи ^олип з^исобланади.



50- раем. Тишнинг катти* ту^ималаридан унинг юмшок; тук,имасигача 
булган масофалар (мм).

^олипни олиш усулига ^араб ихтиёрий анатомик ва функ
ционал чегараланган хилларга булиш мумкин. Огиздаги 
з^аракатлантирувчи юмшо^ ту^ималарни ^исобга олмай 
олинадиган ^олипни ихтиёрий, огиздаги з^ара- 
катлантирувчи юмшо^ ту^ималарнинг з^аракати пайтида 
олинадиган ^олипни эса чегараланган колип дейилади.

Функционал ^олип олиш учун з^ар бир касалга махсус 
*;оши^ тайёрланади. Бу ^оши^нинг чегара девори огиздаги 
з^аракатлантирувчи шилли^ парданинг з^аракатсиз шшипщ 
пардага утадиган, бетараф минта^а деб аталувчи чегара- 
сига мое булади.

Махсус (индивидуал) ^оши^ acocaн жагда бирорта з^ам 
табиий тишлар булмаганда ^олип олиш учун ясалади. Бу 
тугрида кейинро^ ёзилади.



^оши^ни шундай танлаш керакки, тепа ва пастки тиш- 
ларнинг лунж, лаб, тил ва танглай тарафлари билан 
^оши^нинг лунж, лаб, тил ва танглай тарафларидаги де- 
ворчалари орасида 5 мм бушлиц ^оладиган булсин. Бу 
бушлшргар кейин гипс билан тулади. Агарда бушли^ кам 
буладиган булса, олинадиган цолипнинг девори (гипси) 
юпк;а булиб, цотгандан кейин олиш даврида майда-майда 
булакларга булиниб, эзилиб кетади ва унинг бопща ^ис- 
мини чщариш ^ийин булади. Агар ^оппнугар калталик 
^илса, охирини ва тил томонларини мумдан улаб узайти- 
риш мумкин. К(Оши  ̂ танлашда огизнинг катта-кичиклиги 
з^ам назарда тутилиши керак. Масалан, агарда огиз кичик 
булиб, катта ^оши^ билан ^олип олинадиган булса, касал 
анча ^ийналади. Шунинг учун з̂ ар бир касалнинг огзига, 
тиш ^аторларига мос ^оши^ олиш керак.

Баъзи бир касалларнинг цусиш рефлекси анча сезувчан 
булиб, к;олип олиш даврида цусгиси келади ёки цусиб юбо- 
ради. Бундай а^волда тегишли чора курмай ^олип олиш 
албатта анча ^ийин булади. Шунинг учун цолип олишдан 
олдин, айни^са юмшоц танглайдаги нерв толаларини 
ва^тинча жонсизлатиб цуйиш учун унга 5—10% ли дика
ин ёки кокаин суртиб, сунг осонлик билан к;олип олиш 
мумкин. Булардан тапщари, гипссиз ^оши^ни касалнинг 
огзига 2—3 марта худди ^олип оладигандек цуйиб олиш 
керак. Бунда касал ^ошшда урганади ва ^усиш рефлекс- 
ларининг сезувчанлиги камаяди.

Тепа тиш ва танглайдан ^олип олинадиган булса, касал 
креслога пастро^ утиради, боши вертикал з^олатда 
»¡уйилади. ^олип олиш учун ^оши^ ва огаз тайёрланга- 
нидан сунг, гипс тайёрлашга киришилади. Резина пиёлага 
50—80 г сув ^уйиб, то гипс сувга туйингунча унга оз-оздан 
гипс солинади. Гипс махсус идишда шпатель билан резина 
пиёланинг деворига эзиб цорилади. Яхшилаб ^орилгач, 
тайёр булган гипсни ^олип олинадиган ^ошивда бир те- 
кисда солинади (51-раем). Гипсни цориш ва^тида касалга 
огзини сулак ва овцат ^оддиутридан тозалаш ма^садида 
5 % ли марганец эритмаси билан чайиш тавсия ^илинади. 
Сунг врач ^олип язеши чи^иши учун касалнинг танглай, 
милк ва айницса ^оплама ^уйиладиган тишлар буйнини, 
чайнов, кесув тарафларини тезликда пинцет билан пахта 
тампонидан олиб артади. Курсаткич бармоги билан касал
нинг унт огаз бурчагини тортиб, унг цул билан ^ошшрш 
касал огзининг чап бурчаги томонидан киритади. Сунг 
^оши^ бандини тахминан юз уртасидан утадиган чизшда 
тугрилаб, олдинги ва ён тиш ^аторларини (агар булса)



51- раем. Коши^ка гипс солиш.

^ошик; тарновчасининг уртасида турадиган ^илиб (лунж 
ва лаб тарафдаги ^ошщ девори билан тиш ^аторлари ора- 
сида ^оладиган гипс ^алин булиши учун) гипс солинган 
^оши^ни тишга босиш керак. Агар шундай ^илинмаса, 
гипс ^отгандан сунг уни чи^ариш ^ийин булади ёки 
чщариш ва^тида жуда майда булакларга булиниб кетади. 
Гарчи ^оши^ яхши танланган булса з̂ ам, гипсни ^уйиш 
ва^тида ^оши^ни чап, унг ёки ор^а томонга билмай суриб 
юбориш мумкин. Шунга ээ^тиёт булиш лозим. Гипсни 
^олип билан тишлар устига ^уйгач, у рта ва курсаткич 
бармок; билан аста-секин босиш керак.

Касалнинг ^усиш рефлекси, унча сезувчан булмаса з^ам 
купчиликда уцчиш з^олати булади. Касалнинг ^ийналмас- 
лиги учун ^олипни огзига киргизишдан олдин узини бар
дам тутиши ва бурун билан нафас олиши тушунтирилса, 
бутун иш жараёнида бемор ^ийналмайди.

Ю^ори жагдан ^олип олишда ^оши^нинг охиридан, унг 
ва чап томонлардан гипс курингунича уни босиш керак, 
сунгра лабни кутариб, олдинги ^исми босилади. Агарда 
^оши^нинг бирор девор тарафидан гипс куринмаса, уша 
^иемдаги тиш ёки милкнинг ^олипи яхши чи^маслиги 
мумкин. Шунинг учун ^ошифшнг ор^асидан ва бош^а та-



рафларидан гипс куринмаган тарафини гипс ^отиб ^олма- 
гипян босиш керак. Агарда цоппщнинг охиридан гипс куп 
чи^иб кетса, уни нафас йулига тушмаслиги учун тезликда 
тиш ойнаси билан чи^ариб олиш зарур. ^ошиц ^имирлаб 
кетмаслиги учун бир цул билан ^ошицнинг танглай цис- 
мидан, иккинчи ^ул билан гипс цотмасдан лунж ва лабни 
кутариб ипщалаш керак. Бунда баъзи бир гипс кам булиб 
долган керакли жойлар гипс билан тулади, оши^ча гипс 
эса ^оши^ деворидан четлашади. Глпс ^отгач ^олип 
огаздан чи^арилади. 1̂ олип икки усул билан: бармо!(лар 
ёрдамида синдириб ва скальпел билан кесиб огиздан 
чш^ариб олинади.

К,ул билан синдириб олинадиган булса, гипснинг ^отиш 
ва^тини пойлаб, текшириб турилади, огиздаги гипсдан оз- 
гииа сшиб эзиб курилади. У ^уримаган гувалага ухшаб 
эзилиб кетса, ^отмаган булади. Агар бундай цолипни шу 
пайтда олинса айни^са опадали бор тишларнинг буйин 
к;исми ва умуман цолип яхши чицмайди. Гипс цотгач (цот- 
ганда эзилмай синади) тезликда цоши^, ундан сунг нафас 
йулларига тушмаслиги учун майда, синиб долган гипс 
булакчалари пинцет билан олинади. Дар^ол цолип девор- 
чаларига бармо^ билан пастга (агар ю^ори жаг булса), 
лунж з^амда лаб тарафга ^араб босиб тортилса, цолип 
булак-булак булиб синади ва шундай сингани ^олда 
огиздан олинади. К^оппщ кесиб олиш усулида огцздан 
чи^арилгач, пшсни бармо^ билан синдириб олишдагига 
Караганда купроц, яхшироц цотирилади. Сунгра огиздаги 
мавжуд тишлар тахминан чайнов ёки кесув тарафининг 
уртасидан (куп илдизли тишларнинг чайнов тарафидан 
охирги тишдан то ^озик тишгача, олдинги тишлар булса, 
уларнинг кесув тарафидан чап ва унг томондаги ^ози^ 
типтля рта кадар) з^амда цозиц тишлар тугрисидан пастга 
Караб кесилади. Сунг кесилган гипс орасига скальпел 
Куйилиб, унг ва чап тарафга ^араб ^имирлатилади. На- 
тижада гипс синади, кейин икки томондаги куп илдизли 
тишларни чайнов тарафларидан кесиб, шу усулда синдириб 
олинади.

Пастки жагдан ^олип олиш ^ам юцоридаги каби 
булиб, фар^и ^оши^ни огизга гипс билан киритгач, ол- 
дин цошюршнг олдинги тишлар ^исмини, ю^орида 
айтилгани сингари ^оши^ни ичкарига суриб юбормасдан 
(^олипнинг олдинги девори нища булиб, сунг чи^ариб 
олишга ва йигишга цийналинади) ^оши^нинг икки то- 
монидаги куп илдизли тишлар томон аста-'секин боси- 
лади.



Пастки лаб ва огиз бурчакларини ^оши^ни чап цул 
билан ушлаб турган з^олатда, гипс ^отиб ^олмасдан, аста- 
секин кутариб, чап ва унг тарафга з^аракатлантирилади.. 
Кейин касалга тилини чщаришни ва уни чап, унг тараф- 
ларга цимирлатишни буюрилади. Бунинг натижасида 
^олипнинг гипс етмаган ерлари гипс билан тулади з^амда 
деворлари текисланади. Ю^ори ва пастки тиш цолипини 
огаздаги мавжуд тишлар бир оз ^имирлайдиган ёки якка 
булса, э^тиётлик билан, шу тишларнинг тугрисидан тепа- 
дан пастга ^араб (вертикал) кесиб, синдириб олиш керак.

. Акс з^олда бу тишлар илдизи билан гипсли цолипга 
^ушилиб, кучиб чи^иши мумкин. Шунинг учун тишларга 
гипсни ^уйишдан олдин, шундай якка ёки ^имирлайдиган 
тишларнинг ^аерда эканлигини эслаб ^олиш керак. Акс 
^олда, гипс ^отгач, цаердан кесишни билмай к^Отя пит 
мумкин. .

Пастки тишларнинг гож ^исми ич тарафга эгик 
булга ни учун улардан ^олип олиш ю^ори цолип олишга 
нисбатан ^ийинро^. Шунинг учун ю^орида айтилган ка- 
би гипсли ^оши^нй тишга цуяётшн пайтда ичкарига су- 
риб юборишдан са^ланиш лозим. ^ошиц ва ^олипни 
огаздан чга^ариб олгач: аввал ^ошщ яхшилаб тозалана- 
ди, сунг синдириб олинган ^олипни пахта билан аста- 
секин тозалаб, катта булакларни ^улда, майда булак- 
ларини пинцет ёрдамида э^тиётлик билан жой-жойига 
босмай куйиш керак. К|олип жойлаштирилганда сини^ли 
булаклар орасидаги ёри^ билинмай, худди огиздагидек 
жипслашиб турса, тугри ^исобланади (52-расм). К^опнщ 
билан ^олипни жипслаштиришда >̂ ам улар орасида 
ёрщ  булмаслиги керак. Агар синган тарафида опищча, 
майда гипс булса, ^олип булакчалари яхши жипслаш- 
майди.

Яхши жипслашмаган, уз урнига жойлашмаган ^олипдан 
ясалган сунъий тишлар сифатсиз булади.

1̂ олип фшиеда яхши жойлашганидан сунг ундан тиш 
шаклини (моделини) ясаш учун махсус мум ёрдамида 
^олипнинг булаклари бир-бирига ва ^оютп^а ёпиштири- 
лади. Елимланаётганда эриган мум сира з^ам ^олипн инг 
сунъий пластинкали протез турадиган ерига ва ^олипдаги 
табиий тишларнинг ичига ^уйилмаслиги керак. Акс з^олда 
модель аниЦ чи^майди. ^олип булаклари бир-бирлари ва 
^оши*; билан елимлангач, лабораторияга юборилади. 
Айницса кейинги пайтларда цолип олиш учун з^ар хил 
янги цолип олиш хом ашёлари ишлаб чи^илди. Бу хом 
ашелар билан залип олинганда, ^олип бир бутун булиб,
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52- раем, ^олип олиш ва уни жойлаш. 
а — гипс ёрдамида тишлардан олинган ^олип; б — цошиц; в огаздан 
синдириб олинган гипели цолипни яна цошиада Уз жойига ц^йилиши; 

г — стомалгин билан олинган цолиплар.

тишларнинг буйин ва бопща цисмларининг шакли яхши 
чи^ади.

Масалан, стомалгин-02 билан цолип олиш учун, агар 
цошикрца массани ушлаб туриши учун тешикчалар булмаса 
унга аввал ич тарафидан лейкопластир ёпиштирилади. 
Су игра цутичадаги махсус улчагич стаканчаларда ишла- 
тиш тартибида курсатилганидек кукун з^амда сув олиб, 
колбада яхпшлаб аралаштирилади. Сунг массани дошивда 
^уйиб унинг устини бироз ^уллаб одатдагидек ^олип оли- 
нади. Стомал гин урнида эластик ишлатилса э̂ ам худди 
шундай усулда ^олип олинади.



Термопластик массалар билан ^олип олинадиган булса, 
бу массани исси^ сувга солиб юмшатилиб, сунг ^ош и ^а 
^уйиб ^олип олинади. Бу термопластик масса огизга 
цуйгандан сунг тез ^отиши учун уни огизда сову^ сув 
билан (пустир ёрдамида сув сочиб) совутилиб сунг чи^ариб 
олинади. Яхши совутилмаса тишларнинг шакли (буйин эк
ватор ва бошк;а ^исмлари) узгариб чи^иши мумкин.

Булардан тапщари сиэласт-69 билан з̂ ам к;олип олиш 
мумкин. Сиэласт-69 билан ^олип олинганда махсус тю- 
бикларда чи^ариладиган массани сувда аралаштирилмай, 
балки цутичадаги шишачаларда булган сукнугаги билан 
ишлатиш тартибида курсатилгандек аралаштирилади. Сунг 
одатдагидек ^олип олинади.

МОДЕЛЬ ТАЙЁРЛАШ

Одатда гипсли ^олипда майда-майда тешикчалар 
(говак) булади. Шу тешикчалар беркитилмаса, унга 
гипсли тиш модели учун гипс ^уйилганда шу тешикча- 
ларга кириб ^олиб, моделнинг ^олипдан ажралиши 
к,ийин булади. Шунинг учун ^олип мум билан елим- 
лангач, шу тешикчаларни беркитиш ма^садида 10—15 
минут сову^ сувга солиб ^уйилади (сув иссик; булса 
мум эриб, з^олип ёпиштирилган жойидан булакчаларга 
ажралиб кетиши мумкин) ёки булмаса моделнинг осон 
ажралиши учун «¡олипнинг ич тарафига совун суви, 
стеоринли керосин ва бош^аларни суртиш з̂ ам мумкин. 
Аммо бу суртиладиган моддалар ^олипнинг ич тарафида 
^атлам к,олдириб, моделнинг анш^ булмаслигига сабабчи 
булади. Шунинг учун энг яхши усул ^олипни 10—15 
минут сувга солиб ^уйишдир. Булардан таш^ари модел- 
ни ундаги тишларни синдирмай яхши ажратиб олиш 
учун яна бир нарсага эътибор бермоц лозим. Гипсда 
олинган ^олипнинг четлари гадир-будир, ун^ир-чун^ир 
булиши мумкин. Агарда шундай булса уларни скальпел 
билан текислаш ёки мум ^уйиб текислаш лозим.

Агарда цолип термопластик ёки сувда эрийдиган мас- 
саларда олинган булса, уларни з^ам бироз сову*; сувга со
либ сунг гипс цуйиб модел тайёрланади.

^уйилган гипс ^отгач ^олип термопластик массада 
олинган булса, уни исси^ сувга солиб, юмшатиб моделни 
ундан ажратиб олинади. Шуни эсдан чи^армаслик керак- 
ки, к;олип сову^ сувда эрийдиган эластик массаларда олин
ган булса, гипсни тез ^уйиб модель тайёрлаб олиш керак. 
Акс з^олда унинг шакли узгариб кетиши мумкин.



Модель олиш учун сувдан олинган ^олипнинг суви 
сшщитилади, тишларнинг урнида долган сув томчилари 
(модель олиш учун гипс ^уйганда тула ^уйилмай ^олмас- 
лиги учун) пахтадаи ^илинган пиликка шимдириб олина- 
ди, сунг ^ую^лиги ^аймоода ухшаш гипс ^орилиб, ^олип- 
нинг думбоц баланд ерига бир оз цуйилади. ^олипнинг 
бандидан ушлаб, тункармай, шу туришда столга ёки ре
зина пиёланинг деворчасига уриб аста-секин силкитилади. 
Бунда ^уйилган гипс тишлар урнини бир текисда эгаллай- 
ди. Унинг устига яна гипс ^уйилиб, шу тарзда силкити
лади. С^нг ^олип уртасига купроц гипс ^уйилиб, *;олип 
текис ойна ёки тунука устига тункарилиб, бир оз босилса, 
уртага ^уйилган гипс ^ошшршнг бош^а ерларига тарцала- 
ди ёки булмаса текис тахта, тунука устига гипс цуйиб 
уни устидан гипс ^уйилган ^олипни ^уйиб босилади. Мо- 
делнинг тагидан тиш буйнидан илдиз томонга булган ора
ли^ 2—3 см булиши керак. К,олипни босишда гипс цот- 
масдан девори тугрисидан пастга к^араб шпатель билан 
гипснинг оши^часини олиб, кам жойига суриб, ^ушиб, чет- 
ларини силлшугашни эсдан чи^армаслик керак. 
К^уйилгандан 15—20 минут утгач (баъзи бир гипснинг 
^отиши учун бундан з̂ ам купроц ва^т керак), ^оши^ан 
1<;олип ажратиб олинади ва махсус гипс к;ир^адиган уткир 
шпатель ёрдамида моделнинг орти^ча жойлари ^ирцилиб, 
силли^ланади. ^олипдан моделни ажратиш учун аввал 
болга билан аста-секин ^олипнинг таг тарафига жарангсиз 
товуш чивдунча урилади: олдин жарангли, сунг жарангсиз 
товуш чи^ишига сабаб, ^олип билан модель уртасида ёриц 
бушлщ пайдо булади. Сунгра ^олипнинг мум билан елим- 
ланган булакларининг бириккан оралигига шпатель кир- 
гизилиб, уни бир оз чап, унг, тепа ва паст томонларга 
к;имирлатиб аста-секин ажратилади. Агар ^олипнинг елим- 
ланган, синган ери моделдаги тишлар устидан утмайдиган 
булса, шпатель ^олипнинг ичидаги бир ^анча тишлар ус
тига ^уйилиб, унинг устидан болгача • билан аста-секин* 
э^тиёткорона, уларни кесиб юбормайдиган цилиб урилади. 
Бунда тишлар синмай ^олип булакларга ажралади (53- 
расм). Агар ажратиш ва^тида моделдаги тиш синиб кет- 
саю, уни уз урнига яхшилаб жойлашнинг иложи булса, 
синган тарафига ацетон билан целлулоид аралашмасидан 
тайёрланган елим' суриб елимланади. Фосфат цемент билан 
з̂ ам елимлаш мумкин.

Агарда синиб кетган гипс ^олипнинг керакли 
булакларини елимлаш билан уз Урнига ^уйиб булмаса ёки 
моделни шпатель билан очаётган пайтда керакли ^исмлар



синиб, уларнинг шаклини тиклаш мумкин булмаса, 
бош^атдан ^олип олган маъ^ул. Агар модель сифатли 
чи^са, унинг тиши йу^ цисмига мумли асос билан прикус 
ёстигини тайёрлаб, марказий жипслашишни ани^лаш учун 
яна клиникага юборилади (марказий жипслашишни 
ашпугашга ^аранг). Агар тайёрланган ю^ори ва пастки жаг 
моделини лабораторияда марказий жипслашиш ^олатида 
окклюдаторга гипслаш имконияти булса, гипсланади. Агар 
моделларни марказий жипслашиш ^олатида ^уйиб 
булмаса, унда ю^орида айтилганидек, олдин мумли асос 
билан прикус ёстиги ёрдамида касалдаги марказий жипс
лашиш ани1ушб олинади.

Моделлар клиникада ёки лабораториянинг узида мар
казий жипслашиш ^олатида бир-бирига цуйилгач, окклю
даторга шу ^олатда гипсланади (моделларни окклюдаторга 
гипслашга царанг) (54-расм).

Гипс цотгандан сунг ^оплама ^илинадиган моделдаги 
тишга шакл берилади (моделировка). Бунинг учун олдин 
шу тишнинг чайнов ёки кесув тарафига мум эритиб 
куйилади. 1̂ уйилган мум бир оз ^отгач, окклюдатордаги 
^арши моделни мум ^уйилган тиш моделига, окклюдатор 
устунининг уз царшисидаги пластинкага теккунга ^адар 
аста босиб бириктирилади. Юмшатилган мум ^арши мо
делдаги тишга ёпишиб ^олмаслиги учун к;арши моделни 
сувга солиб олиш керак. Шунда ^оплама кийдириладиган 
тишнинг чайнов тарафига унга ^арши турувчи тишнинг 
чайнов сат^идаги думбо^ик ва уйи^ларининг урни тушиб 
^олади. К,оплама ^уйиладиган тишларнинг чайнов ^амда 
кесув сат^ининг шакли шу хилда тикланади. Бунинг на- 
тижасида шу тишларга тушадиган босим худди чархлаш- 
дан олдинги даврдаги тушадиган босимга ухшаш бир те- 
кисда тушади.

Бундан тапщари ^опламанинг чайнов сат^идаги 
думбо^лик ^амда уйи^ларнинг булиши ов^атни яхши май- 
далашга ёрдам беради.

Агар шу хилда ^оплама кийдириладиган табиий тишлар
нинг чайнов ёки кесув тарафлари тикланмай ^оплама ясала- 
диган булса, ^оплама уз ^аршисидаги тиш билан бир текисда 
жипслашмайди. Яъни ^арши турган тишнинг ^айси бир 
думбок^лиги узун булса, ^опламанинг фа^ат шу ^исми билан 
жипслашиб бопща думбо^ликлари тегмаслиги мумкин.

Натижада шу тишга тушадиган босим тишнинг чайнов 
ёки кесув сат^ига ва бу сат^ орцали шу тишларнинг ме- 
диал, дистал, танглай ва лунж тарафидаги илдизларига 
бир текисда тушмайди. Натижада бир-бирига царама-цар-



54- раем. Моделларни окклюдаторга гипелаш.

ши турувчи икки тиш илдизларининг ^айси бири нозик 
булан, нормадан орти^ тушаётган босим шу нозик илдизга 
путур етказади. ^

Булардан таш^ари, ^йилган ^опламанинг чайнов сат^и 
ясси, текис буляб ^олганлиги учун ов^атни яхши майда- 
лашга имконият х;ам жуда кам булади. Бундай AÿMÔora 
з^амда ÿÜHFH ftÿn; ^опламалар ов^атни майдалаб талион 
^илиш ÿpH H ra уни фа^ат эзади ва ов^ат шу зайлда юти- 
лади. Огизда яхши майдаланиб талион булмаган ов^атнинг



опщозонда ^азм булиши ^ийиндир. Босимнинг з^аммаси 
тиш чайнов сат^ининг бир ну^тасига тушадиган булса, 
тишнинг шу ^исми лат ейиши ёки синиб кетиши мумкин. 
Бундай кунгилсиз ^олларнинг булмаслиги учун ^оплама 
^уйиладиган тишнинг чайнов ёки кесув тарафига ю^орида 
айтилганидек мум эритиб ^уйилиб, уни чархлашгача 
булган анатомик шакли тикланади. Бу ва^тда ^ам чайнов 
тарафидаги думбок^лик уткир ^иррали булмаслиги керак.

Акс ^олда ов^атни чайнаш ва^тида бу уткир ^иррали 
думбо^иклар узларига ^арши турувчи тиш думбо^ликла- 
ри устидан бир текисда силли^ сирпаниб, эркин ^аракат 
^илишга тус^инлик ^илади ва ушлаб 1$олади. Бу ^арши- 
ликни енгиш учун купро^ куч сарф ^илинса, бу тишларга 
кучли босим тушиб, улар аста-секин бузилиши мумкин.

Тишнинг чайнов ва кесув тарафи тикланиб булгач, 
мумдан шу тишга экватор ясалади. Бунинг учун тишнинг 
чайнов тарафига мум ^уйилиб, ^арши модель босилганда 
четидан чи^иб долган мумни ^изитилган шпатель билан 
шу тиш нинг чархланган экваторига эритиб туширилади. 
Агар тишдаги мум камлик цилса, шпателга бош^а мум 
цуйилиб, алангада эритилади ва тишнинг экватор ^исмига 
^уйилиб, шу тишнинг чархланган экватори мум билан 
узининг эски з^олига келтирилади. Мумдан ^илинган эк
ватор икки ёнида турадиган тишларнинг экватори билан 
бир текисда булиши лозим.

Тишларда экваторнинг бу хилда тикланиши тиш атро- 
фидаги ту^ималарнинг долом булишига имконият яра- 
тади.

Т иш нинг буйин ^исмини ураб турувчи милк муртаги 
(десневой сосочек), айлана пайлар ва бу ердаги милкнинг 
физиологик чунтаги милкнинг бопща ^исмларига Караган
да анча нозик. Овцат чайнаш ва^тида ^атти^ босим билан 
тиш буйни томон тушадиган ов^ат (агар шу тишда экватор 
булса) шу тиш атрофидаги милк муртагига, милкнинг фи
зиологик чунтагига эмас, балки ундан анча нарига тушади. 
Агар ясаладиган цоплама экваторсиз булса, ов^атни чай
наш ва^тида босим билан тишнинг буйин томон тушадиган 
ов^ат милк муртагига ва милкнинг физиологик чунтагига 
тушиб, уни эзади, чайнаш натижасида босилиб тушадиган 
ов^ат бир томони билан тишнинг буйин ^исмини, иккинчи 
томони билан жагдаги илдиз катакчасига ёпишиб туради
ган айлана пайларни тиш буйнидан ажратади ва милкнинг 
шу ^исми яллигланиб, тишнинг узи ^ам буйнидан илдизи 
томон зарарлана бошлайди. Шу сабабли тишнинг жагда 
муста^кам туриши заифлашади.



Чайнаш ва^тида тишлар орасига босим тушади-ов^ат 
милкни огритади ва бу ерга тупланадиган ов^ат ^олди^а,- 
ри чириб, огизда ^уланса зрад пайдо булишига сабабчи 
булади. Шундай кунгилсиз о^ибатларнинг булмаслиги 
учун чархланган тишнинг экваторини мум ёрдамида тик- 
лаш лозим. Тишнинг экватор ^исмига мум ^уйилган билан 
экватор сифатли, яъни силли^ булиб чи^майди. Экваторга 
^уйилган мум даставвал модели билан сову^ сувга солиниб 
совутилади. Сунг уткирро^ булган кичик махсус шпателда 
(пичо^чада) орти^ча ^исмлар йуниб силлик^данади ва тиш- 
ларга анатомик шакл берилади (моделировка ^илинади).

К,оплама буладиган тишнинг чайнов сат^ига ва эква- 
торига мум ёрдамида (юцорида айтилганидек) анатомик 
шакл берилгач, ^опламани к;андай узунликда ^ир^ишни 
билиш учун шу тишнинг буйин ^исми аниугаб олинади. 
Бунинг учун милкни тишнинг буйин ^исмига угадиган че- 
гарасидан, жиягидан 0,5 мм гир айлантириб тишнинг ил- 
дизи томон уйи^ ^илинади (бу уйиц тиш илдизини ин- 
гичка ^илиб юбормаслиги керак). Сунг бу уйиц четидан 
ингичка ^илиб очилган (кимёвий) ^алам билан гир айлан
тириб чизилади, сунгра яна шакл бериш учун цоплама 
ишланадиган тишларга мум эритиб ^уйилади. Мумни 
бопща ёнида турган тишларга нисбатан баландро^ цилиб 
^уйиш керак. Сунг ^уйида баён этилгандек ^аршисида 
турган тишлар билан марказий жипслашиш з^олатида ас- 
та-секин босилади. Бунда ^арама-^арши турувчи тишлар- 
нинг чайнов ёки кесув сатзртинг урни тушиб цолади. Сунг 
экватор ^исмига шакл берилади. ^оплама ^илинадиган 
тишнинг з^амма ^исмига яхшилаб шакл берилгандан сунг 
яна з̂ ам силли^ булиши учун майда цумли жилвир ^огоз 
билан, кейин юмшок; чутка билан унинг барча томонлари 
текисланади.

Шундан сунг окклюдаторнинг ромига болга'ча билан ас- 
та урилиб, модель ундан ажратиб олинади. Моделдаги ^оп- 
лама ^уйиш учун тайёрланган тишлар икки ёнидаги тиш- 
лардан (агар булса) махсус аррача (лобзик) ёрдамида ар- 
ралаб ажратилади. Сунгра бу тишнинг илдиз томонидаги 
гипсни тож к,исмига нисбатан йутонроц, ущдаш учун мос 
^илиб шпатель ёрдамида силлшртнади. Сйлли^лангач, 
тишнинг буйин ^исмидан илгари ^алам билан чизиб олин- 
ган еридан 0,2  мм пастроедан гир айлантириб уткир шакл 
берувчи шпатель (шакл бергич) билан з а̂м чу^урлиги з̂ ам 
эни 1 мм булган ари^ча ^илинади.

Бу ари^чани к;илишдан ма^сад цопламани ясашда ва 
уни эзиш (штамповка) ва^тида штампга, яъни металл тиш



шаклининг шу уйиц ^исмига *;опламада ^ам гир айланиб 
уйиц, ари^ча булиб из туширишдир. ^оплама битгач, шу 
ари^ча унинг урни тушиб долган еридан ^ир^илади. Ана 
шунинг учун гипсли тиш шаклини буйин ^исмининг та- 
гидан гир айлантириб ари^ча ^илинади. Акс ^олда ^опла- 
мани узун ёки калта ^илиб ^ир^иб *;уйиш мумкин.

Шу усул билан тайёрланган гипсли тиш *5—10 минут 
совук сувга солиб цуйилади. Сунгра гипсли тишни енгил 
эрувчан металлга алмаштирилади. Бунинг учун буйи 3—4 
см, айланаси 8— 11 см резина найчага к;аймо*;симон *;илиб 
*;орилган гипс ^уйилади ва дар^ол унинг ичига сувга солиб 
цуйилган гипсли тишни олиб, тож томони билан 2—3 мм 
^олгунча ботирилади. Гипс яхши ^отгач, резина ичига 
цуйилган гипс билан гипсли тиш чш^ариб олинади. Шун- 
дан кейин уткир шпатель билан гипс айланасининг 
Уртасидан тенг иккига булувчи параллел, буйи баробар 
уйи^ ^илинади. Сунг гипснинг ёнига ёт^изиб уйилган 
ари^чаларнинг бирига шпателнинг кесадиган тарафи 
^уйилади ва уст томонидан орасидаги гипсли тишга ши
кает етказмай, болгача билан секин-аста урилса гипс ик
кига булинади. Булинган гипсли тишнинг долган тарафи 
сиртдан, буйи баробар уртасидан, ю^орида айтилганидек, 
шпатель ёрдамида яна кесилади. Ажралган булаклар уз 
жойига ^уйилади. Кейин иккинчи арик;чага (ю^орида 
айтилганидек) шпатель ^уйилади ва болгача билан уриб, 
учинчи булакка ажратилади. Сунгра гипсли тиш чи^ариб 
олинади. Бу уч булакли гипс аввалгидек *;илиб бирлаш- 
тирилади ва ажралиб кетмаслиги учун ип билан ураб ёки 
ингичка айлана резина ^ал^а кийдириб си^иб ^уйилади 
(55-расм).

Сунг бу гипсли тиш урнига енгил эрувчан металл эри- 
тиб ^уйилади. З^ар бир тиш учун ало^ида резина найга 
гипс куйиб тайёрлаш керак. Бу усул биттагина ^оплама 
ишлаш учун дуруст. Агар куп ^оплама ясаладиган булса, 
бу усулда ишлаш куп ва^тни олади. Шунинг учун куп 
тишларни тайёрлашда биз тавсия к;илган усул 
^улланилади. Махсус икки *;исмдан иборат булган, бир- 
бирининг калта пластинкасини узун пластинкаси кесиб 
утадиган ромдан фойдаланиб гипедан ^олип тайёрланади.

Гипсли тишларнинг сонига ^араб ромни узун ёки калта 
фишш мумкин (56-расм). Ромнинг ичига ^аймо^симон 
гипсни *;уйиб, сунг сувдан олинган гипсли тишлар секин- 
аста гипега кундалангига ёт^изиб ботирилади. Ботирилган- 
да гипсли тишларнинг фа^атгина ярми кумилиб, ярми 
очи*; ^олиши керак. Гипсланадиган тишлар бир-бирлари



55- раем. -Гипели тишларни енгил эрувчан металл тишларга (штампга) 
алмаштириш учун тайёрланадиган колип. 

а резина карнайчага ц^йилган гинс ичига ботирилган гипели тиш; 
б резина карнайча; в — уч цисмга булинган гипели цолип; 
г цолипдан ажратилган гипели тиш; д — енгил эрувчан металлдан 

тайёрланган тиш.

56- раем. Бир варакай бир неча гипели тишларни металли тишларга 
алмаштириш учун .колип (блок) тайёрлашда ишлатиладиган (М. М. 

Мирёкубов тавсия цилган) ром. 
а — ромнинг к^ринишй; б — ромга ц^йилган гипс устидан ботирилган 
гипели тишлар; в — шу гипега ботирилган тишларнинг устига ^уйиб 

олинган ^олипнинг иккинчи 1̂ ИСМИ.

билан 5—7 мм ораливда булиши лозим. Тишнинг тож то- 
мони з а̂м ромга 5—7 мм етмаслиги зарур, акс з^олда 
керакли томон синиб кетиши мумкин.

Кейинчалик гипели тишларни чщариб олиш осон 
булиши учун олдинги тишларни лаб ёки тил, ён тишларни 
эса медиал ёки дистал тарафлари билан ёт^изиш керак.



Боинга тарафи билан ёт^изилса, ^улф-калит булиб цолиб, 
сунг ажратиш ^ийин булади.

Гипс цотгач, ром чи^ариб олинади. Нотекис тарафлари 
шпатель билан сишпцланади. Агар гипсли тишнинг ярми- 
дан купи кумилган булса, уст тарафидан (гипсли тиш ат- 
рофидан) унта шикает етказмай йунилади. Сунгра ^олип- 
нинг (блокнинг) икки четидан тишлар йу^ жойидан уйи^ 
к^илиняди (тепасига ^уйиладиган гипсли ^олип билан 
цулф-калит булиши учун). Аслида ромнинг четидан чик,иб 
турадиган ^исми булади, унда уйи^ ^илиш шарт эмас. Бу 
*;олип (блок) бир оз сувга солиб цуйилади ёки совун суви 
суртилади. Сунгра тиш билан ^олип чегараси ёнидаги пах
та билан артиб, устига уни тайёрлашда ишлатилган ромни 
*$йиб, бирлапггириб, устидан ^аймо^симон ^илиб ^орил- 
ган гипс ^уйилади. Тишлар атрофига яхши гипс ^уйилиши 
учун к;олип (блок) ни 2—3 томонга цийшайтирилади ва 
оз^иста силкитилади. Унинг устидан тулгунга ^адар баравар 
к;илиб гипс ^уйилади.

Гипс цотгач, ром ундан ажратилиб, ^олипнинг (блок
нинг) ортщча жойлари шпатель билан йуниб силлик^а- 
нади. Сунгра кичкина болгача билан уст ва ён тарафларга 
о^иста урилиб, цолишшнг пастки ^исми тепа цисмидан 
ажратйлади. Сунг гипсли тишлар з а̂м аста-секин ^олипдан 
ажратилиб, з̂ ар бир тиш рацамланади ва бу ракшам шу 
тиш бушлигининг ^олипдаги огзига з̂ ам ёзиб ^уйилади 
(кейинчалик бу тишнинг яна пггампи керак булса; адаш- 
мяй топиб олиш учун). Гипсли тишлар блокдан ажратиб 
олингач, блокнинг икки четидаги ^улф-калитга (боти^, 
уйюушгига) цараб бир-бири билан бирлаштирилади. 
Сунгра енгил эрувчан металл эритилиб, блокни цул  билан 
си^иб ушлаб турган з^олда чик^ариб олинган гипсли тиш 
урнига цуйиб чицилади.

К^уйилган енгил эрувчан металл тиш штамп деб ата- 
лади. К,оплама штампда ишланади. Штампдан з̂ ар бир тиш 
учун иккитадан ^уйиб олиш лозим. Бири олдин Цопламага 
тяуминий шакл бериш учун, иккинчиси эса контрштамп 
тайёрлаб ^оплама ишлаш учун керак булади. Штамп тай- 
ёрлангач (агар цоплама зангламайдиган пулатдан ишла- 
надиган булса), заводда з^ар хил диаметрда тайёрланган 
гильзаларнинг шу штампга тугри келадиган улчов- 
лилигидан олиниб, гильзани юмшатиш ма^садида кавшар- 
лайдиган аппаратда (57-расм) сомон рангига келгунча 
^изитилади.

Гильза штампга си^илиб кирадиган булиши керак. Акс 
з^олда ундан ^оплама ишлаш ^ийин булади. Гильзанинг



57- раем. Кавшарлаш ап
п ар ат  ва компрессор, 
а — Ут чицадиган дас- 
так; 6 — довони босим 
билан киргизадиган 
(дам) 1(исми; в — бен
зин солинадиган идиш; 

г — компрессор.



улчови катта булса, Самсон ёки Шарп аппаратининг шу 
гильзага си^илиб кирадиган у^ига кийдириб тепасидаги 
кисадиган дастакни айлантириб босилади, гильза ук билан 
бирга шу ук тугрисидаги тешикдан чи^арилади. Гильзани 
^ар бир тешикдан чщарган сайин диаметри кичиклашиб 
боради. Гильза аппаратдан чикарилгандан сунг ^издири- 
лади. Гильзани Самсон аппаратидан чикараётганда йирти- 
либ, ёрилиб кетмаслиги учун киздирилгандан сунг машина 
мойи суртиш яхши натижа беради. Агар чи^арилган гильза 
штампга си^илиб кирадиган булса, кайтадан аппаратдан 
чи^арилмайди. К,опламани бир неча усулда тайёрлаш мум- 
кин.

с и р т к ;и  у с у л д а  к;о п л а м а н и  э з и б  т а й ё р л а ш

Бунинг учун олдин штампга мосланган гильза кизДи_ 
рилади. Совугач, сандондаги уткир киррасиз михчаларнинг 
бирига куйилиб булажак копламанинг тахминий шакли бе- 
рилади. Сунгра яна ^издириб совитилади ва белгиланган 
штампларнинг бирига кийдирилади. Гильзани тепа тара- 
фидан буйин тарафига ^араб аста-секин болга билан уриб 
штампга кийгизилади. Гильзанинг кар тарафидан айлан
тириб уриш керак. Сунгра кУРгошин парчасининг устига 
штампнинг коплама кийдирилган тарафи куйилиб, иккин- 
чи тарафидан болга билан урилади. Бунда булажак коп~ 
лама анча шаклланиб ^олади.

Гильзани штампга кийдириб уришда бурма булиб коли- 
шига эктиёт булиш лозим. Агар копламада бурма косил 
булаётган булса, гильзани штамцдан чикарилиб, сандонга 
Куйилиб бурмани текислаш керак. Сунгра коплама штамп- 
дан чикарилиб яна киздирилади ва иккинчи запас штамп
га кийдирилади. Кийдирилгач, копламанинг буйин тара- 
фидаги четидан 2—3 мм ва коплама четидан, штампнинг 
паст тарафидан 2—3 мм масофа оралигида ёпишкок плас- 
тир олиб устидан уралади (аппаратга солиб эзилган пайтда 
К оплам а ичига молдин кириб кетмаслиги учун). Сунг мах- 
сус сиртки эзиш аппаратида эзилади. Бу аппарат икки 
Кисмдан иборат. Бири тепа тарафида тешиги бор пулатдан 
ишланган асоси, иккинчиси шу тешикка сщилиб киради
ган пулатдан ишланган устки кисми. Асосининг устки та- 
рафидаги бушликка молдин солинган булади, тайёр 
булмаган коплама кийдириб куйилган штампнинг коплама 
тарафи болга билан аста уриб молдинга тугри кийгизилади. 
Сунгра унинг устидан аппаратнинг иккинчи кисми кийди- 
рилиб, катта болга билан олдин аста-секин, кейин эса кат_



тшуэоц урилади, бунда молдин ^опламани з̂ ар томонидан 
эзади. Шу усулда ^опламага яхшилаб керакли шакл бе- 
рилади.

Сирт^и усул билан эзиш учун бундай болга билан уриб 
эзадиган аппаратдан тапщари, катта куч билан эзадиган 
пресс з^ам бор. Бу прессда цопламани эзиш усули ^ам 
худди ю^орида айтилган аппаратдагидек булиб, бунда иш 
осон, енгил ва унумли булади.

ф п лам а шу усулда эзилгач, молдин ичидан чи^ариб 
олинади, нотекис жойлари булса болгача билан уриб, те- 
кисланади. Сунгра штампни эритиб ^опламани ундан аж- 
ратиб олинади. ^оплама юмшо^ булиши учун яна ^изди- 
рилади. Кейин ^опламага тушиб долган штампдаги ари^ча 
(тиш буйнидаги) асосида металл ^ир^адиган к;айчи билан 
^опламанинг чети гир айлантириб ^ир^илади.

к;Уш м а  УСУЛДА к;о п л а м а н и  ЭЗИБ ТАЙЁРЛАШ

К,ушма усулда ^оплама тайёрлаш учун махсус Бромш- 
тром деб аталувчи (муаллифининг номига ^уйилган) ап
парат бор. Бу аппарат металлдан ишланган булиб, бирин- 
чи ва иккинчи стаканчалардан, биринчисининг ичига ки- 
риб турадиган уч ^иррали айридан, контрштамп (болгалаш 
ва^тида штампни ушлаб турувчи ^ис^ич)дан ва штамп- 
нинг устки тарафига кийдириб уриладиган бир томони те- 
шик дастакдан иборат (58-расм).

Бу аппаратда ишлаш учун олдин штамп тайёрланади. 
Штампнинг гадир-будур жойлари эгов ёки майда ^умли 
жилвир ^огоз билан текисланиб, бирининг тож ^исмига 
сш^иб ёпипщо^ пластир у рал ад и. Ёпиппод пластирнинг 
штампдаги кесув ёки чайнов тарафидаги орти^ча ^исми 
к;айчи билан кесиб ташланади. Ёпиппод пластирни ураш 
натижасида штамп билан контрштамп орасида ^оплама 
учун урин ^олади.

Аппаратнинг ичи конус шаклида уйилган, биринчи ста- 
канчаси иккинчи стаканча ичига (баланд тарафига) кенг 
тешик тарафи тепага ^аратиб ^уйилади. Биринчи стакан- 
чанинг ичига мос, унинг деворларига тегиб турадиган уч 
^иррали айриси тепага ^аратилган «¡олда биринчи стакан 
ичига ту ширил иб ^уйилади. Уч ^иррали айрининг ^арши 
таг даста тарафи биринчи стаканнинг тагидаги тешикдан 
утиб иккинчи стакан ичига кириб туради.

К^ушма усулда ^опламани эзиб тайёрлаш учун ёпиш^о^ 
пластир ураб ^уйилган штампни олиб, аппаратнинг махсус 
цис^ичи билан ^исилган з^олда тож ^исмини биринчи ста-



58- раем. Кушма усул билан коплама тайёрлашда ишлатиладиган 
Бромштром аппарати. 

а — аппаратнинг йигилган ^олатдаги к^риниши; б — бир-биридан аж- 
ратилган ^олатдаги к^риниши; в — аппаратнинг ичига цУйилган енгил 
эрувчи металл ва унга ботирилган металли тиш (штамп); г — уч 
б^лакка ажратилган металл ^олип (контрштамп ^амда металл тиш-

штамп).

кан ичига ^ийшайтирмай, тикка, штампнинг учи уч айри- 
ли ^ирранинг бир-бирига ^ушилган жойига 3—5 мм ет- 
майдиган ^илиб к;ис^ич стакан четига ^истирилади. Шун- 
дай кейин енгил эрувчи металл эритилиб, шу стакан ичига 
штамп атрофидан ^уйилиб,' контрштамп тайёрланади. Ме
талл ^отгач, ^ис^ични штампдан чи^ариб олиб, штамп 
билан контрштампнйнг бир томонидан шпатель билан уйи^ 
чизик; цилинади (эзиш ва^тида янглишмаслик учун). 
Сунгра стаканлардан штамп билан контрштампни ажратиб 
олинади. Стаканнинг устки тарафидан бир к;улда ушлаб 
туриб стаканнинг иккинчи тарафидан чи^иб турган уч* 
ффрали айрининг дастасига болга билан урилади. Бунда 
енгил эрувчан металли контрштамп асосида турувчи уч 
айрили ^ирра контрштампни учга булади. Сунг аппаратни, 
штамп ва контрштампни бир оз ва^т совутиш учун чет- 
р о ^ а  ^уйилади.

Ишлаш осон булиши учун гильзани калта булиб к;ол- 
майдиган ^илиб ^ир^иш керак. Сунгра иккинчи штампда 
сирщи усулда айтилганидек ^опламанинг тахминий шак- 
лини бериб, гильзадан олинади. Тайёр булмаган бу ^оп-



ламани яна бир оз ^издирилади. У совугач, биринчи 
штампдаги уралган ёпиппод пластир чи^арилиб, ^оплама 
шунта кийдирилади. Шундан кейин биринчи стаканни худ- 
ди олдинги ^олатдаги каби иккинчи стаканга, стакан ичига 
уч ^иррали айри, унинг устидан контрштамп илгариги 
^олатидек цилиб ^уйилади. Уч айрили ^ирранинг тагидаги 
дастагидан бир оз кутариб (контр бир оз кенгайиб штамп 
билан ^оплама цулайро^ кириши учун) олдинги контр ва 
штампга чизилган чизи^ни тугриланади ва ^оплама кий- 
дирилган штамп туширилади. Волга ёрдамида аста-секий, 
штамп ва контрштампнинг устидан бир томони тешик мах- 
сус дастакни бир текисда уриб киргизилади. Контр ва 
штамп ичкариро^ киргач, штампнинг устидан то контр- . 
штампнинг бир-биридан ажралган оралиги бирлашгунча 
катта болта билан у г т ш ^ а т т щ  урилади. Сунгра биринчи 
стаканни иккинчи стакандан чи^ариб, уч ^иррали айрини 
ор^а томондаги дастакка уриб штамп билан ^оплама 
чи^ариб олинади. Штампдаги ^опламанинг нотекис жой- 
лари булса кичкина болта билан уриб силлшуинади. 
К^оплама сифатли булгач, штампдан ажратиш учун штамп 
эритилади ва цоплама яна бир марта циздириб олинади. 
Совугач тиш буйнининг урни тушган ари^чадан ^айчи би
лан ^опламанинг орти^часи ^ир^б  ташланади ва эгов ёр
дамида ^ир^илган чети силлшуганади.

Ишланган ^опламани тегишли тишларга цуйиб текши- 
риб куриш учун гипсли тишга кийдирилган з^олда клини- 
кага юборилади.

Клиника. Клиникада ^оплама спирт билан артилиб, те
гишли тишларга цуйиб курилади. К^оплама кенгро^ булса, 
цуш тумшугига ухшаш омбур билан буйин тарафидан гир 
айлантириб, эгиб, торайтирилади. Агар тор булса, сандон- 
нинг мос михларига кийдирилиб болта билан уриб кенгай- 
тирилади.

ОЛТИН ВА п л а т и н а д а н  я с а л а д и г а н  ^ о п л а м а л а р

Агар ^опламалар олтиндан ёки платинадан ясаладиган 
булса, заводда ^оплама учун махсус тайёрланадиган, диа- 
метри 1,6; 2; 2,3 см ^алинлиги 0,25—0,28 мм ли дискдан 
олиниб, ю^орида айтилганидек Шарп ёки Самсон аппара- 
тидан чи^ариб гильза тайёрланади.

Диск олдин узининг диаметридан 1—1,5 мм кичикрок; 
булган аппарат тешигидан чи^арилади. Сунгра ундан 
кейинги кичикро^ тешиклардан бирин-кетин тагидан 
курсатгич бармох; билан ушлаб турган ^олда аста-секин



чи^ариш керак. Диск осон, йиртилмай чи^иши учун уни 
олдин хлорид кислотага солиб, сунгра ^издирилади, сови- 
гач яна машина мойи суртиб, чи^ариш давом эттирилади. 
Шу усулда то цоплама ^илинадиган штампга сицилиб кир- 
гунча аппаратнинг тешикларидан чи^арилади. К^мматбаз^о 
бу металлардан ^оплама ясашда мол шохидан ясалган 
болга ишлатилади. Бопща болгалар олтин ёки платинали 
гильзаларни уриб ясаш ва^тида юп^алаштириб юбориши 
мумкин.

Аппаратларда эзиф ишлаш ва^тида эз^тиёт булинмаса, 
булар зангламайдиган пулатга Караганда юмшок; 
булганлиги учун тешилиб кетиши мумкин. Умуман, олтин 
ва платина ^опламаларни ишлашда э^тиётлик керак (ол- 
тинга ^аранг).

Олтиндан ясаладиган ^оплама тайёр булгач, тез теши
либ кетмаслиги учун уларнинг ич тарафидан, кесув ёки 
чайнов сат^ига олтин учун ишлатиладиган махсус кавшар- 
дан к;уйилади. Бунинг учун олдин кавшарни 2—3 мм 
^илиб ^ир^иб, сунгра уни ич тарафига — кавшар к;уйила- 
диган сат^ига озроц бура сепилиб эгилган пинцет билан 
четидан ушлаб унинг тиш буйнига ^араган тарафини те- 
пага йуналтириб кавшарлаш аппарати алангасига тутила- 
ди. Бура бир оз эригач, унинг устига иккинчи пинцет 
билан тайёрлаб ^уйилган кавшардан олиниб ^уйилади. 
К,оплама яна аланга у стада ушланса кавшар эрийди. Кав
шар мулжалланган сат^га яхши тар^алиши учун, уни эри- 
ган захоти пинцетнинг ушлагич циёмининг тепа тарафига 
аста чертилса у оциб тар^аЛади. ^опламани аланга устида 
тутилганда эз^тиёт булинмаса унинг узи з а̂м эриб кетиши 
мумкин. К^оплама тайёр булгач клиникага юборилади.

К^Ш МА К.ОПЛАМАЛАР

Косметика ну^таи назаридан огизда сунъий тишлар ва 
цопламалар борлиги билинмай туриши учун олд тишларга, 
тепа премолярларга, баъзан пастки премолярга ^ушма ^оп- 
ламалар ишланади. К,ушма *;опламалар ишлаш учун з^ам 
тиш одатдагидек чархланиб, фа^ат лаб ёки лунж тарафи 
пластмасса учун 1—2 мм чарзсланади. Одатдагидек 
хоз^лаган металлдан *;оплама ишлатилади. ^оплама кли
никага улчаб куриш учун юборилиб, белгиланган тишга 
кийдирилади. К^оплама сифатли булса, тишдан чи^ариб 
олинади ва лаб ёки лунж тарафидан гилдираксимон бор 
билан тешилади. Копламаларни олд тарафидан борлар ёр- 
дамида тешиш ^ийинроц ва куп ва^тни олади. Бундан



59- раем. Цопламани лаб тарафидан тешишда ишлатиладиган омбур 
(М. Мирёкубов тавсия килган).

тапщари, ^оплама олтиндан ишланадиган булса, уни бор 
билан тешилганда олтии ^ириндилари йу^олиб кетади ва 
з^оказо. Буларнинг олдини олиш учун биз тавсия ^илган 
янги омбурдан фойдаланиш мумкин (59-расм).

Бу омбур ёрдамида ^опламани хоз^лаган тарафидан сира 
^ийналмай тешиш мумкин. Бунда тешикдан ч т ^ а н  олтин 
йу^олмай, омбурнинг лабидаги тешигида ^олади ва уни 
чи^ариб йигаб олиш мумкин. Сунгра ^оплама ичига эри- 
тилган мум ^уйилиб ^илинган тешигини бекитмай уни 
тишга ^айтадан кийдирилади. Орпщча мум цоплама те- 
шигидан таш^арига чи^ади. ^опламанинг лаб ёки лунж 
тарафидан мум аста шпатель ёрдамида тозаланади ва 
к;ошщ билан яна к;олип олинади. Тищцаги ^оплама 
чи^арилиб, ^олипни уз жойига цуйиб лабораторияга юбо- 
рилади.

Лаборатория. Лабораторияда ^олипдан одатдагидек мо
дель тайёрланади. Моделдан ^оплама иситиб чи^арилади. 
1̂ опламанинг лаб ёки лунж тарафи гир айлантириб 
гилдираксимон бор ёрдамида кесиб олинади. К,опламанинг 
буйин тарафидан 1 мм ^олдирилиб, гир айлантириб икки 
ён тарафидан тишнинг катта-кичиклигига ^араб 0,5—2 мм 
чу^урликда карборунд диск ёрдамида арралаб, бир ^анча 
арра тишларисимон уйи1уир ясаш керак (60-расм).

Кесув ёки чайнов ва буйин тарафидан эса 0,5 мм 
чу^урликда ясаш керак. Бу ^илинадиган «уйи^ларга» i^on- 
ламанинг олд тарафида турадиган пластмасса кириб, 
маркам ёпишиб ту ради, сунгра цоплама пардозланиб яна 
уз жойига — моделдаги тишга кийдирилади. ^опламанинг 
олд тарафига ёнидаги тишларга к;араб мум билан шакл 
берилади. Шундан сунг одатдагидек тегишли рангдаги 
пластмасса тайёрланиб, мум урнига алмаштирилади.

Агар *;ушма ^оплама бирон тиш ва «¡опламалар билан 
бирлашиб турадиган булса, олдин улар бир-бири билан 
кавшарланиб, сунг олд тарафидан ю^орида айтилганидек



60- раем. Сирти пластмассали ц^шма ^опламани тайёрлаш: 
а — лаб тарафи тешилган металл цоплама; б — булажак цогшаманинг 
лаб тарафини (пластмасса буладиган цисмини) галдираксимон бор ёр- 
дамида кесиб олиниши; в — тайёр болтан цопламанинг моделда

куриниши.

кесиб олиниб, навбатдаги ишлар давом эттирилади. Бундай 
^опламаларнинг олд тарафи пластмасса ёки чиннидан, 
ор^а ва ён тарафлари металлдан булганлиги учун з^ам 
цушма ^оплама дейилади. К^ушма ^опламаларни металл- 
керамикали ^илиб ищлаш з^ам мумкин.

К,ушма ^опламалар пластмассадан ясаладиган ^оплама- 
ларга нисбатан чидамли ва мустазрсам булади.

ПЛАСТМАССАДАН ЯСАЛАДИГАН ЦОПЛАМА

Клиника. Бундай ^опламалар з$ам ^ушма ^опламалар- 
дек косметика ну^таи назаридан сунъий эканлиги билин- 
май туриши учун ясалади. Пластмассадан ясаладиган ^оп- 
ламалар учун тиш купро^ чархланади. Тишнинг >;амма 
чархланадиган тарафидан энг камида 1 мм дан олиш ке- 
рак. 1^ушма ^опламанинг ор^а, ён, чайнов ва кесув та- 
рафларида металл булганлиги учун пластмассадан ясалган 
^опламага Караганда юпк;аро^ ишланса з̂ ам маркам 
булади. Шу сабабли пластмассали ^опламани ^алинрои; 
ишлаш ма^садида тишни купро^ чархлаш керак. Пласт
массадан ясаладиган ^оплама з^ам олдинги тепа ва бирин- 
чи, иккинчи тишларга алозрзда ёки бир нечтасига бир 
к;илиб ^уйилади. Чархланган тишдан одатдагидек ^олип 
олинади.

Лаборатория. Лабораторияда яхши, ^атти^ булиб ^ота- 
диган олий навли гипс булса, шу гипедан модель тайёр- 
ланади. Агар яхши гипс булмаса, фа^ат шу тишнинг



урнига фосфат-цемент ^ориб цуйилиб, модель тайёрлана- 
ди. К^оплама ^уйиладиган моделдаги тиш яхши, гипсдан 
ёки цементдан ^илинмаса, пластмасса босилаётган ва^тида 
шу тиш эзилиб-синиб кетиши мумкин. Цемент ^отмасдан 
устидан ^уйиладиган гипс билан яхши бирикиши учун 
бурчакли учликнинг ишга яро^сиз боридан олиб (ёки 2 
см узунликдаги сим), ярми цементнинг ичига тшуалади, 
ярми эса очик; ^олади. Цемент бир оз цотгач, унинг ус
тидан гипс цуйилиб, орадан 4—5 соат утказилади. Бу ва^т 
ичида цемент яхши ^отади ва моделни очса булади. 
Сунгра моделдаги шу тишга мумдан цоплама ишланади 
ва уни платмасса билан алмаштириш учун мумли цоплама 
ишланган тишнинг икки ёнидагиси билан ёки узини аста 
кесиб олиб, кюветага чайнов ёки кесув тарафи тепага 
царатиб гипсланади ва одатдагидек пластмасса билан ал- 
маштирилади.

К^УЙМА К,ОПЛАМА

К,опламани ^уйиб тайёрлаш з̂ ам мумкин. Бунинг учун 
олдин тишни пластмасса ^опламага тайёрлангандек чарх- 
лаб тайёрланади, лабораторияда сунг моделда мумдан тай- 
ёрланган ^опламани тегишли металлдан, олтин, зангла- 
майдиган пулатдан ва бош^а металл ^отишмалардан мах- 
сус к;уйиш аппаратида ^уйиб тайёрланади ва клиникага 
берилади. Клиника ва лабораторияда бажариладиган иш- 
лар анщ , яхши булмаса уни тишга кийдириш анча ^ийин 
булади.

ТЕЛЕСКОПИК ЦОПЛАМА

Табиий тишларнинг тож ^исми калта булиб цолганда 
уларни сунъий тишлар ёки ^оплама ^уйишга яротуга 
булишлари учун узайтирилади. Бунинг учун олдин шу 
калта тишни одатдагидек чархлаб, унинг узунлигидек 
металл ^алпо^ча ясалиб, цементлаб ^уйилади. Сунгра 
унинг устидан керакли улчовдаги, талабларга жавоб бе- 
радиган ^илиб металлдан ^оплама ишланади. Бундай 
^алпо^ча устига кийдирилган ^опламани телескопик 
^оплама дейилади.

Одатда телескопик ^опламалар тула булмаган олиб 
к;уйиладиган протезларни шпжпугари яхши ушлаб -туриши 
учун, баъзан куприксимон протезларга таянч сифатида 
лсалади (61-раем).

*
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а д
61- раем. Телескопик к;оплама. 

а ;— биринчи бос^ич; б — иккинчи боедич.

ЧИННИ К,ОПЛАМА

Чинни — керамика гуруз^ига кирадиган хом ашё булиб, 
каолин, кварц, дала шпати ва з а̂р хил ранг берувчи мод- 
далардан иборат.

Чинни стоматологияда купдан бери ишлатиб келинади- 
ган хом ашё зргсобланиб, ундан ^опламалар тайёрланади.

Клиника. Чиннидан тайёрланадиган ^оплама учун тиш- 
нинг цаттиц ту^имаси купро^ чархланиши керак (з^амма 
сатз^идан 1—2,5 мм дан ^алинликда). Бунда тишнинг пуль
па бушлигагача булган эмаль, дентин тук;имасининг 
^алинлигини назарда тутган з^олда иш тутиш лозим. Олдин 
одатдагидек ^оплама ^уйиладиган тишга чархлаб цилиндр 
шаклини берилади. Чархланган пайтда тишда уткир бур- 
чаклар ^ирралари ^олмаслиги керак.

Чиннидан тайёрланадиган ^опламалар учун чархлаш- 
нинг узига хос томонларидан бири — тишнинг буйин цис- 
ми олдидан айлана з^ал^ага ухшаш милкка тишнинг буйин 
олдидаги я^исмига шикает етказмай, эз^тиёткорлик билан 
з̂ ар хил чархлайдиган олмос тошлар ва борлар ёрдамида 
уйик; з^осил ^илиш керак. Бундан ма^сад, ^уйиладиган 
чинни ^оплама шу ерга яхши тиралиб, кириб ту рад и, бу 
уз навбатида ^опламанинг синиб кетмаслигини, цоплама 
тагига сулак ва ов^ат ^олди^лари кирмаслигини таъмин- 
лайди.

Чиннидан ясаладиган ^оплама ^алинро^ булгани учун 
тишларнинг цаттю^ ту^ималарини куп чархлашда эз^тиёт 
булмо^ лозим. Акс з^олда тишнинг пульпа бушлигага я^ин- 
лашиб, тишга путур етказиш мумкин. Чинни ^оплама 
^уйишда тиш пульпасига салбий таъсир ^илиб ^уймаслик 
учун деярли з̂ ар доим тиш пульпасини олиб чархланади. 
Бунда албатта тишнинг з^ар сатз^идан к^про^ чархланса 
з̂ ам хавфеиз булади.

г



Тишлар чархланиб булгач, ^олип олинади. ^олипни шу 
тишга мос мисдан ёки гильзадан тайёрланган гардиш ичига 
исси^да эрийдиган, ^олип оладиган массани (термопласт 
масса) исси^ сувда юмшатиб солиб, шу тишга босилади 
ва ^отгунча уни ушлаб турилади (сову^ сув билан тез 
цотириш дуруст). ^отгач, унинг билан бирга з^амма тиш- 
лардан одатдагидек гипс билан ^ошщда ^олип олинади. 
^олипни эластик ва бопща турли асосли массалар ёрда- 
мида з̂ ам олиш мумкин. ^оплама цуйиладиган тишлар 
ёнидаги ва царама-^арши турувчи тишларнинг рангини 
ани^лаб, тугри мос келадиган рангдаги ра^амни нарядга 
ёзиб цуйиш керак.

Олинган цолипни чиннидан ^оплама ишлаш учун ла- 
бораторияга техникка жунатилади.

Лаборатория. Лабораторияда олдин гардишда олинган 
^олип ичини цемент ёки мис амальгамаси билан 
тулдирилади. Ичига тулдирилган цемент ёки амальгама- 
ни купро^ солиш керак. Чунки ишлаш ва^тида ушлаб 
туришга к;улай булиши учун шу тишнинг илдиз томо- 
нидан конус шаклида 2 см узунликда уси^ (тут^ич) 
^осил ^илиш керак. Цемент ёки амальгамадан тайёр
ланган штамп цотгач унинг устига ва ёнидаги тиш 
урнига одатдагича модель тайёрлаш учун гипс 
^уйилади. Гипс ^отгач цошшущн уни ажратиб олиб 
одатдагидек орти^ча жойларини текислаб, сунг чинни 
^оплама ясаш учун цементдан ^илинган штампни мо- 
делдан чи^ариб олиш учун моделнинг шу штамп уш- 
лагич ^исмининг учи томони тугрисидан тешик ^или- 
нади. Бу тешикка шакл берувчи шпателни ти^иб, сунг 
штампни уч тарафидан чайнов сат^и томон итарилса, 
у ушлагичнинг шакли цилиндрсимон булганлиги учун, 
моделдан кутарилиб чи^ади. Моделдан штампни чи^ариб 
олгач ундан чинни цоплама тайёрлаш учун аввал 
^алинлиги 0,020—0,025 мм булган олтин ёки платина- 
дан тайёрланган фольгадан ^алпо^ ясалади. Бу ясала- 
диган ^алпо^ни олдин шу штампнинг тож -^исмига мос- 
лаб, фольгадан бичиб, *;ирк;иб олиш керак. Фольгани 
штампнинг тож ^исмига босиб олдин хомаки ^алпот  ̂
шаклини берилади, сунгра унинг оши^ча букилиб дол
ган четларини кичкина махсус ^айчи билан кесиб, чет- 
лари бир-бирига пинцет ёрдамида тортилиб, бу тортил- 
ган четларини худди куйлакнинг четларини ^айириб 
бир-бирига букиб тикилганидек букилади.

Фольганинг барча тарафларини шу бирлаштириладиган 
чоклари томон яхшилаб, бурмалар цолдирмай, махсус ас-



боблар ёрдамида силлик^анади. Агар яхши силлшушнмай 
нотекис жойлари ^олса, ^оплама сифатсиз булади ва синиб 
кетиши мумкин. Тегишли асбоблар билан (62-расм) фоль- 
гани текислаб четларини ^ир^иб мослангандан сунг пинцет 
ёрдамида шаклини узгартириб юбормай, аста-секин 
цементли штампдан чи^ариб олинади ва ^издириб сови- 
тилади, сунгра яна штампга кийдирилади.

Штампга кийдирилгач фольгали цалпо^чанинг устидан 
чинни ^опламанинг асосини ташкил ^иладиган чинни ку- 
куннинг дистилланган сувдаги к;аймо^симон к,оришмаси 
бир текисда ^илиб 0,3—0,5 мм цалинликда суртиб чи^ила- 
ди. Бу суртилган ^аймо^симон чинни аралашмасининг тар- 
кибидаги сувни аста-секин бинтга шимдириб олинади. Но
текис жойларини шакллантирувчи шпатель билан текис- 
ланади. Бундан таш^ари, суртиладиган ^аймо^симон 
чинни бир текисда тар^алиши учун дастасига утмас арра- 
нинг тишига ухшаш уйи^ ^илинган шакллантирувчи шпа- 
телни цементли штампнинг ушланадиган ^исмининг чап 
ва унг томонларига теккизиб юргизилади. Бунда цементли 
штампда тебраниш з̂ осил булиб, ^аймо^симон чинни i^on- 
ламанинг устига бир текис тар^алади. Бу тебраниш нати- 
жасида булажак ^оплама ёнида турган табиий тишлардан 
бопщачаро^ шаклга узгарадиган булса, яна шу ^исмларга 
^аймо^симон чиннидан суртиш керак. Шундан сунг фоль
гали к;алпо^ билан ^аймо^симон чиннидан шакл берилган 
^опламани чи^ариб олинади. Сунгра иссшда чидамли ма- 
териалдан тайёрланган мослама устига к;уйилиб ^уритила- 
ди. К^уритгач, махсус печкада ^издирилиб тайёрланади. 
^издириб совитилгандан сунг уни ичидаги фольгали ^ал- 
по^ча билан яна цементли штампга кийдирилиб, сунгра 
бу штампни моделдан чи^ариб олинган жойига кийдириб 
^уйилади.

Уз жойига ^уйилгач, энди ёнида турувчи тишларга 
^араб булажак чинни цопламага тегишли мос рангдаги 
^аймо^симон цилиб тайёрланган чиннидан чутка билан 
суртилиб шакл берилади.

Шундан сунг яна фольгали ^алпо^ билан ^оплама аста 
чицариб олиниб, иккинчи марта печкада ^издириб, бу ик- 
кинчи ^аватини ^опламанинг асосий биринчи ^аватига 
бирлаштирилади.

К^оплама совигач тегишли тишга ^уйиб курилади. Керак 
булса, чик;иб долган, тугри келмаган «¡исмларини з̂ ар хил 
керакли шаклдаги тошлар билан чархлаб ишлов берилади.

Агарда етишмаган, камгак жойлари булса, яна уз жойи
га 1$йиб, тегишли ранщаги чиннидан ^аймо^симон к;илиб



62- раем. Чинни цопла- 
ма тайбрлаш. 

а—олинган долил з^ам- 
. да унга >̂ уйиб тайёр- 
ланган тишнинг шакли; 
б — платинадан »;алпоц- 
ча тайёрлаш; в — цай- 
моцсимон цилиб
тайёрланган чиннидан 
теги шли тишга ч^пса 
билан б^лажак чинни 
■(оплама шаклини бе- 
риш; г — тебраткич ас- 
бобда тебратиш усу ли 
билан цаймоцсимон ци- 
либ суртилган чиннини 
зичлаб жойлаш; д — 
чинни цоплама пиши- 
риладиган печ.



тайёрлаб яна суртилади ва печкада учинчи марта циздириб 
тайёрланади. Тайёр булгач, совитилиб унинг ичидаги 
фольга пинцетга ураб олиниб, сунгра уни тозалаб ювиб 
врачга берилади.

Клиника. Клиникада шифокор тайёр ^опламани олиб 
тишга кийдириб куради. Агар ^ала^ит берадиган жойлари 
булса, аста тбгишли тошлар билан чархлаб тугрилайди.

Цопламанинг ранги беморнинг бопща тишларининг ран- 
гига мос булса з^ам, цемент кукунининг ранги унинг ран- 
гини узгартириб юбориши мумкин. Шунинг учун цемент 
кукунини сувга ^ориб цопламага солиб тишга кийдириб 
куриш керак. Агар ранги мос келмаса, бош^а рангцаги мос 
келадиган кукундан олиб, сувга ^ориб текшириб куриш 
лозим. Ранги мос келган таедирдагина фосфат цементнинг 
шу рангдаги кукунининг сукнушга билан аралаштириб це- 
ментга ма^камлаб ^уйилади.

ЧИННИДАН ЯСАЛАДИГАН КУПРИКСИМОН ПРОТЕЗ

Чиннидан олиб ^уйилмай, цемент билан ма^камлаб 
^уйиладиган куприксимон протезлар ^ам тайёрлаш мум
кин (63-расм).

Бунинг учун икки таянч булувчи тишларни бир-бирига 
аниц параллел ^илиб чархлаш, таянч тишларнинг ораси- 
даги орали*; жуда кичик, яъни купи билан 2 тиш йу^ 
булган булиши керак. Акс ^олда у тушадиган босимни 
кутара олмай, синиб кетади.

Чиннидан ясаладиган куприксимон протезларни лабо- 
раторияда ишлаш анча ва^тни олиши, ^ийинлиги ва мус- 
таэрсам булмаслиги туфайли кенг ^улланилмайди.

МЕТАЛЛ-КЕРАМИКАДАН ТАЙЁРЛАНАДИГАН ПРОТЕЗЛАР

Жагда купроц тишлар тушиб кетган б^лса, таянч 
буладиган тишлар уртасидаги оралщ катта булса, чинни
дан ясалган куприксимон протезлар яхши натижа бермай- 
ди. Чунки чинни цоплама металл к;опламага нисбатан 
м^рт. Тушадиган босимни кутара олмайди. Шунинг учун 
айнидеа катта куприксимон протезлар и шланга нда металл- 
керамикадан фойдаланиш яхши натижа беради.

Металл-керамика чиннидан ишланадиган протезлар- 
нинг урнини косметика ну^таи назаридан тула боса олади. 
Стоматология со^асида металл-керамика я^индан ^уллана 
бошланди.

Керамикадан твдц протезларини к;уйишдан алдин ме- 
таллдан тайёрланган ^оплама ва куприксимон протезлар-



63’ раем. К9приксимон металл-чинни 
протез.

д

а

нинг у рта ^исмидаги ме- 
таллдан тайёрланган тиш- 
ларнинг устига, олд тара- 
фига чинни (керамика) 
ёпиштирилади. Бунинг 
учун олдин клиникада та- 
янч булувчи тишларни 
одатдагича чархламай, 
купро^ — 1—2 мм чарх- 
лаш керак. Зарурат булса, 
тиш пульпаси олингандан 
с^нг кераклича чархлана- 
ди. Бунда айни^са таянч 
булувчи тишларнинг бир- 
бирларига параллел бу- 
лишига яхши эътибор 
бермо^ лозим. Сунгра 
одатдагидек ^олип оли- 
ниб, лабораторияга жу- 
натилади.

а — *али тайёр булмаган хомаки про- Лаборатория. Лабора- 
тез; б — тайёр б?лган протез моделда. торияда ^ТЗ чидамли

ниб, унда олдин мумдан булажак протезнинг металл цис- 
мини бир бутун ^илиб тайёрланади ва уни металлга ал- 
маштириб, сунг олдига чинни тиш тайёрланади.

Протезлар ясашда олдин моделни марказий жипелашиш 
з^олатида окклюдатор ёки артикулятор аппаратларига гипс- 
лаб, сунгра ^оплама ва умуман бопща хил протезлар яса- 
лади.

Бу аппаратларнинг хиллари куп булиб, бир хилларида 
жавда буладиган бир йуналишдаги з^аракат, иккинчиларида 
эса бир неча йуналишдаги з^аракатларни вужудга келти- 
риш мумкин.

Окклюдатор. Бу аппарат содда тузилган булиб, фа^ат 
ю^орига ва пастга (вертикал) йуналишда буладиган 
з^аракатларни бажара олиш имкониятига эга. Шунинг учун 
бу аппаратдан куприксимон ва тула ‘булмаган олиб 
^уйиладиган протезлар ясашда фойдаланилади. Окклюда
тор гимдан эгилган ю^ори ромдан ва пастки жагга ^исман 
ухшаб кетадиган 90° ^илиб эгилган пастки ромдан иборат 
(64-расм).

гипедан модель тайёрла-

ОККЛЮДАТОР ВА АРТИКУЛЯТОР



Симдан ясалган бу ром- 
нинг иккитадан . 4 та учида 
тепгаги булиб, бу тешиклар 
уртасидан кундалангига бит- 
та михча утказилиб, пастки 
ромни ю^ориги ром билан 
бирлаштирилади. Юцориги 
ром билан пастки ромни шу 
михча ёрдамида бир-бирлари 
билан бириктириш ёки ажра-
тиш мумкин. 6 4 - раем. Оддий окклюдатор.

Юцорига ромнинг урта 
^исмига устунча бирикти-
рилган булиб, унинг иккинчи бирикмаган ^исми пастки 
ромдаги шу устунча учун ясалган пластинкагача тегиб ту- 
ради. Бу устунча моделлар окклюдаторга гипеланганда 
прикус баландликни с а ^ а б  туриш учун хизмат ф тад и .

Артикулятор. Бу аппаратнинг тузилиши мураккаб 
булиб, хиллари купдир. Мураккаб тузилган булгашшги 
учун з̂ ам бу аппаратда пастки жагда буладиган з^ар хил 
йуналишдаги з^аракатларни бажариш мумкин. Шу сабабли 
тула олиб цуйиладиган пластинкали протез ясашда арти- 
кулятордан фойдаланилади.

VI БОБ

КУПРИКСИМОН ПРОТЕЗЛАР

Куприксимон протез табиий тишларга цопламалар, 
узакли тишлар, вкладкалар ёрдамида цементлаб бирик- 
тириб цуйилади. Ёки илмо^гари ёрдамида табиий тиш
ларга бириктириб цуйиладиган, касал уз ихтиёри билан 
хозутаган ва^тида олиб цуядиган к)Ч1риксимон протезлар 
булади.

Юцори ёки пастки жагда тиш булмай, шу тиш йу^ 
к^игмнинг иккинчи томонида табиий тишлар булган 
тавдирда шу икки томондаги тишларга цопламалар ёрда
мида бирлаштириб сунъий тишлар ^йилади. Табиий тиш
ларга цопламалар ёрдамида жипелаштирилиб ишланган 
бундай сунъий тишлар куприкка ухшаган булганлиги учун 
куприксимон протез деб аталади.

Протезнйнг табиий тишларга цементлаб ма^камлаб 
^уйиладиган хили уни огизда ^имирламай туришини, 
ов^атни кесиб олиш ва чайнашни яхшилайди.



Пластинкали протезда киши ов^атнинг таъмини яхши 
билмайди. Лекин, куприксимон протезда киши таомнинг 
лаззатини, таъмини яхши сезади. Бу протез фа^ат табиий 
тишларга таяниб ту ради ва пластинкали протезга ухшаб 
жагдаги шиллиц пардага тегиб, шу теккан ^исмини бер- 
китиб турмайди. Огизда доим ^имирламай турадиган 
булганлиги учун ^ам йу^олган табиий тишларнинг барча 
хизматини 100 фоиз адо этади. Унинг ^имирламай туриши 
кишига ^ам анча ^улайдир.

Куприксимон протез ана шундай хусусиятларга эга 
булганлиги учун бопща хил протезларга нисбатан анча 
^улайдир. Лекин куприксимон протез камчиликлардан ^ам 
з^оли эмас. Булар ^уйидагилардан иборат:

1; Уни ^уйиш учун таянч булувчи табиий тишлар 
чархланади. Натижада табиий тишларнинг эмали йу^ола 
бошлайди, тапщи таъсирларга булган ^аршилиги камаяди.

2. Босим фа^ат таянч булган табиий тишларга тушади. 
Бунинг натижасида уларга путур етади.

3. Куприксимон протез синиб кетганда уни пластинка
ли протезга ухшатиб тузатиб булмайди. У ^айтадан иш- 
ланади (агар олдинги фасеткаси учиб ёки синиб кетса тез 
^отадиган пластмаса билан тузатиш мумкин, аммо бундай 
тузатиш доим муваффа^иятли чи^майди ва сифати з̂ ам 
аввалгидек булмайди.

Куприксимон протез фа^ат табиий тишларга таяниб ту- 
ради. Шунинг учун таянч тишларга а^амият бериш керак. 
Бу тишлар касал булмаслиги, агар касалланган булса, ях
ши даволаниши керак.

Куприксимон протез учун фойдаланиладиган таянч 
тишлар соглом, бири билан иккинчиси уртасидаги орали^ 
кичик, яъни йу^ тишлар- сони кам булиши лозим. Таянч 
тишларга ^аршисидаги жаг тишларидан тушадиган босим 
^аттш; овцатни •майдалаш учун зарур кучга эга булиши 
керак (одонтопародонтограммага ^аранг).

Агар куприксимон протезлар ^уйилган тишларнинг 
кучи уларнинг ^аршисидаги тишларнинг кучи билан 
тент булмай, кам булса, таянч тишлар тез ^имирлаб 
касалланади, ишдан чи^ади ва уз фаолиятини бажара 
олмайди. Таянч тишлардаги ^опламаларга тушадиган 
куприксимон протез босимининг куп-озлиги ^опламалар- 
га кавшарланган тишлар чайнов ва кесув тарафининг 
катта-кичиклигига, шу протез едшшсидаги тишларнинг 
табиий ёки сунъий эканлигига, тула ёки тула булмаган 
олиб ^Уйиладиган пластинкали ва бопп^а хил протез 
эканлигига богли^дир.



Шунинг учун таянч тишларга босим кам тушишини 
назарга олиб сунъий тишнинг чайнаш ва кесув сатз^ини 
кичикрок, ^илиб ишлаш керак.

Агар куприксимон протезнинг ^аршисидаги тишлар 
олиб цуйиладиган пластинкали протез булса, уларнинг бо- 
сими табиий тишлардан тушадиган босимга нисбатан анча 
кам булади.

Пластинкали олиб ^уйиладиган протез ёрдамида тушиб 
кетган табиий тишлар бажарадиган ишининг 25—30 фоизини 
тиклаш мумкин. Масалан, юк;ори жагда 765 1567 тишлар 
булмай, пастки жагда шу тишларнинг ^аршисидаги з^амма 
табиий тишлар соглом булса, говори жаедаги 84 148 тиш
ларга ^оплама кийдириб, куприксимон протез ясаш мумкин 
эмас. Акс з^олда таянч тишларга царши тишлардан туша
диган куч куп булиб, таянч тишга путур етказади. Агар 
кн^ори жагдаги 84 148 тишларга цоплама кийдириб, 
куприксимон ^илиб ^уйилган протез ^аршисидаги тишлар 
табиий булмай пластинкали олиб цуйиладиган булса, плас
тинкали протезда 84 148 таянч тишларга босим кам тушади 
ва бу тишларга путур етмайди. Баъзи з^олларда куприксимон 
протез цуйиш учун таянч вазифасини бажарадиган табиий 
иккита тиш кучсизлик ^илиши мумкин. Агар уларнинг ёнида 
табиий тишлар булса, уларга з^ам ^опламалар кийдирилади 
ва з^аммаси бир-бирига кавшарлаб бириктирилади. Шу йул 
билан аввалги иккита табиий тишга тушадиган босим ка- 
майтирилади.

Куприксимон протез учун таянч буладиган тишларни 
чарзслашга жиддий эътибор бериш лозим.

Тишлар тушиб кетганида ёки олинганидан сунг йу^ 
тиш ёнидаги тишлар шу томонга ^ийшайиб усади. Нати- 
ж адабу оралщнинг икки ёнида турувчи табиий тишлар
нинг буйин ^исмидаги оралик; узун, чайнов ёки кесув то- 
мпнидяги орали*; эса ^ис^а булиб ^олади #  (65-расм). 
К,оплама ёки узакли тишлар учун табиий тишни тегишли 
еридан чархланиб, бу икки оралик; тенглапггириб олиниши 
керак. Шундай ^илинмаса, тайёрланган куприксимон про
тез жойига тушмайди ва урнатиш ^ийин булади. Чархлаш 
вак;тида бу икки орали^ни тенг цилишнинг иложи булмаса, 
бошца хил протез цуйиш лозим (икки ^исмдан иборат 
булган куприксимон протезга царанг).

Куприксимон протез тайёрлашда ясалган цопламалар 
тегишли тишларга кийдирилгандан с^нг барча талабларга 
жавоб берса бир тахлитдаги ^оши^ билан к;олип олинади.

Баъзан лабораторияда бу ^олипдан модель тайёрлаб к;оп- 
ламалар уртасидаги йу^ тишларни ишлаш учун тепа ва паст-



65- расн. Тишларнинг 
жагдаги тишсиз томонга 
вакт утиши билан кийша- 
йиб, ёнбошлаб кетиши: 

а — орализда Караганда; 
6 — орали^ аича кенг ва 

узун.

ки моделларни марказий жипслашиш з^олатида ^уйиб 
булмайди. Бундай пайтда к;оплама ясашдан олдин тайёр- 
ланган мумли асос билан прикус ёсти^часини олиб, ^опла- 
малар табиий тишлардан чи^арилмаган з^олда клиникада 
^айтадан марказий жипслашиш з^олати атнуганади, сунг 
^олип олинади. Агарда йу^ тишлар урнига фасетка ёки 
^ушма ^оплама цуйиладиган булса тишлар ранг курсаткичи 
ёрдамида табиий тишларнинг ранги аншуганади ва маълум 
ранг разами нарядга ёзилиб, лабораторияга жунатилади.

Таянч тишларга узакли тиш ^илинадиган булса, узакли 
тиш олд пластмассасини ясашдан олдин лозим булган иш- 
лар бажарилади. Сунг пластмассасиз узакли тишнинг узапи 
ва айлана гардиши бир-бирига кавшарланган з^олда тай- 
ёрланади. Агар ^оплама з̂ ам ^илинадиган булса, уларнинг 
з^аммасини биргаликда ^уйиб курилади (примерка) ва яна 
^олип олинади (узакли тишга ^аранг).

Лаборатория. Лабораторияда ^опламалар (агар узакли 
тишлар булса улар) ва оАинган ^олип булаклари яхшилаб 
уз жойига ^уйилади. К,опламаларнинг тагига, ёнига гипс 
ёки бош^а нарса тушиб ^оладиган булса, ^оплама уз 
урнидан ^узголиб ^олади. Тайёр булгач таянч тишга яхши 
жойлашмайди, ясалган куприксимон протезнинг сифати 
паст ёки яро^сиз булади. Шунинг учун бунга алоз^ида 
эътибор бериш лозим.

К^опламалар ва ^олип булаклари жой-жойига мослаб 
^уйилгач, мум билан бир-бирига елимлаб чи^илади (66- 
расм). Агар ^опламаларнинг ва протезнинг бопща ^исм- 
ларини моделда бир-бирлари билан кавшарлаб булмаса, 
цопламани моделдан чи^ариб олишни осонлаштириш учун 
^опл^ма ичини ярмисигача, ичининг чет тарафига эса 
милкка тегиб турадиган ^исмигача мум эритиб ^уйилади. 
К,оплама таш^и чет тарафидан з̂ ам уз урнидан ^узгалиб 
кетмаслиги учун атрофидаги моделнинг гипсли ^исмига 
мум ёрдамида унинг ёнидаги тишларнинг урнига (^олипга) 
тушмаслик шарти билан елимланади. Елимлаш ва мум 
^уйиш тамомлангач, ^олипнинг баъзи гадир-будур жойла- 
ри кесиб силли]у1анади ва сову^ сувга солиб цуйилади.



66- раем. Куприксимон про- 
тезнинг Урта кисмини 
ясаш учун тайёрланган 

копламалар билан 
олинган колип.

Орадан 10—15 минут утгач ^олип сувдан олинади ва уяга 
^аймоцсимон ^илиб тайёрланган гипс ^уйилиб модель тай- 
ёрланади. Агар тепа ва пастки моделларни прикуссиз мар- 
казий жипелашиш ^олатида бирлаштириб булса, шундай 
бирлаштириб окклюдаторга гипеланади. Агар жипелашти- 
риб булмаса, унда клиникада цопламалар »¡уйилган з^олда 
мумли асоси билан прикус ёстиги ёрдамида ани^ланган 
марказий жипелашишдан фойдаланилади. Бунинг учун шу 
мумли асос билан прикус ёстигини моделларга уз жойига 
к;уйиб, худди огиздагидек жипелаштирилади (марказий 
жипелашиш ^олатида бирлаштирилади). Моделнинг 3—4 
жойига гугурт чупи к;уйилади ва унинг устидан шпателда 
эритилган мум ^уйиб елимланади. Сунгра шу з^олатда 
^имирлатмай о^исталик билан окклюдаторга гипеланади. 
Бунинг учун ^ориб тайёрланган гипс стол устига ^уйилган 
текис металл ёки фанер тахтачага ^уйилади. Сунгра ус
тидан окклюдаторнинг пастки ^исмини гипс тагидаги ме
талл тахтачага 0,5— 1 см етмайдиган ^илиб гипс устига 
ёт^изилади. Кейин унинг устига бир-бирига елимланган 
моделларнинг пастки ^исми секин цуйилади ва атрофга 
тар^алган гипс билан шу модель гир айлантириб уралади.

Агар улгуриш мумкин булса окклюдаторнинг тепа 1̂ ис- 
мини моделнинг тепа ^исмига ётцизиб, устидан долган 
гипсни ^уйиб (агар ^отиб долган булса, бош^а гипс цориб), 
худди пастки моделни гипелагандек ю^оригисини э^ам ок
клюдаторнинг ю^ори ^исмига (ромига) гипелаш керак. 
Гипс к;отгач, гугурт чуплари олиниб, модель атрофлари 
шпатель билан текисланади, сунгра моделдаги ^опламалар 
орасидаги йу^ тиш урнига сунъий тиш тайёрланади.



Баъзи лабораторияларда металл ^уйиш печлари йу^. Шу 
сабабли йу^ тишлар урнини тулдириш учун зангламайдиган 
пулатдан заводда турли тишлар бир тахлитда, олдинги тиш
лар ало^ида, бир неча ёи тишлар ало^ида ва бир-бирларига 
бирлашган ^олда едгйиб тайёрланади. Улардан куприкли 
протез ясашда фойдаланилади. Керакли хиллари пулат 
^ир^адиган асбоб билан ^ирциб олинади ва моделнинг ке
ракли жойларига (^опламалар орасига) моторда чархлаб 
мосланади. Сунгра ^опламалар билан одатдагидек кавшар- 
ланади Цуйига ^аранг). Бу бир тахлитдаги тишлар чархлаш 
HaTHxácHAa мослангани билан уз ^аршисида турадиган тиш- 
ларга яхши жипслашмайди. Шунинг учун протезнинг си- 
фати паст булади. Албатта, йук; тиш урнига мумдан махсус 
тиш ишлаб, шу асосда ясаладиган металли протезнинг си- 
фатини ю^орида айтиб утилган протез сифати билан тенг- 
лаштириб булмайди. Сузсиз, кейинги протезнинг сифати ях
ши булади. Йуц тиш урнига мулжаллаб махсус тиш тай- 
ёрлашда ишлатиладиган мумдан олиб уни алангада 
юмшатиб, ёсти^симон шакл берилади. Сунгра у моделдаги 
йу^ тишлар урнига икки четидаги ^оплама цуйилган тишдан
3—7 мм баланд к;илиб ^уйилади (67-расм). Мум ёстигини 
Куйишдан олдин окклюдатордаги мум ^уйилмаган иккинчи 
моделни сову»; сувга (мумга ёпишмаслиги учун) ти^иб оли
нади ва окклюдаторнинг устки ромидаги металл устун ок- 
клюдаторнинг пастки ромидаги металл устуннинг ^арши- 
сидаги ясси пластинкага ёки ^арама-^арши турувчи тишлар 
бир-бирига теккунча аста босиб жипслаштирилади. Бунда 
юмшоц мумли ёстивда ^арши турувчи тишларнинг кесув 
ёки чайнов тарафларининг анатомик шакли тушади.

Бу иш протез битгач, сунъий тишлар уз ^аршисидаги 
тишлар билан яхши жипслашиб туриши учун ^илинади. 
Бу тишларнинг чайнов тарафидаги думбо!ушкларига шакл 
беришда уларнинг жуда уткир-^иррали булмаслигини таъ- 
минлаш керак. Чайнов тарафидаги думбо^иклар уткир 
булса, чайнаш вацтида ён тарафларга буладиган 
^аракатларга тус^инлик ^илади, яъни жагни ён тарафла- 
рига ^аракатлантириш учун одатдагидек нормал куч эмас, 
балки купро^ куч сарф ^илишга мажбур ^илади. Бунда 
босим цоплама кийдирилган таянч тишларга тушиб, улар- 
ни зимирлата бошлайди ва таянч тишларга путур етиши 
мумкин. Бу ^ол юз бермаслиги учун чайнов вдЫбоцлик- 
лари жуда уткир булмай юмало!ух>^ шаклда булиши ло- 
зим.



67- раем. К^приксимон протез ишлашда икки коплама уртасига юм- 
шатилган мум ёстипл к?йиб булажак сунъий тишнинг чайное тарафи- 

га шакл бериш.

Мумли ёстивда царши тишларнинг шакли туширилгач, 
у моделда турган ^олатида совуц сувга солинади. Су игра 
лунж ёки лаб, тил ёки танглай тарафлари уткир шпатель 
билан йунилади, ^ир^иб олинади ва шу тарафларига шу 
ерда йуц табиий тишларнинг шакли берилади. Ен тиш
ларнинг чайнов сат^ини унта чайнаш вацтида босим кам 
тушиши учун одатдагидан кичикро^ ^илиш керак. Тил 
ёки танглай тарафи лунж ёки лаб тарафш ^араб нишаб 
булиши яхши. Шундай ^илинса, чайналган ов^ат цол- 
ди^ари унинг тагига кириб, тупланиб ^олмайди. 
Тупланиб ^сшса ^ам, огиз чай^аганда ёки тиш чрткаси 
билан ювилганда осонгина чи^иб кетади. Овцат'^олдшри- 
ри шу тишлар тагида ушланиб ^олмаслиги учун ён тиш- 
ларга ^илинадиган сунъий тишларнинг милк тарафини 
милкка 2 мм етказмай ^олдириш керак (68 -расм).

Олд тишларнинг эса (баъзан биринчи премолярнинг 
^ам) милкка тегиб туриши зарур булади. Акс ^олда бундай 
протезни та^увчи киши гапирганда, кулганда бу ораливдан 
тупук отилиб чи^ади, сузларни ани^ талаффуз эта олмай- 
ди. Шунинг учун олдинги тишлар милкка бир нуцтада 
аста тегиб туриши лозим. Лекин жуда та^алиб туриши 
з̂ ам ярамайди. Чунки милкни ча^а ёки яра ^илади.

Мумдан ишланаётган тишнинг лаб ва лунж тарафдаги 
тиш экваторлари табиий тишлар экватор ёйидан четга 
чициб ёки ичкарига кириб кетмаслиги керак. Мумли тиш
нинг икки ёнидаги «¡опламалар билан бирлашадиган та-



68- раем. Икки коплама орасидаги булажак тишларга мумдан милкка 
текизмай шакл берилган холати.

рафнинг четки ^исми 2—3 мм ингичкароц булиб тугаса, 
кавшар учун етарли жой ^олади.

Мумли тишнинг шакли йуниб силли^анади ва уни 
оз^исталик билан ^опламалардан ажратиб олинади. Ажра- 
тиб олинган мумли тиш шаклининг узгармаслиги учун уни 
бир оз совук; сувга солинади. Сунгра сувдан олиб, уни 
махсус кюветага кумиб, металл билан алмаштирилади.

^У Ш М А  КУПРИКСИМОН ФАСЕТКАЛИ ПРОТЕЗ

^ушма куприксимон протез косметика ну^таи назари- 
дан талабларга жавоб берадиган протездир. Бундай протез 
^уйилганда, протезнинг огаздан куриниб турадиган лаб ва 
лунж тарафлари пластмасса ёки чиннидан ясалган булади. 
Куринмайдиган ич, кесув ва чайнов тарафлари пластмасса 
ва чинни тишларга тушадиган босимни камайтириш учун 
метллдан ^илинади. Акс з^олда, босим пластмасса ва чинни 
тишларга тушиб уларнинг синишига сабабчи булади. Ме
талл фгсми заводда, яхлит ^илиб зангламайдиган 
пулатдан ^уйиб тайёрланган булади. Бу протезнинг бош^а 
протездан фар^и шундаки, олд лаб ёки лунж тарафлари 
пластмасса учун очи^ (уйи^) булиб, ич тарафида пласт- 
массани ушлаб туриш учун илгаклари булади. Пластмас- 
сали ^ушма куприксимон протезлар тайёрлаш учун завод
да ишланган ана шу тишнинг кераклиги ^ирциб олинади 
ва ^опламалар орасига йу^ тиш урнига чархлаб 
тугриланади. Аслида цуядиган печ булса шу ма^садда з̂ ар



бир касал учун тишни мумдан махсус тайёрлаган маъ^ул. 
Бунинг учун шу йук; тишларнинг урнига юмшатилган мум
дан ёстиц к;уйиб йу^ тишнинг шакли бсрилади. Мумли 
тиш тайёр булгач, унинг лаб ёки лунж тарафига шу 
айтилган сатзрш тепага к,аратиб устидан икки ёнида турган 
^опламаларни ^оплайдиган ^илиб гипс ^уйилади. 
^уйилган гипс ^отгач, ясалган сунъий тиш ундан осон 
ажралиши учун шу гипс ^уйиладиган к,исмга машина 
мойидан пахтада озгина суртиб олиш керак. Бу ^уйилган 
гипс мумдан тайёрланган тишнинг лунж ёки лаб тарафи- 
нинг шаклини сак^даб ^олувчи цолип хизматини бажаради 
(пастрода царанг). Сунгра мумли тишнинг лунж ёки лаб 
тарафидан о^исталик билан уткир шпател ёрдамида уйиб, 
пластмассали тишга урин з^осил ^илинади.

Чайнаш ва кесиб олиш ва^тида тушадиган босим фа- 
сеткани синдириб юбормаслиги учун мумли тишнинг чай- 
нов ёки кесув тарафлари олинмайди. Акс з^олда пластмас
сали тиш синиб кетиши мумкин. Гарчи бу бушлик^да 
пластмассани ушлаб туриш учун илмо^ ^илинса з^ам, мум
ли тишни имконият борича лаб ёки лунж тарафидан цили- 
надиган бушли^нинг ички цисмини кенгрок;, кирар тара- 
фини эса торроц ^илиш керак. Шунда бу бушлик; тескари 
конус шаклида булиб, пластмасса тишни мазикам ушлаб 
туришга ^ушимча ёрдам беради. Пластмасса учун бушли^ 
цилингач, 1—1,5 мм йугонликдаги мумдан шу бушли^ 
ичига булажак з̂ ар бир пластмассали тиш буйнининг 
уртасидан лаб ёки лунж тарафидаги ^исмидан утадиган 
к,илиб илмок; ясалиб елимланади. Бу илмоц билан мумли 
тишнинг орасидаги бушлиц 2 мм дан кам булмаслиги ке
рак, акс з^олда унинг орасига кирадиган пластмасса з^ам 
юпк,а булиб, сунг синиб кетиши мумкин. Агар илмок; лунж 
ёки лаб тарафга куп чи^иб кетадиган булса з̂ ам яхши 
эмас. Чунки протез тайёр булгандан сунг пластмасса ос- 
тидан илмо^ куриниб туриши мумкин. Шу усулда фасетка 
учун мумдан тайёрланган унинг булажак металл цисмини 
аста моделдан чи^ариб, махсус кюветага кумилади ва ме- 
таллга алмаштирилади.

Ю^орида айтилганидек, илмо^ни мумдан ясаб сунг ме- 
таллга алмаштиришда илмоц ингичка булганлиги сабабли 
яхши ^уйилмаслиги мумкин (чи^майди). Бундай з^олларда 
к;ушма куприксимон протезнинг металл к,исмини олдин ил- 
мот^сиз к;уйиб олиб, сунг зангламайдиган 1 мм 
йугонликдаги пулат симдан омбурда эгиб, илмок; тайёрлаб, 
фасетканинг металл цисмининг тегишли ерига кавшарлаб 
з̂ ам ясалади.



ПРОТЕЗНИ УНИНГ к;и с м л а р и н и  МЕТАЛЛДАН КУЙИШ  
УСУЛИДА ТАЙЁРЛАШ

Протезни бу усулда ясаш учун олдин мумдан ишланган 
тишлар, ^ушма куприксимон протезнинг металл ^исми, 
ярим ^опламалар, илмоь^лар, ёйлар ва протезнинг боцща 
цисмлари махсус кюветаларда эритиб ^уйилади. Бунинг 
учун олдин протезнинг ю^орида айтилган ^исмларига (ма- 
салан, ^уйма тиш булса мумли тишнинг буйни, тил ёки 
танглай тарафига 2 см узунликда, 3—5 мм йугонликда 
булган) мумли таё^ча (дастак) елимланади. Мумли таё^ча 
елимланса протезнинг кюветага кумилувчи ^исми тугри 
кумилади, эритилган металл »¡уйилганда бу мумли таё^ча 
урнидан о^иб бориб, мумдан ^илинган протез урнини эгал- 
лайди. Мумли тиш ёки протезнинг бош^а ^исмини кюве
тага кумиш учун исси^ца чидамли ва ёрилмайдиган, тез 
^отадиган к;оришма керак. 1̂ уйиладиган протез ^исмининг 
устига шу массадан 1— 2 мм ^алинликда суртилади, сунгра 
бош^а иккинчи аралашма билан кюветага гипсланади.

Ю^оридаги талабларга жавоб берадиган биринчи сур- 
тиладиган масса 98% ацетон, 2% целлулоид аралашмасига 
аталасимон булгунга ^адар минутник (махсус ^ум упаси) 
солиб к;орилган аралашмадир. Бундай аталасимон аралаш- 
мани тайёрлаб, мумли тишга ёки протезнинг бопща к;ис- 
мига кичкина чутка билан 1—2 мм ^алинликда суртилади. 
Устидан суртиш учун тайёрланадиган гипс билан минут
ник аралашмаси кюветага ^уйиладиган аралашмага ^ара- 
ганда анча майда булиши керак. Сунгра мумли таё^чанинг 
иккинчи учи бир оз эгилади ва ^уритиш учун 2— 3 соат 
18—20°С ^ароратли жойга осиб ^уйилади. Суртилган ара
лашма ^уригач, агар яна ^уйиш учун тайёрлаб ^уйилган 
тишлар ёки протезнинг бош^а ^исмлари булса, мумли 
таё^чага бир-бирларига елимлаб бирлаштирилади. Бунда 
^уйиладиган тиш ёки протез ^исмлари бир-бирига тегмас- 
лиги керак. Сунгра ^уйиладиган тишларнинг оз-куплигига 
*;араб кювета олинади (кювета диаметри 5—25 см, баланд- 
лиги 3—15 см, ^алинлиги 2—6 мм булган темир карнай- 
чадир). Кюветага кумиладиган тишлар билан кюветанинг 
ички дсвори орасига ^уйиладиган аралашма учун камида
4—5 бушли^ ^олиши керак.

Тайёрланган кювета стол устига ^уйилади ва сову^ сувга 
ту ^ и з  к̂ исм карборунд минутниги билан бир ^исм гипс ата
ласимон ^илиб цорилади ва кюветага ^уйилади. Сунгра бу
нинг ичига бир-бирига бирлаштириб цуйилган тиш ва протез 
^исмлари аста-секин ботирилади. Мумли тиш ва протез 
^исмлари кюветанинг ю^ориги четидан 2— 8 см пастда



булиши керак (агарда цуйиладиган буюмлар куп булса, юза 
^илиб кумилади). Кумилгандан сунг гипс ^отгач, мумли 
таё^чани бир-бирига бирлаштирилган тарафларидан (катта 
кювета булса, чу^урро^, кичик булса юза ^илиб) мумли 
тиш ва протез ^исмларига етмайдиган ^илиб воронка шак- 
лида уйилади. Гипс яхши ^отгач кюветани 30—60 минут 
муфель печига ёки плита устига уйилган тарафини пастга 
^аратиб ёт^изиб ^уйилади. Бунда мум кювета ичидан эриб 
о^иб чи^ади. Кюветанинг муми о^иб тамом булгач, муфель 
печи ичига ^уйиб ^издирилади. У печ ичида 700—900°С 
^ароратда ^изаради. Сунг уни печдан олиб ^уйиш аппара- 
тига урнатилади. Зангламайдиган пулатни махсус эритиб 
«¡уядиган электр печларда ^уйилади. Эритиб ^уйиладиган 
тишлар ва протезнинг бош^а ^исмлари олтиндан булса, уни 
кавшарлаш аппаратида эритиб ^уйилади. Олтинни цуйиш- 
нидг бир ^анча усуллари бор. Масалан, бут босими остида 
Куйиш (махсус аппарат билан цуйиш) мумкин. Бунинг учун 
махсус бут босимини >;осил ^иладиган аппарат бор (69-расм).

Бу аппарат икки ^исмдан иборат:
1) пастки цисми. Унга бир текисда маркам ёпишадиган 

ва у билан ошиц-моши^ ёрдамида бириктириладиган узун 
дастаги бор;

2) ю/^ориги %ощо1$ %исми. Бу ^исмига намланган асбест 
солинган булади.

Бу аппаратнинг пастки ^исмига яхши 1̂ изитилган кювета 
¡^уйилади. Кюветанинг тепа тарафидаги воронкага ухшатиб 
уйилган пшсга олтин 1$йиб кавшарлаш аппаратида эритилади. 
Олтин яхши эригач, аппаратнинг устки иккинчи ^огп^о  ̂к^исми 
дастасидан ушлаб, тез ёпилади. Бунда намланган асбест 
бугланиб, чи^иб кетишга жой топа олмай эриган олтинни босади. 
Босим остида эриган олтин каналча ор^али тиш ва протез 191см- 
лари урнидаги бупиппда ^уйилади.

Бундай аппаратларнинг иккинчи хили марказдан 
цочувчи кучга асосланиб (яъни центрифуга) ясалган. Ол
тин кювета устига ^уйиб эритилади. Сунг бир цул билан 
Куйиш аппарата дастагидан, иккинчи ^ул билан кавшар
лаш аппарата дастагидан ушлаб, эриган олтиндан аланга- 
ни узмаган з^олда уё^-буё^а юргизилади. Кейин у тез 
айлантирилади. Тез айлантириш натижасида эриган олтин 
марказдан ^очувчи куч таъсирида атмосфера босими кам 
булган буш ли^а ^араб интилади (бушли^а ^уйилади). 
К,уйилгандан сунг кювета совуц сувга солинади, кейин 
^уйилган тишлар чи^ариб олинади. Тишларга бириккан 
узун цисми узгич омбур (кусачка) билан кесиб, тишлардан 
ёки протезнинг бош^а цисмларидан ажратиб олинади.



а 5
69- раем. Платина ва тилла тишларни к;уйиш учун аппаратлар: 

а — эритиб куйишда бур босимини ^осил циладиган аппарат; б — тилла 
ва гугатинадан цуйиладиган протезларни марказдан кочиш усули билан 

цуйиб тайёрлйшда ишлатиладиган аппарат.

Зангламайдиган пулатдан ^уйиладиган тиш ва протез- 
нинг бош^а ^исмлари махсус зангламайдиган пулат эри- 
тадиган ю^ори кучланишли электр аппаратларида (Д. И. 
Цитрин, И. П. Карнеев аппаратлари) ^уйиб тайёрланади 
(^озирги пайтда бу печларнинг урнига автоматлаштирил- 
ган ю^ори частотали печь ишлатилади). Чунки кавшарлаш 
аппарата 1500—1б00°да эрийдиган зангламайдиган 
пулатни эрита олмайди (70-расм).

Ошицча жойлари моторда карборунд тошлар ёрдами- 
да чархлаб текисланади. Агар ^уйилган протез ^исми 
олтиндан булса, олтиндан боища металлга тутилмайди- 
ган эгов ёки борлар ёрдамида чархлаб текисланади. Те- 
кисланганда майда олтин ^ириндиларнинг йу^олмаслиги 
учун чархланадиган рлтин тагига оц ^огоз ёки клеёнка 
солиб ^уйиш керак. Ь^уйилган тиш зангламайдиган 
пулатдан булса унинг таянч ^опламага кавшарланадиган 
тарафини (фа^ат кавшар ёпишадиган ^исмини) кавшар 
яхши ёпишиши учун тупон (окалина) дан жилвир 
^огози.  билан ёки эгов билан тозалаш керак. Сунгра 
моделдаги цопламалар бир оз исигилиб ичидаги гипсни 
тишга бирлаштириб турувчи мумни эритиш билан ^оп- 
лама моделдан чи^ариб олинади.



70- раем. Зангламайдиган 
пулатни эритиб куядиган 

И. П. Карнеев электр печи 
(Л. Е. Ш аргородскийдан). 
а — аппаратнинг умумий 
куриниши; б — найча; в 
— печни айлантириб эри- 
ган пулатни цуйиш: г — 
найча (опока) га к^миш 
учун мумдан тайёрланган 
тиш ва протезнинг бошк;а 

цисмлари.

а

д в г
К,опламалар олтивдан ясаладиган булса, уларнинГ кесув 

ёки чайнов сат^ига тез тешилиб кетмаслиги учун ичидан 
юп^а ^илиб олтин кавшар ^уйилади. Бунинг учун ^опла- 
манинг ич тарафидан шу ерига бура солиниб спиртли 
идиш ёрдамида ёки бош^а алангада «¡опламанинг буйин 
тарафи тепага ^аратилиб, пинцет билан ушлаб ^издири- 
лади. Бура цоплама ичида эриб текислангач устига олтин 
кавшардан цуйиб яна аланга устида бир оз ушлаб тури- 
лади. У эригач пинцетнинг тепа даетак тарафига секин 
чертилади. Шунда кавшар цопламанинг чайнов ёки кесув 
тарафига о^иб тар^алади. Сунг олтин ^оплама яна уз 
жойига моделга ^уйилади. Агар ^опламалар зангламайди
ган пулатдан булса, моделдан чи^ариб олинган ^оплама- 
нинг тиш билан ёки бошца ^оплама билан кавшарланади- 
ган ^исми кавшарнинг яхши ёпишиши учун ю^орида 
айтилганидек тупондан тозаланади (агар ^опламалар ичи- 
даги мум эриганда моделдаги шу ^оплама турган гипели 
тишнинг буйин ^исмини кумиб юбориб ^опламани уз 
жойига утиришига хала^ит берадиган булса, мумни тоза- 
лаш керак).



Сунг ^опламаларни яна уз жойига урнаштириб, тоза- 
ланган ва тугриланган ^уйма тишни (ёки фасетка булса, 
унинг металл ^исмини) уз жойига — ^опламалар орасига 
Куйиб ёпипщо^ мум билан ^опламаларга елимланади. 
К,опламалар билан елимланган тишларнинг тезро^ ^отиши 
учун улар совук сувга солиниб олинади ва оз^исталик би
лан моделдан чи^ариб, кавшарлаш учун гипсга кумилади. 
Кавшарланадиган ^оплама ва тишлар сони куп булса, 
уларни кавшарлаш ва^тида гипс синиб ёки уз урнидан 
силжиб кетиши з̂ ам мумкин.

Ш унинг учун ^опламаларни гипсга кумиш ва^тида 
уларнинг устидан бир нечтасини ушлаб туришга мослаб 
ясалган илмо!(ли симни кийдириб ^уйиш керак.

Елимланган ^оплама ва тишларни гипслаш учун 30 фо- 
из майда цумга 70 фоиз ацетон ^ушиб гипс аралаштири- 
лади ва цую^ аталасимон ^илиб ^орилади. Сунг ойна ёки 
текис тунука устига ^орилган гипснинг 80 фоизини тукиб, 
унинг устига тайёрлаб эгиб ^уйилган симнинг илмо*уш 
тарафи тепага ^аратиб ^уйилади. Гипс ^отмасдан ^опла- 
маларга солиниб, белгиланган гипс устидаги илмо^арга 
^опламалар оз^исталик билан кийдирилади. Сунг атрофдаги 
гипс билан ^опламалар ва тишларнинг икки ён ва кесув 
ёки чайнов тарафлари гипсга кумилади. Фа^атгина мум 
билан елимланган кавшарланадиган ^исмлари очик; ^олди- 
рилади.

Гипсга цум ^ушишнинг сабаби бор (71-раем). Шундай 
^илинган тацдирда ^издириш ва кавшарлаш ва^тида гипс 
синиб кетмайди ёки дарз булмайди, шакли узгармайди.

Агар ^опламаларга мум ^уйилмай модел тайёрланган 
булса, кавшарлаш моделнинг узида амалга оширилади. Бу- 
нинг учун ^оплама ва тшпларнинг фа^ат кавшарланадиган 
^исмлари жилвир цогоз билан тупондан тозаланади. 
Сунгра моделнинг шу ^оплама ва тишлар турган ^исми 
кесиб елимланиб улар билан бирга олинади. Кавшарлан- 
майдиган тарафларининг фа^ат елимланган ^исми очи^ 
^олдирилган з^олда гипс билан уралади. К,опламалар хоз̂  
биринчи, хоз̂  иккинчи усул билан гипсланмасин, барибир 
у ^отгач, атрофларини шпатель билан йуниб силлицлана- 
ди. Агар кавшарланадиган ^иемга гипс цуйиб юборилган 
булса, уни бир оз шпателда очиб тозаланади. Сунг елимга 
^айно^ сув куйиш билан у эритиб чщарилади. Кавшар- 
лашдан олдин з̂ ар доим ^оплама ва протезнинг гипеланган 
^исми электр плитка ёки муфел печкага ^уйиб ^уритили- 
ши керак. Кавшарлашдан олдин, агарда кавшарланадиган 
^оплама ва тишлар олтиндан булса, олтин учун тайёрлан-



ган кавшардан олиб эни 
1,5 мм, буйи 2—3 мм 
булган бир неча 
булакларини ^ир^иб тай- 
ёрлаб *;уйиш керак. Кав- 
шарланадиган протез 
зангламайдиган пулатдан 
булса, Цитрин кавшари- 
дан (Москва стоматология 
институтининг илмий хо- 
дими Д. Н. Цитрин тав- 
сия этган) фойдаланила- 
ди. Кейинги пайтда тар- 
кибида кумуш бор, цит
рин кавшарига ухшаш 
Пермц-37 маркали кав- 
шар тавсия ^илинган. Бу кавшар симга ёки лентага ухшаш 
шаклда чи^арилади. Шу кавшарларнинг биридан олиниб, 
омбур билан з̂ ар хил улчамда ^ир^иб ^уйилади. {^уритиш 
ва ^издириш учун ^уйилган кавшарланувчи ^оплама ва 
тишлар кумилган гипс яхши ^изигандан сунг плитадан 
олиб кавшарлана бошланади.

Олдин кавшарланувчи протез кумилган гипснинг ён ва таг 
тарафлари яхши ^изаргунча кавшарлаш аппаратида к;изити- 
лади. Кавшарлаш ва^тида кавшарланувчи кремни оксид пар- 
даси ураб олиши мумкин. Шунинг учун кавшарланувчи к,исмга 
кислородни узига ютувчи бура моддаси суртилади.

Гипснинг ён ва таг тарафлари ^изитилгач, кавшарла- 
надиган тарафи тепага ^аратиб ^уйилади. Сунгра зангла
майдиган пулат сим олиниб, бир учи ^издирилади. Унинг 
шу цизиган ерига бура ёпиштирилади. Бу бура барча кав
шарланувчи цисмга суртилади ва кавшарлаш аппаратидан 
ингичка ^илиб олов берилади. Бура кавшарланувчи ^иемга 
бир текисда эриб ёпишгач, ярак^паб сопол тово^ юзи ран- 
гини олади. Шу пайтда майдалаб тайёрланган кавшардан 
шу ерга мосини пинцет билан олиб к;уйилади. Устидан 
бура суртилади. Шу пайтда кавшарлаш аппарати алангаси 
тезлатилади. Кавшар олдин эриб шар шаклини олади. 
Сунгра оловни шу ерга бериш давом эттирилса, у тоза- 
ланган ^иемга о^иб ёпишади (кавшарланади). Агар эриган 
кавшар о^иб ёпишмаса, шарлигича ^олаверса, пулат сим 
учи билан о^иста кавшарланувчи ^иемга тар^атиш керак.

Кавшарланувчи ^иемга оксид пардаси ёпишиб долган 
булса, кавшар деярли кавшарланмайди, шарлигича о^май 
^олаверади. Бундай пайтда яна цайтадан цоплама ва про-

71- раем. Копламалар билан ^уйма 
тишни бир-бирига кавшарлаш учун 

уларнинг гипеланиши (гипега 
кфмилиши).



тезнинг шу ^исмларини тозалаб, гипсга кумиб кавшарлаш- 
га тугри келади. Агар ^оплама олдинги кавшарлаш ва^тида 
юп^алашиб кетган булса, у >;ам бош^атдан ясалади.

П РО ТЕЗ ЦИСМЛАРИНИ КАВШАРСИЗ БИРИКТИРИШ

К,уйиб тайёрланадиган протезлар ^исмини протезнинг 
бопща к,исмлари билан кавшарсиз бирлаштиришни М. 
К^осимов 1955 йили тавсия этган. Бунинг учун, масалан, 
куприксимон протез ^илинадиган булса, к;опламаларнинг 
сунъий тиш буладиган тарафини олдин жилвирлаб тоза- 
ланади (^уйма тиш яхши ёпишиши учун). Сунгра цопла- 
малар уртасига одатдагидек мумдан йуц тишлар ишланади.

Мумли тишни одатдагидек ало^ида чи^ариб олинмай, 
^опламалар уртасида тургани з^олда ^опламалар билан 
^оплама ^андай металлдан ясалган булса шундай металлга 
алмаштириш учун одатдагидек махсус гипсли масса га 
кумилади ва одатдагидек металл эритиб ^уйилади. Бунда 
^уйилган металл з̂ еч ^андай кавшар ёрдамисиз ^оплама- 
ларга бирлашиб ёпишиб ^олади.

Бундай усулда тайёрлаш албатта яхши, кам ва^тни 
олади, аммо агарда протез зангламайдиган пулатдан яса- 
ладиган булса, бу. усулни фа^ат зангламайдиган пулатни 
эритадиган ^уйиш аппаратлари бор лабораторияларда 
^уллаш мумкин.

Протезлар яхши, сифатли кавшарлангач ёки Касимов 
усулида кавшарсиз бир-бирларига бириктирилгач, тишлар- 
ни о^артирадиган махсус тайёрланган кислоталар аралаш- 
маси — о^артиргич (отбел)га солиб о^артирилади (1 минут 
^айнатилади).

О^артиргични бир неча хил цилиб тайёрлаш мумкин. 
Масалан, зангламайдиган пулат протез ва унинг ^исми 
учун ^уйидаги аралашма тайёрланади.

5% HNO,
10% НС1 
85 % Н20

Олтин протезлар эса кавшарланиб, сувга солиниб, гипс- 
дан тозалангач, ^изгаш рангга киргунча ^издирилади 
(эз^тиёт булинмаса кавшар эриб кетади). Сунгра 50% ли 
НС1 га 1 минут солиб ^уйиш кифоя.

Зангламайдиган пулатдан ясаладиган куприксимон про
тез бура пардаси ва тупондан чутка билан тозаланганидан 
сунг, пахта билан артиб ^уритилади. Агар протезда кав- 
шарнинг думбо^;, гадир-будур жойлари булса, эгов ёки



карборунд тош билан чархлаб текисланади. Бош^а ^исм- 
ларини эса жилвир ^огоз билан (жилвир ушлагични мо- 
торга бирлаштирилиб) жилвирланади. Жилвирни мотор 
у^ига урнатилган йул-йул конусга ураб жилвирланса з̂ ам 
булади.

Протез олдин йирик ^умли жилвир ^огоз билан яхши- 
лаб жилвирланса, бир текисда силли^анади. Протезни мо- 
торнинг йул-йул конусига урнатиладиган резина 
гаддиракча ёрдамида силли^лаш з̂ ам мумкин.

Сунгра протезни пардозлашга киришилади. Бунинг 
учун махсус мотор уцига урнатилган жундан «¡илинган 
гилдиракчага махсус пемза кукунини суртиб тишлар пар- 
дозланади. Бу кукун ^аймо^симон цилиб ^орилади. Мотор 
у^ига урнатилган жунли гилдиракчага пемза тез-тез сур- 
тилиб турилган з^олда протез силли^ланади.

{^опламада умуман ^ирилган излар ^олмаслиги керак. 
Шундан кейин у охирги марта, жундан к;илинган 
гилдиракчага зангламайдиган пулат учун ишлатиладиган 
хром оксид з^амда мойлардан тайёрланган пастадан сурти- 
либ яра^латилади. Жунли гилдиракчада силли^аб ярак^а- 
тиб булмайдиган жойлари учун гилдираксимон чуткадан 
фойдаланиш мумкин. Силлик;лаш ва ярак,латиш ва*;тида 
эз^тиёт булинмаса, ^опламаларни тешиб юбориш мумкин.

Олтиндан ясалган ^оплама ва протезларни з а̂м пардоз- 
лашдан олдин майда к,умли жилвир ^огоз ёрдамида жил- 
вирлаш керак. Бу иш бажарилгандан кейин пемза, сунгра 
олтин учун ишлатиладиган махсус пастадан (жигар ранг 
крокус з^амда мойлардан иборат) жунли айланага суртиб, 
яра^латиш мумкин. Олтин ^опламаларни жилвирлашда, 
силликугашда жуда эз^тиёт булиш керак. Олтин зангламай
диган пулатга нисбатан анча юмшок; булганлиги учун тез 
тешилиб ёки юп^алашиб кетади. Шу хилда куприксимон 
протезлар тайёрлангач, бензин, сунгра спирт билан арти- 
лади ва клиникага жунатилади.

Агар протез куприксимон фасеткали булса, пардозлан- 
ганидан сунг мод ел га уз жойига ^уйилади. Фасетка 
буладиган тарафига мум юмшатиб ^уйилади. Лекин мум 
^отмасдан фасетка тарафидан илгари олиб ^уйилган гипс- 
ли 1̂ олипни сувга солиб олинади ва юмшоц мум устидаи 
худди илгари олинган жойга ^уйиб босилади. Бунда юм- 
п щ  мум булажак фасетканинг (пластмассали тишларнинг) 
шаклини олади. Сунгра мумнинг гипсли ^олипдан чщиб 
долган ^исмларини текислаб, моделда турган з^олда кюве- 
тага кумрлса *ам булади. Ёки куприкли протезни модел- 
дан чи^ариб олиб, к,опламаларнинг ичини гипс билан



тулднриб, махсус фасеткалар учун ишлатиладиган кичик 
кюветанинг пастки цисмига, фасетка томони тепага ^ара- 
тиб, гипсланади (кичкина кюветага сигмаса, каттасига 
гипсланади) (72-расм).

Кювета асосига ^аймок,симон к;илиб ^орилган гипс со- 
линиб, куприксимон протезнинг фа^ат мумли фасеткасини 
тепага царатиб (куриниб турадиган ^илиб) гипсга кумиш 
лозим. Гипс к;отгач, унинг сат^ини силли^аб 5—10 минут 
сувга солиб ^уйилади. Сунг кюветанинг устки к;исми кий- 
дирилиб, устидан гипс ^уйилади. Гипс ^отмасдан пресс 
тагига к;уйиб эзилади.

Бундан кейинги буладиган ишлар пластинкали протез- 
ларни тайёрлашда мум урнига пластмасса алмаштиришдек 
булади. Бунда фа^ат нарядда курсатилган тиш ранги 
рацамига к;араб куприкли протезлар учун ишлатиладиган 
пластмассадан фойдаланилади. Куприкли протезлар тайёр 
булгач, клиникага топширилади.

Клиника. Клиникада яна спирт билан артиб, тегишли 
тишларга ^уйиб куриш керак. Агар к;опламага кавшарланган 
тишлар бош^а тишларнинг жипслашишига хала^ит бермаса, 
тилни ^ирадиган гадир-будур ва уткир жойлари булмаса, 
протезни огиздан чи^ариб, ^опламаларнинг ичи яхшилаб 
спирт ва эфирга ботирилган пахта билан артиб ^уритилади. 
Сунгра цопламалар учун ишлатиладиган фосфат-цемент ях
шилаб эзиб ^аймо^симон ^илиб ^орилади. Бу ^опламалар- 
нинг ич деворларига бир текисда суртилган з̂ олда ярмига 
^адар ёки ярмидан купрок; ^илиб солинади (агарда шу ^оп- 
лама кийдириладнган тишнинг тож ^исми кичик булиб дол
ган булса). Шу пайтда ^опламалар кийдириладнган тишлар 
лунж, лаб ёки тилдан сулак тегишдан са^аш  ма^садида 
уларнинг орасига пахта ёсти^часидан ^уйиб ажратилади. 
Шундан сунг цоплама кийдириладнган тишлар олдин спирт, 
эфир билан артилади ва пустерчага (эзганда з̂ аво чи^адиган 
учида найчаси бор резина коптокча) ёниб турган спиртли 
идиш алангасидан исси^ з а̂во тортиб олиниб, шу табиий 
тишлар пустерча ичидаги з̂ аво билан охирги марта яхшилаб 
^уритилади. Агарда бор машинада тишларни ^уритиш учун 
мослама булса, албатта ундан фойдаланмо^ лозим. 
^уритилгач, цемент солинган ^опламаларни уз жойига 
оз^исталик билан цуйиб, бу протез билан ^арши тишлар ора
сига пахта ёсти^ча ёки жимжилоедек келадиган ёгочни (сте
рилизация ^илинган) ^уйиб, ^аттик; тишларни марказий 
з^олатда жипслаштириб курилади.

Агар олдингидек з^амма тишлар з̂ ам яхши жипслаша- 
ётган булса касалдан огизни яна цаттшфоц ёпиш суралади.



а 5
72- раем. Фасетка тайёрлаш. 

а — фасеткали к?приксимон протез тайёрлаш учун кюветага к^милган 
коплама ва мумли фасетка; б — кюветанинг иккинчи иисмига мумли 
фасетка устидан цуйиб олииган цолип (контр); в — пластмасса оо- 
сиш учун мумни эритиб чицарилган к^приксимон протез фасетка 

(пластмасса) цисмининг куриниши.

Яхши жипелашгач врач тишларни ^атти^ босмай, уз 
холича жипелаштириб (агар к;арши тишлар булмаса унда 
врачнинг узи бу ^уйилган цопламаларни уз жойига ^атти^ 
босиб »¡уяди) 15—20 минут касалга тилини цементланган 
протезларга тегизмай утиришни айтади. Шу ва^т ичида 
тиш, лунж ва тил уртасидаги пахта ёсти^чани 3—4 марта 
янгилаш керак. Чунки ёсти^ча сулак тегиши натижасида 
хул булади.

Цементга (к;оплама ичидаги) сулак кириб цоладиган 
булса, бу цемент кейинчалик тишдан ажралади ва к,опла- 
малар *ам цимирлаб тушиб кетади. Шунинг учун з а̂м 
коплама ичини, »¡оплама кийдириладиган тишни яхшилаб 
спирт ва эфир билан ^уритилади. Ён тарафларга пахта 
ёсти^ча ^уйишдан мацеад *ам цемент яхши ^отиб олгунча 
унинг орасига сулак кирмаслигидир.

КУПРИКСИМОН ЯХЛИТ ЦУЙМ А ПРОТЕЗ

Кейинги пайтларда баъзан куприксимон яхлит цуйма 
протез тайёрланмоода. Бунинг учун таянч булувчи тиш
ларни 1 мм дан чайнов ва кесув сатзрздан, экваторидан 
эса цилиндр шаклига келгунча чархланади. Айнщса, та
янч тишларнинг орали^ари бир-бирларига анщ  параллель 
булиши лозим. Хуллас, тишларни чархлашга яхши эътибор 
бериб чархланмаса, бунда протезни кийдириш жуда ^ииин 
булади. Чунки бу протезнинг цопламаларини сандонда 
болга билан кенгайтириш ёки торайтиришнинг иложи йу^.



Бу протезни тайёрлаш учун лабораторияда модель тайёр- 
лаб, сунг мумдан ^оплама ва тишнинг шакли берилиб, 
тегишли металлдан печда ^уйиб тайёрланади.

ЦЕМ ЕНТЛАНГАН ^ОПЛАМАЛИ КУПРИКСИМОН 
ПРОТЕЗНИНГ СИНИШ И

Цементлаб ^уйиладиган куприксимон протезлар лабо
раторияда яхши ишланмаганлиги натижасида кавшарлан- 
ган жойидан синиб кетиши, ^опламалар эса тешилиши 
мумкин. Бундай протезларнинг ^опламаларини гилди- 
раксимон бор, карборунд диск, тово^симон тош ёки ^оп- 
лама ^ир^иладиган махсус омбур билан кесиб, таянч тиш- 
лардан чи^ариб олинади.

К,опламаларни кесиш учун энг яхшиси гилдираксимон 
бор ^исобланади. Бу бор билан ^опламани тез кесиш мум
кин. Шунингдек, ^оплама остидаги таянч тишларни 
^имирлатиб, уларга путур етказиш, лунж, тил ва бопща 
ерларни кесиб юбориш хавфлари булмайди.

Юаджда айтилганидек, клиникада коплама цементга 
цуйилаётганда таянч булувчи ^оплама остидаги тиш спирт, 
эфир билан яхшилаб ^уритилмаганлиги, цементни яхши 
эзиб аралаштирилмаганлиги, цементнинг сифатсиз булиши 
ёки ^оплама остидаги цемент яхши ^отмасдан унинг ора- 
сига сулак кириб ^олиши натижасида куприксимон протез 
^опламаси ^имирлаб ^олиши ёки чи^иб кетиши мумкин. 
Лекин чи^иб кетган куприксимон протезнинг ^опламаси 
бутун булса, уни бош^атдан артиб ^уритиш ва цементлаб 
^уйиш мумкин.

Агар ^опламанинг бири ^имирлаб, бош^алари к;имир- 
ламай турган булса з а̂м ю^орида айтилганидек уларни ке
сиб олиш ва бопщатдан протез ясаш керак. К|имирлаб дол
ган ^оплама остига доим сулак, ов^ат ^олди^ари кириб 
туради. Бу сулак цементни эритади, эриган цемент эса 
табиий тишнинг эмал ^аватини, кейинроц эса дентин ^ава- 
тини эритиб (юмшатиб) юборади. Натижада таянч тишга 
путур етади. Шунинг учун албатта »¡имирлаб долган ^оп- 
ламаларни алмаштириш зарур.

Клиника. Фасеткали куприксимон протезнинг фацат 
лаб ёки лунж тарафдаги фасеткаси тушиб кетиб, бопща 
^исмлари кунгилдагидек булса, ^опламаларни тишлардан 
чи^армай фасетка ^исми борлар ёрдамида тозаланади. 
Сунг бу фасетка урнига мум юмшатиб ёпиштирилиб, шу 
Кисмдаги тишнинг шакли берилади.

Булажак тишнинг шакли мумдан ясалгач чайнов сатз^и 
ва икки ёнидаги ^опламаларнинг лаб ёки лунж тарафлари



пахта билан артилади ва ^огоздан воронка ясалиб, унинг 
ичига ^орилган гипсни босиб ^олип олинади. Гипс яхши 
к;отгач, у чи^арилади. Сунг булажак фасетка урнидаги 
мум ^ам тозалаб олинади.

Эндиги ^илинадиган иш огиздаги табиий тишларга яса- 
ладиган сунъий тишларнинг рангига мослаб шу рангдаги 
тез ^отадиган пластмассадан олиб к;оришдир. Булажак фа- 
сетканинг металли ь̂ исми тагидан милк тарафига целлу
лоид ^огози сувда юмшатилиб ва^тинча милкнинг устидан 
^уйилади. Чунки пластмасса босилган пайтда милкка тегиб 
унга салбий таъсир этади.

К,орилган пластмасса хамирга ухшаш булганидан 
кейингина ундан фойдаланилади.

Куприксимон протезнинг пластмасса ^уйиладиган 
^исмига сулак тегмаслиги учун шу ^исм билан лаб, 
лунж ва тил уртасига пахта ёсти^ча к;уйиб ажратилади. 
Куприксимон протезнинг пластмасса ^уйиладиган ^исми 
спирт, эфир ва маномер билан яхшилаб артилади ва 
шу ерга хамирга ухшаш булган пластмасса ^уйилиб бо- 
силади. Унинг устидан сувда ^улланиб юмшатилган 
целлулоид ^огоз «¡уйилади. Шундан кейин илгари олин- 
ган гипсли ^олип уз жойига пластмасса устига ^уйилиб, 
олдин секинро^, сунгра к;атти^ро^ босилади.

Пластмассанинг орти^часини тозалаш учун гипсли 
^олип ва целлулоид »¡огоз чи^арилади. Сунгра скал- 
пель билан пластмассанинг орти^часи о^иста олиб 
ташланади.

Пластмасса яхши ^отиши учун унга огизни еритишда 
фойдаланиладиган электр лампасини (ёритгични) яцин-' 
лаштириб 1$йиш лозим. Пластмасса яхши ь^отгач, унинг 
орти^ча жойлари бор ёки тошлар ёрдамида чархлаб те- 
кисланади, лозим булса пардозланади ва пластмасса таги
дан милк устига к,уйилган целлулоид ^огозни ^ам олиб 
ташланади.

Клиникада синиб кетган фасетканинг урнига к;опла- 
маларни кесиб олмасдан ишланадиган фасетка мана шу 
хилда тайёрланади. Агар куприксимон протезнинг *амма 
^исмлари огазда яхши турган булсаю, фа^ат фасеткаси 
синиб тушиб кетган булсагина, уни шу тарзда тузати- 
лади.

Бундай ишларни клиникада бажарадиган шифокор-про- 
тезчи албатта тиш техниги ишини яхши билиши керак. 
Акс >;олда синиб кетган фасеткани клиникада тузатиш ан- 
ча ^ийин булади.



ВКЛАДКА ЁРДАМИДА ЖОЙЛАШТИРИЛАДИГАН 
КУПРИКСИМ ОН ПРОТЕЗ

Клиника. Куприксимон протезнинг цементлаб 
^уйиладиган хилидан таш^ари, касалнинг уз ихтиёри би- 
лан хоз^лаган пайтда олиб, хоз^лаган пайтда ^уйиладиган 
тури з^ам бор. Бундай протезни ясаш учун таянч булувчи 
иккита табиий тишнинг табиий тиш йу^ томонига ^араган 
цисмининг чайнов тарафидан кенгро^ ^илиб (вкладкага 
цилинганидек) бурчакли бушли^ ^илинади. Сунг одатда- 
гидек ^оплама тайёрланиб, белгиланган тишларга 
^уйилади. К,оплама цуйилган шу жагдаги тишлардан одат- 
дагидек (73-расм) к;олип олиб, модель тайёрланади. Мо- 
делда (окклюдаторга гипсланган з^олда) шу цопламаларда- 
ги бурчакли буш лт^а ва икки цоплама уртасидаги сунъий 
тиш ишланадиган оралшда мумдан сунъий тиш ясалиб, 
белгиланган металлдан (олтин ёки зангламайдиган 
пулатдан) цуйилади. ^уйиб тайёрланган тишлар моделга 
(^опламалардаги буш ли^а яхши жойлашадиган ^илиб, 
хала^ит берадиган жойлари булса эговлаб) тугриланади. 
Яхши жойлашгач, цоплама ва цуйилган бу тиш жилвир- 
ланиб, пардозланиб, клиникага берилади.

Клиникада олдин цопламаларни з^амда вкладкали 
куприксимон протезни уз жойига цуйиб курилади. Агарда 
хала^ит берадиган жойлари булса, улар тугриланади. Сунг 
^опламалар олиниб, спирт, эфир билан тозаланиб, цемент- 
ланади.

73- раем. Олиб ^уйиладиган куприксимон протезлар. 
а — вкладкалар ёрдамида табиий тишларга ва пластмассали базис ёр- 
дамида альвеоляр усинка таяниб турадиган куприксимон протез; б — 

илмоцлар ёрдамида тутиб туриладиган куприксимон протез.

а д



К,уйма тишни *ам уз жойига урнаштирилиб (агар к;ар- 
ши жагда тишлар булса), тепа ва пастки тишлар уртасига 
пахта ёки тахтача ^уйилади ва ^атти^ тишлатилади. Агар 
^арши турувчи тишлар йук; булса, врач к,ули билан жой- 
лаштирилган, протезни ^атти^ босиб, к;оплама ва ^уйма 
тишларни урнига тушириши лозим.

Цемент яхши ^отгандан сунг протезнинг урта олина- 
диган ь^исми чи^арилади ва цементнинг орти^часи тозала- 
ниб, протез яна уз жойига цуйилади. Бундай протезнинг 
сифати унчалик яхши булмайди.

К ?Ш М А  ИЛМОК;ЛАР ЁРДАМИДА ЖОЙЛАШАДИГАН 
КУПРИКСИМОН П РОТЕЗ

К,ушма илмок, ёрдамида жойлашадиган протезни оси- 
либ, тиралиб табиий тишнинг чайнов ёки кесув тарафида 
турадиган елкаси учун тишнинг шу тарафидаги табиий 
уйиги (ари^часи) етарли булса (илмок, цуйилганда к,арши 
турувчи тишни кутариб цолмаса), тишни чархламай ^олип 
олинади ва ёйли протезга ухшаш цуйиб ёки эгиб к,ушма 
илмок, тайёрланади.

Осилиб, тиралиб турадиган илмоц елкаси учун табиий 
тишда етарли уйик, (арик;ча) булмаса, табиий тишнинг 
чайнов ёки кесув тарафидан фиссур бор ёки тошлар ёр
дамида уйи^ ^осил ^илинади ва шу тишга одатдагидек 
^оплама кийдириш учун уни чархланади.

Кейинги бажариладиган ишлар ёйли протез ясашдаги 
каби к,олип олиш, к,оплама тайёрлаш, ^оплама билан яна 
цолип олиш, к;ушма модель (енгил эрувчан металл ва гипс 
билан) ва ^ушма илмо^ тайёрлаб икки илмо^ уртасига 
сунъий тиш ясалади (ёйли протезга ^аранг).

Олиб ^уйиладиган куприксимон протез цушма ил- 
мо^дан тапщари ^улф-калит ёрдамида маркам к;илиб з^ам 
ясалади (^улф-калитли, атачманли, ёйли протезга ^аранг).

МУРАККАБ УЛАМАЛИ ВКЛАДКАЛИ КУПРИКСИМ ОН П РО Т Е З

Клиника. Табиий тишлар маълум сабабларга кура ту- 
шиб кетса, ёки олиб ташланса ва улар урни сунъий тиш
лар билан тулдирилмаса, ёнидаги табиий тишлар тиш йу^ 
томонга ёнбошлайди (Попов феномени). Агар бир ^анча 
ва^тгача бу орали»; сунъий тишлар билан тулдирилмаса, 
табиий тишлар купро^ ёнбошлайди ва одатдагидек, тугри 
к;опламали куприксимон протез цуйиб булмайди. Чунки 
икки таянч буладиган табиий тишларнинг экватор, чайнов 
ёки кесув тарафларидаги орали^ билан буйии тарафдаги



орали*; бир-бирларига тснг булмай к;олади (74-расм). Бу 
орали^ни тенглаштириш учун тишни чархлаш керак. Ле- 
кин уни куп чархлаш ярамайди. Чунки тишнинг пульпаси 
очилиб цолиб, яллигланиши мумкин.

Шунинг учун ёнбошлаб, цийшайиб долган тишларни 
кам чархлаш йули билан мураккаб уламали куприксимон 
протез цуйилади.

Даставвал таянч буладиган тишлар цоплама ^уйиш 
учун одатдагидек чархланади. К,ийшайиб долган тишнинг 
сунъий тиш ^уйиладиган тарафига (вкладкали 
куприксимон протезга уйи^ ^илингандек) бор ёрдамида 
уйи^ ^илинади. Бу уйи^нинг сунъий тиш ^уйиладиган та- 
рафи бор, ^аршиси эса кенгро^ бурчакли воронка шаклида 
булади. Тайёрланган тишлардан одатдагидек ^олип олина- 
ди. К,олип тишда ^илинган уйи^нинг яхши чи^иши учун 
исси!у*а юмшайдиган (термопластик) массада ёки алгинат- 
ли массаларда олинади.

Лаборатория. Лабораторияда клиникадан олинган 
^олипга гипс ^уйиб модель тайёрланади. Гипс ^отгач, 
цошиц ^айно^ сувда бир оз тутиб турилса, исси^да эрий- 
диган масса Цолип) юмшайди, эрийди. Сунг моделни ун- 
дан ажратиш осон булади.

Бу моделдан одатдагидек ^оплама ясалади ва касал 
тишларига к;уйиб олиниб, сунг яна ^айтадан модель тай
ёрланади. Моделда ^опламалар уртасига мумдан одатдаги
дек тиш ясалади. Мумли тишнинг уйи^ ^илинган табиий 
тишга ^араган тарафига мумдан шу у й и ^а  мос кирадиган 
уси^ ясалади (мумли тишга бирлашган ^олда).

Сунг уни аста чицариб, мумли тиш урнига металл 
^уйиш учун ^уювчига юборилади. Агарда ^илинаётган тиш 
ёки к;оплама олтиндан булса, муста^кам булиши учун шу 
протезнинг урта ва бош^а ^исмларини ^ам олтиндан тай- 
ёрлаган маъ^ул.

Агар у зангламайдиган пулатдан ^илинадиган булсаю, 
Куйиш аппарати (печи) булмаса, олдин зангламайдиган 
пулатдан ^опламадаги бушлшда мос уси^ ^илинади (эгов

74- раем. Мураккаб улама 
куприксимон протез (В. 

Ю. Курляндскийдан).



ва моторда тошлар ёрдамида). Сунг яхлит ^уйма тишлар 
к;опламалар уртзсидаги тиш йу^ жойга тугриланади ва 
одатдагидек бу тиш ^опламага, тишнинг иккинчи тарафига 
эса тугриланган уси^ (вкладка) жойига ^уйилиб, ^уйма 
тиш билан мум ёрдамида ёпиштирилади.

Елим к;отган ^уйма тишнинг бир томонидаги ^оплама 
ва иккинчи томонидаги уси^ Цоплама, ^уйма тиш ва уси^ 
биргаликда) аста чи^ариб олинади ва гипсга кумилиб, 
одатдагидек бир-бири билан кавшарланади. Бунда яхлит 
к;уйма тишнинг бир томонига ^оплама, иккинчи томонига 
эса ^ийшайиб долган тишга ^уйилувчи ^опламанинг 
уйигига кириб турадиган усик; кавшарланади. Албатта, 
тишлардан бу хилда чархлаб мослаб ишлаш яхши, сифат- 
ли булмайди. Бундай мураккаб вкладкали протезларни 
ясашда уларни олдин мумдан тайёрлаб, сунгра тегишли 
металлдан ^уйиш хонасида эритиб тайёрланса, жуда мус- 
таз^кам ва сифатли булади.

Кавшарлангандан сунг одатдагидек о^артиргичда (кис
лота аралашмасида) о^артирилиб, пардозланади (уйик;ли 
^оплама ^ам) ва клиникага юборилади.

Клиника. Клиникада тайёр булган бу протезнинг олдин 
уйи^гги к;опламаси касалнинг тегишли тишларига к;уйиб 
курилади. У яхши урнашса, ^опламаларни чи*;ариб, спирт, 
эфир билан артиб ^уритилади ва цемент к;ориб, олдин 
уйи^ли ^оплама, сунг тиш бирлашган ^оплама цементла- 
нади.

Мураккаб уламали куприксимон протез шу хилда яса- 
либ, ^ийшайган тишларга осонлик билан ^уйилади (69- 
расм).

КОНСОЛ (ОСМА) ПРОТЕЗ

Консол протез деб, цементлаб ма^камлаб к;уйиладиган, 
яъни фа^ат бир томонида к;оплама булиб, иккинчи томо
нига сунъий тиш кавшарланган протезга айтилади (75- 
расм).

Бу протез ^уйилганида сунъий тишдан тушадиган бо- 
симнинг з^аммаси бир томонга, яъни ^оплама кийдирилган 
тишларга тушадиган булгани учун бу протез унчалик 
к;улай эмас. Купинча консол протезга таянч булувчи та- 
биий тишлар кейинчалик цимирлаб ^олиши мумкин. Шу- 
нинг учун протезни ^уйишда таянч булувчи ва ^аршисида 
турувчи (антагонист) тишларнинг з^олатини назарда тутиш

2|2 «керак. Бундай протезга таянч сифатида з$ар бир 2 йу^



75- раем. Ярим коплама ёрдами 
да табиий тишга осилиб туради- 

ган осма протез.

тишлар учун | у | ,  *ар бир | - р |  йук; тишлар учун | | |
тишлардан фойдаланиш мумкин.

Баъзан з̂ ар бир 3 13 йу^ тишлар учун мавжуд булган 
4 I 4 тишлар сомом булса, таянч сифатида фойдаланиш 
мумкин.

Бундай протезларни ясашда одатдагидек оддин таянч 
тишлар чархланиб, ^олип олинади ва ^оплама ишланади. 
К^опламалар к;уйиб курилганидан сунг одатдагидек сунъий 
тиш ишланади.

ЯРИМ К^ОПЛАМА (ПОЛУКОРОНКА)

Ярим ^оплама таянч булувчи ^оплама сифатида ишла- 
тилади. Ярим к;оплама цуйилганда табиий тишларнинг тил, 
танглай, икки ён, кесув ва чайнов тарафларини ^оплагани 
учун лаб ва лунж томонидан куринмайди. Бундай ^оплама 
косметик жи^атдан жуда яхшидир.

Клиника. Ярим к;оплама *$йиладиган табиий тишнинг 
икки ён медиал ва дистал тарафлари даставвал металл 
диекда очилади. Сунг тил ёки танглай ва кесув ёки чайнов 
тарафлари чархланади. Икки ён, тил, танглай ва кесув 
ёки чайнов тарафларини 0,4—0,7 мм Цалинликда чархлаш 
керак. Табиий тишнинг шу чархланган тарафларини 
(булажак ярим ^оплама кириб турадиган ён ва ич тараф
лари) цилиндр шаклига ухшатиб чархланганда бирорта 
>;ам думбо^ ва уткир ^иррали жойларни ^олдириш керак 
эмас. Акс з^олда тайёрланган ярим ^опламани жойлашти- 
риш к;ийин булади. Табиий тишнинг лаб ёки лунж тараф
лари чархланмайди. Керакли тарафлари чархланиб 
булгандан сунг икки ён тарафидан бир-бирига параллел 
^илиб, милккача № 1, № 2 фиссур бор ёрдамида арщча 
^илинади. Ари^чани олдин ярим ^оплама ^уйиладиган 
тишнинг ёнидаги табиий тиш бор тарафидан ^илиш керак.



Кейин бунга параллел ^илиб тиш йу^ тарафидан ари^ча 
^илинса, яхши ва сифатли булади. Ари^чанинг чу^урлиги 
№ 1 фиссур борни тула кумадиган булиши лозим.

Агар икки ён тарафдаги ари^чалар бир-бирига параллел 
булмаса, ярим ^опламани кийдириш ^ийинлашади ёки 
кийдириб булмайди. ^илинадиган ари^ча лаб ёки лунж 
тарафга я^инро^ булиши керак. Тил ёки танглай тарафга 
я^ин турса, тишнинг шу томондаги девори юп^а булиб 
^олади. Кейинчалик у чайнов ёки кесув ва^тида синиб 
кетиши мумкин. Агар икки ён тарафдаги арщча яхшилаб 
ясалса, учинчи, яъни икки ён тарафдаги ари^чаларни тиш
нинг кесув тарафидан бирлаштириладиган ари^чанинг 
дожата йуц. Бу кесув тарафидаги ари^чанинг булмаслиги 
^уйиладиган ярим ^опламанинг мустаз^камлигини сусай- 
тирмайди.

Ён тишларга ^уйилганда эса икки ён тарафдагисини 
шу тишнинг чайнов тарафидан ари^ча утказилиб, бир-би
рига бирлаштирилади. Чайнов тарафдаги ари^ча тишнинг 
табиий ари^часи урнидан эмас, балки лунж томонга я^ин- 
poî  еридан ^илинади. Акс ^олда, табиий тишнинг шу та
биий ари^часидан танглай ёки тил тарафи синиб кетиши 
мумкин. Ярим ^опламанинг кесув ва чайнов тарафидаги 
чети табиий тиш чайнов томонининг лунж тарафига утиш 
чегарасида ва кесув тарафининг лаб томонига утиш чега- 
расида юп^а булиб тугаши керак. Агар шу чегарадан 
узо^ро^да тугаса ва чети ^алин булса, табиий тишда мус- 
та^кам жойлашмасдан сурилиб кетиши мумкин. 1̂ оплама 
олдинги тишларга ^уйиладиган булса, ярим ^оплама (чун- 
ки тишнинг ярмини ^оплаб туради) дейилади. Ён тишларга 
^уйиладиган булса, туртдан уч ^исмли (чунки ён тишлар- 
нинг 3/4 ^исмини ураб туради) ^оплама дейилади. Тиш 
тайёр булгач, ярим ^опламани тугри ёки тескари усул 
билан ясаш мумкин. Тугри усул билан ясалганда тиш 
чархлаб тайёрлангач, огазда шу тишга мум юмшатиб бо- 
силади ва булажак ярим ^опламанинг шакли берилади. 
Сунгра чи^ариб олиниб, лабораторияга металл билан ал- 
маштириш учун берилади. Бу усулда ишланганда купинча 
шакл узгаРиб кетади. Шу сабабли бу усул куп 
^улланилмайди.

Тескари усул билан ясаш учун мис найчадан ёки биз 
тавсия этган яхлит гильзадан иккинчи томонини з̂ ам те- 
шиб ясалган, тишнинг лунж ёки лаб тарафига ^араган 
томонлари узунрок;, табиий тишлар бор тарафга ^араган 
томони эса расмда курсатилганидек уйи*; булган мослама- 
дан фойдаланилади. Таг тарафига ушлашга ^улай булиши



учун (76-расм) ёй шаклида эгилган зангламайдиган пулат 
симдан даста кавшарланган булади. Бу гильзали ^оши^ча 
ёрдамида ^олип олишда унинг ичини ^айно^ сувда эрувчи 
масса билан тулдирилади ва ^отмасдан шу тишга босилади. 
Узукнинг очщ  тарафини тишнинг лунж ёки лаб тарафига 
^аратиб босишдан ма^сад, тишнинг бу тарафидаги эква- 
тори олинмаганлиги учун бу ерга иссиода эрувчи масса- 
нинг босилмаслигидир. Агар бу ерга з̂ ам масса босиладиган 
булса, ^отгач чи^ариб олиш ^ийин булади. Гильзали 
^оши^ эрувчи масса билан тишга босилгач, бир ^ул билан 
^имирлатмай ушлаб турилади, иккинчи к;ул билан пуфла- 
гич (пустер)да совук; сув олиниб, унга ^уйилади. Бунда 
иссиеда эрувчи масса ^отади. Сунг э^тиётлик билан «¡оши  ̂
дастасидан ушланган з^олда чи^ариб олинади. Агар ари^ча- 
лар яхши ч и ^ ан  булса, лабораторияга берилади. Сифатсиз 
булса, яна ^айтадан олинади.

Лаборатория. Лабораторияда икки усул билан: ^уйиш 
ва эзиш (штамповка) усули билан ярим ^оплама ясаш 
мумкин.

1. К,уйиш усули билан ясаладиган булса, олинган 
^олипга мис амалгамасидан ёки олий навли гипсдан, фос- 
фат-цементдан з а̂м ^ориб штамп ясаса булади, аммо яхши 
чицмайди, чи^са з^ам унга тайёр булган ^опламани кий- 
дириб куришда синиб кетиши мумкин. Яхши штамп тай- 
ёрлаш учун махсус ^оши^чада плитали мис амалгамасини 
симоб томчилари курингунча ^издирилади ва чинни 
з^овончага солиниб яхшилаб эзилади. Сунг сув билан ювиб, 
ифлосликлардан з^оли ^илинади ва олинган цолипга оз-оз- 
дан солиниб, гугурт чупининг тескари тарафи билан ас- 
та-секин босиб чи^илади. Яхшилаб босилмаса, баъзи бир 
жойлар очик; булиб цолиши мумкин. Ичини тулдирилгач, 
ушлашга ^улай булиши учун з̂ ам баландро^ ^илиб шу 
амальгамадан дастак цилинади. Шу з^олда 12 соат тургач, 
^отади. Сунг уни ^айно^ сувга солиб, массадан ажратиб 
олинади. Совигач сувга солиб олинади ва лунж, лаб та- 
рафидан булажак ^опламанинг сатз^ига мум эритиб 
^уйилади. Мум унинг ари^чаларига яхши ^уйилиши керак. 
К^уйиб булингач совитилади. Сунг орти^ча жойлари оли
ниб, шакл берилади. Кейин шпатель билан буйин тара- 
фидан аста кутариб чи^арилади, сунг металлга алмашти- 
риш учун ^уювчига берилади. ^уювчи зангламайдиган 
пулатдан ^уйиб тайёрлаб беради. Агар олтиндан ^уйилса 
750 пробали олтин-платина аралашмаси ишлатилади. Бу 
яхши ва аник; усул булиб, бундан таш^ари эзиш усули 
билан з̂ ам ярим к,оплама ясалади.



76- раем. Ярим коплама тайёрлашда ^олип олиш 
учун ишлатиладиган гильзадан ясалган к;ошик 

(М. М. Мирёкубов тавсия этган).

Бунинг учун олинган ^олипга олий 
навли гипедан ёки мис амальгамасидан 
штамп тайёрланади ва у енгил эрувчи ме- 
таллдан 2 та штамп ва контрштампга ал- 
маштирилади. Сунг гильза олинади ва у 
штампга мулжаллаб Самсон аппаратидан 
чи^арилади. Гильзанинг бир тарафи 
(булажак лаб ёки лунж тарафини) кесиб 
олиниб, штамп ва контрштампга ^уйиб 
эзилади. Биринчи эзишдан чи^андан сунг 
орти^ча жойлари ^ир^илиб, яна иккинчи 
штамп ва контрштампга ^уйиб эзилиши 
керак. Шу биринчи ярим ^оплама штампга 
(тишга)^ ^уйиб курилади. Агар орти^ча 
жойи булса олинади, четлари штампга зич 
тегиб турмаса, ^уш тумшугисимон омбур 
билан бир оз эгиб тугриланади. Яна ик
кинчи гильза олиниб, шу усулда ишлатил- 
маган контр ва штампда эзилади ^амда би
ринчи ясалган ^опламанинг устидан тозаланиб кийдири- 
лади ва бир-бирларига кавшарланади. Тайёр булган ярим 
^опламанинг ортицча жойлари тош ва борлар ёрдамида 
чархлаб олиб ташланади.

Шундан кейин протез тишга кийдириб курилади ва 
навбатдаги ишларни давом эттириш, яъни куприксимон 
протез булса, унинг урта ^исмини тайёрлаш учун одатдаги 
УСУ-ВД3 ^олип олинади ва яна лабораторияга юборилади 
(77-расм).

УЗАКЛИ (Ш ТИФТЛИ) ТИ Ш  ВА УНИНГ ГУРЛАРИ

 ̂ Узакли тишлар асосан табиий тишнинг илдизига 
цуйилади. Бундай сунъий тишни узак (штифт) ёрдамида 
табиий тиш илдизига урнаштирилади. Узакнинг бир к;исми 
сунъий тиш (фасетка) ичига, иккинчи ^исми эса илдиз 
ичига кириб туради. Шунинг учун табиий тишнинг илдизи 
соглом ва яхши булиши лозим. Табиий тиш синган ёки 
чириган булса, камида унинг тож ^исмининг тил, танглай 
тарафидан 2—3 мм, лаб, лунж тарафидан милкдан 0 ,5  мм 
чи^иб, куриниб туриши шарт. Агар бундан калта булса, 
узакли тишни ма^камлаб ^уйилган фосфат-цемент кейин-



77- раем. Ярим копламага тайёрланган тишлар ва ясалган 
ярим копламалар.

чалик сурилиб кетиши ва узакли тиш уз урнида муста^кам 
жойлашмаслиги мумкин.

Узакли тиш ^уйиладиган илдизлар тугри ва узун булиб, 
уларнинг канали узак урнатиш учун кенгайтирилади. Бунда 
канал атроф деворчасининг тепа ^исми 1—2 мм, пастки ^ис- 
ми эса ундан ^ам ^алин булишига эътибор бериш лозим. 
Перицемент эса соглом булиши керак. Касалланган пери- 
цемент яхшилаб даволаниши зарур. Тишларнинг илдизлари 
йугон ва узун булган тишларга узакли тиш ^уйиш мумкин. 
21122  тишларнинг илдизлари ён тарафларидан си^и^ 
булганлиги учун ^ам узакли тиш ^уйилмайди. Долган куп 
илдизли тишларнинг илдизлари з̂ ам ^ийши^ ва ингичка. 
Шунинг учун буларга узакли тиш ^уйиб булмайди. Узакли 
тишлар купинча 31113 тишларга, агар илдизлари яхши 
булса, баъзан 54145 тишларга ^уйилади.

Клиника. Узакли тиш ^уйиш учун тишнинг юмшок; 
ту^имаси (пульпа) тирик ёки яллигланган булса, у олиб 
ташланади, канали тозаланади ва илдиз канали яхшилаб 
пломбаланади. Сунг илдиз, тож к;исмининг лаб ёки лунж 
тарафи 0 ,5— 1 мм, тил ёки танглай тарафи эса 2—3 мм 
милкдан чи^иб турадиган даражада шу томонлари ясси 
^илиб чархланиши керак. Сунг илдизнинг канали фиссур 
ёки дрильбор ёрдамида кенгайтирилади. Илдиз канали 
ичига кириб турадиган узак узакли тишнинг тож ^исмидан



узунрок; булиши лозим.'Кенгайтирилган ва тозаланган ка- 
налнинг узунлигини ани^аш  учун унга ингичка сим 
ти^илади. Сунг унинг милк ^исмидан пинцет билан ушлаб 
чи^ариб олинади ва ёнидаги тишнинг тож к,исми билан 
солиштирилади. Агар ундан калта булса, яна чу^урро^ 
^илинади. Канал эз^тиётлик билан кенгайтирилмаса, айла- 
на девори юп^аланиши мумкин, унинг деворини бор билан 
тешиб юборилса, илдизи уззкли тиш ^уйишга яро^сиз 
булиб к;олади. Узакни з̂ ар бир тиш илдизига ^араб йугон, 
ингичка ^илиш керак. Агар у ингичкалаштириб юборилса, 
мурт булади. Шунинг учун узак билан иддиз деворчаси- 
нинг орасида цементга 1 мм бушлик; ^оладиган ^илиб кен- 
гайтирилган каналга узакни мослаш зарур. Узак учбурчак 
ёки туртбурчак к;илиб ишланса, узакли тиш урнига 
^уйилганда жойидан бурилиб кетмайди. Узак 750 пробали 
олтиндан ски зангламайдиган пулатдан ясалиши мумкин. 
Металлдан к,илинадиган узак каналга мослаб чархланади. 
К,олип олаётган пайтда каналдан чи^май ^олмаслиги учун 
унинг учини бир оз эгилади. Узакли тишларнинг хиллари 
куп булиб, буларнинг асосийлари билан танишиб чицамиз.

РИЧМАНД УСУЛИДА ЯСАЛАДИГАН УЗАКЛИ ТИШ

Узакли тишларнинг энг яхшиси Ричманднинг узакли 
тишидир. Бу тиш асосан узак ва унга кавшарланадиган 
таг ёки устки ^опк;о^ з̂ амда фасетка ^исмларидан иборат. 
Бу тиш аввал клиникада одатдагидек (табиий тишни 
ю^орида айтилгандек к,илиб) тайёрланади. Сунг шу тиш 
илдизини милкдаги ^исмининг айланаси 0,1—0,3 мм 
йугонликдаги жез сим (лигатура) билан ураб улчанади ва 
лабораторияга берилади.

Касални орти^ча ^атнатмаслик учун термопластик мас
са билан шу тиш ^олипи олиниб, лабораторияга юбори- 
лиши лозим.

Лаборатория. Лабораторияда клиникада улчаб олинган 
сим цир^илади ва тугриланади. Сунг шу сим узунлигида 
зангламайдиган пулатдан ёки олтиндан (916 пробали) 
^алинлиги 0,20—0,28 мм, эни 2—5 мм булган тасма тай
ёрланади. Бу тасма узукка ухшатиб эгилади ва икки учи 
бир-бирига сим билан уралади. Сунг узукка ухшаш бу 
симнинг бир-бирига теккан ^исмига кавшар ^уйиб, пинцет 
билан ушлаб тагидан аланга бериб, бир-бирига кавшарла- 
нади (78-расм).

Клиникада термопластик масса билан олинган ^олипга 
супер (алий навли) гипс ёки фосфат-цемент цуйиб модель 
тайёрланади. Модель яхши цотгач (цементли модель икки



5 6 г
78- раем, Узакли тишга ясалган узукчани кавшарлаш. 

а — Ричманд усули буйича тайёрланган узакли тиш; б — узакли тиш- 
нинг пластмасса тагидаги ушлаб турадиган цисми; в — илдизга 
цУйилган Узак билан узукча; г — узукча ва унга кавшарланган пастки 
(пастки тиш б$>лса юцориги) таглик; д — узакли тишга ясалган узукча; 

г — узукчани кавшарлаш.

— олти соатдан сунг ^отади) исси^ сувга солиб, к;олипдан 
ажратилади. Кавшарланган узук клиникада тайёрланган 
моделдаги тишга крампон омбури билан эгиб мосланади. 
Сунгра узукнинг фасетка томонига шу хом ашёдан 
^ир^илиб, узук билан биргаликда кавшарланади ва кли- 
никага юборилади.

Клиника. Клиникада бу к;оп*;о^ча (кавшарланган 
^оп^ок; билан узукни) тегишли тишга ^уйиб курилади. 
Бунда узукнинг айланаси 0,5 мм милк тагига кириб ту
радиган к^илиб тайёрланади. Узакнинг илдизга кириб ту
радиган ^исми шу тиш тож кисмининг бир ярим узунли- 
гини ташкил ^илиши лозим. Узакнинг ^алинлиги — айла
наси энг камида бир миллиметр, илдизнинг каналига 
кириш ежзи атрофидаги деворнинг ^алинлиги 2 миллиметр- 
дан кам булмаслиги керак. Агар бундан югща булса, 
узакли тиш ^уйилгач чайнаш ва ов^атни кесиб олиш 
ва^тида илдиз девори синиб кетади.

Узакни уч ёки турт бурчакли ^илиб ясаш керак (агар 
юмало*; булиб колса, вертикал у^ атрофида буралиб ке- 
тиши мумкин). Узак шу хилда тайёрлангач, уни каналдан 
чи^^ан 2 —5 мм и ^олдирилиб, орти^часи цир^илади. 
Сунгра ^алпо^ча ичига мум эритиб ^уйилади ва узак ки-



риб турган тишга — уз жойига босилади. Мум бир оз i^o t -  
гач, »¡алпо^ча чи^ариб олинади. {^алпо^ча ичидаги мумга 
узакнинг шу тарафининг урни тушиб ^олади. Кейин ^ал- 
по^чани чи^ариб олиб, бор ёрдамида шу ердан тешилади. 
Аввал узак, СУНГ ^алпо^ча яна уз жойига ^уйилади. 
Узакнинг шу томонидаги ^исми ундаги тешикдан чик^иб 
туради ва бир оз эгилиши лозим. Бу иш ^олип олганда 
узакни чик;ариб олишга ^улайлик тугдириш учун к,илина- 
ди. Шу хилда узак ва ^алпо^чалар яхшилаб утказилади 
ва яна цолип олиниб, лабораторияга берилади.

Лаборатория. Лабораторияда узакнинг илдиз каналига 
кириб турган ^исмига гир айлантириб, юп^а ^илиб мум 
^уйилади (ишлаш вак,тида моделдан чи^ариб олиш осон 
булиши учун). К,олипдан одатдагидек модель тайёрланиб, 
сунг узак билан к;алпо^ча бир-бирига кавшарланади. Ке
йин узакли тишнинг тожига ^араган орти^ча цисми ^ал- 
по^чага тенг ^илиб ^ир^илади ва яна моделга — уз жойига 
^уйилади. Узакнинг илдиз тарафидаги учига мулжаллаб 
моделнинг лаб тарафидан узакка ^адар уйи^ ^илинади. 
Бу протез тиш ясаш ва^тида шу уйи^даги узак учидаги 
шпатель ёрдамида хо^лаган пайтда осонлик билан, модел
нинг керакли ^исмига шикает етказмай, у з а к  ва ^алпо^ча- 
ни чи^ариб олиш учун ^илинади (79-расм).

Навбатдаги бажариладиган иш узакли тишнинг фасет- 
касини ушлаб, са^лаб турадиган металли ^исмини ясаш- 
дир.

Буни икки усул билан: ^уйиб ёки эзиб тайёрлаш мум- 
кин. Я|ар икки усулда з̂ ам даставвал ^алпо^ устига мум 
юмшатиб ^уйилади, ёнидаги тишларга »¡араб булажак 
узакли тишнинг шакли ^арама-^арши турувчи тишларга 
хала^ит бермайдиган *;илиб ясалади.

Эзиб тайёрланса шакл берилган тишнинг танглай 
ёки тил тарафига гипс ^уйилиб (икки ёнидаги иккита 
тишга з̂ ам) ^олип олинади. Гипс ^отгач чи^ариб оли
нади, атрофлари ^ир^илиб айлана цилиб текисланади. 
Узакли тиш фасеткасининг металли ^исмини эзиб ясаш- 
да (штамповка ^илишда) енгил эрувчи металлдан 
штамп ва контрштамп тайёрланади. Бунинг учун олдин 
(ю^орида айтиб утилган) текисланган гипели к;олипнинг
— тишнинг уРни тушган тарафини юк^орига ^аратиб най 
шаклида унга си^иб к;огоз уралади. К,огоз гипега яхши 
тегмай, орасида бушли^ ^оладиган булса, пахта билан 
беркитиш лозим. Акс з̂ олда ^олипга енгил эрувчи ме
талл эритиб ^уйилганда бу металл шу ораликдан о^иб 
чи^ади. Уралган ^огознинг гипели ^олипдан ю^ориги



^исми 15—20 миллиметрдан 
кам булмаслиги лозим. 
Уралган ^огознинг гипсли ^ис- 
ми устидан очилиб кетмаслиги 
учун ип ёки резина з^ал^а би- 
лан ураб ^уйилади. Сунгра 
унинг устига енгил эрувчи ме
талл цуйилади. Металл ^отгач 
уралган ^огозни очиб, гипсли 
^олипдан ажратиб олинади. У

79- раем. Узакли тишни ясаш совигач, тишларнинг урни 
вак,тида моделдан чикариб колган кисмига эзиладиган

олиш кулаи бФлиши учун узак 2________  ..
тугрисидан килинган уйик. пластинка учун урин ^олди-

риш ма^садида ёпипп^о^ тасма 
(ёпиш^оц ok¡ пластир) ^ир^иб 

ёпиштирилади. Сунг контрштампнинг устки ^исмини 
^уйиш учун тишларнинг урни тушиб долган металлнинг 
ю^ориги ^исмидан 15—20 мм чи^иб турадиган цилиб 
^огоз уралади ва устидан ип билан ёки ю^орида айтил- 
гандек резина з^ал^а билан ураб богланади. Сунг енгил 
эрувчи металл эритилиб, бир оз совигач, ^огоз уралган 
металлнинг устидан ^уйилади. Агар жуда исси»; пайтида 
^уйилса, j^ofo3 най ичидаги енгил эрувчи металл з̂ ам 
эриб, улар бир-бирларига ёпишиб ^олади. Енгил эрувчи 
металлдан тайёрланган, икки ^иемдан иборат булган 
^олипни яхшилаб совутиш керак.

Шундан сунг ёпиш^о^ тасма олиниб, унинг урнига бел- 
гиланган металл пластинка ^уйилади ва пластинканинг ус
тидан ^олипнинг иккинчи ^исми кийдирилиб, болга билан 
аста-секин урилади. Натижада пластинка чи^ариб олинади 
ва узакли тиш чегарасидан (урни тушиб долган еридан) 
2—3 миллиметр ^олдириб, атрофидан ^ир^илади, сунг яна 
^олипга урнатилади ва ю^орида айтилганидек, болга билан 
уриб охирги марта шакл берилади. К^олипдан олинган 
пластинканинг орти^ча жойлари цир^иб ташланади ва мо- 
делдаги *;опк,о  ̂ устига ^уйиб курилади. Бунда у ёнидаги 
тишлар билан бир текисда, ^арама-^арши тишларга ха- 
ла^ит бермайдиган булиши лозим. Халацит берса кесиб, 
чархлаб тугрилаш керак. Тайёр булгач, ^алпо^ча билан 
мум ёрдамида ёпиштириб бириктирилади. Пластмассанинг 
яхши урнашиши учун шу пластинкадан 1—2 мм ^алин- 
ликда ^ир^илади. Сунг уни эгиб, шу узакли тиш металли 
^исмининг ич тарафига мум билан икки учи спиштири- 
лади. Мум цотгач, узакнинг таг тарафидан аста кутариб 
моделдан чи^ариб олинади. Кейин, одатдагидек фа^ат



ёпиштирилган жойлари очи*; ^олдирилади ва гипс билан 
^ум аралашмасига гипсланади, кумилади з^амда одатдаги- 
дек кавшарланади. Сунг кислоталар аралашмасида о^ар- 
тиргичда о^артирилади ва пардозланиб яна моделга 
^уйилади. Бундан кейин узакли тишнинг жаг тарафига 
ёнидаги тишларга ^араб мумдан фасетка шакли берилади. 
Мумли фасетка плЖтмасса билан алмаштирилади. Тайёр 
булгач, пардозланиб клиникага юборилади.

Л. В. ИЛЬИНА-МАРКОСЯН УСУЛИДА ТАЙЁРЛАНАДИГАН 
УЗАКЛИ ВКЛАД КАЛИ ТИШ

Клиника. Ричманд (^алпо^и) узакли тишларни фа^ат- 
гина табиий тиш илдизи милкдан бироз чи^иб турганда- 
гина ясаш мумкин. Агар илдиз милкдан бир оз чи^иб 
турмаган булса, Л. В. Ильина-Маркосян усулидаги вклад- 
кали узакли тиш ясалади. Табиий тишнинг илдизи милк
дан чи^маган булса, вкладкали узакли тиш ^алпо1ули 
узакли тиш сингари идциз каналига сулак кирмаслигини, 
цементнинг эриб кетмаслигини таъминлайди з^амда вклад
ка илдиз каналини худди ти^индек бекитиб туради. Шу 
усулда узак вкладкаси учун тиш илдизи турт бурчакли 
бупипщ з^осил к;илади. Бу бушли^нинг турт томондаги де- 
ворининг ^алинлиги 2 мм дан кам булмаслиги керак, акс 
з^олда у синиб кетади. Тайёрланган буш ли^а юмшатилган 
мум босилади. Унинг устидан тайёрлаб ^уйилган металл 
узак каналга киритилиб, узак атрофига ва буш ли^а де- 
ворларининг ич тарафидан мум босилади. Мумни совук; 
сув билан ^отирилиб, шпатель билан текисланади. Сунгра 
пинцет билан узакнинг куриниб турган тарафидан ушлаб, 
аста чи^ариб олинади ва лабораторияга берилади.

Лаборатория. Узакнинг илдиз ^исмида мум долган 
булса тозаланади, сунгра узак билан вкладка битта к;или- 
ниб, к;уйиш йули билан металлга алмаштирилади. Бундан 
таш^ари турт бурчакли бушли^ни металл урнига пласт
масса билан з̂ ам ю^орида айтилганидек тулдириш мумкин. 
Вкладкали узак тайёр булгач, уни беморда ^айтадан тек- 
шириб курилади. Агар у з̂ ар тарафлама сифатли булса, 
яна ^олип олинади ва долган ишлар давом эттирилади 
(80-расм).

Л. Е. ШАРГОРОДСКИЙ УСУЛИДАГИ УЗАКЛИ ТИШ

Л. Е. Шаргородский усули буйича ясаладиган узакли 
тиш сифатлидир, айни пайтда бу усулда тиш ^уйдирувчи 
киши клиникага кам ^атнайди. Муаллиф касал биринчи



бор келгандаё^, унинг тишини чарх- 
лаб тайёрлашни, тиш айланасини ли
гатура бйлан улчаш ва бир тахлитда- 
ги гильзаларни Самсон аппаратидан 
шу улчовга мос келадиган ^илиб 
утказишни тавсия этди. Гильзанинг 
айланаси тугри келгач, баландлиги
2—3 мм ^илиб ^олдирилади ва ор- 
ти^ча ^исмини ^ир^иб ташланади. 
Шу усулда ^алпо^ча тайёрланиб, ил- 
дизга кийдирилади. Орти^ча жойлари 
чархлаб тугрилангач, каналга узак 
ясалади. К,алпо^ча каналга кийдири- 
либ, ^олип олинади. Кейин ^олипдаги 
^алпо^ча ичига мум ^уйилиб, лабо- 
раторияда модель тайёрланади. Шун- 
дан сунг ^алпот^ча иситиб чи^ариб 
олинади ва яна уз жойига ^уйилади 
(кейин чи^ариб олиш ^улай булиши 
учун). Дастлаб булажак тишнинг фа- 
сеткасини сацловчи металл ^исми 
мумдан ясалади. Сунгра уни чи^ариб 
олиб, металл ^уйиб алмаштирилади. 
Узакли тишнинг ^уйилган ^исми яна 
моделга ^уйилиб, пастки ^исмлари 

билан елимланади ва одатдагидек кавшарланади. Кавшар- 
лангач пардозланади, сунгра лаб ёки лунж тарафига пласт- 
массадан тиш ясалади. ^ар  к;андай тишнинг илдизга кириб 
турадиган узак ^исмини эговлаб моторда чархлаб, тайёр- 
лаш мумкин. Уни аввал мумдан к;уйиб, кейин тайёрланса 
протез сифати яхши булади.
’ Тиш ^уйиб тайёрлаш учун каналга кирадиган таё^чани 

пластмассадан ёки металлдан тайёрлаб, унинг атрофига 
мум ^уйилади (мумни таё^ча яхши ушлаб туриши учун 
унга айлана шаклида уйи^ ^илинади). Мум ^отмасидан 
уни илдиз каналига киритилади. Бунда мум билан илдиз 
девори орасида цемент учун орали»; ^олишини ^исобга 
олиш лозим. Орасида металл ёки пластмасса долган мумли 
узакнинг шакли ^ам илдиз шаклига ухшаш конуссимон 
булади. Мум ичида долган металл ёки пластмассали 
таёцчанинг учи бир оз очи»; цолади ва уни пинцет билан 
ушлаб каналдан о^иста чи»;ариб олинади. Сунгра одатда
гидек тегишли металлдан печда ^уйиб тайёрланади (81- 
расм).

80- раем. Ильина —  
Маркосян тавсия 
этган узакли тиш.
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81- раем. Л. Е. Шаргородский тавсия этган узакли тишни тайёрлаш.

А. А. АХМЕДОВ ТАВСИЯ КДЛГАН УЗАКЛИ ТИШ

Клиника. Бундай тишни ясаш учун шу илдиз канали- 
нинг пульпасини одатдагидек олиб, уни пломбаланади. 
Сунгра тишнинг куриниб турган тож ^исмига лаборатория- 
да цилиндр шакли берилиб, одатдагидек ^оплама ишлана- 
ди. К^опламани тегишли тишга кийдириб курилади. 
К,оплама яхши жойлашеа уни чи^ариб олиб танглай та- 
рафидан тешилиб, ундан илдиз каналига мослаб узак 
утказилади. Узак яхши мослангандан сунг унинг ^опла- 
мадан чициб турган к;исми бир оз эгилади (^олип олганда 
^оплама билан узакни бирга чи^ариш ма^садида).

Гипс билан ^олип олгач, уни лабораторияга юборилади.
Лаборатория. Лабораторияда олинган ^олипдан одатда

гидек модель тайёрлаб, сунгра узакни ^оплама билан одат
дагидек кавшарланади. Кавшарланиб булгач, ^опламани 
о^артириб, пардозлаб унинг олд-лаб тарафидан худди 
к;ушма ^опламани лаб тарафидан тлдираксимон бор билан 
кесиб олинганидек, пластмасса маркам тутиб туриши учун 
арра тишисимон уйи^лар з^осил ^илинади.

Шундан сунг уни моделга уз жойига к,уйиб, булажак 
узакли тишнинг лаб тарафига мумдан шакл бериб, одат
дагидек пластмасса билан алмаштирилади. Уни полимери
зация ^илиб булингач, пардозлаб клиникага берилади (82- 
расм).

Одатда логан ^опламасини Логан узакли тиши деб з̂ ам 
юритилади, сабаби бу ^оплама з̂ ам илдизга мазусамлаб 
^уйиладиган узакка эга булади. ^оплама ва узак яхлит 
булиб, лабораторияда уни тайёрлашга з^ожат булмайди. 
Чунки говори ва пастки жагнинг логан ^опламасини ке-

ЛОГАН К.ОПЛАМЛСИ



сувчи, ^ози^, ён, кам илдизли тишлари 
учун чиннидан з̂ ар хил улчовда 1$опла- 
малар ва бу ^опламалар учун >;ар хил 
узунликда, йугонликда узаклар заводда 
тайёрланиб, ^утичаларда чи^арилади.

Бу ^опламалардан фойдаланиш учун 
олдин пульпаси олинган илдиз каналига 
мос келадиган узакдан олиб, тугри кел- 
маган жойларини чархлаб мосланади. 
Сунгра тишга тугри келадиган чинни 
^опламадан олиб, унинг з̂ ам шу тишга 
тугри келмаган жойларини чархлаб мос
ланади. Чиннидан ^илинган ^опламанинг 

^  m ич тарафи кенгро^ булиб, штифт —
А. А.'ХрГедов тав- узакни мустазрсамлаш учун канал 
сия этган узакли булади.

™ш- Узакнинг бир томони илдиз каналига,
иккинчи томони чинни ^опламанинг 
ичига кириб турадиган ^илиб чархлаб 

мосланганидан сунг марказий жипслашиш з^олатида тек- 
шириб курилади.

Агар хала^ит берадиган ну^талари булса, уни ^ам 
чархлаб тугриланади. >^амма томонлари мос, яхши 
буладиган булса, канал ва ^опламани одатдагидек спирт 
билан тозалаб артиб, цемент ^ориб тайёрлаб бир ва^тда 
з а̂м каналга, з̂ ам ^оплама ичига цемент тулдириб узакни 
каналга ти^илади. Цемент ^отиб ^олмасдан ^опламани уз 
жойига каналдан чициб турган узакка кийдирилади. Кий- 
дириб булингач, яна марказий жипслашиш ^олатида тек- 
шириб куриш керак. Агар яхши утирмаса, хала^ит берса, 
цемент ^отмасидан тугрилаш керак. Логан «¡опламаси мана 
шу тартибда тайёрланади. Бу ^опламанинг яхши томони 
шундаки, пульпаси олинган тишларга касалнинг бир марта 
келишининг узидаё^ узакли тиш ^уйиб бериш мумкин. 
Аммо бундай узакли тишларнинг сифати албатта Ричманд, 
Шаргородский, Ильина — Маркосян усулларида тайёрла- 
надиган узакли тишлардек булмайди. Чунки улар бу айт- 
ган узакли тишларимиздек з̂ ар бир тишни узидан ^олип 
олиб махсус тайёрланмайди (83-расм).

т а й ё р  б Ул г а н  Уз а к л и  т и ш л а р н и  и л д и з г а  ц е м е н т
ЁРДАМИДА МА^КАМЛАШ

Клиника. Узакли тиш илдиз каналига ^уйиб курилади. 
Агар ^аршисидаги тишлар билан жипслашишга хала^ит 
берса, орти^ча жойлари чархланади. Агар з̂ ар томонлама



сифатли булсагина, узакли тишни 
цементлаш мумкин. Бунинг учун 
олдин узакли тишнинг узагини ва 
илдизга ^араган тарафини, сунг 
канал ва илдизнинг устки тарафи
ни спирт, эфир в исси^ >;аво билан 
пуфлагич ёрдамида яхшилаб ^ури- 
тилиб, канал огзига пахта ти^иб 
^уйилади. Сунгра тезликда фос- 
фат-цемент ^аймо^симон ^илиб 
^орилиб, зонд билан озгина-озги- 
надан олиниб канал тулдирилади.
^орилган фосфат цементдан 
узакли тишнинг узагига ва илди- 
зига ^араган тарафига >;ам сурти- 
лади. Сунгра канал огзидаги пахта 
олиниб, узакли тиш уз жойига ас- 
та ^уйилади ва яхшилаб босилиб, 
к,аршисидаги тишлар жипслашти- 
риб курилади. Агар узакли тиш ба- 
ландро^ булса, яна босилади. Це
мент яхши ^отгач, тиш атрофидаги 
орти^часи олиб ташланади. Узакли 
тишни цементлаш ва^тида канал- 
нинг учигача цемент тулдирилиб, уни яхши спиш керак.

Агар канал учи очи^ ^олса, унга инфекция кириб, ил- 
диз зарарланади ва уни узакли тиш билан олиб ташлашга 
тугри келади. Илдизга кийдирилган к;алпо^ча унга яхши 
ёпишмай, улар орасига сулак тушса, цемент сулакда эриб, 
сунг узакли тиш ^имирлаб ^олиши мумкин. Бундай кам- 
чиликларга йул ^уймаслик лозим (84-расм).

у й и к ;ча  (ПОНАСИМОН НУТСОН)

Тишларнинг купро^ буйин ^исмида, камро^ тож з^амда 
илдиз ^исмида уйи^чалар булади. Бу уйи^ча деворлари 
^аттик; з^амда ялтиро^лиги билан кариесдан фар^ ^илади. 
Тишда буладиган бу нуцсоннинг келиб чи^иши тугрисида 
ани^ бир фикр булмаса з^ам, механик з^амда кимёвий таъ- 
сиротлар сабабли унинг вужудга келишини тасди^ловчи 
илмий ишлар з^озирги пайтда мавжуд.

Бундай бушли^ни ортопедия усулида вкладкалар тай- 
ёрлаб, ^уйиш билан даволанади. Вкладкалар олд тишларга 
пластмасса, чиннидан, куп илдизли тишларга металлдан, 
яъни олтин, кумуш, палладий ^отишмаси ва зангламай- 
диган пулатдан ясалади (вкладкага ^аранг).

83- раем. Логан узакли 
копламаси.



84- раем. Пастки еттинчи тиш илдизларидан таянч сифатида фойда- 
ланиб куприксимон протез к?йиш учун узакли тиш к9йиш.

Агар вкладкалар ^уйиш учун яхши шароит булмаса, 
^опламалар к,уйилади.

ВКЛАДКА

Вкладка тишларга бор ва тошлар ёрдамида маълум да- 
ражада уйиб, шакл бериб, шунга мос к,илиб металл, пласт
масса ёки чиннидан ясаб ^уйиладиган пломбанинг бир ту- 
ридир.

Купинча тишларнинг чириган (кариес) ерида катта ка- 
вак з̂ осил булганда ва уйи^чада (клиновидный дефект) 
уларни амальгама ва цементлар билан пломбалаш яхши 
натижа бермаса, (яъни пломба тушиб кетса ёки цемент- 
нинг ранги табиий тишлар рангига яхши мос келмаган 
та^дирда) пломба сифатида вкладка ^уйилади. Вкладка 
фа^атгина чириган тишларнинг анатомик шаклини тиклаш 
ма^садида цуйилмай, балки бутун тишларни з̂ ам уйиб, 
куприксимон протез ясашда (мураккаб улама ва олиб 
^ у й и л а д и г а н  вкладкали куприксмон протезга ^аранг) таянч 
сифатида ^уйилади.

Вкладканинг оддий пломбадан асосий фар^и, уни олдин 
лабораторияда тайёрлаб, сунг тишларга к,уйилишидир. Ме- 
таллдан ясаладиган вкладкалар ён чайновчи тишларга, 
пластмасса ва чиннидан ясаладиганлари эса олдинги тиш-



ларга, баъзан эса кичик чайновчи тишларга ^уйилади. Ол- 
динги кесувчи тишларнинг айни^са кесувчи ва лаб тараф- 
лари з^амда шу тарафлардаги бурчаклар чириб, кавак 
булса, бу к;исмларда оддий цемент пломбанинг жойлашиши 
^ийин, жойлашган так;дирда з̂ ам унинг кесув ва бурчак 
тарафлари деярли з̂ ар доим синиб, учиб кетади. Ана шун- 
дай тишларга мое келадиган рангдаги пластмассад5н олиб 
вкладка ясаладиган булса, анатомик шаклини тугри ясал- 
са, унинг бурчаклари синмайди ёки тишдан тушиб кет- 
майди ва косметик жиз^атдан з̂ ам манзур булади.

Вкладканинг тишда яхши жойлашиши учун чириган 
тиш каваги з̂ ар хил борлар ёрдамида маълум шаклга кел- 
тирилади.

1. Чириш натижасида вужудга келган кавакнинг, яъни 
булажак вкладканинг таги, ён к;исмига перпендикуляр 
булиши лозим.

2. Кавакнинг асоси текис, ичининг ён деворлари эса тик 
з^олатга келтирилади. Кавакка шундай шакл берилса ^олип 
олиш ^улай булади ва вкладка яхши жойлашади (85-расм).

3. Баъзи бир каваклар катта булади. Бундай з^олда им- 
конияти борича ён ёки ор^а тарафига у билан ^ушиладиган 
кичикро^ ^ушимча кавакча ^илиш керак. Булар вкладка- 
ларнинг тишда яхши ушлаб турилишини таъминлайди.

4. Вкладка учун кавак ^илинувчи тишнинг пульпаси 
тирик булса, унга я^инлашишдан са^ланиш керак. Акс 
з^олда тишнинг пульпаси яллигланади (50-расмга *;.).

Вкладкаларни узакли ^илиб ишлашда агар узак учун 
тишнинг пульпасига я^инроц жойдан тешиш лозим булса, 
у та^ирда тишнинг пульпасини олиб, каналини пломба- 
лаб, сунг бемалол ^ур^май узак учун тешиш мумкин.

Ён тишлар булмаса вкладкалар куприкли протезлар 
учун таянч хизматини уташи мумкин (куприксимон про- 
тезга ^аранг). Бунда вкладкалар мсталлдан ясалади. 
Вкладка ясашдан илгари чириш натижасида вужудга кел
ган тиш каваги юцоридаги талабларга жавоб берадиган 
цилтлб фиссур ва тескари конус борлар ёрдамида чархла- 
ниб, унга керакли шакл берилади.

Кавакнинг шакли сифатли булгач, тугри ёки тескари усул 
билан ^олип олиб вкладка ясалади. Тескари усул 
цулланганда олдин крлип олиниб, моделдаги вкладка 
^уйиладиган тишга мумдан вкладка ^илиниб, сунгра у те- 
гишли хом ашё (олтин, зангламайдиган пулат, чинни, пласт
масса) билан алмаштирилади. Тугри усулда эса вкладка учун 
ишлатилувчи рангсиз, ^атти^ро^, махсус мум юмшатилиб, 
тишдаги тайёрланган кавакка босилади. Бу босилган мумга



пуфлагичда (учида найча- 
си бор резина копток) со
ву*; сув сепиб, юмшо^ мум- 
ни ^отирилади. Сунг уткир 
скальпель билан булажак 
вкладканинг шакли текис- / 

А  ланиб, силлщланади. Те
па ва пастки тишларни 
бир-бирларига з̂ ар хил 
з^олатда жипслаштирилиб, '  
текшириб куриш керак. 
Агар орти^ча хала^ит бе-

85- раем. Вкладка куйиш учун тайёр- рад^р^н жойлари булса,
ланган тиш. й ______

а, б, д - т и ш  девори; в. г -  тиш де- Уларни олиб ташлаш ло- 
ворига тик цилиб тайёрланган тиш зим. Мумли вкладка таиер 

асослари. булгач, зонд ёки кичик
рацамдаги тескари конусли борнинг уч томонлари ^изити- 
либ, мумли вкладкага ти^илади. Сунгра совук; сув билан 
ю^орида айтилганидек совитилади ва э^тиётлик билан шу 
ти^илган зонд ёки бор ёрдамида кавакдан чи^ариб олинади. 
Чик,ариб олинган мумли вкладка одатдагидек кюветага гипс- 
ланиб, пластмасса билан ёки металл билан алмаштирилади. 
Сунг жилвирлаб, пардозлаб клиникага топширилади.

Клиникада вкладкани тегишли тишга »;уйиб куриб, 
но^улай жойи булса, уни чархлаб тугриланади ва одатда
гидек фосфат цемент ёрдамида тишга ма^камланади (86- 
расм).

5 I В г
86-  раем. Вкладка ясаш босцичлари. 

а — кариесли марказий юцориги чап кееувчи; б — вкладка ясаш учун 
тишни чархлаб тайёрлаш; в — мумдан тайёрланган вкладка; г — мумни 
пластмасса билан алмаштириб, тишнинг тайёрланган ^исмига ц£йилган

вкладка.



ПАРОДОНТИТЛИ ТИШЛАРНИ ОРТОПЕДИЯ 
УСУЛИ БИЛАН ДАВОЛАШ

Клиника. Пародонтит (авваллари пародонтоз амфодон- 
тоз, альвеоляр пиорея деб аталар эди) касаллиги урта ёш- 
даги 60 фоиз кишиларда учрайдиган касалликдир.

Бу касалликни пайдо ^илувчи асосий сабаблар з^озирча 
ани^ланмаган булса-да, пародонтит касаллигининг келиб 
чи^иши, унинг авж олиб кетишига сабабчи буладиган 
омиллар мутахассисларнинг олиб борган илмий ишларида 
тасди^ланган. Булар, биринчидан, умумий моддалар алма- 
шинувининг бузилиши, киши организмида буладиган одат- 
дан таш^ари з^олатлар, яъни з̂ ар хил касалликлар, жум- 
ладан, меъда-ичак касалликлари, ^андли диабет, аллергия, 
инфекцион ва шунга ухшаш касалликлар, иккинчидан, 
маз^аллий омиллар — булар нотугри ^уйилган пломбалар, 
тиш тошларининг айни^са, тишнинг буйин ^исми атроф- 
ларида купайиб кетиши, нотугри, сифатсиз ^уйилган про- 
тезлар ва шунга ухшаш сабаблар.

Ана шунинг учун турли хилдаги клиник текширув ана- 
лизларини ^илиб касаллик диагнозини ани^лаб олиб, 
сунгра даволаш режасини тузиш керак. Агар текширув 
натижасида организмда ю^орида айтилган бопща терапев- 
тик касалликлар булса, уларни аввал терапевт даволаб, 
сунгра стоматолог даволашни бошлаши лозим. Акс з^олда 
стоматологик даво яхши натижа бермайди.

Кариес касаллигини врачга бир-икки боришда даво
лаш мумкин. Аммо пародонтит касаллигини шифокорга 
бир-икки марта цатнаш билан даволаб булмайди. Бемор 
бир-икки таз^сил даво олишига ёки ундан купрок; ^ат- 
нашига тугри келади. Шу туфайли даволаш натижаси 
яхши булиши учун бир пайтнинг узида (айни^са ка
саллик кескинлашиб кетган булса) комплекс даво, яъни 
терапевтик, хирургик ва ортопедик стоматология даво- 
ларини биргаликда олиб борилса, яхши натижа беради. 
Бу соз^ада иш олиб борадиган стоматологлар пародон- 
титни ана шундай даволашни тавсия этадилар. Айни^са 

• касаллик кескинлашиб кетган булса, ортопедик стомато
логия усулларини цулланмаса, терапия усулидаги даво- 
лар з̂ еч ^андай фойда бермайди.

Терапевт-стоматолог з$ар хил дори-дармонлар з^амда 
физиотерапия билан милк ва милк атрофидаги ял- 
лигланишнинг олдини олиш борасида иш олиб боради.



Хирург-стоматолог эса жаррозушк усулида тиш атрофи- 
даги милкка ишлов бериш, яллигланиб, чириб, яро^сиз 
булиб долган тишнинг буйин ^исмидаги юмшо^ ту^има- 
ларни турли асбоблар ёрдамида ^ириб олиш ва шунга 
ухшаш ишларни амалга оширади.

Пародонтит тишларни ортопедик усулда даволамо^ 
учун тиш ^аторлари ва пародонт пародонтитга чалиниши- 
дан олдин нормада к;ай куринишда ва ^ай а^волда 
булишини з^амда касаллангандан сунг ^андай узгаришлар 
булишини билмок; лозим.

Соглом, бут тишлар одатда ^имирламай туради. Бунинг 
сабаби жагдаги илдиз кириб турадиган катакчадан бир оз 
чи^иб милк тагида турадиган суяк пластинкалар з^амда 
бир томони билан милкка, иккинчи томони билан тишнинг 
буйин ^нсми атрофига бирикиб, ёпишиб турадиган айлана 
пайлардир.

Айни^са жагдаги илдиз катакчадан чи^иб турадиган су
як пластинкаларнинг а^амияти катта. Агар бу суяк плас
тинкалар сий^аланса (атрофия костной лунки), милкнинг 
узи тишни ^имирлатмай ушлаб тура олмайди. Худди уй 
деворини синч ва устунлар ушлаб турганидек, тишни з̂ ам 
асосан тиш катакчасидаги суяк пластинка ушлаб туради.

Суяк пластинкаларининг ва альвеоляр уси^нинг 
сий^аланиши ^ай даражада эканлигини рентгенда расмини 
олиб ани^ланади. Нормал з^олатда ю^ори жаг тиш ^атор- 
лари ало^ида ва пастки жаг тиш ^аторлари алоз^ида айла
на пайлар ёрдамида худди занжирга ухшаб бир-бири билан 
богланган булади. Яъни, тиш ^аторлари узаро тиш ^атори 
бирлигини ташкил ^илади. Шунинг учун з̂ ам битта ёки 
иккита ю^ори ва пастки жаг тишлари билан ов^атни кесиб 
олинадиган ёки чайналинадиган булса, босим фа^ат шу 
тишларнинг узига тушмай, ёнида турган тишларга з̂ ам 
тар^алади. Бунда чайнашда иштирок этаётган тишларга 
тушадиган босим камайиб, бу тишларга салбий таъсир ^ил- 
майди.

Энди пародонтит булган так^ирда тиш к^аторларида, 
унинг атрофидаги ту^ималарда цандай узгаришлар булиши 
з^амда беморларда ^андай шикоят ва но^улайликлар 
булиши билан танишайлик.

Касаллик бошланишида беморнинг шу касаллик бош- 
ланган тиши атрофидаги милкда ^ичишиш пайдо булади.

Милкнинг оч пушти ранги узгариб, «;изгимтир тусга 
кириб, буртиб яллигланади. Бунга чора курилмаган 
та^дирда касаллик кескинлашиб, тишнинг буйин ^исмида 
милк чунтагини ташкил к;илувчи айлана пайлар тишдан



ажралиб, 0,2—0,3 мм чу^урликда булган милк чунтаги 
чу^урлашиб, патологик милк чунтагига айланади. Сунг бу 
чу^урлашган милк чунтагига микроблар ва овк;ат *;ол- 
ди^ари кириб ^оладиган булади ва улар уз навбатида 
чириб, огиздан ^уланса з̂ ид келишига сабабчи булади. 
Кейинчалик милкнинг шу ^исмини босилса, милк 
чунтагидан цон ва йиринг чи^а бошлайди.

Бемор ов^ат еганда тишларини тиш чуткаси билан юв- 
ганда >;ам ^он чи^иши мумкин. Тишлар аста-секин ^имир- 
лаб, ов^атни тишлаб узиб олиш з^амда чайнаш ^ийинла- 
шади ва бемор бу тишларда огри^ сезади.

Ю^орида айтганимиздек, тиш катакчаСи атрофидаги 
суяк пластинкалар, альвеоляр усиК сий^аланади, кичра- 
яди. Айлана пайлар тишдан ажралгани учун физиологик 
милк чунтаги, ю^орида айтганимиздек, патологик милк 
чунтагига айланиб, тиш ^аторларининг бирлиги йу^ола- 
ди.

Ортопед стоматологнинг пародонтит касаллигини даво- 
лашдаги асосий ма^сади ана шу ю^орида айтилган, тиш 
к;аторларидаги йу^олган тиш ^атори бирлигини сунъий ра- 
вишда, з̂ ар хил ортопедик протезлар — мосламалар ёрда- 
мида тиклашдан иборат. Бу тадбир уз навбатида пародон
тит тишларга тушадиган босимни камайтиради. Босим 
унинг ёнида турган тишларга кийдириб к;уйиладиган про
тезлар ёрдамида тар^алади.

Пародонтит тишларни ортопедик усулда даволашда 
^улланиладиган з̂ ар хил протезлар (худди синган ^ул-оёк; 
суякларини тахтакачлаб цуйгандек) уларни ^имирлатмай 
¡̂уяди.

К,уйиладиган протезлар пародонтит касаллигининг ен- 
гил-огирлигига ^араб, ва^тинча (олиб ^уйиладиган) ёки 
доимий (цемент билан маз^камлаб ^уйиладиган) хилларига 
булинади.

Шундай цилиб, пародонтитли тишларни бир-бирига 
боглаб, уларга тушадиган босимни камайтириш орцали ка- 
саллик кескинлашишининг олди оЛинади. Пародонтитли 
тишларни ортопедик усулда тахтакачлаш ва протез ^уйиш 
йули билан даволашда В. Ю. Курляндский ва унинг хо- 
димлари айни^са яхши натижаларга эришдилар.

В. Ю. Курляндский усулида даволашда пародонтитли 
тишларнинг бир ^анчаси бир-бирига бирлаштирилиб, улар- 
нинг з̂ ар бирига ало^ида тушадиган босим умумлаштири- 
лади. Бунинг натижасида >*ар бир якка тишга кам босим 
тушади. Одатда кесиб олиш ва чайнаш ва^тида з^амма 
кесувчй ёки чайновчи тишлар бараварига иштирок этмай,



худди арра тортганда унинг тишлари арраланувчи нарса 
устида бирин-кетин иштирок эттандек булади. Кесиб олиш 
ва чайнаш ва^тида кам ёки куп тишларнинг иштирок эти- 
ши ов^ат булагининг катта ёки кичиклигига боглшущр. 
Бир ва^тда купи билан 3 ёки 4 та тиш иштирок этиши 
мумкин. Шунинг учун з̂ ам пародонтитли тишларни бир- 
бирига ортопедик усул билан бирлаштириш бу касал тиш
ларни сацлаб ^олишга имкон беради.

^ар бир соглом тиш ало^ида маълум кучга — маъ- 
лум босимни кутариш ^обилиятига эга. Агар тиш па
родонтитли булса, унинг касаллик даражасига ^араб ку
чи, босим кутариш ^обилияти камаяди. Одатда, кесиб 
олиш ва чайнашнинг энг куп куч талаб ^иладиган би- 
ринчи даврига зарур булган куч э̂ ар бир соглом тиш- 
нинг ярим кучидир. Долган кучи эса захира (запас) 
з^олда булади.

Пародонтитли тишларни ортопедик усул билан даволаш 
ана шу захира кучлардан фойдаланишга асосланган.

^ар бир сог ва касал тишларнинг кучини назарда 
тутиб, ортопедик усул билан тугри даволаш учун В. 
Ю. Курляндский одонтопародонтограммани тавсия этган.

ПАРОДОНТИТНИ ДАВОЛАШДА 
ОДОНТОПАРОДОНТОГРАММАДАН ФОЙДАЛАНИШ

Одонтопародонтограмма тишларни соглом ва пародон
тит з^олатларида уларнинг ^анча босим кутариш ^обили- 
ятига эга эканлигини курсатадиган жадвалдир (6-жадвалга 

77-6.).
6-жадвалда тишларнинг з^олати тула баён цилинган. 

Жадвалнинг марказида тиш формуласини курсатадиган 
ра^амлар берилган. Ундан ю^орида ва пастда яна 
турттадан ^аторлар булиб, унга ёндош ^аторларда тиш
ларнинг соглом ва^тидаги з^олати, ундан кейинги ^атор- 
ларда эса тишларнинг ^ай даражадаги пародонтит экан- 
лигига ^араб босим кутариш ^обилияти курсатилган.

Жадвалнинг чап томонида тишларнинг цай даражадаги 
пародонтит эканлигини курсатувчи рацамлар, унг томони
да эса тиш цаторларининг умумий босим кутариш кучи- 
нинг миедори ёзилган.

Илгарилари пародонтит касаллиги амфодонтоз, ке- 
йинро^ эса пародонтоз деб айтилганлиги муносабати 
билан бу жадвал амфодонтограмма, кейинроц эса паро- 
донтограмма, з^озир эса одонтопародонтограмма деб ата- 
лади.



В. Ю. Курляндский з^исоблаш осон булиши учун энг
кучсиз тишлар
тенг ^илиб олган.

нинг кучини 1 бирлик сонига12
Долган тишларнинг бирлик сони эса 

узларининг кучлиликларига ^араб аста ошиб боради, 
яъни;
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J^ap бир тишнинг согломлиги з^амда I—II—III—IV да- 
ражали пародонтит даврида ^андай кучга эга эканлиги 6 - 
жадвалда курсатилган. Бир-бирига ^арама-^арши турувчи 
юцори ва пастки тишлар соглом пайтида кучлари узаро 
тенг булади. Фа^атгина 111 тишлар уз ^аршисидаги I I 1 
тишлардан кучлироедир.

Одонтопародонтограммадан фак;ат пародонтоз тишларни 
ортопедик усули билан даволашда эмас, балки жагда ^ис- 
ман табиий тишлар тушиб кетган таодирда ^ай хилдаги 
протез ^уйишни ани^лашда з̂ ам фойдаланилади.

Куприксимон протез ^уйишда одонтопарсонтограммага 
*;араб таянч булувчи тишлар кучини ^арши турувчи тиш
ларнинг ^атти^ ов^атни кесиб олиш ва чайнашнинг би- 
ринчи даврида зарур буладиган 50% кучига тенглаштири- 
лади.

Агар таянч булувчи тишларнинг кучи ю^орида айтил- 
ган ^арши тишларнинг зарур булган 50% кучидан кам 
булса, у та^ирда куприксимон протезга таянч булувчи 
табиий тишларни ишдан чи^аради. Чунки чайнаш ва кесиб 
олиш пайтида тушадиган босимни кутара олмайди, 6-жад- 
валда тиш формулаларига ^ушни булган ^аторларда фа^ат 
соглом тишларнинг з^олати курсатилган. Булардан кейинги 
^аторларда тишларнинг I, II, III да ража пародонтит 
з^олларида эга буладиган кучлари бирлик сонларда ёзилган. 
Парадонтитли тишларни одонтопародонтограммага к,араб 
даволашнинг аз^амияти катта.

Тишларнинг пародонтит касаллиги ^ай даражада экан
лиги рентгенда суратини олиб куриш билан, ^имирлаш 
з^олати цай даражада эканлиги пинцет ёрдамида ани^ла- 
нади. Патологик милк чунтагининг чу^урлигини яхширок; 
аникугаш учун миллиметрларга булинган, тугри ёки эгил- 
ган зонддан фойдаланилади (87-расм).

Маълумки, тишнинг тож к;исми унинг 1/3 ини ташкил 
^илади. Долган 2/3 к,исмини илдиз ташкил цилади. Зонд 
ёрдамида ани^ланганда асос к,илиб, з$ар бир тишнинг тож



87- раем. Пародонтитнинг даражасини аниклаш учун миллиметрга 
булинган зонд.

88- раем. Сеулом тиш ва пародонтли тишларни у раб турувчи ту^има- 
ларнинг сийк,аланиши.

^исми олинади. Агар катакчага зонд киргизиб курилганда 
зонднинг кирган к;исми тиш тож *;исмининг 1/2  ^исмига 
тенг булса, сийцаланиши илдиз узунлигининг 1/4 ^исмига 
тенгдир.

Кирган ^исм тож ^исми узунлигидек булса, сищала- 
ниши илдиз узунлигининг 1/2 ^исмига тенг. Кирган ^исм 
тиш тож ^исмининг 1 1 /2  узунлигини ташкил ^илганда^ 
сий^аланиш тиш илдизининг 3/4 ^исмига тенг.

Масалан:

1/4 сий^аланиш 25 фоиз ёки I даража пародонтит ^исобланади 
1/2 » 50 фоиз ёки II даража » »
3/4 » 75 фоиз ёки III даража » »

Тишларнинг ^ай тарафга ^имирлашига (88-расм) ^араб 
^андай даражали пародонтит эканлигини аник^лаш ^ам 
мумкин. Масалан, агар олд тишлар фа^атгина лаб ва тил 
ёки танглай тарафга, ён тишлар эса лунж ва тил ёки 
танглай томонга ^имирласа I даражадаги пародонтоз 
булади. Агар бундан тапщари, медиал ва дистал тарафга 
>;ам ^имирласа бу II даражали пародонтит ^исобланади.



Тиш бу хилдаги ^имирлашлардан таш^ари, яна уз уци 
атрофида айланадиган булса III даражадаги пародонтит 
дейилади.

Пародонтит тишлар ортопсдик усул билан даволанган- 
да, яъни ^оплама ^уйилганда ва бош^а усулда бир-бири 
билан бириктирилганда, тушадиган босим з а̂р бир тишга 
алоз^ида-алоз^ида тушмайди, балки бириктирилган тишлар- 
нинг з^аммасига тар^алади. Агар пародонтитли тишлар 
бир-бирига шу усулда бириктирилмаса, босим з$ар бир 
тишга алоз^ида-алоз^ида тушади ва бу босим тишга огирлик 
^илиб, унинг касаллигини кескинлаштиради. Пародонтит
ли тишларни ортопедик усул билан одонтопародонтограм- 
мадан фойдаланиб даволанилмаса, касал тишларни сацлаб 
^олиш урнига уларни тез ишдан чи^ариш мумкин.

Истеъмол ^илинадиган энг ^атти^ ов*;атни кесиб олиш 
ва чайнашнинг катта куч талаб ^иладиган биринчи даври 
учун з̂ ар бир тишнинг соглом пайтидаги 50 фоиз кучи 
етарли булади. Долган 50 фоиз куч эса захира з^олда 
булади. Агар шу соглом тиш касалланса, цай даражадаги 
пародонтит эканлигига цараб кучсизланади, заифлашади 
ва соглом пайтдагидек захира куч к;олмайди ёки жуда оз 
булади. Бу з̂ ол 6-жадвалда курсатилган.

Ортопедик усул билан даволашда захира з^олдаги куч- 
лардан фойдаланилади.

Пародонтитли тишларнинг кучи ^аршисидаги тишлар 
кучининг 50 фоизига (соглом давридаги) тенглаштирилади. 
Агар пародонтит тишлар бир-бири билан ^опламалар ёки 
^алпо^чалар ёрдамида бириктирилганда з^ам бари бир 
уларнинг ^аршисидаги тишларнинг босим кучи куп булса, 
пародонтитли тишлар ишдан чи^ади. Шунинг учун одон- 
топародонтограммадан фойдаланиб пародонтитли тишлар
нинг кучини ^аршисидаги тишларнинг зарур булган кучига 
тенглаштирйш, иложи булса, бу тишларда з а̂м захира куч 
з^осил ^илиш лозим.

Пародонтитли тишларнинг 3—4 тасини бириктириш би
лан яхши натижага эришилмаса, у з^олда уларнинг ёнидаги 
тишларни пародонтит тишларга бириктириш лозим. Масалан 
7651 тишлар II даражали пародонтит булса, буларнинг мав- 
жуд кучларининг йигиндиси 3,9 бирлик булади. Буларнинг 
царшисидаги 7651 тишлар соглом булса, 50 фоиз керакли 
ва зарур булган бу кучларнинг йигинлиси тахминан 3,8 бир
лик булади. Бунда пародонтитли 7651 тишлар 7651 соглом 
тишлардек куп захира кучга эга булмаса з^ам, керак булган 
кучга деярли тенг булади ва касалликни кескинлаштирмай- 
ди. Агар, масалан, [67 тишлар II даражали, [5  ̂тиш эса I



89- раем. Пародонтитли тишларни *ар хил йфналишда тахтакачлаш
усуллари.

а — сагиттал йуналишда; б — фроптал йуналишда; в — сагиттал-фрон- 
тал йуналишда; г — пара сагиттал йуналишда; д — ёй буйлаб.

даражали пародонтит булса, буларнинг мавжуд кучининг 
умумий йигиндиси 4,3 бирлик булиб, сомом 1567 тишлар- 
нинг керакли булган 50 фоиз куч^арининг йигиндиси 3,8 
бирлик булади. Бундай бир-бирига бириктирилган 1567 па
родонтитли тишлар ю^орида келтирилган мисолдаги каби 
^арама-^арши тишларнинг кучига тенг булмай, балки 
купроц, яъни 0,5 бирлик захира кучига эга булади.

Пародонтитли тишларни ортопедик усул билан даво- 
лашда ^опламалар, »¡алпо^чалар, ярим ^опламалар, ^уйма 
илм о^ар , металлдан эгиб ва ^уйиб тайёрланган каппалар, 
олиб ^уйиладиган тусинли ^амда бош^а шунга ухшаш про-



тезлардан фойдаланилади. Бу протезларни сагиттал, пара- 
сагиттал, фронтал-сагиттал ва тиш ^аторининг ^аммасини 
бирлаштирадиган ^илиб ^уйилади. Пародонтит тишларни 
цай йуналишда тахтакачлашни тугри танлаш лозим <89- 
расм). Акс ^олда тахтакачлашдан фойда булмайди. Тугри 
тахтакачлаш учун к;айси тишлар пародонтоз эканлигини 
билиш керак.

Масалан: 21112 ёки 21112 пародонтит булса фронтал 
йуналишда, агар 3211123 ёки 3211123 булса фронтал-са
гиттал, агар ю^ори ёки пастки жаг тишларининг ^аммаси 
пародонтит булса, унда бу тиш ^аторининг ^аммасини тах
такачлаш лозим булади. Хуллас, ^айси тишлар ^имирла- 
шини ани^лаб, сунг даволаш (тахтакачлаш) режасини ту- 
зиш керак.

Агар пародонтитли тишлар ^алпо^чалар ёрдамида бир- 
лаштириладиган булса, олдин ^оплама ^уйиладиган иккита 
тиш одатдагидек чархланади. Сунг ^алпо^ча кийдирилган 
тишларнинг чайнов ёки кесув тарафларини 0 ,2  мм, икки 
ён апроксимал з^амда тил ёки танглай тарафининг тиш 
думбадушгига цадар, лаб ёки лунж тарафини эса олдинги 
тишлардан 2 мм, ён тишларни эса экваторига 0,5— 1 мм 
етмайдиган ораливда одатдагидек цилиндр шаклини бериб 
чархлаш керак.

Бу хилда калта ^илиб ясалган ^алпо^чалар милкка тег- 
май туради ва милкни яллигланишдан, касалланишдан 
са^айди, шунингдек, уни терапия усули билан э̂ ам да
волаш ва^тида хала^ит бермайди. К,алпо^чалар учун 
^олип термопластик ёки эластик массалар ёрдамида оли- 
нади. Бундай массаларда олинган к;олип аник; чи^ади ва 
ишланган к;алпок;чалар сифатли булади. Шуни эсдан 
чи^армаслик керакки, агар цалпок;чалар табиий тишларни 
маркам сициб турмаса, ^алпо^чалар цементга цуйилгач, 
уларнинг тишга яхши ёпишиб турмаган ^исмидан сулак 
кириб, аста-сскин цементни эритиб юборади. ^алпо^ча та- 
гида эриган цемент тиш эмалига таъсир ^илиб, тишнинг 
эмалини, сунг дентинини эритиб юборади. Бундай 
^олларнинг булишига йул к;уймаслик керак.

К,олип олингач, одатдаги усул билан ^оплама тайёрла- 
нади. ^алпоцча ясаш учун ажратилган ^опламалар юцори- 
да курсатилганидек узунликда кесилади. Сунг бу к;оплама 
ва ^алпо^чалар клиникага берилади. Клиникада одатдаги
дек, тишга к^уйиб мослаб курилади. Тишга яхши 
урнашгандан сунг яна цолип олинади з^амда лабораторияда 
к;оплама ва ^алпо^чалар бир-бирига кавшарланади ва пар- 
дозланиб яна клиникага топширилади (90-расм).



в
90- раем. Бир-бирига кавшарланган *оплама ва ^алпоклар ёрдамида 

тишларни махкамлаш (тахтакачлаш) 
а — лаб тарафидан куриниши; б — тил тарафидан куриниши; 

в — фа^ат цалпоцчалар ёрдамида кавшарланган тахтакач 
(В. Ю. Курляндскийдан). .

Агар тусин ёрдамида бириктириладиган булса, ^оплама 
кийдириладиган тишлар олдин чархланади, сунг ^оплама 
ясалади. К,опламани мослаб куриш ва^тида тусин 
^уйиладиган тишларнинг кесув ёки чайнов тарафининг 
уртасидан тугмасимон карборунд тош ёрдамида тусин 
^алинлигида ари^ча ^илинади. Бу ари^чаларнинг чу^ур- 
лиги 1—1,5 мм булиб, бир тишдан иккинчи тишга утиб 
борадиган, тугри ва текис булиши керак. Тусин 
^уйиладиган тишлар к,олипи з̂ ам термопластик ёки элас
тик массаларда олиниб, сунг лабораторияга топширилади. 
Лабораторияда ^олипдан модель тайёрланади. Моделда те- 
гишли тишларга мумдан тусин ишланади, одатдагидек ме
талл билан ^уйиб, алмаштирилади, сунг ^оплама билан 
кавшарланади.

Тахтакачлар куп илмо^ли ёки каппалар металлдан 
^уйиб ишланадиган булса, моделда олдин уларни мумдан 
ясалади, сунг металлдан »¡уйиб, алмаштирилади.

Ясаладиган тусин тишларни маркам ушлаб туриши 
учун баъзан узакли ^илиб ишланадй. Бунинг у'чун тиш
ларнинг пульпаси олиниб (терапия.усулида) сунг уларнинг 
кесув ёки чайнов сатз^и 1—2 мм диаметрда тешилади. Те- 
шикларга бемалол кирадиган, унга мос узунликдаги, яъни
3—7 мм металлдан олиниб (зангламайдиган пулат) тайёр- 
ланган тиш тешигига киргизилади. К,олип олинганида 
узаклар табиий тишларнинг тешигидан чи^май ^олмаслиги



а

91- раем. Узаклар ва копламалар ёрдамида бириктирилган тахтакач. 
а — цоплама ва узаклар цуйиш учун тайёрлангаи тишлар; б — тиш- 
ларнинг устига тайёрланган мумли тусин; в — тишларга кийдирилган 
Узаклар ва копламалар; г — бир-бирига кавшарланган цоплама билан 

узакли т^синнинг тайёр з^олати (В. Ю. Курляндскийдан).

учун узакнинг учини тешикдан 1 мм чамаси узо^ликда 
турадиган ^илиб учини бир оз эгиб ^уйиш керак. Узак 
тиш тешикларига тугрилангач, термопластик масса билан 
^олип олинади ва лабораторияга топширилади.

Лаборатория. Лабораторияда одатдагидек модель тай- 
ёрлаш учун ^олипга гипс цуйилади. Гипс ^отгач, термо
пластик массали ^олип исси^ сувга солинади ва ундан 
модель ажратиб олинади. Моделдаги тишлардан чи^иб тур- 
ган металл узакларнинг к;ийшайган учи ^ир^иб ташлана- 
ди, сунгра унинг устидан юмшатилган мум тусин учун 
уйилган ари^чаларга босилади. Бу мумдан ясалаётган 
тусинга булажак металл тусин шакли берилади. Мумдан 
ясалган тусин моделдан узакларсиз чи^ариб олинади ва 
металл билан алмаштириш учун ^уюв цехига юборилади.

К,уювчи мумни металл билан алмаштириб бергач, бу 
тусиннинг ари^часида орти^ча жойлари булса, улар чарх- 
ланиб, тугриланиб яйа уз жойига — узак ва тишлар устига 
(моделдаги) ^уйилади. К^уйилган тусин сифатли булгач, 
цопламалар ва узаклар билан одатдагича кавшарланади. 
Тишлар о^артиргичда о^артирилиб (жилвирланиб), пар- 
дозланиб клиникага берилади (91-раем).

Ю^ори ёки пастки жаг тиш ^аторлари учун ясалган ^оп- 
лама тусин ёрдамида бир-бирига яхлит ^илиб тайёрланиб 
булгач, у ни тишларга кийдириш купинча ^ийин булади. Баъ- 
зи ва^тларда кийдириб булмайди. Шунинг учун юк;ори ёки



92- раем. Уч киемдан иборат, 93- раем. Яхлит олиб к?йиладиган 
узаро илмоклар ёрдамида би- металл тахтакач.

риктириладиган тахтакачлар а — лунж ва лаб тарафи- 
(В. Ю. Курляндскийдан). дан куриниши; б — танглай ва

лунж тарафидан куриниши 
(В. Ю. Курляндскийдан).

пастки жаг тишларнинг з^аммаси тахтакачланганда осонлик 
билан кийдирилишини таъминлаш керак.

Бунинг учун тахтакачнинг ^аммасини битта ^илиб кав- 
шарламай, 3 ^иемдан иборат з̂ олда ясаш х;ам мумкин. Бу
нинг учун 92-расмда курсатилганидек икки ён тарафдаги 
цопламаларнинг олдинги ^исмидаги ^опламаларга ^араган 
тарафининг лаб ёки лунж ^амда тил ёки танглай томонига 
илмо^ кавшарланади. Бу илмотуир олдинги тишларни ол
динги ^оплама ёки тусинлар ёрдамида маркам ушлаб ту- 
ради. Бу 3 ^иемдан иборат ^оплама тусинларининг олдин 
икки ён тарафдагиси, сунг олдинги ^исми тегишли тиш- 
ларга кийдирилади. К,уйиладиган тахтакачларни махсус 
омбурларда эгиб тайёрлаш э̂ ам мумкин. Бундан таш^ари, 
енгил эрувчан металлдан моделда штамп ва контрштамп 
тайёрланиб, сунг тегишли металлдан одатдагидек тахтакач 
эзиб тайёрланади ёки олдин мумдан шакл берилиб, сунгра 
уни тегишли металлга одатдагидек алмаштирилади (93- 
расм). Пародонтитли тишларни ортопедик стоматологияда 
одонтопародонтограммага асосланиб даволанади. В. Ю. 
Курляндский одонтопародонтограммани тиш ва унинг ат- 
рофидаги ту^ималарнинг сий^аланишини, бунинг натижа- 
сида тишнинг заифланиб ^олишини, шу тиш тож цисми-



нинг илдиз ^исмига нисбатини з^исобга олиб тузган. Лекин 
у тишнинг сий^аланиш натижасида очилиб долган ^исми- 
нинг з^ажмини (йугон-ингичкалигини) назарга олмаган.

А. Т. Бусигин пародонтитли тишларнинг атрофидаги 
ту^ималар сий^аланишининг куп ёки кам булишига катта 
а>;амият берди. У ту^ималарнинг сий^аланиши ^анчалик 
куп булса, тишнинг муста^камлиги шунчалик камайишини 
исботлади.

ТИШЛАРНИНГ ЕДИРИЛИШИ

Тишда буладиган едирилишлар икки хил булади. Ф и
зиологик з^амда патологик сдирилишлардир. Едирилишлар 
вертикал, горизонтал ва аралаш йуналишда булади.

Вертикал йуналишда булганда едирилиш тишларнинг 
бир-бирларига тегиб турадиган ён-апроксимал сат^ларида, 
горизонтал йуналишда булганида тишларнинг кссув з^амда 
чайнов сатзушрида ва низ^оят аралаш йуналишда булганида 
бир ва^тда з̂ ам вертикал, з^ам горизонтал йуналишда 
булади.

ФИЗИОЛОГИК ЕДИРИЛИШ

Физиологик едирилиш табиий з̂ ол булиб, инсоннинг бу- 
тун хаёти давомида огизда бир-бирига тегиб турадиган 
тишлар мавжуд булар экан, нормал з^олат з^исобланади.

Физиологик едирилиш нормал з^олат булганлиги учун 
з̂ еч бир киши на овк,ат тишлаб олиш, на ов^ат чайнаш 
ва на косметика тарафидан шикоят цилмайди.

Вертикал йуналишдаги физиологик едирилишларни ёш- 
ларга Караганда катталарда купрок; (бунда айни^са тиш
ларнинг бир ^аторда турган бир-бирларига тегиб турадиган 
апроксимал сатзугарида) куриш мумкин.

Бизга маълумки, тепа ва пастки тишлар нормал 
з^олатда з̂ ам бир-бирига текканида аста, билинмайдиган 
даражада ^имирлаб ту ради. Ана шунинг натижасида бир 
^аторда турган тишларнинг апроксимал сат>;ларида физи
ологик едирилиш булиб туради. Одамнинг ёши ^анча катта 
булса, едирилиш з̂ ам шунча куп булиб, апроксимал тара- 
фида кичик сатз^га тегиб турган тишлар ёш улгайгач, катта 
сатз̂  билан бир-бирига тегиб туради.

Шундай едирилиш сабабли катта ёшдаги одамлар тиш- 
лари тож ^исмининг чайнов сатз^идан утадиган ёйнинг 
узунлиги ёшлар тишлари тож ^исмининг чайнов сатз^идан 
утадиган ёйнинг узунлигидан калта булади.



Ёш улгайгач, тишларнинг чайнов сатз^идаги думбоушк- 
лар ва кесувчи тишларнинг кесувчи юзалари сат^лари >;ам 
одатда едирилиб туради. Едирилиш барча тишларнинг ке- 
сув, з̂ ам чайнов сатз^ларида бир текисда боради. Албатта, 
^ай бир тишнинг сатз^и купро^ чи^иб долган булса, шу 
сат>; купроь; едирилади. Шу тарзда тишларнинг бир хил, 
бир текисда едирилиб бориши говори жаг тишлари билан 
пастки жаг тишларининг чайновчи ва кесувчи юзалари 
бир-бири билан жипслашиб унг ва чап, ич ва олд томонга 
силжиганда бир текисда бир-бирига хала^ит бермай сир- 
панишини таъминлайди.

Бунинг натижасида у ёки бу тишга нормадан таш^ари 
босим тушмайди ва шутуфайли тишларга салбий таъсир 
булмайди. Шу уринда бир мисол келтириш мумкин. Ма- 
салан, тишлар пародонтит булса, нормал физиологик еди
рилиш булмайди. Бунинг натижасида тишларнинг чайнов
чи ёки кесувчи сатзци едирилиб турмаганлиги сабабли баъ- 
зи бир думбо^ликлари з^аддан таш^ари чи^иб ^олади. 
Бундай з^олат ю^ори ва пастки жаг тишларининг унг ва 
чап, ич ва олд томонга бир текисда сирпанишига имконият 
бермайди.

Бундай з^олатда ов^атни кесиб з^амда майдалаб чайнаш 
учун одам жагни зурлаб, купро^ куч сарф ^илиб 
з^аракатлантиради. Бунинг натижасида бир текисда сирпа- 
нишга имконият булмай, у ёки бу тишни цимирлатиб 
^уйиш мумкин.

Ана шунинг учун ортопедик усул билан даволашда ши- 
фокор пародонтитга чалинган тишларнинг чайновчи ва ке
сувчи сат^ларини куриб, унда физиологик едирилиш нор
мал ёки нормал эмаслигини аншутши керак. Агар едири
лиш одатдагидек булмаётган булса, бирон чи^иб долган 
думбо^ликлари булса, у ни чархлаб текислайди ва шу усул- 
да тухтаб долган физиологик едирилишни тиклаб, тиш
ларнинг бир текисда, орти^ча босим тушмай сирпанишини 
таъмин ^илинади.

Демак, физиологик едирилиш тишлар учун керак.

ПАТОЛОГИК ЕДИРИЛИШ

Патологик едирилишнинг ^андай сабабларга кура келиб 
чи^иши з^озирча тула ани^ эмас. Аммо шу созвала илмий 
иш олиб борган мутахассисларнинг маълумотларига кура, 
з^озир айрим сабабчи далиллар тасди^ланган. Масалан, ми
нерал тузлар алмашинуви бузилиши з̂ ар хил кимёвий мод- 
далар (кислота, иш^ор) таъсири, чайновчи мушакларнинг



к;атти^ цис^ариши (бруксизм), бир-бирига ^арама-^арши 
турувчи тишларнинг тушиб кетиши сабабли долган тиш- 
ларга тушадиган босимнинг ортиши, ^ар хил жаро^атлар, 
беморда узга касалликларнинг булиши ва ^оказо.

Патологик едирилишлар айрим, бир гуруз  ̂ ёки бутун 
тиш ^аторларининг з^аммасида булиши мумкин.

Патологик едирилиш, вертикал, горизонтал ва аралаш 
булиши мумкин.

Патологик едирилишнинг к;ай йуналишда булиши при- 
кусга з̂ ам богли^. Масалан, тугри прикус булса, едирилиш 
горизонтал, ортогнатик прикус буладиган булса, асосан 
вертикал йуналишда булади.

Тугри прикусда патологик едирилиш кесувчи тишлар
нинг кесувчи сат^ида, чайновчи тишларнинг эса чайновчи 
сат^ида булади.

Ортогнатик прикусда эса ю^ори кесувчи тишларнинг 
танглай сат^ида, пастки кесувчи тишларнинг лаб томони- 
даги кесувчи сат^ида булади.

Агар прогения прикуси буладиган булса, унда олдинги 
ю^ори кесувчи тишларнинг лаб сат^ида, пастки кесувчи 
тишларнинг тил тарафида патологик едирилиш руй беради. 
Бир-бирига к;арама-к;арши тишларнинг купи тушиб кетган 
булса, бундай з^олатда купинча аралаш йуналишдаги па
тологик едирилиш булади (94-расм).

Патологик едирилиш турли тишларнинг оз ^исмида, эк- 
ваторигача, тиш буйни ва милккача етиб борган булади. 
Едирилиш натижасида едирилган сат^лар чу^урлашиб, бу 
сат^ силли^ ва ялтиро^, унинг четлари уткир ^ирра шак- 
лида булиб, тил ва лунжни цириб хала^ит бериб туриши 
мумкин.

Агар едирилиш куп булса, у пульпага я^инлашгач, 
тишнинг шу сат^и атрофида уринбосар дентин пайдо 
булиб, бу уз навбатида пульпани яллигланишдан са^лайди. 
Албатта, чора курилмаган так^дирда едирилиш кескинла- 
шиб пульпага таъсир ^илиши мумкин. Касал бунда совук; 
ва иссиадан тишларда ^амашиш ёки огри^ сезиши з^ам 
мумкин.

Едирилиш тиш ^аторининг з^аммасида руй берган булса, 
унда ю^ори ва пастки жаг альвеоляр уси^ларй орасидаги 
орали^ баъзан камаймайди, аммо купинча камайиб кетади. 
Бунинг натижасида касал ^аримси^ булиб куринади. Агар 
едирилиш кескинлашиб, милкка я^инлашиб долган булса, 
унда касалнинг ов^ат чайнаши, уни узиб олиши фш инла- 
шади. Тишлаб олиш, чайнаш ва^тида хатто милки о гриб, 
к;онаб, ов^атни узиб ололмай, чайнолмай к;олиши мумкин.



Булардан тапщари, бе- 
мор чакка пастки жаг 
бугимида огри!  ̂ сезиши 
з̂ ам мумкин.

Шунингдек, тиш 
^аторларининг з^амма- 
сининг бундай куп 
едирилиши натижасида 
пастки жаг чакка бу- 
гамида з̂ ам узгариш- 
лар булади.

Бунда касаллар 
огазни очиб-ёпганда 
з^амда ов^атни тишлаб 
узиб олган ва чайна- 
ганда огри^ сезади, 

з^атто ов^атни чайнолмай к,олиши з̂ ам мумкин. Бундай 
но^улайликлар ва огри^ларни фа^атгина ортопедик усул- 
да, прикусни кутариш йули билан даволаш мумкин. Агар 
патологик едирилиш маълум тишларда ёки бир гуруз  ̂ тиш 
^аторларида булса, унда жаглар альвеоляр усиги орасидаги 
оралик камайиб кетмайди.

Едирилиш ^ай хилда булмасин, уларни асосан ортопе
дик усул билан даволанади.

ЕДИРИЛГАН ТИШЛАРНИ ОРТОПЕДИК УСУЛДА ДАВОЛАШ

Патологик едирилган тишларни ортопедик усулда да
волаш асосан икки хил мацсадда булади. Бири — агар еди
рилиш кескинлашиб кетмаган булса, келгусида касаллик 
яна з а̂м зурайиб кетмаслигининг олдини олиш. Иккинчиси
— касаллик кескинлашиб кетган булса, яъни ов^ат чайнаш 
^ийинлашиб, ю^ори ва пастки жаг альвеоляр усик; оралига 
камайиб кетган булса, ана шу ну^сонларни йу^отиш ва 
олдини олишдан иборат. Тугри даволаш учун албатта па
тологик едирилиш ^ачон бошланганлиги, касалнинг касби, 
наслида шундай нуцсонлар бор-йу1ушгини, бош^а касал- 
ликлар билан огриган-огримаганлигини сураб билмо^ ло- 
зим. Бундан таш^ари, шифокор керак булса, чакка пастки 
жаг бугамини, едирилган тишларни рентгенда суратини 
олиб куриш, ^айси тишлар ^ай даражада едирилганлиги, 
долган тишлар з^олатини аншугаб, сунг ^андай протез 
^уйиб даволаш режасини белгилайди.

Агар едирилиш кескинлашиб кетмаган булса, энди бош- 
ланган булса, унинг олдини олиш тугрисида режа Дили

пе



нади. Едирилиш яна давом этмаслигининг олдини олиш 
учун, агар едирилиш куп тишларда булмай, бирон гуру^ 
тишларда булса, чайновчи тишларга зангламайдиган 
пулатдан, олтиндан ёки чиннидан вкладкалар ^уйиш, 
агарда олдинги тишларнинг шакли узгариб кетган булса, 
уларга металл-керамикали, ор^аси металл, олди пластмас- 
сали ^опламалар ^уйиш билан чегараланилади. Агарда куп 
тишлар едирилиб прикус пасайиб, касал ^аримси^ булиб 
долган булса, унда даволаш анча мураккаб булади.

Едирилиш жуда кескинлашиб, тишнинг буйин ^исмига 
я^инлашиб долган булса, бу тишларга ^алпо^чалар тай- 
ёрлаб, сунг унинг устига фасетка ^илинади. Тишлар куп 
едирилиб кетганда, унинг баландлигини физиологик тинч- 
ликка асосланиб ани^анади.

Клиника. Агарда тишлар куп едирилиб кетган булса 
(едирилиш тиш буйнига я^инлашиб долган булса), ^опла- 
ма 1$йиб, унинг баландлигини тайёр булган ^оплама ичига 
^уйиладиган цемент з^исобига кутариладиган булинса, бу 
яхши натижа бермайди. Цемент куп булганлиги учун 
з^амда цементнинг з^исобига узун цилиб ишланганлиги 
учун ^опламалар яхши ушламайди. Тез орада ^имирлаб, 
тагига сулак кириб, тиш ишдан чи^ади ва ^оплама тушиб 
кетади. Бундай з^олатда ю^орида айтганимиздек, бу тиш
ларга ^алпо^ча ясалади.

Бунинг учун шу ^алпо^ча кийдириладиган тишларни 
одатдагидек, гир атрофидан диск ва з^ар хил мос тош- 
лар билан чархлаб аниц цилиндр шакли берилади. Ле- 
кин тишнинг чайновчи ёки кесувчи сатз^ига сира тегил- 
майди. Чархлаб булгач, эластик ёки термопластик масса 
билан ^олип олинади. К,олип олингач, уни лаборатория- 
га жунатилади.

Лаборатория. Лабораторияда олинган ^олипдан одатда- 
гича модель тайёрлаб, ^алпо^ к;илинадиган тишларга з̂ еч 
^андай шакл бермай, тегишли металлдан ^алпоцча тайёр- 
ланади. ^алпо^чаларни тишнинг буйин ^исмини яхши 
си^иб ушлаб турадиган ^илиб ясалиб, сунг клиникага бе
рилади.

Клиника. Клиникада бу ^алпо^чалар тегишли тишларга 
кийдирилиб, агарда тиш буйнини си^иб, яхши ушлаб ту
радиган булса, одатдагидек гипс билан ^олип олиб, сунг 
уни яна ^алпо^чалар билан лабораторияга жунатилади.

Лаборатория. Лабораторияда ^алпо^чалар ичига одат
дагидек мум эритиб ^уйилиб, модель тайёрланади.

Моделда мумли асос билан прикус ёсти^часи тайёрла- 
ниб, сунг уни моделдаги ^алпо^чалар билан бирга марка-



зий жипслашиш ^олатини ани^лаш учун клиникага гово
рил ади.

Клиника. Клиникада ^алпо^чаларни моделдан чи^ариб, 
тегишли тишларга уз жойига кийдириб ^уйилади. 
К,алпок;чалар уз жойида яхши утиргач, уларнинг усгига 
мумли асос билан прикус ёстипини ^уйиб одатдагидек фи
зиологик тинчликка асосланиб, марказий жипслашиш 
з^олати ани^анади. Ани^лаб булингач, уни огаздан олиб, 
^алпо^чаларни з^ам уз жойига моделга кийдирилиб, устига 
огизда ани^ланган прикус ёсти^часини ^уйиб сунг яна ла- 
бораторияга жунатилади.

Лаборатория. Лабораторияда моделларни марказий 
жипслашиш з^олатида окклюдаторга гипсланади. Гипс ^от- 
гач мумли ёсти^чани олиб ташлаб, ^алпо^чалар устига 
булажак фасеткаларни мумдан тайёрлаб, бу мумдан тай- 
ёрланган ^исмларни металлга алмаштириш учун ^уйиш 
цехига жунатилади. К,уйиш цехида бу ^исмлар одатдагидек 
ю^ори частотали печларда тегишли металлдан эритиб 
^уйилади. К^уйилиб булгач, уларни уз жойига, ^алпо^ча- 
лар устига чархлаб, мослаб ^уйилиб, сунг ^алпо^чалар 
бир-бирига елимланиб, моделдан чи^ариб олинади. 
К,алпо^чалар одатдагидек биргаликда кавшарланади. Кав- 
шарлангач, пардозланиб моделга ^уйиб, тегишли рангдаги 
пластмасса тайёрланиб, одатдагидек полимеризация ^или- 
нади. Тайёр булгач, кюветадан чи^ариб олиниб, пардоз
ланиб клиникага жунатилади.

К,алпоцчаларни з^амда уларнинг устига цилинадиган фа- 
сетканинг ушлаб турувчи ^исмларнинг з^аммасини битта 
^илиб, мумдан модель тайёрлаб олиб, сунг ^уюв цехида 
бир бутун ^илиб ^уйиш з̂ ам мумкин. Агар шу усулда 
тайёрланадиган булса, олдин прикус баландлигини э̂ ам 
ани^лаб олиш керак. Протезнинг металл ^исмини яхлит 
^илиб 1$уйиб олгач, чинни тишлардан олиб мослаб ёки 
одатдагидек уларнинг олд ^исмига пластмассадан фасетка- 
си тайёрланади. Булардан таш^ари, металл керамикали 
*;илиб ишлаш з̂ ам мумкин.

Агарда баъзи тишлар тушиб кетган булса, унда бир 
йула шу тушиб кетган тишлар урнига сунъий тишлар з̂ ам 
ясалади.

Бунда оралицнинг катта-кичиклигига, касалнинг касби- 
га ^араб куприксимон ёки тула булмаган олиб 
^уйиладиган протез ишлаш мумкин. Албатта едирилган 
тишларга цопламалар ало^ида ^уйилади. Агарда тишлар 
куп едирилиб кетган булиб, прикусни анча кутариладиган 
булса, баъзан уни бирданига ^илиб булмайди, чунки чай-



новчи мушаклар, пастки жаг чакка бугимлари паст ора- 
л и ^ а  уРганиб долган булиб, бирданига куп кутариб 
^уйилса, унда мушак ва пастки жаг чакка бугимида огри^ 
булиши мумкин. Шунинг учун баъзан прикус баландли- 
гини аста-секин кутарилади. Бунинг учун ясаладиган про- 
тезни 2—3 марта янгитдан, унинг баландлигини аста 
кутариб тайёрланади.

Шундай к;илиб, патологик едирилиш булган та^дирда 
уларнинг к;ай ^олатда, ^ай йуналишда эканлигини 
ани^лаб, уларга узига хос оддий ва ^уйма ^опламалар, 
вкладкалар, баъзан узакли тишлар ёки олиб цуйиладиган 
протезлар тайёрланиб даволанади. К,уйиладиган протезлар 
албатта косметика талабларига жавоб берадиган булиши 
ксрак.

VIII БОБ

ОЛИБ К^ЙИЛАДИГАН ПРОТЕЗЛАР

Олиб ^уйиладиган протезлар бир неча хил булади. Ка- 
сал уни хозухаган вак;тида огзидан олиб ^уйиш имкония- 
тига эга булганлиги учун бундай протезлар олиб 
цуйиладиган протез дейилади.

Бундай протезга асосан тула булмаган пластинкали, 
ёйли ва тула булган пластинкали ^амда баъзан олиб 
^уйиладиган ^илиб ясалган куприксимон протезлар кира- 
ди.

Т?ЛА БУЛМАГАН ОЛИБ К^ЙИЛАДИГАН ПРОТЕЗ

Бундай протезлар ^уйидаги сабабларга кура ^уйилади:
1. Табиий тишлар кам булиб, олинмайдиган 

куприксимон протезларни цуйиб булмаган таодирда. Т а
биий тишлар кам булганда куприксимон протез *$йилса, 
босим таянч булувчи тишларга куп тушиб, уларга путур 
етказади.

2. Баъзан кишида куприксимон протез учун таянч 
булувчи табиий тишлар етарли булади. Аммо уларда юрак, 
асаб ва шунга ухшаш бопи^а касалликлар булгани сабабли, 
куприксимон протез цуйиш мумкин эмас (масалан, ин
фаркт, мия склерози, тутцано^ ва шунга ухшашлар).

Куприксимон протез ^уйиш учун цоплама кийдирила- 
диган тишларни чархлаш керак. Бу ^олда ю^орида айткб 
утилган касалликлардан бирортаси кишида булса, тишни 
чархлаш ва^тида пайдо буладиган огрик; беморнинг



аз^волини огирлаштириши мумкин. Бундай кишиларга 
куприксимон протез урнига тула булмаган олиб 
^уйиладиган протез ясалади. Таянч буладиган тишлар 
чархланмайди.

3. Косметика ну^таи назаридан Караганда *ам 
куприксимон протез урнига пластинкали протез ясаш ке- 
рак.

4. Касал жагининг бир томонидаги ^атор чайновчи 
тишлари булмаган тавдирда з̂ ам шу хилдаги протезлар 
^уйилади.

Баъзи бир з^олларда тула булмаган олиб ^уйилувчи 
пластинкали протезни ясашда тайёргарлик курмасдан, ка
сал биринчи бор келиши билано^ ^олип олинади ва уни 
протез ясаш учун лабораторияга берилади.

Купинча олдин огизни тайёрлаш керак булади. Чунки, 
агар огиз протез ^уйиш учун тайёрланмай сунъий тиш 
^уйилса, бундай тишлар сифатсиз булади ва ундан фой- 
даланиш ^ийиндир. Шунинг учун ^уйидаги шартларга 
риоя килиш керак:

1. Узакли (штифтли) тиш ^илиб булмайдиган илдизлар 
ва даволаб булмайдиган — чириган тишларни олиб ташлаш 
л озим.

2. Имконият борича табиий тишларни са^лаш учун бу- 
тун чораларни цуллаш керак. Уз хизматини утовчи з̂ ар 
бир соглом, даволанган табиий тиш сифатли ишланган з̂ ар 
к^андай сунъий тишга нисбатан яхширо^ хизмат ^илади. 
Юцори ёки пастки жаг тишларининг ^аршисидаги (анта
гонист) баъзи бир тишлар тушиб кетган ёки олиб ташлан- 
ган булиши мумкин. Агар уларнинг буш урни узоц ва^тга- 
ча сунъий тиш билан тулдирилмаса, ^аршисидаги табиий 
тиш урни буш булган тишлар томонига усади, з^атто ёни- 
даги бопща тишлар бир-бирига жипслашганда ^аршисидаги 
милкка тегадиган булиб к;олиши мумкин (Попов феноме- 
ни). Албатта, бундай тишлар ов^ат чайнашда хала^ит бе- 
ради. Сунъий тиш ^уйишда з̂ ам улардан фойдаланиш жуда 
^ийин булади. Бундай нотугри усиб кетган тишларни ол
дин ортодонтия усулида ёки пульпасини олиб чархлаб кал- 
та килинади ёки булмаса, олиб ташлаб тугриланади, сунг 
протез ясалади.

Олиб ^уйиладиган пластинкали протез милкда туради, 
урнашади. Шунинг учун з̂ ам табиий тишлар олинган 
ва^тда милк остидаги суяклар туртиб чи^иб ^олмаслиги 
керак. Акс з^олда бундай жагта протез ^уйиб булмайди. 
Чунки, агар протез ^уйилса, у мил к ни огритади ва яра 
пайдо ^илади. Шунинг учун олдин бу милк остидаги су-



якларни жарро^лик йули билан тскислаш (альвеолотомия) 
лозим. Табиий тишлар тиш тошларидан тозаланиши керак. 
Шунингдек ^уйиладиган сунъий тишларнинг рангини 
тугри аник;лаш учун табиий тишларнинг устига ёпишиб 
долган ов^ат ^олди^лари яхшилаб тозаланиши лозим. Акс 
з^олда, ^уйиладиган сунъий тиш табиий тиш рангидан фар^ 
^иладиган булиб ^олади, III даражали пародонтоз ва 
бопща даволаб булмайдиган тишларни олиб ташлаш керак. 
Уларнинг урнидаги жаро^атларни, милк ва огиз шилли^ 
пардаларида юз берган яллигланишларни даволаб 
булгандан сунг, тула булмаган олиб ^уйиладиган пластин- 
кали протезни ясаш учун тайёргарлик куриш мумкин.

Огиздаги табиий тишлар медиал ёки дистал тарафга 
^ийшайиб долган булиши з^ам мумкин. Бу з̂ ол протез 
^уйиш учун катта к;ийинчилик тугдиради. Бундай тиш
ларни чархлаб тугрилаш мумкин. Агар куп чархлаш лозим 
булса, олдин шу тишнинг пульпаси олиниб (дипульпация) 
канали пломбаланади. Сунг хозугаганча чархланиб, уларга 
к;оплама кийдирилади.

Баъзан чархлаш билан тугрилаб булмайдиган тишлар 
*ам учрайди. Бу з̂ олда уларни жаррозугак йули билан олиб 
ташланади. Тула булмаган олиб цуйиладиган пластинкали 
протезларнинг яхши урнашишини таъминлаш учун уларни 
илмо^ли ва илмо^сиз ^илиб ясаш мумкин.

Илмо^ли пластинкали сунъий тишларни ^уйишда ил- 
moî  остида таянч буладиган табиий тишларнинг экватори 
яхши билинадиган, анатомик шакли узгармаган булиши 
шарт. Лекин баъзан табиий тишларнинг узгармаган ана
томик шакли илмоц ^уйишга яро^сиз булади. Масалан, 
баъзи тишларнинг чайнов ёки кесув тарафлари (айни^са, 
ён тишлар) кенг булиб, буйнига томон воронкага ухшаб 
ингичкалашиб боради. Албатта, бундай тишларга илмо^ 
^илишдан фойда йук;. Шунинг учун илмо^ остида таянч 
сифатида буладиган табиий тишларнинг чайнов ва буйин 
тарафлари экваторига нисбатан энсиз, экватори эса, эн- 
лиро^ булиши лозим. Шакли бундай булмаган тишларга 
^оплама цуйиш билан ю^орида айтилган керакли шакл 
берилади.

Касалнинг ^атнашини бир марта камайтириш учун »¿оп- 
лама цементга ^уймасдан олдин тегишли тишга кийдири- 
либ к;олип олинади. Сунг ^опламалар цементланади. Ал
батта, аслида ^опламаларни цементлаб, сунг ^отгач, цолип 
олиб ишлаш яхши.

Илмок;ни фа^ат табиий тишларга илиб ^уйилмай, 
милкка тираб ^уйиладиган к;илиб, тула булмаган олиб



^уйиладиган пластинкали протез ясаш з^ам мумкин, яъни 
милкни утувчи бурма я^инида протезнинг пластинкасидан 
уси^ (пелот) чи^арилади. Бу уси^ протезни илмо^ сифа- 
тида милкка тиралиб ушлаб туради. Исталган тишга ^или- 
надиган илмо*;лар одатда куриниб туради. Бундай куриниб 
туриши косметика нуцтаи назаридан яхши эмас. Шу 
ну^таи назардан албатта, пластмассани протез пластинка
сидан усик; ^илиб ясаш (пелот) ма^садга мувофи^ булади 
(100-расмга к;.).

Албатта бундай ^илиб ишлашга з̂ ар доим з^ам имконият 
булавермайди. Бунинг учун огазда баъзи бир тишларнинг 
булмоги, маълум бир даражадаги з^олат булмога лозим. 
Чунки баъзи бир з^олатларда (айни^са, огазда куп тишлар 
йу^ булса) бундай протез металл илмо^чи протездек уш
лаб турмайди.

Агар илмо^ учун таянч булувчи тишнинг анатомик 
шакли тула булса, унга ^оплама к;уйилмай, илмо^ ясалади. 
Тула булмаган олиб ^уйиладиган пластинкали протез танг- 
лай ва альвеоляр усик;да ётади. Шунинг учун з^ам олинган 
^олипда жагнинг айни^са шу протез ётадиган ^исмлари 
яхши чи^иши керак. Олинган ^олипнинг шу ^исмида 
сулаклар, пуфакчаЛар (гипсни жагга к;уйиш ва^тида з^аво 
кириб ^олиши натижасида) булса, ёки унинг бирор булаги 
етишмаса, ^олип протез ясаш учун яро^сиз булади. Бундай 
з^олда у ^айтадан олинади. ^олип сифатли олингач, 
булакчалари бир-бирига ва ^оши^^а ёпиштирилиб асос би- 
лан прикус ёсти^часини ишлаш учун лабораторияга топ- 
ширилади.

МУМ АСОСЛИ ПРИКУС ЁСТИ^ЧАСИ

Агар клиниканинг ёрдамисиз лабораториянинг узида 
ю^ори ва пастки моделни марказий жипслашиш з^олатида 
окклюдаторга гипслаш мумкин булса, техник марказий 
жипслашиш з^олатини аншугаш учун асос билан прикус 
ёстигани тайёрламай, тишларни тугридан-тугри териб бе- 
ради (пастрок^а ^аранг). Лабораторияда ю^ори ва пастки 
жаг моделларини марказий жипслашиш з^олатида окклю
даторга гипслаб булмаса, одатдагидек мумли асос билан 
прикус ёсти^часи тайёрланади. Сунгра клиникада марка
зий жипслашиш* з^олати огизда ани^ланиб олинади ва шу 
тарзда окклюдаторга гипсланади.

)^ар ^андай тиш протези фацат марказий жипслашиш 
з^олатида ишланади. Бош^а хил жипслашиш з^олатида иш-



ланган з^ар ^андай протез сифатсиз булади ва ундан фой- 
даланиш анча мушкул.

Лаборатория. Клиникада олинган к;олип одатдагидек 
цоши^ билан бирга елимланиб сувга солинади ва ундан 
модель тайёрланади. Мумли асос билан прикус ёсти^часи- 
ни тайёрлашдан олдин уни моделдаги тишлардан осон 
чи^ариш учун баъзи бир якка, к;ийши^ турувчи тишлар- 
нинг буйин тарафига юмшатилган мум ёпиштирилиб, ко
нус шакли берилади. Сунг (ишланадиган асос ёпишиб ^ол- 
маслиги учун) модель совуц сувга солиб олинади. Мумли 
асос билйн прикус ёстигани ю^ори жагга тайёрлаш лозим 
булса, олинган пластинкали мум спиртли идиш алангасида 
юмшатилади. Моделга мумнинг иситилмаган тарафи 
цуйилади ва пластинка турадиган протез сат^ига босилиб, 
унинг асоси ясалади. Бу мумли асоснинг четлари протез 
чегарасига мосланиб, исси^ шпатель билан кесилади.

Тула булмаган олиб ^уйиладиган пластинкали протез 
сат^ининг катта-кичиклиги жагдаги табиий тишларнинг 
куп-озлигига боми^. Жагда табиий тиш цанча куп булса, 
протез сатз^и шунча кичик булади ва аксинча.

Мумли асос тайёрлангач, моделдаги йу^ тишлар урнига 
прикус ёсти^ча ишланади. Аввал йу^ тишларнинг куп-оз
лигига 1$араб мум пластинкасидан олиб иситилади. Сунгра 
шу тарафига ^араб худди ^огозга тамаки ураган каби мум 
уралиб йуц тиш урнига, яъни асос устига ^уйилади. Ес- 
ти^чанинг устки тарафи текис булиб, эни 1—1,5 см, ба- 
ландлиги эса альвеоляр уси^нинг кичрайган-кичраймаган- 
лигига к;араб 1—3 см (табиий тишлардан 2—3 мм баланд- 
роц) булади (95-расм). К,уйилган ёстицнинг икки 
томонидан асос томонига ^араб босилади. Ёсти^часи билан 
асоснинг бириккан чегарасига шпателда мум эритиб 
^уйилади (бу прикус ёсти^часи асосга яхши бирикиши 
учун керак).

Мум асосли прикус ёсти^часи касал огзига ^уйилганда 
узгариб кетмаслиги керак. Бунинг учун асоснинг тиш 
^аторлари ^исмига танглай ёки тил тарафидан 1—2 мм 
йугонликдаги алюмин симдан эгилиб мосланади ва пинцет 
билан ушлаб т'урган з^олда бир оз ^издирилиб сунг ю^орида 
курсатилган жойга ^уйилади ва устидан эритилган мум 
билан ёпиштирилади.

Мум асосли ёсти^ча тайёр булгач, моделдан чи^ариб 
олиниб четларини иситилган шпатель билан силли^лаш 
керак. Акс з^одда касалнинг милкига, танглайига ботиши 
мумкин. Шундан кейин яна моделга к;уйилиб, марказий 
жипслашиш з^олатини ани^лаш учун клиникага топшири-



лади. Огизда марказий жипс- 
лашиш ^олатини тугри 
аник^лаш мумли асос ва при
кус ёсти^часининг яхши тай- 
ёрланишига ^ам богли^.

Мум асосли прикус ёс- 
ти^часи ^уйидаги талабларга 
жавоб бериши керак:

1. Мумли асос бутун 
сат^и билан кутарилиб ^ол- 
май, моделда бир текисда ях
ши зич тегиб ётиши лозим;

2. Унинг чети юмало^ 
шаклда булиб, ясаладиган 
протез чегарасига мос кели- 
ши керак;

3. Огизда марказий 
жипслашиш ^олатини ани^лаётган пайтда узгариб кетмас- 
лиги учун мумли асос юп^а булмаслиги ва ^уйилган алю
миний сим яхши елимланиши керак;

4. Мумли асосга ^уйилган ёспщ альвеоляр уси^нинг 
1̂ 0^  уртасида туриши ва ^упол булмаслиги керак.

МАРКАЗИЙ ЖИПСЛАШИШ ^ОЛАТИНИ АНИК.ЛАШ

Клиника. Мумли асос билан прикус ёстиги тайёр 
булгач, клиникада шифокор касал жагларининг марказий 
жипслашиш ^олатини ани^лайди. Бу ва^тда огаздаги тиш- 
ларнинг бор-йу!у1игига, куп-озлигига, ю^ори ва пастки жаг 
тишларнинг бир-бирларига булган муносабатларига эъти- 
бор бериш керак.

Агар огазда бир-бирига ^арама-^арши турувчи тишлар 
куп булиб, куп илдизли тишларнинг чайнайдиган ва ол- 
динги тишларнинг кесадиган тарафларини бир-бирига 
огиздагидек марказий жипслашиш ^олатида тугри 
цуйишнинг иложи булса, техник касалнинг келишига мум
ли асос билан прикус ёсти^часини эмас, балки илмо^ би
лан сунъйй тишларни моделга териб, терилган тишларнинг 
тугри-нотугри эканлигини (конструкциясини) касалнинг 
огзига ^уйиб текшириш учун клиникага тайёрлаб беради.

Агар ^арама-^арши турувчи томонда (битта олдинги, 
биттадан иккита икки чап ва унг тарафдаги куп илдизли 
тишлар) куп даражада едирилмаган тишлар бу^са, марка
зий жипслашишни ани^лаш ^ийин эмас. Бунинг учун тай- 
ёрланган мумли асос билан прикус ёсти^часи огизда уз

95-расм. Ю кори жаг моделига 
тайёрланган мумли асос билан 

прикус ёстикчаси.



жойига ^уйиб курилади. Купинча бунда мумли асос ёс- 
ти^ча баландлик ^илиб ^арама-^арши турувчи тишларни 
бир-бирига теккизмайди. Бундай з^олда ёсти^чанинг ^ар- 
шисидаги тишга тегадиган тарафидан (агар асос билан 
прикус ёсти^ча ю^ори ва пастки жагларга ишланган булса, 
иккаласидан ^ам) огиздаги ^арама-^арши турувчи тиш лар 
то бир-бирига теккунча кесиб олинади (96-расм). Прикус 
ёсти^ча з^ам уз ^аршисидаги прикус ёсти^ча билан, агар 
тишлар булмаса, улар билан яхши жипслашиши керак.

Ю^ори жаг прикус ёсти^часининг жипслашадиган 
сат^ининг икки томондаги ён тишлар ^исмидан иккитадан 
туртта 1—1,5 мм чу^урликда (кундалангига ёсти^нинг эни 
баробар) учбурчак уйи^ цилиниб, сову*; сувга солиб 
^уйилади. Сунг шпатель билан пастки жаг ёсти^часининг 
жипслашадиган сат^идан 1,5 мм ^алинликда кесиб олинади. 
Кесиб ташланган мумга икки з^исса куп келадиган пластин- 
кали мум олинади, яхшилаб юмшатилади ва пастки асосдаги 
ёсти^ юмшатилади ва пастки асосдаги ёспиртнг юмшатил- 
ган жипслашиш сатз^ига цуйилади. Яна унинг устидан яхш и 
ёпишиши учун мум ^издирилган шпатель билан юмшати
лади. КЦори жаг мумли асоси билан прикус ёстигини сувдан 
олиб говори жагга, пасткисини эса тезлик билан пастки жагга 
^уйилади ва аста-секин пастки жагни ^арама-^арши турувчи 
тишлар бир-бирига теккунча ёпилади. Бунда юмшатилган 
пастки ёстшу*аги мум тепа ёстицдаги учбурчак уйиода ки- 
ради (тепа асос билан ёсти^ сову^ сувга солиб ^уйилгани 
учун бир-бирига ёпишиб цолмайди). Сунгра мумли асоснинг 
прикус ёсти^часи эз^тиёткорона огиздан чицарилади ва совуц 
сувга солиб олинади, шунда у анча ^отади. 1^отгач моделга 
^уйилиб, улар узаро бириктирилганда прикус ёстигага уч 
бурчак уйи^ ^илингани сабабли огиздаги каби ^улф-калит 
булиб жипслашади.

Прикус ёсти^часи ю^ори ва пастки жагнинг йу^ тиш - 
лари урнига цуйилса, уларнинг орасига юмшатиб ^уйилган 
мум марказий жипслашни ани^лашда лаб ва лунж тараф - 
дан эзилиб чи^ади. Буларнинг з^аммаси шпатель ёрдамида 
кесилиб, иккала ёсти^ча з^ам (паст ва тепа) бир зсилда 
силлшушнади. Сунг моделдан асос ва прикус ёсти^часи 
чи^арилиб, яна юцори ва пастки (агар булса) жагларга 
^уйилади. Агар керак булса, марказий чизик;, ^ози*; тиш 
чизига ва ю^ориги сунъий тишнинг буйин ^исми «кулиш 
чизиги» анщланади.

Олд тарафга цуйиладиган сунъий тиш тугри ^уйилиши 
учун ^уйидагиларга эътибор бериш лозим: юзни уртасидан 
иккига булиб утувчи марказий чизи^ ю^ориги ва пастки



прикус ёсти^часини лаб тарафи- 
дан, ^озик; тиш чизиги эса бу- 
руннинг икки томондаги ^аноти- 
дан пастга ^араб тушиб прикус 
ёсти^часининг лаб тарафидан 
чизилади. Икки томондаги ^ози^ 
тишлар чизшутари орасига 5 та 
тиш сищирилади, яъни ^озик; 
тиш чизи^лари икки томонда 
з̂ ам ^уйилувчи сунъий ^озик; 
тишнинг уртасидан утказилади. 
Сунг э^тиётлик билан огиздан 
чщарилади ва иккаласи ^ам со
ву^ сувга солиб олинади. Шун- 
дан кейин у ю^ори ва пастки мо- 
делларга ^уйилиб, бир-бири би
лан бириктирилганда огиздаги 

каои ^улф-калит оулио жипслашади.
Бу ^олатда говори ва пастки жаг оралигини ани^лаш 

огазда ^арама-^арши турувчи табиий тишларнинг бир-би- 
рига тегишига асосланган булади.

Агар огазда ^арама-^арши турувчи табиий тишлар 
булмаса, марказий жипслашиш ^олатини ани^лаш олдин- 
гига нисбатан ^ийинрок; булади.

Бундай ва^тда марказий жипслашишни нисбий физио
логик тинчликка асосланиб ани^анади. Нисбий физиологик 
тинчлик деб, касалнинг огиз атрофидаги чайнов мушакла- 
рининг таранг булмай, буш турган з^олда лабларининг юми- 
либ туришига айтилади. Ортопедик стоматологияда нисбий 
физиологик тинчлик сифатида бурун асоси билан да^ан 
(ияк) баландлиги орасидаги орали^ ^абул ^илинган. Бурун 
асоси билан даз^ан* баландлиги орасидаги оралщни пинцет 
ёки бонща асбоб билан улчаб шу узунликни (чизгичга, мум 
пластинкага ёки бирор ^огозга) аник^аб ^уйиш керак. Ундан 
кейин лабораторияда ясалган мумли асос билан прикус ёс- 
ти^часи касалнинг огзига цуйилади ва огзини ёпиш 
суралади. Сунг асос билан прикус ёсти^часини ^уйишдан 
олдин уша асбоб билан бурун ва ияк баландлигининг оралиги 
худди илгариги каби улчанади ва бу орали»; олдинги 
ани^ланган орали^ билан тенглаштирилади. Мумли асос бор- 
лигида (з^озирги) улчанган орали^ мумли асос йу^лигида 
ани^лаган бурун ва даз^ан баландлиги оралигидан 2—4 мм 
паст булиши керак. Чунки, одатда, з^ар бир кишйнинг з^амма 
тишлари ёки ^исман ^арама-^арши турувчи тишларининг 
нисбий физиологик тинч з^олатида ю^ори ва пастки жаг тиш-

96- раем. Марказий ж ипс
лашишни ан им аш да учбур- 

чак шаклида карама- 
карши турувчи тишлар 

нинг узаро вазияти 
(тегиб туриши).



лари бир-бирига тегмай туради ва уларнинг орасидаги ма- 
софа 2—4 мм га тенг булади. Шунинг учун ^ам огазда прикус 
ёсти^лари ^уйилган ^олатдаги масофани нисбий тинчлик 
^олатдаги масофага Караганда уртача 2—4 мм паст ^илиб 
ани^лаш керак. Чунки териладиган ю^ори ва пастки сунъий 
тишларнинг баландлигини з^ам шу ю^ори ва пастки прикус 
ёст^часига тенг ^илинади. Бош^ача ^илиб айтганда, сунъий 
тишларнинг баландлиги шу аник;ланган мумли асос ва при
кус ёсти^часи асосида, шунга тенглаб ишланади.

Шу хилда баландлиги тугриланган прикус ёсти^часини 
говорила айтилгандек ю^ори ёки пасткисининг жипслашиш 
сат^идан уйилади ва ^арши турувчи ёсти^чага мум юмшатиб 
^уйиш билан марказий жипслашиш ^олатида ^улф-калит 
цилиб олинади. Ю^ори ва пастки прикус ёсти^часини тиш- 
латиб олишда касал пастки жагани олдинга суриб юбори- 
шига э^тиёт булиш керак. Прикусни ани^лаб, огаздан олгач, 
уз жойига — моделга огазда ^андай жойлашган булса, шу 
хилда бир-бирига жипслаб лабораторияга берилади.

МОДЕЛЛАРНИ ОККЛЮДАТОРГА ГИПСЛАШ

Лаборатория. Техник клиникада ани^ланган бу прикус
ни худди огазда ани^ланган з^олатдек ^илиб окклюдаторга 
^уйиб куради. Бунда окклюдаторнинг тепа ^исмидаги ус- 
туннинг учи, унга мослаб ишланган паст ^исмидаги плас- 
тинкага тегиши керак. Агар модель баландлик цилиб, устун 
тегмаса, э^тиётлик билан ю^ори ёки пастки моделнинг таг 
ёки ю^ориги ^исмидан то устун уз ^аршисидаги пластинкага 
теккунга ^адар кесиш лозим. Чунки сунъий тишларни те- 
ришда маълум даражадаги огазда ани^ланган прикус ба
ландлигини шу устун уз ^аршисидаги пластинкага тегиб тур- 
ган з^олда са^лаб туради. З^озирда чи^арилаётган окклюда
торнинг тепа ^исмида унинг баландлигини са^лаб турадиган 
резьбали махсус мослама бор (бу тугрида пастроцда тули^ 
гапирилади). Моделни шу усулда ^ир^иб мосланиб булгач, 
окклюдаторга гипсланади. Даставвал ю^ори ва пастки мо- 
делларнинг 3—4 жойига бир-бирини бирлаштириб туриш 
учун гугурт чупи ^уйилади ва улар моделларга икки то- 
монидан мум эритиб ёпиштирилади. Шундай ^илинган 
таедирда прикус узгармай, огаздаги каби марказий жипс
лашиш ^олатида туради ва окклюдаторга гипслаш ва^тида 
з^ам узгармайди. Моделлар шу хилда тайёрлангандан кейин 
гипс ^орилади ва уни текис тахта, фанер ёки тунукача устига 
^уйилади. Гипснинг устига окклюдаторнинг пастки ^исми 
цуйилиб, тагидаги тунукага 2 см ^олгунча аста-секин бир



97- раем. Юцори ва пастки моделнинг марказий жипелашиш 
^олатида окклюдаторга гипеланиши.

меъёрда босилади. Сунг гипс ^отиб ^олмасдан пастки жаг 
модели гипега ^аратиб окклюдатор устига ^уйилади ва ок- 
клюдаторда яхши жипелашиб турсин учун асоси гипс билан 
уралади. Ю^ори жаг моделининг устига з а̂м гипс ^уйилади. 
Сунг окклюдаторнинг тепа ^исмидаги устун паст ^исмидаги 
пластинкага теккунча ёпилиб босилади ва ю^ори жаг модели 
з^ам пастки жаг модели сингари окклюдаторга яхшилаб гипс- 
ланади (97-расм). Гипс ^отгач, унинг орти^ча ерлари шпа
тель билан кесиб силлик^ланади.

Моделлар окклюдаторга гипелангандан кейин тула 
булмаган олиб цуйиладиган пластинкали протез илмо^сиз, 
илмо^ли булса, илмо^ тайёрлаш ва сунъий тишларни те- 
риш каби ишлар бажарилади (98-расм).

98- раем. Илмо^ни эгиб тайёрлаш 
а — елка; б — тана; в — дум цисми.



Барча олиб ^уйиладиган сунъий тишлар огазда з^ар хил 
куч таъсири остида булади. Сунъий тишларга фа^атгина 
чайнов босими таъсир ^ ил май, лаб, лунж, тил ва огиз 
ости мушаклари таъсир этади. Тула булмаган олиб 
^уйиладиган пластинкали протез огазда яхши жойлашма- 
са, ундан фойдаланиш касал учун анча ^ийин булади.

Тула булмаган олиб ^уйиладиган пластинкали протез- 
лар огазда икки усулда маркам тутиб турилади:

1) механик усул;
2) физик усул.
Механик усулда протез яхширо^ маз^камланади. Бунга 

илмо1\, табиий тиш оралик^ари, яхши билинадиган 
сий^аланиб кетмаган альвеоляр уси^ ва чу^ур танглай, 
анатомик к,адалиш ну^талари сабаб булади. Физик усулга 
адгезия киради (адгезия хусусида тула олиб ^уйиладиган 
пластинкали протезга ^аранг).

Огазда протезнинг мустаз^кам туришини таъминловчи 
воситалардан бири илмо^ир. Илмо^нинг бир томони та 
биий тишга ёй, ярим узук шаклида бирлашиб, иккинчи 
^исми протез ичида булади. Шунинг учун з а̂м унинг 
аз^амияти катта. Илмо^нинг протезни огизда маркам уш - 
лаб туриш ва кишига зарар келтирмаслиги ^уйидагиларга 
богли^; а) ^андай хом ашёдан тайёрланганлигига; б) ил- 
мот^нинг ^андай шаклда булишига; в) илмок; турадиган та 
биий тишнинг анатомик шаклига; г) илмо^ ^уйиладиган 
тишга ва илмоцни ^ай хилда урнатишга.

Илмо^ уч цисмдан иборат булади:
1) илмо^ цуйиладиган табиий тишни си^иб ушлаб ту 

радиган елка ^исми;
2) протез пластинкасининг орасига кириб, унга маркам 

ёпишиб турадиган дум ^исми;
3) илмо^нинг елкаси билан думи уртасидаги тана ^исми.
Илмоц огазда зангламайдиган эластик хом ашёдан

булиши керак. Мабодо, бунинг акси булса, киши аъзосига 
зарар ^илиши мумкин. Агар илмок; эластик (эгилувчан) 
булмаса, унинг елка ^исми тишнинг кенг баланд эквато- 
ридан протез ^уйилаётганда кенгайиб утади ва шу з^олида 
^олади. Натижада табиий тишнинг экватори билан буйин 
^исмининг уртаси экваторнинг узига Караганда тор ва паст 
булгани учун илмо^ тишга тегмай туради. Бу илмоцнинг 
ушлаб туриш ^обилиятини сусайтиради.

Бундан тапщари, ^уйилган, тула булмаган пластинкали 
протез огазда, айни^са ов^ат чайнаш ва^тида озгина би-



линмайдиган даражада ^имирлаб туради. Агар илмок; ^ат
тик; булса, протез ^имирлаган пайтда илмок; ^уйилган тиш- 
ни >̂ ам узи з^аракатланган тарафга тортади ва аста-секин 
табиий тишни ^имирлатиб, унга путур етказади. Агар ил
мок; эластик булса илмо^ ^уйилган тиш кам шикастланади. 
Бу талабларга жавоб берадиган хом ашё Цитрин тавсия 
^илган зангламайдиган пулат з^амда 750 пробали олтиндир. 
(583 пробали олтин огазда купинча ^ораяди, шунинг учун 
уни тавсия этилмайди.)

Илмок;нинг шакли думало^, ярим думало^ ва ясси 
булиши мумкин. Ясси илмок,ни тишга яхши ёпишадиган 
цилиб, сифатли ясаш ^ийин ва эластиклиги кичик булади. 
Бундан ташк;ари, ясси илмок; елка ^исмининг тагига ов^ат 
к;олдик,лари кириб ^олади ва бу ов^атларнинг чириши на- 
тижасида огиздан к^уланса з̂ ид келади. Ясси ва ярим ду
мало^ илмо^лар табиий тишлар ^оплама билан ^опланган 
булса ясалади. Чунки, ясси илмо^, ю^орида айтилганлар- 
дан тапщари, тишга тегиб турадиган ясси тарафларининг 
^ирраси билан тиш эмалини аста-секин емиради, уяди ва 
унга путур етказади.

Х^озирги пайтда энг талабга жавоб берадигани ва куп 
ишлатиладигани думало^ илмок;дир. Бу илмок; заводда 
махсус зангламайдиган пулат симдан ишланади.

Пластмассадан з^ам илмок; ясаш мумкин. Аммо у юш$а 
ишланса, бе^увват, к<алин ишланса ^упол булади.

К,айси тишга илмоц ^уйиш ва унинг ^ай шаклда 
булиши з^ам катта а^амиятга эга. Илмо^ ^уйиладиган тиш- 
нинг тож к;исми узун, экватори, айни^са лунж тарафи 
соглом ва ба^увват булиши лозим. Буларга биринчи, ик- 
кинчи, куп илдизли (моляр), чайновчи, сунгра улардан 
олдинда турувчи биринчи, иккинчи чайнов (премоляр) ва 
^ози^ тишлар киради. Булар булмаган так;дирда курак ва 
а^л тишлардан фойдаланилади.

Агар илмок; ^уйиладиган тиш яхши шаклга эга булмаса, 
у к;оплама к;уйиш йули билан керакли шаклга келтирила- 
ди. Масалан, тишнинг экватори яхши билинадиган думбо^ 
булмай, текис булса, илмо^нинг елка ^исми ^имирлаб, 
з^ар гал ов^ат чайнаганда чи^иб кетади. Экватори думбо^ 
булса, илмо^нинг елка ^исмини чи^армайди. Илмо^нинг 
яхши ёки ёмон туриши уни тишга ^ай хилда урнатишга 
з^ам богли!^. Илмо^нинг елка к;исми тиш экваторининг чай
нов ва кесув тарафида ёки экваторнинг устида турса, ун- 
дан фойда кам булади.

Илмо^ елкаси тишнинг экватори билан буйин к;исми- 
нинг уртасида, тишнинг буйни олдидаги милкка тегмай



туриши лозим. Акс ^олда илмок; тишда маркам турмай, 
милкни яра ^илиб юбориши мумкин.

Илмо^ асосан икки усулда — ^уйиш ва эгиш йули би- 
лан ясалади.

^уйиш усули билан одатда осилиб з^амда ушлаб тура- 
диган илмо^лар ясалади. Бунинг учун моделдаги тишга 
махсус илмо^ ^илинадиган мумли симдан ёки мумни юм- 
шатиб хозушган шаклда илмо^ ясалади. Мумдан ясалган 
илмо1$ яхши к;отиши учун модель билан сову^ сувга солиб 
олинади, сунгра тишдан ажратилади. Ажратилган мумли 
илмо^ ^уювчига берилади. К,уЮвчи илмо^ни махсус пулат 
эритиладиган печда ^уяди (сунъий тишнинг урта ^исмини 
^уйишга ^аранг). Агар илмо^ олтиндан ишланса, бундай 
з^олда техникнинг узи 750 пробали олтиндан эритиб цуяди.

Эгиб ясаш усулида эса олдинги тишлар учун 0,8—0,9 
мм, куп илдизли тишлар учун 11 мм йугонликдаги занг- 
ламайдиган пулат симдан ва 750 пробали олтин симдан 
ясалади.

Эгиб ясашда думало^ ва ясси омбурлар ишлатилади. 
Олдин илмо^ ^илинадиган махсус симдан олинади ва 
булажак илмо^нинг елка ^исмини тишнинг катта-кичик- 
лигига к;араб, тахминан бали^ тутадиган ^алмок^а 
ухшатиб думало^ лабли омбур ёрдамида эгилади. Ил- 
мо^нинг эгилган елка ^исми белгиланган тишга цуйиб 
курилади.

Илмо^ елкаси тишга яхши ёпишиб турса, тишдан 
олиниб елка ^исмидан ясси лабли омбур билан ушла- 
нади. ^амда илмо^нинг тана ва дум к;исмини бош бар- 
мо^ билан танглай ёки тил тарафга мулжаллаб эгилади. 
Сунг яна илмо^ ^уйиладиган тишга ^уйиб курилади. 
Техник илмок;нинг тана цисми шу тишнинг лунж ва 
танглай тарафининг уртасиДа турадиган цилиб, ил- 
мо^нинг тана ^амда елка ^исмининг давомини ясси 
лабли омбур билан унг ^улда ушлаб, чап ^ул бош бар- 
м о т  билан илмо^нинг думини узидан таш^арига эгиши 
лозим. Ундан кейин илмо^ яна моделдаги тишга к;уйиб 
курилади. Бунда илмок;нинг елка ^исми тишга ёпишган, 
тиш экватори билан буйин ^исмининг уртасида ётади- 
ган, танаси эса шу тишнинг лунж ва танглай тарафи
нинг уртасида чайнов кесув тарафидан 2—4 мм, ю^ори- 
ги тиш булса ю^орида, пастки тиш булса пастда, дум 
^исми эса альвеоляр тожнинг уртасида булиб, унга 2—3 
мм тегмай ётиши керак.

Агар илмо^нинг думи альвеоляр тождан юцорида булса, 
уни эгиб я^инлаштириш лозим. Акс ^олда, сунъий тиш -



ларни теришга халами* 
беради. Хуллас, ил- 
мо^нинг дум к;исми 
сунъий тишларнинг таги- 
да булади (98-расм).

99- раем. Илмок чизиги.

Думало^ илмо*;лар про- 
тезда маркам урнашиши 
учун уларнинг дум тара- 
фини яссилаш керак. Шу- 
нинг учун з̂ ам заводда 
махсус илмо»5 учун 
чи^ариладиган симлар- 
нинг дум тарафи протездан 
чи^иб кетмаслиги учун яс- 
силаштирилиб, гадир-бу- 
дир ^илинган булади.

Юк;орда айтилганидек
и л м о ^ а р  бажарадиган хизматларига кура ушлаб ва оси
лив, таяниб турадиган булади. Ушлаб турадиган илмо^ 
пастки жаг протезининг тиш ^аторида чи^иб кутаршгаб 
кетмаслигини, ю^ори жаг протезининг тепа тиш ^аторидан 
чи^иб, пастга тушиб кетмаслигини, унг, чап, олд ва ор^а 
тарафларга сурилмаслигини таъминлайди. Осилиб, таяниб 
турадиган илмоц эса табиий тишнинг чайнов тарафида 
осилиб турганлиги учун протезга тушадиган босимнинг 
з^аммаси альвеоляр уеш да тушишш а йул ^уймай, ^исман 
босимни унинг тагидаги табиий тишга туширади (ёйсимон- 
бюгел протезга ^аранг).

>^ам ушлаб турувчи, з^ам осилиб, таяниб турувчи цисм- 
лари булган илмок к^ушма илмох; дейилади. Илмо^лар кос
метика талабларига кура гапирганда куринмайдиган, илс- 
жи борича ичкарига, ён тишларга ^уйилиши керак. Одатда 
тула булмаган олиб ^уйиладиган пластинкали протезга 2 
та илмо^ ^илинади. Бу илмок;лар протезни огазда яхши 
ушлаб туриши учун шундай тишларга ^уйилиши керакки, 
таянч булувчи икки тишдан утказилган тугри чизик про
тез сатз^ини тенг икки булакка булсин (99-расм). Агар 
илмок; ^уйиладиган икки тишдан утказилган чизи^ протез 
сатз^ини диагонал буйича тенг булакка булмаса, чизик;нинг 
бир томони анча кичик булиб, куп фар^ к;илса, протез 
огизда яхши турмайди, ов^атни узиб олиш ва чайнашда 
яхши ушламай, но^улайлик тугдиради. Шунинг учун ил- 
мок; цуйиладиган тишни тугри танлаш керак. Илмо^ тайёр 
булгач, йу^ тишларнинг урнига сунъий пластмасса ёки 
чинни тишлар теришга утилади.



100- раем. Юкори хамда пастки жарлар альвеоляр  усигига (милкка 
махсус илмоклар ёрдамида) таяниб турадиган, цанотли, тула 

булмаган олиб *уйиладиган протезлар. 
а — пастки жаг протези; б — юцори жаг протези.

МИЛККА ТИРАЛИБ ТУРАДИГАН К,АНОТСИМОН ИЛМОК, 
(ПЕЛОТ)

Илмо^ли тула булмаган олиб ^уйиладиган пластин- 
кали протезларнинг шу илмо^ тагидаги табиий тишлар- 
га келтирадиган зарари ю^орида айтиб утилган эди. 
Шунинг учун илмо^ларни табиий тишга эмас, балки 
альвеоляр усюр^а тиралиб турадиган ^илиб ясаш з^ам 
мумкин (100-расм). Булардан таш^ари, металлдан яса- 
ладиган тишга илиниб турадиган илмок; куриниб тура
диган булганлиги учун косметик жи^атдан яхши 
булмайди. Шу ма^садда милкка тиралиб турадиган ил- 
мо^ ясалса, у касал огзида куринмай туради ва косме
тика нуцтаи назаридан манзур булади. Бу илмо^ларни 
ясаш учун даставвал илмо^ ^илинадиган 4—5 см узун- 
ликдаги симнинг икки учи яссиланади. Бир учига мум 
уралиб, унга цовун уругага ухшаш (^овун уругидан 
каттаро^ ва силли^) шакл берилади. Бундай ясалган 
илмоц милкни ча^а ^илмайди. Мумдан тайёрланган ил- 
мо^ протез асосига ишлатиладиган пластмасса билан ал- 
маштирилади. Тайёрланган илмо^нинг цовун уругига 
ухшаш тарафи милкка — альвеоляр у с и ^ а  тегиб тура
диган ^илиниб, иккинчи томони эса териладиган тиш- 
лар тагига, мумли прикус ёстиги остига ^уйилади. Ил- 
мок,ни асос пластмассанинг узидан милкда тиралиб ту
радиган ^анотсимон уси^ (пелот) цилиб ясалса з$ам 
булади. Бу хилда ясалган и лм о^ар  тула булмаган олиб 
^уйиладиган пластинкали протезларнинг му ставкам ту- 
ришини таъминлайди.



101- раем. Ю ^ори хамда пастки жаглар учун илмоксиз тайёрланган 
гула булмаган олиб к;уйиладиган пластинкали протезлар. 

а — юцориги; б — пастки.

илмоксиз т У л а  б У л м а г а н  о л и б  ц У й и л а д и г а н
ПЛАСТИНКАЛИ ПРОТЕЗ

Протезнинг огизда яхши туришини таъминлаш учун 
^уйиладиган илмо^нинг салбий томони з^ам бор. Илмо^ли 
протез ёрдамида ов^ат чайналганда у ^имирлайди. Шунинг 
натижасида куп куч илмо^ остидаги табиий тишларга ту- 
шади ва тишлар аста-секин ^имирлаб, чайнаш ^обилияти 
пасаяди. Бундан таш^ари, табиий тишларнинг илмо^ тегиб 
турган ^исми аста-секин едирилиб заифлашади (агар ^оп- 
лама кийдирилмаган булса).

Яхши ^уйилмаган илмо^лар милкни ва огиз шилли^ 
пардаларини ча^а ^илади, айни^са, олдинги тишларга 
^уйиладиган илмо^лар косметика ну^таи назаридан ^ара- 
ганда маъ^ул эмас, чунки кулганда, баъзан гапирганда 
куриниб туради. Шунинг учун иложи булса, илмо^ 
^уйилмагани яхши. Албатта, ^уйида баён этилган илмо^ни 
пелот к;илиб ишлаш бу борада анча яхши. Агар протезнинг 
жагдаги тиш йу^ ^исми з̂ ам ор^а, з^ам олдинги мавжуд 
табиий тишлар билан чегараланса, тула булмаган олиб 
^уйиладиган протезни илмоксиз цуйиш мумкин. Илмоксиз 
протезни ю^ори ва купро^ пастки жагга ишлаш маъ^ул. 
Бундай протез табиий тишларга суяниб туриш з^исобига 
ушлайди (101-раем).

ПЛАСТМ АССА ВА ЧИННИ ТИШЛАРНИ ТЕРИШ

Лаборатория. Окклюдаторга юцори ва пастки жаг мо
дели гипеланади. У ^отгач, асос билан прикус ёсти^часини 
олиб белгиланган хилдаги илмо^ ясалади. Агар илмоксиз 
булса, тугридан-тутри тиш теришга киришилади.



Бунинг учун чи^ариб олинган 
асос билан прикус ёстига урнига 
яна бош^а мумдан асос ишланади.
Бу асосда прикус ёстиги булмайди.
Мумли асоснинг чегараси булажак 
протезнинг сат^идан 3—4 мм узун- 
ро^ булиши керак. Чунки, сунъий 
тишлар териладиган протез ^имир- 
ламаслиги учун асоснинг ана шу 102-расм. Мумли асосга ва

___бевосита милкка терилганери эритилио, моделга епиштири- тишлар
либ ^уйилади. Мумли асос моделга 
елимлаб ёпиштирилиб, сунг белги-
ланган тишларга ясалган илмок;лар уз урнига ^уйилади.

Тушиб кетган ёки олиб ташланган олдинги тишларнинг 
урнини сунъий тишлар билан тулдиришда *;уйиладиган 
тишлар альвеоляр уси ^а  — милкка, уларни чархлаб, мос- 
лаб урнатилади. Яъни олдинги сунъий тишлар буйин та - 
рафининг узи милкка тегиб туради ва милкнинг лаб то- 
монида сунъий милк булмайди. Шундай ^илинса, касал 
огзини катта очганда, кулганда милк устига терилган 
сунъий тиш лаб томонда чиройли булиб куринади ^амда 
косметика талабларига жавоб беради (102-расм).

Альвеоляр уси^ яхши думбстуш булмаса, сий^аланиб 
кетган булса, ^уйилаётган пластинкали протезнинг тиш - 
лари табиий милкка терилмайди, аксинча, сунъий м илкка 
терилади. Бунда беморнинг огиз тарафига ёпишиб пучайиб 
ётган лаби сунъий милк з^исобига кутарилади, яъни про- 
тезсиз юрганда ^аримси^ булиб куринган бемор протез 
^уйилгач, ёшаргандек булади..

Ю^ори олд тишларни танлашда альвеоляр тожига эъти- 
бор бериш лозим. Альвеоляр тожи текис ва баланд 
булмаса, сунъий тишларнинг буйин тарафи кенг, ич та 
рафига бир оз ^ийшайган хилидан олинади. Агар альвео
ляр тожи баланд ва ингичка булса, сунъий тишнинг буйин 
тарафи тор ва ич тарафига купро^ ^ийшайгани танлаб 
олиниб терилади. Шундай ^илинса сунъий тишнинг буйин 
остидаги альвеоляр усигига ^араган ясси сатз^и альвеоляр 
тожида яхши жойлашади. Бундан таш^ари, сунъий тиш 
нинг буйни табиий тишларнинг буйни билан бир текис- 
ликда ётади ва табиий тишлар ёйини бузмайди.

Олд пастки тишлар ^ам шунга ухшаш танлаб терилади. 
Одатда ён тишларга тушадиган босим олд тишларга нис- 
батан куп булганлиги учун улар доим сунъий милкка те
рилади. Шунинг учун ён тишларга тушадиган босим шу 
сунъий милк ор*;али бошца ерларга тар^алади.



Косметика ну^таи назаридан баъзан биринчи ва иккинчи 
кам илдизли (премоляр) тишларни лунж тарафидан сунъий 
милк чи^армай, табиий милкка тегизиб териш мумкин. Баъ- 
зи пайтларда битта тишнинг урнига иккита ёки иккита тиш- 
нинг урнига битта сунъий тиш териш керак булади.

Териладиган тишлар моделдаги бор тишлар ёйидан (ду- 
гасидан) чи^иб кетмаслиги лозим. Шунингдек, сунъий 
тишларни теришда улар йкки ён тарафидан чи^иб ^ол- 
маслигига з^аракат ^илиш керак. Акс з^олда тиш хунук 
терилиб ^олади. Одатда, тиш теришни олдинга тишлардан 
бошлаш керак.

Айни^са олдинги икки марказий тишни юз уртасидан 
тушадиган чизш да тугрилаб териш лозим. Акс з^олда мар
казий тишлар ён тарафга сурилиб терилса хунук булиб 
к;олади.

З^ар бир сунъий тиш терилгач, окклюдаторни ёпиб, унинг 
узининг ва бопща тишларнинг ^аршисидаги тишлар билан 
жипслашиш з^олатининг бузилмаслигини текшириб бориш 
керак. Сунъий тишларни териш ва^тида баъзи тишлар тугри 
келмай 1̂ олиши мумкин. Шунда баланд ёки кенглик ^илган 
тарафлари махсус чархлайдиган моторда з^ар хил улчовдаги 
айлана гилдираксимон тошлар, фрезлар ёрдамида чархла- 
нади. Чархлаш ва^тида сунъий тишнинг лаб ва лунж та- 
рафларига тош тегиб, унинг шаклини бузмаслиги керак. Шу- 
нинг учун чархланувчи тишнинг лаб тарафини унг ва чап 
катта бармоцлар.билан, тил тарафини эса курсаткич бармо^ 
билан ушлаб туриб чархлаб, мослаш керак.

Чархланадиган тиш чиннидан булса, уни совитиб ту- 
риш лозим. Чунки чинни тиш к;изиганда дарз кетиши мум
кин. Пластинкада олдинги чинни тишлар уларга бирикти- 
риладиган михчалар з^исобига, ён тишлар эса, уларнинг 
таг ва ёнларига цилинган каналчалар з^исобига ёпишиб 
туради. Шунинг учун чинни тишларни чарэслашда эз^тиёт 
булиш керак. Агар улардаги михчалар ва каналлар лат 
еса, пардозлаш ва^тида ёки касал огзида тутиб юрган 
ва^тида зарарланган тиш тушиб кетиши мумкин. Чинни 
тишлар урнатиб ^уйиладиган протез асоси — базиси (плас- 
тинкаси) пластмассадан булади. Шунинг учун протез асо- 
сига ишлатиладиган пластмасса чинни тишлар билан 
кимёвий бирикмайди, чинни тишларни ю^орида айтилга- 
нидек, асосан михчалар ва каналлар ушлаб туради.

Пластмассали тишларда чинни тишлардаги каби мих
чалар ва каналлар булмайди. Чунки пластмасса тишлар 
протезнинг пластинкасига ^илинадиган пластмасса билан 
бир хилдир. Фацат сунъий тишларга керакли буё^



^ушилган булади, холос. Пластмасса тиш пластмасса билан 
*;ушиб пиширилса (полимеризация) бир хил хом ашё 
булгани учун бир-бирига кимёвий равишда ^ушилиб, би- 
рикиб кетади.

Чархлаб тайёрланган сунъий тишларни териш учун ав- 
вал тиш териладиган жойдаги мумли асос остидаги альве- 
оляр тожнинг тил ёки танглай тарафига, з^амма 
^уйиладиган тишларнинг эни буйлаб, мумдан иситиб 5—7 
мм йугонликдаги пластинка ёпиштирилади. Пластинка 
асосга ёпиштирилгач, тегишли тишларга илмотугар тайёр- 
ланади ва тайёрланган тишлар терилади. ^ а р  бир тишни 
уз жойига, мумли пластинкага ботириб ^уйилади ва шпа
тель билан ^уйилган тиш олдидаги мум пластинканинг 
ёнидан эритиб, тиш ёпиштирилади ва дарз^ол окклюдатор 
ёпилиб курилади.

Агар жипслашишга хала^ит берадиган баланд ёки паст- 
рот̂  булиб долган тишлар булса, мум ^отиб ^олмасдан 
уларни тугриланади. Шу хилда долган тишлар з^ам тери
лади. Тишлар терилиб булгач, огизга цуйиб курган ва^тда 
мумли асос огиз з^ароратида уз шаклини узгартириб юбор- 
маслиги учун танглай ёки тил тарафдан, сунъий терилган 
тишларнинг пастрогидан (буйин тарафидан) мумли асос 
орасидан эгилган алюмин сим ёпиштириб ^уйиш яхши на- 
тижа беради.

Сунъий тишларнинг з^аммаси терилиб булгач, мумли 
асоснинг тил, лунж ва лаб тарафларига, ^изитилган шпа
тель билан, бир текис булмаган чу^ур ерларига мум эри
тиб к;уйилади ва текисланади. Моделга елимланган асосни 
булажак протез чегарасидан 2 мм узунро^ цилиб, 
о^исталик билан кесиб, мумли асос билан терилган тиш
ларни моделдан чи^ариб олинади. Мумли асосни моделдан 
кесиб олишда уткир к;ирра булиб долган чегара тарафла- 
рини ^изитилган шпатель билан текисланиб, силлю утна- 
ди. Акс з^олда беморнинг огзига цуйиб текшириш ва^тида 
милкни эзиши мумкин. Сунг яна моделга цуйиб ани^лан- 
ган марказий жипслашишни, ясалган илмо^, терилган 
тишларнинг тугрилигини з^амда протез тузилишини тек- 
шириб куриш учун клиника шифокорига берилади.

ТУЛА БУЛМАГАН ОЛИБ К.УЙИЛАДИГАН ПЛАСТИНКАЛИ 
ПРОТЕЗ ТУЗИЛИШИНИ ТЕКШИРИШ

Клиника. Техник мумли асосга тишларни териб, мо- 
делда турган з^олда клиникага беради (103-расм). Клини- 
уядя шифокор тайёрланган асос билан сунъий тишларни 
1ГЯГЯПНИНГ огзига ^уйиб куради. Огиз з^ароратида мум уз



103- раем. П ротез тузилишини текшириш учун окклюдаторда модел- 
га терилган сунъий тишлар.

шаклини узгартириши мумкин. Бундай булмаслиги учун 
асосни огизга цуйишдан олдин совуц сувга солиб олиш 
керак.

Протезни касалнинг огзига ^уйиб текширилганда те
рилган сунъий тишларнинг ранги ва шакли табиий тиш- 
ларга мое келиши, ю^ори ва пастки табиий з^амда сунъий 
тишлар бир-бири билан бир текисда жойлашишига эътибор 
бериш лозим. Агар сунъий тишлар уз ^аршисидаги тишлар 
билан жипелашиб, ёнидаги бопща тишлар билан жипелаш- 
маса, бу тегиб-кутариб турган сунъий тишлар чи^ариб 
олинади ва уларнинг урнига мумдан юмшатиб ёсти^ча 
тайёрланади з^амда марказий жапелашиш янгидан ашнуга- 
нади.

Агар табиий тишлар ^аршисидаги тишларга тегса-ю, 
сунъий тишлар уз ^аршисидаги тишларга тегмаса ёки ол- 
диндаги тишлар тегса-ю, ён тишлар тегмаса, тегмаган 
тишларнинг чайнов ёки кесув тарафига пластинка мумдан 
юмшатиб ^уйилади ва марказий жипелашиш з^олатини 
^айтадан ашиутнади. Бу ва^тда бир-бирига жипелашмай 
долган сунъий тишлар оралиги мум билан тулади.

Ён тишлар тегиб, олд тишлар бир-бирига тегмай ^олиш 
з^оллари з$ам булиши мумкин. Бундай з̂ ол марказий жипе
лашиш аншуганаётган пайтда касалнинг пастки жагани ол- 
динга суриб юбориши туфайли юз бериши мумкин. Бунда 
з^ам ён тишларни олиб, марказий жипелашиш з^олати 
^айтадан аник^ланади.

Марказий жипелашиш з^олати ^айтадан ани^лангач, 
ю^орида курсатилган хатоларни тузатиш учун протез яна 
лабораторияга топширилади. Лабораторияга топширишдан 
олдин клиникада шифокор окклюдаторга аста-секин уриш



билан унга гипсланган моделларнинг юцори ^исмини аж- 
ратади. Сунг лабораторияда цайтадан касал огзида 
ани^ланган марказий жипслашишга асосланиб моделлар 
окклюдаторга гипсланади. Гипс ^отгач, клиникада олинган 
сунъий тишлар уз жойларига тугрилаб терилади.

Агар сунъий тишлар бир-бирларига тегмай ^олса ёки 
яхши жипслашмаса-ю, аншутнган ну^сонни тузатишга 
шифокорнинг кузи етса, клиниканинг узида касал огзидаги 
сунъий тишларни асосдан ^узгатиб тугрилайди. Агар 
тугрилашнинг иложи булмаса, ю^орида айтилганидек, бу 
тишлар орасига юмшатилган мум цуйилиб, марказий 
жипслашиш антуганади ва яна бош^атдан окклюдатордан 
ю^оридаги модель чи^ариб олинади ва ^айтадан шу мум 
пластинкага асосан ю^орида айтилганидек гипсланади.

Протез тузилишини текширишда ясалган илмо^ларга 
з^ам эътибор бериш керак. Улар белгиланган тишларга 
ю^орида курсатилган муносабатда булишини текшириш 
лозим.

Сунъий тишлар альвеоляр уси^ тожига терилган 
булиши зарур. Агар протез лунж ёки лаб томонга сурилган 
булса, ов^атни чайнаш ва кесиб олиш ва^тида олд ва ён 
тарафга сурилиб туради.

1^олип олинганда тишларнинг кесув ва чайнов тарафлари 
анга^ чи^маса ундан олинадиган моделларни огиздагидек 
^илиб окклюдаторга гипслаш ^ийин булади. Марказий жипс- 
лащиш з^олатини ^атти^ босиб ани^ланса, мумли асос билан 
прикус ёстига унинг тагидаги юмшст; шилли^ пардани эзади 
ва бундай ани^лаш тугри чи^майди.

Булардан таш^ари, куп илдизли тишлар йук; булса, 
альвеоляр усиц яссиланиб кетган булса, марказий жипс- 
лашишни аник^лаш ва^тида асос билан прикус ёстиги ор^а 
ва бопща томонга сурилиб кетиши мумкин. Бунга йул 
^уймаслик учун асоснинг олдинги тишлар турадиган кис" 
мини к;ул билан яхшилаб (бош бармо^ ва курсаткич бар- 
мок билан) ушлаб туриш керак.

Агар тузатишлар куп ва мураккаб булса, мумли асосга 
терилган тишларни бош^атдан яна огазга цуйиб текшириб 
куриш керак. Тишнинг терилиши текширилганда улар 
^уйилган талабларга жавоб берадиган булса лабораторияга 
топширилади.

Агар протез говори жагники булса, лабораторияда унинг 
лаб ва лунж тарафидаги мумли чегараси эритилган мум 
билан моделга юп^а ^илиб елимланади. Олд тишлар 
сунъий милксиз моделнинг узига урнатилган булса, улар 
ёнларида турган табиий тишларга елимланади. Агар милк



сищ аланиб кетмаган булса, айни^са олд тишлар сунъий 
милксиз, тишларнинг узи табиий милкка тегиб турадиган 
^илиб терилади. Акс з^олда лаб кутарилиб, хунук булиб 
^олади.

Танглай тарафдаги мумли асосга терилган сунъий тиш
ларнинг буйин томони 3—4 мм пастдан — асосдан ^изи- 
тилган шпатель билан ^ир^иб олинади. Чунки ясалган 
мумли асос билан прикус ёсти^часи ёрдамида марказий 
жипслашиш ва терилган тишларнинг тузилиши ани^лана- 
ётганда огиз з^ароратида унинг шакли узгариб кетмаслиги 
учун протез асоси ^алин булади ва ич тарафидан ёйга 
ухшатиб алюмин симдан эгиб елимланади. Асос танглай 
тарафидан кесиб олинганда сунг 1,5—2 мм цалинликдаги 
мум пластинкасидан олиб юмшатилади ва унинг урнига 
*$йиб босиб елимланади. Асоснинг сунъий тишлар ^исми 
^алинро^ булиши керак. Шунинг учун бу ерга мум шпа- 
телда эритиб ^уйилади.

Мум сунъий тишларнинг буйин тарафини 1—2 мм ёпиб 
туриши керак. Шунда сунъий тишлар булажак протезнинг 
пластинкаси билан яхши ёпишади.

Ю^орида айтилганидек, тишлар терилган мумли асос
нинг танглай тарафини кесиб олмай, ^уйилган алюмин 
симни (агар булса) чи^ариб олиб, бу сим урнига мум 
^уйиб, сунг мумли асосга булажак протез асосининг шак- 
лини бериш з^ам мумкин.

Сунъий тишларнинг бир-бирига тегиб турадиган тара- 
фининг лунж ва лаб ^исмида мум куп булиб, уйик з^осил 
булмаслиги керак. Мумли асос пластмассага алмаштирил- 
гандан сунг мумга нисбатан уни тозалаш-текислаш анча 
^ийин булади.

Умуман мумли асоснинг з^амма томонларини булажак 
протез асосида 0,2—0,5 мм ^алинро^ ^илиб текислаш, сил- 
ли^лаш керак. Шундай ^илинса пластмасса билан алмаш- 
тирилгандан кейин жилвирлаш, пардозлаш учун кам ва^т 
сарфланади ва бу ишни бажариш анча енгил булади.

Сунъий тишларнинг лаб, лунж, чайнов ва кесув та- 
рафлари айшщса мумдан яхши тозаланган булиши керак. 
Акс з^олда пластмасса ^уйишдан олдин мумли асосни эри
тиб чи^арилганда, тиш юзига ёпишиб долган мум з^ам 
эриб ч щ и б  кетади ва унинг урнига ок тиш устидаги плас- 
тинкага ишлатиладиган пушти рангли пластмасса жойла- 
шиб ^олиши мумкин.

Ёпишган пластмассани тишдан тозалаш мумкин. Аммо 
сунъий тишнинг заводда берилган шакли ва пардози бу- 
зилади. Бундан таищари, сунъий тиш яхши тозаланмаса,



пластмассани ^уядиган пайтда урнидан ^узгалиб ^олиши 
з^ам мумкин.

Пастки жаг мумли асосини узгартирмай ва цуйилган 
алюмин симни олмай (агар текислашда хала^ит бермаса) 
пардозласа булади. Сунгра мумни кюветада цайнатиб 
чщарилгач, алюмин сим з^ам чи^ариб олинади.

Пастки жаг асосининг сатз^и ю^ори жаг асосининг 
сатз^ига нисбатан кичик булганлиги учун уни ^алин иш- 
лаш керак. Акс з^олд у синиб кетиши мумкин. Шунинг 
учун з^ам ю^ори асосга ухшаш пастки асос з^ам кесиб олин- 
майди ва урнига бош^а юп*;а мум пластинка ^уйилмай, 
унинг узи текисланиб, сунгра окклюдаторнинг тепа *;ис- 
мидан пастки цисми ажратилади. Уни моделдан ажратишда 
окклюдаторга аста-секин болга билан уриш керак. Шунда 
у осонгина ажралади. Мумли асосни пластмасса билан ал- 
маштириш махсус кювета ёрдамида бажарилади.

КЮВЕТА

Кювета металлдан ясалиб асосан турт ^исмдан: остки 
ва унга кириб турадиган (осткисидан паст рок;) устки ^исм 
з^амда бу ^исмларни ёпиб турувчи иккита к;опк,ок;чадан 
иборат (104-расм).

Кюветалар катта ва кичик улчамларда булади. Каттаси 
бутун моделда ишланадиган сунъий тишларни, кичиги эса, 
кичик ярим моделда ишланадиган куприкли ва бопща 
сунъий тишларни ясашда ^улланилади. Кювета асосининг 
икки ён фгсмида уйи^ булиб, тепа ^исмида унга кириб 
турадиган мос усик; бор. Шунинг учун з^ам бир-бирига 
^уйилганда зич жойлашади ва »;имирламайди.

Тепа ва пастки ^опкрк^ларининг ичида (турт тарафи- 
да тепа ва остки ^исмларининг ичига кириб турадиган) 
4 та уси^часи бор. Бу усшутар з^ам цош^нушрнинг ён 
тарафга сурилиб кетмаслигини таъминлайди. Кювета 
зангламайдиган, протез босилганда эгилмайдиган булиши 
керак. Бу талабга жавоб берувчи металл жездир. Ш у
нинг учун з^ам з^озирги ва^тда кюветани заводда жездан 
ясалади. Кювета девор ва ^ош^нутрининг цалинлиги 
3—4 мм дир.

Моделлар кюветада тугри ва тескари усул билан гипс- 
ланади. Бундан тапщари, тула булмаган протезларни 
ясашда тугри ва тескари усуллар бирга цулланадиган 
учинчи — *;ушма усул з̂ ам бор. Тугри усул билан гипс- 
ланганда модель билан сунъий тишлар кюветанинг таг ^ис- 
мида цолади. Тескари усул билан гипсланганда эса, модель
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104- раем. Кюветалар. 
а — асоси; б — асосига устидан кийдириб цуйиладиган контр; 

в — кювета йигилган з̂ олда; г — кичик кювета.

кюветанинг бир ^исмида к;олади, сунъий тишлар иккинчи 
цисмига утзди.

Купинча тескари усул билан гипеланади. Сунъий тиш
лар сунъий милкка ^уйилмай, гипс устига терилганда 
тугри усул ^улланилади. Чунки, тугри усул билан гипс- 
ланса, прессланаётган пластмасса тишлар орасидан лаб ва 
лунж тарафга утмайди.

ТУГРИ  УСУЛДА ГИПСЛАШ

Модель окклюдатордан ажратилгандан кейин кювета
нинг таг ^исмига бемалол тушадиган ^илинади, моделнинг 
атрофи ва асоси сунъий тишлар кювета деворидан 3—4 
мм пастда турадиган булгунича махсус гипс кесадиган арра 
ёки пичоцча билан кесилади. Сунг моделдаги сунъий тиш-



105- раем. Турри усулда кюветага гипеланган мумли асос билан 
сунъий тишлар.

лар усти пахта ёрдамида спирт билан артилади. Бу иш 
сунъий тишларга ёпишган мумлардан тозалаш учун к;или- 
нади. Модель гипелаш учун тайёр булгач, кюветанинг 
пастки ^оп^оги унга кийдирилади, асосининг ярмисига 
Кадар каймо^симон к;илиб ^орилган гипс ^уйилади ва кет- 
ма-кет устига модель билан тишлар тепага ^арати 6 
к;уйилади (105-расм). Долган гипс олдинги тишларнинг 
фа^ат кесув, ён тишларнинг эса чайнов тарафига ^уйилади 
з^амда кюветанинг девор тарафларига >;ам гипс ^уйилади 
ва тишларнинг устидаги гипс кювета деворидан 8— 12 мм 
баланд, яъни прикус ёстигига ухшатиб, устки тарафи бир 
оз торро^ конуссимон килинади. Сунг шу гипс билан тиш
лар ураб чи^илади. Гипсли ёстик тишларнинг кесув ва 
чайнов тарафларидан танглай ва тил томонларга цараб 
1—2 мм пастга тушган булиб, ундан ^уйидаги ^исми эса 
очи^ колаДи- Гипс кюветанинг девори томон паса я бориб, 
охири кюветанинг девори билан бир текисликда тури ш и 
керак. Гипс котгач, у шпатель ёрдамида э^тиётлик била и 
текисланади.

Гипс ^уйилган кюветанинг девори устига сира гипс 
Куйилмаган булиши керак. Акс з^олда унинг устига кий- 
дириладиган кюветанинг иккинчи *;исми зич жойлашмай- 
ди. Натижада кюветанинг бу икки ^исмининг ораси очик; 
^олади.

Устига иккинчи бор к,уйилувчи гипс енгил ажралиши 
учун унга вазелин мойи, совун спирта суртиш ёки 3—5 
минут сувга солиб куйиш керак. Сунг кюветанинг устки 
1$исми олиниб, шу ^исмига аста-секин кийдирилади (усти
даги ^оп^о^сиз бирлаштирилади).



Яна 1^аймо1(Симон гипс тайёрланиб, кюветанинг устки 
^исмининг ичига ^уйилади. Гипс оз-оздан ^уйилади ва з^ар 
гал столга кюветанинг асоси аста-секин уриб турилади. 
Бунинг натижасида гипс яхши жойлашади. Шу тарзда кю
ветанинг тепа 1(исми з^ам гипс билан тулдирилади. Шундан 
кейин кюветанинг ^оп^оги ёпилади ва гипс ^отиб цолмас- 
дан, кюветанинг тепа з^амда пастки ^исмининг яхши ёпи- 
шишини таъминлаш учун махсус пресс тагига ^уйиб 
си^илади. Бунда орти^ча гипс чик;иб кетиб, кювета яхши 
ёпилади. Гипс цотгач, (пресс тагида 15—20 минут турга- 
нидан сунг), бол га билан кюветанинг бир-бирига жипсла- 
шадиган ^исмига аста урилса, улар бир-биридан бир оз 
ажралади. Сунгра кювета ичидаги мумни эритиб чи^ариш 
учун у  ^айнаётган сувга 10—15 минут солиб ^уйилади. 
Ш у муддат ичида мумнинг з^аммаси эриб чи^ади. Сунг 
кювета сувдан олинади ва бир-биридан ажратилади. Уни 
яхши тозалаш учун кюветанинг бир-бирига тегиб туради- 
ган тарафига сунъий тишларга ^айно^ сув ^уйилади. 
Прессланганда орти^ча пластмасса чиЦиб кетиши учун кю
ветанинг тепа ^исмидаги гипс уртасидан девор томонига 
^аратиб ари^ча ^илинади. Агар ^уйилган тишлар чиннидан 
булса, улардаги каналчаларига пластмасса кириш учун ис- 
сш^ сув билан мумдан яхшилаб тозаланиши керак.

ТЕСКАРИ УСУЛДА ГИПСЛАШ *

Тескари усул билан гипслаганда сунъий типщар бир 
томонда, модель эса иккинчи томонда ^олади. Агар мо- 
делда гипслн тишлар булса, уларни модель билан цолди- 
риш ёки иккинчи томонга (устки ^исмига) утказиш керак.

Агар гипсли тишлар моделда цолса, тишни мумли ёс- 
ти^чага ^адар кесиб, лаб тарафини бир оз ясси ^илиш 
зарур. Аксинча, гипсли тиш кюветанинг тепа ^исмига 
чи^арилса, буйин цисмининг икки тарафидан чу^ур ^или- 
нади. Сунг ^уйилган гипс унинг орасига кириб, шу ердан 
синиб ажралади. Бу усулни гипсли тишлар ^ийш щ  ёки 
узун булиб долган та^дирда ^уллаш яхшидир. Агар илмо^ 
^амраб турадиган тишлар булса, уларни конус шаклида 
к;илиб ^ир^иш керак. Чунки бу кювета енгил чик;ишини 
таъминлайди. Гипсли тишни илмо^нинг елкаси жойлашган 
^исмидан бир оз уйиб олиш керак. Шундай ^илинса, ил- 
мо^нинг елка ^исмини кюветанинг тепа ^исмига ^уйилган 
гипс ураб олиб, очилганда узи билан олиб чи^ади. Тескари 
гипсланган моделнинг таг тарафидан тугри гипслашдаги 
каби куп олинмайди. Бу усулда мумли асоснинг бетараф



минта^ада (нейтрал зона) турадиган чегараси кюветанинг 
девори билан баробар булиши лозим. Бунда тишлар кю
вета деворидан баландда турган булади. Буни з^исобга 
олинган з^олда моделнинг тагидан кесилади. Модель гипс- 
лашга тайёрлангандан сунг кюветанинг бир ^исмига гипс 
цуйилиб, гипс ^отмасдан модель ^уйилади. К,уйилган гипс 
гир айлантирилиб, модель атрофидан мумли асоснинг бе- 
тараф минта^ада турадиган чегарасига ^адар текисланади. 
Гипс сунъий милк тарафга утиб кетмаслиги керак. Гипс 
^отгач, шпатель ёрдамида текисланади ва 5—10 минут 
сувга солиб цуйилади ёки совун спирта цуйилиб, ичига 
к,аймок;симон ^илиб к;орилган гипс цуйилади. Кейинги иш- 
лар худди тугри усулда гипелаш каби давом эттирилади 
(106-расм).

^УШМА УСУЛДА ГИПСЛАШ

К,ушма усулда з̂ ам тугри, з^ам тескари усуллар 
кулланади. Бу усул олдинги тишлар сунъий милксиз мо
делнинг узига, ён тишлар сунъий милкка терилганида ёки 
моделда бир к;анча гипели тишлар булган так,дирда
кулланади (107-расм).

Кушма усулда сунъий милксиз терилган олд сунъии ва 
гипели тишлар тугри усул билан, табиий милкка терилган 
ён тишлар эса тескари усул билан гипеланади. Кюветага 
кушма усулда гипеланган моделнинг гипси 10—40 минутда 
^отгач, уни ^айно^ сувга солиб 10— 15 минут ^айнатиш 
керак. Бунда мум эриб, кюветанинг тепа ва пастки ^ис- 
мини бир-биридан ажратиш осонлашади. Мум эриб 
чик;арилгандан сунг кюветанинг тепа ^исмида ён тишлар 
ва сунъий милкнинг акси, кюветанинг пастки цисмида 
сунъий милксиз терилган сунъий ва гипели тишлар з^амда 
илмо^лар ^олади. Бундан кейин сунъий тишларда, модель 
ва илмок^ларда долган мумлар ю^орида айгилганидек, 
кайно^ сув к;уйиш йули билан яхшилаб тозаланади. Зн- 
диги к;илинадиган иш эритиб чи^ариб юборилган мум 
урнини пластмасса билан алмаштиришдир.

ПЛАСТМАСС АНИ КЮВЕТАГА ЖОЙЛАШ

Кюветанинг тепа ва пастки ^исмидаги мумлар цайно^ 
сув билан ювиб чик;арилгач, яхшилаб тозалангач, уй 
з^ароратигача совутилиши керак. Тепа ва пастки кюветалар 
совигач, ундаги сунъий тишларнинг асосига ^араган з^амда 
илмо^нинг куриниб турган дум тарафлари з^ар э^тимолга 
^арши ёгсизлантириш — тозалаш ма^садида тоза пахтани



в
106- раем. Тескари усулда гипелаш. 

а кюветага гипеланган модель, мумли асос ва сунъий тишлар; б — 
мумли асос билак сунъий тишлар кюветанинг иккинчи цисмига утгач 
кюветада моделнинг цолиши; в — кюветанинг иккинчи цисмига мумли 

асосни ^айнатиб чи»;аргандан сунг сунъий тишларнинг цолиши.

107- раем. Протезни кюветага *ушма усулда гипелаш.

маномерга ботириб олиниб, артилади. Агар сунъий тишда 
ски илмо^да озгина мум долган булса >;ам, пластмасса 
яхши бирикмайди. Маномер билан артилгандан кейин ора- 
дан 15—20 минут утгач кюветадаги моделга албатта си
ликат елимидан (сую^ ойна) бир марта яхшилаб суртиш 
зарур. Шунда тайёрланган протезнинг шилли*; пардага 
^араган (альвеоляр у си д а  ураган) тарафига гипс ёпишиб



»¡олмайди. Моделга елим суртилмаса, протезнинг ич тар а- 
фига гипс ёпишиб цолиб, сунг у ни деярли тозалаб  
булмайди. Агар пластмассадан олинса у ишга яро^сиз 
булиб ^олиши мумкин. Ш унинг учун моделга слим сур- 
тишни унутмаслик керак.

Пластмассанинг полимери билан мономерини аралаш - 
тирганда 3 ^исм огарлик миедордаги полимерга 1 ^исм 
огарлик мивдордаги мономер ^ушиш лозим. Акс з^олда 
(мономер купрст^ к;ушиб юборилса) тайёрланган протез 
асоси орасида пуфакчалар з^осил булади. Агар бу пласт
масса фасеткалар тайёрлаш учун дорилса, унинг ранги 
клиникада табиий тишларга мослаб белгиланган тиш ран- 
гига тугри келмаслиги мумкин» Битта тула олиб 
^уйиладиган тепа ёки пастки протер асоси учун 12 г  по
лимер, 4 г мономер олиб аралаштирилса етарли булади.

Агар тула булмаган олиб ^уйиладиган протез булса, 
бунинг ярми етарлидир. Улчаб олинган полимер ва моно- 
мерни чинни ёки огзи катта ва ^урук, булган ^алинро^ 
шиша идишга солиб, шиша ёки зангламайдиган тоза ш па
тель билан яхшилаб тез аралаштирилади. Мономер завода 
бугланувчн булганлиги учун ^орилган пластмассанинг ус- 
тини тоза ойна ёки чинни ^оп^о^ билан беркитиб ^уйиш  
керак. Пластмасса орадан 2—5 минут утгандан сунг 1—2 
марта тоза шпатель билан аралаштирилади. Пластмасса 
шпателга ёпишмайдиган булиб, хамир з^олатига келмагу- 
нича ишлатишга ярамайди. Юмшоцрок; хамир з^олатига 
келтирилгач, аста-секин сунъий тишларнинг куриниб тур- 
ган тарафига (агар сунъий тишлар аралаш усул билан те- 
рилган булса-ю, олдинги сунъий тишлар кюветанинг бир 
цисмида, ён чайнов тишлар эса иккинчи бир ^исмида 
булса, з^ар икки цисмидаги сунъий тишларнинг куриниб 
турган тарафига) босилади, сунгра долган пластмассанинг 
70—80 фоизини олиб жагда буладиган протез асосининг 
шакли берилади ва протез асосининг барча сатзуага 
^уйилади. Сунг дарз^ол целлофан ^огоздан протезнинг асос 
сатзрани ^оплайдиган ^илиб олинади ва намланади (на- 
мланган целлофан юмшо^ булади). Целлофандаги сув ар- 
тилиб, пластмасса устидан ^уйилади ва кюветанинг пастки 
^исми усткиси билан бирлаштирилади. Прессланадиган 
кювета махсус пресс остига ^уйилиб, тепа ва пастки ^ис- 
мларининг деворлари бир-бири билан туташишига 1—2 мм 
цолгунча аста-секин пресснинг устидаги дастаги айланти- 
рилиб ^исилади.

Пластмассанинг моделга яхши жойлашган-жойлашма- 
ганлиги текшириб курилади, ортицчаси кесиб ташланади.



Бунинг учун пресс тагидан кювета олинади, унинг бир- 
бирига жипслашадиган деворлари орасига отвёртка ёки 
шпателнинг ор^а тарафи озро^ киритилиб, тепа ^исми 
пастки кисмидан ажратилади ва протез асосининг чегара- 
сидан четга орти^ча булиб чиркан пластмасса шпатель би- 
лан кесиб олинади (шундай ^илинмаса, полимеризациядан 
сунг протезни кюветадан чи^ариш ва унинг орти^ча жой- 
ларини кесиш цийин булади).

Бундан таш^ари, баъзи бир керакли жойлари пласт
масса билан яхши к;опланмаган булиши мумкин. Бу з^олда 
унинг шу жойига идишда долган пластмассадан олиб 
Кушилади. Сунг целлофансиз кюветанинг тепа ^исми би
лан яна бирлапггирилиб, пресс тагига к;уйилади ва кюве
танинг деворлари бир-бирига яхши жипслашгунча аста-се- 
кин прессланади. Кювета пресс тагида 5—6 минут турган- 
дан сунг махсус винтли ром (бюгель 35-расм) орасига 
олиниб, пресс тагида тургандек мазрсамланади. Акс з^олда 
булажак протез асоси сунъий тишлар, илмо^лар билан би- 
рикмайди, асос ораларида пуфакчалар з^осил булади ва 
тайёрланган протез сифатсиз чикади.

ПОЛИМЕРЛАШ ЖАРАЁНИ

Пластмассани полимерлаш (^аттик; з^олатга келтириш) 
учун прессланган кювета махкамланган ром билан бирга 
сувли идишга солинади. Сув 18—20° ли булиши керак. 
Сувли идиш аста-секин илитилади. К,айнагунча 50—60 ми
нут бир текис исита борилади, ундан сунг яна 50 минут 
^айнатиш лозим. ^айнатиш  тухтатилгандан кейин з̂ ам не
си*̂  сув ичида 20—30 минут туриши керак. Шундан сунг 
у идиш ичидан олиниб совутиш учун очи^ з^авога 
^уйилади.

Протез исси^ вактида чи^ариладиган булса, синиб ке- 
тиши мумкин. Бундан таш^ари, иссик гипсни кесиш ^ийин 
булади. Гипс аста совутилса, пук з^олга келади ва аста- 
секин уни кесиб кюветадан, протездан ажратиш к;улай 
булади. Кюветанинг бир-бири билан бирлашган деворча- 
лари орасига отвёртка ти^иб очилади. Бу ишни э^тиётлик 
билан бажариш керак. Акс з^олда отвёртка сунъий тиш- 
ларга ва протез сатз^ининг чет ^исмига тегиб, уларни син- 
дириб юбориши мумкин. Кюветанинг тепа ^исми пастки 
^исмидан ажратилгач, протез кюветадан олинади. Бунда 
икки хил усул к;улланилади: 1) кюветанинг айлана девори 
билан протез атрофидаги гипс шпатель ёрдамида уйиб оли
нади; 2) кюветанинг протезли ^исмининг коп^оги отвёртка



билан очилади ва протез чи^арадиган прессга кюветанинг 
^оп^оги олинган тараф тепага ^аратилган з^олда ^уйилади. 
Пресснинг тепадаги дастаси айлантирилиб, кюветадан про
тез билан гипс си^иб чи^арилади.

Протез ^айси усул билан кюветадан чи^арилмасин, ун- 
га гипс ёпишиб ^олади. Протездаги гипс эз^тиётлик билан 
шпатель ёрдамида тозаланади. Эз^тиёт булинмаса протез 
асосидан ажралиб кетиши мумкин.

ПРОТЕЗНИ ПАРДОЗЛАШ

Протездаги гипсларни шпателда тозаланган билан бари 
бир унда гипс цолади. Шунинг учун протезни илш( сувга 
солиб турган з^олда ^аттиц чутка ёрдамида долган гипс- 
лардан яхшилаб тозаланилади ва латта билан артиб цури- 
тилади. Протез асосининг четларида ва бош^а жойларида 
кераксиз пластмасса булади. Бу пластмассаларни олдин 
моторда металл з^амда карборунд фрезлар ёрдамида йирик 
тишли уч бурчак, ясси эговлар, кейинро^ майда тишли 
эговлар билан эговланади. Эговланадиган протез ётган ^ис- 
мининг таг тарафига курсаткич бармо^ цуйиб тур и т  ке- 
рак. Ёки стол олдидаги тахта уси^чага протез ^уйилиб, 
цатпщ снимай эговланади. Агар мотор ёрдамида чарзсла- 
надиган булса, бармо^ни протезнинг шу ^исмига ^уйиб 
туриш лозим. Акс з^олда протез (айни^са, тула булмаган) 
синиб кетиши мумкин. Протезнинг альвеоляр усшр^а ^ара- 
маган сирт^и томони эса, з^ар хил шаклдаги уткир пи- 
чо1ушр (шабер, штихел) ёрдамида текисланади. Ички — 
альвеоляр усивда ^араган тарафига сира тегилмайди (эгов- 
ланмайди, пардозланмайди). Бирор ерида орти^ча пласт
масса булса, эз^тиётлик билан йирик тишли эгов ёки тош- 
лар ёрдамида олиб ташланади. Протезнинг асос чегараси- 
даги девор четини юп^а ^илиб эговлаш мумкин эмас.
1,5—2 мм ^алинликда булса кифоя к;илади. Юп^а ^илиб 
юборилса, милкни эзиб ^уйиш эз^тимоли бор. Фа^ат асо
сининг танглай тарафдаги чегарасини юп^а ^илиш мум
кин. Шунда тилнинг эркин з^аракатланиши учун имконият 
яратилади.

Ю^ори жагдаги тула булмаган протезнинг оддинги че- 
гараси табиий тишлар булса, уларнинг буйин ^исми ол- 
дида, ён чегараси эса, агар ён табиий тишлар булса, улар
нинг экваторидан пастроеда булиши керак.

Пастки .жаг учун ясалган тула булмаган протезнинг 
ички чегараси олдинги з^амда ён табиий тишларнинг эк
ваторидан бир оз баландро^ туриши лозим. Протезда ён-



ма-ён турувчи икки сунъий ткш буйин ^исмининг оралиги 
табиий тишлар буйин ^исмининг олдига ухшаш учбурчак 
шаклида табиий милк сингари силлик; булиши керак. Буни 
уч бурчакли уткир пичоцча (штихел) ёрдамида ^илинади.

Протез эгов ва пичо^чалар ёрдамида текисланганидан 
сунг аввал йирик цумли жилвир ^огоз билан, кейин майда 
^умли жилвир ^огоз билан жилвирланади. Лекин сунъий 
тишларга тегилмайди. Бу ишлар пардозлашда ишлатила- 
диган махсус мотор ёрдамида цилинса, тез ва сифатли 
бажарилади.

Мотор ёрдамида протезнинг ортицча жойларини олиш 
ва силлицлаш учун з^ар хил шаклдаги катта-кичик ^умли 
тошлар, металли фрезлар ишлатилади. Моторли жилвир 
1̂ огоз ишлатиш учун махсус жилвир цогоз ушлагич ёки 
жун ва резина айланаларини моторга ^уйишда ишлатила- 
диган мотор у^ига кийдириб ^уйиладиган бурама изли ас- 
бобдан фойдаланилади.

Ж илвир ^огоз ушлагичдан фойдаланилса, унинг ичи- 
даги кесш да жилвир цогознинг бир четки бурчаги кирги- 
зилиб, сунг моторни юргизилади. Бурама изли конусдан 
фойдаланилса, олдин мотор юргизиб цуйилиб, жилвир 
цогознинг бир бурчак тарафини з^улланади ва айланаётган 
конусга уралади. Бир цул айланаётган конусга яцин ту- 
риши керак. Шунда жилвир цогоз конусдан чи^иб кет- 
майди. Иккинчи г$п  билан протезни ушлаб, керакли жойи 
жилвирланади.

Протезнинг нотекис жойлари силлшуинаётганда жил
вир ^огозни вацти-вацти билан алмаштириб туриш керак. 
Чунки унинг к;уми тукилиб кетса, протез яхши силлик^дан- 
май ^олади. Моторга урнатилган фрезлар, жилвирлар ёр
дамида протезга ишлов беришда, пардозлашда э^тиёт 
булиш керак. Акс *олда сунъий тишлар шаклини бузиб 
^уйиш мумкин.

Пардозланаётган протезнинг ойнадек силлиц чюрппига 
эътибор бериш зарур. Акс з^олда ов^ат ^олди^лари протезга 
ёпишиб цолаверади. Бу эса тилнинг, лунжнинг эркин 
э^аракат ^илишига хала^ит беради ва сулакни узига купро^ 
сингдирадиган булиб ^олади. Бунинг натижасида огаз 
з^идланади. Протезнинг лаб, лунж ва тил томонлари тез 
ифлосланади ва уни тозалаш учун куп ва^т талаб »¡илади, 
шунингдек протез тез синади. Шундай з^одисалар юз бер- 
маслиги учун протезни яхшилаб текислаш ва сифатли пар-
дозлаш лозим.

Протезни олдин майда кумли жилвир ^огоз билан жил- 
вирлаш керак, сунг уни махсус мотор ёрдамида пардозла-



нади. Силлиугашда ишлатиладиган турли хил шаклдаги 
жунли айланалар бор. Лотокка силли^лаш ва пардозлашда 
ишлатиладиган пемзадан солинади. Пемза — вул^он отил- 
ганда ер юзига^ чи^иб, олдин купиксимон, сунг ^отиб, ш ак- 
ли харсангта ухшаб ^оладиган минералдир. Бу модда за- 
водда ун шаклида ишлаб чи^арилади. Пемзани ишлатиш 
йули ^уйидагича: у сувга ^орилиб, аталасимон ^илиб тай- 
ёрланади. Мотор у^идаги конусга кийдирилган жунли 
айлананинг протезга тегадиган тарафига тайёрланган пем
зани сурилади ва мотор ишга туширилади. Пардозлаш 
ва^тида жунли айланага тагида турган лотокдаги пемза 
аралашмасидан суртиб туриш керак. Акс ^олда протезда 
турли хил чизи^чалар з^осил булиб, у яхши силлюущн- 
май, яра^ламай ^олади.

Протездаги икки тиш оралиги ва унинг буйин ^исми 
жунли айланага яхши тегмай, силли^ланмасдан к;олиши 
мумкин. Шунинг учун моторни тухтатиб, махсус чуткали 
айланани жунли айлана урнига ^уйиб, унга з^ам з^ар доим 
пемза аралашмасидан суртиб силлтуш ш  лозим.

Сунгра бопща юмшоц айланали чутка моторга 
урнатилади ва унга пахта ёки кунгабо^ар мойидан озро^ 
суртиб пардозланади. Яна унинг устига жуда майда бор 
упасидан сепилади. Шундан сунг мотор ишга туширилиб 
протез пардозланади. Протез пардозланаётганда сунъий 
тишларнинг чайнов, кесув, лаб ва лунж тарафларига ж ун
ли айлана гилдирак, жилвир тегиб кетишидан сакушш ке
рак. Чунки мотор тез айланади. Агар пардозланаётганда 
уларнинг бирор ерига тегиб кетса, протез синади ёки шу 
жойнинг шакли бузилади (108-расм). Пахта ёки кунга- 
бо^ар мойи ва бор упаси суртилган юмшо^ гилдираксимон 
чутка ёрдамида протезга ишлов берилганда уни сунъий 
тишларнинг барча тарафига теккизиб яра^гатиш мумкин. 
Аммо протезнинг альвеоляр у с и ^ а , танглайга, милкка те 
гиб турадиган тарафи сира жилвирланмайди, я р а ^ а т и л -  
майди. Акс з^олда протезнинг шу тарафи уз ^аршисидаги 
шилли^ парда билан жипслашиб турмайди. Протезни 
полимеризация ^илищдан олдин пластмасса босишда мо
дель билан пластмасса уртасига целлюлоид цуйиб моделга 
елим суртиб прессланганлиги сабабли протезнинг шилли^ 
пардага ёпишиб турадиган тарафига тегиш керак эмас. 
Протездаги металл тишлар ва илмотугар з^ам ю^орида 
айтилган усул билан яра^атилади . Пардозлаб булгач, I 
или^рок; сув билан чуткага совун суртиб протез ювилади. 
Сунгра пахта билан артилиб, клиникага топширилади.



108- раем. Пластинкали протезни эговлаб текислаш ва пардозлаш
усуллари.

1 — протез ва эговни т?гри ва 2 — нотурри ушлаш; 3 — жунли рилди- 
ракчада т?гри ва 4 -  нотурри пардозлаш; 5 -
тУгри ва 6 —  нотурри пардозлаш (М. Е. Васильев ва 

А. Р. Гразовскийлардан).

ТАЙЁР П РО ТЕЗН И  о г а з г А  к;Уйиш
Клиника. Тула булмаган олиб цуйиладиган протез тай- 

ёр булгач, унинг баъзи бир тарафини чархламасдан уз 
урнига куйиш цийин булади. Айницса протезнинг огаздаги 
табиий тишлар бор жойдаги — илмок; илинадиган тиш ат- 
рофидаги чегараси уз жойига тушмаслигига сабаб булади.

Протездаги ортицча уешуврни металл фрез ердамида 
бор машинага урнатилган з^олда чархлаб олинади ва протез 
уз урнига к у йил ад и. Бу ишни бажаришда жуда эз^тиет 
булиш керак. Агар ортицча устутр  купрок; олиб юборилса, 
протезнинг олинган жойи билан табиий тишлар орасида 
бушлик булиб колади ва бу ерга овцат ^олдюуири киради. 
Бундан тапщари, протез чегараси тишларга тегиб турмай-



ди. Бу £0Л протезнинг огизда ^имирлаб, яхши турмасли- 
гига сабабчи булади. Шунинг учун протезнинг табиий 
тишлар олдидаги орпцча усигини олишда ^уйидаги усул- 
ни ^уллаш керак: протезнинг табиий тишларга ^араб тур- 
ган тарафига капирка ^огоз ^уйилиб, сунг протез кийди- 
рилса, протезнинг орти^ча халацит берувчи жойига 
^огознинг урни тушиб цолади. Сунг шу еридан фрез билан 
олиш мумкин.

Протезнинг уз жойига яхши жойлашмаслигига баъзан 
огиздаги табиий тишларнинг цийши^ булиши з^ам сабабчи 
булади. Масалан, пастки жагдаги саккизинчи тишнинг ик- 
китаси  ̂ ёки биттаси медиал тарафга ^ийшайган булса, 
унинг ёнида турувчи бешинчи, туртинчи ёки бопп^алари 
дистал томонга ^ийшаяди, протезнинг шу икки тишнинг 
буйин цисмларига тегиб турадиган оралига тишларнинг эк- 
ватори ёки чайнов тарафлари орасидаги масофага Караган
да узун булади. Бундай протез уз жойига тугри жойлаш- 
майди. Шунинг учун уларнинг буйин ^исмидаги масофа- 
лари билан чайнов ёки экватори «¡исмидагисини чархлаб, 
иложи борича бу орали^ни параллел ^илиш лозим. Агар 
чархлаб булмаса, шундайлигича ^олдирилади. Бундай 
з^олда даставвал унта ясалган, тула булмаган олиб 
^уйиладиган протезнинг орца — саккизинчи тишга ^араган 
тарафини, сунг олдинги ^исмини кийдириш керак ёки ак- 
синча. Ана шунда протезнинг хала^ит бераётган жойи 
ани^ланади ва уни яхшилаб текисланса, протез осонлик 
билан уз жоиига урнашади. Агар протезнинг милкка тегиб 
турадиган жойи узун булиб ^олса, бундай протез яхши 
урнашмайди. Лаб ёки лунжларни кутариб ёки тортиб тиш 
ойнаси билан курилса, протезнинг милкка тегиб турган 
узун жойлари явдол ани^ланади.

Баъзан протезнинг орца тарафи босилса, олдинги тиш
лар кутарилади, яъни протез бармо^ билан босиб 
курилгаяда ^имирлайди. Бу з^ол марказий жипслашиш 
з^олати тугри аншуинмаганлиги ёки купинча лаборатория- 
да йул ^уйилган хатонинг натижасидир’. Бундай протез- 
ларни ^айтадан ясалади.

Протез уз жойига яхши урнашгач, жагни ёпиб, уз цар- 
шисидаги тишлар билан ^андай жипслашиши текшириб 
курилади. Бунда ^арама-^арши турган табиий ва сунъий 
тишлар бир-бири билан яхши жипслашиши лозим.

Агар табиий тишларнинг бир-бири билан жипслаши- 
шига сунъий тишлар хала^ит бераётган булса, уларнинг 
чайнов ёки кесув тарафига капирка ^огоздан 1̂ уйиб, ка- 
салдан бир неча марта огзини марказий жипслашиш



з^олатида очиб-ёпиши суралади. Шунда баландлик цила- 
ётган сунъий тишларнинг чайнов ёки кесув тарафларига 
^огознинг урни тушиб ^олади ва бундай орти^ча ха- 
ла^ит берадиган ерларни чархлаб тугриланади. Протез 
^айта ^уйилганда яна баландлик ^илса, ю^орида бажа- 
рилган иш цайтарилади. Хуллас, з^амма табиий ва 
сунъий тишларнинг бир-бири билан яхши жипслашиши- 
ни таъминлаш керак. Ж аг ён тарафга з^аракат ^илган- 
да, дй н и у я  цозиц тишлар бопща тишларни кутариб 
^олмаслиги керак. Баландлик ^илса, уларнинг кесадиган 
тарафига капирка цогоз ^уйиб тишлатилади ва ортицча 
жойлари чархлаб тугриланади.

Чархланган сунъий тишнинг чайнов тарафидаги 
гадир-будир жойларини силлюушшда АКР-15 суюту1иги- 
дан (мономердан) фойдаланилади. Пахтани бу 
сукяутвд а шимдириб, тишнинг гадир-будир ерларини 
босиб артиш керак. Шунда протезнинг кузга 
куринмайдиган нотекис жойлари силли^анади. Чунки 
пластмассали гадир-будир жойлари з^ам эриб силлмуга- 
нади. Сунгра тишлар мономерда купре^ турса эрийди, 
шунинг учун бундай сунъий тишнинг эриган юп^а та- 
рафини цотиши учун 40—50° сувга 1 да^и^а солиб 
1̂ уйиш керак. Мономер шимдирилган пахта билан 
сунъий тишларни куп ипн^аламаслик лозим. Акс э^олда 
тишнинг куп ^исми эриб едирилади ва протез сифатсиз 
булиб к;олади. Огазда яхши урнашган протезни чи^ариш 
ва кийдириш ва^тида у милкни огритса, шу огритган 
томонидан эз^тиётлик билан металл фрез ёрдамида олиш
лозим. „

Тула булмаган протезнинг илмотутари табиии тишларни 
к;атти^ си^маслиги з^амда милкка тегмаслиги керак. Илмо^ 
таянч тишни ^аттик; си^са, протезни ^уйиш ва олиш 
^ийин булади, шунинщек, бундай протез тишларни 
^имирлатиб ^уяди. Бундай илмотугарни бир оз бушатиш 
керак. Агар илмо^ милкка тегса, унинг елкасини кромпон 
омбури билан бир оз экваторга я^инлаштириш зарур. Про
тез лаб, лунж тарафдаги юганчалар (уздечка) га 1 2 мм 
тегмай туриши керак. Акс з^олда огизни очганда, ов^ат 
чайнаганда, гапирганда юганчалар ча^а ^илади ва протез 
яхши жойлашмайди.

Хуллас, агарда протез ^уйиш учун огаз яхши тайер- 
ланган булса, клиника ва лабораторияда ^илинадиган иш- 
лар сифатли бажарилган булса, протез огизда яхши 
утиради. Уни кийдириш з^амда чицариш ^ам к,ийин 
булмайди ва чархлаб тугрилашга урин цолмайди.



Ёйли протезнинг икки томонидаги сунъий тишлар ту- 
радиган асослари бир-бири билан ёй ёрдамида бирлашади. 
Шунинг учун з^ам уларга ёйли протез дейилади.

Ёйли протез олиб ^уйиладиган протезларнинг бир тури 
булиб, у ни ясаш анча мураккабдир. Ёйли протез асосан 3 
^исмдан иборат булади:

а) табиий тишларни ^амраб ва уларга осилиб, таяниб 
турадиган елкалари бор ^ушма илм о^ар;

б) сунъий тишлар териладиган ёйнинг икки томонига 
бирикиб, альвеоляр уси^нинг тиши ^исмига мингашиб ту
радиган асоси (базис);

в) альвеоляр усиц ёки танглайга бир оз тегмай тура
диган тиш терилган асосининг бир-бирларини бирлаштириб 
турадиган ёй (бюгель) ^исми (109-расм).

Ёйли протезни ^уйиш билан шу протез урнидаги йу^ 
табиий тишларни чайнаш ва овцатни кесиб олиш хизма- 
тини 75 фоиз бажариш имкониятига эга булинади. Ёйли 
протезнинг бош^а хил протезларга Караганда ижобий та- 
рафлари бор: бу протездан тушадиган босим фа^атгина 
протез асоси ор^али альвеоляр усш ^а тушмай, бир к;исми 
^ушма илмои^лар ор^али илмо^ остидаги тишларга з^ам ту- 
шади. Бунинг натижасида альвеоляр уси^ ва илмоц таги- 
даги тишларга з^еч зарар етмайди.

Бундан тапщари, бу протез тула булмаган пластинкали 
протезга нисбатан анча ки- 
чюе сатз^га эга. Огизда бетона 
тана цанча катта буладиган 
булса, касал учун шунчалик 
ноцулай булиши маълум, 
шунинг учун з^ам ёйли про
тезнинг огизда эгаллайдиган 
сатз^и (з^ажми) кичик ва их- 
чам булганлиги сабабли бун- 
дай протездан фойдаланиш 
касал учун анча цулайдир.

Пластинкали протез ёйли 
протезга нисбатан 1$пол- 
лигидан таш^ари, бу протез- 109- расм. ёйли протез, 
да босим фак;ат альвеоляр а — таянчли ва ушлаб турувчи ил- 
усикка тушади ва бу эса ас- мо^лари; б — ёйи; в — сунъий 

м _ тиш ва асос кисмларита-секин усшришг снижала- (Д Е ш арго^дскийдан).
нишига сабабчи булади. Аль-



веоляр уси^нинг сий^аланиши натижасида бу ердаги тиш- 
лар аста-секин уз ^аршисида турувчи тишлар билан яхши 
жипслашмайдиган булиб ^олади ва табиий тишларга ёпи- 
шиб турадиган милк з^ам тиш буйнидан узо^аш ади. Шу 
сабабларга кура пласгинкали протезнинг сифати камаяди 
ва табиий тишларнинг муста^камлиги з^ам сусаяди.

Пластинкали тула булмаган протез ^уйиш билан шу 
ftyiq табиий тишларнинг 30 фоиз хизматини бажара ола- 
диган имкониятга эга булинади. Куприкли мазрсамлаб 
^уйиладиган протез ясалганда эса йу^ тишларнинг хиз
матини 100 фоиз адо этиш к,обилиятига эга булиш 
мумкин. Аммо бу протезнинг камчилик томони шунда- 
ки, босимнинг з^аммаси ^оплама ^уйиладиган таянч 
тишларга тушади. Натижада таянч тишлар аста-секин 
фш ирлаб ^олиши мумкин. Ёйли протезда эса босимнинг 
бир фгсми милкка, бир ^исми таянч буладиган ил- 
мо^ларни ушлаб турувчи табиий тишларга тушади. 
Ёйли протез ёрдамида ов^ат чайнаш ^обилиятининг 75 
фоизи тикланиши мумкин.

Шундай ^илиб, ёйли протез бош^а протезларга нисба- 
тан яхши эканлиги ю^орида з^ар бир протезга берилган 
баз^олардан маълум.

Клиника. Ёйли протезни ишлашда унинг илмок^лари- 
нинг осилиб ёки тиралиб турадиган панжалари учун илмо^ 
^уйиладиган табиий тишларнинг шу тарафларидан (пан- 
жаларга мос ^илиб) бор машина ва тошлар ёрдамида ушщ 
цилинади. Уйик; цилинмаса панжалар баландлик ^илиб, 
шу панжа ^уйилган тишдан бош^а з^амма тишлар уз i^ap- 
шисидаги тишлар билан жипслаша олмайди. Бундай з^олда 
босимнинг з^аммаси шу илмо^ ^уйилган ва унинг ^арши- 
сидаги тишларга тушиб, бу тишлар ишдан чи^ади.

Баъзан табиий тишларнинг чайнов тарафларидаги та
биий уйи^лари яхши булиб, уз ^аршисидаги тишлар билан 
жипслашганда з^ам панжа учун ушп$ ^оладиган булади ва 
бу тишларнинг илмо^ панжаси учун сунъий уйи^ — 
ари^ча ^илинмайди. Бундан таш^ари, ^уиГма илмо^ 
^уйиладиган тишларнинг ^аршисида табиий тишлар 
булмаса, баъзан сунъий уйи^ ^илинмай, ёйли протез ясал- 
са з^ам булади. Чунки, ^ушма илмо^ ^уйилган тишнинг 
^аршисидаги йу^ тиш урнига сунъий тиш ясалганда, ба
ланд ро^ ёки пастро*; ^илиб бопща тишларнинг жипслаши- 
шига хала^ит бермайдиган з^олда ясалади.

Агар сунъий уйи^ к;илинадиган булса, эмали уйилган 
тишнинг мустазрсамлиги, тапщи таъсиротларга булган чи- 
дамлилиги камаймаслиги учун унга ^оплама кийдириш ло-



зим. Баъзида шу уйилган тишнинг узи аслида улик 
булса-ю, унинг шакли з^ушма илмо^ ^уйишга дуруст 
булса, сунъий ^оплама ^уйилмаса з^ам булади.

Бюгелли протез учун аввал юцорида айтилганидек, 
Кушма илмо^ ^уйиладиган тишни тайёрлаш, яъни фиссур 
ва шар шаклидаги борда ёки чархлайдиган тошларда уйи^ 
^илиниб, унта ^оплама ^уйиш лозим булса, шу табиий 
тишларнинг бош^а тарафларини з^ам худди ^оплама 
^уйиладигандек чархланиб, одатдагидек ^оплама ясалиб, 
уни пардозланади ва тегишли тишларга цементлаб 
^уйилади.

Касалнинг бундан кейинги келишида ю^ори ва пастки 
жаглардан ^олип олиб, лабораторияга топширилади.

К^ШМА МОДЕЛЬ

Лаборатория. Лабораторияда цолипнинг булакларини 
уз жойига ^уйилиб, елимланади ва сувга солиб 10—15 
минут утгач *;ушма модель тайёрланади.

K jnm a илмо*; ва протезнинг ёйи ишлаш ва^тида модел- 
даги гипсли тишларни синдириб, уйиб юбормаслиги учун 
моделдаги тишлар енгил эрувчан металлдан ^уйилади.

Бунинг учун енгил эрувчан металл эритилиб, сувдан 
олинган ^олипга ^уйилади. Металл кртиб ^олмасдан, 
унинг олдинги ва ён тишлар ^исмига симдан эгиб 4—5 та 
илмо^ ^илиниб, бир тарафларини эриган металлга кирги- 
зилади ва металл ^отгач, устидан гипс цуйилади.

Бу моделнинг бир ^исми енгил эрувчан металл, иккин- 
чи ^исми гипс булганлиги учун з^ам буни цушма модель 
дейилади.

Енгил эрувчан металл фа^ат ^ушма илмо^ ^уйиладиган 
тишларга ^уйилиши мумкин. Бунинг учун долган тишлар
нинг урнини молдин билан тулдириб, металл ^уйиладиган 
тишлар урнини очиц ^олдирилади, сунг металл эритиб 
^уйилади.

Металл ни совутиброц ^уйиш керак, акс з^олда металл 
тишлар яхши чи^майди. Металл ^отиб булгач, молдин- 
ни аста чи^ариб, унинг урнига ва металл тиш устидан 
одатдагидек гипс ^уйилиб, модель тайёрланади. 
^уйилган гипс илмок; орасига кириб, сунг модель тайёр 
булгач, моделнинг металли ^исми билан гипсли асоси 
бир-бирларига маркам бирикиб туради. Агарда ю^орида 
айтилганидек, бир-бирларининг ораларидан утадиган сим 
^уйилмаса, металл устидан ^уйилган гипс металлдан 
ажралиб кетиши мумкин.



Шу усулда 1$ш м а модель тайёрланиб, бунда одатдаги- 
дек мумли асос билан прикус ёстицчаси ишланади ва мар- 
казий жипслашишни ашнушш учун клиникага берилади.

Марказий жипслашишни клиникада одатдагидек 
ашнушнгач, яна лабораторияга берилиб, моделларня ок- 
клюдаторга гипсланади. Гипс ^отганидан сунг моделда про- 
тезнинг асоси ва ёйи турадиган ^исмига протез сат^ини 
эгаллайдиган ^илиб ^ургошиндан 1 мм цалинликда плас
тинка тайёрлаб ^уйилади. К,ургошин пластинка урнида 
ёпш ш од пластирни икки ^ават ^илиб ^уйиб ишлаш з^ам 
мумкин. Сунг бунинг устидан мумдан протез ёйи ишла
нади. Бу усулда ясаладиган протез ёйи тайёр булгач, жой- 
лашадиган еридаги шилли^ пардага тегмай туради. Агарда 
ёйи тегиб турадиган булса, гапирганда, айни^са, ов^ат 
еганда шу ердаги шилли^ пардани ча^а ^илади. Бундан 
тапщари, протезнинг асосида мумии пластмасса билан ал- 
маштиришдан олдин уни моделнинг асос ^исмидан скаль- 
пел билан ^ир^иб олиб ташланади ва унинг урнига пласт
масса тулдирилади.

Агарда ёйли протезни ясашда асос ^исмига ^ургошинли 
пластинка цуймай ишланадиган булса, ёйнинг асос к;исми- 
нинг альвеол яр уси^ томони пластмасса билан уралмай, 
очи^ ^олади ва протезнинг асоси ов^ат чайнаш ва^тида 
ёйдан ажралиб, синиб кетади.

Ёйли протез ишлашда моделга ^ургошинли пластинка 
ёпиштирилиб, сунг унинг устидан вазелин суртилади. Олдин 
тайёрланган тиш уйигига илмоц панжасини мумдан юмша- 
тиб ясалади. Панжа баланд булиб ^олмаслиги учун окклю- 
даторнинг ^арши томонидаги модель бир-бири билан жипс- 
лаштирилади. Агарда баланд булса, мумли панжадан оли- 
нади. Мумли панжанинг протез асосига кириб турадиган 
тарафи унинг устидан сунъий тишлар терилганда хала^ит 
бермайдиган ва к;упол булмаслиги керак. Бундан сунг цушма 
илмет^нинг ушлаб турадиган ^исмини ясащ керак.

Ушлаб турадиган ^исми лаб ёки лунж ва танглай ёки 
тил тарафда, тепа тишларда экватордан баландда, пастки 
тишларда эса экватордан пастда туради. К^ушма илмок^ар- 
ни ушлаб з^амда осилиб турадиган панжаларининг 
^аммасини битта ^илиб цуйиш мумкин булмаса, ало^ида 
тайёрлаб, сунг бир-бирига кавшарланади.

}^ушма илмо^ни мумдан тайёрлаб булгач, уни аста 
чи^ариб шакли узгариб кетмаслиги учун совук; сувга солиб 
^уйилади. Сунг мумдан ёй тайёрланади. Бунинг учун мум
дан ^илинган ёйнинг протез асоси остига кириб турадиган 
икки тарафини, альвеоляр у с и ^ а  яхши урнашадиган ва



тар^о^ з^олда орасини очи^ цилиб ишланади. Бу ора- 
л и ^ар га  пластмасса кириб, протез асосининг ёй билан ях-

- ши бирлашиб туришига сабабчи булади.
Мумдан ясалган бу ёй узун булганлиги учун шакли 

узгариб кетиши мумкин. Бунинг олдини олиш ма^садида 
мумли ёйнинг икки томонида металлдан ёки мумдан шак
ли узгариб ^олмаслиги учун ёрдамчи тахтакач ^уйилиб 
елимланади. Сунг моделдан аста чи^ариб (модель билан 
бирга) яхши ^отиши учун совуц сувга бир оз солиб оли- 
нади. Мумдан тайёрланган ^ушма илмо^ни ва ёйни одат- 
дагидек металл билан алмаштирилади.

Ёйни бош^а хил куринишда з^ам тайёрлаш мумкин. Ма- 
салан, ёйнинг икки ён тарафи уртасидан иккига ажратил- 
ган булади (пастрозда ^аранг), бунинг бир ^исмига ^ушма 
илмо^, иккинчи к;исмига эса протезнинг асоси бирлашти- 
рилади. Ёйнинг иккинчи тарафидаги иккига ажратилган 
цисмларининг з$ам бирига протез асоси, иккинчисига 
к;ушма илмок; бириктирилади. К^ушма илмо^ ва ёйларни 
зангламайднган пулатдан ва 750 пробали олтиндан ясаш 
мумкин.

Ёйни ^уймай эзиш усули билан з^ам, яъни моделда 
штамп тайёрлаб, сунг уларнинг орасига тегишли ^алин- 
ликдаги мулжалланган металлдан ^уйиб эзиб ясалади.

Бунинг учун моделда ёй ишланадиган ^исмнинг ^оли- 
пини гипс билан к;уйиб олинади. Гипс к^отгач, бунга енгил 
эрувчи металлдан олдин штамп, сунг бу пггампга контр
штамп ^уйиб тайёрланади. Штамп билан контрштамп ^от- 
гач, олтин ёки зангламайдиган пулатдан керакли мос ке- 
ладиган улчовдагини олиб, ораларига ^уйиб, эзиб тайёр
ланади.

Ёйни ва цушма илмо^ни эгиб, махсус омбурлар ёрда- 
мида тайёрлаш з^ам мумкин. К,ушма илмоц ва ёй тайёр- 
лангач, уларнинг з^аммасини бир-бири билан кавшарлаб, 
пардозланади. Сунг клиникага топширилади. Албатта, эзиб 
ёки эгиб тайёрлаганда ёйли протезнинг сифати жуда паст 
булади. Шунинг учун з^озир бу усуллар ^улланилмайди.

Кейинги пайтда ёйли протезнинг сифатини яхшилаш 
борасида куп янгиликлар к;улланадиган булди. Улардан би- 
ри моделни оловга чидамли массадан тайёрлашдир. Бундан 
ма^сад ёйли протезни олдин мумдан тайёрланиб олинади- 
ган ёйи ва асоси тагида турадиган металл ^исмини таг 
ёки устки (каркас) з^амда панжали илмгоугарини моделдан 
чи^ариб олиб, сунг утга чидамли массага кумишда шак- 
лини узгартирнб юбормасликдир. Чунки мумдан тайёрлан
ган ёйли протезнинг ^исмларини моделдан чи^аришда



шакли купинча узгариб кетади. Узгариб кетгач, уни тайёр 
булгандан сунг, касал огзига ^уйиш ^ийин булади. Агарда 
утта чидамли массадан модель тайёрлаб, сунг шу моделда 
ёйли протезнинг металл ^исмининг ^аммасини бир ^илиб 
мумдан тайёрлаб моделдан чи^ариб олмай, шу моделнинг 
узида (тегишли металлдан) ^уйилса, унинг шакли 
узгармай а н щ  булиб ^уйилади. Шакли узгармай к;уйилса, 
уни ^ийналмай уз жойига осонлик билан жойлаш мумкин. 
Илгари ёйли протезнинг металл ^исмлари, яъни таяниб- 
босилиб ушлаб турувчи илмо^лари, ёйи ва бош^а ^исм- 
лари ало^ида ^уйилиб, сунг муста^кам булиши учун бу 
^исмларни бир-бири билан кавпгарлаб, бирлаштирилар эди. 
Бундай усулнинг салбий тарафи бор. Протез тайёр булиб, 
касал уни ^уйиб юрганида протезнинг шу кавшарланган 
фгсми оксидланиб, унда цора парда пайдо булиши, кав
шарланган жойидан синиши мумкин. Ана шу камчилик- 
ларни назарда тутиб, ёйли протезнинг металл ^исмининг 
^аммасини бир бутун ^илиб ^уйиш жорий ^илинган.

Бир бутун ^илиб ^уйтп  учун моделда олдин паралле- 
лометр ёрдамида илмо^лар ^уйиладиган тишларни танлаб, 
илмо^ к^улай кирадиган ну^таларини ани^лаб (параллело- 
метрга гарант) олинади. Моделни олий сифатли гипсдан 
тайёрланади ёки цушма модель (енгил эрувчи металл би
лан гипсдан тайёрланадиган модель) тайёрланади.

Сунгра моделда белгиланган тишларга махсус ёйли про
тез учун ишлатиладиган мумдан ясаладиган протез металл 
фгсмларининг шакли берилади.

Моделда мумдан ёй, осилиб, таяниб ушлаб турувчи ил- 
мо^лар ва синчлар бир бутун ^илиб тайёрланади. Буларни 
3—4 жойидан 110-расмда курсатилганид ек, конус шакли- 
даги ёгочга узунлиги 2—3 см айлана мих шаклидаги мум 
ёрдамида елимлаб бирлаштирилади. Шакли узгариб кет- 
маслиги учун мумдан тайёрланган протезнинг бу цисмла- 
рини совуц сувга модель билан биргаликда 2—3 минут 
солиб ^уйилади ёки булмаса, совутгичда 2—5 минут 
к;уйиш керак. Бунда булажак протезнинг бу мумли цисм- 
лари яхши 1$отади. Сунг ни^оятда э^тиёткорлик билан уни 
моделдан чи^ариб олинади.

Олдин унинг барча тарафларига юмшок; чутка билан 
утга чидамли маршарил билан гипснинг ^аймо^симон 
к;илиб тайёрланган аралашмаси суртилади. У яхши ^ури- 
гач, уни маълум улчовдаги карнайсимон мосламага ^уйиб 
мум билан ёпиштирилиб, устидан утга чидамли иккинчи 
тайёрланган аталасимон аралашма ^уйилади. Бу аралашма 
мумли илмо!^ ва ёйни яхши ураб олиши учун титратгич



110-раем, ёйли протезнинг мумдан ясалган ёй ва илмок кисмини 
металлга алмаштириш учун 9тга чидамли гипега кумишга тайёрлаш.

(вибратор) га цуйилади. Бунда аралашмани оз-оздан солиб, 
уни тулдирилади. Шу тарифа у зич булиб жойлашади.

Аралашма ^отгач, уни муфел печига ^уйиб, ичидаги 
мумни эритиб, чи^ариб юборилади. Сунгра одатдагидек 
говори частотали печда тегишли металл эритиб ^уйилади.

Агар ёйли протезнинг металл ^исмлари бевосита оловга 
чидамли моделда ^уйиладиган булса, олдин утга чидамли 
модель тайёрлаб олинади. Утга чидамли модель олиш учун 
олдин одатдагидек ^олип олинади. Олинган ^олипдан 
ю^ори сифатли гипедан модель тайёрланади. Сунг бу мо- 
делдаги ёйли протезнинг таяниб ушлаб турувчи илмо^ла-



рини тишларнинг ^ай бирига ^уйишни аншушб олиш учун 
параллелометрга цуйилади. Бунда и лм тутр  остита оли- 
нувчи тишлар ва уларнинг сат^ининг бир-бирига парал
лель томонлари ашнушб олинади. Моделдаги типшарнинг 
нотекис ерларини молдин билан тулдирилиб, текисланиб, 
уларга цилиндр шакли берилади. Шу йусинда тайёрланган 
моделни махсус кюветага жойлаб, унинг устидан кювета- 
нинг ю^ори ^исмидаги тешикдан иситиб суюлтирилган гид
роколлоид масса ^уйилади (111-расм)

Гидроколлоид масса ^отгач, кювета очилиб, унинг 
ичидаги модель аста чи^ариб олинади. Чи^ариб олингач, 
гидроколлоид ^олипга ^аймо^симон ^илиб тайёрланган 
оловга чидамли массадан цуйиб модель тайёрланади. Бу 
масса гидроколлоидли ^олипга бир текисда жойлашиши 
учун уни тебратгич (вибратор) га *;уйиб массани оз-оздан 
солиб туриш керак. Модель ^отгач, гидроколлоидли мас
сани моделга шикает етказмай, аста-секин скальпел билан 
кесиб ажратиб олинади.

Ажратиб олинган модель яхши ^отиши учун уни 200°С 
^ароратдаги муфель печига цуйиб ^уритилади. Модель 
^уригач, совутиб унда булажак ёйли протезни белгиланган 
жойига таянч булувчи илмо^ синчи ва ёйини мумдан иш- 
ланади. Сунгра эритиб ^уйиладиган металл бир текисда 
^уйилиши учун бу мумдан тайёрланган илмо^, синч ва 
ёйларга бирлашувчи мумдан тармо^ ^илинади. Бирикти- 
рувчи тарм о^арни маълум оралик;да купро^ ^илиш керак. 
Акс з^олда эритиб ^уйиладиган металл синч, илмо^, ёйлар- 
нинг баъзи бир ерларига етиб бормаслиги мумкин. Бу мум
дан бириктирилган тармо^нинг иккинчи, яъни синч, илмо^ 
ва ёйларга бирикмаган тарафи узаро конусга ухшаш мос- 
лама билан бирикади. Сунгра буларнинг з^аммаси бирга- 
ликда кумиладиган кюветага жойланиб, улар устидан 
оловга чидамли масса ^уйилади. Бу масса ^отгач, ичидаги 
мумдан ясалган протезнинг ^исмлари эриб чи^иб кетиши 
учун уни тункариб электр плитасига ^уйиш керак. Мум 
эриб чи^иб кетгач, уни печкага ^уйиб илитилади з^амда 
одатдагидек металл эритиб ^уйилади.

К^уйиб булгач, уз з^олича, сову^ сувга солмай, аста-се
кин совутилади. Аста совиб булгач, ^уйилган ^исмлар аж
ратиб олинади. Сунгра ундаги ортщча ^уйилган металл 
моторда з̂ ар хил карборунд тошлар билан орти^ча гадир- 
будур жойлари чархлаб текисланади. Даммасини бир бутун 
^илиб шу усулда ^уйилган ёйли протезнинг бу ^исмига 
яна з^ам ишлов бериш учун уни з̂ ар хил шаклдаги тошлар 
ёрдамида моторда чархланади. Кунгилдагидек булгач, ол-



111-раем. Такрорий модель тайёрлаш (Копейкиндан).

дин тайёрланган моделга ^уйиб курилади. Агарда тугри 
келмайдиган, моделга уз жойига ^уйишга хала^ит бера- 
диган ну^талари булса, уларни чархлаб т^гриланади ва 
одатдагидек ишлов бериб, силлтугаб пардоз берилади. 
Агар керак булса, уни касал огзига з^ам цуйиб куриш мум- 
кин. ^аммаси кунгилдагидек булса, уни моделга ^уйиб, 
одатдагидек тиш терилиб, текислаб, сунгра мумли асос 
пластмассага алмаштирилади. Ёйли протезни ишлашда 
унинг мустаз^кам, эгилиб кетмаслигини з^амда ундан фой- 
даланадиган беморга гапирганда ва ов*;ат еганда но^улай 
булмаслигини назарда туттмщ лозим. Бунинг учун огиз 
бушлигидаги лунж, тил, милк утиш бурмалари ва юган- 
чаларнинг жойлапшшини, протез чегараларини тугри 
ани^лаш керак.

Пастки жагта ясаладиган ёйли протезни тил тагидан, 
тишларнинг буйин ^исмидан 2—3 мм пастда, милкка 1—2 
мм тегмайдиган ^илиб ясаш керак. Пастки жагда доим 
тил ва унинг ну^талари тегиб турадиган булганлиги учун 
ёйни энсизро^, цуйиладиган тишнинг кам-куплигига ^араб



эни 3—4 мм, ^алинлиги з^ам 3—4 мм ^илиб тайёрланмоги 
лозим. Гаплашганда, ов^атни чайнаганда з^амда уни ют- 
ганда тил ва унинг учи танглайга тегиб, бемалол з^аракат 
^ила олиши учун ю^ори протез ёйи пастки протез ёйига 
нисбатан юп^аро^ ва энлиро^ ^илиб ясалади. Акс з^олда 
протез ёйи тугри талаффуз ^илишга, ов^атни ютишга ха- 
лацит беради. Шунинг учун унинг ^алинлиги 1—2, эни 
эса 4—6 мм булмоги лозим.

Юк;ори жагта ишланадиган ёйлар йуц тишларнинг кам 
ва куплигига цараб, икки томондаги 616 тишлар олдидан 
бошланиб эгилган томони юмшо^ танглай томонга ^араб 
эгилган булади.

Клиника. Тайёр булган протез клшшкада спирт билан 
артилиб, касал огзига к;уйиб текширилади. Бу текширцшда 
^ушма илмо^нинг тишга яхши урнашиши, кимирламасли- 
ги, марказий жипслашишга хала^ит бермаслиги ва ёйнинг 
ш иллщ  пардага тегмасдан туриши ани^анади. Яхши жой- 
лашмаса, ортик;ча жойларини бор машинада чархланади.

Агар клиникада камчиликларни тузатишга имкон 
булмаса, протезнинг камчилик жойлари курсатилиб, лабо- 
раторияга топширлади. Баъзи бир табиий тишлар орти^ча 
босимни кутара олмайди (масалан, пародонтитли тишлар). 
Бундай шароитда пружинали ёй протези ясалади.

Пружина з^ар бир касал учун алозуида, тишларнинг ^ай 
а^волда эканлигини назарда тутиб, ясалади. Бунда ёйни 
икки тармот^ли ^илиб ясаш керак (112-расм). Ёйнинг бу 
иккига ажралган ^исмининг буйи ^анчалик узун ва ин- 
гичка буладиган булса, шунчалик юмшо^, босимга бери- 
лувчан булади.

Мана шундай усулда ишланадиган пружинали ёй про- 
тезларида овцат чайнаганда маълум босим табиий тишларга 
^ушма илмоцлар ор^али тушиб, босим ошгач, пружина эги- 
лади ва ортицча босим альвеоляр усш да тушади. Бунинг 
натижасида пародонтитли тишларга босим кам тушади.

ЁЙЛИ ПРОТЕЗНИ ЦУЛФСИМОН К,ИЛИБ к ,? й и ш

Ёйли протезнинг лаб ёки лунж тарафдаги илмоги га- 
пирган пайтда куриниб туради. Лаб ёки лунж ва кесув 
ёки чайнов тарафдаги панжалар урнига цулфсимон ^илиб 
ясаш бундай камчиликлардан з^оли булишга имкон беради. 
Бу усулда ясалган ёйли протезнинг ^улфсимон илмю^лари 
табиий тишларга цилинади. Бунинг учун табиий тишга 
одатдагидек ^оплама ёки ярим ^оплама ясалади.

Лаборатория. К,опламани улчаб курилгандан кейин 
унинг сунъий тишлар ^уйиладиган тарафига (моделда)



Атачман ^улфига 
ухшаган, яъни ^алин- 
лиги 1,5—2 мм, эни ва 
буйи ^опламанинг кат- 
та-кичиклигига ^араб 
3—6 мм булган зангла- 
майдиган пулатдан ёки 
олтиндан пластинка 
олиниб, кавшарланган 
пластинканинг чайнов 
ёки кесув тарафининг 
уртасидан ярмига 
к;адар карборундли 
диск ёки кичкина эгов- 
ча билан уйи^ча ^или- 
нади. Бу уйи^чали ил- 
моц ^опламага кавшарлаб тайёрланган калитдир. Энди ун- 
га мос, протез асосига бирикадиган ^улф тайёрланади. Б у- 
нинг учун ^алинлиги 1,5—2 мм, эни 3—5 мм, буйи 1,5— 2 
см пластинка олиб, унинг бир томонини ^опламадаги 
уйилган пластинкага кирадиган ^илиб чархланади. Ч арх- 
лаш ва^тида »¡опламага кавшарланган пластинкага (калит- 
га) кийдириб куриш керак, акс ^олда кенг булиб ^олиши 
мумкин. Яхши кирадиган булгач, бу пластинканинг юм- 
шок; булиши учун ^изитилади ва совигач, чархланган та- 
рафидан ^илинган уйивдан 2 мм ю^орироедан ясси лабли 
омбур билан 180°да эгиш керак. Бунда пластинка илмок; 
шаклига ухшаш булади. Сунг бу илмо^ яна моделдаги 
калитли ^опламага мулжаллаб курилиб, пластинканинг 
иккинчи тарафини худди илмо^ думидек протез асосининг 
орасига кирадиган цялиб эгилади.

Агарда ^опламадаги пластинка уйигага кейинги тайёр
ланган пластинка уйиги яхши кириб, тегиб турмаса, х а - 
ла^ит берадиган жойларини эговлаб ёки чархлаб тугрилаш 
керак. }^улф-калитсимон ^исмлари тайёр булгач, энди тил  
ёки танглай тарафидан ^уйиладиган илмо^ни ю^орида 
айтилганидек, олдиц. мумдан, сунг уни металлга алмаш - 
тириб ёки тайёр зангламайдиган пулатдан эгиб ясалади. 
Агар лозим булса, бу илмо^нинг ^улфсимон асос орасига 
кирадиган ^исми, тайёрланган ёй билан бирга кавшарла- 
нади. 1^улф-калит ^илиб ишлашда бу ^исмларига олдин 
мумдан шакл бериб ясаб, сунгра уни тегишли металлга 
алмаштирилиб ишланса, унинг сифати яхши булади. 
Купинча шу усулда тайёрланади. Ёки булмаса, тегишли 
металлдан эгиб тайёрлаш мумкин. Эгиб тайёрланганда си-

112-раем. Пружинали ёйли протез.



113- раем. Кулфсимон *илиб ясаладиган ёйли протез 
(Л. И. Шаргородскийдан).

фати яхши булмайди. Ёйли протезларни тайёрлашда бун- 
дан кейинги бажариладиган иш худди олиб ^уйиладиган 
тула булмаган пластинкали протезларга ухшаш булади. 
Фак;ат мумли асоски пластмассага алмаштиришда асос та- 
гидаги ^ургошин пластинкани кесиб олиб ташлаш керак. 
Акс ^олда ёйнинг шу тарафи пластмасса билан уралмайди 
(113-расм).

ОСМА ИЛМОК.ЛИ ЁЙЛИ ПРОТЕЗ

Клиника. Ю^ори ёки пастки жамарнинг фа^ат бир 
томонида ацл тишдан бошлаб олдинги тишларга томон 
бир ^анча табиий тишлар йуц булиб, куприкли протез 
Куйиш учун имкон булмаса, осма и л м о^и  ёйли протез 
^илинади.

Лаборатория. Бунинг учун одатдагидек ёйли протез 
тайёрланиб, фа^ат протезнинг илмоедари осма ^илиб иш- 
ланади, яъни мумдан ясаладиган ёйми ушлаб турадиган 
илмо^ларнинг ^ар биттаси иккита табиий тишга осилиб 
турадиган булади. Ёйнинг иккинчи тарафи пастки жаг 
булса, олдинги тишлар буйни олдидан, ю^ори жаг 
буладиган булса, танглайдан, шиллщ пардага 1,5—2 мм 
тегмагани ^олда ясалиб, шу тарафнинг илмокугари з^ам та
биий тишнинг икки томонидан ушлаб, ослиб турадиган 
^илиб ясалади.



Лунж тарафда була- 
диган илмо!^ тил ёки танг- 
лай тарафдаги илмо^ би- 
лан табиий тишларнинг 
чайнов тарафидан утиб, 
ёйга бирикадиган ^исми 
баланд булиши, прикусга 
хала^ит бермаслиги ке- 
рак. Шунинг учун ил- 
мо^ларни ясаш ва^тида 
улар ^айси табиий тиш
ларнинг чайнов тарафи- 
нинг орасидан утишига 
эътибор бериш керак.

Бундан кейинги бажа- 
риладиган . ишлар ёйли 
протезни ишлашдагига ухшаш булади. Бу протез з^ам худ- 
ди ёйли протезнинг узи, аммо бунда табиий тишлар бор 
томонга ^илинадиган илмиутрнинг лунж тарафидаги ^ис- 
ми тишларнинг чайнов тарафидан утиб, шу тишнинг эк- 
ваторига осилиб туради. Шунинг учун з^ам осма илмо^гги 
ёйли протез дейилади (114-расм).

БИР ТОМОНЛАМА ШАР-АМОРТИЗАЦИЯЛИ УСУЛ БИЛАН 
^УЙИЛАДИГАН ПРОТЕЗ

Агарда пастки жагнинг бир томонида а^л тишдан бош- 
лаб то биринчи ва иккинчи премолярга к;адар чайнов тиш
лар булмаса, шар-амортизацияли усул билан ^уйиладиган 
протезлар ясалади. Шар-амортизацияли протезни ясаш 
учун жагаинг бир томонидан иккинчи томонига утадиган 
металл ёйнинг (осма илмокут ёй протезига ухшаш) кераги 
йуц-

Маълумки, огизда бетона тана ^анчалик кам булса, ка- 
салга шунча ^улайлик тугилади. Ш ар-амортизацияли про
тез ^уйилганда бу протезнинг сатз^и ва з^ажми олиб- 
^уйиладиган осма илмотуш ёйли протезникига нисбатан 
анча кичик булади.

Бу протезни ясаш учун пастки жагнинг протез 
куйиладиган тарафидан бор табиий тишларнинг иккитаси- 
га, биринчи ва иккинчи премолярга ёки иккинчи премоляр 
з^ам булмаса, биринчи премоляр билан ^озик; тишларни 
чархлаб, бу тишларга одатдагидек ^оплама тайёрланиб, 
тегишли тишларга к;уйиб, ^олип олинади, сунг модель тай- 
ёрланади. Модель тайёр булгач, уни клиникада марказий

114-расм. Осма илмо^ли ёйли 
протез.



жипслашиш ани^ланган асос билан прикус ёстиги ёрдами- 
да окклюдаторга гипсланади. Бундан кейин булажак про- 
тезнинг олиб цуйиладиган ^исмини тутиб турувчи модел- 
даги ^опламага кавшарланадиган шар ^исми ишланади.

Тайёрланадиган шарни икки усул билан: эговлаб ёки 
Куйиб, зангламайдиган пулатдан ёки 750 пробали олтиндан 
тайёрлаш мумкин.

Агар шар эговлаб тайёрланадиган булса, белгиланган 
металлдан олиб, ундан айланаси 2—3 мм булган шар яса- 
лади. Ш арнинг иккинчи томонидан эса йугонлиги 1,5—2 
мм ва узунлиги 1—1,5 мм булган буйин ^олдириб, сунг 
орти^часи ^ир^иб ташланади. Шу усулда тайёрланган 
шарни ^опламанинг табиий тишлар йуц тарафини урта 
^исмига кавшарланади. Агар иккита ёнма-ён турувчи ^оп- 
ламалар ^уйилган булса, улар ^ам узаро бир-бирлари би
лан кавшарланади.

Ш арни куйиб тайёрлаш учун эса ^опламага ясаладиган 
шарни ю^орида айтилган улчовда олдин мумдан тайёрла- 
ниб, сунг буни одатдагидек бегиланган металл билан эри- 
тиб алмапггирилади. Сунг бундай усулда ^уйиб ясалган 
шар ^опламага кавшарланади.

Шар куйиб ясаладиган булса уни цопламага кавшар 
ёрдамида кавшарлаб, куп ва^т сарф »¡илмаслик учун кав- 
шарламаслик усули билан з^ам шарни ^опламага кавшар- 
сиз бнриктириш мумкин. Бунинг учун ^опламанинг шар 
бирлашган жойи тозаланиб, сунг мумдан ю^орида айтил- 
гандек шар ясалади.

Мумдан ясалган шарни ^опламадан кучириб олмай 
одатдагидек гипсланади (куприкли протезнинг урта ^исми 
ва бопн^а протез ^исмларини ^уйиш усулига ^аранг).

Бундай усулда ^уйилган металл цопламага кавшарсиз 
ёпипшб (М. К,осимов усулида) бирикиб цолади.

К,айси усул билан булмасин шар тайёрланиб, ^опламага 
кавшарлангач, энди бу протезнинг иккинчи — эгилувчан 
амортизация ^исми ишланади. Бунинг учун моделда тур- 
ган олдин кавшарлаб ^уйилган ^опламадаги шарга гильза 
тайёрланади. Гильзани шу шарга мос булгунга к;адар Сам
сон ёки Шарп аппаратидан чи^арилади. Гильза шарда зр- 
кин з^аракат ^иладиган булиши керак.

Гильзанинг ёпи^ тарафи (тепаси) то шарга теккунга 
*;адар бир томонидан шарнинг буйнидан утадиган, унга 
миниб турадиган жойидан бор ёки карборунд диск ёрда
мида ари^ча (уйи^) цилинади. Ари^чани шундай ^илиш 
керакки, шар фа^атгина гильзанинг тепа тарафига ичидан 
тегиб осилиб турмай, гильзанинг шу ари^ча цилинган ^ис-



ми з̂ ам шар буйнига тегиб, осилиб турадиган булсин, ш ун- 
дай ^илинса, протез сифатли булади. Гильзанинг очи^ ик- 
кинчи тарафини эса милкка 1,5— 2 мм етмайдиган ^илиб 
^ир^иш керак, акс з^олда милкни ча^а ^илиши мумкин.

Гильза шу усулда тайёрлангач, шардан осонликча 
чи^иб кетмаслиги учун илмо^ ^илинадиган симдан гиль
занинг ари^ча ^исмининг бир томонига пружина ясалади. 
Бунинг учун аввал, белгиланган симни эгиб, эгилган учи
2,5—4 мм, иккинчи тарафи эса гильзанинг узун-калтали- 
гига ^араб 4— 8 мм узунликда ^ир^илади.

Гильзанинг тепа тарафига букилиб долган ^исмини эса 
унинг ари^ча ^илинган тарафининг ^аршисидаги томонига 
эгиб, орти^часи протез асосига кириб турадиган к;илинади. 
Орти^ча — дум тарафи асос билан яхши бирикиши учун 
уни япалок; ^илиш керак. Пружинанинг ^айрилган тирсак 
томонини шу, эгилган тирсак ^исмидан 7— 10 мм наридан 
гильзага кавшарланади. Агарда тирсакка яцинро^ жойидан 
кавшарланадиган булса, пружина яхши эгилувчан булмай, 
протезни ^уйишда ва чи^аришда эгилиш ^ийинрок; булади.

Протез огизда яхши туриши учун тил ва лунж тараф- 
дан (косметика ну^таи .назаридан фа^ат тил тарафдан) 
илмо^ ^уйилса з^ам булади. Гильза тайёрлангач, уни те- 
гишли ^опламадаги шарга кийдириб, йук; тишлар урнига 
мумдан булажак протез асоси ясалади ва унга тиш тери- 
лади, сунгра олдинги бажарилган барча ишларни текшириб 
куриш учун протезни клиникага топшириш керак.

Клиникада моделдаги ^опламаларни чицариб, аввал те- 
гишли табиий тишларга шарли ^опламани, сунг мумга бе- 
рилган сунъий тишларни уз жойига цуйиб курилади. Кам- 
чиликлари булса тузатилади ёки клиникада тузатиб 
булмайдиган булса, яна лабораторияга юборилади. Протез 
лабораторияда сифатли ^илиб тайёрлангач, сдатдагидек, 
протезнинг мумли асосини пластмасса билан алмаштири- 
лади, сунг пардозлаб клиникага топширилади.

Клиника. Клиникада олдин шар бириктирилган ^опла- 
маларни спирт билан артиб тегишли тишга кийдирилади, 
сунг пластмассали асос билан тишларни ^уйиб курилади. 
Протез яхши жойлашса, у ^айта чи^арилиб, ^опламаларни 
спирт ва эфир билан яна яхшилаб артиб цуритиб, табиий 
тишга цемент ёрдамида мазрсамланади. Цемент яхши ^от- 
гач, 2 соатдан сунг протезнинг сунъий тишли олиб 
^уйиладиган ^исмини уз жойига урнатилади. Протез уз 
урнига яхши утириши учун ^опламани цементга ^уйгач, 
шу он цемент ^отиб ^олмасдан протезни ^уйилса з^ам 
булади. Пастки жагнинг бир томонидан 8 —7— 6 ва 5-та-
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115- раем. Шарли олиб куйиладиган бир томонлама протез, 
а — шарга кириб турадиган цисми; б — протезнинг асоси орасига кириб 
турадиган дум цисми; в — цопламаларга кавшарланган шар; г — 

протезнинг тайёр солдата к^риниши (моделда).

биий тишлар булмаганда ана шу усулда шар-амортизация- 
ли усул билан ^уйиладиган тишлар ясалиши мумкин (115- 
расм).

х  БОБ

ТИ Ш С И З ЖАГНИНГ ТАСНИФИ

ТИШ СИЗ Ю Ц О РИ  ЖАГНИНГ ТАСНИФИ (В. Ю. КУРЛЯНД
СКИЙ БУЙИЧА)

Тула олиб ^уйиладиган пластинкали протезлар альве- 
оляр уешршнг сий^аланиш даражаси ^амда танглай чу^ур- 
лигининг юзалигига асосланиб огазда яхши ёки ёмон жой- 
лашади.

Альвеоляр усшрпшг сий^аланиш даражаси ва танглай- 
нинг чуцур ёки чу^урмаслигига асосланиб тишеиз тепа 
жаг 3 синфга булинади.

I  синф. Бу з^олат альвеоляр усиц бир текисда баланд, 
танглай суягига бирлашган ^исмидаги торус йуц ёки булса 
з^ам, билинмайдиган, танглай чу^ур ва ю^ориги жаг аль
веоляр усиги сий^аланмаган булипш билан ифодаланади.



Ж аг мушакларининг бирлашадиган жойи альвеоляр 
усикдан баланд poiyja булиб, тула олиб ^уйиладиган плас- 
тинкали протез чегарасига хала^ит бермайди. I синф асо- 
сида ясалган протез оризда яхши, муайян ^олатда 
урнашади.

II синф. Бу ва^тда альвеоляр уси^ ва танглайнинг ту- 
зилиши I синфдагига ухшаш булади, аммо говори жагнинг 
Куйида ^айд ^илинган ^исмлари I синфдаги каби 
булмайди, яъни ю^ори жаг думбо^лиги, альвеоляр усик; 
сий^аланган з^амда танглай чу^урлиги бир оз яссиланган 
булади.

Протезнинг муайян з^олатда тутиб турилиши ва жой- 
лашиши учун II синфдаги шароит биринчидагига нисбатан 
но^улайдир. Чунки, ю^орида айтилганидан таш^ари, му- 
шакларнинг бирикадиган жойи альвеоляр усивда я^ин ту- 
ради. Шунинг учун ^ам II синф асосида ^уйилган протез 
биринчи синфдек булмай, аксинча яхши урнашмайди, уш- 
лаб турмайди.

III синф. Бу зфлат протезни муайян ^олатда тутиб 
туриш учун энг но^улай шароитга эга. Чунки бунда 
альвеоляр уси^ билан танглай уртасидаги чегара текис- 
лашиб кетган булади. Ориз бушлигининг ^имирлайдиган 
шиллик; пардасининг ^имирламайдиган шилли^ пардаси- 
га утиш чегарасидаги бурма альвеоляр уси^ билан бир 
текисликда ётади. Мушакларнинг бирикадиган жойи эса 
альвеоляр усивдан пастда булади. Булардан таш ^ари, 
ю^ори жагнинг протез турадиган сат^и кичиклашиб ке- 
тади. Шу сабабларга кура протез огизда яхш и 
урнашмайди (116-расм).

Юк;ори жар учун ясалган протезнинг яхши жойлашиши 
альвеоляр уси^нинг лунж ва олдинги тарафларининг тик, 
нишаб ёки осилиб туришига >;ам богли^.

ТИШСИЗ ПАСТКИ Ж АГНИНГ ТАСНИФИ 
-  (В. Ю. КУРЛЯНДСКИЙ БУЙИЧА)

Пастки жаг альвеоляр уси^нинг олд ва ён цисмининг 
сий^аланишига асосланиб 5 синфга булинади.

I  синф. Бунда альвеоляр уси^ лунж тарафда м уш ак
ларнинг бирикадиган ^исмидан анча баланд туриб, тиш лар 
деярли бир даврда тушиб кетганлиги учун бир текисда 
булади. Утиш бурмаси альвеоляр уси ^ан  анча пастда 
булиб, протезнинг муайян ^олатда яхши тутиб турилишига 
шароит турдиради.

II синф. Бу турда альвеоляр уси^нинг барча цисми 
бир хилдаяссиланиб, мушакларнинг бирикадиган жойи



ва утиш бурмаси альвеоляр усиц билан бир текисда 
булиб ^олади.

III синф. Бунда альвеоляр уси^ жуда сий^аланиб 
кетган булиб, утиш бурмаси билинмайди. Тил ости 
сулак безлари катталашиб альвеоляр уси^нинг устида 
ётади. Альвеоляр уси^ куп сий^аланиб кетганлиги учун 
пастги жагнинг лунж з^амда тиш тарафига мушаклар- 
нинг бирикадиган жойи я^инлашади. Бу з^олат протез- 
нинг огизда ^имирлаб туришига, яхши ушламаслигига 
сабабчи булади.

IV  синф. Бу синфда альвеоляр усицнинг ён тишлар 
^исми олдинги тишлар ^исмига Караганда купро^ 
сий^аланган булади. Бундай сий^аланиш пастки жагда 
купро^ учрайди. Чунки ён чайнов тишлар олдинги тиш- 
ларга нисбатан аввалро^ тушиб кетган булади.

IV синф III синфга Караганда протезни яхши ушлаши 
ва жойлашиши учун нисбатан яхши шароитга эга. Чунки 
альвеоляр усиц олдинги ^исмининг сий^аланмаганлиги 
протезни сурилишдан са^айди.

V синф. Бу синфда альвеоляр уси^нинг олдинги тишлар 
к;исми сий^аланган, ён тишлар ^исми эса сий^аланмаган 
булади.

V синфда протезнинг яхши жойлашиши учун шароит 
жуда з̂ ам оздир, цуйилган протез доимо олдинга ^араб 
сурилаверади.

Ю^ори ва пастки тишсиз жагларнинг синфларини би- 
лиш протез ясаш учун ^олипни яхшилаб олишда катта 
ёрдам беради (117-расм).

Т ?Л А  ОЛИБ ^У Й ИЛА ДИГАН  ПЛАСТИНКАЛИ ПРОТЕЗ

Жагда доимий тишлар ва таянч сифатида ишлатиш 
учун ярок^и илдизлар сира булмаган так^дирда тула олиб



^уйиладиган протезлар ишланади. Тула булмаган олиб 
^уйиладиган пластинкали ва бопща хил протезлар жагда 
таянч (табиий) тишлар булганлиги сабабли яхпга туради. 
Тула олиб ^уйиладиган пластинкали протезлар учун та
биий таянч тишлар булмаганлиги сабабли улар огизда ях- 
ши урнашмайди.

Тула олиб цуйиладиган пластинкали протез яхши жой- 
лашиши учун аввалги ва^тларда уларни огизда механика 
усули билан (яъни тепа ва пастки протезларни туртинчи 
ва бешинчи тишлар туррисида икки томонидаги протез 
асосига бириктириладиган) пружинали ^илиб ясаганлар 
(118-расм). Бундай протез ю^ори жагни тепага, пастки 
жагни пастга ундаги пружиналар доим итариб туриши са
бабли, беморни огизни очиб юришга мажбур цилади. 
Огизни доим ёпиб юриш учун бемор чайнов мушакларини 
^ис^артириб юриши керак. Бундай ^олатда бемор бу му-



шакларда огриц сезади 
ва шунинг учун огзини 
доим ёпиб юра олмай- 
ди.

Бундан таш^ари 
пружиналар лунжнинг 
шиллик; пардаларига 
салбий таъсир ^илади 
ва унинг ичига ов^ат 
кириб ^олиб, огиздан 
ёмон з̂ ид келишига са- 
бабчи булади.

Пружиналар ю^ори 
ва пастки жагларнинг 
милк з^амда альвеоляр 
усигини доим протез- 
лар орцали босиб, ита- 
риб турганлиги сабаб- 
ли, уларнинг тез муд- 
датда сий^аланиб 
кетишига з̂ ам сабабчи 
булади. Ана шу камчи- 
ликлари булгани учун 
пружинали протездан 
фойдаланишдан воз ке- 
чилган.

Пастки жаг альве
оляр усиги куп 
сий^аланиб кетган 
так^дирда механик 
усулда пастки жагга 
ясаладиган протезни 
огир ^илиб тайёрлаш 
(протез уз огирлиги 

з^исобига ушлаб турилади) тавсия ^илинди. Бунинг учун 
олиб цуйиладиган протезнинг чайновчи тишларини за- 
нгламайдиган металлдан ^уйма ^илиб териб тайёрлана- 
ди.

Механик усулда протезни огизда ушлаб туриш учун 
мутахассислар куп изланишлар олиб бордилар. Айни^са 
пастки жаг альвеоляр усиги сийкаланиб кетганда унга хар 
кил хом ашёлардан тишлар, узаклар ясаб жаг суягига мос- 
лаб урнаштириб, унинг жагга ёпишиб кетиши устида иш 
олиб бордилар. Бу интилишлар куп йиллар давомида яхши 
натижа бермади. Жагга цуйиладиган тиш ёки узаклар жаг

118- раем.
а — пружиналар ёрдамида огизда ушлаб 
туриладиган пластинкали протез (В. Ю. 
Курляндскийдан); б — альвеоляр усицни 
Уйиб протезни ушлаб туриш учун ясал- 
ган таянч б^лувчи узак; в — физик усул

да с^рилиб турадиган протез.



суягига, милкка бетона хом ашё булганлиги учун 
^уйилгандан сунг бир оз утгач жаг суягини ва м илкни 
яллиглантириб, уларга салбий таъсир цилади. Куп изла- 
нишлар натижасида кейинги пайтда жаг суякларини >*амда 
милкни яллиглантирмайдиган хом ашёлар топилиб, улар- 
дан тиш ва узаклар тайёрлаш жорий филина бошланди. 
Албатта, бу усул з̂ али кенг ми^ёсда ^улланилгани йу^. 
Аммо бу усулнинг келажаги порлоц, келгусида бу усул- 
нинг баъзи бир камчиликлари тузатилиб, ортопедик сто- 
матологиядаги айрим муаммолар албатта з̂ ал булади.

Кейинги пайтда бу ма^садда милкни кесиб, альвеоляр уси^ 
суягини тешиб, унта хром кобальтдан мослаб узак тайёрлаб, 
альвеоляр усш^ тешигига жойлаб, сунг милкни тикиб ̂ уйилади. 
Бу ишлар албатта хирург-стоматолог билан биргаликда 1̂ или- 
нади. Шу йусинда ясалган узакли тиш жаг суягининг альвеоляр 
усигида яхши битгач, ундан олиб »¡уйиладиган пластинкали 
протезни механика усулида ушлаб туриши учун илмо^ ёки 
бош^а мосламалардан фойдаланилади.

Бундай усул-; купро^ чайновчи тишлар булмай, кичик 
чайновчи ёки олдинги тишлар бор пайтда таянч сифатида 
йу^ чайновчи тишлар урнига ^уйилиб, булардан 
куприксимон протезлар ясашда, таянч булувчи тишлар си
фатида фойдаланилади (118-расм).

ФИЗИК УСУЛ

Илгари физик усулда сурилиб ёпишиб турадиган мос
ламалардан з^ам фойдаланар эдилар.

Бундай протезларни ясашда унинг шилли^ пардага те- 
гиб турадиган танглай сат^ига бушли^ ^илинади. Тайёр 
булган протезни огизга ^уйилганда бу бушлиц ичидаги 
з^аво сийраклашиб (вакуум) атмосфера босимига нисбатан 
протез билан унга тегиб турадиган шилли^ парда ораси- 
даги з^аво босими анча камаяди. Бунинг натижасида протез 
танглайга ёпишиб туради. Бу бушлиц узига танглай ш ил- 
ли^ пардасининг шу ^исмини доим суриб турадиганлиги 
учун бушли^ секин-аста шу шилли^ парда билан тулиб, 
сийраклашган з^авога жой цолмайди. Сийраклашган 
з^авонинг булмаслиги протезнинг танглайга ёпишиб туриш  
цобилиятини пасайтиради. Бундан ташцари, бу б у ш л и ^ а  
сурилиш натижасида кирган ш иллщ  парда нормал 
з^олатдан патологик з^олатга утади ва яллигланади.

Резина сургичли протез з^ам фа^ат ю^ори жаг учун  
ишлатилади. Протез мумли асосини пластмасса билан 
алмаштириш ва^тида кюветадаги моделга кнопкага 
ухшаш мослама ^уйилади. Протез тайёр булгач бу мос-



ламага юмшо^ резинадан айлана сургич ^ир^иб олиниб, 
унга кийдирилади. Резина сургич з^ам танглай шиллщ 
пардасининг тегиб турган жойига ёмон таъсир ^илиб, 
уни яллиглантиради ва патологик з^олатга келтиради. 
Шунинг учун ^ам протез ясашда бу усуллардан фой- 
даланмай ^уйилди. Булардан таш^ари, физика ^онунига 
биноан физик усулда ёпишиш (адгезия) ва функционал 
сурилишга асосланиб протез ^уйиш усули з^ам ишлаб 
чи^илган. Ёпишиш хусусияти физика фанидан маълум: 
икки текис ойна орасига сув томчиларини томизиб бир- 
лаштирилса, улар орасида молекулалар тортишуви — 
ёпишуви юзага келади.

Протез билан унинг сат^ига тегиб турувчи шиллик; пар- 
да икки текис ойна ^исобланса, уларнинг орасидаги сулак 
эса сув молекуласи з^исобланиб, протез билан шилли^ пар- 
да орасида узаро ёпишиш ^осил булади. Аммо бу ёпишиш 
кучсиз булади. Ш унинг учун ёпишишдан тапщари, функ
ционал сурилишни з^ам эътиборга олиб ясаладиган протез 
огзида яхши тутиб турилади.

БИ О Ф И ЗИ К  УСУЛ

Физик усулда вакуум з^осил ^илиб протезни огизда уш- 
лаб туришнинг ю^орида айтганимиздек салбий жиз^атлари 
булгани учун биофизик усул ^улланилди. Бунда альвеоляр 
у си»;, танглай ва огиз шилли^ пардаларининг анатомик 
тузилишини назарда тутиб, физик усул билан бирга фой- 
даланишга асосланган. Шунинг учун з^ам биофизик усул 
деб аталади. Физика усулида сурилиб турадиган резина 
сургич ва бош^а мосламалар кичик булгани учун танглай 
шиллик; пардасига салбий таъсир ^илишини айтиб утган 
эдик. Ана шу кунгилсиз з^олат — яллигланиш булмаслиги 
учун бу сурилиш мосламани маълум бир кичик сатз^да 
булмай, уни бутун протез тагида з^осил ^илиш назарда 
тутилиб биофизик усул ^улланилди. Суриладиган сатз  ̂ ки
чик булмай, бутун протез сатз^и буйлаб ташкил ^илинган- 
да танглай шилли^ пардасида яллигланиш булмайди. 
Функционал сурилиш вакуум пайдо ^илиши ва милкнинг 
анатомик тузилишини назарда тутиб биофизик усулдан 
тула олиб ^уйиладиган протез ясашда з^озир кенг фойда- 
ланилади.

Функционал сурилишда протез билан шилли^ парда 
уртасидаги з^аво босими атмосфера босимига нисбатан паст 
булади. Босимлар фар^и ^анчалик куп булса, протез



огизда шунчалик яхши ту- 
ради. Бунинг учун була- 
жак протез чегарасини 
тугри а н и м а т  зарур.

Протезнинг четлари 
юмшо^, берилувчан булса 
ва бетараф минта^адан 
ю^ори жагда 1— 2 мм те- 
падан, пастки жагда 1— 2 
мм пастдан утса яхширок; 
булади. Бу чегара ¡^оп^о  ̂
чегараси деб аталади. Бе
тараф минтака (нейтрал 119-раем. Юкори ж агдаги кимирлай-
ч п н я Г л е б  о ги ч п аги  т е п а  в а  диган шиллик паРд ад ан  кимирламай- 3°на> д е о , о г а з д а г и  т е п а  в а  диган шиллик; парДага утиш чегараси.
пастки альвеоляр усиьушри а — ^имирламайдиган шиллиц парда; б
1̂ имирламайдиган шилли^ — бетараф минтаца; в — цимирлайди-
пардаси, лаб, лунж, ТИЛ ган шилли* парда; г — танглай.
тагидаги ту^ималарнинг
цимирлайдиган шиллик; пардасига утиш чегарасига айти- 
лади (119-расм). Лекин протез чегараси цимирлайдиган 
шилли^ парда томонига 0,5— 1 мм дан ортик; утиб кетса, 
гапирганда, овцатланиш ва^тида цимирлаган шиллиц пар
да ор^али протез тагига з^аво киради ва протез тагидаги 
^аво босими атмосферадаги ^аво босими билан тенглашади, 
Натижада протез тушиб кетади. Бундан таш^ари, протез
нинг орти^ча цисми тегиб турган шиллиц пардани ял- 
лиглантиради.

Протез чегараси огиз шилли^ пардасидаги юганча- 
ларга (уздечки) хала^ит бермайдиган булиши керак. 
Протез чегарасида шу юганчаларга мос ушнуюр булиши 
лозим. Тепа протезнинг танглай тарафидаги чегараси 
«А» чизигадан утмаслиги керак. Ю^ори жагнинг альве
оляр ^исмида эса, протезнинг чегараси, альвеоляр 
усицнинг охиридаги жаг баландлигини ураб, к;оплаб ту- 
радиган булиши лозим. «А» дейилганда юмшоц танглай- 
да кундалангига кутарилган чизик; пайдо булади. Ана 
шу чизи^ни стоматологияда «А* чизиги деб ^абул 
^илинган.

Агарда протезнинг ор^а чегараси бу чизи^дан утиб ке- 
тадиган булса, протез танглайнинг шу цисмини эзади ва 
танглайца яхши жойлашмайди.

Пастки жагдаги протезнинг тил тарафдаги чегараси 
альвеоляр усиц шилли^ пардасининг огаз асосига утадиган 
к,исмида, орк;а тарафидаги уст чегараси эса олинган а^л 
тиш урнидаги учбурчак шаклидаги баландликда тугайди.



Протез чегараси яхши анщланса, унинг уч тарафига 
з^аво кирмайди. Гапирганда, овкатланганда протезнинг би- 
линар-билинмас ^имирлаши, кутарилиши натижасида у 
билан шиллик; парда орасида долган з^аво яна з а̂м сий- 
раклашиб протезнинг яхши ёпишишига сабабчи булади. 
Протез чегарасини тугри ани^лаш учун биринчи навбатда 
^олипни яхшилаб олиш зарур. Бундай ^олипни махсус 
ясалган ^ошиеда олиш мумкин.

Тула олиб ^уйиладиган пластинкали протезнинг жагда 
яхши жойлашиш сабабларидан яна бири огиздаги протез 
ётадиган сатз^нинг босимга берилувчанлиги ва сий^алан- 
маган булишидир.

Гапирганда, ов^ат еганда протез билинмас даражада бо- 
силиб, кутарилиб туради. Агарда протез сатз^и тагидаги 
шиллик; парда босимга нисбатан берилувчан булса, протез 
босилганда шиллик; парда бир оз эзилади, протез 
кутарилганда эса шу ердаги эзилган шиллиц парда протез 
билан кутарилиб, яна узининг олдинги жойини олади ва 
протезга ёпишиб туради: Агарда шилли^ парда босимга 
нисбатан берилувчан булмаса, протез босилганда унинг та
гидаги шилли^ парда яхши эзилмайди. Сунг протез 
кутарилгач, шилли^ парда з^ам протез билан ёпишади, ам- 
мо етарли даражада кутарилмай, ундан ажралиб ^олади. 
Шиллик; парда босимга нисбатан берилувчан булмаг^нлиги 
учун протез цузгалиб уз жойидан чик;иб кетади. Босимга 
берилувчан булмаслигига сабаб шилли^ парда остида ёг, 
нерв ту^ималари, сулак безлари, ^он томирлари ва му- 
шакларининг яхши ривожланмаганлиги ёки сий^аланган 
булишидандир. Баъзи бир кишиларнинг ^атти^ танглайида 
суяк дунглиги усма (торус) яхши ривожланган булади. 
Ш унинг учун бу думбо^лик босимга берилувчан булмайди. 
Бувдай касаллар учун ясаладиган протезнинг танглай та- 
ргфидан шу думбо^ликка мос ^илиб уйи*; ^илинади. Акс 
з^олда думбсн^лик протезнинг огизда яхши турмаслигига са
баб булади.

Протез яхши жойлашиши учун альвеоляр уси^ ва танг
лай сий^аланмаган булиши керак. Чунки протез жойла- 
шадиган шиллик; парданинг сатз^и ^анчалик катта булса, 
протез з^ам огизда шунчалик яхши урнашади. Альвеоляр 
уси^ ва танглай сий^алангач, булажак протез сатз^и з^ам 
кичик булади. Бундан таш^ари, альвеоляр уси^ сий^алаш- 
ганда шилли^ парда остидаги ту^ималар (ёг, нерв, мушак 
ва 1̂ он томирлари) камаяди ва бунинг натижасида шилли^ 
парданинг берилувчанлик хусусияти камаяди. Бундай 
шилли^ пардага протез яхши урнашмайди. Бундан



тапщари, альвеоляр уси^ ва ундаги цимирламайдиган шил- 
ли^ парда сий^аланиб, бетараф минта^ага я^инлашиб 
^олади. Ш иллщ  парда куп сий^аланганда эса баъзи бир 
мушакларнинг бириккан жойи альвеоляр усшудан ю^ори 
жагда пастда, пастки жагда эса тепада »¡олади. Бундай 
мушаклар протезнинг тушиб кетишига сабабчи булади. 
Чунки гапирганда, кулгавда, айни^са ов^ат еганда бу му
шаклар ^имирлаб туради. Купинча ю^ори жагда танглай- 
нинг урта ^исмида туртиб чи^иб долган суяк усма (торус) 
булади. Бу усманинг шилли^ пардаси остидаги ту^ималар 
яхши ривожланмаган булади. Шунинг учун бу усма бе- 
рилувчан булмайди. Агар бу усма чегаралаб ^уйилмаса, 
протез огизда яхши турмайди ва синиб кетиши мумкин. 
Бунинг учун шу усмага мос ^илиб 1—3 мм ^алинликдаги 
^ургошин ёки картондан ^ир^иб олиб, моделнинг шу ^ис- 
мига михлаб ^уйилади (протез тайёр булгач, бу ^уйилган 
пластинка олиб ташланади). Шундай ^илинса, протезнинг 
шу ^исми ов^ат еганда, босим тушганда танглайнинг суяк 
усмасига тегмай туради.

Протезни огизда яхши ушлаб туриш учун марказий 
жипслашишни тугри ашн^лаш ва тишларни тугри териш- 
нинг ^ам а^амияти катта. Бу тугрида кейинги са^ифаларда 
фикр юритамиз.

м а х с у с  ц о ш и к д а  к;олип о  пиит

Гарчи тиш йуц жат учун ало^ида металли яхлит ^оши^ 
булса з^ам, бу ^оши^лар ёрдамида ^олип олиб, шунта асо- 
сан протез ишлаш унинг чегарасининг яхши чи^маслигига
— нейтрал зонага тула мос келмаслигига сабабчи булади. 
Чунки >̂ ар кимнинг танглайи, альвеоляр усига, юганчаси- 
нинг узун-калталиги ва бириккан жойи, бетараф минта^а 
чегараси ^ар хил тузилган булади. Ана шунинг учун >;ам 
яхлит ^ошга^ з^ар хил жагларга мос келмайди.

Яхлит ^оши^нинг четидаги деворчалари ^олип олаётган 
пайтда бетараф минта^адаги ^имирлайдиган шиллиц пар- 
данинг баъзи бир ^исмини ю^ори жагда ю^ори кутариб 
ёки пастки жагда пастга босиб — чузиб, ^олип олган пайт
да бетараф. минта^анинг ^афщий чегарасини бузиб, ^олип- 
ни нотугри ^илиб чи^ариши мумкин. Ю^орида айтилга- 
нидек, ^олип чегараси бетараф минта^анинг асл шаклидек 
булмаса, бу ^олипдан ясаладиган протез сифатсиз булади.

Шунинг учун ^ам ^ар бир касалга махсус ^оши*; яса- 
либ, сунг шу кошивда ^олип олиб, шу к;олип асосида про
тез тайёрлаш бемор огзида протезнинг муайян ^олатда ях
ши ушлашига имконият тугдиради. Махсус ^ошицни ка-



ся гтинг биринчи марта келишида бир моментли усулда 
ёки иккинчи марта келишида икки моментли усулда тай- 
ёрлаш мумкин.

И К К И  М ОМ ЕНТЛИ УСУЛДА ТАЙЁРЛАНАДИГАН МАХСУС
к,ош ик;

Касалнинг иккинчи марта к ели шита икки моментли усулда 
махсус к;оши^ тайёрлаш учун аввал стандарт билан
^олип олинади. Суш бу ^олипни лабораторияга топширилади.

Лаборатория. Лабораторияда бу щолипдан одатдагидек 
модель тайёрланади. Тайёрланган моделга мумли пластин- 
кадан олиб, спирт лампасида юмшатиб, бир цаватини бо- 
силади. Босилган мумнинг чегараси бетараф минта^ага 1 
мм етмаслиги керак. Сунг бунинг устига иккинчи цават 
мумни юмшатиб босилади. Иккинчи ^аватдаги мум бирин
чи ^аватдаги мумга ёпишиб ^олмаслиги учун биринчи 
к,аватдаги мумнинг устига вазелин ёки машина мойи сур- 
тиш лозим. Ясаладиган ^оши^нинг тагига бир ^ават мумли 
пластинкадан астар ^уйишга сабаб, ^олип олинган пайтда 
^ошик; билан шиллиц парда уртасида гипс учун бушлик, 
^олдиришдир. Иккинчи цаватни ясашда биринчи навбат- 
дагидек бир ^ават мум пластинкадан цилмай, балки икки 
^аватдан ясаш керак. Бунинг учун мум пластинкани алан- 
га устида иситиб, иситилган тарафини бир-бирига ёпиш- 
тирилади. Сунгра уни ^отмасдан модель устидаги мой сур- 
тилган биринчи ^ават мум устига босилади. Бу иккинчи 
цаватнинг чегараси бетараф минта^агача етиши керак.

Гипс билан цолип олиш жараёни осон булиши учун 
алюмин симдан махсус кошга^а (усик;) дастак ясаб ёпиш- 
гириш керак. Иккинчи каватдаги мумдан шу усулда цоши^ 
таёрланади. Тайёр булган махсус цоши^ни клиникага мум
ли з^олатида юбориш мумкин, аммо огиз иссшугагида мум
нинг шакли узгаради. Шунинг учун буни цатти^ ^илиб 
^ам ясалади.

Мумдан ясалган бу юмшок; цоши^ни ^атти^ цоши^ца 
алмаштириш учун стенс, гуттаперч, целлюлоид, каучук ва 
пластмассалардан фойдаланилади. ^озирги ва^тда энг куп 
^улланиладигани пластмассадир. Мумдан ясалган ^оши^ 
кюветага гипрланади ва мумни цайно^ сув билан эритиб 
чи^арилади. Кювета совигач, мум урнидаги бушли^ тай
ёрланган пластмасса билан тулдирилиб, кювета ^аттиц 
сщилади (пластмассани кюветага босиш ва полимериза- 
циялашга царанг).

Пластмассали ^оши^ни текислаб, силли^лаб клиникага 
^олип олиш учун топширилади. Шундай цилиб, бу ^ошиц



касалнинг иккинчи марта келишига тайёр булади. Касал- 
нинг иккинчи келишида ундан ^а^и^ий — ишчи ^олип 
олинади.

Икки моментли усулда тайёрланган махсус цоши^ че- 
гараси ва унда олинган цолип унчалик сифатли булмайди. 
Шунинг учун касал огзида мумдан ясаладиган ^оши^ че- 
гараси бетараф минта^ага мос, ани^ булиши учун ва ка
салнинг келишини бир марта камайтириш ма^садида бир 
моментли усулда тайёрланадиган махсус ^оши^ни (ЦИТО) 
ортопедия ва травматология марказий института ходими 
Г. Б. Брахман тавсия этди.

ЮК.ОРИ ЖАР УЧУН БИР МОМЕНТЛИ УСУЛДА М АХСУС 
К.ОШИК, ТАЙЁР Л АШ

Клиника. Бунинг учун мум пластинкасидан олиб бир 
томонини спиртли лампа алангасида юмшатилади. Ю мша- 
тилган тараф эриш даражасига я^инлашганда пластинкани 
эгиб, шу тарафларини бир-бирларига ёпиштирилади. 
Ю^ори жаг учун ясаладиган махсус 1ршивда икки ^ават 
мум пластинкаси етарлидир.

Бир-бирига ёпиштирилган мум пластинка атрофини, 
катта жаг булса камроц, кичик жаг булса купро^ ^илиб, 
иситилган шпатель ёки ^айчи билан кесиб, худди этик 
пошнаси шаклига келтирилади. Сунг мумнинг кесилган 
жойидаги ^ирралари думало^ро^ булиши ва шу ^исмлари 
бир-бирига яхши ёпишиши учун шу тарафларини спиртли 
лампа алангасига тутиш керак. Акс з^олда ундаги ^ирралар 
огиздаги шиллю^ пардани эзиши ^ам мумкин.

Пошнасимон ^илиб ^ир^илган мумни ^отмасдан огазга
— ю^ори жагта, цатти^ танглай уртасига цуйиб, сунг 
ю^ори жагнинг альвеоляр усиц ва танглай тарафларига 
мум пластинкасини курсаткич, катта ва бош^а бармо^лар 
билан тахминан гир айлантириб босилади. Дар^ол 
э^тиётлик билан огиздан чи^арилиб, резина косача ёки 
бош^а идишдаги совуц сувга солинади. Сувда ^отгач, уни 
олиб атрофдаги букилиб долган орти^ча мумни э^тиётлик 
билан тахминий равищда кесилади. Сунг яна грамма 
сат^ини спиртли идиш алангасида юмшатиб, танглайга 
*;уйиб, танглай, альвеоляр усиц ва бетараф минта^а 1̂ ис- 
мини аста-секин босилади. Яна огиздан олиб, совуц сувга 
солинади ва ^айтадан жагта ^уйиб, бир цул билан танг
лайга босиб турилади, иккинчи ^ул билан эса лунж  ва 
лабни кутариб курилади. Бунда ^оштрганг баланд девор- 
лари аншушниб, сунг шу баланд тарафларидан ш патель 
ёки скалпель билан тахминий равишда олинади. Энди



спиртли идиш алангасида чап ёки унг тарафи юмшатилиб, 
жагда шу юмшатилган тарафи босилади. Юмшатилган та
р а ф и н и  босишда ^арама-^арши иккинчи тарафини иккин- 
чи цул  билан босиб ушлаб туриш лозим, акс з^олда шакли 
ÿ 3rapH6 , босилмаган тарафи к^арилиб к;олади.

C ÿ H rp a  яна огиздан чщ ариб олириб, сувга солинади 
ва аввалги юмшатилмаган тарафини юмшатиб, танглай- 
га ^уйиб босилади. Худди шу тарзда цошшутинг з^амма 
тарафини галма-галдан юмшатилиб, юмшатилмаган та- 
рафларини цул билан ушлаб турган з^олда юмшатилган 
тарафларни жагга босиб чю^илади. Орти^чалари олиб 
ташланади, юганча ^аршисига юганчанинг кириб тури- 
ши учун уйиц ^илинади. Тайёрланган ^оши^нинг чега- 
раси узун булмай, бетараф минтацага мос келса, у 
танглайга ёпишиб тушиб кетмасдан сурилиб ту ради. Ана 
шундай к;оши^ Tÿrpn тайёрланган булади. Агар тайёр
ланган rçonrarç танглайга епишиб турмай тушиб кетса, 
чегараси нотугри аницланган б]?либ, уни^ танглайга 
цайтадан 1$йилади ва узунлик ^илаётган жойлари олиб 
ташланади. IÇonrarç танглайда яхши турадиган булгач, 
уни тайёр деб з^исоблаш мумкин. Сунг гипс билан 
^олип олаётган пайтда ^ошшрга ушлаш ^улай бÿлиши 
ва огиз исси^лигида шакли узгариб кетмаслиги учун 
алюмин симдан даста ^илинади ва дастани *;изитиб, 
тушсарилган ^ошшршнг таг тарафига rçÿihui^ лозим. Бу 
ясалган даста иситилаётган пайтда 1$лни куйдирмаслиги 
учун уни банд тарафидан крампон омбури билан ушлаб 
туриш керак. ^изиган даста ^йилгач, у мумли цопнщ 
орасига киради. Ма^камро^ бз^лиши учун ^оши^нинг 
орасига яхши кирмаган бÿлca, унинг устидан мум эри- 
тиб *;уйиш мумкин. Мум яхши цотиши учун яна совуц 
сувга бир оз солиб rçÿiram керак. Яхши цотгач, унинг 
танглай тарафидан оз^исталик билан уткир скалпель ёр- 
дамида 2 мм ча мумдан ^ириб олинади. Мацсад мумли 
к;оши*; билан танглай шилли^ пардаси орасида ^олип 
олишда гипсга урин цолдиригадир.

Бу усулда ясалган кршик; касалнинг биринчи келиши- 
даё^ 1̂ олип олиш учун тайёр булганлиги сабабли уни бир 
моментда тайёрланган махсус rçonrarç деб аталади (120- 
расм).

ПАСТКИ ЖАР УЧУН БИР МОМЕНТЛИ УСУЛДА МАХСУС 
1(ОШ ОД ТАЙЁРЛАШ

Пастки жаг учун тайёрланадиган махсус ^ошиз^ з^ам 
ю^ори жаг учун тайёрланадиган махсус ^ошиц каби тай-



120- раем. Г. Б. Брахман (ЦИТО) усулида юкори жар учун мумдан 
тайёрланадиган махсус цошик,. 

а — юцори жаг учун ишлатиладиган махсус цошицнинг мумдан ясаш 
вацтида к^риниши; б — махсус цошицда юцори жагдан гипс билан 

олинган цолип.

ёрланиб, фар^и цуйидагича: пастки жаг та^асимон шаклда 
булиб, уртасида тил жойлашганлиги учун сат^и ю^ори 
жагта ясаладиган махсус ^ошивда нисбатан кичик ва уни 
ясаш бир оз ^ийинровдир. Шунинг учун ластки жагта 
^оши*; ясашда уч ^ават мум пластинкани юмшатиб тах- 
ланиб, бир-бирига ёпиштирилиб, сунг ^оши^ ясалади. Бу- 
нинг учун мум пластинкасининг бир тарафини иситиб, 
ю^ори жагта махсус ^оши^ ясалгани каби эриш даражасига 
я^инлашганда, уни букланиб ёпиштирилади. Сунгра бир 
тарафининг уртасидан ёй шаклида кесилади. Уни яна бир 
оз юмшатиб, шу кесилган тарафининг ^арши томонини 
секин-аста курсаткич ва катта бармоцлар ёрдамида эзиб, 
э^тиётлик билан (пастки жаг альвеоляр уси^ шакли та^ага 
ухшаган булгани учун) бу мумли ^оши^ни та^а шаклига 
келтирилади ва пастки жагга цуйиб, альвеоляр усга  ̂ ус- 
тидан босилади. Орти^ча жойларини кесиб, тарафларини 
галма-галдан юмшатиб, сувга солиб олиб, тепа ^оши^ни 
ясалгани каби ясалади. Пастки цоппщ альвеоляр уси^^а 
^уйилиб, тилни кутарганда ^имирламай турадиган булиши 
керак. Агар пастки жаеда яхпга жойлашмайдиган булса, 
^ошюршнг бетараф минта^адаги ва бопща ^исмидаги ор- 
ти^ча — хала^ит берувчи деворларини ^ир^иб калта 
^илиш керак. К|ошикни бир тарафидан босилганда иккинчи 
тарафи кутарйлмайдиган булиши лозим. Кутариладиган



121- раем. Пастки жаг 
учун мумдан тайёрлана- 

диган махсус кошик;. 
а — пастки жаг учун 
махсус ^ошицни мум
дан ясаш; б — махсус 
^ошицда пастки жаг- 
дан гипс билан олин- 
ган цолип (В. Ю. 

Курляндскийдан).

гавдирда шу ^исмини иситиб, иккинчи тарафидан бармо^ 
билан ушлаб турган ^олда, шу иситилган тарафини бопща 
бармо^лар ёрдамида босиб чи^илади.

Хуллас, ^оши^ унг, чап ёки олд тарафларидан босиб 
кутарилганида ^имирламайдиган булиши керак. Тайёр 
булгач, ^олип олишнинг осон булиши ва огазда унинг 
шакли узгариб кетмаслиги учун симдан ю^ориги ^оши^ни- 
кига ухшаш даста ^илинади (121-расм).

Ю^ори ва пастки жаг учун мумдан ясалган ^оши^ би
лан ^олип олишда э^тиёт булиши керак. Огизда куп ушлаб 
туриладиган булса, мумли ^оши^нинг шакли огиз 
^ароратида юмшаб, узгариб кетиши мумкин. Шунинг учун 
тез ^отадиган гипс билан ^олип олиш яхшидир.

Баъзи бир касалларнинг огзида бир моментли усулда 
мумдан махсус ясаб булмайди. Чунки огизда ^оши^
ясаш ва^тида бемор у^чиши, ^усиб юбориши мумкин. Бун- 
дан таш^ари, ю^ори ёки айнщеа пастки жагдаги альвео- 
ляр уси^ сий^аланган булса, касал огзида мумдан ^олип 
ясаш ^ийин булади. Ана шундай пайтларда икки моментли 
усул билан, яъни олдин бир тахлитдаги ^ошиц билан 
цолип олиб, сунг ундан фойдаланиб, лабораторияда пласт- 
массадан цаттиц *;оши^ тайёрланади.

А. Т. Бусигин махсус ^ошшугарни тайёрлашда унинг 
чегарасини бетараф минта^ага етказмай, ^оши^нинг бе- 
тараф минта^ага ^араган чегарасига мум юмшатиб



ёпиштирилиб, ^оппщни мослаб олишни тавсия этди. 
Уни юмшо((лик ва^тида яна жапга к;уйиб бир ^ул билан 
^оши^ни ушлаб турган ^олда иккинчи ^ул ёрдамида 
лунж ва лабни ^ар томонга кутариб айлантириш билан 
бетараф минта^анинг чегарасини ани^ чи^аришни тав
сия этди. ^ай усулда булмасин, хуллас, тайёр булган 
сифатли махсус зошиеда ^олип олинса, протезнинг си- 
фати яхши булади.

цолип олиш

1̂ олип олишдан олдин огизни ов^ат ^олди^лари ва 
сулакдан тозалаш мацсадида марганцовкали сув билан 
чайилади. Сунг гипсни ^аймо^симон ^илиб яхшилаб эзиб, 
^орилади. Агар ^олип ю^ори жагдан олинадиган булса, 
танглайнинг уртасига гипсдан ^уйиб, аста-секин 
^оштршнг шиллиК; пардага ^араган тарафини ^амма 
сат^ига баравар тар^атилади. ^оши^даги гипснинг ^алин- 
лиги тахминан 2—2,5 мм булиши керак. Ана шунга 
мулжаллаб ц ош щ а гипс солинади. Дар^ол, гипс ^отиб 
к;олмаслиги учун пахта тампон билан танглайни яхшилаб 
артиб к;уритилади. Аввал гипс солинган ^оши^нинг олдин- 
ги тарафини, сунг орца тарафини танглайга аста-секин 
босиш керак.

К,ошик;нинг четларидан, бетараф минта^а атрофида 
ва «А* чизиги олдидан озро^ гипс курингунга ^адар бо- 
силади. К,ошик^ни ^имирлатмай ушлаб туриш керак. 
Гипс бир оз к;отгач (хамирсимон булгач) бир ^ул билан 
^оши^ни тепага танглайга босиб, ^имирлатмай ёпишти- 
риб турилади. Иккинчи цул билан лаб ва лунжларни 
ушлаб, тепа ва паст тарафларга кутариб иш^алаш ке
рак.

Бундай ^аракатда бетараф минта^анинг чегараси гипсда 
яхши аюиуганган булади. Гипс цотгач, ^ошиода ^илинган 
дастадан ва ^олипнинг тагига з^аво кириб, тез танглайдан 
ажралиши учун бир тарафидан пастга ^араб бир оз тортиб, 
о^исталик билан чи^ариб олинади.

Олинган ^олипда ^аво кириб долган жойлар, 
сулаклар булмаслиги, танглай шилли^ пардасидаги 
уюнугар, йул-йул думбо^ликлар ва бетараф мин- 
та^анинг чегараси яхши тушган булиши шарт. К,олип 
айни^са, урта тарафидан синиб чи^маган булиши ке
рак. Шу талабларга жавоб бермаса ^олип ^айтадан 
олинади.



Пастки ^олип з^ам шу усулда олинади ва унта з̂ ам 
шундай талаблар ^уйилади. Фар^и — ^ошикдаги гипс 
огизда хамирсимон ^олга келгач, касалга тилини говори 
кутариб, унг ва чап томонларга ^имирлатишни айтиш ке- 
рак. Бунда цолипнинг тил тарафдаги бетараф чегараси ях- 
широ^ ани^ланади. Бир оздан сунг гипс цотгач, огаздан 
олиниб, унинг бетараф минтак^асининг уст тарафидан гир 
айлантириб кимёвий ^алам билан чизилади. Бу чизиц тиш 
технигига ясаладиган протез чегарасини курсатиб беради. 
Сунг цолип лабораторияга топширилади.

Лаборатория. Лабораторияда техник шифокорнинг про- 
тезларни ^олипга чизиб берган еридан 2—3 мм пастроц, 
лунж ва лаб тарафидан гир айлантириб бир текисликда, 
гугурт чупи йугонлигида мумдан жияк тайёрлаб, унта 
ёпиштиради. Мак;сад моделни очаётганда мумдан (жияк- 
дан) юцорига утмасликдир. Жияк булмаса моделдаги 
булажак протез чегарасини бузиб сатзргаи кесиб, уйиб 
юбориши мумкин.

Жиякни ^олипга ёпищтириб булгач, уни 5—10 минут 
совук; сувга солиб ^уйилади. Сунг сувдан олиб, пахта би
лан ^олипнинг ички томонини артиб, модель олиш учун 
унга гипс ^уйилади. Модель ^отгач, аста-секин унинг ат- 
рофидаги гипсни ^ир^иб, текислаб, цолипнинг орца томо- 
нидан болгача ёрдамида э^тиётлик билан урилади. Модел- 
нинг ^ир^илган, текисланган ён томонига шпателни калта 
ушлаган ^олда ти^илади ва цолипни моделдан аста ажра- 
тилади. Эз^тиёт булинмаса, болгача билан урилганда мо
дель эзилиб кетиши мумкин.

Модель тайёр булгач, уни бетараф минта^а ва «А» чизиги 
билан чегаралаб мумдан иситиб, мумли асос билан прикус 
ёстигини тайёрланади. Бунинг учун олдин моделда к;имир- 
ламайдиган альвеоляр уси^ шиллщ пардаси ^имирлайдиган 
шиллик; пардага утадиган бетараф минта^адан, булажак про
тез сатзрши билиш ма^садида, кимёвий ^алам билан чизи
лади. Бундан тапп^ари альвеоляр уси^нинг тожи уртасидан 
утадиган (моделда чизилган), протез сат^ини тенг иккига 
буладиган урта чизик; ва ю^ори з^амда пастки жаг думбок^лик- 
ларини чегаралаб ^уйиладиган чизи^лар утказилади. Бу чи- 
зи^ларга асосланиб сунъий тишлар теришнинг а^амияти кат- 
тадир (122-расм, «Сунъий тишларни териш»га ^аранг).

Тула олиб ^уйиладиган пластинкали протез ясаш учун 
марказий жипслашиш з^олатини анюутш, тула булмаган 
олиб цуйиладиган пластинкали протез ясаш учун марказий 
жипслашишни аншугашга Караганда анча ^ийиндир. Шу- 
нинг учун з̂ ам тула олиб ^уйиладиган пластинкали протез



122- раем. Керакли чизик;лар чизилган тишеиз жаглар модели.
1 — бетараф минтаца; 2 — альвеоляр тожидан утадиган чизиц; 3
— юцори ва пастки жаг д^мбенушклари; 4 — Урта марказий чизиц 

(В. Ю. Курляндскийдан).

ясашда марказий жипелашишни ани^лаш учун тайёрлана- 
диган мумли асос билан прикус ёстига з̂ ам яхши тайёр- 
ланган булиши керак.

Бунинг учун ю^орида айтилган чизшугарни моделга чи- 
зиб олингач, уни сову^ сувга солиб олинади (мумли асосни 
юмшатиб, моделга босган пайтда унга ёпишиб ^олмаслиги 
учун). Мумли асосни ясаш учун мум пластинкасидан олиб 
спиртли идиш алангасида юмшатилади ва унинг иккинчи 
томонини моделга ^аратиб олдин танглай ^исмини, сунг 
альвеоляр усиц ва лунж тарафларини о^исталик билан бо- 
сиб чи^илади. Ясалган мумли асоснинг ортщча ^исми мо- 
делнинг бетараф минта^асига чизилган чизи^ устида би- 
линиб ту ради. Мумли асосни гир айлантириб устидан — 
моделдаги цалам билан чизилган чизщ  устидан тахминан 
скалпель билан чизиб олинади. Агар мумли асос моделда 
кесиладиган булса, моделни кесиб, уйиб юбориш мумкин. 
Шунинг учун мумли асосни моделдан чи^ариб олиб, мо
делдаги унга чизилган чегарасидан аста кесилади. Дамма 
к;исми гир айлантириб кесилгач, атрофлари алангада иси- 
тилиб моделга — уз жойига ^уйилади ва бутун сат^и 
^айтадан моделда босиб чи^илади.

Мумли асос бутун сат^и билан моделга яхши ёпиша- 
диган булиши лозим. Мумли асос сифатли булгач, прикус 
ёстиги тайёрланади. Бунинг учун альвеоляр усилии эгал- 
лайдиган узунликда 8— 12 см мум пластинкасидан олиб, 
бир томонини яхшилаб эриш даражасигача иситилади, сувг 
шу томонига ^араб жимжило^ йугонлигидек, тамаки 
уралганга ухшатиб уралиб, моделдаги мумли асос тагидаги 
альвеоляр усивда мослаб эгилади.

Тайёрланган прикус ёстицчаси асосга яхши ёпишиши 
учун тезликда прикус ёстигининг шу асосга цараган тара-



фини алангада эриш даражасигача к;издириб, сунгра при
кус ёстигини альвеоляр усиц тожининг устига ^уйиб, ёс- 
ти^нинг икки ён тарафини устидан пастга цараб босилади. 
Бунда ёстшршнг ён томонлари (лаб, лунж, тил тарафлари) 
альвеоляр уси^нинг ён ва ич томондаги мумли асоси ус
тидан тушиб, унга яхши ёпишади. Ёсти^нинг баландлиги 
олд ^исмида 1—1,5 см, эни эса 1 см булиши керак. Жипс- 
лашиш сат^и бир текисда, ёсттртнг олд ва биринчи пре- 
моляр цисмига Караганда ичкари ва ён тишлар ^исми паст- 
роц, яъни 0,7— 1 см баландликда ва атрофлари силли^ 
булиши керак. Прикус ёстигининг асосга тегиб турган цис- 
ми мумли асосга яхши ёпишиши ва силли^ булиши учун 
шпателнинг ор^а айлана тарафини алангада яхшилаб 
^изитилади ва прикус ёстигининг асос ^исмидан юргизиб 
эриган мумни асос ва прикус ёстигининг ён тарафларига 
тар^атилади.

Касал огзида марказий жипслашишни ани^лаш ва^тида 
мум асосли прикус ёстиги узгариб кетмаслиги учун ёсти^ 
тагига мослаб 1—2 мм ^алинликдаги симдан эгиб ёпиш- 
тириш керак.

Бу симни ёсти^нинг ич (тил ёки танглай) тарафидан 
жипслашиш сат^идан 5—7 мм узунрок; цуйиш керак. Бунинг 
учун мумли ёстшда ^уйиладиган симни улчаб эгилади, сунг 
уни пинцет билан ушлаб алангада ^изитилиб, мулжалланган 
жойга ^уйилади. Бунда ^изиган сим ^уйилган жойдаги мум- 
нинг орасига купми-озми киради. Мазусамроц ёпишиши учун 
унинг устидан яна шпателда мум эритиб «¡уйиш мумкин.

Олдин тайёрланиб ^уйилган мум таё^чалардан керакли 
узунликда ^ир^иб, прикус ёстигани юмшатиб мумли асос
га ёпиштириш ^ам мумкин. Бундай мумли таё^чадан при
кус ёстигини тайёрлаш учун з̂ ар хил шаклдаги кераксиз 
мумларни бирор идишда эритиб, буйи 13—15 см дан кам 
булмаган турт бурчакли металлдан ясалган мосламага 1— 
1,5 см ^алинликда ^илиб цуйилади.

Мум ^отганидан сунг мосламадан осонлик билан ажра- 
тиб олиш учун уни ^уйишдан олдин мослама ичининг мум 
цуйиладиган тарафини сову^ сув билан чай^аб олиш з^амда 
эритилган мумни бир оз совитиб, ^укнушшган пайтида 
^уйиш керак. ^отгандан сунг идишни тунтариб аста стол 
устига урилса, ^отган мум столга тушади. Дар^ол, мум 
цатти^ булиб «¡олмасидан, 1 см ^алинликда ва 10—13 см 
узунликда ундан прикус ёстиги учун мумли таё^чалар 
тайёрланади ва асосга ёпиштирилади. Сунг тайёр булган 
мумли асос билан прикус ёстигининг марказий жипсла
шиш »¡олатини ани^лаш учун клиникага берилади.



ТУЛА ОЛИБ ^УЙИЛАДИГАН ПЛАСТИНКАЛИ П Р О Т Е З 
ЯСАШ УЧУН М АРКАЗИЙ Ж ИПСЛАШ ИШ  

^О ЛА ТИ Н И  А Н Ш у Ш Н

Гарчи, туда булмаган олиб ^уйиладиган пластинкали 
протезларни ясашда марказий жипслашиш ^олатини 
аник^аш устида гапириб утилган булса ^ам, аммо огизда 
бирорта ^ам тиш булмаган тавдирда ^уйиладиган протез 
учун мумли асос билан прикус ёстига ёрдамида марказий 
жипслашишни аншугаш ^ийин булганлиги сабабли шу 
тугрида яна гапириб утилади, чунки бунинг узига хос то- 
монлари бор.

Тула олиб ^уйиладиган протез учун марказий жипсла
шишни ангаушшда одатдагидек, олдин нисбий физиологик 
тинчликдаги баландликни белгилаб, сунг тепа асос билан 
прикус ёстига тугриланади (123-расм). Тепа олд тишлар- 
нинг паст-баланд терилиши прикус ёстиганинг ю^ори лаб- 
дан баланд ёки паст туришига богли^. Шунинг учун тепа 
асоснинг прикус ёстиги ю^ори жагта ^уйилган пайтда 
юцори лаб остидан 2—3 мм ча куриниб туриши лозим 
(124-расм). Чунки ^уйиладиган сунъий тишлар ^ам худди 
табиий тишларга ухшаш ю^ори лаб остидан 2—3 мм 
куриниб туриши керак.

Ундан сунг куз чизиги параллеллигини ани^лаш лозим. 
бунинг учун икки куз ^орачигининг уртасидан утадиган

123- раем. Марказий жипслашишни ани^лаш. 
а — бурун таги билан да^ан орасидаги орал и»; ни физиологик ^олатда 
?лчаш; б — юзнинг Уртасидан утадиган марказий чизю( ^амда буруннинг 

цанотларидан ^тадиган чизи^ни огиздаги прикус ёстигига чизиш.



124- раем.
1 — марказий жипелашиш >;олатида тепа ва пастки тишларнинг бир- 
бирларига тегиб туриши; 2 — нисбий физиологик тинчлик ^олатида 
тепа ва пастки тишларнинг бир-бирларига тегмай туриши (буларнинг 
Уртасидаги орали^ 2—4 мм булади); 3 — тепа ва пастки жагга 

цУйилган асос билан прикус ёстиги.

текис чизгични (ёки гипс ^орадиган текис шпатель) бурун 
устига цуйиб, бир цул билан ушлаб турилади. Иккинчи 
цул билан эса иккинчи линейкани ю^ори жагга ^уйилган 
мумли асос билан прикус ёстигининг олд тишлар к;исми- 
нинг жипелашадиган томонига к;уйилади. Бунда иккала 
линейка бир-бирига параллел булиши керак. Параллел 
булмаса, пастлик ^илаётган ёепщнинг шу тарафига мум- 
дан юмшатиб ёпиштириш ёки бир томони баландлик ^ила- 
ётган булса, шу томонидан кесиб олиш лозим.

Ё стт^а  мум ёпипггирилганда ёки орти^ча мумни ундан 
кесиб олинаётганда, ёсти^нинг ю^ори лаб тагидан 2—3 мм 
чициб туришини эътиборга олиш лозим. Акс з^олда тери- 
ладиган сунъий тишлар баланд ёки паст булиб, ясалган 
протез сифатсиз булади. Куз чизига параллеллигини 
аншугашдан ма^сад, териладиган олдинги тишлар текис 
чшршгадир. Ёсти^нинг олдинги ^исми куз чизигига парал
лел булмаса, олдинги сунъий тишларнинг бир томони ба
ланд ёки пастроц булиб ^олади.

Куз чизига параллеллиги ани^ангандан сунг бурун ва 
кулок чизик^гарига прикус ёстигининг ён тарафларини па
раллел ^илиш лозим. Бунинг учун 2 та линейка олиб 
биринчисини »¡уло^нинг сиртки эшитиш тешиги билан бу
рун ^аноти тагига, иккинчисини эса прикус ёстигининг 
куп илдизли ён тишлари цисмидаги жипелашиш тарафига 
к;уйиб курилади. Агар бу икки чизи^нинг параллеллигига



г

125- раем.
Мумли прикус ёстигини: а — к^з 
1̂ орачи1ущридан з^амда б — цулоц 
цаноти билан бурун остидан Утадиган 
чизшда параллел цилиш, шу мацсад- 
да ишлатиладиган: в — Ларин ^амда 

г — М. М. Мирёцубов аппаратлари.

хала^ит бераётган жойлари 
булса, у к,исмидан олиш ёки цушиш керак. Прикус ёс- 
тягннинг бир томонини ^уло^-бурун чизигига параллел 
цилгач, иккинчи тарафини з̂ ам шу усулда текшириб 
куриб, параллел ^илинади (125-расм, а, б, в, г). Бу чи- 
зшутрни бир-бирига параллел ^илишдан ма^сад ён тиш- 
ларни теришда уларни одатдагидан баланд-паст булиб ^ол- 
маслигидир. Тепа мумли асос билан прикус ёстигини 
тугрилаб булингач, прикус баландлиги анщланади.

Бунинг учун пастки асос билан прикус ёстиги уз жойи- 
га ^уйилади ва жаглар ёпилиб, тана прикус ёстиги билан

в



бирлаштирилади. Тепа ва пастки ёстшугар бирлашгач, 
даз^ан билан бурун асоси орасидаги орали^ни улчаб, олдин 
ани^ланган шу оралиедаги нисбий баландлик билан со- 
лиштириб курилади. Бундаги орали^ нисбий ораливда нис- 
батан 2—3 мм паст булиши лозим. Агар баланд булса, 
фа^ат пастки прикус ёстигидан олиб пасайтирилади. Тепа 
мумли асос билан прикус ёстиги з^амда пастки мумли асос 
билан прикус ёстюргарининг чайнов ва кесув сатзрт бир- 
бири билан яхши — зич, бутун буйи баравар жипслаша- 
диган булиши лозим.

Агарда тепа ёки пастки прикус ёстиги чап ёки унг 
томонга чициб, унинг ^аршисидаги ёстш^ ичкарига кира- 
диган булса, ичкарига кирган ёсти^нинг ён томонига мум- 
дан юмшатиб, то ^аршисидаги ёстщ билан бир хил те- 
кисликда буладиган ^алинликда ёпиштирилади (126-расм). 
Агар прикус ёстигининг ёнига чиздан тарафи кенг булса, 
шу орти^ча тарафидан олинади. Прикус баландлиги — 
жипслашишини тутрилагач, у огиздан олиниб, тепа асос 
ёстигини моделга ^уйган з^олда унг ва чап тишлар 
урнидаги чайнов сат^ига 2 тадан 2—3 мм чу^урликда уйи^ 
*;илиш керак (127-расм). Пастки ёсти^нинг чайнов ва ке
сув сат^идан бир текисда мум пластинкаси ^алинлигида 2 
мм кесиб олинади. Сунг учта гугурт чупи йугонлигида 
пастки ёсти^ айланасига етадиган ^илиб мум пластинка- 
сидан кесиб олиб, алангада юмшатилади ва 2 мм ^алин- 
ликда кесиб олинган пастки прикус ёстиги устига 
^уйилади. Ёсти^чанинг яхши ёпишиши учун шпателни бир 
неча марта яхшилаб цизитиб прикус ёстиганинг устини 
майда-майда ^илиб кесилади.

Тепа мумли асосни сувдан олиб ю^ори жагта, пастки 
мумли асосни эса дарз^ол пастки жагта ^уйилади. Сунг 
пастки мумли асос ва жагни курсаткич ва катта бармоц 
билан ушлаган з^олда иккинчи ^ул билан тепа мумли асос
ни ушлаб, аста-секин жар ёпилади. Касалга жагини ёпа- 
ётганда уни бушаштириб ёпишини айтиш керак. Шифокор 
эса пастки жагаи аста-секин opeara итаргани з^олда касал 
жагларини бир-бирига я^инлаштиради.

Одатда касал пастки жагани олдинга суриб сунгра ёпи- 
ши мумкин. Бундай з^олда марказий жипслашиш з^олати 
нотугри ани^ланган булади. Пастки жагни тугри ёпиш 
учун уни к;ул билан opeara аста итариб ёпишдан бош^а 
усул з^ам бор. Бунинг учун касал жагини ёпаётган пайтда 
унга тупугини ютиш суралади. Ёки тил учини жагни ёпа
ётган ва^тда тепа жаг асоси танглай к;исмининг таг тара- 
фига — олдин юмало1( мумдан ёпиштирилиб ^уйилган зол-



126- раем. Асос билан прикус 
ёстири.

Т^ла олиб нуйиладиган плас- 
тинкали протез тайёрлаш учун 
тепа ^амда пастки асослар 
прикус ёсти^ларининг бир-би- 
рига: а — т^гри ва б — 

нотугри муносабати.

дирчага тегизиб турган з^олда ёпса, пастки жаг олдинга 
сурилиб кетмайди.

Бундан ташк;ари, жагни ён томонга суриб юбориш з̂ ам 
мумкин, бунга эътибор бериш керак. Жагни ёпаётган 
пайтда тепа ва айни^са пастки мумли асоснинг сурилиб 
кетмаслигига эътибор бериш лозим. Шунинг учун мумли 
асосни ю^орида айтилганидек, жагни ёпаётган пайтда жаг

в

127- раем. Марказий жипелашишни анищлаш учун ясалган мумли ёс-
ти^чалар.

Бир-бирига бирлаштирилган: а — тепа ва б — пастки жаг учун, в — 
бир-бирига Урнатилган прикус ёстицчалари.



билан бирга ^ушиб ушлаб туриш керак. Шу хилда ёс- 
тицлар бир-бирига бирлашгач, пастки ёстиз^аги юмшатиб 
^уйилган мум тепа ёстивдаги уйилган арщчаларга кириб 
худди к;улф-калитдек булиб ^олади. Сунгра тепа ва пастки 
мумли асос билан прикус ёстигини о подан олиб модел- 
ларга ^уйилади. Агар тепа ва пастки ёстик^арнинг ораси- 
дан, лаб ва лунж тарафларидан ортщча мум чи^иб долган 
булса, уларни шпатель билан моделга уРнаштиРилган 
з^олда кесиб олинади. Сунгра мумли асос яна жагларга 
цуйилиб, пастки жагни ва мумли асосни ушлаб турган 
з^олда ёпилади. Бунда тепа ёстиедаги уйи^чага пастки ёс- 
тиедаги шунга мос булган уси^нинг тугри кириши куза- 
тилади.

Агар аввалги текширишда пастки жаг олдинга сурилиб 
кетган булиб, кейинги текширишда жаг тугри ёпилса, 
пастки ёстицдаги уси^ тепа ёстицдаги усиз^а тугри туш- 
май, анча ореада цолади. Бундай з^олда пастки мумли асос 
ва прикус ёстиги устига юмшатиб ^уйилган мум кесиб 
олинади ва уни «¡айтадан юмшатиб ^уйиб, марказий жипс- 
лашиш аницланади.

Агар тепа ёстшущги уйиз^а пастки ёстиодаги усиц 
тугри тушадиган булса, тепа ва пастки ёстшутрни касал 
огзида жипслаштириб ^уйиб, бурун билан даз^ан орасидаги 
баландлик улчанади ва у олдинги нисбий баландлик билан 
солиштириб курилади.

Мумли асос билан прикус ёстиги жагга ^уйилиб 
улчанган пайтдаги прикус баландлиги нисбий баландлик- 
дан 2—3 мм паст буладиган булса, марказий жипслашиш 
з^олатини тугри ашн^ланган булади. Агар 2—3 мм паст 
булмай, нисбий баландликка тенг ёки ундан баланд 
буладиган булса, марказий жипслашишни »¡айтадан 
анизутш лозим. Прикус баландлиги тугри булса, бурун- 
нинг уртасидан скальпель ёки шпатель билан юзни икки 
тенг булакка буладиган тугри чизи^ туширилиб, тепа ва 
пастки ёстиз^ларнинг лаб тарафларига чизилади. Бу чизик; 
марказий чизи^ дейилиб, ясаладиган протездаги тепа ва 
пастки марказий сунъий тишларнинг уртасидан утади 
(123-расм).

Сунгра буруннинг икки томонидаги ^аноти четидан 
тугри пастга з^озиц тиш чизиги туширилади, бу з̂ ам ёс- 
ти^ни чизиб утади. Бу чизщ  булажак икки томондаги 
тепа цози^ тишларининг уртасидан утади. Шунинг учун 
з^ам к;озиз  ̂ тиш чизига дейилади. Сунъий тишлар з̂ ар хил 
улчовда булганлиги учун з̂ ар бир касалнинг жагига мос 
тишларни топиб териш керак. Марказий чизи^ билан



^ози^ тиш чизиги уртасига икки яримта тиш сигдириш 
керак (биринчи, иккинчи ва ^ози^ тишнинг ярми). Охирги 
бажариладиган иш кулиш чизигини анщлашдир. Кулган 
пайтда сунъий милк куриниб ^олмаслиги учун кулиш чи
зиги утказилади. Бунинг учун касални бир оз кулиши 
суралади ва бемор кулган пайтда говори лабини 
кутарилган баландлигининг тугрисидан унг тарафдаги 
*;озик; тиш чизигадан чап тарафдаги ^ози^ тиш чизигигача 
кулиш чизигини чизилади. ^уйиладиган пластмасса ва 
чинни тишларнинг кенглиги з^ар хил булгани сингари 
баландлиги з̂ ам з̂ ар хилдир.

Шунинг учун з̂ ар бир касалга узига хос узунликдаги тиш- 
ни танлаб ^уйиш ва кулганида, гапирганида сунъий милк 
куриниб »¡олмаслиги учун кулиш чизиги з̂ ам ани^ланади. 
Териладиган сунъий тишларнинг буйин ^исми шу кулиш 
чизишдан. утади. Шу хилда марказий чизи^ни ани^лаб, мо- 
делларни окклюдаторга ёки артикуляторга гипслаб сунъий 
тишлар териш учун лабораторияга жунатилади.

ТУЛА ОЛИБ К,ЭДИЛАДИГАН ПЛАСТИНКАЛИ ПРОТЕЗ
ТАЙЁРЛАШДА ТИШЛАРНИ АНАТОМИК УСУЛДА ТЕРИ Ш

Жагда буладиган з̂ ар хил з^аракатларни назарда тутиб, 
сунъий тишларни артикуляторда тугри терилса, ясаладиган 
тула олиб ^уйиладиган пластинкали протез огизда яхши 
жойлашади. Жагда буладиган сагиттал, вертикал, транс- 
верзал з^аракатларни анатомик артикуляторда ^айтариш 
мумкин. 1

АНАТОМИК АРТИКУЛЯТОР

Анатомик артикуляторларнинг хили куп булиб, улар- 
нинг ичида фойдаланиш учун ^улайи Гизи артикулятори- 
дир. Бу артикуляторнинг пастки ва ю^ори ромлари булиб, 
уларга тепа ва пастки моделлар гипсланади. Пастки ро- 
мининг олдинги ^исмида кесув йулининг нишаб бурчагини 
белгиловчи ^узгалувчи кесув сатз^и бирлашган. Ромнинг 
пастки ^исмининг орасида эса иккита уси^ булиб, бу 
усшушр марказий чизи^ курсаткичи булиб, горизонтал те- 
кислик йуналишини ани^лаш учун керак булади. Бундан 
таш^ари, сунъий тишлар терилаётган пайтда ромда з^ар 
хил з^аракатларни ^илиб куришга ёрдам берадиган 
кундаланг турувчи таё^ча з^амда ю^ори ва пастки жаг 
оралигидаги баландликни саь^лаб турувчи михча бор. Бу 
михчанинг учи артикуляторнинг ^узгалувчи кесув сатз^ига 
тегиб туради (128-расм).



Модеяни артикул яторга пшелашдан олдин агар тепа моделда 
сапптал чизш^ни, альвеоляр усщ тожи усгидан утадиган чи- 
зтрш, «А» чизигини (билинарли булса торуоти ^ам) чизиб 
аншушнмаган булса, уларнинг чегарасини чизиб фгаиш л озим.

Сагиттал чизи^ни чизишдан ма^сад, моделни артику- 
ляторга, икки ж а г  бугими уртасига тугри гипелашдир. 
Альвеоляр усщ  тожи устидан чизик; анш^лашдан ма^сад 
териладиган тишларни шунга ^араб тугри теришдир.

Торус — усма (танглайдаги думбоцлик)— купинча цат- 
тиц танглайнинг олдинги ^исмида булади. Бу думбо^икнинг 
сат^ини моделда чегаралаб чизиб ^уйилади. Сунг бу ерга 
шу торус шаклида 2—3 мм ^алинликда едфгошиндан ёки 
картон ^огоздан пластинка тайёрлаб, майда мих ёрдамида 
у ни моделнинг шу торус ^исмига маэрсамлаб ^уйилади. 
Сунгра унинг устидан пластмасса жойлаб навбатдаги ишлар 
бажарилиб, полимеризация ^илинади.

Бу чизшугар чизиб булингандан сунг модель артикуля- 
торга гипеланади. Моделни артикуляторга тугри гипелаш 
учун Васильев мосламасидав фойдаланил ад и. Бу асбобнинг 
устки тарафида ойна ^уйилган булиб, артикуляторнинг мар- 
казий чизиги ва териладиган тишларнинг (марказий кесув- 
чиларнинг) у рта чизиги белгиланган булади (129-расм).

МОДЕЛНИ АРТИКУЛЯТОРГА ГИПСЛАШ

Лаборатория. Моделни артикуляторга гипелаш учун 
анатомик артикуляторнинг пастки ромига ^уйилган Ва
сильев мосламасининг устига тепа мумли асос билан при
кус ёсти^часини моделда турган з^олда урнатилади.



Прикус ёсти^часидаги клиникада аник;ланган марказий 
чизи^ни мосламада ойна тагидаги марказий тишлар учун 
белгиланиб ^уйилган чизи^чага мослаб ^уйилади. Бунда 
прикус ёсти^часи жипслашиш сат^ининг ^амма томони 
ойнага яхши жипслашиши лозим. Ёстивдаги ва мослама
да ги кесувчи тишларнинг марказий чизиги бир-бирига 
тугри к;илиб ^уйилгач, ест и к; ^имирлаб кетмаслиги учун 
уни уч жойидан мослама ойнасига эритилган мум билан 
елимлаб ^уйиш керак. Сунг артикуляторнинг ю^ори ро- 
мини модель устига ст^изиб, ^орилган гипс билан моделни 
ромга гипсланади.

Гипс ^отгач, артикуляторнинг пастки ромидан Васильев 
мосламасини чи^ариб олинади.

Сунгра столга ^орилган гипс солйниб, унинг устига 
артикуляторнинг пастки роми ^уйилади ва у гипсга 
кумилади. Пастки модель ва унинг прикус ёстицчаси 
тепа прикус ёсти^часи билан марказий жипслашиш 
^олатида бир-бирига. бириктирилади. Бунда ^уйилган 
пастки модель ^узгалувчи кесув сат^и турадиган жойи
дан 2 см ичкарида туриши лозим (акс ^олда гипслаб 
^уйиш ^ийин булади). Сунг аввалги ^уйилган гипс ус
тига яна бир оз гипс ^уйилиб, унинг устига пастки мо
дель прикус ёстиги билан тепа прикус ёстигига жипс- 
лашгани ^олда тепа ромни босилади. Гипс ^отмасдан 
тепа ромнинг тепа ва пастки прикус ёсти^лари огазда 
^андай яхши жипслашган булса, бунда ^ам худди шун- 
дай жипслашгунча босиш керак.

Гипс ^отгач ю^ори ва пастки жаг оралигини са^лаб 
^олувчи михча учини пастки ^узгалувчи кесув сат^ига 
тегизиб, ма^камлаб цуйиш керак. Сунгра артикулятор 
очилиб, ю^ори прикус ёстигини ^оплайдиган ойна елим- 
ланади. Пастки моделдан мумли асос билан прикус ёс
тигини ^оплайдиган ойна елимланади. Пастки моделдан 
мумли асос билан прикус ёстигани олиб, альвеоляр уси^ 
устига мумли пластинкадан икки ^ават ^илиб (ёки мумдан 
3—4 та устун ясаб) юмшатилган ^олда ёпиштирилади. 
Сунгра бу мум цотиб ^олмасдан ю^ори моделдаги мумли 
асос билан унга елимланган ойна то юцори ва пастки жаг 
баландлигини са^ловчи михнинг учи ^узгалувчи кесув 
сат^ига — олдинги турган жойига теккунга ^адар босилади 
ва ойна пастки ёстиода елимланади. Клиникада белгилан- 
ган тепа ёсти^даги марказий ва ^ози^ тиш чизи^шрининг 
т^грисидан ойнага >;ам чизилади.

Сунг тепа ёстиодан ойна ажратилиб, пастдаги ёстивда 
елимланганича цолдирилади (129-расм).



129- раем. М оделни артикуляторга жипелаш. 
а — М. Е. Васильев мосламаси (М. Е. Васильев,

А. Р. Гразовскийдан).

Тепадаги мумли асос билан прикус ёстигани моделдан 
ажратиб олиб, унга мумдан бош^а асос яСалади. Бу асос- 
нинг уст тарафидан альвеоляр тож чизигининг ички та- 
рафига чизик; куриниб турадиган ^илиб (альвеоляр 
ёйининг буйи баробар) мумдан 2—3 гугурт чупи ^алин- 
лигида ёсти^ча ёпиштирилади. Сунг сунъий тишлар бу 
ёстицчаларга суянтирилиб терилади.

ТИ Ш Н И  ОЙНАГА ЦУЙИБ ТЕРИШ

Лаборатория. Одатда сунъий тишлар олдинги — кесув 
тишлардан бошлаб терилади. Олдин марказий тепа тишни 
ёсти^чага суяб, кесув тарафининг медиал бурчагини арти- 
кулятордаги жавдар оралипши са^ловчи михчага 
урнатилган марказий чизи^ курсаткичига мослаб терилади. 
Марказий тишнинг кесув тарафи ойнага тегиб туриши, 
буйин тарафининг учдан икки ^исми альвеоляр тож чи- 
зигидан олдинга, учдан бир ^исми эса ичкарига кириб



туриши керак. Шундай терилган тишнинг ич тарафидан 
мумли ёсти^ни бир оз эритилиб, унга ёпиштирилади (агар 
тишлар тугри келадиган ^илиб терилган булмаса, дарз^ол, 
мум ^отиб ^олмасдан тишни тугрилаш керак).

Чап ва унг марказий тишлар сифатли терилгач, икки 
ён кесувчилар терилади. Ён кесувчиларнинг буйин к;исми 
альвеоляр тож чизиганинг устига урнашиб, кесув та- 
рафи эса ойнага 0,5 мм етмаслиги, медиал тарафдаги кесув 
бурчаги марказий тишга бир оз энгашган булиши лозим.

К,ози^ тишнинг кесув тарафи ойнага тегиб, буйин та- 
рафининг 2 /3  ^исми альвеоляр тож чизиганинг. блдинги 
^исмида, 1/3 цисми эса ички ^исмида булиб, кесув тарафи 
бир оз марказий тиш томон энгашган булади.

К,ози^ тиш олдинги тишлар билан ёнма-ён чайнов тиш- 
ларининг уртасида жойлашадиган булгани учун >̂ ам, увншг 
тож ^исми лаб тарафининг ярим медиал томонй кичик 
кесувчига ^араган, ярим дистал тарафи эса;, премолярга 
бир оз ^араган булади. Шунинг учун олдинги тищлар ён 
тишлар билан ^ози^ тиш ёрдамида билинмайдиган текис- 
ёй з^осил ^илади. г ,

Биринчи премоляр фа^ат лунж тарафдаги думбо^лиги 
билан ойнага тегиб туради. Олдинги лунж бурчаги- ^озик; 
тишнинг ор^а-танглай тарафига ёндошиб туриши лозим.

Иккинчи премоляр иккала думбо^лиги билан ойнага 
теУиб туради. Бунинг олдинги лунж бурчаги биринчи пре- 
молярнинг ор^а бурчагига тегиб туради.

Биринчи моляр узининг олдинги танглай думбо^лиги 
билан ойнага тегиб туради. Олдинги лунж думбо^лиги 0,5 
мм, ор^а танглай думбо^лиги 1 мм ва ор^а лунж 
думбо^лиги 1,5 мм ойнадан кутарилиб туради.

Иккинчи моляр ойнага сира тегмай, ор^а думбо^лик- 
лари олдинги думбо^ликларига нисбатан ойнадан анча 
кутарилиб туради. Ён тишларнинг бир томонини шу усул- 
да терилиб булгач, иккинчи тарафини з̂ ам худди шундай 
^илиб (130-расм) терилади.

Тепадаги тишларнинг ойнага нисбатан бундай жойла- 
шиши худди тзбиий тишлар сингари сигиттал ва транс- 
верзал ^ийши^ чизигини з^осил ^илади.

Сунъий тишларнинг сагиттал, трансверзал ^ийши^ чи- 
зига з^олатида терилиши протезнинг огизда ов^ат чайнаш 
ва кесиб олиш ва^тида яхшитутиб турилишига сабабчи 
булади. Шунингдек," бунда купчилик тепа тиш думбо^лик- 
лари пастки тиш думбо^иклари билан ов^ат чайнаш ва 
кесиб олиш ва^тида бир-бирига навбатма-навбат тегиб ту- 

*'риши олиб ^уйиладиган пластинкали протезнинг огазда



муайян ^олатда яхши тутиб ту- 
рилишини таъминлайди. Сунъ- 
ий тишлар альвеоляр тожнинг 

устида туриши лозим. Бу 
^олат ов^ат кесиб олиш ва чай- 
наш ва^тида протез бир тарафга 
кутарилиб-тушишини з^амда шу 
тишларнинг синиб кетмаслиги- 
ни таъминлайди (131-раем).

ПАСТКИ ТИШ ЛАРНИ ТЕРИШ

Лаборатория. Ю^ори тиш- 
ларни териб булгач, пастки 
тишлар терилади. Бунинг учун 

пастки моделга елимлаб ^уйилган ёсти^ча ва ойнани олиб, 
бош^атдан худди тепадагидек мумдан асос ва ингичка ёс- 
ти^ча ^илинади. Сунъий тишларни силлик;лаш — пардоз- 
лаш вацтида прикуси паст булиб ^олмаслиги учун юк;ори 
ва пастки жаг баландлигини са^лаб ^олувчи михчани 0,5 
мм кутариб к;уйиш керак.

Пастки моделга тиш териш иккинчи премолярдан бош- 
ланади. Иккинчи премолярларни шундай териш керакки, 
уларнинг з̂ ар бирининг чайнов тарафи уз ^аршисида ту- 
рувчи иккита премолярнинг чайнов тарафига тегиб туриши 
керак.

Икки ён томондаги премолярни териб булгач, 
артикуляторни чап ёки унг тарафга, худди чайнов пайти- 
дагидек ^имирлатиш керак. К,имирлаш ва^тида икки то
мондаги тишлар уз ^аршиларидаги тишлардан ажралмаган 
з^олда бир хилда тегиб сирпаниши керак. Агар икки ён

130- раем. Юцори жар 
моделига терилган сунъий 

тишларнинг текис ойнага 
муносабати.

131- раем. Олиб кфйиладиган пластинкали протез тц^иларни альвео
ляр 9сиц тожи устига тугри териш: 

а — олд тиш; б — ён тишлар.



томондаги тишларнинг з̂ ар томонлама з^аракатига хала^ит 
берадиган бирс рта думбсяушк булса, уни чархлаш лозим.

Ромнинг тепа тарафини ^имирлатиш учун артикуля- 
торнивг ор^а томонига кундаланг ^илиб урнатилган ме
талл таё^чанинг бир томонини босилса (иккинчи 1̂ ул би- 
лан пастки ромни ушлаб турган з^олда), тепа тишлар шу 
босилган тарафга сурилади. Агарда металл таё^чанинг ик- 
ки томонидан босилса, opeara сурилади. Шу хилда з̂ ар 
бир тишни ^уйилгач, уларни з а̂р томонга силжитиб, уз 
^аршисидаги тишлар билан бир текисда ^имирлашини 
(силжишини) текшириб борилади. Агар бир текисда сил- 
жишига хала^ит берувчи думбо^чалари булса, ю^орида 
айтилганидек, шу ерини чархлаб, сунг терилади.

Иккинчи премоляр терилгач, биринчи премолярни, сунг 
биринчи ва иккинчи молярни терилади з^амда ромни чап 
ва унт тарафга силжитиб курилади. Бунда, масалан, 
ю^ориги ром чап томонга сурилганда, ю^ориги чап томон
даги тишларнинг танглай тарафдаги думбо^ликлари уз 
^аршисидаги пастки тишларнинг ари^чаларига тушиб ту- 
риши, унг томондаги тепа тишларнинг лунж тарафдаги 
думбо!угаклари эса уз »¡аршисидаги тишларнинг танглай 
тарафдаги думбо^ликларининг устига чи^иб туриши ло
зим. Агар шундай булмаса уларни тугрилаш керак.

Ён тишларни сифатли териб булгач, олдинги тишлар 
терила бошланади. Пастки олдинги тишларни теришда 
уларни олдинги ю^ориги тишлар ёпиб туришига эътибор 
бериш керак. Пастки олдинги тишларнинг ^анчаси ёпили- 
шини тепа олдинги тишларга к;араб белгиланади.

Агарда тепа олдинги тишлар пастки олдинги тишлар
нинг куп ^исмини ёпиб турадиган булса, ов^ат кесиб олиш 
ва^тида ён тиш думбо!(ликларида бир-бирига тегиб туриши 
кам буЛиб, протез тушиб кетиши мумкин. Шунинг учун 
пастки олдинги тишларни теришда артикулятор ромини 
opeara силжитиб текшириш керак. Агарда бунда пастки 
ром олдинга сурилишига тепа тишлар хала^ит берадиган 
ва ён тишлар ^арши тишлар билан бир-бирига тегиб ту
риши кам булса, пастки олдинги тишларни пастро^ тери
лади ва бунда тепа олдинги тишлар пастки олдинги тиш
ларни олдингига нисбатан кам ёпиб туради.

Олдин пастки марказий тишларни бир-бирига параллел 
*;илиб терилади. Сунг иккинчи пастки кесувчи тишларни 
биринчисига Караганда баландро^ ^илиб терилади. Чунки 
иккинчи ю^ориги кесувчи тиш з̂ ам ёнидагиларга Караганда 
баландро^ жойлашади. Охирида ^ози^ тишларни ю^орида 
айтиб утганимиздек, бир оз бурибро^ — лаб тарафининг



медиал цисми ён кесувчига ^араган, дистал цисми эса, 
биринчи премолярга ^араган з^олда терилади. Тишларни 
бундай териш ортогнатия прикусига хосдир.

Тишларнинг ^аммасини териб булгач, яна артикулятор 
ромида жаг бугимида буладиган з̂ ар хил з^аракатларни 
^илиб текшириб курилади. Агар тишларнинг бир текисда 
силжишига халацит берадиган тиш думбо^ликлари булса, 
уларни карборунд тош билан чархланади. Сунг тиш ора- 
ларига ва бош^а долган ерларга мум эритиб ^уйилади ва 
текисланади.

Мум ^отгач, уткир шпатель билан асоси ва тиш ора- 
ларидаги мум силлиЦланади. Сунг протез тузилишини тек
шириб куриш учун клиникага берилади.

ПРОГЕНИЯ ПРИКУСИ Л ГАНДА ТИШ  ТЕРИШ  УСУЛИ

Тишлар тушиб кетганидан сунг ю^ориги альвеоляр усиц 
ёйи торайиб, пастки жаг альвеоляр усиганинг ёйи у3 
з^олича деярли узгармай цолиши сабабли пастки жаг аль
веоляр ёйи ю^ориги жаг альвеоляр ёйига нисбатан кенгро^ 
булиб <̂3лади~. Прогенияда тишлар ортогнатик прикусга 
Караганда бош^ачаро^ терилади. Прогения пастки жаг аль
веоляр усиганинг ёйи тепадагига Караганда кенг ва катта 
булганлиги сабабли ю^ори жагга икки томондаги иккинчи 
премолярни терилмайди, яъни 14 та тиш урнига 12 та 
терилади. Бунга сабаб тепа альвеоляр уси^ тожи устига 
14 та тиш сигдириш мумкин эмаслигидир. Агар оши^ча 
тиш ^уйиладиган булса, ^уйилган тиш талаб ^илинадига- 
нидек тожнинг цо^ устида жойлашмай, олдинги томонга 
сурилиб кетади.

Ю^ори жагга териладиган тишлар сони пастки тишлар 
сонига Караганда кам булгани учун жагларнинг бир-бири 
билан жипслашишлари ва чайнаш ва^тида бир-бирига бир 
текисда тегиб ён тарафга силжишлари ^ийин булади. Шу- 
нинг учун пастки жаг ён тишларининг чап тарафдагила- 
рини ю^ори жаг унг тарафидаги ён тишлар урнига, ю^ори 
жаг чап тарафдаги ён тишларини унг тарафига алмашти- 
риб териш керак. Шунинг учун бундай теришни алмаш- 
тириб (ёки тескари) териш деб з̂ ам аталади.

Бундай алмаштириб терилганда ю^орида айтилганидек 
жаглар ён тарафларга з^аракатланганда бир текисда тегиб 
силжишидан таш^ари, чайнов тишларининг лунж-медиал 
тарафдаги думбо^ликлари катта булганлиги учун дистал 
тарафдаги думбо^ликка Караганда баланд ^илиб ^уйиш 
имконияти булади.



Тескари териш дейишга сабаб олдинги пастки тишлар 
олдинги тепа тишларни ёпиб туришидир (ортогнатиянинг 
акси).

Прогенияда териладиган тишлар з̂ ам олдин ю^ориги 
жагдан бошланади. Терилган тишларнинг ойнага булган 
муносабати ортогнатияга Караганда бошцачарок;дир. Яъни 
биринчи моляр олдинги лунж ва танглай тарафдаги 
думбо^ликлари билан тегади. Бу тишнинг орца думбо^лиги 
ойнага 0,5 мм тегмай туради. Иккинчи моляр фа^ат ол
динги лунж думбо^лиги билан ойнага тегиб, долган 
думбо^иклари ойнадан 1,5 мм баландликда туради.

Олдинги тепа тишларнинг кесув тарафи олдинги пастки 
тишлар билан яхши жипслашиши учун бир оз едирилиб, 
булар ойна сат^ига нисбатан ортогнатик прикусдагидек те- 
рилади. Прогения зузлатида тепага терилган тишлар паст- 
кисига нисбатан кам булганлиги сабабли олдинги з^амда 
кундаланг (сагиттал ва трансверзал) ^ийши^ чизи^лар ор- 
тогнатиядагидек булмайди. Бу з^ол албатта протезнинг чай- 
наш ва ов^ат кесиб олиш сифатини пасайтиради з^амда 
жагда ортогнатиядагидек яхши турмайди.

Тепадаги тишларни териб булгач, уларга ^араб пастки 
тишларни з̂ ам одатдагидек терилади.

ПРОГНАТИЯ ПРИКУСИ БУЛГАНДА ТИШ  ТЕРИШ УСУЛИ

Прогнатиянинг олдинги ^исмида ю^ори жаг альвеоляр 
уси^ пастки жаг альвеоляр уси1$дан анча олдинга сурилган 
булади. Прогнатияда тишларни теришда бир оз ^оидадан 
четланишга тугри келади, яъни пастки тишлар альвеоляр 
уси^даги тож устидан бир оз олдинроода, тепа тишларни 
эса альвеоляр уси^ тожидан бир оз ичкариро^ томонга 
терилади. Тишлар шундай терилса прикус ортогнатия при- 
кусига я^инлашади.

Танглай ва альвеоляр уси^ пластинкали протезни уш- 
лаш учун яхши з^олатда булган та^дирдагина бу ^оидадан 
четланиш мумкин. Прогнатияда икки ён томондаги ю^ори- 
ги биринчи премолярлар терилмайди. Прогнатияда ясалган 
протез ю^орида айтилган ортогнатия ва прогенияда ясал
ган протезларга нисбатан сифатсиз булади.

ПРОТЕЗ ТУЗИЛИШ ИНИ (КОНСТРУКЦИЯСИНИ) ТЕКШ И РИ Ш

Мумли асосга терилган сунъий тишлар касал огзига 
^уйилиб, унинг тузилишини (конструкциясини) текшири- 
лади. Бунинг учун аввал моделдаги тепа ва пастки тишлар 
з^амда мумли асос спирт билан пахта ёрдамида артилади.



Олдин прикус баландлигини текшириб куриш учун фи
зиологик тинчлик з^олатида одатдагидек бурун а соси билан 
даз^ан орасидаги орали^ни улчаб белгилаб ^уйиш керак. 
Сунгра сувга мумли асосга терилган тишларнинг ю^ори- 
гисини ю^ори жагга цуйиб, ю^ори лабдан олдинги кесув 
тишларни 1,5—2 мм чи^иб туришини улар (яъни 32123 
тишлар) икки ён томонидан бир текисда чи^иб турадими- 
йу^ми, ана шуни текшириб куриш керак. Марказий жипс- 
лашишни анюугашда протстик текисликни— куз чизиги 
параллеллигини тугри ашнуганмаган булса, у з^олда чап 
ёки унг томонда олдинги тишлар паст ёки баланд булиб 
^олиши мумкин. Буни тугриланмаса, протез битгач ю^ори 
^илиб ^уйилган кесувчи тишлар лаб тагида куринмай, 
худди шу томонда тиш йуедек булиб куринади.

Бу з^олатни тугрилаш учун агарда шифокорнинг кузи ет- 
са, шу баланд булиб долган тишларни озрок; паст га, шунга 
^араб пастки тишларни з̂ ам пастга тушириб туррилайди. 
Агарда буни уддалай олмаса, унда прикусни одатдагидек 
^айтадан атщ лаб, асосдаги мумли ёсти^ни говори лаб та- 
рафидан икки томондан з^ам баравар чи^иб турадиган ^илиб, 
куз чизиги параллеллигига мослаб тугрилайди.

Агар лаб тагидан икки томондаги олдинги тишлар бир 
текисдан 1,5—2 мм чи^иб турган булса, унда яхши. Шун- 
дан сунг пастки тишларни ^уйиб курамиз. Пастки тиш
ларни ^уйгач, уларни марказий жипслашиш з^олатида ёпи- 
лади. Тепа ва пастки тишлар бир-бирига марказий жипс
лашиш з^олатида тегиши учун касал пастки жагаи олдинга 
ва ён томоига суриб юбормаслиги, худди марказий жипс- 
лашишни ани^лагандек катта ва курсаткич бармо^лар би
лан пастки тишларни мумли асослари билан, шу ^ул каф- 
ти билан давании ушлаган з^олда, касалдан чайнов му- 
шакларини буш ушлаб тупук ютиниб жагларини 
аста-секин тепа ва пастки тишлар бир-бирига теккунича 
ёпиши суралади.

Бунда тепа ва пастки тишлар бир-бири билан жипс- 
лашгандек булиб куриниши мумкин. ^а^и^атан яхши 
жипслашадими ёки йу^ми, буни текшириб куриш керак. 
Бунинг учун касал тишларини жипслаштириб утирган 
з^олатда шифокор пинцет учини икки ён томОн з^амда олд 
тепа ва пастки тишларнинг оралигига ти^иб куради. Агар
да бунда пинцет учи у ёки бу томондаги тепа ва пастки 
тишлар орасига кирадиган булса, демак, хатоликка йул 
^уйган булади. Бунда хатолик купинча клиникада марка
зий жипслашиш з^олатини ани^лашда йул цуйилган 
булади.



Масалан, чап томондаги чайновчи тепа ва пастки тиш- 
лар оралигига пинцет бемалол кирди, дейлик. Бу хатога 
шифокор ^андай йул ^уйган? Бунга сабаб, клиникада мар- 
казий жипслашишни ани^лаш ва^тида мумли асос ёс- 
тигининг устига юмшатиб ^уйилган мум бир текисда икки 
томони бир хил юмшо^ликда юмшатиб ^уйиб тишлатил- 
маганлигидир.

Юмшатиб ^уйилган мумнинг бир томони иккинчи ён 
томонига нисбатан юмшок,рок; булса, касал жагларини ёпа- 
ётган пайтда шу юмшоц томони купроц босилиб, яхши 
юмшамаган тарафи, аксинча, эзилиб бир текисда ёпил- 
майди. Бундан таш^ари, марказий жипслашишни 
ани^лашда, агарда мумли асос ва прикус ёстига чап ёки 
унг тарафга сурилиб ёпилган булса ^ам шундай хатога 
йул ^уйилади. Бу хатоларни тугрилаш учун олдин ^уйида- 
гини ани^лаб олиш лозим: бир-бирига яхши тегаётган та- 
рафини тугрилаш керакми ёки пинцет кирган — яхши тег- 
май, орали^ ^осил булган тарафини тугрилаш керакми? 
Бунинг учун тепа ва пастки тишлар жипслашиб турган 
^олатида бурун асоси билан да^ан уртасидаги орали^ни 
олдинги ани^лаб олинган физиологик тинчлик з^олатидаги 
оралик; билан та^ослаб куриш керак. Агар тишлар жипс- 
лашгандаги орали^ физиологик тинчлик ^олатидаги ора
ли ̂ дан 1,5—2 мм паст буладиган булса, демак прикус 
баландлиги тугри, унда у яхши тегиб турган тарафга те- 
гилмай, фа^ат яхши тегмай пинцет кирган тишлар 
тугриланади. Бунинг учун агарда шифокорнинг кузи етса, 
бу яхши тегмай турган пастки тишларни (тепа тишларга 
тегилмайди) то тепа уз ^аршисида турган тишларга яхши 
теккунча аста-секин кутарилади. Яхши жипслашгач, уни 
огаздан чи^ариб олиб, бу урнидан ^узгатилган тишларни 
яхшилаб мум ^уйиб ма^камланиб текисланади. Сунг яна 
бир марта огизга ^уйиб тишларни марказий жипслашиш 
^олатида текшириб курилади. Агарда тепа ва пастки тиш
лар орасига олдингидек пинцет ти^иб курилганда пинцет 
учи кирмаса унда яхши тугриланган булади.

Агар шундай камчилик ани^ланган булса, уни шифо
корнинг узи тугрилашга кузи етмаса, у та^дирда шу яхши 
тегмайдиган тарафига мум юмшатиб ^уйилади-да, яна 
марказий жипслашиш ^олатида ёптирилади. Бунда юмша
тиб ^уйилган мум тепа ва пастки тишлар орасидаги ора- 
ли^ни эгаллайди. Сунгра тепа ва пастки мумли асосга 
терилган тишлар ^уйилган мум билан ало^ида ёки бирга- 
ликда чи^ариб олинади. Артикулятор ёки окклюдатордан 
пастки модель ажратиб чи^ариб олинади ^амда моделга



мумли асосдаги тишлар юмшатиб ^уйилган мум билан 
худди огазда ^андай бирлаштирилган булса, худди шундай 
^илиб бирлаштириб, моделга уз жойига ^уйиб окклюда- 
торга гипсланади.

Гипс ^отгач окклюдаторнинг говори ромини кутариб 
^уйилган мумни олиб, яна тишларни жипслаштирилса, шу 
юмшатиб ^уйилган мум тарафдаги тишлар бир-бирига тег- 
май туради. Ана энди бу тегмай турган тишларни техник 
пастки тишларни кутариб, тепадаги тишларга тегадиган 
^илиб тутрилайди. Шу йусинда ^уйилган бундай хатолар- 
ни лабораторияда тузатилади.

Агар тишлар жипслашгандаги прикус баландлиги фи
зиологик баландлик билан тенг буладиган булса, унда тег
май турган тишлар эмас, балки тегиб турган тишлар па- 
сайтирилади. Бунинг учун агарда шифокорнинг узи кузи 
етса, тегиб турган пастки моделдаги тишларни пасайтириб 
ут^азади. Агарда узининг ^улидан келмаса, тегиб турган 
пастки моделдаги тишларни чи^ариб олиб, у ерга юмша- 
тилган мум ^уйиб, марказий жипслашиш з^олатида мумли 
асосга терилган тишларни огазга ^уйиб ёптирилади. Сунг 
у ни огиздан чи^ариб олиб, худди ю^орида айтганимиздек 
моделнинг пастки ёки ю^оригисини окклюдатордан ажра- 
тиб олиб, у ни яна ^айтадан гипсланади.

Гипс ^отгач, чи^ариб олинган тишлар уз жойига тери- 
лади. Сунгра терилган тиш атрофидаги мум яхши текис- 
лангач, керак булса яна огизда текшириб куриш учун кли- 
никага юборилади.

Текшириб куриш пайтида чайновчи ён тишлар тегиб, 
олдинги тишлар тегмай очи^ турса, буни >;ам албатта 
тугрилаш керак. Бунинг учун пастки тишларни чицариб 
олиб, ^айтадан унинг урнига юмшатилган мум ^уйиб, мар
казий жипслашиш ани^ланади. ,

Бундай хато булишига сабаб марказий жипслашишни 
ани^лаётган пайтда шифокорнинг айби билан касал пасеки 
жагини олдинга суриб, олд жипслашиш (сагиттал окклю
зия) з^олатида ёпганлигидир.

Булардан тапщари, прикус нормадан паст булиб. долган 
булиши мумкин. Агар ю^ори жаг олдинги тишлари 
кунгилдагидек ю^ори лаб тагидан 1,5—2 мм чи^иб турган 
булса, уларга тегилмай, пастки тишлар билан улар орасига 
юмшатилган мум ^уйилиб марказий жипслашиш з^олатида 
тишлатилади э^амда шунга асосан окклюдатордан ю^ориги 
модель чи^ариб, ю^орида айтилганидек, ^айтадан модель 
окклюдаторга гипсланиб пастки тишларни кутариб тери- 
лади. Агар тепадаги олд тишлар ю^ори териб ^уйилган



булса, унда ю^ориги ^амда пастки олд тишларни чиЦариб 
олиб, улар урнига юмшатилган мум ^уйиб, марказий 
жипслашишни ^айтадан аницланиб, тишлар яна ^айта те- 
рилади.

Агар прикус баланд ^илиб ^уйилган булса, олд говори 
жаг тишлари нормал терилган булса, унда тепа тишларга 
тегилмай, пастки жаг тишлариии чи^ариб олиб, унинг 
урнига юмшатилган мум ^уйиб, марказий жипслашишни 
физиологик тинчликка асосланиб ^айтадан анш^ланади.

Прикус баландлиги, тишларнинг жипслашиши кунгил- 
дагидек булса, навбатдаги ^илинадиган иш урнатилган 
тишлар косметика талабларига жавоб берилишини текши- 
ришдир. Бунда юзнинг уртасидан утадиган чизи^ тепа 
з^амда олд марказий тишларнинг уртасидан утишига, бурун 
цанотидан утадиган чизи^ ^ози^ тишларнинг уртасидан 
утишига, касал бир оз кулганда тепа олд тишлар фа^ат 
буйин ^исмигача куриниб туришига з^амда тишларнинг 
рангига эътибор бермо^ лозим. Буларнинг ^аммаси 
кунгилдагидек булса, касалнинг узига з̂ ам булажак про- 
тезнинг ^андай булишини унинг ^улига ойна бериб 
курсатиш керак.

Шу усулда булажак протезнинг тузилиши текшириб 
курилади ^амда кунгилдагидек булса, уни пластмассага ал- 
маштириш учун яна лабораторияга жунатилади.

Шуни айтиш керакки, булажак протез тузилишини 
текширишдан асосий мак,сад, шу ва^тгача клиника з^амда 
лабораторияда протезни тайёрлаш ма^садида ^илинган 
барча ишлар тугри бажарилган-бажарилмаганлигини ани^- 
лашдир.

Тишлар лабораторияда терилгач, клиникада унинг ту
зилишини текширмай, бирданига мумли асосни пластмасса 
билан алмаштириб, протезни тайёрлаб клиникага бериш 
з̂ ам мумкин. Аммо бундай ^илинса, юцорида айтиб 
утилган хатоликларга пул цуйилган булса, тишларни 
урнидан цузгатиб, тугрилаб ^уйиш, прикусни кутариш ёки 
пасайтириш ва шунга ухшаш тузатишларни к;илиб 
булмайди. Ёки баъзи бир хатоликларни тугрилаб булса 
з а̂м, протез сифати пасайиб кетади, ва^т ва хом ашё ор- 
тицча сарфланади. Ана шунинг учун протез битмасдан, 
уни огизда текшириб курган маъ^ул.

Лаборатория. Лабораторияда тепа ва пастки тишлар 
бир-бирларида бир текис, силлик; силжиши учун яна охир- 
ги марта хала^ит берувчи д^мбо^ликлари едирилади. Бу- 
нинг учун тепа ва пастки тишлар уртасига капирка ^огоз 
^уйиб, артикуляторнинг ён ва олдинги тарафларга секин-



лик билан з^аракатлантирилади ва урни тушиб долган ор- 
т щ  ерларни оз^исталик билан едирилади.

Протезнинг мумли асосининг чегараси клапан зонасига 
мос булиши лозим. Мумли асоснинг куриниб турган з^амма 
тарафларини олдин скальпель билан силли^ланади, сунг 
яра з̂ ам силли^ булиши учун бензин билан артиб, моделни 
артикулятордан олинади, мумли асосни пластмасса билан 
алмаштириш учун кюветага одатдагидек кумилади ва гипс 
^отмасдан пресс тагига цуйиб прессланади.

Гипс ^отгач, кюветани ^айно^ сувга солиб, мумини 
^айнатиб чи^арилади. Сунг очиц долган мумларни яна 
яхшилаб тозалаш ма^садида тишлар устидан ^айно^ сув 
^уйилади.

Кювета ва ундаги тишлар совигач, пластмассага гипс 
ёпишиб ^олмаслиги учун моделнинг булажак протез 
сатз^ининг з^аммасига яхшилаб силикат елимидан суртила- 
ди. Сунгра пластмасса ^орилиб, кювета орасига жойланади 
ва прессланади. Протез одатдагидек ^айнатилиб, сунг пар- 
дозланади (кюветага гипслаш ва полимерлашга ^аранг) 
з^амда касалга топшириш учун клиникага юборилади.

Клиника. Протез тайёр булгач, уни касалга топшириш- 
дан олдин яхшилаб текшириб куриш керак. Лабораторияда 
техник ишлаган пайтда гипсли моделнинг бирон ерини 
(протез тегиб турадиган) уйиб, синдириб юборган булиши 

-мумкин. Бунинг натижасида бу ерга пластмасса кириб 
цолиб, буни чархлаб ташламасдан огизга ^уйилса, шилли^ 
парданинг шу ^исмини жаро^атлаб ^уйиши мумкин, Шун- 
га ухшаш, протезнинг бопща ^исмларида з̂ ам мана шундай 
орти^ча жойлари, ^ирралари булиши мумкин. Ана шунинг 
учун протезни олдин яхшилаб текшириб куриш (айни^са 
четларини) керак. Агарда дуруст булса, уни спирт билан 
артиб, сувга бир чайиб олиб, сунг огизга уз жойига аста 
^уйиш керак.

Протезга цуйгач, прикус баландлигини, тепа олд тиш- 
ларнинг ю^ори лабдан 1,5—2 мм чик;иб туришини, тепа тиш- 
ларнинг з^аммаси марказий жипслашиш з^олатида пастки 
тишлар билан яхши жипслашишини текшириб куриш керак.

Тепадаги протез яхши ушламаслиги мумкин. Бунинг 
з^ар хил сабаблари булади. Масалан, танглайдаги торус 
буртиб чи*^ан булса-ю, уни протезни ишлаш ва^тида на- 
зарга олмай, унга мос уйи^ з̂ осил ^илиб ишланмаган булса 
ёки протезнинг чегараси кал та булиб долган булса ва з̂ . к. 
Агарда содир булган камчиликларни чархлаб тугрилаш 
мумкин булса, тугриланади, тугрилаб булмайдиган булса, 
протезни бош^атдан ишлашга тугри келади.



ОЛИБ К^ЙИЛАДИГАН ПРОТЕЗЛАРГА К,ИЛИНАДИГАН 
ПАРВАРИШ

Протез яхши ясалган булса ^ам дастлабки пайтларда 
касал унта ургана олмайди. Тил огизда протез йу^ ва^ти- 
даги каби эркин з^аракатланмайди. Бунинг натижасида ка
сал яхши гапира олмайди, сузлашшпга ^ийналади, огизда 
куп сулак ажралади, ов^ат чайнаш з̂ ам ^ийин булади. 
Шунинг учуй касалга дастлабки кунларда протезнинг ха- 
ла^ит беришини ва аста-секин унта урганишини тушун- 
тириш керак. Протезга тез урганиш учун 1—2-кунлари 
кечаси уни огиздан олмай ётиш керак.

Талаффузни яхпшлаш учун уйда газета ва журналлар- 
ни овоз чи^ариб у^иш лозим. Баъзан протезнинг танглай 
тарафи *;алин булиб ^олади. Шу сабабли касал гапирган 
пайтда но^улайлик (гарчи 4— 10 кун та^иб юрса з^ам) се- 
зади. Бундай пайтда протезнинг танглай тарафидаги ба- 
зисини юп^алаштириш лозим. Ов^атни тишлаб олиш ва 
чайнаш зам биринчи кунларда ^ийкн булади. Лунж чай
ное мускуллари ва тил протезга ургангач бу камчиликлар 
з̂ ам камаяди. ,

Протезга ургангандан сунг кечаси уни огиздан олиб ^уйиб 
ухлаш керак. Чунки з̂ ам кундузи, з^ам кечаси протезни огиздан 
олмаслик, айнвдса протез ташдаги шилли^ парда ва альвеоляр 
усшда ёмон таъсир ^илади, яъни унта орги^ча босим булиб, 
милкнинг сий^аланишини тезлатади. Протезни ^ар куни 2—3 
марта ов^атдан сунг олиб, тиш чуткасида совун билан ювиб 
туриш лозим. Акс з̂ олда протез ташга кириб ^оладиган ов^ат 
^олдгаушри чирийди ва унинг тагидаги шилли^ пардага салбий 
таъсир фшади, огизни з^ндлантириб юборади. Протезни 
кеч^урун ётиш олдидан ювиб, пахта билан аргиб, бирор 
^отщозуш ^утичада сакдоган яхши.

Шуни з̂ ам айтиш керакки, агар протезнинг бирор ери 
босадиган, эзадиган, узунлик ^иладиган булса, касалнинг 
узи эгов, пичо^ ва бопца асбоблар ёрдамида чархлаши, 
^ирциши сира з̂ ам мумкин эмас. Акс з^олда, протез яро^сиз 
булиб ^олишини беморга у^тириш зарур. Протез ча^а к;ил- 
са, касал шифокорга келишидан 2 —3 соат олдин уни 
огизга цуйиб юриши кераклиги буюрилади. Протез янги 
^уйилган булса з а̂м, баъзи бир касалларни безовта з^ил- 
майди. Баъзан протезнинг бирон ерида камчилиги булса 
з̂ ам баъзи бир касалларнинг сезиш ^обилияти паст 
булганлиги туфайли уни сезмаслиги мумкин. Агар шундай 
б^лса, кейинчалик кунгилсиз з^олат содир булиши мумкин 
(яъни ёмон усмага — ракка айлаяиб кетиши мумкин). Ана 
шунинг учун ^андай протез ^уйилганидан ^атьи назар,



айнщса олиб ^уйиладиган протезлар «¡уйилганда, касал 
албатта уни икки-уч кундан сунг шифокорга келиб 
курсатиб кетиши лозим.

Шифокор протезни огиздан чи^ариб олиб, огизни ях- 
цгалаб чай^атиб, сунг тиш оинаси билан огиз шилли^ пар- 
дасини йхшилаб теквдириб куриши керак.

СИНГАН, О ЛИ Б ^УЙИЛАДИГАН ПЛАСТИНКАЛИ 
ПРОТЕЗЛАРНИ ТУЗАТИШ

Олиб ^уйиладиган протезлар з̂ ар хил сабабларга кура 
синипш мумкин.

Тула олиб *;уйиладиган пластинкали протезга нисбатан 
тула булмаган пластинкали протезлар куп синади. Чунки 
тула булмаган протез асосининг сат^и кичик з^амда плас- 
тинкадагй сунъий тишлар ^аторида табиий тишлар учун 
буйгли^ (уйиф булади. Шунинг учун улар тула олиб 
^уйиладиган пластинкали протезлар каби чидамли эмас. 
Протез ^улдан тушиб кетиши ёки нотугри ясалганлиги 
туфайли синиши мумкин. Бош^а тишларга нисбатан ба
ланд, з^аддан таш^ари ^ийши^ терилган сунъий тишлар 
з̂ ам синади. *

Протезнинг мумли асосини пластмассага алмаштириш 
учун кюветага гипсланганда сунъий тишнинг мумини ях- 
шилаб иссщ сув билан тозаламай, пластмассани босиш 
(жойлаш) натижасида з а̂м сунъий тиш пластмассали асос- 
дан чи^иб кетиши мумкин.

Синиш купинча протезнинг асосидан булади.
Бу — клиника ёки лабораторияда йул ^уйилган хато- 

ликнинг о^ибатидир. Клиникада ^олипни яхшилаб, сифат- 
ли к;илиб олиш лозим. К,олипда сулак булса ёки унинг 
бирор ^исми етмаса, пуфак з̂ осил булиб ^олса, уларни 

"мум ёки гипс билан тулдириш ярамайди. Марказий жипс- 
лашиш ани^ланаётганда асос билан прикус ёстигининг 
жипслашищ сатз^ининг бир текисда булишини, моделга 
мумли асоснинг яхши ёпишиб туришини таъминлаш керак.

Танглай ва альвеоляр уси^аги баъзи бир чи^иб долган 
суяк думбо^ликлари (торус) ни з̂ ам моделга чизиб, чега- 
ралаб ^уйиш лозим.

Протез тузилишини текширишда сунъий ва табиий 
тишларнинг кхши жипслашишига, ён тарафга буладиган 
з^аракатларда шу тищларнинг жипслашиш сат^ида бир те
кисда сйрпанишига ва илмо^ларнинг тугри туришига эъти- 
бор бериш лЬзим.

Протез битгач, унинг огизда яхши жойлашиши ва 
чи^ариб олищнинг осонлиги текширилади. Ён тарафларга



з^аракатланганда бирор тиш бир текисда сирпанишга ха- 
ла^ит берса, уни чархлаб тугриланади.

Бу курсатмаларга ^атъий амал ^илиш керак. Агар шун- 
дай ^илинмаса, хатоликларга йул ^уйилади. О^ибатда тай- 
ёрланган протезлар сифатсиз булиб, уни касал огзига 
цуйилгач чайнаш, ов^ат тишлаб олиш ва^тида синиб ке- 
тади.

Лабораторияда цолипнинг уз жойига яхши жойлашмас- 
лиги, синган булакларнинг нотугри елимланиши, илмо^ни 
яхши эгилмай, протез асосидан чи^иб, куриниб колиши 
(думи), битта ёки куп терилган сунъий тишнинг протез 
асосига бирлашадиган ^исмининг юп^а булиши, кюветага 
яхши гипсламаслик, кюветани э^тиётлик билан прессда 
босмаслик, полимеризадияни (^айнатишни) одатдан 
ташкари куп ёки оз ва^т давом эттириш ^амда пардоз- 
лашда эз^тиёт булмаслик ор^асида протез дарз кетиши ёки 
синиб кетиши >$ам мумкин. Ю^орида айтилган хатолик
ларга йул ^уйилса протез огизда альвеоляр у си ^ а , танг- 
лайга яхши спишиб турмайди.

Лабораторияда йул ^уйилган бу хатоликлар протезнинг 
синишига олиб келади.

Синган протезни тузатишда унинг синган синигига 
^араб уз жойига узгаРишсиз ^уйишнинг иложи булса, 
огиздан *;олип олинмайди. Шунингдек, агар сунъий тиш- 
ларнинг узи эмас, балки ^исман протез асоси билан синган 
булса, уларни з̂ ам уз жойига ^уйишнинг иложи топилса 
з$ам к;олип олинмайди. Бундай протез клиниканинг ёрда- 
мисиз лабораторияда тузатилади.

Агар протезнинг илмоги ёки ало^ида турувчи сунъий 
тишлар тушиб кетган булса, протез огизга ^уйилиб, танг- 
лайга альвеоляр уси ^а  яхши ёпиштириб турилган з^олда 
к;олип олинади, сунг лабораторияга юборилади.

Лаборатория. Лабораторияда синган протезни асл 
з^олатига -келтириш учун унинг булаклари ёпиш^ок; мум 
билан ёпиштирилади, елимланади.

Унинг тугри елимланганлигини билиш учун елимланма- 
ган альвеоляр усиц томонга ^араган тарафини куриш керак. 
Агар бу тарафидаги синган ^исми з̂ ам бир-бирига яхши 
жипелашган булса, иш тугри бажарилган з^исобланади. Эн- 
диги вазифа протезни кюветага гипелашдир.

Протез кюветага гипеланаётганда узгариб, елимланган 
мумдан ажралиб кетмаслиги учун синган булакларни тил 
тарафидан гугурт чупи к,уйиб ёпиш^ок; мум билан яна 
елимлаш керак. Мум яхши ^отгач, кюветага тугри усул 
билан гипеланади.



Бунинг учун гипс ^орилиб, олдин протезнинг альвеоляр 
тарафига бир текисдан э^тиётлик билан гипс цуйилади. 
Шу билан кетма-кет кюветанинг асосига хам гипс ^уйила- 
ди. Сунг унинг устидан гипс ^уйилган протезнинг альве
оляр тарафи кюветадаги гипсга ^аратилиб, аста ^уйиб бо- 
силади.

Тугри усул билан х’ипсланган протезнинг атрофидаги 
орти^ча гипс кириб ташланади ва силли^ланади. Сунг 
ёпиштирилган гугурт чупи ва мум одатдагидек цайнок сув 
^уйиб ювилади. Шундан кейин протезни 10—15 минут 
совук; сувга солиб ^уйилади. Сувдан олингач, унинг усти
дан кюветанинг устки цисмини ^уйиб одатдагидек контр 
^уйилади. Гипс яхши ^отгач, кювета бир-биридан ажра- 
лади, кумилган протезнинг синган четидан (тагидан гипсга 
тегмайдиган к,илиб) ^алдиргоч думига ухшаш бир-бирига 
^арама-^арши ^амда синган еридан уйик;ли ва тошлар ёр- 
дамида расмда курсатилганидек (132-расм) уйик. ^илинади. 
Шу к;илинган уйи^ларнинг 1—3 мм атрофидан 0,5 мм 
чу^урликда металл фрез билан яна уйи*; ^илинади. Шун- 
дай ^илинганда протезнинг синган ^исмлари бир-бири би
лан яхши бирлашади.

Ю^орида айтилганидек, протезни борлар билан уйиш 
ва^тида унинг тагидаги гипсга сира тегмаслик (уйиб юбор- 
маслик) керак. Акс ^олда, бу ерга пластмасса кириб ^ола- 
ди, сунг шилли^ парданинг шу ^исмини эзади.

Протезнинг бу уйилган ^исмига пластмасса яхши ёпи- 
шиши учун шу ери маномер билан артилади. Шундан сунг 
одатдагидек пластмасса ^орилади. У тайёр булгач, шу ерга 
босилади, полимеризация к;илиниб, пардозланиб, яна кли- 
никага юборилади.

Агар протез билан огиздан к;олип олиниб, лаборатория- 
га берилган булса, бу ^олипнинг булаклари уз жойига 
^уйилиб, одатдагидек мум билан ёпиштирилиб, модель 
тайёрланади. Модель тайёрлангач, синган тишлвр урнига 
сунъий тишлар чархлаб мослаб ^уйиб тутриланади, сунг 
мум пластмасса билан алмаштирилади.

Агар протездаги илмо^ синиб кетган булса, тегишли 
тишга илмот  ̂ тайёрланиб, унинг дум цисми учун протез 
асосида уйи^ ^илиниб, илмо^ ёпиштирилади. Сунгра одат
дагидек модель кюветага кумилади, протездаги мум пласт
масса билан алмаштирилиб, пардозланади ва клиникага 
юборилади.

Жагнинг альвеоляр уси^лари куп сий^аланиб кетган 
касалларга ясаладиган олиб ^уйиладиган пластинкали про- 
тезлар, олдинги тегишли бобларда айтганимиздек, яхши



ушламайди. Бундан таш- 
»¡ари, протез милкка те- 
гиб, беморни безовта жи
лищи мумкин ва бунинг 
натижасида протездан ях- 
ши фойдаланилмайди. Бу 
альвеоляр усигини ^опла- 
ган шиллик; парданинг >;ам 
сий^аланиб, берилувчан- 
лик ^олатининг камайиб 
кетишидан, з^амда шилли^ 
парда остида баъзан уткир 
суяк цирраларининг були- 
шидандир. Бу ва^тда про- 132- раем. Синган пластинкали про
тез асосини икки ^атламли тезни тузатиш, ямаш учун уни кю- 
^илиб ясаш ма^садга му- ветага кумиб уйиш усули. 
вофик; булади.

ПРОТЕЗ АСОСИНИ ИККИ ^АТЛАМ ЛИ Ц И Л И Б ЯСАШ

Ю^орида баён этилган ^олатларда протезнинг милкка 
^араган, унга тегиб турадиган тарафига юмшо^ пласт- 
массадан катти^ пластмасса устига иккинчи ^ават ^илиб 
^уйилса, протез милкка к;атти^ ботмайди ва нисбатан 
яхши ёпишиб туради. Бу ма^садда ЭМАСС-12 маркали 
юмшоц пластмассадан фойдаланилади. Бунинг учун 
тишлар кюветага одатдагидек тескари усулда гипеланиб, 
сунг мум эритиб чи^арилади. Чи^арилган мум уРнига 
тишлар устидан пластмасса босилади. Босилган пласт
масса ^алинлиги 2 мм дан кам булмаслиги керак, акс 
з^олда мурт булиб, синиб кетиши мумкин. Кюветадаги 
модель устига пластинкали мумни юмшатиб босилади. 
Шундан сунг пластмасса устига целлофан ^уйиб, кюве- 
танинг иккинчи ^исми билан бириктириб прессланади 
э^амда уларни яна ажратиб, целлофан ни чи^ариб оли- 
нади ва ошик,ча пластмассани одатдагидек скальпель би
лан олиб ташланади. Модель устида ЭМАСС-12 ёпишиб 
^олмаслиги учун дибутилфталат суртилади. Шундан 
сунг тезлик билан ЭГ масс-12 тайёрланиб, олиб таш- 
ланган мумнинг урнига босилади ^амда кюветалар яна 
одатдагидек бирлаштириб прессланиб, сунг бюгелга 
*;уйиб си^иб ^уйилади. Шу ма^садда ЭМАСС-12 марка
ли пластмасса урнига элодентни ^ам ишлатиш мумкин.



Кюветани бюгелга ^уйишдан олдин пресс тагида 10 ми
нут са^лаш лозим. Кюветани уй з^ароратидаги сув солин- 
ган идишда одатдагидек 30 минут давомида 100°С да иси- 
тилади. Шундан сунг яхши совутилиб, протезни кюветадан 
чи^ариб олинади. Орти^ча юмшоц пластмасса ^айчи билан 
^ир^иб ташланиб, сунг одатдагидек ишлов бериб пардоз- 
ланади ва клиникага юборилади.

XI БОБ

ОРТОДОНТЙЯ

Ортодонтия грекча суз булиб, огШов — тугри ва оёопя 
— тиш демакдир.

Ортодонтия ортопедик стоматологаянинг бир булими 
булиб, одатдагидан тапщари усган цишшц тишлар, тиш 
^аторлари, жаглар ва юз суякларини даволаш билан 
шугулланади. Илгари ортодонтия фа^ат болаларнинг 
1̂ ийши^ тишларинигина тугрилаш билан чегараланган. 
^озир эса щийши^ тишлар билан бир ^аторда нормадан 
тапщари усган тиш к;аторлари, жаглар ва юз суяклари 
аппаратлар ёрдамида тугриланади. Шу туфайли бугунда 
ортодонтия сузи мазкур йуналишнинг тули^ мазмунини 
^амрай олмайди.

17 ёшгача булган усмирларни ортодонтия усули билан 
даволаш яхши натижа беради. Чунки бу давргача инсон- 
нинг барча аъзолари билан бир ^аторда тиш ва жаглари 
з а̂м усади. Шунинг учун бу даврда одатдан таш^ари 
^ийшайиб усаётган тиш ёки жаг суякларини даволаш осон 
булади.

Бу усул билан кишининг ^ийши^ тишларини даволаш 
^анчалик ва^тли бошланса шунчалик яхши булади.

^озирги ва^тда фа^ат ёшлар эмас, балки катта сш- 
даги кишиларнинг з̂ ам баъзи бир ^ийши^ тишлари ор
тодонтия усули билан даволанмоеда (яъни 
тугриланмоеда). Лекин катта ёшда ^ийши^ жаг суякла
ри вз мураккаб тиш ^аторларини даволаш анча цийин 
булади.

^ийши^ усаётган тиш ва жагларни тугри даволаш учун 
олдин унинг сабабларини ани^лаб олиш керак. Бу сабаблар 
турлича булиши мумкин.

Бундай сабаблардан бири наслдан буладиган сабаб- 
лардир. Маълумки, она ^орнидаги боланинг соглом ва 
тугри усиши, барча аъзоларининг тугри шаклланиши



онага ^ам боглиедир. Агар онада ^ар хил касалликлар 
булса, ишлаш, турмуш шароити ёмон булса, истеъмол 
^иладиган ов^атларида витаминлар, минерал тузлар 
етишмаса ва умуман ов^атнинг сифати ёмон булса, бу- 
ларнинг ^аммаси боланинг ногирон булиб тугилишига, 
шу жумладан огаз бушлигидаги аъзоларнинг — тшп, 
жат, юз суякларининг ногирон булишига з̂ ам сабабчи 
булиши мумкин.

Булардан таш^ари бола тугилиш ва^тида аъзолари- 
нинг лат ейиши, жаг, юз суякларининг шикастланиб 
^олиши юцорида айтилган ^олатларга сабаб булиши 
мумкин.

Баъзан бола тугилганидан сунг тиш, жаг, юз суяклари 
^ар хил сабабларга кура ногирон булиб цолиши мумкин. 
Шахсан боланинг узида буладиган турли хил инфекцион 
касалликлар, айни^са рахит касаллиги, тиш, жаг, юзда 
буладиган аномалияларга сабабчи булади. Витаминлар, 
кальций ва минерал тузларнинг етишмаслиги сабаб 
буладиган бундай аномалиялар, ю^орида айтганимиздек, 
болаларда куп учрайди.

Инфекцион касалликлар (жумладан сил касаллиги), 
^ал^онсимон з^амда шунга ухшаш безлар фаолиятининг бу- 
зилиши, бурунда буладиган касалликлар туфайли бурун 
билан яхши нафас ололмай огиз билан нафас олиш, сут 
тишларини тушиш муддатидан олдин олиб ташлаш, 
огаздаги мускулларнинг бир текисда тараний этмаслиги, 
доимий тишлар олиб ташлангач уларнинг урнини сунъий 
тишлар билан тулдирмаслик кабилар ^ам аномалияга са
бабчи булиши мумкин.

Аномалияларга шунингдек болаларнинг баъзи бир ёмон 
одатларга урганган булиши, яъни огизда доим сургич 
суриб юриши, бармоги, лабини тишлаб, суриб юриши, ух- 
лаб ётган ва^тида доим бир ^улини бир жаги тагига 
к,уйиб ухлашга урганиши, тишлар билан ^алам, овцат 
еганда вилка, ^оши^ни доим тишлаб утириши, булардан 
таш^ари ов^ат таркибида ю^орида айтганимиздек вита
минлар, минерал тузлар, мой ва о^силлар етарли даражада 
булмаслиги ва шуларга ухшаш бошка сабаблар сабабчи 
булади.

Бундай аномалиялар сабабли болалар яхши ов^ат чай- 
нолмаслиги, косметик ну^сони булганлиги туфайли 
купчилик ичида уялиб, гапира олмаслиги, одамлардан 
узини тортиб юриши мумкин.

К,андай аномалия цай сабабларга кура келиб чщиши 
тугрисида кейинро^ батафсилро^ фикр юритамиз.



Ортодонтия аппаратлари билан тугри даволаш учун 
сут тишлари ва доимий тишларнинг чик;иш з^амда ту- 
шиш муддатларини яхши билиш лозим. Акс з^олда да
волаш урнига тишлар ва жаг суякларини яна з̂ ам 
^ийшайтириб ^уйиш мумкин.

Сут тишларини доимий тишлардан ажрата билишнинг 
аз^амияти з̂ ам катта. Сут тишлари доимий тишлардан ран- 
гининг сутга ухшаш кукимтирлиги, коронка ^исмининг ки- 
чиклиги, кесув саг^ининг, чайнов думбо^ликларининг 
уткирлиги билан фар^ к,илади.

Одатда V (иккинчи катта чайновчи) сут тишини би- 
ринчи доимий молярдан ажратиш ^ийин булади. Чунки 
з$ар иккисининг шакли з̂ ам, думбо^ликлари з$ам деярли 
бир хил, лекин рангида бир оз фар^ бор. Марказий тишга 
асосланиб уларнинг ^айси бири сут тиш, к;айси бири до
имий тиш эканлиги ани^ланади (марказий кесувчи (би- 
ринчи) тишдан з^исоблаганда бешинчиси иккинчи чайнов 
сут тиш, олтинчиси эса биринчи доимий моляр тиш булади 
(тишлар анатомиясига к;аранг).

АНОМАЛИЯ СИНФЛАРИ

Аномалияларни к^атор олимлар бир неча синфларга 
булганлар. Буларнинг асосийлари ^уйидагилардан иборат:

э н г л ь  СИНФЛАРИ

Энгль аномалияларни синфларга булишда олтинчи дои
мий тишларни асос ^илиб олган. Чунки бу тиш бош^а 
доимий тишларга нисбатан олдин чицади. Шунинг учун 
^ам олтинчи тиш унинг айтишича, жи п с л а ш и ш  к а ли-  
ти з^исобланади.

Шунга асосланиб Энгль аномалияларни ^уйидаги уч 
синфга булган (133-расм).

Биринчи синф. Олтинчи ювдриги тишнинг лунж та- 
рафдаги медиал думбоь^лиги узига ^арши турувчи олтинчи 
пастки тишнинг лунж тарафдаш медиал з^амда дистал 
думбиушкларининг уртасидага уйиеда ётади. Бунда ано
малия шу олтинчи тишнинг олдинги ^исмида булади.

Иккинчи синф. Бунда олтинчи ю^ори тишнинг лунж 
тарафдаги медиал думбо»утги биринчи синфдагига нисба
тан олдинда ётади. Иккинчи синфда пастки жаг opeara 
сурилган булиб, олд тепа тишлар лаб тарафга ёки тепа 
з^амда пастки олд тишлар огаз ичи тарафига ^араган (ён- 
бошлаган) булади.



Учинчи синф. Бунда 
пастки жаг олд тарафга су- 
рилган булиб, олтинчи 
ю^ори чайнов тишларнинг 
медиал лунж тарафдаги 
думбо^ликлари уз ^аршила- 
ридаги тишнинг лунж тараф
даги медиал ва дистал 
думбо^ликлари орасидаги 
уйиедан кейинда ётади. Бу 
синфда олд пастки жаг тиш- 
лари ю^ори жаг тишларидан 
олдинда туради (прогения).

В. Ю. КУРЛЯНДСКИЙ СИНФЛА- 
РИ

В. Ю. Курляндский тиш 
ва жагларда учрайдиган ано- 
малияларни тубандаги синф- 
ларга булади:

1. Тишларнинг шакл ва 
жойлашиш аномалияси.

а) тишларнинг шакл 
аномалияси: бунда икки-уч 
тиш куртагининг бир-бирига 
^ушилиб кетиши натижасида

133- Энгль синфлари: 
биринчи синф; б — иккинчи 
синф; в — учинчи синф.

тиш шакли узгариб 
(катталашиб) хунук булиб ^олади, тишларнинг эмаль 
к;авати гипоплазия касаллигига учрайди ва унинг шак
ли кичраяди, кесув ^амда чайнов тарафи эса ингичка- 
лашиб кетади. Эмалида катта-кичик уйик;лар пайдо 
булади. Хуллас, тишлар одатдагидан катта ёки кичик 
булади.

б) тишларнинг жойлашиш аномалияси: бунда тишлар 
олдинга, ор^а тарафга, лаб, лунж, танглай ёки тил та- 
рафларга ^ийшайиши, тиш ^аторида баланд ёки паст 
булиши ва тишлар уз у^и атрофида 130—180°га айланиб 
^олиши ‘ кузатилади.

2. Тишларнинг сон аномалияси. Тишларнинг одатда
гидан куп ёки оз булиши тишларнинг с о н  а н о м а 
л и я с и  деб аталади. Купинча жагнинг олдинги 1̂ ис- 
мида одатдагидан орти^ча тишлар учрайди. Тишлар кам 
ёки биронта з̂ ам булмаслиги мумкин. Бунга сабаб милк 
тагидаги тиш куртагининг озлиги ёки сира бул- 
маслигидир.



3. Тиш цаторлари нисбатининг аномалияси. Бунда те
па ва пастки жаг тиш ^аторларининг бир-бирларига булган 
нисбати одатдагидек булмай, пастки жаг олдинга ёки 
opeara сурилади. Тиш думбснушклари билан тиш арицча- 
ларининг бир-бирларига булган нисбатлари э̂ ам одатдаги
дек булмайди.

Тиш ^аторлари аномалияси ^уйидаги турларга 
булинади:

а) прогнатия. Бу аномалияда тепа жаг тишлари паст- 
дагига нисбатан олдинга сурилган булади. Прогнатия икки 
хил булади: агарда пастки жаг нормал усиб, ю^ори жаг 
нормадан ортик; усган булса, чин п р а г н а т и я  деб ата- 
лади; агар пастки жаг усмасдан говори жаг нормал усган 
булса, сохта  п р о г н а т и я  деб аталади;

б) прогения. Бунда пастки жаг ёки тиш ^аторлари 
ю^ори тиш цаторларидан олдинга чи»;иб туради. Прогения 
з̂ ам икки хил булади: бири чин, иккинчиси сохта. Тепа 
жаг нормал, пастки жар эса ^аддан таш^ари усиб кетган 
булса, б у  ч и н  п р о г е н и я  булади. Тепа жаг 
усишдан к;олиб, пастки жаг нормал усган булса, бу с о х - 
т а  п р о г е н и я  булади;

в) очщ прикус. Бунда тепа ва пастки жагнинг олд тиш
лари бир-бирига тегмайди. Баъзан фа^ат олд тишларгина 
эмас, балки охирги «а^л» тишдан таш^ари ён тишларнинг 
з^аммаси >;ам бир-бирларига тегмайди. Бу аномалиялар 
тугрисида пастро^да батафсил гапирилади.

ОРТОДОНТИК АППАРАТЛАР

Тиш ва жаг аномалиясини ортодонтик усул билан да- 
волашда таш^и куч таъсирида нотугри ^олатдаги жаг ва 
тишларни тугри ^олатга келтирилади. Бунинг учун бирин- 
чи галда аномалиянинг ^андай эканлиги ани^ланиши ло- 
зим ва шунга мослаб касалга аппарат тайёрланади. Сунг 
шу аппаратлар ёрдамида керакли булган кучлар таъсир 
^илдирилади.

Ортодонтик аппаратлар ^улланилиш вак;тидаги таъсир- 
ларига ^араб доим ва ва^тинча таъсир цилувчиларга 
булинади:

1. Доим таъсир к^илувчи аппаратлар, номи айтиб тур- 
ганидек, доим таъсир ^илиб туради. Бу аппаратларни ме
ханик аппаратлар ^ам деб аталади. Буларга резина узук 
кийдириладиган Энгль ёйи, кенгайтирадиган пластинка ва 
бош^а аппаратлар киради.



134- раем. Турли ^опламалар ва каппалар. 
а — Курляндский цопламаси; б — Катц ^опламаси; 

в — Шварц каппаси.

2. Ва^тинча таъсир $илувчи аппаратларга олиб 
к;уйиладиган нишабли Бинин ва Шварц каппаси, ни- 
шабли Катц ^опламаси, тишлаб юриладиган Катц плас- 
тинкаси, олиб ^уйиладиган нишабли Курляндский ^оп- 
ламаси ва бопща шунга ухшаш аппаратлар киради 
(134-расм).

Бу аппаратларни физиологик аппаратлар деб ^ам 
аталади. Чунки бу аппаратлар мускуллар ^ис^арган 
ва^тда ^арши тишларга тегиш воситасида таъсир ^ила- 
ди. Оргодонтик аппаратлар, бундан тапщари, олиб 
^уйиладиган ва ма^камлаб ^уйиладиган хилларга 
булинади.

Бу аппаратларнинг ^аммасининг таъсир кучи бир хил 
эмас. Масалан, танглай тарафга *;ийшайиб турган тишга 
нишабли Катц »¡опламаси кийдирилди, деб фараз ^илай- 
лик. Бу ^опламанинг нишаби тишларнинг бир нечасига 
тегадиган ^илиб ишланади. Ма^сад тепа танглайга цараган 
тишни ^аршисидаги тишларга имкон к;адар кам салбий 
таъсир этган з^олда лаб тарафга ^араб суришдир. Бу к;оп- 
ламани касал бир неча ва^т огизда олиб юриши натижа- 
сида ^ийши^ тиш тугриланади.



Агар масалан тепа жаодаги 6541.456 тишлар танглай 
тарафга ^араб сурилиб долган булса, уни тугрилаш 
учун таъсир кучи катта булган кенгайтирадиган винтли 
Катц пластинкасидан фойдаланиш мумкин. Бу пластин
ка икки к;исмдан иборат булиб, уларнинг икки тарафи, 
яъни кенгайтирадиган ^исми ён тишларга кийдирилади. 
Унинг бир-бирига утиб кириб турадиган иккита найчаси 
ва уртасида икки томони резьбали михчаси булади. Бу 
резьбали михчага мосланган найчада з̂ ам резьба булиб, 
михча айлантирилганда у пластинкани икки томонга 
йуналтиради, пластинка эса тишларни лунж тарафга 
итаради. Шундай ^илиб, аппаратларнинг ^аммаси узига 
хос йуналишда таъсир к^илади.

Шуни эсдан чи^армаслик керакки, аппаратлар ёрдами- 
да тишлар ва жаглар даволангач, яъни улар керакли жойи- 
га сурилгач, аппаратларни тез олиб ташлаш мумкин эмас. 
Акс з^олда тиш ва жагпар яна узининг аномалия ^олатига 
^айтади. Чунки тиш ва жаглар бопща уринга сурилгач, 
уларнинг олдинги уРниДа бушлиц ^осил булади. Бу 
бушли^нинг к;анча муддат ичида янги суяк ту^ималари 
билан тулиши унинг катта-кичиклигига, касалнинг ёшига, 
^олатига богли^. Шунинг учун тиш ва жаг аномалияси 
тузатилгандан сунг аппаратни огиздан олиб ташламасдан, 
ундан бирмунча ва^т фойдаланиб юриш керак. Аппарат 
олингандан сунг э̂ ам касал врач назорати остида булиб 
туради. Агар тугриланган тишлар яна узининг аномалияли 
^олатига цайтаётган булса, врач аппаратни яна касал ти- 
шига урнатади ва бир неча кун шу з^олда юришга бую'ради.

Аппаратлар металл ва пластмассалардан ишланади. Ап
паратларнинг ^андай ясалиши, тиш ва жаг аномалиясига 
^андай таъсир ^илиши тугрисида, шу аппаратлардан фой
даланиб даволанадиган аномалиялар ^а^ида келгуси 
са^ифаларда батафсилро^ фикр юритилади.

ТИШ ЛАРНИНГ Ж ОЙЛАШ ИШ  АНОМАЛИЯСИ 
ВА УЛАРНИ ДАВОЛАШ

Клиника. Якка ёки бир неча тишлар уз у^и атрофида 
маълум градусда айланган, танглай ва лаб тарафга к;араб 
ёнбошлаб долган булиши мумкин. Бунга сут тишларнинг 
уз ва^тида тушмаслиги ёки муддатидан олдин олиб таш- 
ланиши, тишларнинг айни^са чи^иб келаётган ва^тида 
к;алам, ручка каби нарсаларни куп тишлаб юриш ва шу
нинг сингарилар сабаб булади. Бундай тишлар ^уйидагича 
даволанади.



Масалан, биринчи маркази ю^ори чап J_1 тишнинг лаб 
тарафи дистал тарафга уз у^и атрофида буралиб к;олган 
булса-ю, ёнидаги тишлар уни шу з^олатда сициб турмаса, 
бу ^ийши^ тишни тугрилаб уз жойига келтирши учун 
етарли орали к; булса, бу тишни ^ушни тишни сугуриб таш- 
ламасдан тузатиш мумкин. Бу з^олда даставвал бу тишга 
к;оплама кийдирилади. К^оплама кийдириш учун (умуман 
ортодонтияда ишлатиладиган ^опламалар учун) тиш сира 
чархланмайди ва диск ёрдамида тишларнинг оралари ар- 
ралаб очилмайди (пастро^а ^аранг). Бу ^ийши^ тишни 
тугрилаш учун Энгль ёйи ясалади.

К,оплама тайёрлаш учун олдин ю^ори жащан (агар ке- 
рак булса пастки жагдан >;ам) ^олип олинади ва уни ла- 
бораторияга юборилади.

Лаборатория. Олинган ^олипдан лабораторияда шу бу
ралиб долган ю^ориги чап (11) тишга з^амда Энгль ёйи 
учун ^оплама ясалади. ^оплама милкнинг тагига кирмай, 
милкка етиб турадиган булиши керак. ^опламалар битгач 
улар клиникага топширилади ва тегишли тишларга кий- 
дирилиб ^олип олиб, ^айтадан лабораторияга берилади.

Лабораторияда ^опламадан модель тайёрланади. Модел- 
даги ^оплама кийдирилган ^ийшик; тишнинг дистал тараф
га ^араган лаб томонига, ёнидаги тишга те гиб ^олмайдиган 
к;илиб зангламайдиган пулатдан илмо*; кавшарланади. Шу 
билан бир ва^тда Энгль ёйи з̂ ам тайёрланади. Ёйнинг шу 
^оплама кийдирилган (дистал тарафга буралиб долган) 
^исмига з̂ ам илмо^ кавшарланади. Шундан сунг ^оплама 
ва Энгль ёйи кислоталар аралашмасидан тайёрланган о^ар- 
тиргич (отбел) ёрдамида о^артирилиб, одатдагидек жил- 
вирланади ва пардозлаб клиникага юборилади.

Клиника. Клиникада ^опламалар ёйсиз цементга 
^уйилади. Цемент яхши ^отгач (2 соатдан сунг) ёйни 
цуйиб ма^камлакади. Сунгра резина з^ал^а олиб, бир учи
ни 1̂ ийши^ тишга кийдирилган цопламадаги илмоц^а или- 
нади, иккинчи тарафини эса шу тишнинг тил ва ён та- 
рафидан айлантириб ёйдаги илмо^ца тортиб илиб 
^уйилади. Натижада резина з^ал^а ^ийшик тишни уз  уци 
атрофида айлантириб тугрилай бошлайди. Уз у^и атрофида 
буралиб долган тишлар асосан шу усулда тугриланади.

Тишларнинг лаб ёки лунж тарафда туриши. Тишлар 
лаб ёки лунж тарафга к,араб сурилиши мумкин. Бундай з̂ ол 
тишнинг бирор нарса билан шикастланиши натижасида, тиш 
билан ^алам, ручка, ^оши^ ва бош^а нарсаларни тишлашга 
одатланиш натижасида ва бопща сабабларга кура содир 
булади. Олд тепа тишларнинг кеч чи^иши уларнинг танглай



тарафга ^араб ^олишига олиб келиши мумкин. Тил тарафга 
^араб сурилган тишларнинг ^ай даражада сурилганига ва 
сонига к;араб аппаратлар танланади. Масалан, тепадаги бит- 
та ёки иккита олд тиш танглай тарафга ^араб долган булса, 
уларни нишабли Катц ^опламаси з$амда Курляндский ^оп- 
ламаси ёрдамида даволаш мумкин. Ёки пастки жаг олд тиш- 
ларининг 4—5 тасига кийдириладиган Шварц ёки Бинин 
каппаси ясалади. Агар нишабли Катц ^опламаси ясаладиган 
булса, тепа ва пастки жаглардан одатдагидек ^олип олиниб 
лабораторияга юборилади.

Лаборатория. Лабораторияда ^оплама кийдириладиган 
^ийши^ тишларга (шаклини сира узгартирмай) милкнинг 
тагига кирмайдиган ^илиб ^оплама ясалади. У тишга одат
дагидек клиникада цуйилади ва ^олип олиниб тайёрлана- 
ди. Тайёрланган модель билан унинг ^арши жаг модели 
марказий жипслашиш зфлатида окклюдаторга гипсланади. 
Гипсланган моделдаги »¡опламаларнинг танглай ёки лаб та- 
рафини (тишнинг ^ай даражада сурилганлигига ^араб) 
кавшарлаш учун улар моделдан чи^арилиб жилвирланади. 
^опламалар яна уз жойига ^уйилади ва буйин ^исмидан 
моделга мум билан одатдагидек ёпиштирилади. Агар при
кус ортогнатик ёки чу^ур буладиган булса, окклюдаторни 
токи олд ю^ори тишлар билан олд пастхи тишларнинг 
кесув тарафи бир текисликда турадиган булгунча кутариш 
керак.

Шу ^олатни га^лаб ^олиш учун окклюдаторнинг усту- 
ни тагига бирор ^аттиц нарса (тахтача, тунукача) елимлаб 
^уйилади. Сунг илмо^ ясаладиган пулат симдан олиб, 
пастдаги тишларнинг 4—5 тасига лаб тарафидан тегиб ту
радиган нишаб таянч мослаб эгилади, иккинчи тарафи 
цопламаларга елимлаб ёпиштирилади. Сунг одатдагидек 
кавшарланади ва пардозланади. Тайёр булгач бу нишабли 
Катц ^опламаси клиникага берилади.

Клиника. Клиникада бу ^оплама теги шли тишга кий- 
дирилиб, ^оплама нишабининг тишларга баробар тегаётга- 
ни текшириб курилади. Агар ^аршисидаги тишларга баро
бар тегмаса, тегиб турган тишларга босим куп тушади. 
Натижада бу тишлар урнидан ^узгалади. Агар ^оплама 
белгиланган сурувчи тишларнинг з^аммасига тегса, бу су- 
рувчи тишлар кучининг йигандиси сурилувчи тишлар ку- 
чининг йигандисидан катта булади ва ^узгалмайди (лат 
емайди).

Бу аппарат тайёр булгач, ^опламалар цементланади. 
Танглай тарафларга сурилган тишлар шу усулда 
тугриланади.



Танглай тарафга сурилган тишларни Шварц ёки Бинин 
каппаси ёрдамида тугрилаш з^ам мумкин. Бунинг учун 
каппа тугриланувчи тиш ^аршисидаги тишларга 
урнатилади. Ундаги нишаблик ^ийши^ тишга тегиб, уни 
тегишли тарафга суради (Бинин »¡амда Шварц каппасига 
^аранг). Бундан таш^ари Энгль ёйи ёрдамида тугрилаш 
з̂ ам мумкин.

ТИШЛАРНИНГ СОН АНОМАЛИЯСИ

Бунда тишлар одатдагидан куп ёки кам булади. Бу з^ол 
купинча тепа жагаинг олд цисмида учрайди. Агарда тиш
лар одатдагидан куп булса, уларнинг кераксизлари (ха- 
ла^ит берадиганлари) олиб ташланади. Агар тиш ^аторла- 
ридан бир оз чи^иб кетганлари булса, улар аппаратлар 
ёрдамида тиш ^аторларига келтирилади.

ТИШ КДТОРЛАРИНИНГ АНОМАЛИЯСИ

Бунда тепа ва пастки жаг тиш ^аторларининг узаро 
жойлашуви одатдагидек булмай, пастки жаг олдинга ёки 
opeara сурилган булади. Прогнатия ва прогениялар з^ам 
шулар жумласидандир.

ПРОГНАТИЯ

Прогнатия тепа жаг пастки жагдан анча олдинга су
рилган б^лиши билан характерланади. Прогнатияда олд 
тепа тишлар ^аршисида турган тишлар билан жипслаш- 
май, олдинга чи^иб туради. Натижада ов^атни яхши кесиб 
ололмаслик, тепа лабнинг очи^ туриши сабабли баъзи бир 
з^арфларни (п, б, м) яхши талаффуз к;ила олмаслик, огиз 
орцали нафас олинганлиги туфайли огизнинг доим ^уриши 
ва косметик ну^сонлар кабилар юз беради. Прогнатия чин 
ва сохта булади (135-расм).

Чин прогнатия. Тепа жаг з^аддаи тапщари усиб кетган 
булиб, пастки жаг нормал усган булса бундай прогнатия 
чин прогнатия деб аталади.

Баъзи бир сабабларга кура (полип) бурун ор^али эмас, 
балки огиз ор^али нафас олинади. Бунда упкадан чи^ади- 
ган з а̂во танглай ва олд тиш ^аторларига урилиб, жагаи 
^ити^лайди. Шунинг натижасида тепа жаг тез усади. Ёмон 
одатлар (бармоушрни суриш, ^опищ, ручка ва бош^а нар- 
саларни тишлашга урганиш) тепа тишларнинг шаклини 
узгартириб, з^аддан таш^ари олдинга сурилиб, цийшайиб 
кетишига олиб келиши з̂ ам мумкин.



135- раем. Чин (а) ва сохта (6) прогнатия.

Чин прогнатияни хирургия ва ортодонтия усуллари би- 
лан даволаш мумкин. Ортодонтик аппаратлар ёрдамида да- 
волаш асосан тез усиб кетаётган тепа жагни усишдан 
тухтатишга ^аратилган булади. Чин прогнатияни даволаш- 
да Энгль ёйи, Гуляев, Хургин аппаратлари ва бош^а ап
паратлар ишлатилади (шу аппаратларга ^аранг).

Сохта прогнатия. Пастки жаг нормал усмай юк;ори жаг 
нормал усган булса, бундай прогнатия сохта прогнатия 
деб аталади. Бунга сунъий овцатлантириш, тишларни муд- 
датидан олдин олиб ташлаш, баъзи бир ёмон одатлар ва 
рахит касаллиги сабаб булади. Эмадиган болаларни сунъий 
вв^ат билан ов^атлантирганда пастки жаг суяклари яхши 
усмайди. Она сутини эмганда эса жаг актив ^аракат ^ила- 
ди. Бунинг натижасида пастки жаг суяклари тез усади. 
Тишларнинг муддатидан олдин олинишини нормал з̂ ол деб 
булмайди. Чунки, жагнинг олинган тиш ^исмида ^итюугаш 
(^узгатиш) йу^олиб, унинг шу ^исми усишдан ^олади. 
Ёмон одатлардан — бармок; суриш, цалам, ручка, ^оши^ 
ва бопща нарсаларни тишлаш ^ам пастки жагнинг 
усишини секинлаштиради. Булардан ташцари, рахит ка
саллиги з̂ ам сохта прогнатиянинг руй беришига сабаб 
булади.

Сохта прогнатия кенгайтирадиган пластинка ва Энгль 
ёйи ёрдамида даволанади. Энгль ёйи одатдагидек ясалиб, 
тишга ^опламалар ёрдамида бириктирилади. Х̂ ар бир те- 
гишли типвдан богач (лигатура) утказилиб, ёйга тортиб 
^уйилади. Шу ёй богич ёрдамида пастки жаг тишлари лаб 
^амда лунж тарафга тортилиб, уларнинг усиши тезлашади 
ва тиш ^аторлари кенгаяди.



136- раем. Чин (а) ва сохта (б) прогения.

ПРОГЕНИЯ

. Пастки жагнинг тепа жагга нисбатан катта булиши, 
пастки жаг олд тиш цаторларининг ю^ори жаг олд тиш 
^аторларидан олдинда туриши прогения дейилади. Проге- 
нияда ов^атни яхши кесиб ололмаслик ва косметик 
ну^сонлар сезилади. Прогениянинг ^ам чин ва сохта хил- 
лари булади (136-расм).

Чин прогения. Тепа жаг нормал ^олатда булиб, пастки 
жагнинг олд тишлари ^аддан таш^ари олдинга сурилиб 
усишига чин прогения деб аталади. Чин прогенияга ички 
таъсир, яъни гипофизнинг касалланишидан келиб чи^ади- 
ган акромегалия касаллиги сабабчи булиши мумкин. Ара- 
лаш прикус (сут ва доимий тишлар прикуси)да одатдаги- 
дан бошк;ачаро^ доллар юз бериб туради. Масалан, ^ози^ 
сут тишларининг думбо^ли^лари уз ва^тида едирилиб кет- 
маган булса, шу ^олатда чайнаш ^аракатлари ^илинганда 
пастки жаг олдинга сурилган ^олатни эгаллайди. Сунг до
имо шу йуналишда ^аракат ^илаверади. Бу ^ол пастки 
жагнинг усиб кетишига сабабчи булиши мумкин. Бундан 
таш^ари, ёмон одатлар, масалан, говори лабни суриш ва 
сшларда да^анга ^улни тираб утиришга урганиш ^ам чин 
прогения сабабчиларидандир.

Чин прогенияни даволаш учун пастки жагнинг усишини 
секинлаштирадиган аппаратлардан фойдаланилади, маса
лан, Энгль ёйи. Энгль одатдагидек ясалади ва тишлар эк- 
ваторидан утказилиб, тортиб »¿уйилади ёки да^анга кий- 
дирилиб, бошга тортиб ^уйиладиган торткич (подбородоч
ная праша) ёрдамида даволанади.



Сохта прогения. Пастки жаг нормал усиб, ю^ориги жаг 
усишдан ^олса. бундай прогения сохта прогения дейилади. 
Сохта прогения руй беришига ю^ориги сут тишларни муд- 
датидан олдин олиб ташлаш, тишларнинг куртаги 
булмаслиги натижасида чи^май ^олиши, рахит, тепа лаб 
ва тилни суриш сабаб булади.

Сохта прогенияни даволаш учун говори жагнинг 
усишига шароит тугдириб берувчи аппаратлар, жумладан, 
кенгайтирувчи пластинка, Катц ва Курлявдский к;оплама- 
лари, Энгль ёйи ва шунга ухшаш аппаратлар ишлатилади. 
Булардан таш^ари ^ушма даволаш усули з̂ ам 
^улланилади, яъни бир ва^тнинг узида пастки жагларнинг 
усишини тухтатадиган ва ю^ори жагни устирадиган 
жаглараро аппаратлар ишлатилади.

о ч и к , ПРИКУС

Очик, прикус з^олатида олд тепа ва пастки жаг тиш- 
лари, баъзан премолярлар, хатто олтинчи ва еттинчи 
тишлар уз ^аршиларидаги тишлар билан жипслашмайди. 
Фак;ат охирги ёки чайнов тишларгина уз ^аршиларидаги 
тишлар билан жипслашади. Бунда ов^атни тишлаб узиб 
олиш хичматини олд тишлар сира бажара олмайди. Ка- 
сал и, б, ь, ф ^арфларини яхши талаффуз ^илолмайди. 
Очи^ прикуснинг келиб чи^ишига рахит касаллиги ва 
узо^ ва^т ^улни суриб юриш одати сабаб булиши мум- 
кин (137-расм).

Очи^ прикус бошланаётганда олд тишлар бир-бирларига 
тегмайди. Натижада ов^атни кесиб олиш з^амда чайнаш 
ва^тида альвеоляр уси^нинг шу ^исмига босим тушмайди 
ва шу ^исмнинг усиши сусаяди.

Касалнинг прикуси доимий булса, бу з^олда 
жаглараро резина торткич к;уйилиб даволанади. Бунинг 
учун тишларга *;опламалар кийдириш керак. Тиш билан 
жаг бир-бирига бир текисда я^инлашиши учун ^опла- 
малар узаро лаб ва лунж томонларига сим ^уйиб кав- 
шарланади. Лекин бу симлар лабга хала^ит бермаслиги 
керак. Тепа тишларни пастки тишларга тортиб 
^уйиладиган резина з^алца шу симларга мазрсамланади. 
Бу резина жуда кучли булиши керак эмас. Акс з^олда 
тишга ёпишган айлана пайларни, нерв ва ^он томир- 
ларни заифлантириб *$йиши мумкин.

Агар беморда рахит касаллиги булса, албатта бу касал- 
ликни даволаш чораларини >;ам куриш керак.



а

Ш ВАРЦНИНГ НИШАБ- 
ЛИ КАППАСИ

Шварц каппаси 
айни^са олд тепа тиш- 
лар танглай тарафга 
сурилган булса уларни 
лаб тарафга суриш 
учун ишлатилади.
Мазкур каппа битта 
ёки баъзи ^оллар- 
дагина иккита типгаи 
тугрилаш учун цул- 
ланилади. Бунинг учун 
одатдагидек тепа ва 
пастки жаглардан 30- 
лип олинади. Бу 30- 
липдан лабораторияда 
модель тайёрланади.
Моделлар марказий 
жипслашиш ^олатида 
окклюдаторга гипсла- 
нади. Каппага пастки 
жаг тишларига кийди- 
риладиган ва уларнинг 
кесув тарафидан тепа 
жавдат танглай та
рафга зийшайиб дол
ган тишларга тегадиган 
цилиб мумдан нишабли 
уси^ ^илинади. Маса- 
лан, ю^ориги 1 11 тиш-
лар танглай тарафга сурилган булсин. Окклюдаторга гипс- 
ланган моделларнинг пастки ^исмидаги 3211123 тийшар- 
нинг лаб замда тил тарафидан тегиб турадиган ^илиб 
буйин ^исмигача мумдан асос босилади. Бу асоснинг устига 
яна юмшатилган мумдан ёсти^ча ясалиб босилади. Мум 
^отмасдан ёсти^чанинг устки ^исмидан тепа ^ийпш^ тиш- 
ларнинг танглай тарафига тегадиган усиц нишаб ^осил 
^илинади. Нишабли уси^нинг тишларга тегадиган бала ид- 
лиги пастки олд тишларнинг кесув тарафидан паст 
булмаслиги, аксинча 2—5 мм баланд туриши керак. Шу 
йул билан мумдан Шварцнинг нишабли каппаси ясалиб 
у ни одатдагидек пластмассага алмаштирилади (134-раем).

137- раем. Очик прикус.
- олд томондан куриниши, б — ёя 

томондан куриниши.



138- раем. Очи* прикусни даволаш.

БИНИН КАППАСИ

Агарда тепа жавдаги танглайга ^араб долган тишлар 
куп ва бакувват булса Шварц каппаси ишланса буни- кий- 
дирилган 3211125 пастки тишларга салбий таъсир ^илиб, 
уларни ^имирлатиб ^уйиши мумкин.

Ана шунинг учун каппа пастки жаг тишларининг 
^аммасига кийдирилса, кийдирилган тишларга салбий таъ
сир ^илмайди. Чунки босим х(амма тишларга деярли бир 
хил тушади. Бундай ^амма тишларга кийдириладиган кап
па муаллифининг номи билан Бинин каппаси деб аталади 
(139-расм).

Бинин каппаси ^али Шварц каппасига ухшаб олдин ок- 
клюдаторга урнатилган моделда мумдан ^амма пастки тиш
ларга яхлит ^илиб тайёрлаб олинади ва одатдагидек пласт
масса билан алмаштирилиб сунг клиникага юборилади.

Клиника. Клиникада Бинин каппаси спирт билан ар- 
тилади. Сунг касалнинг тегишли тишларига кийдирилади.

Агар у уз жойига яхши жойлашмаса капирка ^огоз 
^уйиб кийдирилади. Бунда халацит берувчи ерларга ка
пирка ^огознинг ранги тушиб цолади. Сунг металл фрез



ёки бопща тишлар билан 
орти^ча жойлар чархлана- 
ди. Агар каппанинг нишаб 
тарафи ^ийппщ булиб, тепа 
тишларга яхши тегмаса, шу 
усул билан хала^ит бераёт- 
ган ^исми тугриланади.
Чархлаб тугрилаш яхши 
натижа бермаса, унда кап
панинг ^ийши^ тишларга 
тегмай турадиган ^исмига 
тез ^отадиган пластмасса- 
дан ёпиштириб тзпфи- 
ланади. Каппани овцат 
ейиш ва^тида олиб ^уйиш 
мумкин. Кечаси ичга кетиб ^олиш хавфи булмаса каппани 
олмай ухлаган маъ^ул.

Каппани имконият борича жагларни ёпиб, ^ийшик; 
тишларга каппа нишабини теккизиб, узо^ ва^т та^иб 
юриш к;ийтпи^ тишнинг тез тугриланишига имкон беради.

Касал каппани та^иб юрган ва^тида ^ийши^ тишлар ол- 
динга сурилиши билан ёнидаги тишлар каппага тегиб ^олади, 
натижада каппанинг нишаби ^ийппщ тишни олдинга суриш- 
га кучи етмайди. Шунинг учун касал каппанинг нишаби 
белгиланган тишларга аввалгидек яхши таъсир этишини таъ- 
минлаш масцадида з̂ ар 3—4 кунда врачга куриниб туриши 
лозим. Врач тепадаги тугри тишларнинг каппага тегиб дол
ган жойларини капирка ^огоз цуйиб анюутйди, сунг шу 
ерларини чахрлаб пасайтиради. Натижада тепа ва пастки 
жаглар ёпилганда з^осил булган босимнинг з^аммаси яна те
падаги фшши^ тишларга, каппа нишаби ор^али эса пастки 
тишларга тушади. 5—6 кундан сунг ^ийши^ тишлар янада 
сурилади. Шунинг учун ю^орида айтгандек касал з а̂р 3—4 
кунда врачга учраб туриши керак.

ТИШЛАБ ЮРИЛАДИГАН КАТЦ ПЛАСТИНКАСИ

Клиника. Тишлаб юриладиган Катц пластинкаси чу^ур 
прикусда ишлатилади. Бу олиб цуйиладиган пластинка- 
дир (140-расм). Уии ясашда бемор жагадан одатдагидек 
^олип олинади.

Лаборатория. Лабораторияда цолипдан модели тайёрла- 
нади ва у марказий жипслашиш з^олатида окклюдаторга 
гипсланади. Пластинка одатда тепа жагда турадиган ^илиб 
ясалади. Окклюдаторга гипсланган тепа жаг моделидаги 
олд тишларга ̂ англамайдиган пулат симдан илмо^ ясалади.

139- раем. Бинин каппаси.



140- раем. Тишлаб юра- 
диган Катц пластинка- 

си (М. Е. Васильевдан).

Илмо^нинг бир учи озро!  ̂ яссиланиб, шу тишларнинг ке- 
сув тарафидан 2—3 мм лаб томонга чи^иб турадиган к;илиб 
эгилади. Иккинчи учи эса танглай тарафга эгилиб плас- 
тинкада яхпга туриши учун купро^ яссиланади. Пластинка 
тепа жавда яхши туриши учун теки ёнидаги 616 тишларга 
ёпипшб ушлаб турадиган илмо^ ^ам ясалади. Илмо^лар 
тайёр булгач, улар олиб ^уйилади. Пластинка асосининг 
чегараси юмшатилган 1,5—2 мм ^алинликдаги мумдан олд 
ва ён тепа жаг тишларнинг буйин ^исмидан ^адиган 
^илиб ясалади.

Асоснинг тепа тишлар кисми олдига олд пастки тиш
ларнинг кесув тил тарафига тегиб турадиган фшиб юм
шатилган мумдан яссн шппабли пластинка ясалади. У ни 
ясаш ва^тида окклюдаторни ёпйб, пастки олд тишларнинг 
ясси нишабликка тугри тегишини текшириб бориш керак. 
Мумли пластинка тайёр булгач, тайёрлаб ^уйилган ил- 
мо^чалар пинцет билан ушланган цолда спирт лампасида 
^изйирилиб, унинг тешшли тарафи шу тишларнинг кесув 
тарафига илиб ^уйилган з^олда иккинчи тарафи мумли 
пластинкага совумасидан босилади.

Тишланадиган Катц пластинкаси шу хилда мумдан тай- 
ёрлангач у одатдагидек пластмасса билан алмаштирилади. 
Тайёр булган пластинканинг ^аттиц танглай тарафини олд 
тишлар буйнигача булган 2/3 ^исмидан 0,5—1 мм цалин- 
ликда чархлаб олиш керак. Шунда пластинкага тушадиган 
босим тепа жаг танглай ^исмининг олд тарафига тушмай, 
балки ясалган илмо^лар воситасида фа^ат 21112 тишларга 
тушади. Мумни пластинкага алмаштиришдан олдин модел- 
даги ^атти^ танглайнинг олд тишлар цисмига 0,5—1 мм 
^алинликда цургошин пластинка ^уйиб ^ам пластинканинг 
шу ^исми билан танглай орасида бушлиц (оралиф ^олди- 
риш мумкин. Бу усул ю^орида айтилган усулга нисбатан 
яхшировдир.

Шундай ^илиб тишлаб юриладиган Катц пластинкаси 
ёрдамида жаглар бир-бирига я^инлашганда олд пастки



тишлар пластинканинг нишабига урилади ва олдинга су- 
рилади. Олд тепа тишлар эса уларга илинган илмо^лар 
ёрдамида танглай тарафга тортилади. Бундан таш^ари чай- 
нов тишлари узларига к;арши турувчиларига тегмаганлик- 
лари сабабли тез усади.

Ён тишларнинг усиб узайиши олд тишларни зам 
хо^ланган золатга келтириш учун имконият тугдиради.

Олд тепа ва пастки тишлар пластинка таъсирида уз 
уринларидан мулжалланган тарафга сурилади. Сурилиш 
натижасида пластинканинг танглай тарафи танглайнинг 
шу жойдаги шиллик; пардасига тегиб золади. Шунинг учун 
касал зар 3—5 кунда келиб, пластинканинг шу танглайга 
тегиб долган к(исмидан чархлатиб кетиши керак.

/  ГУЛЯЕВА АППАРАТИ

Прогнатия (чузур прикус) ни даволашда Гуляева ап
парата зам ишлатилади. Бу аппарат ^оплама, ёй, илмоз 
ва ясси нишабли пластинкадан иборатдир (141-расм).



Лаборатория. Ёйни бириктириш учун 616 тишларга 
^оплама ясалади. Агар тугриланувчи тишлар ба^увват 
булса, 65156 тишларга ^оплама кийдирилади. Ясалган 
^опламалар тишларга кийдирилиб, одатдагидек ^олип оли- 
нади ва ^олипдан модель тайёрланиб моделни окклюда- 
торга марказий жипслашиш ^олатида гипсланади. 
К^опламаларнинг лунж тарафига диаметри 1—1,5 мм, 
узунлиги 7—12 мм булган найча кавшарланади. Кавшар- 
ланган найчанинг 1,5—2 мм цисми резина узук илиш учун 
^опламанинг ор^а (дистал) тарафидан. чи^иб туриши ке- 
рак. Найча кавшарлангач унга си^илибро^ кирадиган 
йугон зангламайдиган пулат симдан ёй ясаб утказилади.

Ёйда ^ози^ (312) тишлар тугрисига илмо^ кавшарланади. 
Тепа тишлар учун 1,5—2 мм й^тонликдаги зангламайдиган 
пулат симдан илмо^ ясалиб, ёйнинг олд тишлар ^исмигача 
кавшарланади. Пастки жаг кесувчиларини олдинга суриш 
учун нишабли пластинка тайёрлаб бу илмо^арнинг иккин- 
чи ^исмига уни кавшарлаш лозим. Бунинг учун пастки мо- 
целда енгил эрувчи металлдан штамп ва контр пулат пла- 
:тинкадан олиб штамп ва контрштамп ясалади. Сунг 1—1,5 
ш  ^алинликдаги зангламайдиган пулат пластинкадан олиб 

штамп ва контрштамп ёрдамида ясси нишабли пластинка 
эгиб тайёрланади. Ёки зангламайдиган пулат пластинка те- 
гишли омбурлар ёрдамида эгиб тайёрланади. Шу хилда ясал
ган ясси нишабли пластинканинг ортицча ^исми »¡ир^илиб, 
ёйнинг олд зисмига кавшарланган илмо^арга окклюдаторда 
пастки тишларни олдинга сурадиган нишабли ^олатида 
елимланиб, с^гаг одатдашча кавшарланади. Тайёр булгач 
пардозланиб клиникага берилади.

энгль ЁЙИ

Энгль ёйи тишларнинг жойлашиш аномалиясида тиш 
цагорларининг аномалияси ва ортодонтиянияг куп 
со^асида даволаш аппарата сифатида кенг цулланшшди.

Энгль ёйи (аппарата) узунлиги 10 см, йугонлиги 11 мм 
булган зангламайдиган пулатдан ясалган, икки томонида 
рсзьбаси бор аппаратдир. Ёйнинг ^ар икки учита ^опламага 
тсавшарланадиган узунлиги 8—10 мм ли найча кийдирилган 
(>>лади. Сунгра бир томони найчага кирадиган иккинчи то- 
-гони эса квадрат шаклида булган гайкалар буралади. Ёйга 
шунинщек *;ийши^ тишларни тортиб цуйишда керак 
булздиган симлар з^ам урнатилган булади (142-расм).

Клиника. Клиник ада аппаратни здтоиш учун аввал ^оп- 
лама ясаш керак. К,оплама одатда икки томондаги олтинчи



тишларга, агар улар бацувватроц булмаса ёки 
тутриланадиган тишлар купроц б^лса, олтинчи тишларга 
зур келмаслик учун бешинчи тишга ^уйилади.

К,уйиладиган бу цопламалар доимий булмаганлиги учун 
тишлар чахрланмайди ва оралари арраланмайди. К^оплама 
кийдириладиган тишларнинг икки ёни уларга симдан (ли
гатура) сиртмо^ солиш йули билан очилади. Очишда 
к^пинчи жез симдан сиртмо^ солинади. В^оплама кийди
риладиган тиш билан ёнма-ён турган тишнинг орасини 
очишда узунлиги 2—5 см, йугонлиги 0,5—1 мм булган 
жез симдан фойдаланилади. Олдин сим тишнинг бир то- 
монидан (орца ёки олд томонидан) утказилиб, унинг тил 
ёки танглай тарафдан чгодан учи пинцет билан бироз 
тортилади ва шу икки тишнинг чайнов ёки кесув тарафи- 
нинг уртасидан айлантириб, лунж томонида долган иккин- 
чи ^исми билан кромпон омбури ёрдамида бирлаштирила- 
ди. Сунг соат стрелкаси йуналишида лунж тарафдан касал 
огриц сезгунга цадар буралади. Симнинг пгу тарафидан 
0 ,5—1 см цолдирилади ва шу долган цисмининг учи лунж- 
га, лабга халацит бермайдиган цилиб тишнинг буйин та- 
рафига босиб цуйилади. Шундан кейин ^оплама 
цуйиладиган тишнинг иккинчи томонига худди шу усулда 
жез симдан сиртмоц солинади. Агар ^оплама бир йула 
ёнма-ён турган иккита тишга цилинса, уларнинг ораларига 
з̂ ам сиртмо^ солинади. Хуллас, цоплама кийдириладиган 
тиш ларнинг ^аммасининг ораси шу хилда очилади.

Тишлар оралигини яхши очиш учун касал бир неча 
марта келади. Чунки биринчи келишида симни куп бураб 
очиб булмайди. Шу сабабли оралик; очилгунга цадар касал 
з̂ ар 2—3 кунда келиб, симни буратиб кетиши керак. Сим
дан сиргмоц солишдан олдин шу белгиланган тишларга 
цоплама ясаш учун улардан к,олип олинади.

Тишларнинг оралиги очилгунча цопламалар з^ам тайер 
булади. ^опламалар фа^ат тишнинг буйин ^исмигача ки-



радиган булиб, одатдагидек милк тагига кирадиган узун- 
ликда ясалмайди. К^опламани гипсли тишга мумдан з̂ еч 
к;андай шакл берилмай уз з^олича ясалади. Агар ^ийши^ 
тишларга ^оплама керак булса у з̂ ам ясалади. Резина 
узукча ёки лигатура учун илмо^ керак булса, у з а̂м ^оп- 
лама ва ёйга кавшарланади. К,оплама кийдириладиган 
тишларнинг ораси очилгач, ясалган ^опламалар тишларга 
кийдирилиб, ^олип олинади ва ^олип лабораторияга 
жунатилади.

Лаборатория. Лабораторияда олинган ^олипдан одатда
гидек модель таиёрланиб, сунг моделдаги ^опламалар 
чи^арилиб, лунж тарафини ва найчаларини кавшарлаш 
учун жилвирланади. Бу ^опламаларнинг ёнида ^уйилган 
бопща ^опламалар булса, уларни з̂ ам бир-бирига тегадиган 
тарафини жилвирлаб, сунг кавшарлаш керак. Найчалар 
олтинчи тишларнинг лунж тарафига экватор устига, те- 
шиги тишлар экваторига параллел йуналишда кавшарла
нади. Купинча ^ийшик; тишларга з̂ ам илмо^ ^илиш ма^са- 
дида цопламалар ясалади. Илмо^ зангламайдиган пулат 
симдан ^илинади. Симнинг йугонлиги 0,5—1 мм, узунлиги 
1—2 см булиши керак. Илмо^нинг бу узунликда ясалиши 
^опламага кавшарлаш учун ^улайлик тугдиради. Сунг 
^опламанинг белгиланган ^исми жилвирланиб, илмо^ кав
шарланади з^амда унинг орти^ча ^исми ^ир^иб ташланади. 
Ёйдаги илмо^ар керак булса тугриланадиган тишларнинг 
резина узукчалари ёрдамида тортиладиган йуналишга 
^араб ёйга кавшарланади. Кавшарлаш иши тамом булгач, 
улар одатдагидек тозаланиб, клиникага юборилади.

Клиника. Клиникада ^опламалар спирт билан артилади 
ва белгиланган тишларга цементлаб цуйилади. Цемент ях- 
ши *;отгач (2 соатдан сунг) ёйнинг икки томони (гайкалар 
буралган з^олда) икки томондан ^опламаларга кавшарлан- 
ган найчалардан утказилади.

Гайка буралган сайин, унинг фа^ат бир ^исми найчага 
кира олмайдиган булганлиги учун, ёйни ичкарига — ор^а 
томонга суради. Бу усулда ёйнинг иккинчи томонидаги 
гайка з а̂м буралиб тутриланади. Гайка омбур ёки махсус 
калитда буралади. Сунг илмок; кавшарланган ^ийшик; тиш
ларнинг илмогага ^опламадаги резина узукчанинг бир то
мони, ёйга кашварланган илмсода эса иккинчи томони 
илинади. Резина узукча шу тарифа ^ийшик; тишни белги
ланган тарафга тортиб тугрилай бошлайди.

Энгль ёйи ёрдамида тиш ^аторини кенгайтириш ёки 
торайтириш лозим булса, ёйга маълум тишлардан лигатура 
утказиб боглаб ^уйилади ва шу усул билан даволанади.



Олд тишлар танглай ёки лаб тарафга ^ийшайиб долган 
булса, уларни даволаш учун Катц ^опламасидан таш^ари 
Курляндский ^опламасидан фойдаланиш ^ам мумкин. Бу 
цопламанинг афзал томони шундаки, касал ^опламани 
хозугаган пайтда олиб, хоэушган пайтда к;уйиши мумкин.

Лаборатория. Бу ^опламани ясаш ортодонтик ^оплама- 
ларни ясашга ухшашдир. ^опламани тишга к;уйиб текши- 
рилгач, моделда унинг лаб тарафига вертикал равишда 
турувчи турт ёки уч бурчакли найча тайёрланади. Най- 
чанинг буйи 3—4 мм, ичининг кенглиги 1—1,2 мм ^илиб 
ясалади, сунг кавшарланиб, одатдагидек пардозланади.

К^оплама яна моделга жойлаштирилади, моделларни 
марказий жипслаш ^олатида окклюдаторни бир оз 
кутарилган з^олда гипсланади. Гипс ^отгач, йугонлиги 
1,2—1,5 мм, узунлиги 4—5 сантиметрли зангламайдиган 
сим олинади ва унинг бир томонини шу ^опламадаги 
туртбурчак ёки учбурчак найчага мослаб эговланади. Сим- 
ни шу найчага мосланиб, си^илиб кирадиган турт бурчак 
томони найчага кийдирилади. Иккинчи томони эса царши 
тишларнинг туртта — бештасига нишаб з^олатда тегадиган 
^илиб эгилади. Симнинг шу иккинчи томонини з̂ ам ^оп- 
ламадаги найчанинг остки иккинчи томонига мослаб эгов
ланади ва киргизиб цуйилади. Тайёр булгач пардозлаб, 
клиникага юборилади.

ХУРГИНА АППАРАТИ

Баъзан олд тепа тишлар лунж томонга, ён тишлар 
(айни^са биринчи ва иккинчи премоляр) танглай томонга 
сурилган булади. Бу тишларни даволаш учун тишлаб юра- 
диган Я. С. Хургина аппарате ясалади. Бу аппарат Катц 
пластинкасининг бош^ачаро^ хилидир. Бу аппаратнинг 
пластинкаси икки к;исмдан иборат булиб, булар икки то
монга винт ёрдамида суриладиган з^амда бир-бирларига 
якинлашиб турадиган ^илиб ясалади (143-расм).

Бу пластинкалар танглай томонга к;ийшайган тишларга 
тегиб туради. Пластинкалар орасидаги винт буралганда ик
ки пластинка бир-биридан узотухашиб, танглай томонга 
^араган тишларни лунж томонга цараб суради. Тишлар 
тугри булгунча касал з̂ ар 2—3 кунда врачга келиб, плас- 
тинкаларни кенгайтириб кетиши лозим.

Шаргородский томонидан тавсия этилган, пластинка 
орасига ^уйилиб кенгайтириш учун ишлатиладиган винт 
анча содда ишланган. Бу винт иккита найчадан иборат.



143- раем. Хургина алпарати.

Иккисининг >;ам узунлиги 2—3 сантиметрдан, диаметри 
эса 2,5—3 миллиметрдир. Бу найчалар бир-бирига ёнма-ён 
кавшарланган булиб, бирининг ичидан бошидан охирига 
цадар резьба утган, икинчисида эса резьба ярмида тугайди.

Шу найча ичига муносиб, буйи найчанииг б^йидан 
узунро^ (3—5 см узунликда) сим булиб, унинг икки то- 
монига най резьбасиш мос резьба очилган булади. Унинг 
уртасида бураш учун мосланган ^исми бор (144-расм).

Лаборатория. Лабораторияда Хургина аппарати худди 
тишланадиган Катц пластинкасидек. итляняпи Фацат 
мумдан ишлаш ва^тида ^ийппщ тишларнинг буйин ^ис- 
мига мумли пластинка яхши тегиб туриши керак. Хургина 
аппаратини мумдан ясаш вацтида бир-бирига кавшарлан
ган найчаларни унинг орасига к;уйиб юбориш керак. Плас
тинка уртасидан махсус кичик арра (лобзик) ёки карбо
рунд диск билан бор машина ёрдамида арраланади. Бунда 
найчаларнинг з^ам уртасидан арраланган булади. Шундай 
килиб пластинка иккига булинади. Сунг бир томонда йули 
бор симни пластинкадаги узига мос найчага, иккинчи то- 
мондаги йули бор симни эса узига мос иккита пластинка
даги найчаларга бураб, пластинкалар бир-бирига я^инлаш- 
тирилади.

Хургина аппарати шу хилда тайёрланиб, клиникага 
юборилади.

ОРТОДОНТИК АППАРАТЛАР БИЛАН ДАВОЛАШ 
НАТИЖАСИДА ПЕРИЦЕМЕНТДА БУЛАДИГАН УЗГАРИШЛАР

^аддан тапщари ^ийшик; усган (аномалия) тиш ва 
жаглар ортодонтик аппаратлар билан даволанганда пери- 
цементда турли узгаришлар булади. Аппаратларнинг таъ- 
сири остида жар бугими ва мускулларда узгаришлар руй 
беради.



144- раем. Шаргородский цулфи.

Оппенгейм, М. Шварц, С. С. Райзман, А. И. Поздня
кова, Г. Т. Сухарев ва бош^алар з^айвонлар (маймун, ит) 
устида тажрибалар утказиб перицементда буладиган 
узгаришларни ургандилар. С. С. Райзман ортодонтик ап- 
паратлар ёрдамида даволанаётшн тишга тушаднган босим- 
нинг ^ийти^ тишга таъсир этиши доимий ёки ва^тинча 
булишининг катта а^амиятга эга эканлигини курсатиб бер- 
ди (доим таъсир ^илувчи Энгль ёйи, резина хал^а, мус- 
куллар ^ис^арганда ва^тинча таъсир ^илувчи аппаратлар).

Райзман ва^тинча таъсир цилувчи аппаратлар цийши^ 
тишга тегиб уларни босганда, сурганда шу тиш атрофидаги 
тууимя пяртшнг усиши заифлашганлигини, аппаратлар тег- 
май турганда эса ту^ималарнинг усиши тезлашишини ку- 
затди.

Г. Т. Сухарев аппаратлар тишларга доимий ва вацтинча 
босим билан таъсир цилганда перицементда буладиган 
узгаришларни итлар устида тажриба ^илиб кузатди. У тек- 
шириб курган гистологик маълумотларга кура перицемент
да буладиган узгаришлар аппаратларнинг доимий ёки 
ва^тинча босим билан таъсир ^илишига боглиц эмас, яъни 
икки хил таъсир цилувчи айпаратда з̂ ам халацит ^илувчи 
суяк ту^ималари сурилиб кетишини, янги-ёш су як ту^има- 
лари эса бир-бирларининг устига ёпишиб — купайиб бори- 
шини исботлади. Шунинщек ту^ималарда буладиган 
узгаришлар таъсир ршадиган аппарат кучининг тез ёки 
секин булишига з^амда кам ёки куплигига боглиц эканли- 
гини з̂ ам курсатиб берди.

Биз мазкур бобда ортодонтияга оид масалаларни 
^исцагака ёритиб утдик. Ортодонтия аслида ортопедиянинг 
каттагина булими з^исобланиб, бу булимни ало^ида 
урганиш талаб ^илинади.
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